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บทคัดย่อ

	 บทความวิจัยนี้เขียนขึ้นเพื่อนำ�เสนอผลการวิจัยเรื่องหาดวอนภา : ชีวิตวัฒนธรรมชุมชน

ชายทะเล เป็นการวิจัยโดยใช้กระบวนการศิลปะการละครมาเป็นเครื่องมือสำ�หรับการวิจัย กำ�หนด

วัตถุประสงค์การวิจัยไว้ 2 ข้อ คือเพื่อวิเคราะห์ถึงการดำ�รงอยู่และการปรับเปลี่ยนของชุมชนหาด

วอนนภา และเพื่อศึกษา “ชีวิตวัฒนธรรม” ของชุมชนหาดวอนนภา จากผู้ให้ข้อมูลหลักประกอบไป

ด้วยแกนนำ�ชุมชนหาดวอนนภาและบุคคลทั่วไป วิเคราะห์ข้อมูลแบบการตีความข้อมูล (Content 

Analysis) และป้อนข้อมูลคืนสู่ชุมชนด้วยการแสดงละครเรื่อง เรื่องเล่าจากยายวอน ...นภา

	 ผลการวิจัยพบว่าการดำ�รงอยู่และการปรับเปลี่ยนพื้นที่ของชุมชนหาดวอนนภา มาจาก

ทิศทางการพัฒนาชุมชนที่กำ�หนดโดยคนนอกชุมชน แผนพัฒนาพื้นที่ชายฝั่งทะเลภาคตะวันออก 

(Eastern Seaboard Development Plan) และนโยบายด้านการท่องเที่ยวแบบวัฒนธรรมบริโภค   

ส่งผลให้ความรู้ ความคิด ความเชื่อและค่านิยมของคนในชุมชนเปลี่ยนไป ซึ่งไม่สอดคล้องกับสภาพ

ภูมิศาสตร์ ภูมินิเวศและภูมิสังคมความเชื่อที่เคยเชื่อว่า “หน้าบ้านเราคือแหล่งอาหารที่หล่อเลี้ยง

ชีวิต” เลือนหายไปเพราะหน้าบ้านเริ่มเปลี่ยนไป ทรัพยากรทางทะเลเริ่มลดลง ทั้งนี้นโยบายต่างๆ 

ส่งผลให้เกิดการปรับพื้นที่ ปรับเปลี่ยนชีวิตชุมชนและอาชีพทางทะเล แต่ยังปรากฏรูปแบบ “ชีวิต

วัฒนธรรม” ที่มีลักษณะของชุมชนชายทะเล  ยังดำ�รงวิถีชีวิตประมง ประกอบอาชีพที่เกี่ยวข้องกับ

ทะเล ออกเรือหาปลา มีประเพณี ความเชื่อเรื่องศาลเจ้าและเรือ มีภูมิปัญญาท้องถิ่น อาหารทะเล

พื้นบ้าน และชุมชนมีตลาดนัดที่สำ�คัญเป็นแหล่งวัตถุดิบทางทะเลและผักพื้นบ้าน 

	 ข้อเสนอแนะและแนวทางสำ�หรับการนำ�วิจัยไปใช้ประโยชน์ พบว่าชุมชนหาดวอนนภา

มีศักยภาพในการพัฒนาเป็นชุมชนชายทะเลในมิติชีวิตวัฒนธรรมและเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิง

ระบบนิเวศ เพราะมีต้นทุนเกี่ยวพื้นที่และรูปแบบชีวิตวัฒนธรรมที่น่าสนใจ ทั้งนี้ควรสร้างการมีส่วน

ร่วมในการจัดการตนเองของชุมชนและส่งเสริมให้มีการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้คนในชุมชนรู้จัก

ชุมชนตนเอง รู้จักศักยภาพของชุมชน เพื่อทำ�ให้เป็นชุมชนที่สอดคล้องกับทิศทางการพัฒนาของ

เทศบาลเมืองแสนสุขที่ระบุไว้ว่า “มุ่งสร้างชุมชนในเทศบาลให้เป็นเมืองน่าอยู่ ควบคู่กับการรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน มีแหล่งท่องเที่ยวที่สะอาดสวยงามเป็นที่รู้จักระดับ

สากล พัฒนาเศรษฐกิจสังคมให้เจริญรุ่งเรืองเพื่อให้ประชาชนอยู่ดีกินดีตลอดไป”
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	 This research paper was to present Won Napa Beach: Cultural Life of Seaside 

Community using the process of Theatre Arts as a Tool for Learning. The objective were to 

analyze both existence and modification of Won Napa Beach community and study “Cul-

tural Life” of Won Napa Beach community collecting the information form community leader 

and guests and also input the information back into the community with a Theatre story told 

form Yai won …. Napa

	 The results are found that the existence and modification of Won Napa Beach 

community were developed by outsider. Eastern Seaboard Development Plan, and Tour-

ism consumer Culture Policy. As a result, the knowledge, ideas, beliefs and values of the 

community were change; for instance, our front yard was the best food source to feed our 

life but it disappeared because the front yard began to change and also marine resources 

began to decline. The adjustment policies of coastal Bang Saen area were developed to 

build resorts. Thus community life and marine career were changed but still appeared in 

the cultural life format such as sailing and fishing, belief of shrine and boats, local wisdom 

and local seafood, and flea market, a major source of raw marine materials and vegetable. 

	 According to a fascinating living spaces and cultural life. Won Napa Beach com-

munity has the potential to develop a beach community in cultural life dimension and en-

courage ecology tourism. However, to engage self-management of the community and to 

encourage the learning process for people in the community conform to the development 

direction of Saensuk municipality “livable city with natural resources and sustainable en-

vironment, being international clean tourist attraction level, and economic prosperity for 

social well-being”.

Keyword :  Won Napa Beach,  Process of Theatre arts, Cultural life
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	 เทศบาลเมืองแสนสุข อำ�เภอเมือง จังหวัดชลบุรี เป็นเทศบาลเมืองที่เติบโตขึ้นท่ามกลาง

แนวคิดเรื่องการท่องเที่ยวที่อยู่ไม่ไกลจากกรุงเทพมหานคร ประกอบไปด้วย ชุมชนเขาสามมุก ชุมชน

แหลมแท่น ชุมชนเหมือง ชุมชนหนองมน ชุมชนบางแสน และชุมชนหาดวอนนภา นโยบายการ

พัฒนาของเทศบาลปรากฏในอยู่หลักการบริหารของเทศบาลที่กล่าวว่า “เทศบาลเมืองแสนสุข ต้อง

เป็นเมืองน่าอยู่ ควบคู่กับการรักษาทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนมีแหล่งท่องเที่ยวที่

สะอาดสวยงามเป็นที่รู้จักระดับสากล พัฒนาเศรษฐกิจสังคมให้เจริญรุ่งเรืองเพื่อให้ประชาชนอยู่ดี

กินดีตลอดไป” (เทศบาลเมืองแสนสุข, 2555)

	 ชุมชนหาดวอนนภา ตั้งอยู่ทางทิศใต้ของเขตเทศบาลเมืองแสนสุข ยังมีลักษณะเป็นชุมชน

ชาวบ้านที่ทำ�มาหากิน และมีความผูกพันกับท้องทะเล แต่ปัจจุบันคนในพื้นที่เริ่มเปลี่ยนวิถีชีวิต

เนื่องจากการรุกคืบทางวัฒนธรรมท่ีเป็นไปตามทิศทางการพัฒนาท่ีเน้นการเติบโตทางเศรษฐกิจ

ที่วัดจากดัชนีชี้วัดการเติบโตทางเศรษฐกิจ (GDP) ทำ�ให้วิถีชีวิตของชุมชนเริ่มเปลี่ยนไป เริ่มมีคน

ต่างพื้นที่เข้ามาอาศัย เช่น กลุ่มแรงงานต่างพื้นที่และแรงงานต่างชาติ กลุ่มนิสิตนักศึกษาที่เรียนใน

สถาบันการศึกษา กลุ่มนักท่องเที่ยว เจ้าของสถานบันเทิง และกลุ่มนักลงทุนด้านที่อยู่อาศัย อันเป็น

ไปตามนโยบายด้านการท่องเที่ยวของเทศบาลเมืองแสนสุข ตามแนวคิดทุนนิยมที่เน้นการบริการ

ท่องเที่ยว ทำ�ให้คนเข้ามาในพื้นที่หาดวอนนภามากขึ้น ส่งผลให้ชุมชนเกิดการเปลี่ยนแปลงและเกิด

การปรับเปลี่ยน “ชีวิตวัฒนธรรม” เพื่อให้สามารถดำ�รงอยู่ได้ สิ่งที่เป็นคำ�ถามตามมาคือชาวบ้านควร

จะทำ�อย่างไรจึงจะสามารถดำ�รงชีวิตอยู่ได้ 

	 ผู้วิจัยสนใจที่จะทำ�วิจัยเรื่องหาดวอนนภา : ชีวิตวัฒนธรรมชุมชนชายทะเล เป็นการวิจัย

เพื่อทำ�ความเข้าใจ “ชีวิตวัฒนธรรม” ของชุมชนหาดวอนนภาโดยใช้กระบวนการศิลปะการละคร

เพ่ือการเรียนรู้มาเป็นเครื่องมือสำ�หรับการทำ�วิจัยและเป็นเครื่องมือสร้างการมีส่วนร่วมของคนใน

ชุมชน ผลที่ได้จากวิจัยจะทำ�ให้ผู้วิจัยและชุมชนเข้าใจ “ชีวิตวัฒนธรรม” ของชุมชนหาดวอนนภา อีก

ทั้งทราบพัฒนาการของการอยู่ร่วมกันของคนในชุมชน ทำ�ให้ชุมชนเห็นศักยภาพชุมชนและปัญหา

ของชุมชนเพื่อค้นหาแนวทางการสร้างชุมชนเข้มแข็ง ความรู้ที่ได้นี้จะเป็นประโยชน์ต่อคนในชุมชน 

หัวหน้าชุมชน ผู้บริหารเทศบาลเมืองแสนสุข และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับชุมชนหาดวอนนภา เพื่อ

เป็นประโยชน์สำ�หรับการพัฒนาชุมชนหาดวอนนภาต่อไป

	 1. เพื่อศึกษา “ชีวิตวัฒนธรรม” ของชุมชนหาดวอนนภา ผ่านกระบวนการศิลปะการละคร

เพื่อการเรียนรู้ 

	 2. เพื่อวิเคราะห์ถึงการดำ�รงอยู่และการปรับเปลี่ยนของชุมชนหาดวอนนภา

ที่มาและความสำ�คัญของการวิจัย

วัตถุประสงค์ในการวิจัย
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	 การวิจัยนี้มุ่งสืบค้น “ชีวิตวัฒนธรรม” ตามแนวคิดวัฒนธรรมในเชิงองค์ประกอบ ซึ่งสิ่ง

เหล่านี้เป็นตัวกำ�หนดทิศทางการรับรู้ การคิด การแสดงออก การกระทำ� และวิถีชีวิตประจำ�วัน 

(Life-style) ของคนในชุมชน โดยใช้กระบวนการศิลปะการละครเพื่อการเรียนรู้มาเป็นเครื่องมือวิจัย 

เพื่อสืบค้นพัฒนาการของหาดวอนนภา และวิเคราะห์การดำ�รงอยู่ การปรับเปลี่ยนของชุมชนหาด

วอนนภา 

 

ภาพที่ 1 : แนวคิดวัฒนธรรมในเชิงองค์ประกอบและแนวคิดการเรียนรู้ชุมชน

ด้วยกระบวนการศิลปะการละครเพื่อการเรียนรู้

	 ชีวิตวัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิตของคนกลุ่มใด กลุ่มหนึ่ง ที่มาจากความรู้ ความคิด 

ความเชื่อและค่านิยมของชุมชน ซึ่งเป็นตัวกำ�หนดทิศทางการรับรู้ การคิด การแสดงออก การกระทำ�

และการใช้ชีวิตของคนในชุมชน ผ่านรูปแบบกิจกรรมทางวัฒนธรรมที่มีความหมายมีลักษณะเป็น

พลวัต มีความเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาตามเหตุและปัจจัย

	 กระบวนการศิลปะการละครเพื่อการเรียนรู้ หมายถึง ชุดกิจกรรมที่ออกแบบสำ�หรับ

สร้างการเรียนรู้และใช้เป็นเครื่องมือสำ�หรับวิจัย ประกอบไปด้วยกิจกรรมทางการละครและกิจกรรม

ทางศิลปะต่างๆ ที่ร้อยเรียงเป็นกระบวนการ เช่น การสืบค้นชุมชนด้วยกิจกรรมศิลปะ การสร้างบท

ละครจากการลงชุมชน 

กรอบแนวคิดวิจัย

นิยามศัพท์เฉพาะ
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	 1. เกิดองค์ความรู้เกี่ยวกับชีวิตวัฒนธรรมของชุมชนหาดวอนนภา    ด้วยการบูรณาการ

ความรู้ด้านการวิจัย ด้านศิลปะการละครและการทำ�งานชุมชน

	 2. คนในชุมชนหาดวอนนภาได้รู้จักชุมชนและศักยภาพชุมชนของตนเอง

	 3. ได้แนวทางหรือข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนหาดวอนนภา ตำ�บลแสนสุข 

อำ�เภอเมืองชลบุรี ในมิติของ “ชีวิตวัฒนธรรม”

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง

	 การเรียนรู้ชุมชนด้วยกระบวนการศิลปะการละคร : เครื่องมือสำ�หรับการวิจัย

	 การใช้ “ศิลปะการละคร” เป็นเครื่องมือในการสร้างการเรียนรู้และการวิจัยปรากฏอยู่ใน

งานวิจัยด้านศิลปะการละครและด้านสุขภาพ มีการระบุว่า “ศิลปะการละคร” เป็นกระบวนการที่ก่อ

ให้เกิดการเรียนรู้ด้านจริยธรรม สังคมและการเมือง สร้างความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างเหตุการณ์

ในความคิด จินตนาการกับประสบการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงของผู้ที่มีส่วนร่วมกับกิจกรรมละครทั้งผู้

สร้างงานและผู้เสพงาน ทำ�ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมละครได้เรียนรู้เรื่องจริยธรรม ลักษณะทางจิตวิทยา

และบทบาททางการเมืองของบุคคลได้ (Chambers, Montgomery, 2002) ส่วนพรพิไล เลิศวิชา 

และอัครภูมิ จารุภากร (2550) ผู้เขียนหนังสือออกแบบกระบวนการเรียนรู้โดยเข้าใจสมอง ได้

สังเคราะห์องค์ความรู้เกี่ยวกับละครโดยใช้แนวคิดการเรียนรู้บนฐานสมอง (Brain-base learning) 

ไว้ว่าการนำ�ผู้เรียนเข้าสู่สถานการณ์จำ�ลองที่คล้ายจริง กระบวนการเรียนรู้ของสมองจะถูกขับเคลื่อน

อย่างมีคุณภาพ เจ้าของสมองได้ยินเสียงตนเอง ได้ลงมือและเห็นสิ่งที่ตนเองทำ� สิ่งที่ปรากฏกลาย

เป็นข้อมูลย้อนกลับเข้าไปในสมองอีก ถือได้ว่าเป็นการสอนตัวเองด้วยตนเอง โดยสมองจะพยายาม

เชื่อมโยงความหมายของการแสดง (Acting) เข้ากับชีวิตและสังคม กระบวนการเช่นนี้นำ�ไปสู่การ

เรียนรู้สู่การเปลี่ยนแปลง (Transformative learning) เป็นการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างความหมาย

ของตนซึ่งสามารถเกิดข้ึนได้ด้วยการใคร่ครวญสะท้อนความคิดในเชิงวิพากษ์ต่อประสบการณ์

ต่างๆ ของตน (สมสิทธิ์ อัสดรนิธี, 2552)

	 จากการค้นคว้างานวิจัยต่างประเทศ ยังพบว่าศิลปะการละครถูกนำ�ไปใช้ในหลายมิติ 

เช่น นำ�ไปเป็นเครื่องมือในการวิจัยโดยใช้กระบวนการของศิลปะการละครเป็นวิธีวิทยาในการได้มา

ซึ่งข้อมูลและใช้เป็นวิธีการวิเคราะห์ข้อมูลในงานวิจัย (Rossitera, Kontos, Colantonio, Gilbert, 

Gray,  & Keightley, 2008) มีการนำ�ศิลปะการละครไปเป็นเครื่องมือสำ�หรับรวบรวมข้อมูล ความคิด

เห็นและวิพากษ์นโยบายด้านสุขภาพที่มาจากรัฐผ่านกิจกรรมของ “ศิลปะการละคร” งานวิจัยยังระบุ

อีกว่าสามารถใช้เป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพมากกว่าการสนทนากลุ่ม หรือการใช้แบบสอบถาม

หรือการทำ�แบบสำ�รวจ (Nisker, Martin, Robyn , & Daar , 2006) 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
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	 การเคลื่อนตัวของแนวคิดวัฒนธรรมนำ�ไปสู่ “ชีวิตวัฒนธรรม” 

	 วัฒนธรรมทำ�ให้คนในสังคมที่ต่างกันเริ่มรู้จักกัน การรู้จักกันเป็นสิ่งที่นำ�ไปสู่ความเข้าใจ

ซึ่งกันและกันและเป็นสิ่งที่นำ�ไปสู่ความคิดและอยู่ร่วมกันอย่างสันติในชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับนัก

มานุษยวิทยาที่มีมุมมองต่อวัฒนธรรมว่า “วัฒนธรรมหมายถึงวิถีชีวิต (Way of life) โดยรวมของ

ผู้คน ทั้งทางรูปธรรมและนามธรรม วัตถุและความคิด ที่ไม่ใช่เฉพาะขนบธรรมเนียมประเพณี หรือ

ศิลปะ” (ธีรยุทธ บุญมี, 2547, หน้า 40) ซึ่งลักษณะดังกล่าวอาจเรียกได้ว่า เป็นวัฒนธรรมในมิติ

ชีวิตวัฒนธรรม วัฒนธรรมทำ�ให้มนุษย์รู้จักตัวเอง รู้จักกลุ่ม เหล่าของตนและถิ่นกำ�เนิด ซึ่งอาจารย์

ศรีศักร วัลลิโภดม นักวัฒนธรรมที่สำ�คัญของไทยได้กล่าวถึง “ชีวิตวัฒนธรรม” ไว้ในหนังสือธรรมชาติ

ของสรรพสิ่งการเข้าถึงความจริงทั้งหมด (ประเวศ วะสี, 2555) ว่า ชีวิตวัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิต

ของคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง ในท้องถิ่นหรือตามกลุ่มอาชีพที่มีลักษณะเป็นพลวัต มีการเปลี่ยนแปลง

ตลอดเวลา เป็นคำ�ที่ใช้เรียกแทน วัฒนธรรมราษฎร์ ที่แสดงถึงชีวิตวัฒนธรรมของคนในท้องถิ่น

ต่างๆ มีลักษณะเป็นองค์รวม แลเห็นวิถีชีวิตมนุษย์เปลี่ยนแปลงไปตามอิทธิพลที่มาจากภายในและ

ภายนอก	

	 จากการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับนิยามคำ�ว่า “วัฒนธรรม” พบกลุ่มคำ�ที่เกี่ยวข้อง 

สัมพันธ์กัน เช่น ความเชื่อ คุณค่า และการประพฤติปฏิบัติของกลุ่มคน เป็นต้น ทำ�ให้พบลักษณะของ

วัฒนธรรม ว่ามีลักษณะดังแผนภาพที่ 2

 

ภาพที่ 2 : ภาพแสดงลักษณะเฉพาะของวัฒนธรรม

   หาดวอนนภา ชีวิตวัฒนธรรมชุมชนชายทะเล : การวิจัยผ่านกระบวนการศิลปะการละคร
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	 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพแบบปฏิบัติการ ผ่านกระบวนการศิลปะการละครเพื่อ

การเรียนรู้  แบ่งขั้นตอนการวิจัยเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้

	 ขั้นตอนที่ 1 การกำ�หนดผู้ให้ข้อมูลและเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) 

งานวิจัยนี้เป็นการเก็บข้อมูลพื้นที่จากความทรงจำ�ร่วม เกี่ยวกับพื้นที่หาดวอนนภา วิถีชีวิตและ

วัฒนธรรม รวมถึงการปรับเปลี่ยนพื้นที่ ผู้วิจัยกำ�หนดคุณสมบัติของผู้ให้ข้อมูลหลัก โดยใช้เกณฑ์

อายุและการอาศัยในพื้นที่ เป็นบุคคลที่มีอายุมากกว่า 50 ปี เติบโตและใช้ชีวิตอยู่ในชุมชนหาดวอน

นภา ประกอบไปด้วยปราชญ์ชาวบ้าน แกนนำ�สมาชิกเทศบาลตำ�บล คุณลุง คุณป้าและอาสาสมัคร

ชุมชน จำ�นวน 20 คน ผู้ให้ข้อมูลรองคือชาวบ้านที่อาศัยในชุมชนประมาณ 50 คน เก็บข้อมูลด้วย

กระบวนการศิลปะการละคร เพื่อการเรียนรู้มีนิสิตละครร่วมเป็นทีมเก็บข้อมูลจำ�นวน 10 คน 

	 ขั้นตอนที่  2  การสร้างเครื่องมือในการวิจัย	

	 ผู้วิจัยออกแบบชุดกระบวนการศิลปะการละครเพื่อการเรียนรู้ ซึ่งประกอบไปด้วยแนวคิด

สำ�คัญ 3 แนวคิด คือ แนวคิดละครเพื่อการเรียนรู้ แนวคิดการทำ�งานกับชุมชนและแนวคิดการเรียน

รู้สู่การเปลี่ยนแปลง (Transformative Learning) (รายละเอียดในขั้นตอนที่ 3) เพื่อใช้เก็บข้อมูลวิจัย 

ซึ่งแบ่งระยะการเก็บข้อมูลเป็น 5 ระยะ ตั้งแต่เดือนสิงหาคม พ.ศ.2555 – เมษายน พ.ศ. 2557 เก็บ

ข้อมูลผู้ให้ข้อมูลหลักด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก โดยใช้แนวคำ�ถามกึ่งโครงสร้าง นอกจากนี้ใช้วิธีการ

สนทนาแบบไม่เป็นทางการเพื่อให้เกิดการเล่าเรื่องอย่างเป็นกันเอง

	 ขั้นตอนที่ 3 การเก็บรวบรวมข้อมูล ตรวจสอบข้อมูลด้วยกระบวนการศิลปะการละครเพื่อ

การเรียนรู้

	 ขั้นตอนนี้เป็นการเก็บข้อมูลด้วยกระบวนการศิลปะการละครเพื่อการเรียนรู้ ซึ่งแบ่งออก

เป็น 5 ระยะ ซึ่งผู้วิจัยบูรณาการงานวิจัยกับการเรียนการสอนรายวิชาละครเพื่อการศึกษาและ

รายวิชาละครเพื่อการเรียนรู้  โดยออกแบบให้นิสิตลงพื้นที่เก็บข้อมูล 5 ระยะ ดังนี้

 

ภาพที่ 3  วงจรแสดงระยะการเก็บข้อมูลวิจัยด้วยกระบวนการศิลปะการละครเพื่อการเรียนรู้

วิธีการดำ�เนินการวิจัย
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	 ระยะที่ 1 การสำ�รวจชุมชนด้วยการเดินชุมชน ผู้วิจัยพาผู้เรียนรายวิชาละครเพื่อการ

ศึกษาและละครเพื่อการเรียนรู้ สำ�รวจเส้นทางชุมชนและทำ�ความรู้จักผู้คนหาดวอนนภา “เรียนรู้

คน เรียนรู้จักชุมชนหาดวอนนภา” เพื่อดึงการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน และประสานความร่วมมือ 

เบื้องต้นกับแกนนำ�ชุมชน  กิจกรรมนี้เริ่มต้นสำ�รวจเดือนกันยายน พ.ศ. 2555 

   

ภาพที่ 4  บรรยากาศการสำ�รวจชุมชนพบเครื่องไสเคยและการทำ�กะปิของชุมชนหาดวอนนภา

(ไพบูลย์ โสภณสุวภาพ, กันยายน 2555)

	 ระยะที่ 2 การฟัง ถาม ถกเรื่องเล่าจากชุมชน เป็นกระบวนการทำ�ความรู้จักชุมชน 

สำ�รวจสภาพทางภูมิศาสตร์เบื้องต้น สำ�รวจสถานที่สำ�คัญๆ รวมถึงสืบค้นเรื่องเล่าผ่านวิธีการชวนคุย 

ล้อมวงเล่าเรื่อง ได้พูดคุยกับคนสำ�คัญในหมู่บ้าน เช่น ก๋งแป้ว คนสำ�คัญของหาดวอนนภา  เมื่อได้

ข้อมูลพื้นฐานเรียบร้อยแล้ว ก็กลับมาพูดคุยและสรุปข้อมูลด้วยวิธีการทางศิลปะ เช่น การเล่าเรื่อง 

การวาดภาพ และการระบายสีอย่างง่าย เน้นที่การวิเคราะห์ข้อมูลชุมชนร่วมกัน จากนั้นทดลองสร้าง

เป็นแผนที่ชุมชนอย่างง่าย และนิทรรศการอย่างง่าย

 

   

ภาพที่ 5 : ภาพแผนที่ชุมชนและบรรยากาศการฟังเรื่องเล่าชุมชน

	

   หาดวอนนภา ชีวิตวัฒนธรรมชุมชนชายทะเล : การวิจัยผ่านกระบวนการศิลปะการละคร
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	 จากกิจกรรมนี้ทำ�ให้ทราบถึงประวัติของชุมชนหาดวอนนภา เดิมชุมชนหาดวอนนภาเป็น

หมู่บ้านชุมชนประมงดั้งเดิมที่เงียบสงบ คนพื้นถิ่น มีเชื้อสายจีน มีการตั้งศาลเจ้าจีนในชุมชน ตั้งอยู่

ริมชายทะเลทางทิศใต้ของหาดบางแสน สมัยก่อนบริเวณชายทะเลแถบนี้เคยเป็นป่าแสมมาก่อน มี

ต้นแสม ต้นโพธิ์ทะเล ชายหาดยังมีทรายและผักบุ้งทะเลขึ้นริมฝั่ง น้ำ�ใสสะอาดมาก เมื่อ ประมาณปี 

พ.ศ. 2490 บริเวณแถบนี้เป็นชุมชนเล็ก มีไม่ถึง 10 หลังคาเรือน อยู่กันแบบเครือญาติตั้งบ้านเรือน

ใกล้กัน ลักษณะบ้านเป็นบ้านหลังเล็กๆ หลังคามุงจาก บ้านบางหลังมีลักษณะเป็นเรือนไม้ยกสูงชั้น

เดียว ส่วนมากจะสร้างบ้านให้มีใต้ถุนบ้านเพราะบ้านตั้งอยู่ติดริมทะเล หน้าบ้านมีชายหาด ดำ�รงชีพ

ด้วยการออกเรือหาปลา โดยชาวบ้านทำ�อุปกรณ์หาปลาใช้กันเอง เช่น สานอวน  ตาข่าย ทำ�ลอบปู 

และเครื่องมือดักปลา ซึ่งปัจจุบันยังมีการทำ�อวนตาข่ายและออกเรือหาปลาอยู่บ้าง

	 เมื่อก่อนชุมชนหาดวอนนภาเรียกกันว่า “บ้านเพิงล่าง” ส่วนชุมชนฝั่งบางแสนเรียกว่า 

“บ้านเพิงบน” ต่อมาในช่วงก่อนปี พ.ศ. 2490  มีเศรษฐีชาวกรุงเทพฯ ชื่อคุณนายวอน นามสกุล

นภาศัพท์ มาซื้อที่ดินในบ้านเพิงล่างจำ�นวนมาก โดยตั้งใจจะสร้างเป็นสถานที่พักตากอากาศ ซึ่งเป็น

ช่วงที่สอดคล้องกับทิศทางการพัฒนาให้บางแสนเป็นสถานที่บ้านพักตากอากาศ และการสร้างถนน

สุขุมวิทเชื่อมมาสู่ภาคตะวันออก ตามนโยบายของจอมพล ป. พิบูลสงคราม อันอาจเป็นสาเหตุที่

ทำ�ให้เกิดการซื้อที่ดินบริเวณบ้านเพิงล่างจำ�นวนมาก ชื่อชุมชนจากบ้านเพิงใต้ ก็ได้เปลี่ยนมาเป็นชื่อ 

“ชุมชนหาดวอนนภา” ตามชื่อของคุณนายวอน นภาศัพท์

 

 

ภาพที่ 6  เครื่องมือทำ�ประมงพื้นบ้านของคนในชุมชน (ไพบูลย์ โสภณสุวภาพ, มีนาคม 2557)

	

	 ชุมชนหาดวอนนภาทำ�อาชีพที่เกี่ยวข้องกับทะเล และในสมัยก่อนเกือบทุกหลังคาเรือนจะ

ประกอบอาชีพประมงชายฝั่ง จะนำ�มาขายกันเองที่หาดวอน ถ้าทำ�ปลาตากแห้งถึงจะส่งไปขายนอก

ชุมชน ชาวบ้านจะออกเรือหาปลาตั้งแต่ช่วงเวลาตีห้า การจับปลาจะจับตามโป๊ะหอยแมลงภู่และ

โป๊ะปู ที่ตั้งไว้ในทะเล เนื่องจากปลาจะมากินหอยแมลงภู่ ที่เลี้ยงไว้ที่โป๊ะ ชาวประมงจึงมีรายได้จาก

การหาปลา เลี้ยงหอยแมลงภู่และปู
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	 ลักษณะทางกายภาพของหาดวอนนภา ในอดีตย้อนกลับไปประมาณปี พ.ศ. 2480  พื้นที่

สร้างเป็นบ้านเรือนในชุมชนเป็นผืนทราย เมื่อก่อนจะมีลำ�คลองสายเล็กๆ เชื่อมจากบริเวณถนน

สุขุมวิทไล่ลงมาที่ชายหาด มีบ่อน้ำ�จืดของชุมชน 3 บ่อซึ่งเป็นแหล่งอุปโภคและบริโภคของคนใน

ชุมชน พื้นที่และภูมิทัศน์เริ่มปรับเปลี่ยนจากพื้นที่ผืนทรายกลายเป็นดินลูกรัง ในยุคที่นักการเมือง

ท้องถิ่นเข้ามาซื้อที่ดินแถบหาดวอนนภาต่อจากคุณนายวอน นภาศัพท์ จากนั้นได้ถมดินทับพื้นทราย 

ถมคลองและก่อสร้างถนนริมหาด เพื่อสร้างถนนเชื่อมจากต้นหาดวอนไปถึงท้ายชุมชนปัจจุบันคือ

ถนนบางแสนล่าง เกิดการปรับเปลี่ยนสภาพพื้นที่ของชายหาดชุมชนหาดวอนนภา เมื่อสร้างถนน 

ถนนขวางเส้นทางน้ำ�ทะเลที่ปกติจะขึ้นและลงตามธรรมชาติ ทางน้ำ�จึงโดนปิดกั้น พอถึงช่วงเวลา

น้ำ�ทะเลขึ้นของทุกวัน น้ำ�ไม่มีทางไปจึงทำ�ให้บ้านเรือนที่ตั้งอยู่ติดริมทะเลถูกน้ำ�ท่วม จึงมีคำ�พูดของ

ผู้สูงอายุในพื้นที่ว่า “เมื่อก่อนน้ำ�ๆ ไม่ท่วม พอถมถนน ถมดินน้ำ�เลยท่วม” ภายหลังเทศบาลตำ�บล

แสนสุขได้มีนโยบายเรื่องการก่อสร้างบ่อบำ�บัดน้ำ�เสียของตำ�บลแสนสุข โดยสร้างบ่อบำ�บัดที่หาด

วอนนภาบริเวณตรงข้ามตลาดนัดหาดวอนและสร้างท่อน้ำ�ทิ้งให้อยู่ข้างใต้ถนนบางแสนล่าง โดย

ระบายน้ำ�จากบ่อบำ�บัดน้ำ�เสียไปลงที่หาดวอนนภาและปัจจุบันบริเวณท่ีปล่อยน้ำ�เสียมีกล่ินเหม็น

ของน้ำ�และขยะจำ�นวนมาก

	 ระยะที่ 3 เรียนรู้วัฒนธรรมผ่านการปั่นจักรยานและกิจกรรมถ่ายภาพเล่าเรื่อง ขั้นตอนนี้

เป็นการเก็บข้อมูลเพิ่มเติม โดยใช้ข้อมูลเบื้องต้นจากการฟัง ถาม ถก มากำ�หนดเส้นทางและสถานที่

สำ�คัญ เก็บข้อมูลด้วยกิจกรรมการปั่นจักรยานและกิจกรรมถ่ายภาพเล่าเรื่องโดยกำ�หนดโจทย์ให้

บันทึกภาพวิถีชีวิตและสิ่งสำ�คัญของหาดวอนนภาที่แต่ละคนสนใจ เมื่อได้รูปภาพมาแล้ว นำ�กลับ

มาเล่าเรื่องให้กลุ่มฟังและนำ�กลับมาทำ�กิจกรรมภาพถ่ายเล่าเรื่องชีวิตหาดวอน

 

ภาพที่ 7 : กิจกรรมการปั่นจักรยานเรียนรู้ชุมชน (ฑิมพิกา นันทะสร,เมษายน 2557)

       

   หาดวอนนภา ชีวิตวัฒนธรรมชุมชนชายทะเล : การวิจัยผ่านกระบวนการศิลปะการละคร
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ภาพที่ 8-9  ภาพถ่ายเล่าเรื่อง ชีวิตวัฒนธรรมหาดวอน (สุวิชาน มีเค้า,  เมษายน 2557)

	 ทั้งนี้ลักษณะเด่นของการปั่นจักรยานคือสามารถขี่รวมตัวเป็นกลุ่ม ไปพร้อมๆ กัน มีเวลาใน

การมอง สังเกตสองข้างถนน เป็นการสำ�รวจอย่างช้าๆ เมื่อสนใจอะไร หรือสิ่งใดสามารถหยุดพักหรือ

เข้าไปพูดคุยและเก็บข้อมูลได้ ขั้นตอนนี้เป็นการต่อยอดข้อมูลจากขั้นตอนการฟัง ถาม ถก นำ�ข้อมูล

พื้นฐานมาใช้เป็นตัวกำ�หนดเส้นทางและสถานที่สำ�คัญที่ต้องเก็บข้อมูลเพิ่มเติม วิธีการเก็บข้อมูล

ของผู้วิจัยและผู้เรียนคือการถ่ายภาพ ส่วนใหญ่เป็นการถ่ายภาพจากโทรศัพท์มือถือ โดยกำ�หนด

โจทย์ให้บันทึกภาพที่แสดงวิถีชีวิต ภูมิปัญญาท้องถิ่นและสิ่งสำ�คัญในหาดวอน เมื่อได้รูปภาพมา

แล้ว จะนำ�กลับมาเล่าเรื่องให้กลุ่มฟังและนำ�กลับมาทำ�ภาพถ่ายเล่าเรื่องชีวิตหาดวอน

 

ภาพที่ 10  ภาพแสดงวิถีชีวิตและภูมิปัญญาท้องถิ่นของชาวบ้านหาดวอนนภา
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	 ระยะที่ 4 พัฒนาบทละครจากข้อมูลชุมชน เมื่อได้ข้อมูลจากการลงพื้นที่ระยะที่ 1-3  แล้ว 

ผู้วิจัยจัดกระบวนการสร้างบทละครและสร้างละครร่วมกัน ใช้รูปแบบการสร้างสรรค์งานร่วมกัน 

(Devising) เพื่อดึงข้อมูลจากทีมงานตามที่ลงพื้นที่ในระยะที่ 3 จนกระทั่งได้เรื่องเล่าและสิ่งที่เกิด

ขึ้นในชุมชนหาดวอนนภา พัฒนาเป็นบทละครสั้นๆ เรื่อง เรื่องเล่าจากยายวอน....นภา ผ่านตัวละคร

คุณนายวอนนภา และอาก๋ง ออกมาเล่าเรื่องชุมชนในอดีต บอกเล่าสิ่งดีๆ จำ�ลองวิถีชีวิตและการ

เปลี่ยนแปลงของชุมชน การสร้างบทละครนี้เป็นกระบวนการตรวจสอบข้อมูลร่วมกันก่อนที่จะนำ�

เสนอข้อมูลสู่ชุมชนต่อไป

 

ภาพที่ 11  ล้อมวงเล่าข้อมูลชุมชนและพัฒนาเป็นเรื่องเล่าในละคร 

(ไพบูลย์ โสภณสุวภาพ, เมษายน 2557)

	 ระยะที่ 5 แสดงละครป้อนข้อมูลกลับคืนสู่ชุมชน นำ�ละคร “เรื่องเล่าจากยายวอน...

นภา” มาจัดแสดงในชุมชน ผู้ชมเป็นคนในชุมชนหลายช่วงวัยตั้งแต่เด็กจนกระทั่งผู้สูงอายุ และ

หลังชมละครมีการเก็บข้อมูลชุมชนผ่านการชวนคุย กิจกรรมนี้เน้นการสื่อสารสู่ชุมชนในรูปแบบ

งานชุมชน เป็นการตรวจสอบข้อมูลในขั้นตอนสุดท้าย ซึ่งมีเสียงสะท้อนในขณะชมละครและหลัง

ชมละครเป็นระยะๆ ว่าเหตุการณ์ที่อยู่ในละครเป็นเหตุการณ์จริง เกิดการปรับเปลี่ยนพื้นที่และเกิด

การเปลี่ยนแปลงตามที่อยู่ในละคร นอกจากจะมีกิจกรรมละครแล้ว ยังมีนิทรรศการภาพถ่ายจาก

กิจกรรมภาพถ่ายเล่าเรื่อง พร้อมถ้อยคำ�สั้นๆ เพื่อให้คนในชุมชนหาดวอนนภาได้ชมเรื่องเล่าของ

หาดวอนนภาผ่านรูปภาพ

 

   หาดวอนนภา ชีวิตวัฒนธรรมชุมชนชายทะเล : การวิจัยผ่านกระบวนการศิลปะการละคร
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ภาพที่ 12 แสดงละครงานวันไหลหาดวอนนภา 15 เมษายน พ.ศ. 2557 

  (www.bangseansook.com,  28  เมษายน 2557)

	 กิจกรรมที่ใช้สำ�หรับเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดนี้ ผู้วิจัยขอใช้คำ�ว่า “กระบวนการศิลปะ

การละครเพื่อการเรียนรู้ : เครื่องมือสำ�หรับการวิจัยชุมชน โดยผู้เก็บข้อมูลประกอบไปด้วยผู้วิจัย

และผู้เรียนรายวิชาละครเพื่อการศึกษาและรายวิชาละครเพื่อการเรียนรู้ ซึ่งผู้วิจัยถือว่าผู้เรียนเหล่า

นี้เปรียบเสมือนผู้ช่วยนักวิจัยคนสำ�คัญ ที่ทำ�หน้าที่ทั้งเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สังเคราะห์

ข้อมูลผ่านกระบวนการต่างๆ และทำ�หน้าที่เป็นผู้ป้อนข้อมูลกลับคืนสู่ชุมชน ด้วยการแสดงละคร

เวทีและนิทรรศการภาพถ่ายเล่าเรื่อง หลักการสำ�คัญของกระบวนการศิลปะการละครเพื่อสร้างการ

เรียนรู้ คือเน้นการมีส่วนร่วมของผู้ร่วมกิจกรรม มุ่งสร้างการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน 

	 ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลชุมชนจากกระบวนการศิลปะการละคร

เพื่อการเรียนรู้ ทั้ง 5  ระยะ  แล้วผู้วิจัยนำ�ข้อมูลมาวิเคราะห์ข้อมูลแบบการตีความข้อมูล (Content 

analysis) และสังเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์วิจัย

	 ขั้นตอนที่ 5 การนำ�เสนอข้อมูล นำ�เสนอข้อมูลวิจัยผ่านการเขียนรายงานวิจัยโดยแบ่ง

เป็น 2 หัวข้อ ตามวัตถุประสงค์วิจัย คือ เพื่อศึกษา “ชีวิตวัฒนธรรม” ของชุมชนหาดวอนนภา ผ่าน

กระบวนการศิลปะการละครเพื่อการเรียนรู้ และเพื่อวิเคราะห์ถึงการดำ�รงอยู่และการปรับเปลี่ยน

ของชุมชนหาดวอนนภา
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	 ชุมชนหาดวอนนภาเป็นชุมชนติดชายฝั่งทะเล ยังมีวิถีประมงชายฝั่งทะเล ตั้งอยู่ทาง

ตอนใต้ของหาดบางแสน อยู่เขตตำ�บลแสนสุข จังหวัดชลบุรี ซึ่งจังหวัดชลบุรีเป็นหนึ่งในพื้นที่ที่มี

พัฒนาการและการปรับเปลี่ยนอย่างรวดเร็ว เป็นไปตามทิศทางของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ และแผนพัฒนาพื้นที่ชายฝั่งทะเลภาคตะวันออก (Eastern seaboard development 

plan) (จิรพงษ์ โรจนวาส, 2555) แผนพัฒนาดังกล่าวมีผลต่อพัฒนาการของชุมชนหาดวอนนภา ทั้ง

ลักษณะทางกายภาพ สังคม เศรษฐกิจ และชีวิตวัฒนธรรมของหาดวอนนภา

	 เอกลักษณ์ของชุมชนหาดวอนนภาคือ วิถีชีวิตชุมชนติดชายทะเล และใช้ชีวิตเชื่อมโยงกับ

สภาพภูมิศาสตร์ชายทะเล ชาวประมงหาดวอนนภามีภูมิปัญญาเกี่ยวกับทะเล เช่น การดูทิศทางลม 

เมฆ ดาว คลื่นทะเล เพื่อดูว่าปลาอยู่ทิศทางใดด้วยการมอง เฝ้าสังเกตสัตว์น้ำ�และฝูงปลา ชาวบ้าน

ประกอบอาชีพและดำ�รงชีวิตอยู่กับทะเล มีความเชื่อที่ปรากฏเป็นถ้อยคำ�สลักลงบนแผ่นหินภายใน

กำ�แพงของศาลเจ้าพ่อเขาใหญ่ บริเวณสามแยกสะพานปลาหาดวอนนภา ถ้อยคำ�สลักไว้ว่า “ยาม

ออกเรือทะเลราบเรียบ ยามเข้าฝั่งทรัพย์สินเต็มลำ�” ชาวบ้านเล่าให้ฟังว่า ทุกครั้งที่ชาวประมง

ออกเรือเพื่อหาปลาในทะเล ชาวประมงจะเข้ามากราบไหว้บูชาเจ้าพ่อเขาใหญ่ และตั้งจิตอธิฐาน

เพื่อให้สมหวังเป็นไปตามถ้อยคำ�ดังกล่าว

“ชีวิตวัฒนธรรม” ของชุมชนหาดวอนนภา 

	 ชุมชนหาดวอนนภาเป็นชุมชนชายทะเลที่สำ�คัญของจังหวัดชลบุรี มีทรัพยากรทางทะเล

และเป็นแหล่งอาหารทางทะเล เช่น ปลาเห็ดโคน ปลาลิ้นหมา ปลาทูหอม ปลาช่อนทะเล ปูม้า ปูใบ้ 

ปูลม หอยหวาน หอยตลับ หอยแมลงภู่ กุ้งและตัวเคย เพียงแค่เดินลงไปที่ชายหาดหน้าบ้าน ก็จะมี

อาหารทะเลติดมือเพื่อนำ�กลับมาทำ�อาหารและแบ่งปันให้กับญาติพี่น้องในชุมชน ชาวบ้านบอกเล่า

ว่า “หน้าบ้านของเราคือแหล่งอาหาร”

	 ความเชื่อเกี่ยวกับเรือและทะเล ชีวิตคนหาดวอนนภาอาศัยอยู่กับทะเลหาอยู่หากิน

กับทะเลส่งผลให้เกิดรูปแบบกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับทะเลซึ่งมาจากความเชื่อท่ีเก่ียวกับเรือและ

ทะเล เช่น พิธีกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือที่เชื่อว่าแม่ย่านางเรือจะคอยปกปักษ์รักษาเรือและช่วย

ทำ�ให้ออกเรือหาปลาได้จำ�นวนมาก ความเชื่อเรื่องน้ำ�ศักดิ์สิทธิ์ใต้ท้องเรือที่สามารถใช้รักษาโรคภัย 

เป็นต้น ซึ่งความความเชื่อเหล่านี้ที่ส่งผลต่อการดูแลรักษาเรือ การเคารพและให้ความสำ�คัญกับ

สิ่งของที่ทำ�ให้ตนเองดำ�รงชีวิตอยู่ได้เพราะเรือเป็นเครื่องมือสำ�หรับการดำ�รงชีพที่สำ�คัญ 

	 ความเชื่อเรื่องศาลเจ้าที่เกี่ยวกับทะเล พบว่าบริเวณหาดวอนนภา มีศาลเจ้าทางทะเลที่

สำ�คัญ 4 ศาล ได้แก่ ศาลเจ้าพ่อสุวรรณลอยล่อง ศาลท้าวเมฆสุวรรณ ศาลเจ้าพ่อเขาใหญ่ และศาล

เจ้าพ่อดำ� ทั้งสี่ศาลนี้เป็นที่เคารพและเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวทางใจของคนในหมู่บ้าน เป็นสิ่งที่ทำ�ให้

ใจตั้งมั่นก่อนที่จะประกอบอาชีพที่เกี่ยวกับทะเล คนในศาลเจ้าจะร่วมเป็นเจ้าของและทำ�หน้าที่ดูแล

ศาล มีกิจกรรมประเพณี เช่น การแก้บนด้วยการจัดแสดงลิเก เป็นประจำ�

ผลการวิจัย
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	 ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการประกอบอาชีพทางทะเล ชุมชนแห่งนี้ยังคงดำ�เนินชีวิต

ตามวิถีประมงชายฝั่งออกเรือหาปลาและใช้ชีวิตอยู่กับชายทะเล มีภูมิปัญญาด้านการดูปลาและจับ

สัตว์น้ำ�ด้วยการสังเกตน้ำ� คลื่น ลม และการสังเกตฤดูกาล เช่น ปลาหมึกจะมีมากในฤดูหนาว พอถึง

ฤดูมะม่วงสุกจะเป็นสัญญาณบ่งบอกถึงช่วงเวลาจับแมงดา เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีภูมิปัญญาเกี่ยว

กับการประกอบอาหารและใช้ชีวิตประจำ�วัน ได้แก่ ภูมิปัญญาการทำ�ลอบปู วิธีการจับหอย การ

ทำ�กะปิ การตากปลา การทำ�โป๊ะเลี้ยงหอยเลี้ยงปู การถนอมอาหาร การทำ�น้ำ�ปลา การทำ�กุ้งแห้ง 

ภูมิปัญญาเหล่านี้ยังสืบต่อและเป็นวิถีชีวิตของคนหาดวอน

	 อาหารทะเลพื้นบ้านกับร้านอาหารหาดวอน อาหารทะเลหาดวอนส่วนใหญ่นำ�วัตถุดิบทาง

ทะเลจากท้องถิ่น ซึ่งการทำ�อาหารมีภูมิรู้จากท้องถิ่นโดยคนท้องถิ่น ปรากฏเป็นธุรกิจร้านอาหาร

จำ�นวนมาก ร้านอาหารมีทั้งร้านเก่าแก่เป็นที่นิยมของนักท่องเที่ยว เช่น ร้านป้าเพ็ญ ร้านโรจน์ซี

ฟู้ด ครัวปลาทู ร้านน้าติ ส่วนร้านอาหารราคาย่อมเยาเหมาะกับนิสิตนักศึกษาและคนในชุมชน เช่น 

ร้านป้าเล็ก ครัวไกลลิบ และร้านเจ๊ณี แต่ละร้านอาหารมีจะเมนูอร่อยสูตรเฉพาะของร้าน เช่น ปลา

ทูต้มส้ม ปลาหมึกต้มน้ำ�ดำ� ปลาเห็ดโคนทอดน้ำ�ปลา แกงป่าปลาเห็ดโคน หอยตลับผัดน้ำ�พริกเผา 

ปลากะพงราดพริก เป็นต้น 

 

ภาพที่ 13  เมนูเด็ดหาดวอนจากร้านอาหารพื้นบ้านและตลาดนัดหาดวอน

	 ตลาดนัดหาดวอนนภาแหล่งรวมตัวของชุมชน ตลาดนัดคือสถานที่จับจ่ายซื้อของของ

คนหาดวอนและชุมชนใกล้เคียง ตลาดนัดหาดวอนนภาเป็นตลาดนัดขนาดใหญ่ มีสินค้าชุมชน ทั้ง

อาหารทะเลสดและแห้ง นอกจากนี้ยังมีอาหารพื้นถิ่น ทำ�อาหารโดยคนท้องถิ่นมาตั้งเตาทำ�ครัวที่

ตลาด จำ�หน่ายในราคาถูก  



88

การดำ�รงอยู่และการปรับเปลี่ยนของชุมชนหาดวอนนภา

	 จากการวิจัยพบว่าการดำ�รงอยู่    และการปรับเปลี่ยนพื้นที่ของชุมชนหาดวอนนภา    เป็น

ผลมาจากทิศทางการพัฒนาชุมชนที่กำ�หนดโดยคนนอกชุมชน คนในชุมชนไม่ได้มีส่วนร่วมในการ

กำ�หนดทิศทางการพัฒนา ส่งผลให้ชุมชนเกิดการปรับเปลี่ยน ซึ่งมาจากปัจจัยหลายประการดังต่อ

ไปนี้

	 ปัจจัยที่ 1 นโยบายการปรับพื้นที่เป็นสถานตากอากาศบริเวณหาดบางแสน เริ่ม

ต้นจากนโยบายการเปิดพื้นที่หาดบางแสนให้เป็นสถานพักตากอากาศ ในสมัยจอมพล ป. พิบูล

สงคราม ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตชายทะเลของหาดวอนนภานำ�มาซึ่งการเปิดพื้นที่และซื้อขายที่ดิน

เพื่อเป็นสถานพักตากอากาศโดยกลุ่มเศรษฐีและผู้มีรายได้ดีจากกรุงเทพฯ เกิดการซื้อขายที่ดินให้

กับคนนอกชุมชน “ชุมชนประมงริมทะเลที่สงบงามเริ่มเป็นชุมชนที่ไม่สงบ”

	 ปัจจัยที่ 2 การเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพของชุมชนกับการสร้างถนนใน

ชุมชนที่ปิดกั้นทางน้ำ� การสร้างถนนกั้นระหว่างชายหาดกับชุมชนที่อยู่ถัดขึ้นไปจากชายหาด ทำ�ให้

เกิดน้ำ�ท่วมขังบ้านเรือน  ต่อมามีการสร้างเส้นทางเดินท่อบำ�บัดน้ำ�เสีย จากโรงงานบำ�บัดน้ำ�เสีย มา

ทิ้งลงสู่ชายทะเลบริเวณกลางหาดวอน หาดวอนนภาจึงเปลี่ยนไป เปลี่ยนทั้งลักษณะกายภาพเชิง

พื้นที่ อาคาร ถนน และคุณภาพอาหารทะเลก็เปลี่ยนไป

	 ปัจจัยที่ 3  นโยบายการพัฒนาตะวันออกส่งผลต่ออาชีพคนพื้นถิ่นหาดวอน  อาชีพ

ทางทะเลเปลี่ยนไปเมื่อแผนพัฒนาพื้นที่ชายฝั่งทะเลภาคตะวันออก (Eastern Seaboard Devel-

opment Plan) เข้ามาภาคตะวันออก พื้นที่ทางทะเลหายไป ทรัพยากรอาหารทางทะเลลดลง เป็น

ผลจากแผนพัฒนาพื้นที่ชายฝั่งทะเลภาคตะวันออก ที่กำ�หนดให้พื้นที่ภาคตะวันออกเป็นเขตพื้นที่

อุตสาหกรรมขนาดใหญ่ ส่งผลให้เกิดการบุกรุกที่ดิน และถมพื้นที่ชายฝั่งทะเลเพื่อรองรับภาค

อุตสาหกรรมขนาดใหญ่ ส่งผลต่อระบบนิเวศน์ทางทะเลของตะวันออก เกิดการลอบปล่อยน้ำ�เสีย

และขยะ ส่งผลต่อคุณภาพและปริมาณสัตว์น้ำ� เมื่อปริมาณน้อยลงอาชีพทางทะเลที่ต้องใช้วัตถุดิบ

ทางทะเล เช่น ปลาทะเล เคย ปู เริ่มลดลง ทำ�ให้คนในชุมชนเริ่มซื้อวัตถุดิบนอกชุมชนเพื่อมาแปรรูป

อาหารทะเล

	 ปัจจัยที่ 4 ชีวิตวัฒนธรรมชายทะเลเริ่มเปลี่ยนเพราะนโยบายด้านการท่องเที่ยว

แบบวัฒนธรรมบริโภค วัฒนธรรมที่มุ่งเน้นการกิน ดื่ม เสพ สุข ส่งผลต่อการปรับเปลี่ยนทัศนียภาพ

ชายทะเลเพื่อรองรับนโยบายการท่องเที่ยว มีการถมชายหาด การสร้างถนนริมหาด ชุมชนเริ่มถอย

ร่นไปอยู่สุดทาง พื้นที่ชายหาดวอนนภาที่ติดกับหาดบางแสนได้ปรับเปลี่ยนให้เป็นแหล่งพักผ่อนของ

นักท่องเที่ยว ชุมชนเดิมที่เป็นบ้านเรือน กลายเป็นบ้านพักตากอากาศ ร้านอาหารและสถานบันเทิง 
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	 การวิจัยนี้ทำ�ให้ผู้วิจัยทราบรูปแบบ “ชีวิตวัฒนธรรม” ของชุมชนหาดวอนนภาว่ามีความ

สัมพันธ์กับความรู้ ความคิด ความเชื่อ และค่านิยมของชุมชน ที่เกิดจากการใช้ชีวิตสัมพันธ์กับ

ลักษณะทางภูมิศาสตร์ สอดคล้องกับศักยภาพชุมชนชายทะเล มีทรัพยากรทางทะเลและเป็นแหล่ง

อาหารทางทะเลที่สำ�คัญของเทศบาลเมืองแสนสุข จังหวัดชลบุรี ทำ�ให้เกิดชีวิตวัฒนธรรมในรูปแบบ 

“วิถีชีวิตชุมชนชายทะเล”  ซึ่งปรากฏเป็นรูปแบบการแสดงออกทางวัฒนธรรมของหาดวอนนภา เช่น 

การออกเรือหาปลาและทำ�ประมงชายฝั่งหน้าบ้านตนเอง ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการประกอบ

อาชีพทางทะเล การประกอบอาชีพที่เกี่ยวข้องกับประมง การทำ�ธุรกิจอาหารทะเลทั้งสดและแห้ง 

การประกอบอาหารทะเลพื้นบ้าน รูปแบบของความเชื่อเกี่ยวกับทะเล เรือ ความเชื่อเรื่องศาลเจ้า เกิด

ประเพณีเกี่ยวข้องกับศาลเจ้าสุวรรณลอยล่องและงานวันไหล และพบว่าชุมชนมีตลาดนัดสำ�คัญ

เป็นสถานที่รวมแหล่งวัตถุดิบและของพื้นบ้าน รูปแบบกิจกรรมที่ปรากฏนี้แสดงให้เห็นถึงความเชื่อ

ของคนที่ดำ�รงชีพอยู่ได้ด้วยทรัพยากรธรรมชาติผูกพันกับสิ่งแวดล้อมรอบบ้าน แต่ในอีกมุมหนึ่ง

กลับพบความจริงเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ ที่มาพร้อมกับการพัฒนาไปสู่ความเจริญใน

ลักษณะเมือง เกิดการเปลี่ยนแปลงจนชุมชนปรับตัวไม่ทัน นำ�มาซึ่งการปรับเปลี่ยนชีวิต และเกิด

ความเสื่อมโทรมของพื้นที่

	 บทเรียนจากวิจัยพบว่า การนำ�นโยบายที่ไม่สอดคล้องกับพื้นที่มาใช้ เช่น นโยบายการ

พัฒนาตะวันออกที่รองรับการลงทุนและเน้นการส่งออก นโยบายด้านการทำ�ประมงพาณิชย์ รวม

ไปถึงนโยบายการพัฒนาพ้ืนท่ีชายฝ่ังทะเลภาคตะวันออกให้เป็นฐานรองรับภาคอุตสาหกรรมขนาด

ใหญ่  อันไม่สอดคล้องกับศักยภาพพื้นที่ ที่เป็นแหล่งผลิตอาหารทางทะเล เป็นแหล่งที่อยู่อาศัย การ

พัฒนาดังกล่าวทำ�ให้เกิดการขยายพื้นที่แบบเร่งด่วน เกิดสถานบริการต่างๆ เพื่อรองรับการท่องเที่ยว

และเกิดการปรับรูปแบบการใช้ชีวิตคนหาดวอน ที่เปลี่ยนเป็นการค้าขายเพื่อความอยู่รอดส่งผลต่อ

การใช้ชีวิตที่ไม่สอดคล้องกับต้นทุนชีวิตของชุมชน 

ข้อเสนอแนะและแนวทางการนำ�ผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

	 1.ข้อเสนอต่อหน่วยงานท้องถ่ินเก่ียวกับการพัฒนาชุมชนหาดวอนนภาให้เป็น

แหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เสนอว่าควรหันกลับมาทบทวนเรื่องทิศทางการพัฒนาชุมชน และ

นโยบายด้านการท่องเที่ยว โดยคำ�นึงถึงศักยภาพของพื้นที่เป็นตัวตั้ง ชุมชนหาดวอนนภาเป็นชุมชน

ประมงชายทะเล ยังมีศักยภาพของพื้นที่ สามารถดึงจุดแข็งเกี่ยวกับชีวิตวัฒนธรรม และกิจกรรม

ทางวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับทะเล  มาเป็นฐานคิดเพื่อกำ�หนดทิศทางการพัฒนาชุมชน ซึ่งสอดคล้อง

กับทิศทางการพัฒนาของเทศบาลเมืองแสนสุขที่ระบุว่า “เทศบาลเมืองแสนสุข ต้องเป็นเมืองน่าอยู่ 

ควบคู่กับการรักษาทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน มีแหล่งท่องเที่ยวที่สะอาดสวยงาม

เป็นที่รู้จักระดับสากล พัฒนาเศรษฐกิจสังคมให้เจริญรุ่งเรืองเพื่อให้ประชาชนอยู่ดีกินดีตลอดไป”

สรุปและอภิปรายผล
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	 2.หน่วยงานท้องถิ่นควรสนับสนุนการจัดกระบวนการเรียนรู้ผ่านกระบวนการศิลปะ

การละคร เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการชุมชนตนเอง เน้นการสร้างคนในท้องถิ่น โดยใช้

กระบวนการศิลปะการละครเพื่อการเรียนรู้เป็นเครื่องมือพัฒนาชุมชนหาดวอนนภา   สามารถใช้เป็น

กระบวนการสร้างข้อเสนอเรื่องการดำ�รงอยู่ของชุมชน เป็นวิธีการจัดทำ�ข้อมูลชุมชนและใช้ประโยชน์

จากข้อมูล  สิ่งที่ต้องทำ�ประการแรก คือ การสร้างคนในชุมชนให้รู้จักประเมินศักยภาพชุมชนของ

ตนเอง รู้จักสภาพพื้นที่ของชุมชน รู้จุดแข็ง จุดอ่อนของชุมชน รู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ตนเองมี รวมไป

ถึงการประเมินสิ่งที่จะเข้ามากระทบต่อคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน สิ่งเหล่านี้จะเป็นต้นทุนการ

ทำ�งานเรื่องชุมชนจัดการตนเอง ที่เชื่อมั่นว่า “เมื่อคนเข้มแข็ง ชุมชนจะเข็มแข็ง และสังคมก็จะเข้ม

แข็ง” เพื่อดำ�รงความเป็นชุมชนที่น่าอยู่และยั่งยืน
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