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บทคัดย่อ

	 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน�ำเสนอแนวทางการแสดงออกของศิลปะเส้นใยที่แสดง

แนวคิด และความรู้สึกเปลี่ยนแปลงของสภาวะกายและจิตของสตรี โดยการหาเอกลักษณ์ของ

เส้นใยธรรมชาติของฟางข้าวและกากอ้อยในการสร้างงานศิลปะ รูปแบบการศึกษาเป็นการวิจัย

เชิงคุณภาพ โดยท�ำการศึกษาและทดลองเส้นใยของฟางข้าวและกากอ้อย เพ่ือหาคุณสมบัติ 

คุณลักษณะ และคุณค่าของเส้นใยที่เหมาะสมในการขึ้นรูปชิ้นงาน โดยหลักการวิเคราะห์ทัศนธาตุ

ทางศิลปะและการน�ำวัสดุที่เป็นผลจากการทดลองไปใช้ในการสร้างงานศิลปะ ผลการศึกษาพบว่า

เส้นใยฟางข้าวมีความหมายถึง พืชที่หล่อเลี้ยงชีวิตมนุษย์ มีความเป็นเพศหญิงและเป็นมิตร เมื่อ

ท�ำการวิเคราะห์เส้นใยซึ่งมีสีเหลืองทอง แบ่งเป็น ๒ ระดับได้คือ เส้นใยหยาบที่มีความหนาและบาง 

ก็ให้ความรู้สึกที่แตกต่างกัน และเส้นใยละเอียดที่ท�ำการทุบ ต�ำ ปั่น ท�ำให้ลักษณะเส้นใยและการ

ประสานตัวต่างกัน  ส่วนของเส้นใยกากอ้อยพบว่าความรู้สึกท่ีได้คือ ค่าน�้ำหนักของสีมีความอ่อน  

ซึ่งขัดแย้งกับคุณลักษณะของเยื่อที่มีความแข็ง เส้นใยแตกหักง่าย และคม เมื่อท�ำการวิเคราะห์

เปรียบเทียบ ความรู้สึกจะให้ความรู้สึกจากการให้สีที่นุ่มนวล ดูโปร่ง หยาบ ด้วยพื้นผิวที่ไม่ค่อยเป็น

ระเบียบของเส้นใย แสดงความรู้สึกอิสระและดูมีความไม่แน่นอนกว่าเส้นใยจากฟางข้าว จากผล

การทดลองดังกล่าววัสดุทั้งสองจะถูกน�ำไปสู่กระบวนการและกรรมวิธีในการสร้างงานศิลปะต่อไป

ค�ำส�ำคัญ : สภาวะ ความเปลี่ยนแปลงกายและจิต  ความรู้สึกจากวัสดุ  เส้นใยธรรมชาติ

สภาวะความเปลีย่นแปลงกายและจิตของสตร ี: ความรูส้กึจากวสัดเุส้นใยธรรมชาติ1

The State of Physical and Mental Changes of Women :  The Feeling from Natural Fiber Materials

ผกามาศ สุวรรณนิภา2

พงษ์เดช ไชยคุตร3

ภรดี พันธุภากร4

1 บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของดุษฎีนิพนธ์ ระดับปริญญาดุษฎีบัณฑิต สาขาทัศนศิลป์และการออกแบบ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา
2 อาจารย์ประจ�ำหลักสูตร กราฟิกอาร์ตกราฟิตมีเดีย คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา
3 ศาสตราจารย์, อาจารย์ที่ปรึกษา คณะวิจิตรศิลป์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
4 ศาสตราจารย์, อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา



250

	 The purpose of this study aims to propose the expression of fiber art to define the 

state of physical and mental changes of women by analyzing the use of rice straw fiber and 

sugar-cane fiber (bagasse) to create artwork. This study is qualitative research by review-

ing and experimenting with both types of fibers to explore the properties, characteristics, 

and appropriate value for forming the workpiece.  Also, the study analyzes the principle 

visual elements and uses the results of experimentation to determine the material to create 

the artwork. The results reveal that rice straw has a yellow-gold color, and because rice 

serves as the major source of food for human beings, it is included that rice straw repre-

sents femininity and friendliness. According to the fiber analysis, there are two levels of 

fiber as: (1) Crude Fiber with thick and thin emitting different feelings, and (2) Fine Fiber 

derived from crushing, grinding, and slicing, thereby giving the fiber different characteris-

tics and influencing the synchronization of the fiber. Moreover, sugar-cane fiber (bagasse) 

gives off a feeling of light color, which contrasts with the features of the solid membrane 

itself. Also the fiber is easy to break and sharp. As a result of the comparative analysis, it is 

concluded that sugar-cane fiber (bagasse) conveys more emotion than rice straw fiber 

because of its soft color, transparency  and rough surface with unidirectional fiber orienta-

tion, thereby expressing freedom and uncertainty. Based upon the experimental results, 

both materials are brought into the process and the method to create the artwork.

Keywords : the state of physical and mental changes, the feeling of the material, natural 

fibers.

	 ธรรมชาติของผู้หญิงถูกสร้างมาเพื่อสืบทอดเผ่าพันธุ์ ด้วยความเป็นเพศที่ให้ก�ำเนิดท�ำให้มี

การเปลี่ยนแปลงตามวัยและเวลา ผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้หญิงได้พยายามหาค�ำตอบให้กับช่วงชีวิตหนึ่งของ

ตนเองว่าเกิดสิ่งใดขึ้นในช่วงการเปลี่ยนแปลงของอายุ  และตลอดระยะเวลาการท�ำงานศิลปะของผู้

วิจัยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  เกิดจากพื้นฐานความคิดและความรู้สึกจากประสบการณ์ของตนเอง

ในแต่ละช่วง ภายใต้ความเชื่อในเรื่องมนุษย์กับธรรมชาติว่าเป็นสิ่งเดียวกัน ความพยายามที่จะหา

ค�ำตอบจากสิ่งที่อยู่แวดล้อมได้สร้างให้ผู้วิจัยย้อนกลับมาดูตัวเอง ท�ำให้เกิดความเข้าใจสิ่งทั้งปวงใน

โลก โดยเชื่อว่าทุกสิ่งล้วนมีการเปลี่ยนแปลงทั้งสิ้น ซึ่งท�ำให้เกิดความเข้าใจในความหมายและให้

Abstract

บทน�ำ

   สภาวะความเปลี่ยนแปลงกายและจิตของสตรี 
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ความส�ำคัญกับร่างกายและจิตใจเป็นพิเศษ ลักษณะผลงานศิลปะของผู้วิจัยจึงเป็นในแนวการสร้าง

ความหมายทางความรู้สึกไปแฝงไว้ในรูปทรง พื้นผิว และบรรยากาศ เพื่อสร้างมุมมองการสื่อสารใน

รปูแบบของตนเองโดยมกีารทดลองใช้สือ่วัสดท่ีุมาแทนค่าความคิดให้ปรากฏชดัเจน ซึง่ท�ำให้แนวทาง

การแสดงออกมมีติท่ีิเป็นรปูธรรมเพ่ิมข้ึน

	 ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงได้น�ำเสนอสื่อวัสดุที่มีความเชื่อมโยงกับธรรมชาติ โดยเลือกใช้เส้นใย

จากฟางข้าวและกากอ้อย เน่ืองจากวัสดุท้ังสองชนิดมีความส�ำคัญทางความหมายและเชิงความ

รู้สึกที่เชื่อมโยงถึงความเป็นวัฒนธรรมท้องถิ่น และเชื่อมโยงถึงแหล่งที่ผู้วิจัยมีความเกี่ยวข้องในการ

อยู่อาศัย ประกอบกับเป็นการน�ำวัสดุธรรมชาติจากพืชที่เหลือใช้มาสร้างให้เกิดประโยชน์ เพื่อเป็น

แบบอย่างการน�ำไปสู่การเห็นคุณค่าของวัสดุในชุมชน และสื่อความหมายทางวัฒนธรรมอันเป็น

ลักษณะของท้องถิ่นที่อยู่และสภาพแวดล้อมที่มีความเกี่ยวข้องในเชิงสัญลักษณ์เปรียบเทียบ โดย

ท�ำการทดลองเพ่ือหาคุณลกัษณะของวัสดุทีเ่หมาะสมในการน�ำมาใช้สร้างผลงานศลิปะเส้นใย (Fiber 

Art) ตรงตามแนวคิดและสนับสนุนรูปแบบชิ้นงาน ด้วยเทคนิคกระบวนการที่เทียบเคียงความรู้สึก 

และสามารถรับรู้ได้ถึงสุนทรียะในการสื่อสารที่เป็นอัตลักษณ์ส่วนบุคคลของผู้วิจัย ซึ่งจะน�ำเส้นใย

ธรรมชาติ (Natural Fiber) มาเป็นวัสดุในการเชื่อมโยงประสบการณ์ แสดงออกเพื่อบอกเล่าความ

จริงของชีวิต และสร้างมิติใหม่ในการถ่ายทอดความรู้สึกสู่งานศิลปะ

 

ภาพที่ 1 ผังแสดงความเชื่อมโยงของวัสดุที่ใช้ในการสร้างงานศิลปะ

วิธีการทดลอง

	 รูปแบบการวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพื่อน�ำมาใช้ในการ

สร้างสรรค์ผลงานศิลปะ และท�ำการเผยแพร่สู่สาธารณชนในรูปแบบของการจัดแสดงผลงาน  โดย

การก�ำหนดการคัดเลือกวัสดุเป็นพืชเศรษฐกิจ และพืชเหลือใช้ทางการเกษตรในท้องถิ่นภาคตะวัน

ออก ซึ่งจากผลการศึกษาสถิติการเพาะปลูก พ.ศ.2558 ของภาคตะวันออก พบว่ามีกลุ่มวัสดุตัวอย่าง

วัตถุดิบจากธรรมชาติ

ฟางข้าว กากอ้อยพืชที่ให้เส้นใย

ลักษณะทางกายภาพ

เทคนิค กระบวนการ การทดลองวัสดุเส้นใยและเยื่อ

คุณลักษณะ คุณภาพ คุณค่า

การนำไปใช้ความคงทนความรู้สึก ความสวยงาม

การรับรู้ การแปลความหมาย การเปรียบเทียบ

การวิเคราะห์ การสร้างสรรค์งานศิลปะแนวคิดทฤษฎี
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พืชหลากหลายประเภท แต่บางชนิดไม่สามารถน�ำมาใช้ได้ ผู้วิจัยจึงก�ำหนดเป้าหมายให้ชัดเจนขึ้น

คือ คัดเลือกพืชที่ให้เส้นใยในเขตจังหวัดชลบุรี ซึ่งเป็นสภาพแวดล้อมที่ผู้วิจัยอยู่อาศัย และมีความ

เก่ียวข้องในการกลั่นกรองพืชตัวอย่างมาจากปริมาณการเพาะปลูก การน�ำไปใช้ และปริมาณ

เหลือใช้ พบว่าในจังหวัดชลบุรีมีพื้นที่การเพาะปลูกข้าว มันส�ำปะหลัง และอ้อยเป็นส่วนใหญ่ ดัง

ค�ำขวัญประจ�ำจังหวัดคือ “ทะเลงาม ข้าวหลามอร่อย อ้อยหวาน จักสานดี ประเพณีวิ่งควาย” ซึ่งมี

ที่มาจากวิถีชีวิตเกษตรที่ใช้ควายท�ำนาเพื่อปลูกข้าว มีการเพาะปลูกอ้อยที่มีคุณภาพ และวัฒนธรรม

ประเพณีท้องถิ่น

	 ในการก�ำหนดวัสดุที่ใช้ในการทดลองสองชนิดคือ ฟางข้าว (ต้นข้าวแห้ง) และกากอ้อย 

(ชานอ้อย)     นั้นมีพื้นฐานมาจากความเหมาะสมของลักษณะเส้นใยและเยื่อ อีกทั้งมีความเชื่อมโยง

กับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของท้องถิ่นรวมถึงลักษณะที่เกี่ยวข้องกับอัตลักษณ์ของผู้วิจัย

	 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยท�ำการทดลองใช้วัสดุพื้นฐานมาแปรรูปให้เป็นเส้นใยและเยื่อ โดย

การสลายมวลของพืชเพ่ือให้ได้เซลลูโลส และน�ำมาใช้ตามลักษณะเฉพาะในการสร้างงานศิลปะ 

โดยมีวิธีการทดลองสร้างเส้นใยและเยื่อจากฟางข้าวและกากอ้อย ดังนี้

	 1. การเตรียมพืชที่ใช้ในการทดลอง คือต้นข้าวมีลักษณะล�ำต้นเป็นปล้องมีองค์ประกอบ

โครงสร้างเป็นเซลลูโลสมาก ฟางข้าวเป็นวัสดุเหลือใช้จากการเกษตรหลังจากฤดูเก็บเก่ียวมีการ

เพาะปลูกมากในเขตอ�ำเภอบ้านบึง และอ�ำเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ส่วนต้นอ้อยมีลักษณะล�ำต้น

เป็นปล้องมีท่อล�ำเลียงน�้ำหนาแน่นมีเส้นใยเหมือนฟองน�้ำเมื่อสกัดน�้ำตาลออกแล้วเหลือกากอ้อยท้ิง

จากการค้าขาย เนื่องจากแหล่งวัตถุดิบที่ผู้วิจัยน�ำมาใช้เป็นกากอ้อยเหลือทิ้งจากตลาดนัดจากผู้มี

อาชีพรีดน�้ำอ้อยสดขาย การใช้วัสดุที่มาจากท้องถ่ินเป็นการเชื่อมโยงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมจาก

สภาพแวดล้อมที่ผู้วิจัยอาศัย (ตลาดนัดหาดวอน ตลาดนัดวัดบางเป้ง และรถขายน�้ำอ้อยถนนเลี่ยง

ตลาดหนองมน)

	 2. การย่อยสลายเซลลูโลส ใช้ความร้อนท�ำให้เซลลูโลสมีขนาดเล็กลง ซึ่งฟางข้าวแห้งนั้นมี

ขั้นตอนการเตรียมที่ต้องแช่และล้างท�ำความสะอาดด้วยน�้ำเปล่าก่อนน�ำเข้าสู่กระบวนการ ส่วนกาก

อ้อยหรือชานอ้อยน้ันมีลักษณะรูปร่างของล�ำต้นแตกหักท่ีเกิดจากการรีดบดจึงท�ำให้ข้อปล้องแตก 

ขั้นตอนการเตรียมกากอ้อยต้องมีการคัดแยกเปลือกแข็งออกจากกากอ้อยท่ีเป็นเน้ือชั้นในซึ่งมีเส้น

ใยอ่นนุ่มกว่าส่วนเปลือก โดยพืชทั้งสองชนิดจะแช่น�้ำไว้ก่อนต้มเวลา 30 นาที ถึง 1 ชั่วโมงก่อนน�ำมา

ใช้ในการทดลอง 2 วิธีดังต่อไปนี้

	 วิธีที่ 1 ใช้น�้ำและความร้อนเป็นกระบวนการช่วยย่อยสลายเพื่อให้ได้เซลลูโลส เตรียมฟาง

ข้าวแช่น�้ำก่อนเพื่อให้พืชมีการอมน�้ำแล้วจึงเข้าสู่กระบวนการใช้ความร้อน จากนั้นน�ำฟางข้าวมาต้ม

ในน�้ำเดือด สังเกตการเปลี่ยนแปลงโดยใช้การจับเวลา 1 ชั่วโมง 2 ชั่วโมง และ 3 ชั่วโมง ผลที่ได้พบ

ว่ามีการแตกตัวของพืชในความร้อนช้ามาก จากนั้นสังเกตพบว่าฟางข้าวมีความนุ่มตัวลงบ้างเพราะ

ฟางข้าวมีลิกนินเป็นโครงสร้างของผิวเปลือกนอกเพื่อให้ล�ำต้นมีความคงทนและกันน�้ำได้ดี ส่วนกาก

อ้อยหลังจากแช่น�้ำเพื่อให้พืชอมน�้ำก่อนใช้กระบวนการต้มด้วยความร้อน พบว่ากากอ้อยมีการซับ

   สภาวะความเปลี่ยนแปลงกายและจิตของสตรี 

   : ความรู้สึกจากวัสดุเส้นใยธรรมชาติ 
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น�้ำเร็วเพราะโครงสร้างตามธรรมชาติของเส้นใยฟูเพื่อเป็นตัวเก็บกักน�้ำตาล ในกระบวนการตากแห้ง

แล้วหากน�ำกลับมาใช้แช่น�้ำอีกรอบ กากอ้อยจะมีการซับน�้ำได้ดี ลักษณะของเยื่อมีความเปราะ และ

แตกหักมากกว่าฟางข้าวมาก การต้มในน�้ำเดือดที่ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 2 ชั่วโมง และ 3 ชั่วโมง มีการ

เปลี่ยนแปลงคือ เส้นใยที่ต้มจะมีการนุ่มตัวลงแต่ก็ยังมีความแข็งหยาบอยู่ จึงสรุปได้ว่าในการใช้

ความร้อนต้มฟางข้าว และกากอ้อย สามารถให้เส้นใยที่หยาบ และไม่มีการแตกสลายของเส้นใยได้

ละเอียด นอกจากกระบวนการต้มด้วยน�้ำนี้ผู้วิจัยได้ทดลองใช้กระบวนการช่วยย่อยสลายด้วยการ

ทุบ และต�ำก่อนโดยการสังเกตความหยาบ ความละเอียด ของการประกอบกันของเส้นใยในลักษณะ

ของการตากแห้งเมื่อกระจายเป็นแผ่น พบว่าเส้นใยที่เกิดจากการต้มด้วยน�้ำมีความงามตาม

ธรรมชาติให้เส้นใยที่สานสลับกันอย่างไม่มีระเบียบมีการยึดเกาะกันของเส้นใยไม่ดี หากจะน�ำเยื่อ

ชนิดน้ีไปใช้ในการท�ำงานศิลปะมีความเหมาะสมเพราะจากคุณลักษณะท่ีสวยงามตามธรรมชาติ

ชองพื้นผิวหยาบมความแปลกตา แต่อาจต้องใช้ตัวประสานช่วย เช่น กาวหรือใช้วัสดุรองรับก็อาจ

สร้างความงามที่แปรเปลี่ยนตามความรู้สึกของรูปทรงที่น�ำไปใช้ได้

	 วิธีที่ 2 การใช้โซดาไฟ (Caustic Soda) หรือ โซเดียมไฮดรอกไซด์ ซึ่งมีคุณสมบัติเป็นด่าง 

โดยน�ำไปผสมกับน�้ำ และใช้ความร้อนต้มเส้นใยตามกระบวนการย่อยสลายลิกนินด้วยด่าง กรรมวิธี

นีเ้ป็นวิธีทีใ่ช้โดยท่ัวไปในการท�ำเย่ือกระดาษสา ซึง่วัตถุประสงค์ของผูวิ้จยัมไิด้ต้องการความละเอยีดที่

ย่อยสลายมากเกิน ไปจงึลดเวลาในการท�ำปฏิกิรยิาให้ได้ลกัษณะตามทีผู่วิ้จยัต้องการคอื เส้นใยท้ัง

สองชนิดที่มีความหยาบปานกลางและต้องการให้เส้นใยคงความยาวมีการยึดเกาะสานตัวกันแบบ

โปร่งจึงไม่ใช้การบดและทุบในขั้นตอน นี้ เนื่องจากความร้อนและโซดาไฟ(ด่าง) ย่อยสลายเส้นใยได้

ดีและมีความนุ่มเพียงพอหลังท�ำความสะอาดแล้ว ใช้เพียงการบีบและขย�ำให้เส้นใยบดประสานกัน

และคงความยาวในการยึดเกาะของเส้นใย

	 การต้มฟางข้าวหลังจากแช่น�้ำ 30 นาที เช่นเดียวกับวิธีที่ 1 โดยใช้สัดส่วนของโซดาไฟเกร็ด 

ประมาณ 5-10 เปอร์เซ็นต์ของน�้ำหนักฟางข้าว และควรละลายโซดาไฟกับน�้ำเปล่าในภาชนะก่อนน�ำ

ไปต้ม ผู้วิจัยใช้หม้อต้มเสตนเลสขนาด 30 ลิตร เนื่องจากหากใช้หม้อต้มอะลูมิเนียมจะถูกโซดาไฟ

กัดจนทะลุได้ น�้ำที่ใช้ต้องท่วมฟางข้าวทั้งหมด โดยระยะเวลาการต้มก�ำหนดเวลาลดลงจากการต้ม

ด้วยน�้ำเปล่า เป็น 30 นาที และ 1 ชั่วโมง ในระหว่างต้มต้องสังเกตและหมั่นคนพลิกกลับด้าน เพื่อให้

ความร้อนทั่วถึง

	 การต้มกากอ้อยหลังจากแช่น�้ำ 30 นาที การผสมสัดส่วนโซดาไฟกับน�้ำ ประมาณ 5-10 

เปอร์เซ็น ของน�้ำหนักกากอ้อย พบว่าในการท�ำปฏิกิริยาของกากอ้อย และโซดาไฟให้ผลการย่อย

สลายเร็วเพราะธรรมชาติของโครงสร้างเส้นใยของกากอ้อยในส่วนท่ีเป็นฟองน�้ำระหว่างเส้นใยช่วย

ให้มีการซึมซับด่างเร็วและย่อยสลายได้ดี กากอ้อยท�ำปฏิกิริยากับด่างไวกว่าจึงท�ำให้ต้องปรับลด

เวลาในการต้มด้วยสูตรต่างจากฟางข้าว เพราะกากอ้อยมีการย่อยสลายเส้นใยไวกว่าฟางข้าว หาก

ใช้เวลาเท่ากันจะได้เส้นใยที่ละเอียดเกินไป สังเกตที่ 20 นาที และ 30 นาที แล้วน�ำขึ้นมาพักไว้ที่

ตะแกรงให้เย็นแล้ว ขย�ำล้างด้วยน�้ำเปล่าออก พบว่าประมาณ 30 นาที เป็นช่วงที่เหมาะแก่การน�ำ

มาใช้ในงานศิลปะของผู้วิจัย
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สรุปได้ว่าในการใช้สารโซดาไฟในการย่อยสลายร่วมกับความร้อน มีความรวดเร็วกว่าการต้มด้วย 

น�้ำเปล่าและได้คุณลักษณะของเส้นใยที่เหมาะสม การสังเกตในเบื้องต้นนี้เป็นเพียงมาตรฐานจาก

การสังเกตจึงต้องมีกระบวนการในการน�ำไปใช้ต่อไป ข้อสังเกตของผู้วิจัยพบว่าเส้นใยเปียกที่เกิด

จากกระบวนการต้มด้วยโซดาไฟน้ีสามารถลดเวลาในการต้มได้มากขึ้นโดยแช่ด้วยโซดาไฟไว้ก่อน  

30 นาที เพื่อลดพลังงานความร้อนและเนื่องจากเป็นสารชนิดเดียวกัน ผลของเส้นใยจากฟางข้าวมี

ความเปื่อยนุ่ม เมื่อน�ำมาล้างและขย�ำ เวลากระจายตัวในน�้ำมีการลอยตัวฟูแตกกระจาย สีที่ได้จะ

เป็นสีน�้ำตาลเหลืองเข้ม ส่วนที่แข็งระหว่างข้อปล้องของล�ำต้นยังพอเห็นอยู่บ้างแต่ก็ได้เย่ือและ

เส้นใยที่มีการแตกกระจายตัวที่ละเอียดเหมาะกับการน�ำไปสร้างพ้ืนผิวที่ประณีตและมีการประสาน

ตัวที่ดี ส่วนกากอ้อยในระยะเวลาการต้ม 30 นาทีมีความเปื่อยยุ่ยมีความหนืดลื่น เมื่อเวลาล้าง

ท�ำความสะอาดด้วยน�้ำจะเละบ้างและคงเส้นใยที่ยาวบ้าง เส้นใยและเยื่อที่ได้เมื่อยังเปียกอยู่จะมี

ลักษณะสีเหลืองเข้มไม่ได้ขาวนวลเหมือนก่อนต้มซึ่งอาจเป็นเพราะท�ำปฏิกริยากับด่างและความ

ร้อน เส้นใยที่ได้ที่ความนุ่มปานกลาง พบส่วนข้ออ้อยที่ยังมีความแข็งและแตกสลายไม่ดี ซึ่งเมื่อบีบ

และขย�ำแล้วก็จะได้เยื่อประมาณ 15 เปอร์เซ็นของสัดส่วนปริมาณวัตถุดิบจากฟางข้าวและกากอ้อย

ช่วงก่อนต้ม จากการทดลองกระบวนการต้มเส้นใยทั้งสองชนิดนี้ได้ผลเป็นที่น่าพอใจ เนื่องจากผู้วิจัย

ไม่ได้ก�ำหนดคุณลักษณะเฉพาะของวัตถุดิบตั้งต้นเน่ืองด้วย วัสดุเส้นใยน้ีจะน�ำไปแปรสภาพด้วย

กระบวนการสร้างงานทางเทคนิคศิลปะของผู้วิจัยอีกขั้นตอนหนึ่ง ซึ่งคุณลักษณะของวัสดุเส้นใยนี้มี

ความสัมพันธ์กับความรู้สึกของผู้วิจัยในเรื่องพื้นผิวที่ละเอียดให้ความรู้สึกนุ่มนวล เส้นใยบางโปร่ง

ให้ความรู้สึกเบาและผ่อนคลาย ในทางศิลปะสร้างสรรค์พบว่าวัสดุเป็นส่วนหน่ึงของการส่ือสาร

ความหมายทางความรู้สึกด้วยลักษณะของตัววัสดุเองด้วยการใช้รูปแบบงานศิลปะที่ก�ำหนดรูปทรง

ของงานแล้ว การประกอบกันของวัสดุสร้างความหมายให้วัสดุในอีกบริบทหนึ่ง

	 กระบวนการฟอก และย้อม ฟางข้าว และกากอ้อย เป็นวิธีการหนึ่งในการแปรสภาพ และ

ตกแต่งวัสดุให้มีสีที่แตกต่างกัน เพื่อผลทางการรับรู้ทางความรู้สึก ด้วยหลักการทางศิลปะเรื่องค่า 

น�้ำหนักของสี (Value and Tone) อาจใช้ได้ในการวิเคราะห์พื้นฐานแต่ในการเรียนรู้วัสดุธรรมชาติ 

และวัสดุสังเคราะห์ นั้นก็ขึ้นอยู่กับตัวแปรอื่นด้วยที่ไม่สามารถก�ำหนดค่าที่จ�ำเพาะได้ การฟอกขาว

ของผู้วิจัยใช้ไฮโดรเจนเพอร์ออกไซด์ 50 เปอร์เซ็นต์ (Hydrogen peroxide) H2O2 มีสภาพเป็น

ของเหลวสามารถละลายตัวในน�้ำได้ เป็นสารฟอกขาวที่ใช้ในอาหารและผลิตภัณฑ์ซึ่งที่อันตรายไม่

ร้ายแรงต่อสุขภาพ แต่ในกระบวนการทดลองก็ต้องระมัดระวังเพื่อไม่ให้เกิดความอันตราย พบ

ว่าการแช่ในสารฟอกขาวประมาณ 3-4 ชั่วโมง ท�ำให้เยื่อและเส้นใยฟางข้าวและเส้นใยกากอ้อยมีสี

ที่จางลง 50 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งหากประสงค์ให้ได้สีที่สว่างขาว มากขึ้นต้องใช้กระบวนการทางความร้อน

ช่วยเร่ง ซึ่งสารฟอกขาวนี้ก็จะท�ำให้เส้นใยสลายตัวได้ละเอียดมากขึ้น ในส่วนการทดลองของผู้วิจัยนี้

ใช้การแช่ในสารไฮโดรเจนเพอร์ออกไซด์ สัดส่วนประมาณ 5 เปอร์เซ็นต์ ของปริมาณเส้นใยและเยื่อ

ทั้งหมด เพ่ือไม่ให้เส้นใยมีความละเอียด และเส้นใยส้ันเกินไปแต่ต้องการให้มีสีท่ีอ่อนเพ่ือสร้าง

ค่าน�้ำหนักของสีที่แตกต่าง เมื่อเวลาน�ำไปย้อมสีจะได้เห็นค่าของสีแท้ เมื่อเปรียบเทียบกับการ

   สภาวะความเปลี่ยนแปลงกายและจิตของสตรี 

   : ความรู้สึกจากวัสดุเส้นใยธรรมชาติ 



วารสารศลิปกรรมบรูพา 2561

255

แสดงออกทางความรู้สึกในงานศิลปะแล้วสีเยื่อที่ฟอกขาวจะให้ความรู้สึกที่เบาและนุ่มนวล 

	 กรรมวิธีการย้อม ในการทดลองนี้ใช้สี 3 กลุ่ม กลุ่มที่หนึ่งใช้สีจากจากสมุนไพร 3 ชนิด คือ 

ขมิน้ อบเชยและลกูจนัทร์เทศ เป็นสมนุไพรทีใ่ช้อยู่ในชวิีตประจ�ำวันในการปรงุอาหารและยังมสีรรพคณุ

เป็นสมนุไพรในการรกัษา ในเบือ้งต้นน�ำมาทดลองใช้เพ่ือเชือ่มโยงความรูส้กึของวัสดกัุบความเจ็บป่วย

และเสริมแนวคิดเรื่องสภาวะความสมดุลทางร่างกายตามวิถีธรรมชาติด้วย ผลที่ได้จากการย้อมเยื่อ

และเส้นใยนี้ให้ค่าน�้ำหนักของสีที่ไม่ต่างจากสีธรรมชาติของเยื่อ มีค่าความจัดของสีไม่สดใส กลุ่มที่

สองใช้สีย้อมเคมี (สีย้อมผ้า) มีการติดที่คงทนกว่า และให้ค่าความจัดของสีที่สมบูรณ์ได้ผลดี แต่ให้

ความรู้สึกแปลกปลอมกับการแสดงออกในผลงาน สีย้อมผ้าจึงไม่เหมาะกับแนวความคิดของผู้วิจัย 

กลุ่มที่สามใช้สีสกัดจากกลีบดอกกุหลาบสีแดง เพราะดอกกุหลาบเป็นสัญลักษณ์สากลแทนค่าของ

ความรักและความเชื่อส่วนตัวของผู้วิจัยที่ถูกปลูกฝังมา ดังนั้นการสกัดสีออกมาจากรูปทรงที่เป็นรูป

ธรรมให้เหลือเฉพาะสีสันที่รับรู้ได้แต่ยังคงความหมายเรื่องความรัก และการดูแลทางจิตใจ ดังนั้นค่า

ของสีแดงเข้ม สีแดงอ่อน ที่น�ำมาย้อมเยื่อฟางข้าวและกากอ้อยจึงเป็นส่วนหนึ่งที่ประกอบความ

หมายร่วมกับรูปทรงที่ให้ความรู้สึกเป็นธรรมชาติและมีความสวยงาม ซึ่งมีความเหมาะสมกับแนว

ความคิดของชุดงานศิลปะที่น�ำไปใช้  ผู้วิจัยได้วิเคราะห์แล้วจึงเลือกชุดสีสกัดที่ได้จากกลีบกุหลาบสี

แดงในการย้อมเยื่อและเส้นใยจากฟางข้าวและกากอ้อย

ภาพที่ ๒ ขั้นตอนการเตรียมวัสดุเส้นใยและเยื่อจากฟางข้าวและกากอ้อย

	 ผลจากการทดลองวัสดุฟางข้าวและกากอ้อย ในด้านกายภาพ กระบวนการวิธีการสร้าง

เยื่อและเส้นใย ลักษณะของเส้นใย (เปียก-แห้ง) คุณสมบัติของเส้นใย ความเหมาะสมในการน�ำไป

ใช้เป็นวัสดุในการสร้างงานศิลปะ  และการวิเคราะห์ มีรายละเอียดดังตารางที่ 1 และ 2

ผลการทดลอง
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ตารางที่ 1 การบันทึกผลการทดลองจากฟางข้าว

   สภาวะความเปลี่ยนแปลงกายและจิตของสตรี 

   : ความรู้สึกจากวัสดุเส้นใยธรรมชาติ 
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ตารางที่ 2 การบันทึกผลการทดลองจากกากอ้อย
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วิธีการทดลองเปรียบเทียบความรู้สึกจากฟางข้าว และกากอ้อย

	 การรับรู้ทางศิลปะในการทดลองของผู้วิจัยเป็นการรับรู ้ทางสายตาและทางการสัมผัส 

ลักษณะของวัสดุที่มาจากเส้นใย และเย่ือธรรมชาติของฟางข้าว และกากอ้อย เพ่ือทดสอบ

คุณลักษณะท่ีมีความเหมาะสมในการใช้วัสดุเป็นสื่อในการสื่อสารความคิด และความรู้สึกตาม

เจตนาในการแสดงออกทางศิลปะ โดยผู้วิจัยใช้หลักองค์ประกอบศิลป์เป็นเครื่องมือในการแปล

ความหมาย เนื่องด้วยตัวแปรในการเทียบเคียงนี้มิใช่อยู่เพียงตัววัสดุเองแต่หมายถึงลักษณะของรูป

ทรงที่เป็นที่อยู่ของวัสดุด้วย รวมถึงเทคนิคกระบวนการที่เหมาะ สมกับคุณสมบัติของวัสดุด้วย 

	 เส้น (Line) หมายถึง เส้นที่เกิดจากการประกอบกันของเส้นใยและการแผ่กระจายออกใน

ระนาบกว้าง จากการสังเกตจากรายละเอียด ด้วยกระบวนการท�ำให้เส้นใยธรรมชาติแตกออกเป็น 3 

ระดับ เส้นที่เกิดจากการแตกตัวด้วยวิธีการใช้ความร้อนมีความอ่อนนุ่มต่างกัน เส้นใยมีการประสาน

ตัวที่ให้ความรู้สึกต่างกันฟางข้าวมีเส้นใยท่ีละเอียดการประสานของเส้นใยเหมาะกับงานท่ีต้องการ

ความรู้สึกที่นุ่มนวล ซึ่งต่างจากกากอ้อยที่มีลักษณะเส้นใยที่แข็งกว่า เมื่อแห้งจะมีเส้นที่คมจึงเหมาะ

กับชิ้นงานที่ต้องการแสดงถึงความขัดแย้ง

	 พื้นผิว (Texture) หมายถึง ลักษณะความหยาบ และความละเอียดของวัตถุ ที่เห็นได้ด้วย

ตามีทั้งที่ สัมผัสได้ และรับรู้ความรู้สึกได้ตามชนิดของพื้นผิว พื้นผิวที่ผู้วิจัยต้องการน�ำไปใช้ในงาน

คือ เส้นใยที่ยังคงสภาพความเป็นวัสดุตั้งต้นแต่มีการย่อยสลายเป็นเส้นที่ประสานกันเป็นพื้นผิว 

และมีลักษณะที่ไม่ละเอียดเกินไป เนื่องจากต้องการใช้คุณสมบัติของความโปร่งแสง และทึบแสง

ตามความหนา บางเมื่อทับซ้อนกัน

	 สีและค่าน�้ำหนัก (Colour and value) หมายถึง ความต่างของสี และค่าระดับของสีอ่อน 

สีแก่ของวัสดุเส้นใยธรรมชาติ(สีดิบ) สีฟอก และสีย้อมตามค่าน�้ำหนักที่แตกต่างกัน สีของวัสดุใน

งานวิจัยชุดนี้เป็นสีดิบตามธรรมชาติ มีค่าน�้ำหนักกลางเพื่อให้ความรู้สึกที่เป็นธรรมดา ในแต่ละรูป

ทรงก็จะมีน�้ำหนักสลับตามต�ำแหน่งการจัดวางหลากหลายผสมผสานกันไป ส่วนเส้นใยที่น�ำไปฟอก

สีจะให้ความรู้สึกที่เบา สะอาด และนุ่มนวล เส้นใยที่ย้อมสีตกแต่งเพื่อให้เกิดความรู้สึกเคลื่อนไหว

ทางสายตา รับรู้ได้ถึงการแปรเปลี่ยนทางอารมณ์ และสีสร้างความหมายให้กับวัสดุ

	 ความรู้สึกที่เกิดจากเส้นใยไม่ได้เกิดจากตัววัสดุเองเท่านั้น แต่ยังคงต้องอาศัยที่อยู่ของรูป

ทรงหลัก เพื่อให้วัสดุท�ำหน้าที่สื่อสารความคิดโดยตรง นอกจากนั้นยังใช้เทคนิคการออกแบบมาเพิ่ม

คุณค่าให้วัสดุเส้นใยธรรมชาติมีความหมายพิเศษขึ้น และยังสามารถสื่อสารความหมายแทนความ

รู้สึกตามเจตนาของผู้วิจัย จากการทดลองลักษณะวัสดุเบื้องต้นของเส้นใยและเยื่อจากฟางข้าว และ

กากอ้อยก็จะน�ำไปสู่กระบวนการสร้างศิลปะต่อไป

การวิเคราะห์ผลจากการรับรู้ความรู้สึกของวัสดุเส้นใยฟางข้าว และกากอ้อย

	 เส้นใยและเยื่อของฟางข้าว สามารถสร้างให้เกิดความหยาบ และละเอียดได้หลายค่า

ระดับ แต่ในการทดลองนี้ผู้วิจัยก�ำหนดเพียง 3 ค่าระดับเพื่อให้เห็นการเปรียบเทียบทางความรู้สึกที่

   สภาวะความเปลี่ยนแปลงกายและจิตของสตรี 

   : ความรู้สึกจากวัสดุเส้นใยธรรมชาติ 
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ชัดเจน โดยประเมินจากค่าของวัสดุเองยังไม่รวมไปถึงการขึ้นรูป และการน�ำไปใช้ในรูปแบบอื่น 

ความหมายที่ส่งผลทางความรู้สึกที่ส�ำคัญมาจากตัววัสดุคือ ฟางข้าวเป็นส่วนล�ำต้นของข้าวที่เก็บ

เกี่ยวแล้วซึ่งมีความหมายว่าเป็นพืชที่หล่อเลี้ยงชีวิตมนุษย์ มีความเป็นเพศหญิงและเป็นมิตร ส่วน

การวิเคราะห์เส้นใยพบว่าฟางข้าวมีสีเหลืองทอง สามารถแบ่งระดับได้ เส้นใยหยาบ (หนา บาง ให้

ความรู้สึกที่แตกต่างกัน) และเส้นใยละเอียด (ด้วยการทุบ ต�ำ ปั่น) ท�ำให้ลักษณะเส้นใยมีการ

ประสานตัวต่างกันไป 

	 เส้นใยและเยื่อของกากอ้อย เมื่อน�ำมาทดลองด้วยกระบวนการย่อยด้วยความร้อนและ

โซดาไฟ ในเวลา 30 นาที เป็นช่วงเหมาะสมที่ผู้วิจัยน�ำมาใช้เป็นวัสดุตั้งต้น เพราะมีเจตนาที่ไม่

ต้องการให้เส้นใยละเอียดเกินไปเหมือนการท�ำเยื่อกระดาษ  เส้นใยจากกากอ้อยให้ค่าน�้ำหนักของสี

อ่อนธรรมชาติซึ่งขัดแย้งกับ คุณลักษณะของเยื่อที่มีความแข็งหยาบ และเส้นใยแตกหักง่าย จาก

การวิเคราะห์เปรียบเทียบวัสดุกับการแสดงออกทางความรู้สึกรับรู้ได้ว่าสีท่ีนุ่มนวล พ้ืนผิวโปร่ง 

หยาบ การประสานตัวของเส้นใยจากกากอ้อยท่ีไม่เป็นระเบียบแสดงความรู้สึกอิสระมีความไม่

แน่นอนกว่าเส้นใยจากฟางข้าว แต่ท้ังน้ีก็ข้ึนอยู่กับลักษณะการน�ำไปใช้เสริมความคิดและความ

รู้สึกในกระบวนการอื่นด้วย

 

                       

ภาพที่ 3 ลักษณะเส้นใย และเยื่อจากฟางข้าว

 

ภาพที่ 4 ลักษณะเส้นใย และเยื่อกากอ้อย (ชานอ้อย)
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การเก็บข้อมูลในการศึกษารูปทรง และแรงบันดาลใจจากสภาพแวดล้อม

	 จากผลการทดลองเส้นใยจากฟางข้าวและกากอ้อย ผู้วิจัยได้ข้อสรุปถึงคุณลักษณะที่

เหมาะสมของวัสดุเส้นใยเพื่อน�ำไปสร้างงานศิลปะตามเจตนาทางความคิด และการแสดงออกเป็น

ผลงานศิลปะจัดวาง ชุดสภาวะการเปลี่ยนแปลงกายและจิตของสตรี ด้วยคุณสมบัติตามลักษณะ

ทางกายภาพของพืชที่มีการประสานโครงสร้างเส้นใยสามารถขึ้นรูปทรงได้ตามรูปแบบที่ก�ำหนด 

การคงความเป็นตัวตนของธรรมชาติ และตัวตนของมนุษย์ให้ผสานกลมกลืนกันได้อย่างเหมาะสม 

การเก็บข้อมูลของผู ้วิจัยมาจากความชอบส่วนตัวและประสบการณ์ในชีวิตท่ีมีทัศนคติที่ดีกับ

ธรรมชาติเพราะเชื่อว่าธรรมชาติเป็นหนึ่งเดียวกับมนุษย์ จากแรงบันดาลใจจากสภาพแวดล้อมน�ำ

ไปสู่การสร้างจินตนาการในการแสดงออกตามกระบวนการท�ำงานศิลปะ ดังนั้นการเก็บข้อมูลทาง

ความคดิด้วยการถ่ายภาพประทับใจจากธรรมชาติทีส่มัพันธ์กับความรูส้กึของผูว้จิยั ข้อมลูทางความ

คดิอกีส่วนหน่ึงมาจากสภาวะความเปลีย่นแปลงของร่างกายเป็นความรูส้กึท่ีเก่ียวข้องระหว่างกายและ

จติ จากนัน้จงึเข้าสูข้ั่นตอนการวิเคราะห์ข้อมลูทางเน้ือหาเพ่ือสร้างรปูแบบและใช้วัสดเุส้นใยจากฟาง

ข้าวและกากอ้อยมาประกอบการสร้างรปูทรงสามมติท่ีิตดิตัง้ในรปูแบบศลิปะจดัวาง

           

    

      

                                                                                                     

      

ภาพที่ 5 ข้อมูลประกอบความคิดการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ และการเปลี่ยนแปลงของร่างกาย

ภาพที่ 6 ลักษณะการใช้วัสดุเส้นใยและเยื่อจากฟางข้าว และกากอ้อย เพื่อสร้างรูปแบบในงาน

ศิลปะโครงการ สภาวะความเปลี่ยนแปลงกายและจิตของสตรี : ความรู้สึกจากวัสดุเส้นใยธรรมชาติ

   สภาวะความเปลี่ยนแปลงกายและจิตของสตรี 

   : ความรู้สึกจากวัสดุเส้นใยธรรมชาติ 
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	 การวิจัยจากทดลองวัสดุเส้นใยและเยื่อของฟางข้าว และกากอ้อย มีคุณลักษณะและ

คุณสมบัติที่เหมาะสมสามารถใช้เป็นสื่อวัสดุในการแสดงออกทางศิลปะ และสามารถน�ำองค์ความรู้

ไปประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาให้เกิดประโยชน์ตามกระบวนการสร้างสรรค์ในรูปแบบอื่นได้ต่อไป                                                                                                                                      
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