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บทคััดย่่อ

	บทคว ามวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิเคราะห์์ความรู้้�จากผลงานสร้้างสรรค์์จากการวิิจััยปฏิิบััติิการมีี

วััตถุุประสงค์์เพื่่�อสร้้างบทละครและนำเสนอการแสดงเดี่่�ยว การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีการศึึกษาและรวบรวม

ข้้อมููลจากเอกสารวิิชาการด้้านทฤษฎีีวาทกรรมและมายาคติ การศึึกษาวีีดีีทััศน์์ ภาพยนตร์์และบท

ละครที่่�เกี่่�ยวข้้องเพื่่�อใช้้เป็็นแนวทางการเขีียนบทละครโดยได้้แรงบัันดาลใจจากหนัังสืือเรื่่�อง การเดิิน

ทางของส่่วนที่่�หายไป ( The Missing Piece Meets the Big O) ของ เชล ชิลิเวอร์์สเตน (Shel Silverstein) 

แปลโดย ปลาสีีรุ้้�งเพื่่�อนำมาสร้้างโครงเรื่่�องแล้้วนำมาข้้อมููลมาตีีความเพื่่�อสร้้างบทละครสำหรัับการ

แสดงเดี่่�ยวโดยมีีธีีรภััทร นาคปานเสืือเป็็นนัักแสดง กำกัับการแสดงโดย สััณห์์ไชญ์์  เอื้้�อศิิลป์์ ผลการ

วิิจััยพบว่่าบทละครสำหรัับการแสดงเป็็นบทพููดเดี่่�ยว (monologue) ซึ่่�งมีีการเลืือกใช้้สััญญะ การ

อุุปมาอุุปไมย  แนวความคิิดหลัักของเรื่่�องคืือ จงเรีียนรู้้�ที่่�จะยอมรัับและเติิบโตในแบบของตััวเองโดย

นำเรื่่�องราวการถููกลดคุุณค่่าในชีีวิิตจากความคาดหวัังความสมบููรณ์์และความสำเร็็จของผู้้�อื่่�นโดย

เล่่าเรื่่�องผ่่านตััวละครหลัักชื่่�อ เอมมา เทย์์เลอร์์ซึ่่�งเธอแต่่งตััวเป็็นผู้้�หญิิงแต่่แท้้จริิงเธอเป็็นผู้้�ชายอายุุ

ประมาณ 40 ปีี บทละครมีีลัักษณะเป็็นภาพปะติิดปะต่่อ (collage) ผลงานการแสดงเดี่่�ยวใช้้เทคนิิค

และวิิธีีการแสดงแบบละครเควีียร์์เพื่่�อวิิพากษ์์วิิจารณ์์ เสีียดสีี ประชดประชัันสัังคมโดยเสนอมุุมมอง

ผ่่านเพศที่่�สาม  การเข้้าสู่่�สภาวะของตััวละครใช้้วิิธีีการด้้นสด (improvisation) การเรีียกความทรงจำ

ในอดีีต (memory recall) การฝึึกหาความหมายของคำพููดและความหมายใต้้คำพููด (subtext) 

ทดลองหาวิิธีีการนำเสนอใหม่่ ๆ ผ่่านกระบวนการซ้้อมภายใต้้แนวทางที่่�ผู้้�กำกัับการแสดงกำหนดให้้

โดยมีองค์์ประกอบทั้้�งเสื้้�อผ้้า พื้้�นที่่�และฉาก รวมทั้้�งแสงและเสีียงที่่�ส่่งเสริิมสอดคล้องไปกัับการแสดง

ทำให้้สามารถสื่่�อสารแก่่นความคิิดไปสู่่�ผู้้�ชมให้้เกิิดเรีียนรู้้�ไปกัับการแสดงและตััวละคร

คำสำคััญ : การแสดงเดี่่�ยว, ละครเควีียร์์
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	 This research article is a result of knowledge analysis from practicing research 

entitled The Masterpiece (a solo performance) which aimed to create a play script and 

perform a solo performance. The theory of myth and discourse, video recording, films, play 

scripts were collected as research data for scriptwriting. The performance structure was 

inspired and interpreted from a book called The Missing Piece Meets the Big O originally 

by Shel Silverstein, and Thai translated by Pla Srirung, which used as a script creating and 

solo performed by Teerapat Nakpansue under the directing of Sanchai Uaesilapa. The 

study found that semiotic and metaphor were used in a monologue play script. The mes-

sage of the story was learning how to accept life, and how to grow in own way by using the 

issue of perfect- being expectation discourse, and others’ success through the character 

named Emma Taylor who is a 40-year old male with a female appearance. The script is 

characterized as collage technic, the solo performance using the technic and method of 

queer theater to critic and parody the society through the perspective of  homosexual. The 

improvisation, memory recall, and finding of the meaning and subtext technics were used 

to approach to be the character. The new style of the presentation consists of costume, 

space, scene, light, and sound along the strong directing was tried out to deliver a mes-

sage, and making the learning process to audiences

Keywords : Solo Performance, Queer Theatre

	 ประเด็็นปััญหาและแรงบัันดาลใจสำคััญในการวิิจััยเพื่่�อนำมาสร้้างสรรค์์บทและนำไปสู่่�

การแสดงเดี่่�ยวครั้้�งนี้้�มาจากประสบการณ์์ชีีวิิตของธีีรภััทร์์  นาคปานเสืือจากการสููญเสีียความเป็็นตััว

เองเพราะมีีความพยายามต้้องการเป็็นที่่�ยอมรัับในสัังคม ตลอดจนความคาดหวัังที่่�มีีต่่อชีีวิิตและ

การศึึกษาซ่ึ่�งเป็็นประสบการณ์์ในตั้้�งแต่่เริ่่�มศึึกษาในระดัับมัธยมศึึกษาจนถึึงมหาวิิทยาลััยรวมถึึงสิ่่�ง

ประกอบสร้้างต่่าง ๆ ที่่�ส่่งผลต่่อทััศนคติิความสมบููรณ์์แบบของชีีวิิต ดัังเช่่นเดีียวกัันกัับที่่�ณััฏฐพงษ์์ 

สกุุลเลี่่�ยว (สืืบค้้นเมื่่�อวัันที่่� 7 กัันยายน 2564 , https://prachatai.com/journal/2011/08/36356) ได้้

เสนอแนวคิดที่่�สะท้้อนปััญหาของสัังคมที่่�ให้้ความสำคััญจากความคาดหวัังของความสมบููรณ์์ใน

ครอบครััวไว้้ว่่า สัังคมตั้้�งแต่่ครอบครัวได้้สร้้างกรอบมาตรฐานขึ้้�นมาซึ่่�งเป็็นส่่วนสำคััญที่่�เข้้าไปกดดััน

และทำให้้ผู้้�คนที่่�ไม่่สามารถดำเนิินชีีวิิตตามกรอบมาตรฐานดัังกล่่าวได้้ รู้้�สึึกผิิด ย้้ำแย่่ และทดท้้อใน

Abstract

บทนำ
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ชีวิีิตมากกว่าที่่�ควรจะเป็็น เช่่นการสถาปนากรอบมาตรฐานของครอบครัวที่่�สมบูรูณ์์แบบตามอุุดมคติิ

ขึ้้�นมาโดยไม่่มองว่่าการหย่่าร้้างเป็็นเรื่่�องธรรมชาติิของมนุุษย์์ ได้้เบีียดขัับให้้พ่่อ แม่่ หรืือใครก็็ตามที่่�

ไม่่สามารถประคัับประครองครอบครัวของตนให้้เป็็นไปตามอุุดมคติดัังกล่่าวได้้กลายเป็็นคนที่่�ดููจะมีี

ปััญหา ไม่่มีีความรัับผิดชอบ มีีความบกพร่่อง และไม่่สมบููรณ์์อย่่างรุุนแรง 

	ด้ วยเหตุุนี้้�การสร้้างสรรค์์การแสดงจึึงเป็็นการเรีียนรู้้�ชีีวิิตของมนุุษย์์ซึ่่�งผู้้�วิิจััยมีีความมุ่่�งหวััง

สร้้างแรงบัันดาลใจและเป็็นการกระตุ้้�นความคิิดให้้กัับคนที่่�กำลัังเผชิิญสภาวะเดีียวกัับตััวละครโดย

นำปมปััญหาจากการใช้้ชีีวิิตในสัังคมเกี่่�ยวกับความแตกต่างทางเพศ การไม่่ถููกยอมรัับในสัังคม การ

ถููกกรอบจำกััดสิิทธิิของชีีวิิตในสัังคมรวมถึึงการตั้้�งคำถามกัับสัังคม วััฒนธรรม การศึึกษา การเมืือง 

ความเชื่่�อ ค่่านิิยม เศรษฐกิิจโดยมุ่่�งหวัังทำให้้เกิิดการวิิพากษ์์วิิจารณ์์ถึึงความเป็็นจริิงตามธรรมชาติิ 

หรืือมายาคติิที่่�ถููกสร้้างขึ้้�น และการแสดงเดี่่�ยวเรื่่�อง The Masterpiece ยัังสะท้้อนให้้เห็็นถึึงการสร้้าง

วาทกรรม ระบบ และกระบวนการในการสร้้าง/ผลิต (Constitute) อัตัลักัษณ์์ (Identity) และความหมาย 

(Significance) ให้้กัับสรรพสิ่่�งต่่าง ๆ ในสัังคมที่่�ห้้อหุ้้�มเราอยู่่� ไม่่ว่่าจะเป็็นความรู้้� ความจริิง อำนาจ 

หรืือตััวตนของเราเอง จากมายาคติและวาทกรรมที่่�ตราไว้้ในสัังคมดัังที่่�กุุฎาธาร ภิิรมย์์ชม (2559, 

หน้้า 23-32) ได้้ศึึกษาแนวคิดของโรล็็องด์์ บาร์์ตส์์ (ค.ศ.1915 - 1980) นัักวิิชาการชาวฝรั่่�งเศสซ่ึ่�ง

ทำการศึึกษาวิิเคราะห์์เกี่่�ยวกับัระบบคุณุค่่าร่่วมสมัยัทางสังัคมเพื่่�อสร้้างมายาคติ (Myth) ทางวััฒนธรรม

สมัยัใหม่่นำมาใช้้อธิบิายการสื่่�อความหมายของปรากฎการณ์์ต่่าง ๆ โดยเฉพาะการนำเสนอความหมาย

ในเชิิงวััฒนธรรมที่่�มัักจะมาพร้้อมกัับคติิความเชื่่�อและถููกทำให้้เป็็นที่่�รัับรู้้�ประหนึ่่�งราวกัับว่่าสิ่่�งที่่�ถููก

นำเสนอนั้้�นเป็็นความจริิงตามธรรมชาติิแต่่แท้้ที่่�จริิงแล้้วความคิิดหรืือมโนทััศน์์ที่่�ถููกถ่่ายทอดออกมา

และเข้้าสู่่�การรัับรู้้�นั้้�นไม่่ได้้เป็็นไปหรืือเกิิดขึ้้�นตามหลัักของข้้อเท็็จจริิงแต่่มัันเป็็นความหมายที่่�ถููก

ประกอบสร้้างขึ้้�นมาและกลายเป็็น “มายาคติิ” อัันเป็็นทััศนคติที่่�หล่่อหลอมความเข้้าใจของผู้้�คน

เสมืือนภาพลวงอัันน่่าเชื่่�อถืือและเป็็นที่่�ยอมรัับและรัับรู้้�กัันโดยทั่่�วไป ดัังเช่่นเดีียวกัันกัับที่่�นพพร  

ประชากุุล (2547, หน้้า 4) ได้้เรีียงเรีียงความหมายของมายาคติ (Myth) ไว้้ว่่ามายาคติคืือการสื่่�อ

ความหมายด้้วยคติิความเชื่่�อทางวััฒนธรรมซึ่่�งถููกกลบเกลื่่�อนให้้เป็็นที่่�รัับรู้้�เสมืือนว่่าเป็็นธรรมขาติิ

หรืืออาจกล่่าวได้้ว่่าเป็็นกระบวนการของการลวงให้้หลงแต่่ก็็มิิได้้หมายความว่่ามายาคติิเป็็นการ

โกหกหลอกลวงบิิดเบืือนข้้อเท็็จจริิงหรืือปิิดบัังอำพรางสิ่่�งใดทั้้�งสิ้้�น ทุุกอย่่างปรากฎต่่อหน้้าอย่่าเปิิด

เผยจนสร้้างความคุ้้�นเคยจนไม่่ทัันตั้้�งตััวว่่ามัันเป็็นสิ่่�งประกอบสร้้างทางวััฒนธรรมโดยที่่�เราอาจหลง

คิิดไปว่่าค่่านิิยมที่่�เรายึึดถืืออยู่่�นั้้�นเป็็นธรรมชาติิหรืือเป็็นไปตามสามััญสำนึึก 

	ผล งานวิิจััยนี้้�จึึงเป็็นการสร้้างสรรค์์บทละครสำหรัับการแสดงเดี่่�ยวที่่�เล่่าเรื่่�องราวของตััว

ละคร “เอมมา” ตััวละครซึ่่�งเป็็นภาพแทนความหลากหลายทางเพศ ช่่างเย็็บผ้าที่่�เก็็บตัวอยู่่�ในห้้อง

ทำงานเล็ก็ ๆ ชีวิีิตที่่�ผูกูติดิด้้วยอดีีตกัับและสิ่่�งที่่�ยังัคงค้้างอยู่่�ในใจ แต่่เมื่่�อเธอได้้รับัโอกาสจาก “อเล็ก็ซ์” 

นัักแสดงหนุ่่�มที่่�ต้้องการตััดชุุดสำหรัับใช้้ในการประกวดละครเธอจึึงมีีความหวัังที่่�จะสร้้างผลงานที่่�

สมบููรณ์์แบบ แต่่ต้้องประสบปััญหากัับการตััดเย็็บอยู่่�กัับแบบเดิิม ๆ ของเธอไม่่ได้้รัับการยอมรัับซ้้ำ

แล้้วซ้้ำเล่่าเท่่ากัับอดีีตอัันข่่มขืืนของเธอ เธอจึึงคิิดวิธิีีที่่�จะสร้้างความภููมิิใจเกิิดการเปิิดประสบการณ์์
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ใหม่่ของตนเองในการทำผลงานที่่�เป็็นต้้นแบบแทนที่่�จะทำแบบสำเร็็จของคนอื่่�น โดยมุ่่�งหวัังที่่�จะ

สื่่�อสารแก่่นความคิิดของเรื่่�อง The Masterpiece ให้้ผู้้�ชมได้้เกิิดการตั้้�งคำถาม การพิิจารณา

และการแสวงหาคำตอบกับมายาคติและวาทกรรมความสมบููรณ์์แบบของชีีวิิตตััวละครกัับพวกเรา

ทุุกคนให้้พร้้อมต่่อการเผชิญโลกและทำความเข้้าใจตััวละครเสมืือนการเข้้าใจตััวเราเอง

	 1. เพื่่�อสร้้างบทละครและนำเสนอการแสดงเดี่่�ยวเรื่่�อง The Masterpiece

	 1. การสร้้างองค์์ความรู้้�จากกระบวนการสร้้างสรรค์์การแสดงเดี่่�ยวเรื่่�อง The Masterpiece 

	 2. เกิดิการเรียีนรู้้�แก่่นความคิดิเรื่่�องการเติบิโตด้้วยตัวัเองในแบบของตนเองจากประสบการณ์์

การทำงาน

	ผู้้� วิิจััยสร้้างสรรค์์การแสดงเดี่่�ยวเรื่่�อง The Masterpiece จากแรงบัันดาลใจที่่�ตีีความจาก

หนัังสืือเรื่่�อง การเดิินทางของส่่วนที่่�หายไป (The Missing Piece Meets the Big O) ของ เชล ชิิลเวอร์์

สเตน (Shel Silverstein)  แปลโดย ปลาสีีรุ้้�ง โดยกำหนดแนวคิดที่่�ใช้้ในการวิิจััย ดัังนี้้� 

 

    

 

   

 

แผนภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดที่่�ใช้้ในการวิิจััย

ที่่�มา: ธีีรภััทร  นาคปานเสืือ

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

กรอบแนวคิิดที่่�ใช้้ในการวิิจััย

ประโยชน์์ที่่�ได้้รัับจากการวิิจััย

  การแสดงเดี่่�ยวเพื่่�อนำเสนอชีีวิิตของตััวละครที่่�ถููกกดทัับ

  จากวาทกรรมความสมบููรณ์์แบบเรื่่�อง The Masterpiece
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	ก ารวิิจััยครั้้�งนี้้�ใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพและการวิิจััยปฏิิบััติิการโดยรวบรวมข้้อมููลจาก

เอกสารวิิชาการต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้อง การศึึกษาค้้นคว้้าเพิ่่�มเติิมจากหนัังสืือเรื่่�อง การเดิินทางของส่่วนที่่�

หายไป ( The Missing Piece Meets the Big O) ของ เชล ชิิลเวอร์์สเตน (Shel Silverstein) แปลโดย 

ปลาสีีรุ้้�ง การศึึกษาและวิิเคราะห์์บทละครเรื่่�อง I Am My Own Wife ของ ดั๊๊�ก ไรซ์์ (Doug Wright), บท

ละครเรื่่�อง พิินััยกรรมของหญิิงวิิกลจริิต ของ ดารกา วงศ์์ศิิริิ, บทละครเรื่่�อง Emily of Emerald Hill 

ของ สเตลลา โคน (Stella Kon) และบทละครเรื่่�อง จุุมพิิต-นางพญาแมงมุุม ของ มานููเอล พููอิิก (Ma-

nuel Puig)  การศึึกษาวีดีีทีัศัน์์ภาพยนตร์์เรื่่�อง Hedwig and the Angry Inch และ The Dress maker 

เพื่่�อใช้้เป็็นแนวทางการเขีียนบทละครพููดเดี่่�ยวโดยนำข้้อมููลทั้้�งหมดมาวิิเคราะห์์ตามหััวเรื่่�องที่่�ศึึกษา

และนำมาตีีความโดยนำประเด็็นที่่�ได้้จากการวิิเคราะห์์และการตีีความมาสร้้างบทละครสำหรัับการ

แสดงเดี่่�ยวโดยมีีธีีรภััทร นาคปานเสืือเป็็นนัักแสดง และอาจารย์์ ดร.สััณห์์ไชญ์์  เอื้้�อศิิลป์์ เป็็นผู้้�กำกัับ

การแสดง เนื่่�องด้้วยวิกิฤติกิารแพร่่ระบาดของเชื้้�อโคโรนาไวรัสั โควิดิ-19 การแสดง The Masterpiece 

เปิิดการแสดงโดยจำกััดจำนวนผู้้�ชมและได้้บัันทึึกผลงานการแสดงไว้้เพื่่�อทำการวิิเคราะห์์และถอด

องค์์ความรู้้�จากกระบวนการทำงานและปรากฏการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นจากการวิิจััย

	ก ารสร้้างสรรค์์ผลงานนี้้�ได้้ทำการศึึกษาและรวบรวมข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการวิิจััยโดยได้้

ศึึกษาทฤษฎีีด้้านมายาคติิและวาทกรรมที่่�ถููกกำหนดในสัังคมเพื่่�อนำไปสร้้างบทละคร ดัังที่่�นพพร  

ประชากุุล (2547, หน้้า 4) ได้้อธิิบายความหมายของคำว่่า มายาคติิ (myth) ไว้้ว่่า มายาคติหมายถึึง

การสื่่�อความหมายด้้วยคติิความเชื่่�อทางวััฒนธรรมซึ่่�งถููกกลบเกลื่่�อนให้้เป็็นที่่�รัับรู้้�เสมืือนว่่าเป็็น

ธรรมชาติิ เป็็นกระบวนการลวงให้้หลง ทั้้�งนี้้�ความหมายของมายาคติไม่่ใช่่การโกหกหลอกลวงแบบ

ปั้้�นน้้ำเป็็นตััวหรืือการโฆษณาชวนเชื่่�อที่่�บิิดเบืือนข้้อเท็็จจริิง มายาคติินั้้�นไม่่ได้้ปิิดบัังอำพรางสิ่่�งใด

แต่่ทุุกอย่่างนั้้�นปรากฏต่่อหน้้าต่่อตาอย่่างเปิิดเผยจนไม่่ทัันสัังเกตว่่ามัันเป็็นสิ่่�งประกอบสร้้างทาง

วััฒนธรรมทำให้้หลงคิิดไปว่่าค่่านิิยมที่่�เรายึึดถืืออยู่่�นั้้�นเป็็นธรรมชาติิหรืือเป็็นไปตามสามััญสำนึึก

	  ก่่อนการลงมืือปฏิิบััติิเขีียนบทละครเพื่่�อทำให้้ตััวบทมีีความหมายควบคู่่�กัันระหว่่างภาษา

และความคิิดผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาเรื่่�องมายาคติและวาทกรรมเป็็นการศึึกษาหาความรู้้�และสร้้างความ

เข้้าใจ เชื่่�อมโยงเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้องกัับบริิบทของสัังคมและสามารถเข้้าถึึงบทบาทที่่�แท้้จริิง

ขอคนในสัังคมถ่่ายทอดผ่่านตััวละครโดยประเด็็นที่่�ผู้้�วิิจััยให้้ความสนใจคืือ การยอมรัับทางสัังคมใน

แง่่ของความแตกต่่างทางเพศ การเข้้าใจความคิิดของคนในสัังคมและความเชื่่�อของคนในสัังคมที่่�

เป็็นอยู่่�อย่่างแพร่่หลายในสัังคม นอกจากนั้้�นยัังได้้ทำการศึึกษาทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวาทกรรมทำให้้

ผู้้�วิิจััยเข้้าใจในรููปแบบของความคิิดของมนุุษย์์ที่่�สืืบทอดต่่อ ๆ กัันมา และวาทกรรมไม่่ใช่่เพีียงเป็็น

ภาษาในรููปแบบตััวอัักษรแต่่เป็็นการส่่งสารทางความคิิด ความรู้้�ครอบงำให้้มนุุษย์์มีีปฏิิสััมพัันธ์์และ

ระเบีียบวิิธีีวิจััย

ผลการวิิจััย
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การแสดงออก ทั้้�งมายาคติิและวาทกรรมมีีส่่วนเชื่่�อมโยงกัันโดยมายาคติิเป็็นการใช้้ภาษาแบบหนึ่่�ง

ที่่�กระทำผ่่านวาทกรรม  นอกจากการศึึกษาทฤษฎีีสำคััญเพื่่�อใช้้ในการสร้้างสรรค์์แล้้วการวิิจััยครั้้�งนี้้�

ได้้ศึึกษาบทละครไทยและตะวัันตกเพื่่�อใช้้เป็็นแนวทางการสร้้างตััวละครเพื่่�อใช้้เป็็นแนวทางในการ

เขีียนบทละครได้้แก่่ เรื่่�อง I Am My Own Wife ของ ดั๊๊�ก ไรซ์์ (Doug Wright), เรื่่�อง พิินััยกรรมของ

หญิิงวิิกลจริิตของ ดารกา วงศ์์ศิิริิ, เรื่่�อง Emily of Emerald Hill ของ สเตลลา โคน (Stella Kon), เรื่่�อง 

จุุมพิิต-นางพญาแมงมุุม ของ มานููเอล พููอิิก (Manuel Puig)  นอกจากนั้้�นยัังได้้ศึึกษาสื่่�อวีีดีีทััศน์์งาน

สร้้างสรรค์์การแสดงที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับประเด็็นที่่�ศึึกษาโดยศึึกษาจากภาพยนตร์์เรื่่�อง Hedwig and the 

angry inch รวมทั้้�งบัันทึึกการแสดงสดในชื่่�อเดีียวกัน ว่่าด้้วยเรื่่�องราวชีีวิิตเฮ็็ดวิกิผู้้�ที่่�ถููกแบ่่งครึ่่�งมา

ตั้้�งแต่่กำเนิิดพ่่อแม่่ถููกแยกส่วนแยกทางกััน ตััวเขาเกิิดมาในชีีวิิตครึ่่�งเพศที่่�มีีร่่างเป็็นชายใจเป็็นหญิิง

และอยู่่�ในเยอรมนีีที่่�มีีกำแพงเบอร์์ลิินขวางกั้้�นตรงกลาง ชีีวิิตที่่�โหยหาอีีกส่่วนหนึ่่�งของชีีวิิตที่่�ขาดหาย

ไปกัับความรัักของผู้้�ชายทั้้�ง 2 กัับ หญิิงแปลงเป็็นชายอีีก 1 คน ที่่�จะเป็็นคำตอบในการเติิมเต็็มชีีวิิตที่่�

เหมืือนจะขาดหายไป เพราะเจ้้าส่่วนเกิินตรงหว่่างขาเขาจึึงร้้องเพลงจััดคอนเสิิร์์ตจนเข้้าใจในตััวเอง

และยอมรัับในตััวเองได้้ นอกจากนั้้�นยัังได้้ศึึกษาภาพยนตร์์เรื่่�อง The Dressmaker ว่่าด้้วยเรื่่�องของดีี

ไซเนอร์์สาวต้้องการกลัับบ้้านเกิิดเพื่่�อพิิสููจน์์ความบริิสุุทธิ์์�จากคดีีที่่�ติิดตััวเธอมาตั้้�งแต่่อายุุ 10 ขวบ

โดยการตััดชุุดให้้กัับลููกสาวร้านของชำจนสาว ๆ ทั้้�งหมู่่�บ้้านแห่่มาใช้้บริิการแต่่ก็็ยัังเป็็นที่่�รัังเกีียจของ

คนอยู่่�ดีีจึึงนำไปสู่่�การล้้างแค้้นคนทั้้�งหมู่่�บ้้านและพยายามทำทุุกทางให้้สัังคมยอมรัับเพื่่�อเป็็น

แนวทางในการสร้้างสรรค์์  นอกจากการศึึกษาบทละครตามรายละเอีียดข้้างต้้น โครงสร้้างของการ

เล่่าเรื่่�องและการสร้้างตััวละครได้้รัับแรงบัันดาลใจจากการศึึกษาหนัังสืือและวิิดีีทััศน์์เรื่่�อง การเดิิน

ทางของส่่วนที่่�หายไป (The Missing Piece Meets the Big O) ของ เชล ชิลิเวอร์์สเตน (Shel Silverstein) 

แปลโดย ปลาสีีรุ้้�งซึ่่�งเป็็นหนัังสืือภาพสำหรัับเด็็กที่่�กล่่าวถึึงอีีกมุุมมองหนึ่่�งของเจ้้าชิ้้�นส่่วนสามเหลี่่�ยม

เล็็ก ๆ ที่่�เคยเป็็นแค่่ “ส่่วนเติิมเต็็ม” เล่่าเรื่่�องราวของส่่วนเติิมเต็็มแสนเศร้้าที่่�เฝ้้ารอคอยด้วยความหวััง

ว่่าตนจะ “ถููกเลืือก” เป็็นส่่วนหนึ่่�งในชีีวิิตของใครสัักคนมัันเฝ้้ารอทั้้�งสุุขทั้้�งทุุกข์ ลองผิิดลองถููกทั้้�งที่่�คิิด

ว่่าพบ “ชิ้้�นที่่�ใช่่” แล้้วแต่่ชีีวิิตก็็กลัับไม่่ได้้หวานชื่่�นดัังฝัันจนกระทั่่�งวัันหน่ึ่�งมัันได้้พบกัับวงกลมวงหนึ่่�ง

ที่่�สมบููรณ์์ในตััวเองเจ้้าสามเหลี่่�ยมน้้อยคิิดว่่าตััวเองเป็็นแค่่ชิ้้�นส่่วนเล็็ก ๆ ที่่�ไม่่อาจกลิ้้�งไปไหนได้้

จึึงต้้องเป็็นฝ่่ายเฝ้้ารอเพื่่�อจะเป็็น “ผู้้�ถูกเลือืก” ในชีีวิติของคนอื่่�น ๆ แต่่วงกลมพยายามบอกว่าการกลิ้้�ง

ไม่่ได้้ไม่่ใช่่เพราะเจ้้าสามเหลี่่�ยมไม่่มีีความสามารถหากแต่่เป็็นเพราะยัังไม่่ลองลงมืือทำมากกว่่าเมื่่�อ

เจ้้าสามเหลี่่�ยมลองขยับเขยื้้�อนเคลื่่�อนไหวมันจึึงพบว่่าตััวเองทำได้้เหลี่่�ยมมุุมที่่�มีีค่่อยๆสึึกหายไป รููป

ร่่างที่่�เปลี่่�ยนไปทำให้้ท้้ายที่่�สุุดแล้้วมัันก็็กลิ้้�งไปทุุกแห่่งได้้ ไม่่แตกต่างจากเจ้้าวงกลม จึึงทำให้้ผู้้�วิิจััย

เลืือกเรื่่�องนี้้�นำมาใช้้ในการตีีความในการสร้้างสรรค์์ ปรากฏผลการวิิจััยดังนี้้�

	 1. การสร้้างบทละคร

	ก ารพััฒนาบทละครสำหรัับการแสดงเดี่่�ยวได้้กำหนดแนวทางเป็็นลัักษณะบทพููดเดี่่�ยว 

(monologue) ซึ่่�งมีีการเลืือกใช้้สััญญะ วลีี คำ ประโยคเป็็นในการถ่่ายทอดเรื่่�องราว เหตุุการณ์์และ

ความรู้้�สึึกของผู้้�เขีียนบทโดยมีีการใช้้การอุุปมาอุุปไมย  ทั้้�งนี้้�การเลืือกใช้้แก่่นเรื่่�อง โครงเรื่่�องและ

  การแสดงเดี่่�ยวเพื่่�อนำเสนอชีีวิิตของตััวละครที่่�ถููกกดทัับ
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สัญัลักัษณ์์ของเรื่่�องมาจากการเทีียบเคียีงกับัอัตัชีวีประวัติัิและประสบการณ์์ชีวีิติของธีรีภัทัร์  นาคปานเสือื 

ตามรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�

ตารางที่่� 1 : ตีีความจากหนัังสืือเทีียบเคีียงกัับประสบการณ์์

โครงเรื่่�องจากหนัังสืือ เทีียบเคีียงกัับประสบการณ์์ชีีวิิต

ชิ้้�นส่่วนที่่�ขาดหายไปนั่่�งอยู่่�อย่่างโดดเดี่่�ยวเฝ้้ารอใครสััก

คนพามัันไปที่่�ไหนสัักแห่่งให้้เป็็นส่่วนที่่�สมบููรณ์์

การอยู่่�คนเดีียวไม่่รู้้�ว่าชอบอะไร มีีต้้นทุุนจากความถนััด

ที่่�ไม่่ถููกยอมรัับ

จนมัันได้้พบกัับบางคนเข้้ากัันได้้แต่่กลิ้้�งไม่่ได้้ ฟัังคนอื่่�นมากเกิินไป เชื่่�อคำพููดของคนอื่่�น

บางคนกลิ้้�งได้้แต่่เข้้ากัันไม่่ได้้ การเข้้ากัับเพื่่�อนไม่่ได้้ตั้้�งแต่่เด็็ก

บางคนไม่่รู้้�อะไรกัับเข้้ากัันได้้ โลกส่่วนตััว เช่่น การอ่่านหนัังสืือและจิินตนาการ

บางคนไม่่รู้้�อะไรเลย การทุ่่�มเทกัับความรัักที่่�ไม่่ได้้ผลตอบแทน

บางคนบอบบางเกิินไป ความอ่่อนแอภายในจิิตใจ

บางคนทิ้้�งเอาไว้้บนแท่่นบููชา ความรัักในศิิลปะการละคร

บางคนมีีชิ้้�นที่่�ขาดมากเกิินไป คำถามและข้้อสงสััยในชีีวิิตและความมั่่�นใจ

บางคนมีีชิ้้�นที่่�มากเกิินไป ความคิิดมาก

มัันเรีียนรู้้�ที่่�จะซ่่อนตััวจากผู้้�หิิวโหย เพื่่�อนที่่�เห็็นแก่่ตััวและการวิิธีีการหลบเลี่่�ยง

บางคนดููใกล้้เกิินไป ความห่่วงใยและหวัังดีีจากบุุคคลรอบข้าง

บางคนกลิ้้�งผ่่านไปโดยไม่่มีีใครสัังเกต สัังคมในมหาวิทิยาลััยที่่�อยู่่� ณ ปััจจุุบััน

มัันพยายามทำตััวให้้น่่าสนใจยิ่่�งขึ้้�นแต่่ก็็ไม่่ช่่วยอะไร การที่่�พยายามเปลี่่�ยนแปลง ปรัับปรุุงตััวเองให้้ดีีขึ้้�นทั้้�ง

ศััลยกรรม การแต่่งตััว

มัันพยายามทำตััวให้้ฉููดฉาดมากขึ้้�น แต่่ทำให้้คนที่่�

ขี้้�อายหนีีหายไป

การพยายามทำตััวให้้เก่่งขึ้้�น ความตั้้�งใจที่่�เยอะเกิินไป

ทำให้้เพื่่�อนไม่่คบ

พบกัับสิ่่�งที่่�ขาดหายและเติิมเต็็มพอดีีแต่่มัันโตขึ้้�น ประสบการณ์์ในการทำงานที่่�ล้้มเหลว

ลอง ลุุก ยืืด ล้้ม จนเป็็นวงกลมที่่�ค่่อนข้้างสมบููรณ์์ การได้้ทำในสิ่่�งที่่�ไม่่เคยทำ

ที่่�มา : ธีีรภััทร์์ นาคปานเสืือ

		  จากรายละเอีียดข้้างต้้นได้้นำมากำหนดตััวละครรวมทั้้�งกำหนดประเด็็นโดยมีี

ความต้้องการสื่่�อสารความคิิดหลัักคืือ จงเรีียนรู้้�ที่่�จะยอมรัับและเติิบโตในแบบของตััวเอง โดยมีี

โครงสร้้างการเล่่าเรื่่�องว่่าด้้วยเรื่่�องของกะเทยที่่�ตามหาส่่วนที่่�ขาดหายไปจนได้้เรีียนรู้้�ที่่�จะเป็็นส่่วนนั้้�น

ด้้วยตัวเองโดยการดำเนิินเรื่่�องผ่่านกระบวนการตััดเย็็บเครื่่�องแต่่งกายคู่่�ไปกัับการเล่่าถึึงแต่่ละช่่วง
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ของชีีวิิต โดยแบ่่งเป็็น 11 ช่่วง ดัังนี้้�		   

		ช่  ่วงที่่� 1 ความเป็็นกระเทยคืืออะไรจากคำพููดของคนอื่่�น??

		ช่  ่วงที่่� 2 การเป็็นส่่วนเกิินของสัังคมในวััยมััธยม

		ช่  ่วงที่่� 3 การเติิมเต็็มตััวเองด้้วยโลกส่วนตััวและจิินตนาการ

		ช่  ่วงที่่� 4 ความบอบบางในชีีวิิตรัักที่่�พัังทลายในประเด็็นผู้้�ชายต้้องคู่่�กัับผู้้�หญิิง

		ช่  ่วงที่่� 5 ความพยามที่่�จะเป็็นยอมรับัของคนในสัังคมประเด็็นอุดุมคติของความสวย 

เพศทางเลืือก ความสามารถ อาชีีพ

		ช่  ่วงที่่� 6 คำถามและความคิิดของคนอื่่�น

		ช่  ่วงที่่� 7 การเอาตััวรอดจากผู้้�หาประโยชน์์

		ช่  ่วงที่่� 8 การถููกจำกััดจากความห่่วงใยและการตััดสิินที่่�มองข้้าม

		ช่  ่วงที่่� 9 ความตั้้�งใจและความพยายามทำให้้ผู้้�คนถอยห่่าง

		ช่  ่วงที่่� 10 การเรีียนรู้้�ที่่�ให้้คนอื่่�นทำให้้เราเติิบโต 

		ช่  ่วงที่่� 11 การเรีียนรู้้�ที่่�จะเติิบโตด้้วยตััวเองในแบบของตััวเอง 

		ก  ารเล่่าเรื่่�องคืือการแสดงที่่�มีีนัักแสดงคนเดีียวที่่�พููดถึึงสิ่่�งที่่�เป็็นมายาคติิตาม

แบบแผนและเรีียนรู้้�ความเป็็นต้้นฉบัับ (original) ของตนเอง โดยยึึดหลัักการออกแบบในเรื่่�องมีีรููป

แบบเป็็นงานร่่วมสมััย (Contemporary art) กำหนดสถานที่่�เป็็นร้้านตััดเย็็บเสื้้�อผ้้าข้้างโรงละคร มีี

โทนสีีของเรื่่�อง(Tone) สำหรัับการนำเสนอเป็็นสีีน้้ำตาล สีีดำ ให้้อารมณ์์และความรู้้�สึึกร่่วม (Mood) 

สนุุก หดหู่่� ตระหนัักรู้้� กำหนดยุุคสมััยในเรื่่�องคืือปีี ค.ศ. 1947 –1957 และได้้กำหนดความยาวของ

บทละครสำหรัับเแสดงระยะเวลา 30 นาทีี โดยกำหนดให้้มีีจิินตภาพของงานออกแบบดัังนี้้�

 

	

ภาพท่ี่� 2 จิินตภาพของงานออกแบบตััวละคร เป็็นเสื้้�อผ้้า New Look ที่่�ออกแบบโดย Christian Dior

ผู้้�สร้้างบทอยากให้้เห็น็ตัวัละครที่่�มีีความเป็็นคนที่่�พยายามจะสมบููรณ์์แบบในรูปูฟอร์์มเสื้้�อผ้้าที่่�สวมใส่่ใน

แบบที่่�ดูแูข็ง็เปรีียบกับัการที่่�ตัวัละครที่่�อ่่อนแอภายในและสร้้างความแข็ง็แกร่่งภายนอกกลบเกลื่่�อนไว้้

ที่่�มา : https://www.vogue.co.th/fashion/article/diorhistory

  การแสดงเดี่่�ยวเพื่่�อนำเสนอชีีวิิตของตััวละครที่่�ถููกกดทัับ
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	ก ารพััฒนาบทละครสำหรัับใช้้ในการแสดงผู้้�เขีียนบทละครได้้พััฒนาบทละครจากตััวบท

ละครร่่างที่่� 1 เมื่่�อนำบทละครไปใช้้ในการทำงานกัับผู้้�กำกัับการแสดง บทละครถููกปรัับให้้เหมาะสม

กัับการแสดงเพื่่�อทำให้้ชีีวิิตของตััวละคร  การกระทำและสถานการณ์์ที่่�ตัวัละครกำลังัเผชิญิอยู่่�ชัดัเจน

มากขึ้้�นและเชื่่�อมรอยต่อของบทละครซึ่่�งมีลีักัษณะเป็็นภาพปะติิดปะต่่อ (collage) ให้้สามารถเล่่าเรื่่�อง

สอดคล้องกัันได้้ในแต่่ละช่่วงโดยแก้้ไขให้้กำหนดรายละเอีียดสถานที่่�ที่่�ตััวละครอยู่่�ในห้้องสตููดิิโอ

เล็ก็ ๆ  ในอาคารชั้้�น 6 ที่่�ตกแต่่งแบบฝรั่่�งเศสเคยเป็็นห้้องของคนใช้้ในศตวรรษก่่อนเรียีกว่า chamber de 

bonne หลัังที่่�นั่่�งของคนดููสมมุุติิให้้เป็็นส่่วนของที่่�นอน คนดููจะเห็็นส่่วนที่่�เป็็นที่่�ทำงานตััดเย็็บเสื้้�อผ้้า 

มีีโต๊๊ะขนาดใหญ่่วางอยู่่�ตรงกลาง ด้้านหลัังซ้้ายมีีโคมไฟตั้้�งพื้้�นประดัับอยู่่� ด้้านหลัังกลางแขวนภาพ

วาดปลอมของศิิลปิินชื่่�อดัังอยู่่� 1 รููป  มีีม้้วนผ้้าและม้้วนกระดาษวางอยู่่�มีีกองกรอบรููปที่่�มีีชื่่�อเสีียงไว้้ 

4-5 รููปที่่�พื้้�น ด้้านมุุมขวามีีรููปปั้้�นเดวิิดปลอมตั้้�งอยู่่�ใกล้้โต๊๊ะตรงกลางมีีหุ่่�นเสื้้�อผ้้าอยู่่�  1 ตััวใกล้กันัมีี

จักัรเย็็บผ้ามีีราวแขวนผ้้าที่่�มีผ้ี้ามีแีขวนอยู่่�ทางซ้้ายสุุดสมมุุติิเป็็นหน้้าต่่างที่่�ปิิดอยู่่�  มีเีก้้าอี้้�ตั้้�งอยู่่� 1 ตััว 

เธอยืืนทำแพทเทิิร์์นชุุดอยู่่�พัักหน่ึ่�ง เธอชื่่�อ เอมมา เทย์์เลอร์์ ลัักษณะการแต่่งตััวของเธอเป็็นผู้้�หญิิงแต่่

แท้้จริิงเธอเป็็นผู้้�ชายอายุุประมาณ 40 ปีี เอมมาใส่่ชุุดเดรสยาวคล้้ายโค้้ชยาวสีีน้้ำตาลผมเกล้้าจาก

กระบวนการดัังกล่าวข้้างต้้นโครงสร้้างของบทละครมีีรายละเอีียดดัังนี้้�

		  -  โครงเรื่่�อง : ชีีวิิตช่่างเย็็บผ้้าที่่�ที่่�ได้้รัับโอกาสจากอเล็็กนัักแสดงหนุ่่�มที่่�ต้้องการ

ตััดชุุดสำหรัับไปส่่งละครประกวด เธอจึึงใช้้ความหวัังที่่�สร้้างผลงานที่่�สมบููรณ์์แบบ แต่่ต้้องประสบ

ปััญหากัับการตััดเย็็บอยู่่�กับแบบเดิิมของการไม่่ถููกยอมรัับซ้้ำแล้้วซ้้ำกัับอดีีตอัันข่่มขืืนของเธอ เธอจึึง

คิิดวิิธีีที่่�จะสร้้างความภููมิิใจเกิิดการเปิิดประสบการณ์์ใหม่่ของตนเองในการทำผลงานที่่�เป็็นต้้นแบบ

แทนที่่�จะทำแบบสำเร็็จของคนอื่่�น

		  -  แก่่นเรื่่�อง : การเรีียนรู้้�ที่่�จะเติิบโตด้้วยตััวเองในแบบของตนเอง

		  -  การกระทำหลัักของเรื่่�อง : การทำให้้ตััวเองเป็็นที่่�ยอมรัับ

		  -  การเทีียบเคีียงเรื่่�อง : บทละครเทีียบเคีียงเรื่่�องจากประสบการณ์์ของธีีร-ภััทร์์ 

นาคปานเสืือที่่�เหมืือนการทำงานศิิลปะส่่งครููในวิิชาเรีียนศิิลปะการแสดงโดยเปรีียบเทีียบตััวเองกัับ

เพื่่�อนคนอื่่�นและหวัังให้้คนอื่่�นทำให้้ผู้้�เขีียนบทมีคุุณค่่าผ่่านการพััฒนาตััวเองอยู่่�ตลอดแต่่สุุดท้้ายก็

ไม่่เคยทำสำเร็็จเพราะไม่่เคยมองคุุณค่่าที่่�มีีอยู่่�ของตนอง

		  -  การวิิเคราะห์์ตััวละคร เอมมา เทย์์เลอร์์ เหตุุผลที่่�ได้้ชื่่�อนี้้�มาเพราะ เป็็นการสร้้าง

ชื่่�อใหม่่จากหนังัสืือที่่�ชอบและครอบครัวัของผู้้�เขียีนบทเป็็นช่่างเย็บ็ผ้า โดยบทบาทในเรื่่�องเป็็นตัวัละคร

เอกมีีลัักษณะภายนอกเป็็นเพศชาย  อายุุ 45 ปีี มีีความสููง 170 ซ.ม. น้้ำหนััก 50 ก.ก. มีีสีีผมและ

สีดีวงตาเป็็นสีดีำมีสีีีผิิวเป็็นสีีแทนและเนียีนแต่่กร้านแบบคนพอมีอีายุ ุมีรีูปูหน้้าเป็็นรูปูเป็็นวี ีมีลีัักษณะ

เด่่นคืือโหนกแก้้ม มีีตำหนิิคืือรอยเหี่่�ยวย่นบ้้าง มีีสุุขภาพดีี ลัักษณะทางจิิตเป็็นอารมณ์์ความรู้้�สึึก

แบบอ่อนไหว ชอบดููหนัังดููละครอยากประสบความสำเร็็จเพราะเป็็นเครื่่�องการัันตีีว่่าถููกยอมรัับ ไม่่

ชอบความผิิดหวัังและความผิิดพลาดเพราะมัันสะท้้อนความจริิงของชีีวิิต ความกลััวการถููกตััดสิิน

เพราะเคยโดนตััดสิินในการเป็็นตััวเองมาตลอดชีีวิิต การมองโลกจััดว่่าเป็็นคนประเภทอมทุุกข์์ โดย
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ภููมิิหลัังตััวละครมีีบ้้านเกิิดอยู่่�ย่่านชานเมืืองกรุุงเทพ ตอนเป็็นเด็็กแบบเชื่่�อฟัังคำสั่่�งว่่านอนสอนง่่าย  

มีีการศึึกษาระดัับวิิทยาลััย ศาสนาเชื่่�อในสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ในสากล มีีฐานะการเงิินอย่่างขััดสน ความ

สััมพัันธ์์กัับพ่อแม่่ไม่่ได้้สนิิทเป็็นความสััมพัันธ์์ผู้้�ใหญ่่กัับผู้้�น้อยส่งเสีีย พี่่�น้้องไม่่ได้้คบหาสมาคมด้้วย 

ความสััมพัันธ์์สิ่่�งแวดล้้อมเป็็นตััวประหลาดของสัังคมเนื่่�องจากมีีความคิิดไม่่เหมืือนคนอื่่�นจึึงใช้้ชีีวิิต

แบบหลบซ่่อน ผู้้�วิิจััยวิิเคราะห์์ลัักษณะการดำเนิินชีีวิิตของตััวละครได้้ว่่ามีีอาชีีพเป็็นช่่างเย็็บผ้้า

เพราะเป็็นสิ่่�งที่่�คิิดว่่าถนััดที่่�สุุดมีีงานอดิิเรกเป็็นการอ่่านหนัังสืือโดยมีเป้้าหมายระยะสั้้�นคืือการตััด

เย็็บชุุดให้้เสร็็จและสมบููรณ์์ตามคำสั่่�งเพื่่�อให้้มีีเงิินเลี้้�ยงชีีพ ตััวละครมีีเป้้าหมายระยะยาวคืือการมีีผล

งานเป็็นของตััวเองที่่�คนให้้การยอมรัับ มีีความฝัันความหวัังคืือเป็็นคนมีีชื่่�อเสีียงเป็็นคนดัังในวงการ

ที่่�ประสบสำเร็็จมีีความสมบููรณ์์พร้้อมในทุุกด้้าน ตััวละครความเชื่่�อทางศาสนาว่่าศาสนาเป็็นที่่�ยึึด

เหนี่่�ยวจิิตใจ และความคิิดทางการเมืืองว่่าการเมืืองเป็็นการกำหนดทิิศทางของคนในสัังคมและส่่ง

ผลต่่อทุุกคน ตััวละครมีีความสััมพัันธ์์กัับคนอื่่�น ๆ คืือลููกค้าที่่�สั่่�งงานผ่่านโทรศััพท์์เท่่านั้้�น และเคยมีี

คนรัักเป็็นคนดััง สิ่่�งที่่�เสพติิดคืือ เสพติิดความสมบููรณ์์แบบที่่�สวยหรูู เพราะเชื่่�อว่่ามัันเป็็นสิ่่�งที่่�ทำให้้

ชีีวิิตดีีขึ้้�น ตััวละครมีีการแสดงออกถึึงตััวตนคืือการแต่่งกายด้วยชุุดที่่�ตััดเย็็บอย่่างดีีและมีีแบบฟอร์์ม

ที่่�ถููกใช้้อย่่างแพร่่หลาย ไม่่มีีเครื่่�องประดัับ และลัักษณะการพููดคืือ พููดเว้้นวรรคไม่่เป็็นธรรมชาติิ 

กิิริิยาท่่าทางทำตััวกรีดกรายและห่่อไหล่่เป็็นประจำจนติิดเป็็นนิิสััย ตััวละครความสามารถพิิเศษคืือ

การแก้้ไขปััญหาเฉพาะหน้้าและการเอาตััวรอดที่่�ดีีทำให้้รอดจากวิิกฤติิหลาย ๆ ครั้้�งในชีีวิิต เอมมา 

เทย์์เลอร์์มองตััวเองเป็็นคนไม่่เก่่งและไม่่มีีคุุณค่่าไม่่มีีความสามารถใดนอกจากเย็็บผ้้า มองคนอื่่�น

เป็็นคนเก่่งกว่่าตััวเองเสมอและคนอื่่�นมัักจะหาผลประโยชน์์กัับตััวเอง ผู้้�มีีอิิทธิพลกับเอมมาคืืออเล็็ก

ซ์์ที่่�เปรีียบเสมืือนคนรัักเก่่าของตััวเอง จุุดแข็็งเอมมาคืือไม่่ยอมแพ้้ต่่อสิ่่�งใด จุุดอ่่อนฟัังคนอื่่�นมากเกิิน

ไป ตััวละครเข้้ามาในสถานการณ์์ยุ่่�งเหยิิงได้้  จากการรัับงานตััดชุุดที่่�ตััวเองอยากทำมานาน ตััวละคร

ต้้องการเป็็นที่่�ยอมรัับจากผู้้�อื่่�นโดยมีีความต้้องการสร้้างสรรค์์ผลงานของตนเองให้้ดีีที่่�สุุด  ผลสุดท้้าย

ตััวละครเรีียนรู้้�ที่่�จะทำทุุกอย่่างด้้วยตัวเองโดยไม่่หวัังพึ่่�งคนอื่่�น สามารถแบ่่งลำดัับเนื้้�อเรื่่�องได้้ดัังนี้้�

ตารางที่่� 3 : ลำดัับเนื้้�อเรื่่�องแต่่ละช่่วงของบทละคร

ช่่วงที่่� เนื้้�อเรื่่�อง

1 เปรีียบเทีียบกระบวนการวาดแบบกับสภาวะของตััวละครที่่�มีีความกดดััน

2 เปรีียบเทีียบชีวิิตวััยเด็็กกับอุุปกรณ์์เย็็บผ้้า

3 เปรีียบเทีียบตััวละครในละครกัับความเจ็็บปวดระหว่่างทำงานที่่�อ่่อนไหว

4 คยโทรศัพัท์์เข้้าภารกิิจในการรับังานเย็บ็ผ้าเป็็นการปูเูรื่่�อง แนะนำตัวัละคร ความต้้องการ ความฝััน ภููมิหิลังั

5 การเปลี่่�ยนแปลงตััวเองในโลกของศิิลปะเปรีียบเทีียบชีีวิิตตอนศััลยกรรมกัับศิิลปะ

ช่่วงที่่� เนื้้�อเรื่่�อง

  การแสดงเดี่่�ยวเพื่่�อนำเสนอชีีวิิตของตััวละครที่่�ถููกกดทัับ

  จากวาทกรรมความสมบููรณ์์แบบเรื่่�อง The Masterpiece
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6 เปรีียบเทีียบการเลืือกแพทเทิิร์์นกัับตััวเลืือกในชีีวิิต

7 การนิินทาว่่าร้้ายและการถููกมองข้้าม

8 (การกระทำ) กระบวนการเย็็บเสื้้�อผ้้า

9 การถููกวิิจารณ์์จากความเป็็นห่่วงเป็็นใยอย่่างใกล้้ชิิด

10 เปรีียบเทีียบชีีวิิต ความฝััน ความหวัังกัับนิิทานเรื่่�องซิินเดอเรลล่่า

11 ความผิิดหวัังจากการโดนปฏิิเสธ

12 เล่่าถึึงความผิิดหวัังในอดีีตและปััจจุุบัันเปรีียบเทีียบความเป็็นศิิลปิินในวงการศิิลปะกัับชีีวิิต

13 เปรีียบเทีียบการซ่่อมแซมแพทเทิิร์์นกัับชีวิิตที่่�พัังทลาย

14 หาทางแก้้ปััญหาและเห็็นถึึงโลกภายนอก

15 (การกระทำ)กระบวนการตััดเย็็บขั้้�นสููง พููดถึึงความเป็็นอิิสระ

16 ความมั่่�นใจในความไม่่สมบููรณ์์แต่่มีีความเป็็นตััวตนของตััวเอง

ที่่�มา : ธีีรภััทร์์ นาคปานเสืือ

	 2. องค์์ประกอบในการแสดง

		  2.1 องค์์ประกอบด้้านเครื่่�องแต่่งกาย

		  แนวคิิดผ่่านกระบวนการตััดเย็็บเสื้้�อผ้้าเป็็นหลัักระหว่่างกระบวนการตััดเย็็บแบบ

บููติิคและกระบวนการตััดเย็็บขั้้�นสููงโดยเลืือกโครงสร้้างของเส้้น รููปร่่าง และ รููปทรงในการออกแบบ

ชุุดให้้กัับตััวละครที่่�มีีชีีวิิตเป็็นช่่างเย็็บผ้้าให้้สามารถสื่่�อสารผ่่านการออกแบบที่่�สอดคล้้องไปกัับเรื่่�อง

จึึงเลืือกใช้้เทคนิิคการทำเสื้้�อผ้้ามาเป็็นหลัักในการออกแบบโดยเสนอแนวคิิดความกัักขัังและ

แนวคิิดอิิสระ นำเสนอให้้เห็็นความแตกต่างของรููปทรง โครงสร้้าง สีี เนื้้�อผ้้าและลวดลาย ทำให้้ได้้

ภาพรวมทั้้�งหมดโดยแบ่่งเป็็น 2 ชุุดคืือ ชุุดที่่� 1 ชุุดทำงานตามกิิจวััตรของตััวละครที่่�เป็็นช่่างเย็็บผ้้าซ่ึ่�ง

เป็็นชุุดหลัักของตััวละครที่่�ติิดอยู่่�กับกรอบ แรงบัันดาลใจมาจากเสื้้�อของช่่างตััดเย็็บขณะปฏิิบัตัิิงาน

โดยเลืือกใช้้แนวคิิดและการตััดเย็็บตามแบบบููติิก (Boutique) รููปแบบเป็็นยููนิิฟอร์์มปีี ค.ศ. 1940 มีี

แนวคิิดสื่่�อถึึงการกัักขัังอยู่่�ในอดีีต ระเบีียบของสัังคม และความคิิดของตััวเอง โดยเลืือกสีีที่่�คงความ

เป็็นธรรมชาติิ สื่่�อให้้เห็็นมายาคติิที่่�กัักขัังเป็็นกรอบจากสิ่่�งที่่�ไม่่มีีจริิงแต่่ดููเป็็นจริิงตามธรรมชาติิ 

ทำให้้เห็็นถึึงความแข็็งและความเป็็นระเบีียบ และชุุดที่่� 2 ชุุดของตััวละครหลัังจากเรีียนรู้้�แล้้ว สื่่�อถึึง

ความเป็็นอิิสระทางความคิิด ตััวตน กำลัังจากกลายออกจากกรอบทั้้�งมวล แรงบัันดาลใจจากชุุดโอต์์ 

กููตููร์์ หรืือ การตััดเย็็บขั้้�นสููงที่่�เน้้นการสร้้างสรรค์์มากกว่่าการทำตามแบบ โดยเลืือกใช้้การตััดเย็็บ

ตามแบบขั้้�นสููง (Haute Couture) มีีแนวคิดสื่่�อถึึงความเปิิดเผยสู่่�อิิสระ ทำให้้เห็็นถึึงความไม่่สมบููรณ์์

มีีจุุดบกพร่่อง โครงเน้้นรููปทรงโค้้ง โดยเนื้้�อผ้้าเป็็นแบบโปร่่งเพื่่�อสื่่�อถึึงการเปิิดเผยและการพัันผููก

ความผสมผสานความเก่่าที่่�ปรัับให้้ใหม่่ ทำให้้เห็็นถึึงความค่่อย ๆ มีีชีีวิิตชีีวา
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              ภาพที่่� 3 : ชุุดตััวละครช่่างเย็็บผ้้า              ภาพที่่� 4 : ชุุดตััวละครในช่่วงสุุดท้้าย

                                                   ที่่�มา : นลิินรััตน์์ บาลลา

		  2.2 องค์์ประกอบด้้านพื้้�นที่่�และฉากในการแสดง

		พื้้  �นที่่�การแสดงเลืือกพื้้�นที่่�ที่่�ใช้้ในการแสดงที่่�ประกอบด้้วยมุุมของห้้อง มีีหน้้าต่่าง 

และหลืืบม่่านสำหรัับเป็็นพื้้�นที่่�ด้้านหลัังการแสดงเพื่่�อต้้องการให้้เห็็นถึึงความอึึดอััด ภาวะการหมด

หนทางของตััวละคร โดยจัดพื้้�นที่่�คนดูลู้้อมพื้้�นที่่�การแสดง 45 องศา พื้้�นที่่�การแสดงแบ่่งเป็็น 5 ส่่วน ดัังนี้้�

			ส่   ่วนที่่� 1 เป็็นพื้้�นที่่�โต๊๊ะเขีียนแบบ มีีอุุปกรณ์์ประกอบฉากคือ โต๊๊ะเขีียน

แบบ อุุปกรณ์์วาดเขีียน เก้้าอี้้�ไม่่พนัักพิิง หุ่่�น 2 ตััว ผ้้าดำมีีจุุด ผ้้าสีีอื่่�น ๆ กระดาษ เทปใส เข็็ม ดอกไม้้

ปลอมสีีทอง กรอบรููป โคมไฟ กระจก โต๊๊ะเขีียนแบบ ที่่�มีีลัักษณะเก่่าสื่่�อให้้เห็็นถึึงการทำงานหลััก 

กรอบรููปสีีทองที่่�มีีรููปโมนาลิิซา สื่่�อให้้เห็็นถึึงความเป็็นต้้นแบบของศิิลปะ โคมไฟเก่่า สื่่�อให้้เห็็นถึึง

ความสวยงามที่่�ไม่่ได้้ใช้้ กระจก หมายถึึงการสะท้้อนตััวตน

			ส่   ่วนที่่� 2 เป็็นพื้้�นที่่�พัักผ่่อน มีีส่่วนสำคััญคืือหน้้าต่่างที่่�มีีม่่านปิิด มีี

อุุปกรณ์์ประกอบฉาก คืือ เก้้าอี้้�มีีพนัักพิิง โต๊๊ะ โคมไฟ โทรศััพท์์ เป็็นส่่วนที่่�มีีให้้เห็็นถึึงโลกภายนอก 

คืือโทรศััพท์์ที่่�ใหม่่แต่่เลีียนแบบของเก่่าหน้้าต่่างที่่�มีีความสำคััญอย่่างมากต่อเรื่่�องเป็็นหน้้าต่่างที่่�เปิิด

ให้้เห็็นโลกภายนอก

			ส่   ่วนที่่� 3 เป็็นพื้้�นที่่�สำหรัับการบรรยาย เป็็นพื้้�นที่่�โล่่ง ใช้้แสงในการ

ดำเนิินเรื่่�อง พื้้�นที่่�โล่่ง  หมายถึึง การอยู่่�คนเดีียวของตััวละคร ความโดดเดี่่�ยว 

			ส่   ่วนที่่� 4 เป็็นพื้้�นที่่�เย็็บผ้้า มีีอุุปกรณ์์ประกอบฉากคืือจัักรเย็็บผ้้า 1 ตััว 

ตั้้�งอยู่่�ตรงกลางห้้องหัันหลัังให้้คนดูู จัักรเย็็บผ้้า หมายถึึง อาชีีพ ความถนััด ความทุ่่�มเท                                 

			ส่   วนที่่� 5 เป็็นพื้้�นที่่�ทำชุดุ ประกอบด้วยอุปุกรณ์์ประกอบฉาก คือื หุ่่�น 1 ตััว  

หุ่่�นที่่�ตั้้�งอยู่่�อย่่างโดดเดี่่�ยว หมายถึึง การแสดงให้้เห็็นถึึงตััวตน การออกแบบพื้้�นที่่�คำนึึงให้้เห็็นถึึง

สภาพแวดล้้อมของตััวละครที่่�ถูกูกักขังัอยู่่�ในโลกเก่่าจากสภาพห้้องที่่�ตั้้�งใจทำให้้เก่่า เป็็นการออกแบบ

  การแสดงเดี่่�ยวเพื่่�อนำเสนอชีีวิิตของตััวละครที่่�ถููกกดทัับ

  จากวาทกรรมความสมบููรณ์์แบบเรื่่�อง The Masterpiece
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เพื่่�อการแสดงเดี่่�ยวให้้ได้้ใช้้ฟัังก์์ชันัอย่่างคุ้้�มค่่าและมีคีวามน่่าสนใจเอื้้�อต่่อการแสดงมากที่่�สุดุ

			พื้้   �นที่่�ทั้้�งหมดจำลองเป็็นห้้องของตััวละคร โดยมีีฟัังก์์ชัันที่่�แตกต่่างกััน

ในแต่่ละช่่วงของการแสดง ในการออกแบบคำนึึงถึึงการใช้้งานเป็็นหลัักเพื่่�อขัับเน้้นความหมายของ

สารและส่่งเสริิมการเล่่าเรื่่�องให้้เห็็นภาพมากที่่�สุุดและเป็็นสััญลัักษณ์์ของเรื่่�อง

   

		   

 ภาพที่่� 5 : พื้้�นที่่�การแสดง                     ภาพที่่� 6 : ฉากและเวทีีแสดง

ที่่�มา : สััณห์์ไชญ์์ เอื้้�อศิิลป์์

		  2.3 องค์์ประกอบด้้านเสีียงและแสง

		ก  ารใช้้องค์์ประกอบด้้านเสีียงและแสงแต่่และส่่วนของพื้้�นที่่�การแสดงเน้้นการใช้้

แสงจากโคมไฟและในบางส่่วนมีีความมืืดเพื่่�อสร้้างบรรยากาศของเรื่่�องเน้้นการใช้้แสงที่่�น้้อยแต่่ระบุุ

ถึึงพื้้�นที่่�แต่่ละช่่วงของการแสดงโดยต้องการสื่่�อความหมายถึึงการเก็็บตััว ความลึึกลัับ การอยู่่�กัับตัว

เองของตััวละคร  ส่่วนเสีียงนั้้�นใช้้เสีียงแต่่ละช่่วงของการแสดงโดยเลืือกเสีียงที่่�สื่่�อสารอารมณ์์ ความ

รู้้�สึึกหรืือขััดแย้้งกัันและมีีเสีียงประกอบเช่่น เสีียงโทรศััพท์์ หมายถึึงเสีียงของคนภายนอก เป็็นต้้น

	 3.  การแสดงในรููปแบบการแสดงเดี่่�ยว

	ก ารทำงานด้้านการแสดงได้้นำเทคนิคและวิธิีกีารแสดงแบบละครเควียีร์ (Queer Theatre) 

การแสดงเน้้นการใช้้สุุนทรีียแบบแคมป์์ (Camp Aesthetic) ตลกหรืือจากอวดยั่่�วล้้อเพื่่�อวิิพากษ์์

วิิจารณ์์ เสีียดสีี ประชดประชัันสัังคมโดยละครเควีียร์์นำเสนอมุุมมองของผ่่านเพศที่่�สาม การเข้้าสู่่�

สภาวะของตััวละครด้้วยวิิธีีการด้้นสด (Improvisation) นอกจากนั้้�นผู้้�กำกัับการแสดงใช้้เครื่่�องมืือใน

การแสดงคืือ การเรีียกความทรงจำในอดีีต การใช้้ความจริิงภายใน การฝึึกหาความหมายของคำพููด

และความหมายใต้้คำพููด การค้้นหาการกระทำและสภาวะที่่�สััมพัันธ์์กัันระหว่่างพื้้�นที่่�ที่่�เชื่่�อมโยงกัับ

เหตุุการณ์์และการกระทำของตััวละคร จากนั้้�นจึึงฝึึกซ้้อมรวม การฝึึกซ้้อมกัับเทคนิค การซ้้อมเสมืือน

จริิงโดยสามารถเข้้าถึึงสภาวะของตััวละครได้้และสามารถสื่่�อสารและถ่่ายทอดความคิิดถึึงผู้้�ชมได้้

จากการทำงานภายใต้้การกำกัับการแสดงที่่�ทำให้้กำหนดทิิศทางในเทคนิิคที่่�ใช้้ในการแสดงมีีการ

ผสมผสานการแสดงในรููปแบบอื่่�น ๆ ที่่�หลากหลายเช่่นการเต้้นรำ การตีีท่่า การลิิปซิิงค์์ ละครใบ้้ 
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ทอล์์คโชว์์ (Talk Show) การถ่่ายทอดขยายจากความจริิงข้้างในผ่่านคำพููด สีีหน้้า การกระทำ  

ท่่าทางที่่�หลากหลายประกอบกัับองค์์ประกอบอื่่�น ๆ ประกอบสร้้างขึ้้�นมา กล่าวคืือ รู้้�สึึกจริิงแต่่การ

แสดงออกภายนอกเกิินจริิงที่่�หลากหลายและผสมผสานจากการทำงานภายใต้้การกำกัับการแสดง

โดยผู้้�วิิจััยทำงานภายใต้้การกำกัับการแสดงของผู้้�กำกัับการแสดงตั้้�งแต่่ขั้้�นก่่อนการผลิต คืือการพููด

คุุยประชุุมวางแผนการทำงานและการแก้้ไขและปรัับปรุุงบทละครให้้สามารรถจััดทำในขั้้�นต่่อไปได้้ 

คืือขั้้�นผลิิตการแสดง การซ้้อมการแสดง ผู้้�กำกัับการแสดงเป็็นผู้้�กำหนดทิิศทางของงานสร้้างสรรค์์

การแสดง พบว่่าการทำงานภายใต้้การกำกัับการแสดงของผู้้�วิิจััยมีีส่่วนสำคััญอย่่างมากในทุุกขั้้�น

ตอนวิิธีีการดำเนิินงานทำให้้ผู้้�วิิจััยมีผู้้�กำกัับการแสดงเป็็นผู้้�กำหนดทิิศทางของงานสร้้างสรรค์์การ

แสดงและแก้้ไขปัญหาต่่าง ๆ ที่่�เกิดิขึ้้�นในการแสดงเพราะการทำงานของผู้้�กำกัับการแสดงเสมือืนเป็็น

ตัวักลางตัวัแทนของผู้้�ชม ผู้้�สร้้าง และผู้้�แสดงในการประกอบชิ้้�นส่่วนต่่าง ๆ ของการแสดงเข้้าด้้วยกัน

	ก ารสร้้างสรรค์์การแสดงเดี่่�ยวเรื่่�อง The Masterpiece จากแรงบัันดาลใจที่่�ตีีความจาก

หนัังสืือเรื่่�อง การเดิินทางของส่่วนที่่�หายไป (The Missing Piece Meets the Big O) ของ เชล ชิิลเวอร์์

สเตน (Shel Silverstein) แปลโดย ปลาสีีรุ้้�ง โดยมีีการดำเนิินงานตั้้�งแต่่การรวบรวมข้้อมููลประเด็็น

และความสนใจ รููปแบบและเนื้้�อหาในการสร้้างสรรค์์ โดยศึึกษาจาก วิิดีีทััศน์์ หนัังสืือ บทละคร มีี

กรอบความคิิดจากทฤษฎีีมายาคติิและวาทกรรมทำให้้เห็็นถึึงบริิบททางสัังคม ปััญหาและความเป็็น

จริิงในสัังคมที่่�ถููกคาดหวัังจากความสมบููรณ์์แบบของการใช้้ชีีวิิตโดยสะท้้อนแนวคิดทางการศึึกษา 

จึึงมาเป็็นแนวคิดและทิิศทางในการนำไปสร้้างบทละครพููดเดี่่�ยวและฝึึกซ้้อมการแสดงโดยมีี การ

ประชุุม การอ่่านบทพร้้อมกัันครั้้�งแรก การวิิเคราะห์์ตััวละคร การฝึึกซ้้อมย่่อย  การเข้้าสู่่�ตััวละครเริ่่�ม

จากการค้้นหาภููมิิหลัังของตััวละครด้้วยวิิธีีการด้้นสด นอกจากนั้้�นใช้้เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการแสดงเช่่น

การเรีียกความทรงจำในอดีีต การเทีียบเคีียง การใช้้ความจริิงภายใน การฝึึกหาความหมายของคำ

พููดและความหมายใต้้คำพููด ทดลองหาวิธิีีการนำเสนอใหม่่ ๆ เพื่่�อให้้สามารถเข้้าถึึงสภาวะของตััว

ละครได้้และสามารถสื่่�อสารและถ่่ายทอดความคิิดถึึงผู้้�ชมได้้จากการทำงานภายใต้้การกำกัับการ

แสดงที่่�ทำให้้กำหนดทิิศทางในการสร้้างสรรค์์และทิิศทางในการแสดงรวมถึึงรููปแบบการแสดง

ละครเควียร์เป็็นเทคนิิคและวิิธีีการแสดงที่่�เน้้นการใช้้สุุนทรีียะแบบแคมป์์ที่่�เน้้นความตลกยั่่�วล้อเพื่่�อ

วิิพากษ์์วิิจารณ์์ เสีียดสีี ประชดประชัันสัังคม โดยนำเสนอมุุมมองของผ่่านเพศที่่�สามหรืือคนชายขอบ

ทางสัังคมให้้สามารถวิพิากษ์ วิิจารณ์์ ปฏิิเสธและทำลายแนวคิดสมัยัใหม่่เรื่่�อง ความงาม รสนิิยม หรืือ

คุุณค่่าของศิิลปะที่่�สะท้้อนและนำเสนอบางสิ่่�งที่่�ถููกละเลย ถููกกีีดกัันไม่่ให้้แสดงผ่่านสัังคมในรููปแบบ

การแสดงโดยนำเสนอในรููปแบบการแสดงสดโดยมีีองค์์ประกอบทั้้�งเสื้้�อผ้้า พื้้�นที่่�และฉากรวมทั้้�ง

แสงและเสีียงที่่�ส่่งเสริิมสอดคล้้องไปกัับการแสดงทำให้้สามารถสื่่�อสารแก่่นความคิิดไปสู่่�ผู้้�ชมให้้

เกิิดเรีียนรู้้�ไปกัับการแสดงและตััวละครทำให้้สามารถนำผลการนำเสนอเป็็นรายงานการวิิจััย

สรุุปผลการวิิจััย

  การแสดงเดี่่�ยวเพื่่�อนำเสนอชีีวิิตของตััวละครที่่�ถููกกดทัับ
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วิิเคราะห์์ข้้อมููลจากปรากฎการณ์์การทำงานที่่�เกิิดขึ้้�นทำให้้สามารถสร้้างสรรค์์การแสดงเดี่่�ยวเรื่่�อง 

The Masterpiece ได้้สอดคล้องตามวััตถุุประสงค์์และเกิิดประโยชน์์ตามที่่�กำหนดไว้้

	ก ารสร้้างสรรค์์การแสดงเดี่่�ยวเรื่่�อง The Masterpiece มีีกระบวนการสร้้างสรรค์์ที่่�มีีความ

สอดคล้องกัันระหว่่างการสร้้างสรรค์์และการเรีียนรู้้�ภายในจิิตใจของผู้้�วิิจััยผ่่านกระบวนการคิิด

ทบทวนกัับตนเองและได้้ลงมืือปฏิิบััติิด้้วยตนเองทำให้้เกิิดการกลั่่�นกรองความคิิดอย่่างละเอีียด

ทำให้้เห็็นข้้อดีีข้้อเสีียในแต่่ละส่่วนแต่่ละขั้้�นตอนอย่่างชััดเจน นอกจากนั้้�นยัังมีีโอกาสได้้แลกเปลี่่�ยน

ความคิิดจากอาจารย์์ที่่�ปรึึกษา ผู้้�กำกัับการแสดงและทีีมงาน กระบวนการสร้้างสรรค์์การแสดงเดี่่�ยว

เรื่่�อง The Masterpiece ทำให้้สามารถขัับเคลื่่�อนแก่่นความคิิดหลัักของเรื่่�องถึึงทััศนะของผู้้�ชมได้้

และเห็็นว่่าการสร้้างสรรค์์นี้้�มีีคุุณค่่าทั้้�งต่่อตััวผู้้�วิิจััยและประโยชน์์ต่่อการศึึกษาทั้้�งการสร้้างสรรค์์การ

แสดงและทัักษะทางศิิลปะการแสดง จากกระบวนการศึึกษาและการทำงานสร้้างสรรค์์ครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััย

ได้้รวบรวมข้้อมููลเอกสารวิิชาการต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องทำให้้ผู้้�วิิจััยพบว่่าแนวคิิดเรื่่�องมายาคติ (myth) 

เพื่่�อนำมาใช้้ในการสร้้างบทละคร วิิเคราะห์์ตััวละครทำให้้เข้้าใจความคิิด ความเชื่่�อตลอดจนค่่านิิยม

ต่่าง ๆ ในสัังคมโดยเฉพาะการถููกคาดหวัังจากครอบครััว จากคนในสัังคมรอบ ๆ ตััวของผู้้�วิิจััย 

“ความเป็็นตััวเรา” มัักถูกยััดเยีียดความหมาย ถููกคาดหวัังจากผู้้�อื่่�นหรืือแม้้แต่่สัังคมจนทำให้้เราขาด

ความมั่่�นใจและความภาคภููมิิใจในตนเอง เรื่่�องราวของตััวละครสามารถสะท้้อนสิ่่�งประกอบสร้้าง

วาทกรรมความสมบููรณ์์แบบที่่�ผู้้�อื่่�นคาดหวััง กำหนดไว้้ให้้ตััวเราเป็็นอย่่างนั้้�นเป็็นอย่่างนี้้� แต่่เมื่่�อเรา

สามารถค้้นหาคำตอบและเลืือกในสิ่่�งที่่�กำลัังทำอยู่่�หรืือเป็็นอยู่่�ได้้ด้้วยเหตุุและผลในเจตจำนงอิิสระ

ของตััวเราเอง จึึงทำให้้เราสามารถเลืือกที่่�จะเป็็นและทำในสิ่่�งที่่�เรามีีความสุุขได้้ภายใต้้ข้้อจำกััดที่่�เรา

ยอมรัับได้้ด้้วยตนเอง

	 1. จากการอภิิปรายซัักถามและคำแนะนำของผู้้�ชมการแสดงได้้รัับคำแนะนำให้้นำผลงาน

มาพััฒนาให้้สมบููรณ์์มากขึ้้�นเนื่่�องจากข้อจำกััดเรื่่�องเวลาและการจััดการแสดงจากสถานการณ์์การ

แพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััสโคโรน่่า

	 2.  เนื่่�องจากผู้้�แสดงทำหน้้าที่่�เขีียนบทด้้วยจากกระบวนการทำงานพบว่่าการทำงานด้้าน

การเขีียนบทใช้้เวลานานกว่าการซ้้อมและการพััฒนาตััวละคร  ดัังนั้้�นหากมีเีวลาในการซ้้อมและพััฒนา

ตััวละครมากขึ้้�นหรืือคััดเลืือกนัักแสดงที่่�เหมาะสมจะทำให้้สารและแก่่นความคิิดของเรื่่�องสมบููรณ์์

มากขึ้้�น

อภิิปรายผลการวิิจััย

ข้้อเสนอแนะ
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