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บทคัดย่อ

การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ตามแนวการคิดเชิงระบบและ

การเรียนรู้แบบโครงงานเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาเชงิสร้างสรรค์ของเดก็ปฐมวยั และศกึษาผลการใช้ยทุธศาสตร์การจดัการการเรยีนรูฯ้ ทีพ่ฒันาขึน้โดย

มีการด�าเนินการวิจัย 3 ระยะ ได้แก่1) ศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 2) พัฒนายุทธศาสตร์การจัดการ

การเรียนรู้ และศึกษาผลการใช้ยุทธศาสตร์ 
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จัดการเรียนรู้แบบปกติ เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบแบบสังเกตพฤติกรรม ใช้

แผนการวิจัยกึ่งทดลองตามรูปแบบการทดลองกลุ่มควบคุมที่ไม่เท่าเทียมกัน (Non-equivalent Control 

Group Pretest Posttest Design)และวิเคราะห์ข้อมูลด้วย ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

การทดสอบทีแบบไม่อิสระ(Dependent samples t-test ) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบ

ทางเดียว (One way MANOVA)

ผลการวิจัย พบว่า

1.ยทุธศาสตร์ฯทีพ่ฒันาขึน้มอีงค์ประกอบได้แก่ 1) ชือ่ยทุธศาสตร์ 2) ความเป็นมาและความส�าคญั 3) 

ทฤษฎีที่พัฒนายุทธศาสตร์ 4) หลักการ 5) จุดมุ่งหมาย 6) กระบวนการของยุทธศาสตร์ประกอบด้วย 2 ส่วน 

ได้แก่ 6.1) กระบวนการจัดการเรียนรู้ มี 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นจุดประกายการคิด ขั้นพิชิตการค้นหา ขั้นพา

กันร่วมสร้าง ขั้นจัดวางระบบความรู้ และขั้นสรุปสู่การน�าเสนอ 6.2) การจัดปัจจัยสนับสนุนและการจัดสภาพ

แวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ และ 7) การวัดและประเมินผลตามยุทธศาสตร์

2. ผลการใช้ยุทธศาสตร์ฯ พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ และความ

สามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มทดลอง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 และสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ค�าส�าคัญ : ยุทธศาสตร์ การคิดเชิงระบบ การเรียนรู้แบบโครงงาน การคิดเชิงวิทยาศาสตร์ การแก้ปัญหาเชิง

สร้างสรรค์

Abstract
The purposes of this research were (1) to develop the learning management strategy based 

on systems thinking and project- based learning approaches, and (2) to study the effects of the 

learning management strategy. The research consisted of three phases as follows. Phase 1, the 

study on states and problems of learning management in enhancing scientific thinking and creative 

problem solving abilities; Phase 2, the development of learning management strategy; Phase 3, 

the study on the result of implementing learning management strategy.

The participants were 5-6 years of age students in the second year of young children in 

the second semester of the academic year 2015 of AnubanUdonThani School. The students were 

divided into two groups being randomized into the experimental group and the control group. 

The experimental group learnt under the developed strategy and the control group learnt under 

conventional strategy according to early childhood curriculum. The instruments of the study 

composed of learning management plans related to such strategies above, tests of two abilities, 

observational forms of behavior concerning those abilities.The quantitative data were analyzed to 
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be mean, standard deviation and percent, dependent samples t-test, and MANOVA. The qualitative 

data were analyzed by using the content analysis method.

The study found as follow: 

1. The details of components of the strategy included: 1) strategy name, 2) background 

and importance, 3) concepts and theories in developing the strategy, 4) principles of the strategy, 

5) purposes of the strategy, 6) the strategy process consisted of two parts: 6.1) the learning 

management process; comprised five procedures including 6.1.1) Sparking 6.1.2) Searching 6.1.3)

Sharing, Constructing and Creating 6.1.4) Systemizing Knowledge 6.1.5) Summarizing to Presenting 

and 6.2) learning supporting factors and environmental management, and7) measurement and 

evaluation of the strategy.

2. The result of the implementation of the strategy found that: mean scoresof the scientific 

thinking and creative problem solving abilities of the experimental group were After higher than 

those before the statistical significance at the level of .01. And higher than the control group with 

statistical significance at the level of .01. 

Keywords: strategy, systems thinking, project based learning, scientific thinking, creative problem 

solving

บทน�า
จากทฤษฎีองค์ความรู ้ เรื่องพัฒนาการเด็ก 

รวมทั้งรายงานการวิจัยต่างๆ ทั้งในและต่างประเทศที่

เกี่ยวกับเด็กปฐมวัย ชี้ให้เห็นว่า ช่วงปฐมวัยเป็นช่วงเวลา

ท่ีส�าคัญและจ�าเป็นที่สุดของการวางรากฐานการเจริญ

เติบโตในทุกด้าน ถ้าเด็กได้รับการเลี้ยงดูที่ดีและถูกต้อง

ตามหลักวิชาการ เด็กจะพัฒนาได้เต็มตามศักยภาพ

(ตะวัน เทวอักษร, 2556: 5) สอดคล้องกับ สิริมา ภิญโญ

อนันตพงษ์ (2550: 2) ที่กล่าวว่าวัยเด็กตั้งแต่แรกเกิด

จนถึงอายุแปดปีหรือเด็กปฐมวัยเป็นช่วงระยะท่ีส�าคัญ

ที่สุดของพัฒนาการทุกด้านทั้งทางร่างกายสติปัญญา

อารมณ์จิตใจสังคมและการพัฒนาบุคลิกภาพ ผลจาก

การศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการการเรียนรู ้นั้น 

พบว่า ความสามารถในการคดิเชงิวทิยาศาสตร์และความ

สามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ เป็นคุณลักษณะ

ที่ควรจะปลูกฝังให้มีหรือเกิดขึ้นในเด็กปฐมวัย และเป็น

คุณลักษณะตามธรรมชาติของเด็กท่ีชอบซักถาม ชอบ

ทดลอง มีความอยากรู้อยากเห็น และถ้าเด็กได้รับการ

ส่งเสริมหรือสนับสนุนให้มีความสามารถท้ังสองด้านนี้ 

จะท�าให้เด็กเป็นบุคคลท่ีมีคุณลักษณะเป็นนักคิด เป็น

บุคคลที่มีเหตุผล คุณลักษณะที่จะเห็นได้อย่างชัดเจนใน

เด็กปฐมวัย คือ ความเป็นนักวิทยาศาสตร์ นักแก้ปัญหา 

และนักสร้างสรรค์ เด็กท่ีได้รับการฝึกให้คิดหรือได้ร่วม

กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ เมื่อโตขึ้นจะมีภาวะของความ

เป็นผู้น�าสูงกว่าเด็กที่ไม่เคยได้รับการจัดประสบการณ์

ทางวิทยาศาสตร์

การคิดเชิงวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการคิดที่

ยึดหลักเหตุผลและความสอดคล้องกันของหลักฐานเชิง

ประจักษ์ซ่ึงบุคคลใช้ในการสืบเสาะหาความรู้เพื่อน�าไป

สู่ค�าตอบของค�าถามหรือปัญหาที่ถูกต้องและเชื่อถือได้

โดยหาเหตุผลหรือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆเน้นวิธี

คิดท่ีเป็นเหตุผลไม่เช่ืออะไรง่ายๆต้องผ่านการใคร่ครวญ



- 73 -

วารสารศึกษาศาสตร์ ปีที่ 27 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2559

ตรวจสอบหลักฐานความแม่นย�าเสียก่อน (Stuessy, 

1984 : 12 ; Schafersman, 1997 : 1-2 ; ส�านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติและส�านักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย, 2541 : 9-11 ; สถาบันส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546 ข : 23 ; 

ภานุเดช หงษาวงศ์, 2548 : 126) ทิศนา แขมมณี (2544: 

148) กล่าวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า มีความ

สมัพนัธ์กับกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เพราะประกอบ

ด้วยขั้นตอนในการคิดและด�าเนินการเพื่อแสวงหาความ

รู้ท่ีเช่ือถือหรือแก้ปัญหาต่างๆ ให้ประสบผลส�าเร็จได้ 

การปลูกฝังให้บุคคลมีการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ มีความ

ส�าคญัอย่างยิง่เพราะจะช่วยให้บคุคลสามารถด�าเนนิชวีติ

ในสังคมที่แวดล้อมไปด้วยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

และช่วยให้สามารถปรับตัวให้อยูไ่ด้ในสภาพแวดล้อมใหม่

ที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมได้

การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ เป็นความสามารถ

ในการสร้างแนวคิดในการแก้ปัญหาได้อย่างหลากหลาย

และแปลกใหม่กว่าเดิม พร้อมทั้งสามารถพิจารณา คิด

วิเคราะห์ และตัดสินใจเลือกแนวทางวิธีการที่ดีที่สุด

ในการแก้ปัญหา ซ่ึงเน้นหลักของความคิดสร้างสรรค์ 

สามารถฝึกให้ผู้เรียนคิดแก้ปัญหาหลายๆ แนวทาง มอง

ปัญหาให้รอบด้านทุกแง่ทุกมุม พิจารณาเหตุผลและ

ตัดสนิใจเลือกแนวทางในการใช้ปัญญาเพือ่แก้ปัญหาด้วย

ตนเอง ในส่วนของเด็กปฐมวัยนั้น ส�านักงานเลขาธิการ

สภาการศึกษา ได้ระบุไว้ว่า การคิดแก้ปัญหาและความ

คดิสร้างสรรค์เป็นธรรมชาติส่วนหนึง่ของการเจรญิเติบโต

และพัฒนาการทางสตปัิญญา ทีค่วรได้รบัการพฒันา ด้วย

การเรยีนรู้ของเดก็วยันี ้มผีลกระทบระยะยาวต่อคณุภาพ

ชีวิตของคน (ส�านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2552: 

6-7) และมาตรฐานคุณลักษณะอันพึงประสงค์ท่ีก�าหนด

ไว้ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ได้

ระบุไว้ในพัฒนาการทางสติปัญญา คือ มีความสามารถ

ในการแก้ปัญหาได้เหมาะสมกับวัย มีจินตนาการและมี

ความคิดสร้างสรรค์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2547: 9) 

ซ่ึงจากการติดตามผลการใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2546 พบว่า มาตรฐานที่ 10 ความสามารถ

ในการคิดและการแก้ปัญหาได้เหมาะสมกับวัย และ

มาตรฐานท่ี 11 มีจินตนาการและมีความคิดสร้างสรรค์

มีผลการประเมินยังไม่น่าพอใจถึงแม้ว่าการแก้ปัญหา

เชิงสร้างสรรค์ไม่ได้ระบุไว้ชัดเจนในหลักสูตรฯ แต่การ

แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ถือเป็นความสามารถทางด้าน

การคิดรูปแบบหนึ่งที่ประกอบด้วย การแก้ปัญหา และ

การสร้างสรรค์ ท่ีสามารถฝึกเพ่ือท�าให้การเรียนรู้เป็น

ไปอย่างมีประสิทธิภาพ ด้วยข้อค้นพบที่ว่า ความคิด

สร้างสรรค์เป็นสิ่งจ�าเป็นส�าหรับการแก้ปัญหาที่ซับซ้อน 

ซึ่งมนุษย์ในอนาคตควรต้องมี (Treffinger, 1995: 301-

302 อ้างถึงใน พัชรา พุ่มพชาติ, 2552: 5) สอดคล้องกับ

ส�านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2552: 8) ที่ระบุว่า 

ถึงแม้การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ต้องอาศัยทักษะและ

วิธีการที่ซับซ้อนในการส่งเสริม แต่ด้วยเด็กปฐมวัยเป็น

รากฐานของการพฒันา เป็นวยัทีม่ธีรรมชาตคิวามอยากรู้ 

อยากเห็น การอบรมเลี้ยงดู และการจัดสภาพแวดล้อมที่

เหมาะสม เปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นเรียนรู้และฝึกฝนช่วย

เพิ่มความสามารถและสมรรถนะตามวัยของเด็กได้

การคิดเชิงระบบ เป็นรูปแบบวิธีคิดท่ีใช้ใน

การพิจารณาปัญหาหรือสภาพการณ์ท่ีเป็นปัญหาหลัก

การส�าคัญของการคิดเชิงระบบคือการคิดท่ีพิจารณา 

“องค์รวม” ยอมรับในความมีพลวัตความสลับซับซ้อน

ของปัญหา ทัง้นีผ้ลทีไ่ด้รบัจากการใช้การคดิเชงิระบบคอื

บุคคลนั้นจะสามารถเข้าใจสภาพการณ์ที่ต้องการให้งาน

หรอืกจิกรรมนัน้ด�าเนนิไปได้อย่างมีประสทิธภิาพ (มนตรี 

แย้มกสิกร, 2546: 3) สอดคล้องกับ วิทยา สุหฤทด�ารง 

(2550: 4) ท่ีกล่าวถึงความส�าคัญและความจ�าเป็นท่ีเรา

ต้องคดิอย่างเป็นระบบว่า การคดิเชิงระบบเป็นท้ังแนวคดิ

และเครื่องมือในการบูรณาการแนวคิดในการจัดการให้

เป็นองค์รวมมากขึ้นกว่าอดีต เพราะธุรกิจ สังคมและการ

ศกึษา ก�าลงัเผชิญหน้ากบัความซับซ้อนของปัญหามากขึน้

และอย่างต่อเนื่อง 
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การเรียนรู ้แบบโครงงาน (Project Based 

Learning) เป ็นแนวคิดหนึ่ งที่ ให ้ความส�าคัญกับ

กระบวนการสร้างความรู้ โดยที่เด็กเป็นผู้ริเริ่มและลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง โดยเชื่อว่าสามารถพัฒนา

เด็กได้ในหลายๆด้านกระบวนการเรียนรู้แบบโครงงาน

จะท�าให้เด็กได้ท�ากิจกรรมร่วมกันและมีปฏิสัมพันธ์กัน

ตลอดเวลาได้แสดงความคิดเห็นและวางแผนร่วมกันใน

การหาวิธีเรียนรู้เพื่อให้บรรลุเป้าหมายท�าให้เกิดทักษะ

ในทุกด้านทั้งด้านสติปัญญาอารมณ์จิตใจคุณธรรมสังคม

และส่งเสรมิให้เด็กแสดงศักยภาพของตนเองออกมาอย่าง

เต็มที่จะเห็นได้จากการแสดงความคิดการสร้างสรรค์ผล

งานจากการเรียนรู้ (สุจินดา ขจรรุ่งศิลป์ และธิดาพิทักษ์

สินสขุ,2543 : 5 – 6) ซึง่แคทซ์และชาร์ด (Katz & Chard, 

1994 : 2) ได้กล่าวถึงการจัดประสบการณ์แบบโครงงาน

ว่าเป็นการศึกษาในเร่ืองที่เด็กมีความต้องการและสนใจ

ที่จะเรียนรู้เป็นกิจกรรมที่เกิดจากการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

มีการบูรณาการการสอนหลายๆอย่างรวมเข้าไว้ด้วยกัน

ทัง้ในเรือ่งการเรยีนรูใ้นลกัษณะทีเ่ด็กเป็นศูนย์กลางเรยีนรู้

ผ่านประสาทสัมผัส ลงมอืปฏบิตัทิ�าให้เด็กเหน็คณุค่าและ

มคีวามเชือ่มัน่ในตนเอง ส่งเสรมิให้เกดิการแก้ปัญหาอย่าง

สมเหตุสมผล ท�าให้เกิดการเรียนรู้อย่างบูรณาการ 

ผู ้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนายุทธศาสตร ์การ

จัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิด

เชิงวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง

สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยบนฐานการคิด เชิงระบบ

และการเรียนรู้แบบโครงงานซึ่งผู ้วิจัยมีความคาดหวัง

ว่า ผลการวิจัยครั้งนี้จะท�าให้ได้ยุทธศาสตร์การจัดการ

การเรียนรู ้ที่มีองค์ประกอบที่ครบถ้วนและสมบูรณ ์

สามารถพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์

และความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ของ

เด็กปฐมวัยได้อย่างชัดเจนเป็นรูปธรรม ทั้งนี้ผลจากการ

วิจัยจะเป็นแนวทางให้ครู และผู้สนใจน�ากระบวนการ

ดังกล่าวไปปรับใช้ตามความเหมาะสม อันจะเป็นการ

พัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีคุณภาพต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย

เพื่อพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ตามแนว

การคิดเชิงระบบและการเรียนรู้แบบโครงงานเพื่อเสริม

สร้างความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์และความ

สามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย

2. ศึกษาผลการใช้ยุทธศาสตร์การจัดการ

การเรียนรู ้ตามแนวการคิดเชิงระบบและการเรียนรู ้

แบบโครงงาน เพื่อเสริมสร้างความสามารถการคิดเชิง

วิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง

สร้างสรรค์ ของเด็กปฐมวัย ดังนี้

 2.1 ศกึษาและเปรยีบเทยีบความสามารถใน

การคิดเชิงวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยระหว่างก่อนและ

หลงัการใช้ยทุธศาสตร์การจดัการการเรยีนรูต้ามแนวการ

คิดเชิงระบบและการเรียนรู้แบบโครงงาน

 2.2 ศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถ

ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ระหว่าง

ก่อนและหลงัการใช้ยทุธศาสตร์การจดัการการเรียนรูต้าม

แนวการคิดเชิงระบบและการเรียนรู้แบบโครงงาน 

 2.3 เปรียบเทียบความสามารถในการคิด

เชิงวิทยาศาสตร์และความสามารถใน การแก้ปัญหา

เชิงสร้างสรรค์ ของเด็กปฐมวัยหลังการใช้ยุทธศาสตร์

การจัดการการเรียนรู ้ตามแนวการคิดเชิงระบบและ

การเรียนรู้แบบโครงงาน กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบปกติ

สมมติฐานของการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้มีสมมติฐานการวิจัย ดังนี้

1. กลุม่ทดลองทีไ่ด้รบัการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้

ตามยทุธศาสตร์ การจดัการการเรยีนรูต้ามแนวการคดิเชิง

ระบบและการเรยีนรูแ้บบโครงงาน มคีวามสามารถในการ

คิดเชิงวิทยาศาสตร์ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80
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2. กลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้ตามยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ตามแนวการคิด 

เชงิระบบและการเรียนรูแ้บบโครงงาน มคีวามสามารถใน

การคิดเชิงวิทยาศาสตร์ หลังการใช้ยุทธศาสตร์ฯ สูงกว่า

ก่อนการใช้ยุทธศาสตร์ฯ

3. กลุ่มทดลองทีไ่ด้รบัการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้

ตามยทุธศาสตร์การจดัการการเรยีนรูต้ามแนวการคดิเชงิ

ระบบและการเรียนรู้แบบโครงงานมคีวามสามารถในการ

แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80

4. กลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้ตามยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ตามแนวการคิด 

เชิงระบบและการเรียนรู้แบบโครงงาน มีความสามารถ

ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ หลังการใช้ยุทธศาสตร์ฯ  

สูงกว่า ก่อนการใช้ยุทธศาสตร์ฯ

5. กลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้ตามยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ตามแนวการคิด

เชิงระบบและการเรียนรู้แบบโครงงาน มีความสามารถ

ในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการ

แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ สูงกว่ากลุ ่มควบคุมที่ได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ

วิธีด�าเนินการวิจัย
การวิจัยในครั้งนี้ มีวิธีด�าเนินการ 3 ระยะ

ระยะที่ 1 การศึกษาสภาพและปัญหาการ

จัดการเรียนรู้มีวิธีด�าเนินการดังนี้

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้อง

กับการพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้

2 .  ศึ กษาสภาพและป ัญหาการ จัดการ

การเรียนรู ้ ด้วยการสัมภาษณ์ครูผู ้สอนชั้นปฐมวัยใน

โรงเรียนและผู ้เช่ียวชาญที่เป็นอาจารย์ที่สอนสาขา

วิชาการศึกษาปฐมวัยในสถาบันอุดมศึกษา

3. กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการศกึษาข้อมลูพ้ืนฐาน 

มี 2 กลุ่ม ประกอบด้วย

กลุ่มที่ 1 กลุ่มครูผู้สอนระดับปฐมวัยในโรงเรียน 

กลุ่มท่ี 2 กลุ่มผู้เช่ียวชาญท่ีเป็นอาจารย์ท่ีสอน

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยในมหาวิทยาลัยจ�านวน

กลุ่มละ 5 คน 

4. เครือ่งมือท่ีใช้ในการวจิยั ได้แก่ แบบสมัภาษณ์

ครูผู้สอนและ แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญที่เป็นอาจารย์ที่

สอนในมหาวิทยาลัย

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู ้วิจัยด�าเนินการ

สมัภาษณ์เพือ่เกบ็ข้อมลูด้วยตนเองทัง้การสมัภาษณ์กลุม่

ครูผู้สอนและผู้เช่ียวชาญโดยติดต่อประสานงานเพื่อขอ

สัมภาษณ์ โดยใช้แบบสัมภาษณ์ บันทึกข้อมูลลงในแบบ

สัมภาษณ์และบันทึกเสียงการสัมภาษณ์ 

6. การวิเคราะห์ข้อมูลวิเคราะห์เนื้อหาจาก

การศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและวิเคราะห์ข้อมูลจากการ

สัมภาษณ์ โดยน�าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ สังเคราะห์และ 

สรุปตามประเด็นที่ได้จากการศึกษา

ระยะท่ี 2 การพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการ

เรียนรู้มีวิธีด�าเนินการ 3 ขั้นตอน ดังนี้

ขั้นตอนที่  1 การสังเคราะห ์ยุทธศาสตร ์

การจัดการการเรียนรู้ด้วยการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน

ทฤษฎี แนวคิดการจัดการการเรียนรู้และข้อมูลจากการ

สัมภาษณ์ครูผู้สอนและการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ น�ามา

สังเคราะห์เพื่อก�าหนดเป็นร่างยุทธศาสตร์การจัดการ

การเรียนรู้

ข้ันตอนท่ี 2 การร่างยุทธศาสตร์การจัดการ

การเรียนรู้ตามแนวการคิดเชิงระบบและการเรียนรู้แบบ

โครงงานซึ่งประกอบด้วยทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 

หลกัการ จดุมุง่หมาย องค์ประกอบ ขัน้ตอนกระบวนการ

การจัดการเรียนรู้ บทบาทครู บทบาทผู้เรียน การวัดการ

ประเมินผลตามยุทธศาสตร์และการน�ายุทธศาสตร์ไปใช้ 

ขั้นตอนที่ 3 การตรวจสอบความเหมาะสมของ

ยุทธศาสตร์ ซ่ึงการตรวจสอบโครงร่างของยุทธศาสตร์ท่ี

ออกแบบนีไ้ด้น�าไปให้ผูเ้ชีย่วชาญ จ�านวน 5 คน พจิารณา

ความเหมาะสม
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบประเมิน

ความเหมาะสมของยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ ซึ่ง

เป็นแบบประเมนิแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับได้

ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมอยู่ในระดับ มาก มีค่าเฉลี่ย 4.40 

ระยะที่  3การศึกษาผลการใช ้ยุทธศาสตร์

การจัดการการเรียนรู้มีวิธีด�าเนินการ ดังนี้

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย เป็นเด็กปฐมวัยชั้น

อนบุาลปีที ่2 อาย ุ5-6 ปี โรงเรยีนประถมศึกษาทีเ่ปิดสอน

ระดับปฐมวัยตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 

2546 ส�านกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาอดุรธานี 

เขต 1 ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2558 จ�านวน 232 โรง

กลุ ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นเด็กปฐมวัย

ชั้นอนุบาลปีที่ 2 อายุ 5-6 ปีภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2558 โรงเรียนอนุบาลอุดรธานี สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาอดุรธานเีขต 1 ด้วยการเลอืกแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) จ�านวน 8 ห้องเรียน 

ท�าการสุ ่มตัวอย่างแบบกลุ ่ม (Cluster Random 

Sampling) จ�านวน 2 ห้องเรียน จ�านวนเด็ก 69 คน แล้ว

จับฉลากเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียน จ�านวนเด็ก 34 คน

และกลุ่มควบคุม 1 ห้องเรียน จ�านวนเด็ก 35 คน 

2. ตัวแปรที่ศึกษา

ตัวแปรต้น ได้แก่ วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

มี 2 วิธีได้แก่ วิธีจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามยุทธศาสตร์ฯ 

และวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ

ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการคิดเชิง

วิทยาศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง

สร้างสรรค์

3. แบบแผนการทดลอง

ใช้แบบแผนการวิจัยกึ่งทดลองตามรูปแบบการ

ทดลองกลุม่ควบคมุทีไ่ม่เท่าเทยีมกนั (Non – equivalent 

Control Group Pretest Posttest Design)

4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มี 5 ชนิด ได้แก่ 

 1 )  แ ผ น ก า ร จั ด ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ต า ม

ยุทธศาสตร์ฯ และแผนฯ แบบปกติการหาคุณภาพ ได้ค่า

ความสอดคล้อง (IOC) = 1.00

 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

เชิงวิทยาศาสตร์การหาคุณภาพ ได้ค่าความสอดคล้อง

(IOC) = 1.00, ค่าความเชื่อมั่น (α- Coefficient) =0.87

 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้

ปัญหาเชิงสร้างสรรค์การหาคณุภาพ ได้ค่าความสอดคล้อง 

(IOC) = 1.00, ค่าความเชื่อมั่น (α- Coefficient) =0.96 

 4) แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถ

ในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ การหาคุณภาพ ได้ค่าความ

สอดคล้อง (IOC) = 1.00

 5) แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถใน

การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ การหาคุณภาพ ได้ค่าความ

สอดคล้อง (IOC) = 1.00 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล

การวิจัยในระยะนี้ มีขั้นตอนการด�าเนินการเก็บ

รวบรวมข้อมูล ดังนี้

  1) ก่อนการทดลองได้ด�าเนินการทดสอบ

กับเด็กกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคดิเชิงวทิยาศาสตร์และแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ของเด็ก

ปฐมวัยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

 2) ด�าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุมโดยกลุ่มทดลองจัดกิจกรรมด้วย

แผนการจัดประสบการณ์ตามยุทธศาสตร์ฯ และกลุ่ม

ควบคุมด�าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนการ

จดัประสบการณ์แบบปกต ิระหว่างจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 

ผูว้จิยัและผู้ช่วยวจัิยสงัเกตพฤตกิรรมความสามารถในการ

คดิเชงิวทิยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาเชงิ

สร้างสรรค์ ของเด็กปฐมวัยทั้งสองกลุ่ม

 3) หลังการทดลองได้ด�าเนินการทดสอบวัด

ความสามารถในการคดิเชิงวทิยาศาสตร์และแบบทดสอบ

ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์กับเด็กกลุ่ม



- 77 -

วารสารศึกษาศาสตร์ ปีที่ 27 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2559

ทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบฉบับเดียวกัน

กับก่อนการทดลอง

6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
 1) วิเคราะห์โดยสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ 

(%) ค่าเฉลี่ย (X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของ

คะแนนที่ได้จากการทดสอบวัดความสามารถในการคิด

เชิงวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง

สร้างสรรค์

 2) การเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบ

ความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์และคะแนน

ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ กับเกณฑ์

ร้อยละ 80 ใช้การทดสอบทแีบบกลุม่เดียว (One Sample 

t – test)

 3) การเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบ

ความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์และคะแนน

ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ก่อนและ

หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยการทดสอบทีแบบไม่อิสระ

(dependent Samples t – test) 

 4) การเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบ

ความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์และคะแนน

ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ระหว่าง

กลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมด้วยการทดสอบทีแบบอิสระ

(Independent Samples t – test)

5) วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย

ของคะแนนการทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิง

วิทยาศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง

สร้างสรรค์ หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ของกลุ่ม

ทดลองกบักลุ่มควบคมุด้วยการวเิคราะห์ความแปรปรวน

พหุคูณแบบทางเดียว (One Way MANOVA) 

สรุปผลการวิจัย
1. ผลการพฒันายทุธศาสตร์การจัดการการเรยีน

รู้ตามแนวการคิดเชิงระบบและการเรียนรู้แบบโครงงาน 

เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์

และความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ

เด็กปฐมวัยพบว่า ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ตาม

แนวการคิดเชิงระบบและการเรียนรู ้แบบโครงงาน มี

องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ขื่อยุทธศาสตร์ 2) ความเป็นมา

และความส�าคัญ 3) ทฤษฎีที่น�ามาใช้พัฒนายุทธศาสตร์  

4) หลกัการของยทุธศาสตร์ 5) จดุมุง่หมายของยทุธศาสตร์ 

6)กระบวนการของยทุธศาสตร์การจดัการการเรยีนรูต้าม

แนวการคิดเชิงระบบและการเรียนรู ้แบบโครงงานมี

องค์ประกอบ 2 ด้าน ได้แก่ 6.1) ด้านกระบวนการของการ

จัดการเรียนรู้ มี 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นจุดประกายการคิด 

ขั้นพิชิตการค้นหา ขั้นแบ่งปันร่วมสร้าง ขั้นจัดวางระบบ

ความรู้ และขั้นสรุปสู่การน�าเสนอ และ 6.2) ด้านการจัด

ปัจจยัสนบัสนนุและสภาพแวดล้อมทีเ่อือ้ต่อการเรยีนรู ้7) 

การวัดและการประเมินผลตามยุทธศาสตร์

2.ผลการศึกษาการใช้ยุทธศาสตร์การจัดการ

การเรียนรู ้ตามแนวการคิดเชิงระบบและการเรียนรู ้

แบบโครงงานเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิด

เชิงวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง

สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย

 2.1 ผลการศกึษาความสามารถในการคดิเชิง

วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย พบว่า หลังการจัดกิจกรรม 

กลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดกิจกรรมตามยุทธศาสตร์ฯ มี

คะแนนเฉลีย่ความสามารถในการคดิ เชงิวทิยาศาสตร์ ไม่

น้อยกว่าร้อยละ 80 เป็นไปตามสมมตฐิานทีก่�าหนดไว้โดย

มีคะแนนเฉลี่ยหลังการใช้ยุทธศาสตร์ฯ สูงกว่า ก่อนการ

ใช้ยทุธศาสตร์ฯอย่างมนียัส�าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 และ

ผลการเปรยีบเทยีบระหว่างกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

พบว่า กลุม่ทดลองมคีะแนนเฉลีย่ความสามารถในการคดิ

เชงิวทิยาศาสตร์สงูกว่า กลุม่ควบคมุอย่างมนียัส�าคญัทาง

สถิติที่ระดับ .01

 2.2 ผลการศึกษาความสามารถในการแก้

ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย พบว่า หลังการจัด

กิจกรรม กลุ่มทดลองท่ีได้รับการจัดกิจกรรมตามยุทธ

ศาสตร์ฯ มคีะแนนเฉลีย่ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
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สร้างสรรค์ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 เป็นไปตามสมมติฐานที่

ก�าหนดไว้โดยมคีะแนนเฉลีย่หลงัการใช้ยทุธศาสตร์สงูกว่า

ก่อนการใช้ยุทธศาสตร์อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01และผลการเปรยีบเทยีบระหว่างกลุม่ทดลองและกลุม่

ควบคุม พบว่า กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถ

ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สงูกว่ากลุม่ควบคมุอย่าง

มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01
 2.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถใน

การคิดเชิงวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการแก้

ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในกลุ ่มทดลอง 

และกลุ่มควบคุม พบว่า ก่อนการทดลอง กลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการ

คิดเชิงวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหา

เชิงสร้างสรรค์ ไม่แตกต่างกัน เม่ือท�าการทดสอบ

ด้วยMultivariate Test เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย 

หลังการทดลอง พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถ

ในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการ

แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองและ

กลุม่ควบคมุแตกต่างกนั โดยคะแนนเฉลีย่ของกลุม่ทดลอง

สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01

อภิปรายผลการวิจัย
จากผลการวิจัย มีประเด็นที่สามารถน�ามา

อภิปรายผล ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามยุทธศาสตร์

การจัดการการเรียนรู้ตามแนวการคิดเชิงระบบและการ

เรียนรู้แบบโครงงาน เพื่อเสริมสร้างความสามารถใน

การคิดเชิงวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยจากผลการวิจัย 

พบว่า เด็กปฐมวัย ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

ยุทธศาสตร์ฯ มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดเชิง

วิทยาศาสตร์สูงขึ้น โดยค่าเฉลี่ยหลังการจัดกิจกรรมฯ 

สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมฯ แสดงให้เห็นว่า การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามยุทธศาสตร์ฯ สามารถเสริมสร้าง

ความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย

ได้ ทั้งนี้อาจเนื่องจากปัจจัยหลายประการ ซึ่งผู้วิจัยสรุป

แบ่งเป็น 2 ประเด็น ดังนี้

ประเดน็ทีห่นึง่การจดัการเรยีนรูต้ามยทุธศาสตร์

การจัดการการเรียนรู้ตามแนวการคิดเชิงระบบและการ

เรียนรู้แบบโครงงาน เป็นการจัดกิจกรรมที่ยึดเด็กเป็น

ส�าคัญ มีการจัดสภาพแวดล้อมที่มุ่งส่งเสริมพัฒนาการ

และการเรยีนรูข้องเดก็ เปิดโอกาสให้เดก็ได้ศึกษาค้นคว้า

อย่างลุ ่มลึกในเรื่องหรือประเด็นท่ีเด็กสนใจ ท้าทาย

ความสามารถของเด็ก กระตุ้นให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติ

ด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลาย เพื่อค้นหาค�าตอบท่ีมาจาก

ความสนใจและความต้องการของเด็ก สอดคล้องกับ 

แคทซ์และชาร์ด (Katz & Chard, 1994: 15-16) กล่าว

ว่า การจัดประสบการณ์แบบโครงงานเป็นการศึกษา

แบบลุ่มลึกในหัวข้อที่เด็กสนใจ และครูพิจารณาแล้ว

ว่ามีคุณค่าในการเรียนรู้ โครงงานมีความเกี่ยวข้องกับ

พัฒนาสติปัญญา การศึกษาวิชาการต่างๆ ทักษะทาง

สังคมและความสามารถในการท�างานร่วมกัน นอกจาก

นี้การจัดประสบการณ์ตามยุทธศาสตร์ฯ ยังมีการ

ผสมผสานกิจกรรมในหลายรูปแบบ เช่น การสนทนา

พูดคุยการสัมภาษณ์วิทยากร การอภิปรายซักถาม การ

ส�ารวจ การศึกษานอกสถานท่ี การเรียนรู้ผ่านประสาท

สัมผัสเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เรียนรู้จากการลงมือ

ปฏิบัติ จึงเป็นการส่งเสริมพัฒนาการเด็กในทุกด้าน 

ท�าให้เด็กเห็นคุณค่า เชื่อมั่นในตนเอง กล้าพูด กล้าแสดง

ความคิดเห็น มีเหตุผล รู้จักการแก้ปัญหา ดังที่แลงแอน 

(Langan , 2005)ได้กล่าวถึง การสนบัสนนุให้ผูเ้รยีนมกีาร

คิดเชิงวิทยาศาสตร์โดยการใช้วิธีการกระตุ้นด้วยค�าถาม

เพื่อให้ผู้เรียนคิดหาค�าตอบด้วยตัวเองผู้สอนจะเปลี่ยน

บทบาทจากผูเ้ฉลยค�าตอบมาเป็นเพยีงผูใ้ห้ค�าแนะน�าเน้น

กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันโดยการท�างานเป็นทีมผู้เรียน

เรยีนรูด้้วยการลงมอืกระท�า (การทดลอง) เป็นการส่งเสรมิ

ให้ผูเ้รยีนได้ลองผดิลองถกูด้วยตวัผูเ้รยีนเองได้รับค�าตอบ

ของข้อสงสัยจากการลงมือปฏิบัติ
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ประเดน็ทีส่อง การจัดการเรยีนรูต้ามยทุธศาสตร์

การจัดการการเรียนรู้ตามแนวการคิดเชิงระบบและการ

เรียนรู้แบบโครงงาน ช่วยเสริมสร้างความสามารถใน

การคิดเชิงวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยได้เป็นอย่างดี 

ทั้งนี้เนื่องจากยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ที่พัฒนา

ขึ้นสอดคล้องกับหลักการสอนวิทยาศาสตร์ของเด็ก

ปฐมวัย กล่าวคือ กระบวนการจัดการเรียนรู้ให้ประสบ

ผลส�าเร็จ จะต้องครอบคลุมส่วนประกอบที่ส�าคัญ 3 

ประการ ได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านวิธีสอน และด้านบริบท

การเรียนรู้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี, 2551: ก) ด้านเนื้อหา มุ่งให้เด็กเกิดความ

เข้าใจ มากกว่าจะจ�าเป็นองค์ความรู ้และไม่ใช่การท่องจ�า 

แต่เป็นการเรียนรู้จากการให้เด็กคิดและมีเหตุผล เข้าใจ

มโนทัศน์ต่างๆ เน้นเรื่องที่ใกล้ตัวเด็กและเด็กมีความ

สนใจ สอดคล้องกับประสบการณ์เดิมเอื้อให้เด็กได้ลงมือ

กระท�าตามธรรมชาติของเด็กที่ชอบส�ารวจตรวจสอบ มี

ความอยากรูอ้ยากเหน็ ชอบแสวงหาความรู ้ด้านวธิสีอน 

เนือ่งจากเดก็ปฐมวัยมธีรรมชาติของการสบืเสาะหาความ

รู้แบบวทิยาศาสตร์อยูใ่นตนเอง กระบวนการเรยีนรูจ้งึมุง่

เน้นให้เด็กได้เรียนรู้และค้นพบความรู้ด้วยตนเอง โดยให้

เด็กได้พัฒนาความตระหนักรู้ เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้น

ในโลกรอบตัวของเดก็เอง ด้านบรบิทการเรยีนรู ้มุง่เน้นให้

เด็กได้ปฏบิตักิจิกรรมทีส่่งเสริมธรรมชาต ิเช่น การสงัเกต 

การส�ารวจ การทัศนศึกษาแหล่งเรียนรู้ และเรียนรู้จาก

สิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัว ชุมชน ท้องถิ่นที่เด็กอาศัยอยู่ 

จะเห็นได้ว่า การด�ารงชีวิตประจ�าวันของทุกคนต่างมี

ความเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ทั้งสิ้น การเรียนรู้ทาง

วิทยาศาสตร์จึงมีความส�าคัญท่ีท�าให้คนได้พัฒนาวิธีคิด  

ทัง้ความคดิทีเ่ป็นเหตเุป็นผล ความคิดสร้างสรรค์ ความคิด

วิเคราะห์ คดิวจิารณ์ มทีกัษะทีส่�าคญัในการค้นหาความรู้  

มคีวามสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถ

ตัดสินใจโดยใช้ข ้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์

พยานตรวจสอบได้ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ช่วยให้คน

มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติและเทคโนโลยี

ที่มนุษย์สร ้างข้ึน รวมทั้งการน�าความรู ้ไปใช้อย่าง

สร้างสรรค์ มีเหตุผล มีคุณธรรม นอกจากนี้ยังช่วย

ให้คนมีความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ 

การดูแลรักษาตลอดจนการพัฒนาสิ่งแวดล้อมและ

ทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและยั่งยืน (สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551: 1) 

เมื่อวิเคราะห์ความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์

ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น พบว่า เด็ก

ปฐมวัยมีความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ สูงขึ้น

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามยุทธศาสตร์

การจัดการการเรียนรู้ตามแนวการคิดเชิงระบบและการ

เรียนรู้แบบโครงงาน เพื่อเสริมสร้างความสามารถใน

การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ของเด็กปฐมวัยจากผลการ

วิจัย พบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้ตามยุทธศาสตร์ฯ มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการ

แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูงข้ึน โดยค่าเฉลี่ยหลังการจัด

กิจกรรมฯ สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมฯแสดงให้เห็นว่า 

การจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามยทุธศาสตร์ฯ สามารถเสริม

สร้างความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของเด็ก

ปฐมวัยได้ ท้ังนี้อาจเนื่องจากปัจจัยหลายประการ ซ่ึงผู้

วิจัยสรุปแบ่งเป็น 2 ประเด็น ดังนี้

ประเดน็ทีห่นึง่การจดัการเรยีนรูต้ามยทุธศาสตร์

การจัดการการเรียนรู ้ตามแนวการคิดเชิงระบบและ

การเรียนรู้แบบโครงงาน เป็นการจัดกิจกรรมท่ียึดเด็ก

เป็นส�าคัญ เน้นการเสริมสร้างประสบการณ์ตรงให้กับ

เด็ก ให้เด็กได้เรียนรู ้ด้วยตนเองจากการลงมือปฏิบัติ

กิจกรรมการแสวงหาความรู้ เช่ือมโยงองค์ความรู้และ

ประสบการณ์เดิมของเด็ก ส่งเสริมให้เด็กเกิดทักษะใน

การแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ การคิดในเชิงเหตุผล  

ฝึกให้เด็กได้ท�างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ได้แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น ท�าให้เด็กกล้าพูดกล้าแสดงความคิดเห็น โดย

เด็กไม่ต้องกังวลว่าส่ิงที่เด็กพูดหรือแสดงความคิดเห็น

นั้นจะผิดเพราะค�าตอบที่ถูกต้องไม่ได้มีเพียงค�าตอบ
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เดียว ดังที่ อรพรรณ พรสีมา (2543: 44-45) กล่าว

ว่า การแก้ปัญหาเป็นทักษะการคิดระดับสูงประเภท

หนึ่งที่ต้องอาศัยทักษะการคิดวิจารณญาณ และการ

คิดแบบสร้างสรรค์ สอดคล้องกับ แวน ดิคและคินซ์ 

(Van Dijk & Kintsch,1983) กล่าวว่า การแก้ปัญหา

เป็นกระบวนการทางสมอง หรอืขัน้ตอนในการด�าเนินการ

เพือ่ให้บรรลุเป้าหมายทีต้่องการ และ สุคนธ์ สนิธพานนท์ 

และคณะ (2551: 104)กล่าวว่า 

การแก้ปัญหาเป็นการน�าประสบการณ์เดมิทีเ่กดิ

จากการเรยีนรูม้าเป็นพ้ืนฐานการแก้ปัญหาในสถานการณ์

หรือปัญหาใหม่โดยมีขั้นตอนหรือกระบวนการในการ

แก้ปัญหาให้บรรลุเป้าหมายหรือเป้าประสงค์ที่ก�าหนด

ไว้ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของบุคคลจะแตก

ต่างกันขึ้นอยู่กับวุฒิภาวะทางสมอง ประสบการณ์ ความ

สนใจ สติปัญญา ความพร้อม แรงจูงใจ อารมณ์ และ

สภาพแวดล้อม ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตาม

ยุทธศาสตร์นั้น ครูจะกระตุ้นให้เด็กใช้จินตนาการ และ

พูดแสดงความคิดเห็นที่หลากหลาย คิดให้แปลกและ

แตกต่างไปจากเพ่ือนคนอืน่ กจิกรรมมีลกัษณะทีเ่ปิดกว้าง

ทางความคิดให้อิสระแก่เด็กในการคิดแก้ปัญหา เพราะ

การแก้ปัญหาน้ันเป็นกระบวนการทางสมองเกีย่วกบัการ

คดิการจนิตนาการเป็นพฒันาการทางสตปัิญญาทีเ่ดก็คดิ 

แก้ปัญหาโดยน�าประสบการณ์เดิม และจากการร่วม

อภิปรายแสดงความคิดเห็นร่วมกับเพื่อนมาใช้ในการ 

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ประเด็นที่สอง การจัดสภาพแวดล้อมและ

ปัจจัยสนับสนุนการเรียนรู ้ของเด็กเป็นปัจจัยท่ีครูจะ

ต้องให้ความส�าคัญเป็นอย่างยิ่ง เพราะเด็กจะเรียนรู้ได้ดี 

ถ้าหากว่ามีการจัดกิจกรรมภายใต้บรรยากาศที่อบอุ่น มี

การจัดสภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน

ที่เอื้อให้เด็กเกิดการเรียนรู้ โดยที่สภาพแวดล้อมภายใน

ห้องเรียน ต้องตอบสนองความต้องการทางด้านร่างกาย 

จัดพ้ืนที่ให้เพียงพอ สะดวกในการท�ากิจกรรม เด็ก

สามารถเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ได้สะดวก และปลอดภัย จัด

ห้องเรียนให้ถูกสุขลักษณะ มีแสงสว่างที่เพียงพอ อากาศ

ถ่ายเทได้สะดวกมกีารสร้างบรรยากาศท่ีเป็นสขุ ไม่เครยีด 

ไม่กดดันเด็ก ให้เด็กมีอิสระในการคิด การกระท�าและ

การแสดงออก มีบรรยากาศท่ีเป็นมิตร รักใคร่ อบอุ่น 

ให้เด็กมีความรู้สึกเหมือนเด็กอยู่กับพ่อแม่ผู้ปกครองใน

ครอบครัวของตนเอง เด็กมีความรู้สึกไว้วางใจและรู้สึก

ว่าตนเองเป็นบุคคลที่ส�าคัญต่อเพื่อน ต่อบุคคลอื่นๆใน

สังคม และสภาพแวดล้อมภายนอกห้องเรียนควรดูแล

อาคารสถานที่และบริเวณโรงเรียนให้สะอาด ปลอดภัย 

สวยงามสร้างบรรยากาศให้ปลอดโปร่ง สบายใจ ใกล้ชิด

ธรรมชาติ และกลมกลืนกับสภาพแวดล้อมในชุมชนท้อง

ถิ่นจัดบริเวณส�าหรับการส�ารวจให้มีความหลากหลายทั้ง

ในร่มและกลางแจ้ง มพีืน้ผวิแตกต่างกนัเช่น หญ้า ดนิ ปูน 

ไม้ โดยค�านึงถึงความปลอดภัยและการดูแลรักษาความ

สะอาดจัดสถานท่ีและเครื่องใช้ในการส�ารวจให้พอเพียง 

ปลูกต้นไม้ให้ความร่มร่ืนรอบๆ บริเวณสถานศึกษาและ

ควรให้เด็กได้สัมผัสกับธรรมชาติรอบตัวเพื่อช่วยพัฒนา

ท้ังกายและจิตให้เด็กมีความสนุกสนานในการส�ารวจ 

และจัดการกับสิ่งต่างๆ ในธรรมชาติสอดคล้องกับ ลัดดา

ภู่เกียรติ (2544)กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรม

โครงงานตั้งอยู่บนพื้นฐานความเช่ือและหลักการปฏิรูป

กระบวนการเรยีนรู ้คือเชือ่มัน่ในศกัยภาพการเรยีนรูข้อง

ผูเ้รยีนภายใต้หลกัการจดัการเรยีนรูท้ีย่ดึผูเ้รยีนเป็นส�าคญั

และสอดคล้องกบัสภาพความเป็นจรงิในท้องถิน่ผูเ้รยีนได้

บรูณาการทกัษะประสบการณ์ความรูส้ิง่แวดล้อมรอบตวั

ตามสภาพจริง

ดงันัน้การจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ตามยทุธศาสตร์

การจัดการการเรียนรู ้ตามแนวการคิดเชิงระบบและ

การเรียนรู้แบบโครงงาน สามารถเสรมิสร้างความสามารถ

ในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์และความสามารถในการ

แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ของเด็กปฐมวัยได้สูงขึ้น 
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ข้อเสนอแนะ
1. ข้อเสนอแนะในการน�าผลการวิจัยไปใช้

1.1 ก ่อนการน�ายุทธศาสตร ์การจัดการ

การเรียนรู ้ไปใช้ควรมีการประชุม ชี้แจง ท�าความ

เข้าใจร่วมกันทั้งผู้บริหาร ครู และผู้ปกครอง เน่ืองจาก 

ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู ้ตามแนวการคิดเชิง

ระบบและการเรียนรู้แบบโครงงานนี้ มีกระบวนการหรือ

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้เด็กได้คิด ได้

ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ไม่เน้นการ

สอนอ่านสอนเขียน ผู้ปกครองบางท่านอาจจะไม่เข้าใจ 

คิดว่าเด็กไม่ได้เขียนและ ไม่ได้เรียน และในบางคร้ังท่ีมี

การน�าเด็กออกไปศึกษาแหล่งเรียนรู้นอกสถานที่ หรือ

การเชญิวทิยากร บคุคลจากภายนอกมาให้ความรูก้บัเดก็ 

อาจจะต้องขออนุญาตผู้บริหาร ผู้ปกครอง ซึ่งนอกจาก

การอนุญาตแล้ว ก็อาจจะรวมถึงการสนับสนุนในด้าน

งบประมาณและการอ�านวยความสะดวกต่างๆ เป็นต้น

1.2 การน�ายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้

ไปใช้ ผู้สอนควรมีการเตรียมตัวที่ดีโดยมีการศึกษาและ

ท�าความเข้าใจยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู ้ตาม 

แนวการคิดเชิงระบบและการเรียนรู ้แบบโครงงานให้ 

ชัดเจนก ่อนน�าไปใช ้  โดยผู ้สอนที่น�ายุทธศาสตร ์

การจัดการการเรียนรู ้ น้ีไปใช้ จะมีบทบาทที่เปลี่ยน

ไปจากเดิม โดยเปลี่ยนจากผู้ถ่ายทอดความรู้ มาเป็น

ผู้อ�านวยความสะดวก และเป็นผู้ชี้แนะให้เด็กสามารถ

ด�าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

 1.3 สถานการณ์ปัญหา หรือปัญหา ท่ี

น�ามากระตุ้นให้เด็กเรียนรู้ ควรเป็นปัญหาใกล้ตัวเด็ก 

ท่ีเด็กได้มีโอกาสพบเจอในชีวิตประจ�าวัน เหมาะสมกับ

วัย สอดคล้องกับหน่วยการจัดประสบการณ์ที่ก�าลัง

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับเด็ก เพื่อกระตุ้นให้เด็กเกิด

ความสนใจ กระตอืรอืร้นและมส่ีวนร่วมในการจดักจิกรรม

การเรียนรู้

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

2.1 ควรศึกษาการน�ายุทธศาสตร์การจัดการ

การเรียนรู ้ตามแนวการคิดเชิงระบบและการเรียนรู ้

แบบโครงงาน ไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

คุณลักษณะของการเห็นคุณค่าและมีความเช่ือมั่นใน

ตนเอง การพัฒนาบุคลิกลักษณะของการเป็นผู้น�า ผู้ตาม 

การรู้จักบทบาทของตนเองในสังคม เป็นต้น

2.2 ควรน�ายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ 

ตามแนวการคิดเชิงระบบและการเรียนรู้แบบโครงงาน 

ไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะในการด�ารง

ชีวิต ในศตวรรษที่ 21 ให้แก่เด็กปฐมวัย ซึ่งเด็กหลายคน

จะมีปัญหาในการเข้าสังคม การใช้ภาษาและการส่ือสาร 

การท�างานและการอยู่ร่วมกับคนอื่น รวมไปถึงเด็กท่ีไม่

สามารถดูแลตนเองได้
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