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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการพัฒนาครูประถมศึกษาให้สามารถออกแบบการจัดการ

เรียนรูว้ชิาวทิยาศาสตร์ทีส่อดแทรกธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์ และเพือ่ประเมนิรปูแบบการพฒันาครปูระถมศกึษาที่

พฒันาขึน้ โดยประเมนิจากความสามารถในการออกแบบการจดัการเรยีนรูว้ชิาวทิยาศาสตร์และความเข้าใจธรรมชาติ

ของวทิยาศาสตร์ของครปูระถมศึกษา การด�ำเนนิการวจัิยแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ได้แก่ ระยะท่ี 1 การพฒันารปูแบบการ

พฒันาครูประถมศกึษาให้สามารถออกแบบการจดัการเรยีนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ทีส่อดแทรกธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์ 

โดยมีแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาวิชาชีพครู การเรียนรู้ผู้ใหญ่ และทฤษฎีการสร้างความรู้ และระยะ

ที่ 2 การประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการพัฒนาครูประถมศึกษาให้สามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้วิชา

วิทยาศาสตร์ที่สอดแทรกธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่าง คือ ครูประถมศึกษา จ�ำนวน 27 คน ระยะเวลาที่

ใช้ 36 ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการพัฒนาครู 2) แบบประเมินความ

สามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ และ3) แบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ สถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่า

เฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที (t-test)

ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 1) รูปแบบการพัฒนาครูประถมศึกษา มีกระบวนการพัฒนาครูดังนี้ ขั้นเตรียมความ

พร้อม เป็นปรับพ้ืนฐานความรู้เกีย่วกับธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ และการเขียนการจดัการเรยีนรู ้ให้ครทูกุคนมคีวาม

รู้และความใจตรงกนั ขัน้วิเคราะห์ร่วมกัน ครรู่วมวเิคราะห์การเขยีนแผนการจดัการเรยีนรูว่้ามกีารสอดแทรกธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์หรือไม่ ขั้นจัดการปรับปรุง ครูร่วมกันปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีการสอดแทรกธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์ และข้ันสะท้อนความคดิ ครูน�ำเสนอแผนการจดัการเรียนรูท้ีป่รบัปรุงแล้ว และวธิกีารการท�ำงานร่วมกนั
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ของกลุ่มในการวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้ร่วมกันว่ามีกระบวนการท�ำงานอย่างไร 2) ครูประถมศึกษามีค่าเฉลี่ย

คะแนนความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ฯเท่ากับ 2.86 คะแนนสูงกว่าก่อนเข้ารับการ

พัฒนาตามรูปแบบการพัฒนาครูฯ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ครูประถมศึกษามีค่าเฉลี่ยคะแนนความ

เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์หลังเข้ารับการพัฒนาเท่ากับ 2.76 คะแนนสูงกว่าก่อนเข้ารับการพัฒนาตามรูปแบบ

การพัฒนาครู อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ค�ำส�ำคัญ : รูปแบบการพัฒนาครู ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ การออกแบบการจัดการเรียนรู้

Abstract
The purposes of this research were to develop the model for elementary school teacher 

to design instruction on teaching science by incorporating nature of science, and to evaluate the 

developed model through evaluating the elementary school teacher’s abiity in: designing science 

subject instruction and understanding of nature of science. The study process comprised two 

phases. The first phase was developing the model for elementary school teacher to be able to 

design instruction on teaching science by integrating nature of science, utilizing the concept of 

teacher professional development, adult learning and constructivism theory. The second phase 

was evaluating the effectiveness of the developed model. The samples were 27 elementary school 

teachers. The time spent for evaluation process was 36 hours. The tools used in the study were: 

1) lesson plans for using the developed model, 2) instructional design assessment form, and 3) the 

test on understanding the nature of science. The statistics for data analyses were mean, standard 

deviation, and t-test. 

The research results were as follows; 1) the teacher development model consisted of the 

following activities; a) the preparation stage, it is for preparing the knowledge on the nature of 

science, knowledge on instructional design to build the background knowledge, b) the analysis 

stage, the teachers analyzed to assure that the lesson plan incorporates the nature of science, 

c) the revision stage, the teachers revise the lesson plan according to the revision requirement, 

the final stage, the reflection stage, the teachers reflect and present the revised lesson plan. 2) 

Concerning the evaluation of the developed model, it was found that scores on the instructional 

design ability of the teachers was at 2.86 which were significantly higher than the pretest score at 

the .05 level. 3) The elementary school teacher possessed the score of understanding of nature 

of science after participating in the development model at 2.76 which is significantly higher than 

the pre participation at the .05 level.

Keywords : teacher development model, nature of science, instructional design
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บทนำ�
การศกึษาวทิยาศาสตร์เป็นพืน้ฐานส�ำคัญต่อการ

พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ เนื่องด้วยวิทยาศาสตร์ประกอบ

ด้วยองค์ความรู้ และกระบวนการทีช่่วยให้มนษุย์สามารถ

พัฒนาวิธีคิดได้อย่างมีเหตุผล สามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ 

และสร้างสรรค์เทคโนโลยี นวัตกรรม ตลอดจนเคร่ือง

มือในการอ�ำนวยความสะดวกให้กับมนุษย์เพื่อใช้ในการ

ท�ำงานและการด�ำรงชีพ วิทยาศาสตร์จึงถูกก�ำหนดให้

เป็นวิชาหลักในหลักสูตรการศึกษา ข้ันพื้นฐานโดยมุ่ง

หวังให้นักเรียนทุกคนมีความเข้าใจเก่ียวกับความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ รู้จัก

คิดเชิงวิทยาศาสตร์ มีจิตวิทยาศาสตร์ รวมถึงสามารถ

น�ำวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้ ครูจึงเป็น

กลไกส�ำคัญที่สุดในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในช้ัน

เรียนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้และเข้าใจสิ่งเหล่า

นี้ ซ่ึงเรียกว่าธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (Nature of 

Science) ความหมายธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้มี

นักการศึกษาอธิบายไว้ เช่น McComas, Clough and 

Almazroa (1998, pp. 3-39) อธิบายว่าธรรมชาติของ

วทิยาศาสตร์ คอื ความหมายของความรูท้างวทิยาศาสตร์ 

วิธีการได้มาซึ่งความรู้วิทยาศาสตร์ และการพัฒนาความ

รู้วิทยาศาสตร์ ซ่ึงสอดคล้องกับ National Science 

Teachers Association (2003, p.16) ที่อธิบายว่า

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย การสืบเสาะ

ความรูท้างวทิยาศาสตร์ และความรูท้างวทิยาศาสตร์ โดย

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องมีความเป็นสากล สามารถ

อธิบายในทางเดียวกัน ตลอดจนสามารถเปลี่ยนแปลงได้

ถ้ามีหลักฐาน หรือความรู้ใหม่มาล้มล้างความรู้เดิมของ 

Lederman and Lederman (2004, pp.36-39) ได้

กล่าวถึงความหมายของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่า 

เป็นท้ังค่านิยม และสมมติฐาน รวมถึงกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ และการพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่ง 

Bell (2008) ได้อธิบายไว้ว่า ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์

ถูกมองในหลายแง่มุม ไม่ว่าจะเป็นทั้งประวัติศาสตร์ 

สังคมวิทยา และปรัชญา ซ่ึงวิธีท่ีจะเข้าใจธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์ที่ดีที่สุดคือ การรู้วิทยาศาสตร์ (Scientific 

Literacy) ทั้งนี้ Bell, Maeng and Peters (2010, p.2) 

ได้กล่าวถึงการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่า ขณะ

ทีเ่รยีนวทิยาศาสตร์ นกัเรยีนได้ใช้วธิกีารทีห่ลากหลายเพือ่

ค้นหาความรู้ เช่น การสังเกต การสืบเสาะหาความรู้ ซึ่ง

นบัได้ว่านกัเรยีนได้เรยีนรูธ้รรมชาตขิองวิทยาศาสตร์ไปใน

ขณะเดียวกัน โดยที่นักเรียนไม่รู้ว่าสิ่งที่เรียนรู้จากการท�ำ

กิจกรรมเป็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

จากการศึกษาเอกสาร ต�ำรา บทความทาง

วิชาการต่าง ๆ พบว่า ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้รับ

ความสนใจมา มากกว่าสิบปี ซ่ึงประเทศไทยมีความ

ตระหนักถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เช่นกันจึงได้

ก�ำหนดให้อยู่ในสาระการเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษา

ข้ันพื้นฐาน แต่ผลการประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนใน

ระดับนานาชาติ เช่น Programme for International 

Students Assessment (PISA) ซึ่งประเมินการรู ้

วทิยาศาสตร์ (Scientific Literacy) ทีต่อบสนองเป้าหมาย

ของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนไทยมีผลการ

ประเมินต�่ำซึ่งไม่ถึงในระดับพื้นฐาน และต�่ำมากกว่าค่า

เฉลี่ย OECD ผลการวิจัยที่เกี่ยวข้อง เช่น การวิจัยของ 

AbD-El-Khalick and BouJaoude (1997), Bell (2008) 

และงานวิจัยของสุธาวัลย์ มีศรี (2550) พบว่า ครูส่วน

ใหญ่ขาดความรูค้วามเข้าใจในธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์ 

และยังไม่สามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่สะท้อน

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้ดีพอส�ำหรับการส่งเสริม

การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ของนกัเรยีน สาเหตสุ�ำคญัมาจาก

ครูยังมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ไม่ชัดเจน 

เช่น วิทยาศาสตร์เป็นเพียงความรู ้ทางวิทยาศาสตร์

เท่านัน้ โดยไม่ได้ค�ำนงึถึงกระบวนการได้มาซึง่ความรูท้าง

วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีคือ วทิยาศาสตร์ประยกุต์ ความ

รู้ทางวิทยาศาสตร์ คือ ความจริงแท้ และสามารถตอบ

ค�ำถามได้ทกุค�ำถาม วธิกีารทางวทิยาศาสตร์เป็นวธิเีดยีวที่
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จะท�ำให้ได้มาซ่ึงความรู ้กฎอยูเ่หนอืธรรมชาติ วิธกีารทาง

วิทยาศาสตร์ต้องเป็นขั้นตอนตายตัว และวิทยาศาสตร ์

เทคโนโลยี และสังคม ไม่มีความสัมพันธ์กัน จากความ

ส�ำคญัของธรรมชาติของวทิยาศาสตร์นัน้ ผูว้จิยัจงึมคีวาม

สนใจทีจ่ะพัฒนาครูวิทยาศาสตร์ให้สามารถออกแบบการ

จัดการเรยีนรูว้ชิาวทิยาศาสตร์ท่ีสอดแทรกธรรมชาตขิอง

วิทยาศาสตร์ และเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพื่อ

ให้นักเรียนได้รับการถ่ายทอดจากครูจนเกิดความเข้าใจ

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แล้วจะช่วยส่งเสริมการเรียน

รู้ด้านอื่น ๆ  เช่น มีความเข้าใจเนื้อหาวิทยาศาสตร์ได้ดีขึ้น 

รวมทั้งมีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ 

จากทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) 

ที่อธิบายว่า ความรู้เป็นสิ่งชั่วคราว มีการพัฒนา ไม่มี

ความเป็นปรนัย และถูกสร้างขึ้นภายในตัวบุคคล บุคคล

จะสร้างความรู้ หรือความหมายของสิ่งที่รับรู้โดยอาศัย

สื่อกลางทางสังคม และวัฒนธรรมขณะที่มีปฏิสัมพันธ์

กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ความรู้จึงเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ หรือความรู้เดิมของแต่ละ

บุคคล ส่วนการเรียนรู้เป็นกระบวนการก�ำกับตนเองที่

บุคคลใช้เพื่อแก้ปัญหาที่เกิดจากความขัดแย้งที่เกิดขึ้น

ระหว่างสิ่งที่เคยรับรู้ หรือความรู้ที่มีอยู่เดิม กับสิ่งที่รับ

รู้ใหม่ที่แตกต่างไปจากเดิม (Fosnot, 1996 อ้างถึงใน

จันทร์พร พรหมมาศ, ม.ป.ป.) และ Glasersfeld (1995) 

ได้อธิบายทฤษฎีการสร้างความรู ้ว่ามีรากฐานมาจาก

ปรัชญา จติวทิยา และการศกึษา โดยความรูไ้ม่ได้เกดิจาก

การรับรู้เพียงอย่างเดียว แต่เป็นสร้างขึ้นโดยบุคคลที่มี

ความรูค้วามเข้าใจ ส่วนการรบัรูเ้กดิจากการปรบัตวั และ

การน�ำประสบการณ์ท้ังหมดมาใช้ ดังน้ันในการพัฒนา

ครู จึงควรส่งเสริมให้ครูได้สร้างความรู้ขึ้นด้วยตัวเองจาก

ข้อมลูทีไ่ด้รับมาใหม่ร่วมกบัความรู ้หรอืประสบการณ์เดิม

ที่มีอยู่แล้ว ซึ่งจะช่วยให้ครูเกิดการพัฒนาตนเองได้อย่าง

รวดเร็วจากกิจกรรมที่ได้ลงมือกระท�ำ จากการเรียนรู้ท่ี

เกิดขึ้นในสภาพจริง หรือสะท้อนบริบทของสภาพจริงจะ

น�ำไปสู่การเชื่อมโยงความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน ซ่ึงครู

สามารถน�ำความรู้ที่เกิดขึ้นใหม่ถ่ายทอด แลกเปลี่ยนกับ

เพื่อนครูด้วยกัน 

นอกจากนี้การพัฒนาครู ซ่ึงเป็นวัยผู้ให้จึงคงร

ค�ำนึงถึงทฤษฎีการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ (Adult learning 

theory) Knowles, (1978, p. 31 อ้างถึงในสุวัฒน์ 

วัฒนวงศ์ 2555, หน้า 247-249) นักวิชาการด้านการ

ศึกษาผู้ใหญ่ซ่ึงเป็นผู้ใช้ค�ำว่า Andragogy ได้ให้ความ

หมายว่าการน�ำหรือการให้การศึกษาแก่ผู ้ใหญ่ หรือ

ศาสตร์และศิลป์ในการสอนผู้ใหญ่ที่แตกต่างจากเด็ก ใน

ทางปฏิบัติคือผู้สอนจะเป็นผู้อ�ำนวยความสะดวกในการ

เรียน หรือเป็นผู้ร่วมกิจกรรม ผู้สอนมีหน้าท่ีเป็นผู้ช่วย

ให้ผู้ใหญ่เกิดการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ รวมไปถึงทักษะ 

พฤติกรรม ค่านิยม และทัศนคติด้วย ซึ่งผู้สอนจะไม่สอน

ผูใ้หญ่โดยตรงในสิง่ต่าง ๆ  แต่ผูส้อนจะช่วยเหลอืให้ผูใ้หญ่

เรียนรู้ และเข้าใจด้วยตนเอง Jarvis (1983, pp.130-

156 อ้างถึงใน สุวัฒน์ วัฒนวงศ์, 2555, หน้า 259-270) 

อธิบายการเรียนรู้ผู้ใหญ่เพิ่มเติมว่า ผู้ใหญ่จะเน้นตนเอง

เป็นศูนย์กลาง มคีวามต้องการเรยีนรูใ้นสิง่ทีต่รงกบัความ

ต้องการ และความสนใจของตนเอง สามารถน�ำความ

รู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ได้ทันที การเรียนรู้ไม่เป็นการ

เพิ่มภาระให้กับครู ครูยังต้องการสืบเสาะหาความรู้ด้วย

ตนเองผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และแลก

เปลีย่นประสบการณ์กบัผูอ้ืน่ อย่างไรกต็ามการพฒันาครู

วทิยาศาสตร์ครัง้นีส้อดคล้องกบั American Association 

for the Advancement, of Science (1990) ที่ได้ระบุ

ลกัษณะของครูวทิยาศาสตร์ว่าควรมคีวามเข้าใจธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์เป็นอย่างดีด้วย

ด้วยเหตุนี้ผู ้วิจัยจึงสนใจท่ีด�ำเนินการพัฒนา

รูปแบบครูประถมศึกษาให้สามารถออกแบบการจัดการ

เรียนรู ้วิชาวิทยาศาสตร์ท่ีสอดแทรกธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์ และเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

เพื่อเป็นรากฐานที่ดีในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์แก่

นักเรียนก่อนท่ีจะเข้าเรียนในระดับมัธยมศึกษา ครูมี

ความรู ้ความเข้าใจเก่ียวกับเป้าหมายของการจัดการ
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เรียนรู้วิทยาศาสตร์เพิ่มมากขึ้น สามารถน�ำความรู้ และ

ประสบการณ์ทีไ่ด้รบัจากกระบวนการพฒันาไปประยกุต์

ใช้กับเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง ใช้ความรู้

ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม ส่งเสรมิ และออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนมีสืบเสาะหาความรู้ และ

แก้ปัญหาได้ 

คำ�ถามวิจัย
1. รูปแบบการพัฒนาครูประถมศึกษาสามารถ

ออกแบบการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ท่ีสอดแทรก

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เป็นอย่างไร

2. รูปแบบการพัฒนาครูประถมศึกษาที่พัฒนา

ขึ้นช่วยให้ครูประถมศึกษาออกแบบการจัดการเรียนรู้

วิชาวิทยาศาสตร์ที่สอดแทรกธรรมชาติของวิทยาศาสตร์

และเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้หรือไม่ อย่างไร

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพือ่พฒันารปูแบบการพฒันาครปูระถมศกึษา

ให้สามารถออกแบบการจดัการเรยีนรูว้ชิาวิทยาศาสตร์ที่

สอดแทรกธรรมชาติของวิทยาศาสตร์

2. เพื่อประเมินรูปแบบการพัฒนาครูประถม

ศึกษาที่พัฒนาขึ้น โดยประเมินจากความสามารถในการ

ออกแบบการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และความ

เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูประถมศึกษา 

กรอบแนวคิดในการวิจัย

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย
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วารสารศึกษาศาสตร์ ปีที่ 28 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2560

ขอบเขตการวิจัย
1. ประชากรที่ ใช ้ในการวิจัยคร้ังนี้ เป ็นครู

วทิยาศาสตร์ ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 สังกัดองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดชลบุรี จ�ำนวน 58 คน กลุ่ม

ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ครูวิทยาศาสตร์ ระดับชั้น

ประถมศกึษาปีที ่4-6 จ�ำนวน 27 คน สงักดัองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นจังหวัดชลบุรี ซึ่งผู้วิจัยสุ่มกลุ่มตัวอย่างจาก

ครูวิทยาศาสตร์ 7 โรงเรียน โดยการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบ

หลายขั้นตอน (Multistage Random Sampling)

2. ระยะเวลาที่ใช้ในการพัฒนาตามรูปแบบการ

พัฒนาครู จ�ำนวน 36 ชั่วโมง แบ่งเป็น ทดสอบก่อนการ

พัฒนา จ�ำนวน 3 ชั่วโมง ด�ำเนินการตามกระบวนการ

พัฒนาครูทั้ง 4 ขั้นตอน จ�ำนวน 30 ชั่วโมง และทดสอบ

หลังการพัฒนา จ�ำนวน 3 ชั่วโมง 

วิธีดำ�เนินการวิจัย
การพัฒนารูปแบบการพัฒนาครูประถมศึกษา

ให้สามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์

ทีส่อดแทรกธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์ เป็นการวจิยัและ

พัฒนา (Research and Development) ที่มีวิธีด�ำเนิน

การวิจัย ดังนี้

1. ศึกษา ค้นคว้า และวิเคราะห์เกี่ยวกับปัญหา

การจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ การออกแบบการ

จัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน รูปแบบการ

พัฒนาครู แนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ และการพัฒนาครู 

2. พัฒนารูปแบบการพัฒนาครูประถมศึกษาให้

สามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ที่

สอดแทรกธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดย

	 2.1 สร้างรปูแบบการพฒันาครปูระถมศกึษา

ให้สามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์

ที่สอดแทรกธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย 

หลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการพัฒนาครู และการ

วดัและประเมนิผล จากนัน้ตรวจสอบคณุภาพของรปูแบบ

การพฒันาครโูดยผูท้รงคณุวฒุ ิจ�ำนวน 5 คน ผลการตรวจ

สอบรูปแบบดังกล่าวมีความเหมาะสม

	 2.2 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล ได้แก่ แบบประเมินความสามารถในการออกแบบ

การจัดการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ท่ีสอดแทรกธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์ และแบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์ ตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 

5 คน เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของเกณฑ์การให้

คะแนน และหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง (IOC) พบว่า แบบ

ประเมินความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียน

รู้วิทยาศาสตร์ท่ีสอดแทรกธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มี

ความเหมาะสมของเกณฑ์การให้คะแนน 2.4 และแบบ

วัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มีค่าดัชนีความ

สอดคล้อง .88

	 2.3 ทดลองใช้ (Try Out) ผู้วิจัยน�ำแผนการ

จัดการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นตามรูปแบบการพัฒนา

ครู แบบประเมินความสามารถในการออกแบบการ

จัดการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ที่สอดแทรกธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์ และแบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของ

วทิยาศาสตร์ท่ีปรบัปรุงจากค�ำแนะน�ำของผูเ้ช่ียวชาญแล้ว 

ไปทดลองใช้กับครูประถมศึกษาที่สอนวิชาวิทยาศาสตร์

โรงเรียนเทศบาลวัดดอนไก่ดีท่ีมีคุณสมบัติใกล้เคียงกลุ่ม

ตัวอย่าง จ�ำนวน 3 คน 

3. ประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการพัฒนา

ครูประถมศึกษาให้สามารถออกแบบการจัดการ

เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ที่สอดแทรกธรรมชาติของ

วทิยาศาสตร์ด้วยการทดสอบก่อนและหลังการพัฒนา 

(Pretest-Posttest Design) โดยเป็นการทดลองกับ

กลุ่มทดลองเพียงกลุ่มเดียว 
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เครื่องมือสำ�หรับเก็บรวบรวมข้อมูล
1. แบบประเมินความสามารถในการออกแบบ

การจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ทีส่อดแทรกธรรมชาตขิอง

วิทยาศาสตร์ เป็นเคร่ืองมือที่ใช้วัดความสามารถในการ

ออกแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูทั้งก่อน

การพัฒนา และหลังการพัฒนา ผู้วิจัยได้ก�ำหนดเกณฑ์

การประเมินแบบรูบริคส์ (Rubric) ที่มีระดับคะแนน 4 

ระดับ จ�ำนวน 7 ด้าน

2. แบบวดัความเข้าใจธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ 

เป็นเครื่องมือที่ใช้วัดว่าครูมีความเข้าใจในธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์ระดับใด และประเด็นใด ผู้วิจัยได้ออกแบบ

แบบวดัความเข้าใจธรรมชาติของวทิยาศาสตร์แบบปรนัย 

จ�ำนวน 14 ข้อ โดยวัดเป็น 3 ระดับ คือ เห็นด้วย ไม่เห็น

ด้วย และไม่แน่ใจ

ผลการวิจัย
ผลการวิจัยน�ำเสนอเป็น 2 ระยะ ดังนี้

ระยะที่ 1 ผลการสร้างรูปแบบการพัฒนาครู

ประถมศึกษาให้สามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้วิชา

วิทยาศาสตร์ที่สอดแทรกธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ มี

รายละเอียด ดังนี้

1. หลักการของรูปแบบการพัฒนาครูสามารถ

สรุปเป็นประเด็นหลักได้ 4 ประการ คือ 

1) มุ่งเน้นให้ครูเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา 

(Teacher-Centered) 2) เปิดโอกาสให้ครูมีส่วนร่วมใน

การเรยีนรูข้องตนเองในกจิกรรมทีจั่ดขึน้อย่างหลากหลาย 

เช่น การอภิปราย การสาธิต การสนทนาภายในกลุ่มครู 

และการแสดงความคิดเห็นที่ท้าทายความคิดเดิมเพื่อ

ให้ครูสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivist 

Learning) 3) รูปแบบดังกล่าวเป็นการพัฒนาครูประจ�ำ

การที่เป็นวัยผู้ใหญ่ซึ่งจะสนใจเรียนรู้เม่ือมองเห็นว่าสิ่ง

ที่เรียนรู้สามารถเชื่อมโยงเข้ากับภาระงานเดิมที่มีอยู่ได้ 

(Adult Learning) กิจกรรมการเรียนรู้จึงต้องสัมพันธ์

กับความรู้เดิมโดยเริ่มจากสิ่งที่รู ้แล้วไปสู ่สิ่งที่ยังไม่รู ้ 

และ 4) กระบวนการพัฒนาเน้นให้ครูเรียนรู้โดยใช้งาน

สอนที่ด�ำเนินการอยู่เป็นพื้นฐาน (On the Job Based 

Learning) ในการเรยีนรูเ้พือ่พฒันางานให้มปีระสทิธภิาพ

ยิ่งขึ้น 

2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ ประกอบด้วย 1) 

เพื่อพัฒนาครูประถมศึกษาให้สามารถออกแบบการ

จดัการเรยีนรูว้ชิาวทิยาศาสตร์ท่ีสอดแทรกธรรมชาตขิอง

วทิยาศาสตร์ และ 2) เพือ่พฒันาความเข้าใจธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์ของครูประถมศึกษา

3. กระบวนการพัฒนาครูมี 4 ขั้นตอน ดังนี้

	 ข้ันท่ี 1 เตรียมความพร้อม (Prepare) 

เป็นการประเมินความสามารถในการออกแบบการ

จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และวัดความเข้าใจธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์ของครูก่อนเข้ารับการพัฒนา จากนั้น

เตรยีมความพร้อมครโูดยการให้ความรูเ้รือ่งธรรมชาตขิอง

วทิยาศาสตร์ และการเขียนแผนการจดัการเรยีนรู ้รวมทัง้

ยกตวัอย่างการการสอดแทรกธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์

ลงในแผนการจัดการเรียนรู้ การใช้ค�ำถาม เพื่อให้ครูมี

ความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และการเขียน

แผนการจัดการเรียนรู้เพิ่มมากขึ้น สามารถน�ำความรู้ที่

ได้รับไปใช้ในขั้นต่อไป 

	 ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ร่วมกัน (Analyze and 

Criticize) ครูน�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้จัดการเรียน

การสอนมาโต้แย้งและอภปิรายร่วมกนักบัสมาชกิในกลุม่

เพื่อวิเคราะห์ความถูกต้องของแผนการจัดการเรียนรู้ จุด

เด่น และสิ่งที่ต้องปรับปรุงในแผนการจัดการเรียนรู้ 

	 ขั้นที่ 3 จัดการปรับปรุง (Redesign) ครูร่วม

มือกันลงมือปฏิบัติ โดยน�ำข้อสรุปท่ีได้มาปรับปรุง เพ่ิม

เติมเนื้อหา หรือกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีการสอดแทรก

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ เขียนแผนการจัดการเรียน

รู้ได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยผู้วิจัยจัดเตรียม

เอกสาร ต�ำรา และวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการทดลอง ให้

เพียงพอส�ำหรับทุกกลุ่มเพื่อให้ครูร่วมกันค้นคว้า ระดม
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ความคิด แสดงความคิดเห็น และทดลองกิจกรรมเพื่อ

ใช้ในแผนการจัดการเรียนรู้ได้ โดยผู้วิจัยจะให้ค�ำแนะน�ำ 

และกระตุน้ครูให้สะท้อนความคดิ ซึง่ครจูะมโีอกาสได้คดิ 

วิเคราะห์ เชือ่มโยงความรูท้ีไ่ด้รบัจากผูว้จิยั และความรูท้ี่

ได้รับจากครคูนอืน่กบัความเข้าใจของตนเอง จนสามารถ

สร้างความรู้และกระบวนการเรียนรู้ของตนเองขึ้นมา 

	 ขั้นที่ 4 สะท้อนความคิด (Reflect) เป็น

ขั้นที่เน้นการแสดงความคิด โดยให้ครูน�ำเสนอแผนการ

จัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้ว และสะท้อนวิธีการท�ำงาน

กลุ่มในการวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้ร่วมกันว่า

มีกระบวนการท�ำงานอย่างไร เช่น การเขียนแผนการ

จดัการเรียนรูเ้ริม่จากขัน้ตอนใด ครูต้องรู้อะไรบ้าง เป็นต้น 

สมาชิกกลุ่มอื่นร่วมแสดงความรู้ สะท้อนความคิด โต้

แย้ง และอภิปรายเพิ่มเติมเพื่อให้แผนการจัดการเรียนรู้

สมบูรณ์ยิ่งขึ้น ผู้วิจัยอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกับทฤษฎีการ

เรียนรู้ หลักการสอนวิทยาศาสตร์ และเพิ่มเติมความ

รู้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ยกตัวอย่างการ

ทดลอง หรือกิจกรรมที่สะท้อนประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับ

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ เพื่อเป็นแนวทางให้กับครูใน

การน�ำไปประยุกต์ใช้ในการออกแบบการจัดการเรียนรู้

ในเนื้อหาอื่นต่อไป 

4. การวัดและประเมินผลของรูปแบบการ

พัฒนาครู เป็นการวัดและประเมินความสามารถในการ

ออกแบบการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ท่ีสอดแทรก

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และความเข้าใจธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์ของครู ซึ่งประเมินได้จาก 1) แบบ

ประเมินความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ที่สอดแทรกธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 2) 

แบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

รูปแบบการพัฒนาครูที่พัฒนาขึ้น แสดงดังภาพ

ภาพที่ 2 องค์ประกอบของรูปแบบการพัฒนาครูประถมศึกษาให้สามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้วิชา

วิทยาศาสตร์ที่สอดแทรกธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
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ระยะที่ 2 การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบ

การพัฒนาครูประถมศึกษาให้สามารถออกแบบการ

จัดการเรียนรู ้วิชาวิทยาศาสตร์ท่ีสอดแทรกธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์ พบว่า ครูมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถ

ในการออกแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ฯ เท่ากับ 

2.86 คะแนน ซึ่งสูงกว่าก่อนเข้ารับการพัฒนาตามรูป

แบบการพฒันาครฯู อย่างมนัียส�ำคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 

และคะแนนเฉลี่ยความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์

เท่ากบั 2.76 คะแนน ซึง่สงูกว่าก่อนเข้ารบัการพฒันาตาม

รปูแบบการพฒันาครฯู อย่างมนัียส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 

.05 หากพจิารณาจากจ�ำนวนครทูีม่คีวามเข้าใจธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์พบว่า ประเด็นท่ี 7 นักวิทยาศาสตร์

ต้องระวงั และขจัดความล�ำเอียงทีอ่าจเกิดขึน้ในการแปล

ความหมายข้อมูล มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 96.30 ราย

ละเอียดตามตารางที่ 1 ตารางที่ 2 และตารางที่ 3 

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่สอด

แทรกธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ก่อนเข้ารับการพัฒนาและหลังเข้ารับการพัฒนาตามรูปแบบการพัฒนาครู

รายการประเมิน
ก่อนเข้ารับการพัฒนา หลังเข้ารับการพัฒนา

X SD X SD

1. การก�ำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ที่มีธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 2.11 0.66 3.19 0.56

2. ความถูกต้องและเหมาะสมของเนื้อหาที่เชื่อมโยงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 1.85 0.60 2.81 0.62

3. การระบุประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในแผนการจัดการเรียนรู้มีความ

สอดคล้องกับเนื้อหา
2.19 0.62 2.85 0.66

4. ความเหมาะสมของกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่สะท้อนการสอดแทรกธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์
2.15 0.53 3.11 0.70

5. ความเหมาะสมของกระบวนการจัดการเรียนรู้กับเนื้อหา 2.04 0.34 2.48 0.70

6. ความเหมาะสมของกระบวนการจัดการเรียนรู้กับนักเรียน 2.15 0.53 2.63 0.74

7. ความเหมาะสมของการวัดและประเมินผล 2.19 0.40 2.93 0.78

ค่าเฉลี่ยรวม 2.09 0.53 2.86 0.68

จากตารางที่ 1 พบว่าค่าเฉลี่ยรวมของครูประถมศึกษาที่เข้ารับการพัฒนาฯ สูงกว่าก่อนเข้ารับการ

พัฒนาตามรูปแบบการพัฒนาครูฯ ทั้ง 7 ด้าน เมื่อพิจารณาในรายประเด็น พบว่า ครูมีความสามารถในการ

ออกแบบการจัดการเรียนรู้ฯ สูงขึ้นมากที่สุด คือ ด้านการก�ำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีมีธรรมชาติของ

วทิยาศาสตร์ (X = 3.19) และความเหมาะสมของกระบวนการจัดการเรยีนรู้ทีส่ะท้อนการสอดแทรกธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์ (X = 3.11) 



วา
รส
ารศ

กึษ
าศ
าส
ตร์

- 133 -

วารสารศึกษาศาสตร์ ปีที่ 28 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2560

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ก่อนเข้ารับการพัฒนาและ

หลังเข้ารับการพัฒนาตามรูปแบบการพัฒนาครู

ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์

ก่อนเข้ารับการ

พัฒนา

หลังเข้ารับการ

พัฒนา

X SD X SD

1. วิทยาศาสตร์คือความรู้ที่อธิบายสิ่งที่เป็นรูปธรรม ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและสิ่งต่างๆ รอบตัวเรา 2.00 0.48 2.70 0.67

2. นักวิทยาศาสตร์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการอธิบายและท�ำนายปรากฏการณ์ต่างๆ 

ภายใต้หลักฐานที่มีอยู่
1.70 0.61 2.56 0.80

3. นักวิทยาศาสตร์จะท�ำการทดลองซ�้ำหลายๆ ครั้ง เพื่อลดข้อผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้นจากการทดลอง 2.15 0.60 2.93 0.27

4. ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติมักมีรูปแบบที่แน่นอนและ สามารถเข้าใจได้ 1.59 0.69 2.74 0.53

5. การหาความรู้หรือการคิดค้นทางวิทยาศาสตร์เป็นงานของนักวิทยาศาสตร์เท่านั้น ความ

ต้องการของสังคม วัฒนธรรมของชุมชนไม่มีผลหรือมีส่วนเกี่ยวข้อง
1.37 0.63 2.67 0.55

6. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์จะเชื่อถือได้เมื่อมีหลักฐาน และพยานมาสนับสนุนเพียงพอ 2.30 0.87 2.85 0.46

7. นักวิทยาศาสตร์ต้องระวัง และขจัดความล�ำเอียงที่อาจเกิดขึ้นในการแปลความหมายข้อมูล 1.44 0.58 2.96 0.19

8. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถเปลี่ยนแปลงได้ หากมีหลักฐานเพิ่มเติมที่สามารถมาอธิบาย

ความรู้เดิมได้ดีกว่า
1.41 0.69 2.81 0.48

9. นักวิทยาศาสตร์มักจะท�ำงานเพียงล�ำพังคนเดียวในห้องทดลองเพราะหากท�ำหลายคนจะ

ท�ำให้ยากต่อการสรุปผลการทดลอง
2.22 0.85 2.63 0.63

10. นักวิทยาศาสตร์ทุกคนหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้วิธีการเดียวกัน ซึ่งมีล�ำดับขั้นตอน

ที่ชัดเจนแน่นอน
2.00 0.39 2.93 0.27

11. นักวิทยาศาสตร์ไม่ได้ใช้จินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ในการแสวงหาความรู้ 1.56 0.85 2.44 0.89

12. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องได้มาจากการทดลองเท่านั้น 1.59 0.69 2.59 0.80

13. การสะสมข้อมูลหลักฐานท�ำให้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มั่นคง 2.04 0.81 2.85 0.46

14. นักวิทยาศาสตร์ต้องเผยแพร่ความรู้ที่ตนเองค้นพบ และตรวจสอบความรู้โดยนัก

วิทยาศาสตร์คนอื่น เพื่อน�ำไปสู่การพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์
1.93 0.73 2.93 0.27

คะแนนเฉลี่ยรวม 1.81 0.68 2.76 0.52

จากตารางที ่2 พบว่าคะแนนเฉลีย่ความเข้าใจธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์ของครปูระถมศกึษาหลงัเข้ารบัการ 

พัฒนาฯ สูงกว่าก่อนเข้ารับการพัฒนาตามรูปแบบการพัฒนาครูฯ ทั้ง 14 ประเด็น เมื่อพิจารณาในรายข้อ พบว่า ครู

มคีวามเข้าใจธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์สงูขึน้มากทีส่ดุ คอื ประเดน็นกัวทิยาศาสตร์ต้องระวงั และขจดัความล�ำเอยีง

ที่อาจเกิดขึ้นในการแปลความหมายข้อมูล (X = 2.96) ส่วนประเด็นที่ครูมีความเข้าใจน้อยที่สุดหลังเข้ารับการพัฒนา 

คือ ประเด็นนักวิทยาศาสตร์ไม่ได้ใช้จินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ในการแสวงหาความรู้ (X = 2.44) 
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ตารางที่ 3 ร้อยละของความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ก่อนเข้ารับการพัฒนาและหลังการพัฒนาของครู

ประถมศึกษา

ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์

ร้อยละของความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์

เข้าใจ เข้าใจบางส่วน ไม่เข้าใจ

ก่อน

พัฒนา

หลัง

พัฒนา

ก่อน

พัฒนา

หลัง

พัฒนา

ก่อน

พัฒนา

หลัง

พัฒนา

1. วิทยาศาสตร์คือความรู้ที่อธิบายสิ่งที่เป็นรูปธรรม ปรากฏการณ์ทาง

ธรรมชาติและสิ่งต่างๆ รอบตัวเรา
11.11 81.48 62.96 7.41 25.93 11.11

2. นักวิทยาศาสตร์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการอธิบายและท�ำนาย

ปรากฏการณ์ต่างๆ ภายใต้หลักฐานที่มีอยู่
4.17 74.07 48.15 7.41 37.04 18.52

3. นักวิทยาศาสตร์จะท�ำการทดลองซ�้ำหลายๆ ครั้ง เพื่อลดข้อผิดพลาดที่

อาจเกิดขึ้นจากการทดลอง
25.93 92.59 62.96 7.41 11.11 0.00

4. ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติมักมีรูปแบบที่แน่นอนและ สามารถเข้าใจได้ 11.11 77.78 37.04 18.52 51.85 3.70

5. การหาความรู้หรือการคิดค้นทางวิทยาศาสตร์เป็นงานของนัก

วิทยาศาสตร์เท่านั้น ความต้องการของสังคม วัฒนธรรมของชุมชนไม่มีผล

หรือมีส่วนเกี่ยวข้อง

7.41 70.37 22.22 25.93 70.37 3.70

6. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์จะเชื่อถือได้เมื่อมีหลักฐานและพยานมาสนับ

สนุนเพียงพอ
55.56 88.89 18.52 7.41 25.93 3.70

7. นักวิทยาศาสตร์ต้องระวัง และขจัดความล�ำเอียงที่อาจเกิดขึ้นในการ

แปลความหมายข้อมูล
2.96 96.30 35.93 3.70 61.12 0.00

8. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถเปลี่ยนแปลงได้ หากมีหลักฐานเพิ่ม

เติมที่สามารถมาอธิบายความรู้เดิมได้ดีกว่า
4.17 85.19 4.17 11.11 70.37 3.70

9. นักวิทยาศาสตร์มักจะท�ำงานเพียงล�ำพังคนเดียวในห้องทดลองเพราะ

หากท�ำหลายคนจะท�ำให้ยากต่อการสรุปผลการทดลอง
48.15 70.37 25.93 22.22 25.93 7.41

10. นักวิทยาศาสตร์ทุกคนหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์โดยใช้วิธีการ

เดียวกัน ซึ่งมีล�ำดับขั้นตอนที่ชัดเจนแน่นอน
4.17

88.89
70.37 18.52 4.17 29.63

11. นักวิทยาศาสตร์ไม่ได้ใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ในการ

แสวงหาความรู้

37.04 70.37
11.11 3.70 62.96 25.93

12. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องได้มาจากการทดลองเท่านั้น 11.11 77.78 37.04 3.70 51.85 18.52

13. การสะสมข้อมูลหลักฐานท�ำให้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มั่นคง 33.33 88.89 37.04 7.41 29.63 3.70

14. นักวิทยาศาสตร์ต้องเผยแพร่ความรู้ที่ตนเองค้นพบ และตรวจสอบ

ความรู้โดยนักวิทยาศาสตร์คนอื่น เพื่อน�ำไปสู่การพัฒนาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์

22.22 92.59 48.15 7.41 29.63 0.00
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จากตารางที ่3 พบว่าประเดน็ของธรรมชาตขิอง

วิทยาศาสตรท์ี่ครมูีความเข้าใจหลังเขา้รบัการพัฒนามาก

ทีส่ดุ คอื ประเดน็นกัวทิยาศาสตร์ต้องระวงัและขจัดความ

ล�ำเอียงที่อาจเกิดข้ึนในการแปลความหมายข้อมูล มาก

ที่สุด คิดเป็นร้อยละ 96.30 ประเด็นที่ครูเข้าใจน้อยที่สุด

มี 3 ประเด็นคือ 1) การหาความรู้หรือการคิดค้นทาง

วิทยาศาสตร์เป็นงานของนักวิทยาศาสตร์เท่านั้น ความ

ต้องการของสงัคม วฒันธรรมของชมุชนไม่มผีลหรอืมส่ีวน

เกี่ยวข้อง 2) นักวิทยาศาสตร์มักจะท�ำงานเพียงล�ำพังคน

เดียวในห้องทดลองเพราะหากท�ำหลายคนจะท�ำให้ยาก

ต่อการสรุปผลการทดลอง และ 3) นักวิทยาศาสตร์ไม่

ได้ใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ในการแสวงหา

ความรู้ คิดเป็นร้อยละ 70.37

อภิปรายผล
การวิจยัเร่ืองรปูแบบการพฒันาครปูระถมศึกษา

ให้สามารถออกแบบการจดัการเรยีนรูว้ชิาวิทยาศาสตร์ที่

สอดแทรกธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์ มปีระเด็นหลกัท่ีน�ำ

มาอภิปราย 2 ประเด็น คือ

1. การพัฒนารูปแบบการพัฒนาครู

	 การพัฒนารูปแบบด�ำเนินการพัฒนาขึ้น

อย่างเป็นระบบ แต่ละขั้นตอนของการพัฒนามีความ

สัมพันธ์กัน ผู้วิจัยได้ส�ำรวจสภาพปัจจุบัน ปัญหา และ

ความต้องการของครูโดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็น

ครูประถมศึกษาที่สอนวิชาวิทยาศาสตร์มีต่อการจัดการ

เรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่าครูประถมศึกษาท่ี

สอนวิชาวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่เห็นด้วยกับการน�ำสาระ

การเรยีนรูท้ี ่8 ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ไปบูรณาการกับทุกสาระ และครูต้องการมีความรู้เรื่อง

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม ซึ่งแสดงให้เห็นว่าครู

วิทยาศาสตร์ให้ความส�ำคัญกบัธรรมชาติของวทิยาศาสตร์

เพื่อต้องการที่เรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์

ให้มีความชัดเจนขึ้นเพื่อน�ำไปสอดแทรกในเนื้อหา และ

ปรบัปรุกิจกรรมการเรียนรู ้น�ำธรรมชาติของวทิยาศาสตร์

ไปบูรณาการกับทุกเนื้อหา ดังนั้นจึงพัฒนารูปแบบการ

พัฒนาครูให้สามารถออกแบบการจัดการเรียนรู ้วิชา

วิทยาศาสตร์ที่สอดแทรกธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ซึ่ง

ได้รูปแบบการพัฒนาครูฯ ท่ีมีกระบวนการพัฒนาครู 4 

ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมความพร้อม ผู้วิจัยให้ความรู้เรื่อง

ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์ และการเขียนแผนการจดัการ

เรียนรู้โดยวิธีการบรรยาย เพื่อให้ครูที่เข้าร่วมการพัฒนา

มีความเข้าใจท่ีตรงกัน เป็นการน�ำเข้าสู ่กระบวนการ

พัฒนาโดยใช้ความสนใจท่ีจะเปลี่ยนแปลงตนเองของครู

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดรูปแบบแรงจูงใจของเคลเลอร์ 

(Keller’s ARCS Model) (สุวัฒน์ วัฒนวงศ์, 2555, หน้า 

10-13) ท่ีว่าความตั้งใจและความสนใจของผู้ใหญ่เป็น

ปัจจัยกระตุ้นการเข้ารับการพัฒนาประการแรก แรง

จูงใจในการเรียนรู้ผู ้ใหญ่จะต้องมองเห็นความสัมพันธ์

และสิ่งเกี่ยวข้องกับงานที่รับผิดชอบ รวมถึงประโยชน์

ที่จะได้รับจากการพัฒนา ข้ันวิเคราะห์ร่วมกัน ครูน�ำ

แผนการจัดการเรียนรู้เดิมของตนเองมาวิเคราะห์โดย

ใช้ความรู้ท่ีได้รับจากข้ันเตรียมความพร้อม จากนั้นแลก

เปลี่ยนแผนการจัดการเรียนรู้ของตนเองกับสมาชิกใน

กลุ่มเพื่ออภิปรายถึงความถูกต้องของการเขียนแผนการ

จัดการเรียนรู้ การสอดแทรกธรรมชาติของวิทยาศาสตร์

ในแผนการจดัการเรยีนรู ้ความเข้าใจทีถ่กูต้องในประเดน็

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ จุดเด่นของแผนการจัดการ

เรยีนรู ้และสิง่ทีต้่องปรบัปรงุในแผนการจดัการเรยีนรู ้ซึง่

สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) 

ทีไ่ดรเวอร์ และเบลล์ (Driver and Bell, 1986, pp. 443-

456) กล่าวไว้ว่า การสร้างความหมายเป็นกระบวนการ

ท่ีผู้เรียนเป็นผู้กระท�ำจากสถานการณ์การเรียนรู้ ผู้เรียน

จะตั้งสมมติฐาน ตรวจสอบ และอาจเปลี่ยนสมมติฐาน

ในขณะมีปฏิสัมพันธ์กับปรากฏการณ์ และผู้อื่น ขั้นร่วม

กันปรับปรุง ครูน�ำข้อคิดเห็นจากการอภิปรายร่วมกันท่ี

ได้จากสมาชิกในกลุ่มเกี่ยวกับแผนการจัดการเรียนรู้มา

ปรับปรุง เพิ่มเติมเนื้อหาหรือกิจกรรมให้มีการสอดแทรก

ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์ เขยีนแผนการจดัการเรยีนรูใ้ห้
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ถูกต้อง กิจกรรมในขั้นนี้ส่งเสริมให้ครูได้มีส่วนร่วมแสดง

ความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความรู ้กับเพื่อนครู จึงเกิด

เครือข่ายการเรียนรู้ของครูวิทยาศาสตร์ขึ้น ข้ันสะท้อน

ความคิด ครนู�ำเสนอแผนการจัดการเรยีนรูท้ีป่รบัปรงุแล้ว 

และกระบวนการท�ำงานของตนเองในการปรับแผนการ

จัดการเรียนรู้ว่าเริ่มจากขั้นตอนใด ครูร่วมกันอภิปราย 

และโต้แย้งความคิดเห็นเพิ่มเติมเพ่ือให้แผนการจัดการ

เรียนรู้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น ผู ้วิจัยสะท้อนความคิด อธิบาย 

และขยายความคิดเพิ่มเติมในประเด็นธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์ มีการยกตัวอย่างการทดลอง หรือกิจกรรม

การเรียนรู ้ที่สะท้อนประเด็นที่เกี่ยวข้องกับธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์เพื่อเป็นแนวทางให้กับครูในการน�ำ

ไปประยุกต์ส�ำหรับการออกแบบการจัดการเรียนรู ้ใน

เนื้อหาอื่น ในขั้นตอนนี้จะใช้เวลาค่อนข้างมาก เนื่องจาก

ทุกกลุ่มอยากรับฟังความคิดเห็น ข้อเสนอแนะจากกลุ่ม

อื่นและผู้วิจัยเพ่ือน�ำไปปรับปรุงในแผนการจัดการเรียน

รู้ของตนเอง ครูที่สอนในระดับชั้นที่แตกต่างกันจะแสดง

ความคดิเหน็ถงึเนือ้หาท่ีสอน กจิกรรมทีใ่ช้ เพราะสามารถ

บอกได้ว่าจดักจิกรรมแบบใดทีจ่ะท�ำให้เกดิความต่อเนือ่ง

ด้านเนื้อหาของนักเรียนได้

การคัดเลือกครูที่เข้ารับการพัฒนาตามรูปแบบ

การพัฒนาครูนั้น ยังคัดเลือกจากครูที่มาด้วยความ

สมคัรใจ เตม็ใจ กระตอืรือร้น มคีวามสนใจเรยีนรู้เมือ่มอง

เห็นว่าส่ิงที่เรียนรู้น้ันสามารถเชื่อมโยงเข้ากับภาระงาน

หรอืประสบการณ์ทีม่อียูไ่ด้ มแีรงจูงใจในการเปล่ียนแปลง

ตนเองเพ่ือพัฒนางานทีร่บัผดิชอบให้ดีขึน้ โดยผูว้จิยัเลอืก

วัน และสถานทีท่ีใ่ช้ในการพฒันาตามความสะดวกของคร ู

บรรยากาศของการเรียนรู้ที่ไม่เคร่งเครียด ซึ่งสอดคล้อง

กับแนวคิดการเรียนรู้ผู้ใหญ่ของโนลส์ที่ได้อธิบายว่า การ

ให้การศึกษาแก่ผู้ใหญ่ แตกต่างจากเด็ก คือผู้สอนจะ

เป็นผู้อ�ำนวยความสะดวกในการเรียน และช่วยให้ผู้ใหญ่

เกิดการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ รวมไปถึงทักษะ พฤติกรรม 

ค่านิยม และทัศนคติด้วย ซึ่งผู ้สอนจะไม่สอนผู้ใหญ่

โดยตรงในสิ่งต่าง ๆ แต่ผู้สอนจะช่วยเหลือให้ผู้ใหญ่เรียน

รู้และเข้าใจด้วยตนเอง (Knowles, 1978, p. 31 อ้างถึง

ในสุวัฒน์ วัฒนวงศ์, 2555, หน้า 247-249)

2. การประเมนิประสทิธภิาพรปูแบบการพฒันา

ครูประถมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า 

	 1) ครูประถมศึกษามีความสามารถในการ

ออกแบบการจัดการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ที่สอดแทรก

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์หลังเข้ารับการพัฒนาสูงกว่า

ก่อนเข้ารับการพัฒนาอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 ผลวจิยัแสดงให้เหน็ว่ารปูแบบการพฒันาครทูีพ่ฒันา

ข้ึนสามารถพัฒนาครูในด้านการก�ำหนดจุดประสงค์การ

เรียนรู ้ท่ีมีธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และด้านความ

เหมาะสมของกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่สะท้อนการ

สอดแทรกธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ซ่ึงมีคะแนนเฉลี่ย 

3.19 และ 3.11 ตามล�ำดับ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะครูส่วน

ใหญ่มปีระสบการณ์ในการสอนวชิาวทิยาศาสตร์มากกว่า 

5 ปี เมือ่ผูว้จิยัให้ความรู ้ยกตวัอย่างกิจกรรมทีส่อดแทรก

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในขั้นเตรียมความพร้อม

แล้ว ครูสามารถน�ำความรู้ใหม่ที่ได้รับไปแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่มที่สอนในชั้นต่าง ๆ กัน 

จึงท�ำให้ก�ำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ และออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรู้ได้เหมาะสมต่อเนื่องเน้ือหาตั้งแต่ช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 4 จนถึงช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เมื่อ

วิเคราะห์รายด้านของผลการประเมินความสามารถใน

การออกแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสอดแทรก

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ พบว่าด้านการก�ำหนดจุด

ประสงค์การเรียนรู้ท่ีมีธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ยังมี

ความต่างของคะแนนก่อนและหลังการพัฒนาที่สูงกว่า

ด้านอืน่ ซึ่งสอดคลอ้งงานวจิยัของ Abd-El-Khalick and 

Lederman (2000), และ Schwartz and Lederman, 

(2000) ท่ีว่า ครูต้องเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์

จึงจะสามารถจัดประสบการณ์ให้กับผู ้เรียนเกิดการ

เรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้ แสดงให้เห็นว่าใน

ขั้นเตรียมความพร้อมครูเกิดความเข้าใจธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์ และการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพิ่ม
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มากขึ้น สามารถน�ำความรู้ใหม่ที่ได้รับไปปรับใช้กับภาระ

งานทีต่นเองต้องรับผดิชอบได้เป็นอย่างด ีในขัน้วเิคราะห์

ร่วมกัน ขัน้จดัการปรบัปรงุ และขัน้สะท้อนความคิด ครไูด้

มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของตนเองจากการอภิปราย การ

สนทนาภายในกลุ่มครู วางแผนท�ำงาน และเรยีนรูร่้วมกนั

เป็นกลุ่ม ได้เกิดการสื่อสาร และสะท้อนความคิดอย่าง

ต่อเนื่อง จุดเน้นคือ ครูได้ลงมือปรับปรุงแผนการจัดการ

เรียนรู้ของตนเอง ท�ำให้ครูเรียนรู้จากประสบการณ์ เมื่อ

มีการแลกเปลี่ยนแนวคิดที่หลากหลายระหว่างกันซึ่งใน

ขณะเดียวกันก็เกิดการสร้างความรู้ขึ้นมาในระหว่างที่มี

การตอบโต้แลกเปล่ียนเรียนรู้กันตามที่ทฤษฎีการสร้าง

ความรู้ (Constructivism) ที่ไดรเวอร์ และเบลล์ (Driver 

and Bell, 1986, pp. 443-456) กล่าวไว้ว่า การสร้าง

ความหมายเป็นกระบวนการที่ผู้เรียนเป็นผู้กระท�ำจาก

สถานการณ์การเรียนรู้ ผู้เรียนจะต้ังสมมติฐาน ตรวจ

สอบ และอาจเปลี่ยนสมมติฐานในขณะมีปฏิสัมพันธ์กับ

ปรากฏการณ์ และผู้อื่น 

	 2) ครูประถมศึกษามีคะแนนเฉลี่ยความ

เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เท่ากับ 2.96 คะแนน 

ซ่ึงสูงกว่าก่อนเข้ารับการพัฒนาตามรูปแบบการพัฒนา

ครูฯ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 หากพิจารณา

จากจ�ำนวนครูที่มีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์

พบว่า ประเด็นที่ 7 นักวิทยาศาสตร์ต้องระวัง และ

ขจัดความล�ำเอียงที่อาจเกิดขึ้นในการแปลความหมาย

ข้อมูล มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 96.30 จากการสังเกต 

และสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการกับครูระหว่างด�ำเนิน

กิจกรรมการพัฒนาครูนั้น พบว่า ครูมีความสนใจที่จะน�ำ

แผนการจัดการเรียนรู้อื่นเพ่ิมเติมมาในคร้ังต่อไปเพื่อมา

ช่วยกันวิเคราะห์ ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ของตน 

ร่วมกันสะท้อนความคิด แลกเปลี่ยนความคิด และร่วม

มือกันออกแบบกิจกรรมการทดลองที่ใช้วัสดุ อุปกรณ์

รอบตัวที่สามารถน�ำมาทดแทนอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ใน

โรงเรียนของตนได้ สร้างสื่อการสอนที่สร้างสรรค์ และ

เหมาะกับวัยของนักเรียนมากข้ึน อีกทั้งยังเกิดเครือข่าย

ของครูวิทยาศาสตร์ระหว่างโรงเรียน และระหว่างสังกัด

ได้อีกด้วย ซ่ึงสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ของผู้ใหญ่

ที่ว่า ผู้ใหญ่ต้องการเรียนรู้สิ่งที่น�ำไปใช้ประโยชน์ได้ทันที 

ไม่เป็นการเพิ่มภาระ ผู้เรียนต้องการสืบเสาะหาความรู้

ด้วยตนเองผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย แลก

เปลีย่นประสบการณ์กบัผูอ้ืน่ ผูส้อนเป็นเพยีงผูช้ีแ้นะ และ

อ�ำนวยความสะดวกเท่านั้น ครูเน้นให้ครูเป็นศูนย์กลาง 

จดักจิกรรมทีไ่ม่เพิม่ภาระให้กบัคร ูน�ำงานทีค่รรูบัผดิชอบ

มาเป็นกิจกรรมในการปรับปรุง พัฒนางาน โดยความรู้ 

ประสบการณ์ทีไ่ด้รบัสามารถช่วยให้ครกู้าวหน้าในหน้าที่

ได้ ปัจจยัในการเลอืกสถานที ่และระยะเวลาทีใ่ช้ในการจดั

กิจกรรมก็ควรจัดตามความสมัครใจของครูด้วย

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะส�ำหรับการน�ำไปใช้ 

1. ครูควรตระหนักถึงความส�ำคัญของการ

ออกแบบการจัดการเรียนรู้และศึกษาธรรมชาติของวิชา

ที่ตนเองสอน รวมทั้งค�ำนึงถึงวิธีการสอน การเลือกสื่อ 

อุปกรณ์ ที่เหมาะสมกับนักเรียน

2. การสร้างเครือข่ายครูในการแลกเปลี่ยน

ความรู้ หรือร่วมกันระดมความคิดเพื่อแก้ปัญหาที่พบใน

ชั้นเรียนเป็นจุดเด่นที่น่าจะช่วยพัฒนาการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ได้อย่างรวดเร็ว

3. การก�ำหนดระยะเวลา สถานที่ ที่ใช้ในการ

พัฒนาตรงกับความต้องการ และ ความสมัครใจของครู

เป็นส่วนใหญ่ เพราะจะท�ำให้ครูมีความเต็มใจในการเข้า

ร่วมมากยิ่งขึ้น

4. การพัฒนาครูไม่ควรเพิ่มภาระให้กับครู ครู

ควรน�ำความรูท้ีไ่ด้รบัมาปรบัปรงุงานทีไ่ด้รบัมอบหมายให้

ดียิ่งขึ้น หรือสามารถน�ำมาแก้ไขสิ่งที่ต้องการได้

5. กระบวนการพัฒนาครูต้องเน้นให้ครูได้ลงมือ

ปฏิบัติด้วยตนเองผ่อนคลาย 
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ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

1. ควรตดิตามครใูนการน�ำแผนการจดัการเรยีน

รู้ที่สอดแทรกธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชั้นเรียน

2. ควรสมัภาษณ์นกัเรยีนถึงการจดัการเรยีนการ

สอนของครูวิทยาศาสตร์ถึงกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่

ครูใช้ในชั้นเรียน

3. ควรพัฒนารปูแบบการพฒันาครวูทิยาศาสตร์

ระดับมัธยมศึกษา หรือในวิชาอื่นต่อไป
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