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บทคัดย่อ
การวิจัยในคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดกับเกณฑ์ร้อยละ 70 2) เปรียบเทียบความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดกับเกณฑ์ร้อยละ 

70 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดป่าประดู่ จังหวัดระยอง จ�านวน 42 คน ซึ่ง

ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และแบบวัดความคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที 

(t-test for One Sample) ผลการวิจัยพบว่า

1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัได้รบัการจัดกจิกรรม

การเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2. ความคดิสร้างสรรค์ทางคณติศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 หลงัได้รับการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ 

โดยใช้วิธีการแบบเปิด สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

Abstract
The purposes of this research were to compare mathematical problem solving of the 

students have been learning by open approach with the criterion at 70 percent and to compare 

mathematical creativity of the students have been learning by open approach with the criterion 

at 70 percent. The participants consisted of Mathayomsuksa five students at Watpapradoo School 

with 42 students, selected by using a cluster random sampling. Instruments were lesson plans by 

using open approach and mathematical problem solving and mathematical creativity tests. The 

data were analyzed by percent, mean, standard deviation, and t-test for One Sample.

The results were as follows:

1. The mathematical problem solving of Mathayomsuksa Five students after using through 

open approach was significantly higher than the 70 percent criterion at the .05 level.

2. The mathematical creativity of Mathayomsuksa Five students after using through open 

approach was significantly higher than the 70 percent criterion at the .05 level.

Keywords : open approach, mathematical problem solving, mathematical creativity

บทน�า
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 

และที่แก้ไขเพิ่มเติมฉบับที่ 2 พ.ศ. 2545 ได้กล่าวไว้ว่า 

การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่านักเรียนทุกคนมีความ

สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่านักเรียนมี

ความส�าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริม

ให้นักเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม

ศกัยภาพ (ส�านักคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาติ, 2545: 

12) ซ่ึงสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ได้ก�าหนดแนวทางในการ

พัฒนานักเรียนโดยเน้นนักเรียนเป็นส�าคัญบนพื้นฐาน

ความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้

เต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 4) และ

มุ่งเน้นพัฒนานักเรียนในทุกระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  

ให้มีคุณภาพทุกๆด้าน ทั้งด ้านความรู ้  ด ้านทักษะ

กระบวนการและการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง ตาม

มาตรฐานการเรียนรู้ ซ่ึงจะท�าให้นักเรียนเกิดสมรรถนะ

หลายประการดังเช่น ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิด

เป็นระบบ และการคิดสร้างสรรค์เพื่อน�าไปสู่การสร้าง

องค์ความรู้ใหม่ที่มีประโยชน์แก่สังคมและประเทศชาติ 

อีกทั้งความสามารถในการแก้ปัญหาหรือสถานการณ์

ต่างๆโดยใช้หลักการและเหตุผลท่ีถูกต้อง รวมไปถึงการ

ประยุกต์องค์ความรู้เพื่อน�าไปใช้แก้ปัญหาในสังคมท่ีมี

การเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 6)

ในการพัฒนาสมรรถนะที่ส�าคัญของนักเรียน

ดังกล่าวจึงเป็นหน้าที่ของทุกกลุ ่มสาระในการร่วม
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กันพัฒนานักเรียนให้มีศักยภาพตามที่หลักสูตรแกน

กลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้

ก�าหนดไว้ โดยในกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ได้ก�าหนด

สาระที่จ�าเป็นต่อนักเรียนไว้ 6 สาระ ซึ่งสาระท่ี 1 ถึง 

5 ได้แก่ จ�านวนและการด�าเนินการ การวัด เรขาคณิต 

พีชคณิต การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น และ

สาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ซึ่งจะเห็นได้ว ่านอกจากจะเน้นในด้านความรู ้และ

เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ในสาระที่ 1 ถึง 5 แล้ว สิ่งท่ี

จ�าเป็นอย่างยิ่งส�าหรับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์คือ

สาระที่ 6 ซึ่งก็คือทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์

เพราะนอกเหนือจากนักเรียนจะมีความรู ้ความเข้าใจ

ในเนื้อหาสาระเป็นอย่างดีแล้ว ทักษะกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ก็เป็นสิ่งที่นักเรียนต้องฝึกเพื่อที่จะ

สามารถน�าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ในชีวิต

ประจ�าวันและในการศึกษาต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ซ่ึงทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่ก�าหนดใน

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 ประกอบด้วย ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการ

ให้เหตุผล ทักษะการสื่อสาร ทักษะการเช่ือมโยงและ

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ (สถาบันส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 2555, 

หน้า 1) การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นทักษะ

พื้นฐานและจ�าเป็น เพ่ือน�าไปพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ด้านอื่นๆ อีกทั้งหน่วยงานทางการ

ศึกษา สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติของสหรัฐอเมริกา 

ได้ก�าหนดให้ทักษะการแก้ปัญหาเป็นจุดเน้นที่ส�าคัญ

ของหลักสูตรและเป็นเป้าหมายแรกของการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ (เวชฤทธ์ิ อังกนะภัทร

ขจร, 2554 : 15) ซึ่งการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะ

ช่วยให้นกัเรียนมแีนวคดิทีห่ลากหลาย มนิีสยักระตือรอืร้น 

ไม่ย่อท้อ และมีความสนใจในการแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่

ท้ังภายในและภายนอกห้องเรียน ตลอดจนเป็นทักษะ

พื้นฐานที่นักเรียนสามารถน�าติดตัวไปใช้แก้ปัญหาใน

ชีวิตประจ�าวันได้ตลอดชีวิต (สสวท, 2555 : 6) โดย

สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติของสหรัฐอเมริกาได้กล่าว

ถึงมาตรฐานทางด้านการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า 

นักเรียนจะต้องสามารถสร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์

ใหม่ๆผ่านการแก้ปัญหาได้ แก้ปัญหาท้ังในคณิตศาสตร์

และในบริบทอื่นๆได้ เลือกใช้และปรับยุทธวิธีแก้ปัญหา

ที่เหมาะสมและหลากหลาย ตรวจตราและสะท้อน

กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ (สสวท, 2555 

: 136-137) 

นอกจากการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์แล้ว

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ก็เป็นอีกหนึ่งทักษะ

ท่ีส�าคัญ ควรเน้นให้นักเรียนได้รับการพัฒนา เนื่องจาก

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์มีความส�าคัญต่อ

การเรียนการสอนคณิตศาสตร์เพราะจะช่วยให้นักเรียน

ได้ฝึกกระบวนการคิดท่ีหลากหลาย เปิดกรอบแนวคิด

ออกมาได้อย่างอิสระภายใต้ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา

วิชาคณิตศาสตร์และท�าให้เกิดการประยุกต์ได้สิ่งใหม่

ท่ีเป็นประโยชน์ อีกท้ังความคิดสร้างสรรค์ยังสามารถ

พฒันาสมองให้มคีวามเฉยีบคม ส่งเสรมิให้นกัเรยีนมีนสิยั

กระตือรือร้น ไม่ย่อท้อ อยากรู้อยากเห็น อยากค้นคว้า 

สิ่งใหม่ๆอยู่เสมอ (เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร, 2554 : 67) 

นอกจากนี้ความคิดสร้างสรรค์ยังท�าให้เกิดเทคโนโลยี

ใหม่ๆมากมาย ถ้านักวิทยาศาสตร์และนักคณิตศาสตร์

ขาดความคิดสร้างสรรค์จะท�าให้โลกไม่มีการพัฒนา

เลย (สสวท, 2555 : 134) ดังนั้นการจัดการเรียน 

การสอนคณิตศาสตร์จึงจ�าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องส่งเสริม

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ควบคู่ไปกับการเรียนเนื้อหาทั้ง 5 สาระ 

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาข้ันพืน้ฐาน พทุธศกัราช 

2551

จากผลการประเมินของ Programme for 

International Student Assessment (PISA) ช้ีชัด 

ได้ว่าประเทศไทยก�าลังประสบปัญหาที่ส�าคัญในการจัด 

การศึกษาท่ีท�าให้นักเรียน “คิดแก้ปัญหาไม่เป็น” หรือ 
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“ไม่ชอบที่จะคิดวิเคราะห์” (ศศิธร แม้นสงวน, 2555 : 

338) และปัจจบุนัยงัพบว่ามนีกัเรยีนจ�านวนมากท่ียงัขาด

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ส่งผลท�าให้นักเรียน

ไม่สามารถน�าความรู้คณิตศาสตร์ไปใช้ประยุกต์ในชีวิต

ประจ�าวันได้ (สสวท, 2555 : 1) ซึ่งเห็นได้จากปัญหาทาง

คณติศาสตร์ท่ีมบีริบทต่างกนั เช่น ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ที่เป็นประโยคสัญลักษณ์และปัญหาทางคณิตศาสตร์

ที่เป็นประโยคภาษา ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่สามารถแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่เป็นประโยคสัญลักษณ์ได้แต่ไม่

สามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ทีเ่ป็นประโยคภาษาได้ 

เนื่องจากไม่เข้าใจปัญหา ไม่คุ้นเคยกับปัญหาและยังขาด

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่น�าไปใช้แก้ปัญหา 

(อัมพร ม้าคนอง, 2553 : 21) และในปัจจุบันนักเรียน

ไม่มีนิสัยชอบเรียนรู้และกลัวความแตกต่าง ไม่ได้ฝึกคิด 

และไม่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ให้กับนักเรียน เพราะ

ห้องเรียนมีแต่การสั่งการ นักเรียนทุกคนต้องท�าเหมือน

กนั ท�าโจทย์เดียวกัน วิธเีดียวกนัเพือ่ให้ได้ค�าตอบเดียวกัน 

(วิริยะ ฤาชัยพาณิชย์, 2553, ออนไลน์) ซึ่งหนทางที่จะ

หล่อหลอมความคิดสร้างสรรค์ให้กับนักเรียน ให้นักเรียน

ใช้ความสามารถของตนเอง ได้ฝึกคิดอย่างอิสระ คือ

การสอนให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาเองได้ โดยที่ครู

ไม่ควรเน้นกระบวนการหรอืค�าตอบทีถ่กูต้องเพยีงค�าตอบ

เดียว (วิทยา มานะวาณิชเจริญ, 2556, ออนไลน์)

จากผลการทดสอบทางการศึกษาในระดับชาติ

ขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Education Test; 

O-Net) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน

วัดป่าประดู่ จังหวัดระยอง ในปี พ.ศ. 2554-2555 พบว่า

มีคะแนนเฉลี่ยของวิชาคณิตศาสตร์ในมาตรฐานที่ ค 2.1 

และ ค 2.2 คิดเป็นร้อยละ 20.06 และ 21.35 ตามล�าดับ 

ซึ่งต�่ากว่าคะแนนเฉลี่ยในระดับประเทศ โดยคะแนน

เฉลี่ยในระดับประเทศในมาตรฐานที่ ค 2.1 และ ค 2.2 

เท่ากับ 22.18 และ 21.66 ตามล�าดับ ดังนั้นเห็นได้ชัด

ว่าในมาตรฐานที่ ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัด

และคาดคะเนขนาดของส่ิงที่ต้องการวัดและมาตรฐานท่ี  

ค 2.2 การแก้ปัญหาเก่ียวกับการวัด ควรเร่งพัฒนา 

(สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาต,ิ 2555) นอกจาก

นี ้เมือ่พจิารณาเนือ้หา วชิาคณติศาสตร์พืน้ฐาน (ค32101) 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดป่าประดู่ จังหวัดระยอง 

พบว่าเนื้อหาที่สอดคล้องกับมาตรฐาน ค 2.1 และ ค 2.2 

คือเรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ เนื้อหาดังกล่าวมีคะแนน

เฉลี่ยในปี 2555-2556 เท่ากับ 12.4 และ 11.80 ซึ่ง

คะแนนดังกล่าวต�่ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ท่ีโรงเรียนได้

ก�าหนดไว้ 

การท่ีนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ากว่า

เกณฑ์มาตรฐานและขาดความสามารถในการแก้ปัญหา

และความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์นั้น ส่วนหนึ่ง

เก่ียวข้องโดยตรงกับกระบวนการเรียนการสอน วิธีสอน

ของครู โครงสร้างทางด้านความรู้ความสามารถและ

ปัจจัยจากสภาพแวดล้อมจะมีบทบาทส�าคัญต่อการ

ขัดขวางหรอืส่งเสรมิผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีน 

(ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี, 2542 : 100) ซึ่ง ไมตรี อินทร์

ประสิทธิ์ (2555, ออนไลน์) ได้กล่าวว่า วิธีการสอน

คณิตศาสตร์ของครูไทยยังไม่ได้สร้างให้เด็กเกิดความคิด

ในการแก้ปัญหา ครสูนใจแค่ค�าตอบหรอืผลลพัธ์ทีถู่กต้อง

เพยีงอย่างเดยีว โดยมองข้ามและไม่สนใจกระบวนการคดิ

ของนักเรียนท�าให้นักเรียนไม่ได้ฝึกคิดแก้ปัญหา ซ่ึงจาก

ประเด็นปัญหาของความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณติศาสตร์ ทีก่ล่าวมาพบว่า นกัเรยีนคดิแก้ปัญหาไม่เป็น

และไม่ชอบทีจ่ะคดิวเิคราะห์นกัเรยีนเกดิความเคยชนิกบั

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นประโยคสัญลักษณ ์

รวมไปถึงการสอนของครูท่ีเน้นแค่ผลลัพธ์ท่ีถูกต้อง

เพียงอย่างเดียว เป็นสาเหตุท�าให้เกิดอุปสรรคท่ีสกัดก้ัน

ความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียน ซึง่สอดคล้องกับค�ากล่าว

ของรอว์ลนิสนัและนาตยา (รอว์ลนิสนัและนาตยา อ้างถึง

ใน กรมวิชาการ, 2535 : 17-18) ที่กล่าวไว้ว่า อุปสรรค

ทีจ่ะสกดักัน้ความคดิสร้างสรรค์นัน้ส่วนหนึง่เกดิจากการ

ท่ีนักเรียนต้องการพยายามแก้ปัญหาเพ่ือหาค�าตอบท่ีถูก

ต้องเพยีงค�าตอบเดยีวแล้วมคีวามพอใจเมือ่ได้พบค�าตอบ



- 137 -

วารสารศึกษาศาสตร์ ปีที่ 27 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2559

นั้นแล้ว อีกทั้งนักเรียนมีความเคยชินกับการแก้ปัญหา

ในบริบทเดิมๆและใช้ประสบการณ์ในการแก้ปัญหาแบบ

เดิมๆ มองการแก้ปัญหาในมิติเดียว ไม่สนใจสิ่งที่ท้าทาย

ความสนใจและความคิด สิ่งเหล่านี้เป็นอุปสรรคท่ีท�าให้

นักเรียนขาดความคิดสร้างสรรค์ 

ด้วยเหตุน้ี ครูจะต้องปรับวิธีการจัดการเรียน

รู้ใหม่โดยส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกคิด เน้นการคิดที่

แตกต่างตามความสามารถของนักเรียนในการคิดแก้

ปัญหาและส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดแก้ปัญหาอย่าง

หลากหลาย อกีทัง้ควรเน้นทีก่ระบวนการคิด กระบวนการ

แก้ปัญหามากกว่าผลลัพธ์หรือค�าตอบเพียงอย่างเดียว 

เพื่อให้นักเรียนได้เผชิญกับปัญหาและคิดวิเคราะห์แก้

ปัญหาด้วยตนเอง โดยการน�าเสนอปัญหาปลายเปิด

กับนักเรียนด้วยการตั้งโจทย์สร้างสถานการณ์ขึ้นมา

ให้นักเรียนแก้ปัญหา ให้เวลานักเรียนได้คิดวิเคราะห์

เอง ซ่ึงเป็นวิธีการจัดการเรียนรู ้ที่ท�าให้นักเรียนได้

ฝึกคิด (ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์, 2555, ออนไลน์) ดังนั้น

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่เหมาะสมเพื่อแก้ปัญหา

ดังกล่าวควรเป็นการจดักิจกรรมการเรยีนรูท้ีเ่ปิดโอกาสให้

นักเรียนได้ฝึกแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย ซึ่งผู้วิจัยสนใจ

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วธิกีารแบบเปิดเนือ่งจาก

เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ทีจ่ะช่วยพฒันาทกัษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์และยังท�าให้นักเรียนมี

อิสระในการคิดตามความสามารถหรือประสบการณ์ ได้

ฝึกการแก้ปัญหาจากปัญหาที่ไม่เคยพบเจอมาก่อน อีก

ทั้งกระบวนการประเมินยังเน้นที่กระบวนการคิดทาง

คณติศาสตร์และความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรยีนมากกว่า

เน้นค�าตอบที่ถูกต้อง (ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์, 2547 : 14) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดนั้น เป็น

วธิกีารจดัการเรยีนรูโ้ดยการน�าเสนอปัญหาปลายเปิด ซึง่

เป็นปัญหาที่มีทั้งค�าตอบหรือวิธีการที่หลากหลายในการ

แก้ปัญหานั้นการน�าเสนอปัญหาปลายเปิดให้กับนักเรียน

นัน้เพือ่เปิดโอกาสให้นักเรยีนได้ใช้กระบวนการแก้ปัญหา

ที่หลากหลายจากความรู้และประสบการณ์ที่มีอยู่ อีกทั้ง

ส่งเสริมให้นักเรียนได้อภิปรายแลกเปลี่ยนแนวคิดเก่ียว

กับคณิตศาสตร์ท่ีใช้ในการแก้ปัญหา เพื่อให้นักเรียนได้

ประสบการณ์ใหม่ๆและมีแนวทางในการพัฒนาแนวคิด

การแก้ปัญหาของตนเองจากการวิจัยเกี่ยวกับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การแก้ปัญหาปลายเปิดพบ

ว่า นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณติศาสตร์ ท�าให้สามารถวางแผนก�าหนดแนวคดิในการ

แก้ปัญหาด้วยตนเองได้อย่างอิสระ (ปรีชา เนาว์เย็นผล, 

2544 : 125) ซึง่ปัญหาปลายเปิดจะช่วยให้นกัเรยีนมส่ีวน

ร่วมในการเรยีนการสอน มีความกระตอืรือร้นในการเรยีน

และได้แสดงความคดิเหน็อย่างอสิระ นกัเรยีนได้มโีอกาส

ได้ใช้ความรูท้างคณติศาสตร์และทักษะได้อย่างกว้างขวาง 

อกีทัง้ยงัได้แลกเปลีย่นความคิดเหน็ ยอมรบัแนวทางการ

แก้ปัญหาของผู้อื่นอย่างมีเหตุผลและได้ค้นพบวิธีการแก้

ปัญหาใหม่ๆด้วยตนเอง โดยปัญหาปลายเปิดจะเข้ามา

เป็นสิง่กระตุน้ความคดิของนกัเรียน (Sawada, 1997, pp. 

23-24) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Lee, Kang Sup; 

Hwang, Dong-jou & Seo, Jong Jin (2003) ทีใ่ช้ปัญหา

ปลายเปิด ผลการวิจัยพบว่าปัญหาปลายเปิดสามารถ

กระตุ้นให้นักเรียนมีการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

และความคิดที่แตกต่างนอกจากนี้การเรียนการสอนขึ้น

อยู่กับวิธีการเรียนรู้ที่เปิดกว้างสามารถช่วยให้นักเรียน

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของพวกเขา 

วิธีการเรียนการสอนนี้จะส่งเสริมให้นักเรียนได้แก้ปัญหา

ที่ท้าทายและได้พัฒนาความคิดของนักเรียนอีกด้วย

จากที่กล่าวมา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย

ใช้วิธีการแบบเปิดนั้นเป็นแนวทางที่จะช่วยพัฒนาความ

สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ อีกท้ังท�าให้นักเรียนเกิด

สมรรถนะที่ส�าคัญตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความ

สนใจท่ีจะศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ

แบบเปิด เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้
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ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ และเกิด

ประโยชน์ในด้านการสอนคณิตศาสตร์ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได ้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้วธิกีารแบบเปิดกบัเกณฑ์ร้อยละ 

70

2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดกับเกณฑ์ร้อยละ 70

สมมติฐานของการวิจัย
1. นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้วิธีการแบบเปิด มีความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70

2. นักเรียนทีไ่ด้รบัการจัดกจิกรรมการเรียนรูโ้ดย

ใช้วิธีการแบบเปิด มีความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย
ตัวแปรอิสระ ได้แก่

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบ

เปิด

ตัวแปรตาม ได้แก่

1 .  ความสามารถในการแก ้ป ัญหาทาง

คณิตศาสตร์

2. ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย
เน้ือหาทีใ่ช้ในการวจัิยเป็นเนือ้หาเรือ่ง อตัราส่วน

ตรีโกณมิติ ในรายวิชา คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค 32101 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาข้ันพืน้ฐาน พทุธศกัราช 

2551 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย
ผูว้จิยัด�าเนนิการวจิยัในภาคเรียนที ่1 ปีการศกึษา 

2558 โดยใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

วิธีการแบบเปิด จ�านวน 12 คาบ และมีการทดสอบ

หลังเรียน 2 คาบ รวมใช้เวลาทั้งสิ้น 14 คาบ

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ

แบบเปิด จ�านวน 4 แผน รวมใช้เวลาในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ทั้งหมด 12 คาบ ซึ่งผลการประเมินความ

เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญ

จ�านวน 5 คน พบว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี

ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด โดยมี X = 4.69 

และ SD = 0.48

2. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ แบบแสดงวิธี

ท�า 1 ชุด รวมท้ังหมดจ�านวน 3 ข้อ ซ่ึงมีค่าความยาก

ง่าย ตั้งแต่ 0.40 - 0.58 เป็นความยากง่ายที่เหมาะสม 

และมีค่าอ�านาจจ�าแนกตั้งแต่ 0.25 – 0.32 และแบบวัด

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์มค่ีาความ

เชื่อมั่นเท่ากับ 0.91 

3. แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ แบบแสดงวิธีท�า 1 ชุด รวม

ทั้งหมดจ�านวน 3 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากง่าย ตั้งแต ่

0.47 - 0.59 เป็นค่าความยากง่ายที่เหมาะสม และมีค่า

อ�านาจจ�าแนกตั้งแต่ 0.38 – 0.48 และแบบวัดความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.90 

วิธีการรวบรวมข้อมูล
1. ท�าการสุ ่มกลุ ่มทดลองจากนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดป่าประดู่ จังหวัดระยอง 
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จากทั้งหมด 4 ห้อง มาจ�านวน 1 ห้องโดยใช้วิธีการสุ่ม

แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)

2. ด�าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช ้

วิธีการแบบเปิด เรือ่ง อตัราส่วนตรโีกณมติ ิโดยผูว้จิยัเป็น

ผู้ด�าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งใช้เวลา

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ทั้งหมดจ�านวน 12 คาบ

3. เมือ่สิน้สดุการด�าเนินการจัดกิจกรรมการเรยีน

รู้ตามแผนที่วางไว้แล้วอย่างครบถ้วนสมบูรณ์ จากน้ัน

ท�าการทดสอบนักเรียนด้วยแบบวัดความสามารถในการ

แก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 

อัตราส่วนตรีโกณมิติ ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น โดยใช้เวลาใน

การทดสอบทั้งหมด 2 คาบ

4. น�าผลคะแนนทีไ่ด้จากการวดัความสามารถใน

การแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์กบั

กลุ่มตัวอย่าง มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติ

การวิเคราะห์ข้อมูล
วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถ

ในการแก้ปัญหาและความคดิสร้างสรรค์ทางคณติศาสตร์ 

ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี่ 5 หลังจากได้รบักจิกรรม

การเรียนรู ้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื่อง อัตราส่วน

ตรีโกณมิติ กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิติแบบ t-test 

for one sample

ผลการวิจัย
1. ผลการเปรียบเทียบความสามรถในการแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัด

กจิกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้วธิกีารแบบเปิดกบัเกณฑ์ร้อยละ 

70 โดยใช้สถิติ t-test for one sample ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด กับเกณฑ์ร้อยละ 70

n µ0 X s df t

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 42 16.80 18.43 0.94 41 11.22*

*มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

จากตารางที่ 1 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรม

การเรยีนรูโ้ดยใช้วธิกีารแบบเปิด มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 18.43 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 76.78 และเมือ่ทดสอบสมมตฐิาน

พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้วิธีการแบบเปิด กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิติ t-test for One Sample ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้วิธีการแบบเปิด กับเกณฑ์ร้อยละ 70

n µ0 X s df t

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 42 10.50 11.05 1.32 41 2.70*

*มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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จากตารางที่ 2 พบว่า ความคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 

11.05 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 73.67 และเมื่อทดสอบ

สมมตฐิานพบว่า นกัเรียนทีไ่ด้รบัการจัดกิจกรรมการเรยีน

รู้โดยใช้วธิกีารแบบเปิด มคีะแนนเฉลีย่ความคิดสร้างสรรค์

ทางคณติศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมนียัส�าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05

สรุปผลการวิจัย
1. นักเรียนทีไ่ด้รบัการจัดกจิกรรมการเรียนรูโ้ดย

ใช้วิธีการแบบเปิด เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ มีคะแนน

เฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05

2. นักเรียนทีไ่ด้รบัการจัดกจิกรรมการเรียนรูโ้ดย

ใช้วิธีการแบบเปิด เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ มีคะแนน

เฉล่ียความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ 

ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

อภิปรายผล
จากผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ โดยใช ้

วิธีการแบบเปิดทีม่ต่ีอความสามารถในการแก้ปัญหาและ

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้

1. นักเรียนทีไ่ด้รบัการจัดกจิกรรมการเรียนรูโ้ดย

ใช้วิธีการแบบเปิด เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ มีคะแนน

เฉลีย่ด้านความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์

สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 เนื่องมาจาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

วิธีการแบบเปิดเป็นการจัดการเรียนรู้ด้วยการน�าเสนอ

ปัญหาปลายเปิดให้กับนักเรียน ให้นักเรียนได้ใช้ความรู้

และประสบการณ์ทีม่อียูใ่นการแก้ปัญหาน้ันและให้โอกาส

นักเรียนได้คิดแก้ปัญหาด้วยตนเองมากขึ้น ได้ฝึกการ

วิเคราะห์ ท�าความเข้าใจปัญหา วางแผนการแก้ปัญหา 

ด�าเนินการตามแผนและมีการตรวจสอบย้อนกลับ ตาม

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา โดยอภิปรายผลดังนี้

 1.1 ขั้นการท�าความเข้าใจปัญหา ผู้วิจัยได้

น�าเสนอปัญหาปลายเปิดให้กบันกัเรยีนอธบิายให้นกัเรียน

ได้ท�าความเข้าใจปัญหาปลายเปิดและเปิดโอกาสให้

นักเรียนได้คิดวิเคราะห์ ซ่ึงปัญหาปลายเปิดนั้นมีเง่ือนไข

หรือข้อมูลที่น่าสนใจ ท�าให้นักเรียนสนใจที่จะแก้ปัญหา

และได้ฝึกวิเคราะห์ปัญหาแล้วเขียนอธิบายสิ่งที่โจทย์

ก�าหนดและสิง่ทีโ่จทย์ต้องการ อกีทัง้นกัเรยีนได้ใช้รปูภาพ

ประกอบการท�าความเข้าใจปัญหา ซึง่จากการท�าแบบวดั

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์นักเรียน

ส่วนใหญ่สามารถเขียนข้อมูล เงื่อนไขและสิ่งที่โจทย์

ต้องการได้ถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ ซึ่งสอดคล้องกับค�า

กล่าวของ ศศิธร แม้นสงวน (2555 : 171-172) กล่าวว่า 

การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา ครูอาจท�าได้

โดยให้นักเรียนฝึกวิเคราะห์ปัญหาและอาจใช้การวาด

ภาพประกอบการคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ

เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดด้วยตนเองมากข้ึนโดยจัด

สถานการณ์ปัญหาท่ีน่าสนใจท้าทายความคดิของนกัเรยีน 

 1.2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา ผู ้วิจัยให้

นักเรียนได้ฝึกวางแผนการแก้ปัญหาปลายเปิด โดย

ให้นักเรียนใช้ความรู้เขียนแนวทางการแก้ปัญหาด้วย

ตนเองและเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลหรือ 

สิ่งท่ีโจทย์ก�าหนดให้ ซ่ึงปัญหาปลายเปิดน้ันช่วยกระตุ้น

ให้นักเรียนได้น�าความรู้ ประสบการณ์ท่ีมีอยู่ผนวกกับ

ข้อมูลหรือเงื่อนไขของปัญหา แก้ปัญหาได้อย่างอิสระ

ซึ่งนักเรียนอาจมีการแก้ปัญหาที่หลากหลายแนวทาง  

อีกท้ังผู้วิจัยให้นักเรียนฝึกก�าหนดตัวแปรใช้แทนข้อมูล 

ที่โจทย์ก�าหนดให้และใช้รูปภาพแทนปัญหา ซึ่งท�าให้การ

แก้ปัญหาของนักเรียนมีความถูกต้องและมีประสิทธิภาพ

มากข้ึน และจากผลการท�าแบบวัดความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์นกัเรียนส่วนใหญ่เขยีนแนวทาง

แก้ปัญหา แสดงการเชื่อมโยงข้อมูลหรือเงื่อนไขกับสิ่งที่
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โจทย์ต้องการได้ถกูต้องบางส่วน อาจเนือ่งมาจากนกัเรียน

ยังไม่คุ้นเคยกับปัญหาปลายเปิด ที่ต้องใช้ประสบการณ์

ของตนเองในการวางแผนแก้ปัญหาที่มีหลายแนวทาง  

ซ่ึงสอดคล้องกับค�ากล่าวของ โนดะ (Nohda, 1983,  

อ้างถึงใน ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์, 2547 : 4-5) กล่าวว่า 

การสอนโดยใช้วธีิการแบบเปิด ในขัน้วางแผนหาแนวทาง

การแก้ปัญหา นักเรียนต้องพยายามค้นพบแนวทางการ

แก้ปัญหาของตนเอง โดยอาศัยประสบการณ์ของตนเอง 

ครูมีหน้าที่ชี้แนะ ให้นักเรียนได้อภิปรายเกี่ยวกับความ

สัมพันธ์ระหว่างแนวทางการหาค�าตอบที่หลากหลาย  

เพื่อสามารถน�าไปพัฒนาเป็นความรู้ในระดับสูงต่อไป

 1.3 ขั้นการด�าเนินการตามแผน ผู้วิจัยใช้

วิธีการแบบเปิดให้นักเรียนแต่ละคนน�าเสนอแนวคิดใน

ขั้นการวางแผนแก้ปัญหาของตนเองให้กับสมาชิกใน

กลุ ่ม ในขั้นนี้จะเกิดการอภิปรายแลกเปลี่ยนแนวคิด

ซึ่งกันและกันภายในกลุ่มและนักเรียนแต่ละคนจะได้

ทราบแนวคิดอื่นๆ เพื่อร่วมกันหาแนวคิดหรือวิธีการแก้

ปัญหาที่เป็นไปได้และเหมาะสมที่สุด นักเรียนสามารถ

น�าแนวคิดของสมาชิกกลุ่มมาประยุกต์ใช้กับแนวคิดของ

ตนเองในการแก้ปัญหาครั้งต่อไป และจากผลการท�า

แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

นักเรียนส่วนใหญ่ด�าเนินการแก้ปัญหาตามแนวทางที่

วางไว้ส�าเร็จถูกต้องสมบูรณ์ ซ่ึงสอดคล้องกับค�ากล่าว

ของ สติกเลอร์และฮีเบอร์ต (Stigler & Hiebert, 1999, 

อ้างถึงใน เจนสมุทร แสงพันธ์, 2550 : 25) กล่าวว่า  

การแก้ปัญหาเดี่ยวหรือกลุ่มของนักเรียน หลังจากครู

ได้น�าเสนอปัญหาปลายเปิดแล้ว นักเรียนจะมีแนวคิด 

การวางแผนแก้ปัญหาเป็นของตนเองก่อน หลังจากนั้น 

เข้ากลุม่อภปิรายแลกเปลีย่นหรอืน�าเสนอแนวคดิของตน 

เพื่อร่วมกันแก้ปัญหาหรือแสดงวิธีการคิดภายในกลุ่ม

 1.4 ขั้นการตรวจสอบย้อนกลับ ผู้วิจัยให้

นกัเรียนได้ตระหนักถงึค�าตอบหรอืผลลพัธ์ทีไ่ด้จากปัญหา

ปลายเปิด ว่าสอดคล้องกับสิ่งที่โจทย์ก�าหนดให้และสิ่งที่

โจทย์ต้องการหรือไม่ ซึ่งปัญหาปลายเปิดนั้นสามารถมี

แนวทางการแก้ปัญหาหรอืค�าตอบทีห่ลากหลายจงึจ�าเป็น

ต้องตรวจสอบย้อนกลบัโดยผูว้จิยัให้นกัเรยีนเขยีนค�าตอบ

หรือผลลัพธ์ที่ได้ ใช้รูปภาพประกอบพร้อมกับร่วมกัน

เขียนอธิบายการตรวจสอบย้อนกลับอย่างละเอียด โดย

การแทนค�าตอบย้อนกลบัไปหาข้อมลูหรอืเงือ่นไขทีโ่จทย์

ก�าหนดให้เพื่อความสมเหตุสมผลของกระบวนการแก้

ปัญหา และจากผลการท�าแบบวดัความสามารถในการแก้

ปัญหาทางคณติศาสตร์นกัเรยีนส่วนใหญ่มกีารตรวจสอบ

ค�าตอบกับข้อมูลหรือเงื่อนไขท่ีโจทย์ก�าหนดแต่ค�าตอบ 

ไม่สอดคล้องกับเง่ือนไขหรือข้อมูลนั้นและมีนักเรียน

ที่ตรวจสอบค�าตอบไม่ถูกต้อง อาจเนื่องมาจากความ

ไม่คุ้นเคยกับการตรวจสอบย้อนกลับ อีกทั้งกระบวนการ

แทนค�าตอบย้อนกลับและการค�านวณที่ผิดพลาดบาง

ส่วนของนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับค�ากล่าวของ ศศิธร 

แม้นสงวน (2555 : 171-172) กล่าวว่า แนวทางการ

พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ควรมีการตรวจสอบค�าตอบและความสมเหตุสมผลใน

กระบวนการแก้ปัญหาอาจใช้การคิดย้อนกลับ การวาด

ภาพ เพื่อให้นักเรียนเกิดความคุ้นเคยกับกระบวนการ

แก้ปัญหา 

ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้นจึงส่งผลให้ความ

สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบ

เปิด เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 

70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง สอดคล้อง

กับผลการวิจัยของ ปรีชา เนาว์เย็นผล (2544) ศึกษา

เรื่อง กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้

การแก้ปัญหาปลายเปิดส�าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนคณิตศาสตร์โดยใช้การแก้ปัญหาปลายเปิด ความ

สามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนส่วนใหญ่ในกลุ่ม

ทดลองค่อยๆพัฒนาขึ้น จากการแก้ปัญหาที่ต้องใช้

การถามกระตุ้นแนะแนวทาง ไปเป็นการแก้ปัญหาท่ีใช้

การถามกระตุน้แนะแนวทางน้อยลง และในระยะสดุท้าย
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ของการทดลองนักเรียนส่วนใหญ่ในกลุ่มทดลองสามารถ

วางแผนก�าหนดแนวคิดในการแก้ปัญหาด้วยตนเองได้

อย่างอิสระ

2. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เร่ือง อัตราส่วนตรีโกณมิติ มี

คะแนนเฉลี่ยด้านความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที ่

ระดับ .05 เนื่องมาจาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

วิธีการแบบเปิดเป็นการจัดการเรียนรู้ด้วยการน�าเสนอ

ปัญหาปลายเปิดให้กบันกัเรียน โดยเปิดโอกาสให้นกัเรยีน

ได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ตามประสบการณ์และความ

สามารถของนักเรียน ซ่ึงปัญหาปลายเปิดอาจมีแนวทาง

การแก้ปัญหาหรือค�าตอบที่หลากหลาย ท�าให้นักเรียน

สามารถได้ปริมาณค�าตอบที่มาก หลากหลายแนวคิด

และได้ประสบการณ์ในการค้นพบสิ่งใหม่รวมถึงการได้

น�าเสนอหรืออภิปรายแนวคิดอย่างละเอียดชัดเจน โดย

อภิปรายผล ดังนี้

 2.1 ความคิดคล่อง ผู้วิจัยให้นักเรียนได้คิด

หาแนวทางการแก้ปัญหาให้ได้ปริมาณมากภายในเวลา

ที่ก�าหนด จากปัญหาปลายเปิดท่ีผู ้วิจัยได้น�าเสนอให้

กับนักเรียนในกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยให้นักเรียน

เขียนแนวทางการแก้ปัญหาให้มากที่สุดพร้อมหาค�าตอบ 

ท�าให้นักเรียนได้ฝึกความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

ในด้านความคิดคล่อง และจากผลการท�าแบบวัด

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์นักเรียนส่วนใหญ่

สามารถเขียนแนวทางการหาค�าตอบและตอบได้ถูกต้อง 

60% ขึน้ไปในเวลาทีก่�าหนด ซึง่สอดคล้องกบัค�ากล่าวของ 

ศศิธร แม้นสงวน (2555 : 199-201) กล่าวว่า การช่วยส่ง

เสรมิความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรยีน ครคูวรจดักจิกรรม

หรือใช้ปัญหาที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิด สามารถบอก

แนวคดิและเหตผุลได้ ค�าตอบทีห่าได้อาจมากกว่าหนึง่ค�า

ตอบ

 2.2 ความคิดยืดหยุ ่น ผู ้วิจัยได้น�าเสนอ

ปัญหาปลายเปิดที่มีแนวคิดการแก้ปัญหาที่หลากหลาย

แนวคิด ซ่ึงเป็นปัญหาท่ีไม่ง่ายและไม่ยากจนเกินไปและ

เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เลือกใช้แนวคิดการแก้ปัญหาที่

เหมาะสมได้หลากหลายมากกว่าหนึ่งแนวคิด และจาก

ผลการท�าแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแสดงแนวคิดการแก้ปัญหาได้

มากกว่า 2 แนวคิด ซึ่งนักเรียนได้แสดงให้เห็นถึงแนวคิด

การแก้ปัญหาทีห่ลากหลายจากปัญหาปลายเปิด นกัเรยีน

มีความคิดท่ีอิสระ เน้นแนวทางการคิดมากกว่าค�าตอบ 

ที่ได้ สิ่งเหล่านี้จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกและพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ในด้านความคิด

ยืดหยุ่น ซึ่งสอดคล้องกับค�ากล่าวของ เบคเกอร์และ

ชิมาดะ (Becker & Shimada, 1997 : 23) กล่าวว่า การ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีการแบบเปิด ครูน�าเสนอ

ปัญหาปลายเปิด ซ่ึงเป็นปัญหาท่ีไม่จ�าเป็นต้องมีวิธีการ

แก้ปัญหาหรือค�าตอบเพียงต�าตอบเดียว ครูต้องใช้ความ

หลากหลายของกระบวนการแก้ปัญหา เพื่อให้นักเรียน

ได้ฝึกคิดแก้ปัญหาที่หลากหลาย ได้ประสบการณ์ โดยใช้

ความรู้และทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ที่มีอยู่

 2.3 ความคิดริเริ่ม ผู ้วิจัยน�าเสนอปัญหา

ปลายเปิด ซ่ึงปัญหาปลายเปิดท่ีผู ้วิจัยสร้างข้ึนเพื่อ

พัฒนาความคิดริเร่ิมนั้นมีขอบเขตของปัญหาท่ีค่อนข้าง

กว้างพอสมควรและไม่ได้เน้นเพียงแค่ค�าตอบเพียงอย่าง

เดียว โดยผู ้วิจัยกระตุ ้นให้นักเรียนได้น�าความรู ้และ

ประสบการณ์ที่มีอยู่ของนักเรียนมาประยุกต์ใช้ในการแก้

ปัญหาอย่างอสิระ เพ่ือให้เกดิแนวคดิทีแ่ปลกใหม่เป็นของ

ตนเอง และจากผลการท�าแบบวดัความคดิสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์นักเรียนส่วนใหญ่มีสิ่งบ่งชี้บางอย่างที่ท�าให้

เห็นแนวคิดในการแก้ปัญหาท่ีแปลกใหม่และมีนักเรียนท่ี

ไม่ปรากฏแนวคดิการแก้ปัญหาท่ีแปลกใหม่ อาจเนือ่งจาก

เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะส่งเสริมความคิด

ริเริ่มมีน้อย และขอบเขตทางด้านเน้ือหาเรื่องอัตราส่วน

ตรีโกณมิติ ท�าให้นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่เกิดการแก้

ปัญหาที่แปลกใหม่และเป็นต้นแบบของตนเองมากนัก  

ซึ่งสอดคล้องกับค�ากล่าวของ อัมพร ม้าคนอง (2547: 
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105-107) กล่าวว่า การพัฒนาความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์

ในวิชาคณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่ท�าได้ไม่ง่ายนัก เน่ืองจาก

วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เก่ียวข้องกับสัญลักษณ์ที่หา

วัตถุรูปธรรมแทนได้ยาก การคิดออกนอกกรอบความ

คิดทางคณิตศาสตร์นั้นจึงท�าได้ยากตามไปด้วย ลักษณะ

ของการจัดกิจกรรมเป็นส่วนส�าคัญที่จะช่วยให้นักเรียน

ได้พฒันาทกัษะของนกัเรยีน นักเรยีนอาจไม่คุ้นเคยในการ

ท�ากจิกรรมลกัษณะดงักล่าว แต่หากได้รับการฝึกอย่างต่อ

เนื่อง นักเรียนจะคุ้นเคยและมีพัฒนาการดีขึ้น นอกจาก

นี้ ครูลิคและรุดนิค (Krulik, S. & Rudnick, J., 1999, 

อ้างถึงใน อัมพร ม้าคนอง, 2547 : 105-107) กล่าวว่า 

หากต้องการพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ครูไม่ควร

จบการแก้ปัญหาเพยีงเพราะได้ค�าตอบทีต้่องการ แต่ควร

ขยายปัญหานั้นให้มากกว่าค�าตอบที่ได้ เพื่อที่จะกระตุ้น

ให้นักเรียนคิดวิเคราะห์และสร้างสรรค์ โดยลักษณะของ

ค�าถามหรือกิจกรรมที่เหมาะกับการพัฒนาการคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ คือ การให้หาทางเลือกหรือวิธีการแก้ปัญหา

เดิมที่แตกต่างจากวิธีทั่วๆไปและการให้สถานการณ์ที่

นักเรียนต้องตัดสินใจ โดยใช้ความคิดและประสบการ

ส่วนตัว 

 2.4 ความคิดละเอียดลออ ผู้วิจัยให้นักเรียน

เขียนแสดงวิธีท�าของปัญหาปลายเปิดอย่างเป็นข้ันตอน

และเขียนอธิบายแลกเปล่ียนแนวคิดในการแก้ปัญหา

ซ่ึงกันและกัน เพ่ือน�าแนวคิดนั้นมาปรับปรุงเพ่ิมเติม

รายละเอียดในการแก้ปัญหาของตนเองให้สมบูรณ์มาก

ขึ้น ผู้วิจัยได้สังเกตจากสิ่งที่นักเรียนเขียนอธิบายเพื่อ

ชี้แนะหรือเพ่ิมเติมในสิ่งที่ยังไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ อีกทั้ง

ฝึกให้นักเรียนใช้รูปภาพแทนปัญหาเพื่อให้ง่ายต่อการแก้

ปัญหาและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายแสดงเหตุผล

ในสิ่งที่นักเรียนแก้ปัญหาหรือค�าตอบของนักเรียนพร้อม

ทั้งส่งเสริมแนวคิดของนักเรียน และจากผลการท�า

แบบวดัความคดิสร้างสรรค์ทางคณติศาสตร์นกัเรยีนส่วน

ใหญ่เขียนอธิบายแนวคิดได้อย่างละเอียดชัดเจนและมี

การใช้รูปภาพแทนปัญหาได้สมบูรณ์ ซึ่งสอดคล้องกับ 

ค�ากล่าวของ ศศิธร แม้นสงวน (2555 : 199-201) กล่าว

ว่า การช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนนั้น 

ครูควรจัดกิจกรรมหรือใช้ปัญหาท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียน

ได้คิด สามารถบอกแนวคิดและแสดงเหตุผลได้ และครู

ต้องแสดงให้นักเรียนตระหนักถึงการให้ความส�าคัญกับ

แนวคิดหรือวิธีการในการหาค�าตอบนั้น ด้วยการส่งเสริม

และยอมรับแนวคิดของนักเรียน 

ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้นจึงส่งผลให้ความคิด

สร้างสรรค์คณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีการแบบเปิด เรื่อง อัตราส่วน

ตรีโกณมิติ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

นภาพร วรเนตรสุดาทิพย์ (2552) ศึกษาเรื่อง การศึกษา

ชั้นเรียน (Lesson Study) และวิธีการแบบเปิด (Open 

Approach) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีอิสระในการ

คิดหาค�าตอบด้วยตนเอง เกิดทักษะกระบวนการคิด 

มคีวามคดิทีห่ลากหลาย คดิเป็นระบบ คดิสร้างสรรค์และ

คิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล รู้จักการแก้ปัญหา มีระบบ

การท�างานเป็นกลุ่ม ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น มี

ความสุขในการท�ากิจกรรมและจากการที่คณะครูร่วม

สังเกตการณ์ในชั้นเรียนท�าให้ได้เห็นแนวคิดของนักเรียน

แต่ละคน

ข้อเสนอแนะ
จากการด�าเนินการวิจัยและผลการวิจัย เรื่อง  

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดที่มี 

ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและความคดิสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  

ผูวิ้จยัได้สรปุข้อเสนอแนะส�าหรบัการน�าไปใช้และส�าหรับ 

การวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้

ข้อเสนอแนะในการน�าผลการวิจัยไปใช้

1. ครคูวรอธบิายในขัน้วางแผนการแก้ปัญหาให้

ละเอยีดชดัเจน อาจยกตวัอย่างประกอบให้มากขึน้ เพือ่ให้
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นกัเรยีนได้เขยีนแนวทางการแก้ปัญหา เชือ่มโยงข้อมลูกบั

สิ่งที่โจทย์ต้องการให้ถูกต้อง ครบถ้วนสมบูรณ์

2. ครูควรให้นักเรียนตระหนักถึงการตรวจสอบ 

ค�าตอบย้อนกลับ ว่าค�าตอบที่ได ้นั้นเหมาะสมหรือ

สอดคล้องกับเงื่อนไขท่ีโจทย์ก�าหนดหรือไม่ โดยชี้แจง 

วิธีการตรวจสอบย้อนกลับให้ชัดเจน เพื่อนักเรียนเข้าใจ 

ถึงกระบวนการตรวจสอบย้อนกลับมากขึ้น 

3. ครูควรสนับสนุนนักเรียนในทางบวก ชื่นชม

แนวคิดการแก้ปัญหาที่แปลกใหม่ของนักเรียน ใช้ค�าถาม

น�ากระตุ้นให้นักเรียนเกิดประเด็นที่สงสัยและครูไม่ควร

ชี้แนะแนวทางหรือค�าตอบให้กับนักเรียนในระหว่างท�า

กิจกรรม เพ่ือให้นักเรียนได้เกิดความคิดริเริ่มเป็นของ

ตนเอง

4. ครูควรสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนอย่าง

ถี่ถ้วนในการท�ากิจกรรมกลุ่ม ซึ่งอาจมีนักเรียนที่ไม่สนใจ

หรือไม่ตัง้ใจเรียน ครูควรเข้าไปกระตุน้นกัเรยีนโดยการใช้

ค�าถามเพื่อให้นักเรียนได้มีโอกาสเสนอแนวคิด

5. ครคูวรใช้เวลาในขัน้การน�าเสนอการแก้ปัญหา

ของนกัเรยีนแต่ละกลุม่ให้มากข้ัน เพ่ือให้นกัเรยีนได้มเีวลา

ในการอภิปรายและเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน

6. ครูควรเพิ่มเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดให้มากข้ึนและจัดกิจกรรมอย่าง

ต่อเน่ือง เพื่อพัฒนาให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์

ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้งต่อไป

1. การท�าวิจัยครั้ งต ่อไปควรมีการศึกษา

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้วิธีการแบบเปิดกับ

เนื้อหาคณิตศาสตร์ที่หลากหลายและทุกระดับชั้น

2 .  การท� าวิ จัยครั้ งต ่อ ไปควรน� าการจัด

กิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้วิธีการแบบเปิดไปใช้กับ

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์อื่นๆ เช่น ทักษะ

การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ ทักษะการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ เป็นต้น
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