
วารสาร
ศึกษาศาสต

ร์

วารสาร
ศึกษาศาสต

ร์

- 75 -

วารสารศึกษาศาสตร์ ปีที่ 28 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2560

กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักศึกษา  

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 2 วิทยาลัยเทคนิคระยอง

English Vocabulary Learning Strategies of Second Year Diploma 

Students at Rayong Technical College

อัญชลี ภิญโญพรสวัสดิ์ *
phonsawas55@gmail.com

บทคัดย่อ
การวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพื่อศึกษาการใช้กลวิธีการเรียนรู ้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ปีที่ 2 วิทยาลัยเทคนิคระยอง และเปรียบเทียบการใช้กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักศึกษาที่มีผลการเรียนแตกต่างกันระหว่างกลุ่มที่จบมัธยมศึกษาปีที่ 6 (ม. 6) และกลุ่มที่จบ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ซึ่งมีจ�ำนวนประชากรทั้งหมด 1,124 คน โดยการใช้การสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ 

(Stratified random sampling) ตามประเภทวิชาท่ีนักศึกษาก�ำลังศึกษาอยู่ คืออุตสาหกรรม พาณิชยกรรมและ

บริหารธุรกิจ คหกรรม อุตสาหกรรมท่องเที่ยว และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ได้กลุ่มตัวอย่างที่จบ ม. 6 

จ�ำนวน 148 คน และกลุ่มที่จบ ปวช. จ�ำนวน 148 คน รวมทั้งสิ้น 296 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือแบบสอบถาม

เกีย่วกบัการใช้กลวิธีการเรยีนรูค้�ำศพัท์ทีป่ระยกุต์จาก Schmitt’s Taxonomy of Vocabulary Learning Strategies 

(1997) สถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลูได้แก่ ค่าความถี ่ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และ t-Test ผลการวจิยั

พบว่ากลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มมีการใช้กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษไม่แตกต่างกัน ทั้งสองกลุ่มใช้กลวิธีการ

ค้นหาความหมายของค�ำศัพท์จากพจนานุกรมอังกฤษ-ไทย ไทย-อังกฤษ หรือ อังกฤษ-อังกฤษ รองลงมาคือ การเดา

ความหมายของค�ำศัพท์จากบริบทแวดล้อมและการถามความหมายของค�ำศัพท์จากเพื่อน ๆ ในชั้นเรียนตามล�ำดับ 

แต่อย่างไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบการใช้กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักศึกษาท่ีมีผลการเรียนสูงและต�่ำ

จากกลุม่ตวัอย่างทัง้สอง พบว่านักศกึษาทีม่ผีลการเรยีนต่างกนัมกีารใช้กลวธิกีารเรยีนรูค้�ำศพัท์ภาษาองักฤษแตกต่าง

กันอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05

ค�ำส�ำคัญ: ค�ำศัพท์ กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)

*นิสิตระดับมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา
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Abstract
The purposes of this research were to study the English Vocabulary Learning Strategies 

(EVLS) of second year diploma students at Rayong Technical College and to compare the EVLS 

of the different grade performance students. The population was 1,124 students. The stratified 

random sampling was used to choose 148 participants for high school group and 148 participants 

for certificate group from Industry, Commerce and Business Administration, Home economics, 

Tourism and Hospitality, and Information and Communication departments. The total number 

of participants was 296. The instrument was an English Vocabulary Learning Strategies (EVLS) 

questionnaire. The questionnaire was adapted from Schmitt’s (1997) taxonomy of Vocabulary 

Learning Strategies. The statistics employed were frequencies, means, standard deviation, and 

t-Test. The finding showed that both groups used similar EVLS. They were using monolingual and 

bilingual dictionry, guessing from textual context, and asking classmates for meaning, respectively. 

However, the comparision for EVLS’ of the students with high grade performance and low grade 

performance had the difference at .05 level.

Keywords: Vocabulary, Vocabulary learning strategies, Diploma student

บทนำ�
ในการเรยีนรูภ้าษาทีส่องหรอืภาษาต่างประเทศ 

ผู้เรียนแต่ละคนจะมีความสามารถในการสื่อสารภาษา

ที่แตกต่างกันเน่ืองมาจากสาเหตุหลายประการ และใน

การเรียนรู้ภาษายังมีปัจจัยหลายประการที่มีผลต่อการ

เรียนรู้ เช่น พ้ืนฐานทางด้านภาษาของผู้เรียน รูปแบบ

การเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคน และอื่นๆ โดยที่ผู้เรียน

แต่ละคนจะมีกลวิธีในการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน กลวิธีการ

เรียนรู้ (Learning strategies) มีความส�ำคัญในการช่วย

เหลอืผู้เรียนให้เกิดการเรยีนรูอ้ย่างต่อเนือ่งทัง้ในและนอก

ห้องเรยีน ยิง่ไปกว่านัน้ถ้าผูส้อนสามารถจ�ำแนกพฤติกรรม

การเรยีนรูข้องผูเ้รยีน ท�ำให้ผูเ้รยีนสามารถเข้าใจถึงความ

จ�ำเป็นของการใช้กลวธิแีละการช่วยผูเ้รยีนพฒันากลวธิทีี่

เหมาะสมก็จะส่งเสริมการเรียนรู้ทางด้านภาษาให้ผู้เรียน

ได้ (เกียรติชัย สายตาค�ำ, 2553) นอกจากนี้ Chamot 

(2001) ยังได้กล่าวถึง ความส�ำคัญของการศึกษากลวิธี

ในการเรียนรู้ภาษาที่สองไว้สองประการ ประการแรกคือ 

เพื่อค้นหากลวิธีท่ีผู้เรียนใช้ระหว่างกระบวนการเรียนรู้

ภาษาท่ีสอง และประการท่ีสองเพื่อเป็นการสนับสนุน

การน�ำกลวิธีในการเรียนรู ้ภาษาจากผู้ที่ประสบความ

ส�ำเรจ็ในการใช้ภาษา มาใช้ในการสอนผูเ้รียนทีไ่ม่ประสบ

ความส�ำเรจ็ในการใช้ภาษาหรอืประสบความส�ำเรจ็ในการ

ใช้ภาษาน้อยให้ประสบความส�ำเรจ็ในการใช้ภาษามากขึน้ 

ในการเรยีนรูภ้าษานัน้ ค�ำศัพท์ เป็นองค์ประกอบ

หนึ่งท่ีส�ำคัญในการใช้แสดงความรู้สึก ความคิด ความ

ต้องการและอื่นๆ นอกจากนี้ความรู้ด้านค�ำศัพท์ยังเป็น

ประโยชน์ต่อทกัษะการฟัง พดู อ่าน และเขียน ถ้าผูเ้รยีนมี

ความรูด้้านค�ำศพัท์ในภาษาไม่เพยีงพอ ผูเ้รยีนกจ็ะประสบ

ปัญหาในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร และส่งผลให้ความ

สามารถในทกัษะด้านต่างๆอยู่ในเกณฑ์ต�ำ่ คือ ฟังภาษานัน้

ไม่เข้าใจ พดูภาษานัน้ได้น้อย ไม่เข้าใจในสิง่ทีอ่่าน และ ไม่

สามารถเขยีนภาษานัน้ได้ จากค�ำกล่าวข้างต้นค�ำศพัท์เป็น

ส่วนส�ำคญัในการเรยีนรูภ้าษา ยิง่ผูเ้รยีนสนใจการเรยีนรูค้�ำ

ศัพท์มากเท่าใด การเรียนรู้ภาษาที่จะน�ำไปใช้ให้ประสบ
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ผลส�ำเร็จก็จะมีมากขึ้นเท่านั้น (Schmitt & McCarthy, 

1997) เมื่อการเรียนรู้ค�ำศัพท์มีความจ�ำเป็นต่อการเรียน

รู้ภาษาเป็นอย่างยิ่ง หากผู้เรียนขาดความสนใจที่จะเรียน

รู้ค�ำศัพท์ หรือไม่สามารถใช้กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ที่

หลากหลายหรือเหมาะสมก็ยากที่จะประสบความส�ำเร็จ

ในการพัฒนาการใช้ภาษาในการสื่อสารโดยเฉพาะอย่าง

ยิ่งการเรียนรู ้ภาษาที่สองหรือภาษาต่างประเทศ ซึ่ง

สอดคล้องกบั Sawangvaroros และ Thanomsat (1981, 

อ้างถงึใน กรกนก ภูฉ่�ำ่, 2555) ทีก่ล่าวว่านกัเรยีนไทยส่วน

ใหญ่มีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาอังกฤษอยู่ในเกณฑ์

ต�่ำ และจากองค์ประกอบของภาษา ได้แก่ ค�ำศัพท์ เสียง 

และโครงสร้างทางภาษาแล้ว สิง่ทีเ่ป็นปัญหาทีส่ดุคอื การ

ที่นักเรียนไทยมีความรู้ด้านค�ำศัพท์ไม่เพียงพอ

จากความส�ำคัญและปัญหาดังกล่าว ผู ้วิจัย

ในฐานะครูผู ้ สอนได ้สั ง เกตพฤติกรรมของผู ้ เรียน

ในรายวิชาภาษาอังกฤษ ซ่ึงมีสองกลุ ่มคือกลุ ่มที่จบ

มัธยมศึกษาปีที่ 6 และจบระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  

(ปวช.) พบว่า มีความแตกต่างกันในด้านความเข้าใจความ

หมายของค�ำศัพท์และส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ผู ้วิจัยจึงสนใจศึกษาวิจัยกลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษา

อังกฤษของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

(ปวส.) ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยเทคนิคระยอง ที่จบการศึกษา

แตกต่างกันคือ มัธยมศึกษาปีที่ 6 และประกาศนียบัตร

วิชาชีพ (ปวช.) เพื่อน�ำผลการวิจัยไปพัฒนาการเรียนรู้ค�ำ

ศพัท์ภาษาองักฤษของนักศึกษาให้มีประสทิธิภาพมากขึน้ใน

อนาคต และเพ่ือเป็นแนวทางในการปรบัปรงุการสอนภาษา

อังกฤษของครูให้เหมาะสมและสอดคล้องกับการเรียนรู้ค�ำ

ศพัท์ของนกัเรยีน ซึง่ในการวจิยันีผู้ว้จิยัได้ยดึแนวคดิการใช้

กลวธิกีารเรยีนรู้ค�ำศพัท์ของ Schmitt (1997) เป็นหลกัและ

น�ำมาประยกุต์ใช้ในการออกแบบเคร่ืองมือในการวจิยัคร้ังนี้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อศึกษาการใช้กลวิธีการเรียนรู ้ค�ำศัพท์

ภาษาอังกฤษตามกรอบแนวคิดการใช้กลวิธีการเรียนรู้

ค�ำศพัท์ภาษาองักฤษของ Schmitt (1997) ของนกัศกึษา

ระดับ ปวส. ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยเทคนิคระยอง ที่จบการ

ศึกษาระดับชั้น ม. 6 

2. เพื่อศึกษาการใช้กลวิธีการเรียนรู ้ค�ำศัพท์

ภาษาองักฤษตามกรอบแนวคดิการใช้กลวธิกีารเรยีนรูค้�ำ

ศัพท์ภาษาอังกฤษของ Schmitt (1997) ของนักศึกษา

ระดับ ปวส. ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยเทคนิคระยอง ที่จบการ

ศึกษาระดับ ปวช.

3. เพื่อเปรียบเทียบการใช้กลวิธีการเรียนรู้ค�ำ

ศัพท์ภาษาอังกฤษตามกรอบแนวคิดการใช้กลวิธีการ

เรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษของ Schmitt (1997) ของ

นักศึกษาระดับ ปวส. ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยเทคนิคระยอง 

ระหว่างนักศึกษาที่จบการศึกษาระดับ ม. 6 กับนักศึกษา

ท่ีจบการศกึษาระดบัปวช. ท่ีมีระดบัผลการเรียนสงูและต�ำ่

คำ�ถามในการวิจัย
1. นักศึกษาระดับ ปวส. ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัย

เทคนิคระยองที่จบการศึกษา ม.6 มีการใช้กลวิธีการ

เรยีนรูค้�ำศพัท์ภาษาองักฤษตามกรอบแนวคิดการใช้กลวธิี

การเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษของ Schmitt (1997) 

ประเภทใดมากที่สุด

2. นักศึกษาระดับ ปวส. ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัย

เทคนิคระยองที่จบการศึกษา ปวช. มีการใช้กลวิธีการ

เรยีนรูค้�ำศพัท์ภาษาองักฤษตามกรอบแนวคิดการใช้กลวธิี

การเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษของ Schmitt (1997) 

ประเภทใดมากที่สุด

3. นักศึกษาระดับ ปวส. ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัย

เทคนิคระยอง ทั้งสองกลุ่ม ที่มีระดับผลการเรียนใน

รายวิชาภาษาอังกฤษสูงและต�่ำ มีการใช้กลวิธีการเรียน

รู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษตามกรอบแนวคิดกลวิธีการเรียน

รู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษของ Schmitt (1997) แตกต่าง

กันหรือไม่
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย
การวจัิยครัง้น้ี ผูวิ้จัยคาดว่าจะได้รบัประโยชน์คือ

ท�ำให้ทราบการใช้กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนระดับปวส.ปีที่ 2 ที่จบ ม.6 และจบ ปวช. 

ท้ังสองกลุ่ม ซึ่งจะได้น�ำกลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษา

อังกฤษของนักศึกษาที่มีผลการเรียนภาษาอังกฤษสูงไป

เป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให้

กบันกัศกึษาทีม่ผีลการเรียนภาษาองักฤษต�ำ่ เพือ่ส่งเสรมิ

และสนับสนุนการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษให้ประสบ

ผลส�ำเร็จเพิ่มมากขึ้นในอนาคต และเพื่อเป็นแนวทางให้

กับนักศึกษาหรือผู้ที่สนใจ กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษา

อังกฤษสามารถน�ำผลการวิจัยไปใช้ปรับปรุง พัฒนาการ

เรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยตัวเองให้ประสบความ

ส�ำเร็จเพิ่มมากขึ้น

ขอบเขตของการวิจัย
การวิจัยน้ีผู ้วิจัยซึ่งเป็นผู ้สอนรายวิชาภาษา

อังกฤษจึงได้เลือกศึกษาวิจัยการใช้กลวิธีการเรียนรู้ค�ำ

ศัพท์ภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับปวส. ชั้นปีที่ 2 

วิทยาลัยเทคนิคระยอง โดยมีกลุ ่มประชากรทั้งหมด 

1,124 คน ผู้วิจัยได้ท�ำการสุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยใช้การ

สุ่มแบบชั้นภูมิ (Stratified random sampling) แยก

ตามสาขาวิชาที่กลุ่มประชากรศึกษาอยู่ ได้กลุ่มตัวอย่าง

จ�ำนวน 296 คน แบ่งเป็นผู้เรียนที่จบ ม.6 จ�ำนวน 148 

คน และผูเ้รียนทีจ่บ ปวช. จ�ำนวน 148 คน ซึง่ก�ำลงัศกึษา

อยูภ่าคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2558 และเครือ่งมอืท่ีใช้คอื

แบบสอบถามทีย่ดึแนวคิดการใช้กลวธิกีารเรยีนรูค้�ำศพัท์

ของ Schmitt (1997) เป็นหลักและน�ำมาประยุกต์ใช้ใน

การออกแบบเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ 

การทบทวนวรรณกรรม
กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์

เ ม่ือการ เรียนรู ้ ค� ำศัพท ์ เป ็นสิ่ งส� ำ คัญใน

การเรยีนรูภ้าษาและในภาษาต่างๆ กม็คี�ำศัพท์เป็นจ�ำนวน

มาก บางครัง้อาจท�ำให้ผู้เรียนไม่ต้องการทีจ่ะค้นหาความ

หมายของค�ำศัพท์ใหม่ๆหรืออาจเป็นเพราะค�ำศัพท์

นั้นๆ ยากเกินไปที่ผู้เรียนจะสามารถเดาความหมายได้ 

ยิ่งไปกว่านั้นอาจมีความเป็นไปได้ว่าผู้เรียนไม่ต้องการใช้

พจนานกุรมในการหาความหมายของค�ำศพัท์มากเกนิไป 

เพราะอาจจะท�ำให้เกดิการเปลีย่นแปลงต่อทศันคตใินการ

เรยีนรูภ้าษาจากการเรยีนรูท้ีม่ชีวีติชวีาท�ำให้เกดิกจิกรรม

ท่ีน่าเบ่ือหน่าย และสูญเสียแรงจูงใจในการเรียนรู้ภาษา 

(Cunningsworth & Ferst, 1992 : 7)

ดังนั้นการใช้กลวิธีที่จะเข้าใจความหมายของ

ค�ำศัพท์จึงเป็นสิ่งจ�ำเป็นส�ำหรับผู้เรียนทุกคน การเรียน

รู้ค�ำศัพท์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเรียนรู้ค�ำศัพท์ในภาษา

ท่ีสอง หรือภาษาต่างประเทศ ความรู้ของผู้เรียนในด้าน

ความหมายของค�ำศัพท์เป็นสิ่งท่ีส�ำคัญ ซ่ึงนักวิจัยหลาย

ท่านได้ตระหนักว่าปัญหาของผู้เรียนในการสื่อสารภาษา

ท่ีสอง เป็นผลมาจากการท่ีมีความรู้ด้านค�ำศัพท์ไม่เพียง

พอต่อการสื่อสารและถึงแม้ว่าผู้เรียนจะมีความสามารถ

ทางภาษาและการแสดงออกทางภาษาในระดับที่สูงขึ้น

แล้วก็ตาม ผู้เรียนก็ยังคงรู้สึกถึงความจ�ำเป็นในการเรียน

รู้ค�ำศัพท์ (Nation, 1990) กล่าวคือในระยะเริ่มต้นของ

การเรียนรู้ ถ้าผู้เรียนมีการพัฒนาด้านค�ำศัพท์ให้มากขึ้น

ก็จะสามารถเรียนรู้ความหมายจากบริบทการพูดและ

การเขยีนถงึแม้ว่าผูเ้รียนจะไม่รูโ้ครงสร้างทางไวยากรณ์ใน

บริบทนั้นเลยก็ตาม แต่อย่างไรก็ตาม การที่ผู้เรียนภาษา

ท่ีสองหรือภาษาต่างประเทศ จะประสบความส�ำเร็จใน

การเรียนรู้ค�ำศัพท์ให้เหมือนกับเจ้าของภาษานั้นจ�ำเป็น

จะต้องรู้ค�ำศัพท์เป็นจ�ำนวนมาก โดยผู้เรียนจ�ำเป็นจะ

ต้องรู้ค�ำศพัท์ของภาษาน้ันประมาณ 3,000 หรือมากกว่า

นั้น และจากจ�ำนวนค�ำศัพท์ที่ค่อนข้างมากนั้นท�ำให้ผู้

เรียนจ�ำเป็นต้องหาวิธีการในการเรียนรู้ค�ำศัพท์เหล่านั้น 

(Nation & Waring, 1997)

ประเภทของกลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แนวคิดของ Schmitt, 

(1997: หน้า 207 อ้างถึงใน นุทรี มงคล, 2551) เป็นหลัก
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ในการจ�ำแนกประเภทกลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ ซึ่งได้

พฒันากลวธิกีารเรยีนรูค้�ำศัพท์โดยมพีืน้ฐานจากกลวธิกีาร

เรียนรู้ภาษาของ Oxford (1990) ประกอบด้วย 2 กลวิธี

หลัก กลวธิแีรกคอื กลวธิสี�ำหรบัค้นหาความหมายของค�ำ

ใหม่มี 2 กลวิธีย่อยคือ กลวิธีความมุ่งมั่นตั้งใจ และกลวิธี

ทางสงัคม ส่วนกลวธีิทีส่องคอื การรวบรวมค�ำใหม่ทีไ่ด้ค้น

พบ 4 กลวิธีย่อยคือ กลวิธีทางสังคม กลวิธีการจ�ำ กลวิธี

พุทธิปัญญา และกลวิธี อภิปัญญา โดยมีจัดหมวดหมู่ของ

การใช้กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ดังต่อไปนี้

	 1. กลวิธีเพื่อการค้นคว้าหาความหมายของ

ค�ำศัพท์ใหม่ (Strategies for the Discovery of a 

New Word’s Meaning) เป็นกลวิธีที่ใช้ในการหาความ

หมายของค�ำศัพท์ใหม่ เมื่อผู้เรียนพบค�ำศัพท์เหล่าน้ัน

เป็นครั้งแรก แบ่งได้สองกลวิธีคือ หนึ่ง กลวิธีความมุ่ง

มั่นต้ังใจ (Determination strategies) เป็นกลวิธีที่ใช้

ในการวิเคราะห์ชนิดของค�ำ การวิเคราะห์ส่วนเพิ่มเติม

และรากศัพท์ของค�ำ การตรวจสอบจากรากศัพท์ของ

ค�ำจากภาษาที่ 1 การวิเคราะห์จากรูปภาพและการ

แสดงกิริยาท่าทาง การเดาความหมายจากบริบท การ

ใช้พจนานุกรมสองภาษา การใช้พจนานุกรมภาษาเดียว 

การท�ำรายการค�ำศัพท์และบัตรค�ำ สอง กลวิธีทางสังคม 

(Social strategies) เป็นกลวิธีการหาความหมายของ

ค�ำศัพท์ใหม่โดยการถามครูผู้สอนเพ่ือให้ได้มาซึ่งความ

หมายของค�ำ การถามครูผู้สอนเพื่อการถอดความหรือ

การใช้ความหมายที่เหมือนกับค�ำใหม่ การถามครูผู้สอน

เพื่อการใช้ค�ำใหม่ในประโยค การถามเพื่อนร่วมชั้นเพื่อ

ความหมายของค�ำ และการท�ำกิจกรรมกลุ่ม

	  2. กลวิธีเพื่อการรวบรวมค�ำศัพท์ใหม่ 

(Strategies for Consolidating a Word once it has 

been encountered) เป็นกลวิธีท่ีเกี่ยวข้องกับการฝึก

ค�ำศัพท์ การเรียนรู้ค�ำศัพท์และการจ�ำค�ำศัพท์เมื่อผู้เรียน

ได้พบค�ำศัพท์เหล่านั้น แบ่งได้สี่กลวิธีคือ หนึ่ง กลวิธีทาง

สังคม (Social strategies) เป็นกลวิธีท่ีใช้ในการศึกษา

และฝึกหาความหมายของค�ำในกลุ่ม ครูผู้สอนตรวจสอบ

ความถูกต้องของบัตรค�ำศัพท์และรายการค�ำศัพท์ การมี

ปฏิสัมพันธ์กับเจ้าของภาษา อนึ่ง Social strategies จัด

อยู่ในกลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ท้ังสองประเภทเนื่องจาก

กลวิธีทางสังคมเป็นกลวิธีที่สามารถใช้เพื่อให้บรรลุตาม

วัตถุประสงค์ของกลวิธีท้ังสองประเภทหลัก สอง กลวิธี

การจ�ำ (Memory strategies) เป็นกลวธิท่ีีใช้ในการจ�ำค�ำ

ศัพท์โดยการใช้สื่อรูปภาพแทนความหมายของค�ำ การ

มโนภาพเกี่ยวกับความหมายของค�ำ การเชื่อมโยงค�ำ

ศัพท์กับประสบการณ์ส่วนบุคคล เช่ือมโยงค�ำศัพท์กับ

กลุม่ค�ำชนดิเดยีวกนั การเช่ือมโยงค�ำศพัท์กับค�ำทีม่คีวาม

หมายเหมอืนและแตกต่างกนั การใช้แผนผงัสรปุความคดิ

รวบยอด การใช้เครือ่งมอืวดัเพือ่จดัระดบัประเภทค�ำ การ

จ�ำแนกค�ำ การจัดสถานะค�ำ การจัดกลุ่มประเภทของค�ำ

เพ่ือการเรียนรู้ การจัดกลุ่มประเภทของค�ำในกระดาษ 

การใช้ค�ำใหม่ในประโยคต่างๆ การจัดกลุ่มของค�ำเพ่ือ

การเชื่อมโยงเข้าสู่เรื่องราว การศึกษาการสะกดค�ำ การ

ศึกษาการออกเสียงค�ำ การพูดออกเสียงค�ำออกมาใน

ขณะเรียน การมโนภาพรูปแบบของค�ำ การขีดเส้นใต้

พยัญชนะตัวต้นของค�ำ การจ�ำรูปแบบโครงสร้างของค�ำ 

การใช้วธิกีารถอดรหสัค�ำ การใช้ส่วนเพิม่เติมและรากศพัท์ 

การจ�ำหน้าที่ของค�ำ การแปลความหมายของค�ำ การใช้

รากศัพท์ในการเรียนรู้ค�ำ การเรียนรู้ค�ำศัพท์จากส�ำนวน 

การใช้กริยิาท่าทางในการเรยีนรูค้�ำ และการใช้แบบแสดง

ตารางแผนผังค�ำ สาม กลวิธีพุทธิปัญญา (Cognitive 

strategies) เป็นกลวิธีท่ีใช้ในการฝึกค�ำศัพท์ การกล่าว

วาจาซ�้ำๆ การเขียนซ�้ำๆ การฝึกรายการค�ำศัพท์และ

บัตรค�ำศัพท์ การจดบันทึกในขณะที่เรียน การใช้การจัด

แบ่งหมวดหมู่ค�ำศัพท์ในสมุดจด การฟังรายการค�ำศัพท์

จากแถบบันทึกเสียง การใช้กิริยาท่าทางเพื่อการจดจ�ำ

ค�ำศัพท์ และการจดค�ำลงในสมุดค�ำศัพท์ และสี่ กลวิธี

อภิปัญญา (Metacognitive strategies) เป็นกลวิธีที่ใช้

ในการควบคุมและประเมินการเรียนรู้ค�ำศัพท์ของตนเอง

โดยการใช้สื่อการเรียนทางภาษา เช่นเพลง ภาพยนตร ์

ข่าว การทดสอบตัวเองจากการท�ำแบบทดสอบค�ำศัพท์ 
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การฝึกการท�ำอักษรไขว้ การข้ามหรือผ่านค�ำศัพท์ใหม่ 

การเรียนรู้ค�ำศัพท์อย่างต่อเนื่อง

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

	 พรพรรณ อู่พิทักษ์ (2554) ได้ศึกษาวิจัย

กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนไทย

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 (ม.3) และมัธยมศึกษาปีที่ 6 

(ม.6) โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฏ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่

มีความสามารถทางการเรียนสูงและศึกษาความแตกต่าง

ของการใช้วิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ของนักเรียนทั้งสองกลุ่ม 

โดยใช้แบบสอบถามการใช้กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ของ 

Kudo (1990) ในการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ชั้น 

ม.3 จ�ำนวน 30 คน และ ม.6 จ�ำนวน 22 คน ผลการ

วิจัยพบว่า การใช้กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ของนักเรียน

ชั้น ม.3 และ ม.6 โดยทั่วไปมีรูปแบบที่เหมือนกัน กล่าว

คือกลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ที่นักเรียนทั้งสองระดับชั้น

ใช้มากที่สุดคือ กลวิธีการจ�ำและกลวิธีพุทธิปัญญา แต่

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3ใช้กลวิธีการจ�ำมากที่สุด ใน

ขณะที่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ใช้กลวิธีพุทธิปัญญา

มากที่สุด และเมื่อเปรียบเทียบในรายละเอียดของการใช้

กลวิธีการเรียนค�ำศัพท์ของทั้งสองกลุ่มพบว่า นักเรียนทั้ง

สองกลุ่มใช้กลวิธีในการเรียนรู้ค�ำศัพท์ซึ่งเหมือนกันเป็น

ส่วนใหญ่อาจเป็นเพราะนักเรียนทั้งสองกลุ่มอยู่ในระดับ

ชั้นที่ห่างกันไม่มากและบริบทในการเรียนภาษาอังกฤษ

ของทั้งสองก็เหมือนกัน ดังนั้นจึงอาจใช้กลวิธีการเรียนรู้

ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยวิธีเดียวกัน

นอกจากนี้ หรรษา โยธาสมุทร (2549) ได้ศึกษา

วิจัยการใช้กลวิธีการเรียนรู ้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบางกอกวิทยา 

กรุงเทพมหานครโดยใช้แบบส�ำรวจกลวิธีการเรียนรู ้

ค�ำศัพท์จ�ำนวน 35 ข้อซึ่งดัดแปลงมาจากกลวิธีการเรียน

รู้ของ Schmitt (1997) ส�ำรวจนักเรียนที่ประสบความ

ส�ำเร็จในระดับสูงและนักเรียนที่ประสบความส�ำเร็จ

ในระดับต�่ำ จ�ำนวน 39 คน ว่ามีการใช้กลวิธีการเรียน

รู ้ค�ำศัพท์ที่แตกต่างกันหรือไม่ จากผลการศึกษาวิจัย 

พบว่ามีเพยีงความแตกต่างในด้านการใช้กลวธิกีารเรยีนรู้

กลวิธีทางสังคม และกลวิธีการมุ่งมั่นตั้งใจเท่านั้น และถึง

แม้ว่านกัเรยีนทีป่ระสบความส�ำเร็จในระดบัสงูมแีนวโน้ม

ที่จะใช้กลวิธีการเรียนรู้กลวิธีทางสังคม สูงกว่านักเรียนที่

ประสบความส�ำเรจ็ในระดับต�ำ่ ในทางตรงกนัข้ามนกัเรยีน

ท่ีประสบความส�ำเร็จในระดับต�่ำจะใช้กลวิธีการมุ่งมั่น

ตั้งใจ มากกว่านักเรียนที่ประสบความส�ำเร็จในระดับสูง 

นักเรียนท่ีประสบความส�ำเร็จในระดับสูงมีความถี่ที่จะ

ใช้กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์มากข้ึนกว่านักเรียนท่ีประสบ

ความส�ำเร็จในระดับต�่ำ

วิธีดำ�เนินการวิจัย
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรที่ ใช ้ ในการวิจัยครั้ งนี้จึงเป ็น

นกัศึกษาระดบัปวส. ปีท่ี 2 วทิยาลยัเทคนิคระยอง จังหวดั

ระยอง ปีการศึกษา 2558 ท่ีก�ำลังศึกษารายวิชาสามัญ

พื้นฐานอาชีพ ในกลุ่มวิชาภาษาอังกฤษตามโครงสร้าง

หลักสูตรปวส. พุทธศักราช 2546 ของส�ำนักงานคณะ

กรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ จ�ำนวน 

1,124 คน

	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ คือ นักศึกษาระดับปวส. 

ปีที่ 2 วิทยาลัยเทคนิคระยอง จังหวัดระยอง ปีการศึกษา 

2558 ซึ่งผู ้วิจัยใช้วิธีการสุ ่มกลุ ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ 

(Stratified random sampling) จากจ�ำนวนนักศึกษา

ในแต่ละประเภทวชิาทีป่ระชากรศกึษาอยู ่5 ประเภทวชิา 

คอื อตุสาหกรรม พาณชิยกรรมและบรหิารธรุกจิ คหกรรม 

อุตสาหกรรมท่องเที่ยว และเทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสาร โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่ายจากนักศึกษาใน

แต่ละห้องเรียน ได้กลุ่มตัวอย่าง 296 คน แบ่งเป็น กลุ่ม

ที่จบ ม. 6 148 คน และกลุ่มที่จบปวช. 148 คน

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม

กลวิธีการเรียนรู ้ค�ำศัพท์โดยใช้แนวคิดของ Schmitt 

(1997) แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ 
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วารสารศึกษาศาสตร์ ปีที่ 28 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2560

	 1. แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของกลุ ่ม

ตัวอย่าง (General data) ได้แก่ ข้อมูลการจบการศึกษา 

คือ จบการศึกษาระดับม.6 หรือ จบการศึกษาระดับ

ปวช. และ ข้อมูลประเภทวิชาที่นักศึกษาศึกษาอยู่ คือ

อุตสาหกรรม พาณิชยกรรมและบริหารธุรกิจ คหกรรม 

อุตสาหกรรมท่องเที่ยว และเทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสาร

	 2. แบบสอบถามเก่ียวกับการใช้กลวิธีการ

เรียนรู้ค�ำศัพท์ (Vocabulary learning strategies 

questionnaires) เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 

(Rating Scale) 5 ระดับ ดังนี้

	 4	 หมายถึง ใช้สม�่ำเสมอ

	 3	 หมายถึง ใช้บ่อยๆ

	 2	 หมายถึง ใช้บางครั้ง

	 1	 หมายถึง ไม่ค่อยได้ใช้

	 0	 หมายถึง ไม่เคยใช้เลย

กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ที่ใช้ในแบบสอบถามดัง

กล่าวนี้ ผู้วิจัยใช้แนวความคิดของ Schmitt (1997) เป็น

หลักและน�ำมาประยุกต์ใช้ในแบบสอบถาม โดยคัดเลือก

ให้สัมพันธ์กับระดับการศึกษาของกลุ่มตัวอย่าง โดยน�ำ

ประเภทของกลวิธีที่อยู ่ในกลวิธีหลักท้ังสองกลวิธีมา

จัดเป็น 5 กลวิธี และในแต่ละกลวิธีประกอบด้วยกลวิธี

ย่อยรวมทั้งหมด 25 กลวิธีย่อย ได้แก่ กลวิธีความมุ่งมั่น

ต้ังใจ (Determination strategies) 4 ข้อย่อย กลวิธี

ทางสังคม (Social strategies) 6 ข้อย่อย กลวิธีการ

จ�ำ (Memory strategies) 7 ข้อย่อย กลวิธีพุทธิปัญญา 

(Cognitive strategies) 3 ข้อย่อย และ กลวิธีอภิปัญญา 

(Metacognitive strategies) 5 ข้อย่อย 

นอกจากนี้แล ้วผู ้ วิ จัยได ้น�ำแบบสอบถาม 

ดังกล่าวให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงของเนื้อหา

และข้อความให้มีความครอบคลุมครบถ้วนตามแนวคิด

หรือวัตถุประสงค์ของการวิจัย หลังจากนั้นผู ้วิจัยได ้

ตรวจสอบหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดย

การน�ำแบบสอบถามไปทดลองใช้เก็บข้อมูลจากกลุ่ม

ประชากรแต่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจริง คือนักศึกษาระดับ 

ปวส. ชั้นปีที่ 2 จ�ำนวน 40 คน เพื่อหาค่าความเชื่อมั่น

ของแบบสอบถาม แล้วน�ำข้อมูลที่ได้จากการทดลองใช้

แบบสอบถามมาท�ำการวเิคราะห์ความเชือ่มัน่ด้วยวิธขีอง 

Cronbach’s alpha จากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มีค่า

ความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.83

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ผลจากแบบสอบถามการใช้

กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษ เป็นข้อมูลที่ใช้

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูปค�ำนวณค่าสถิติต่างๆ 

ได้แก่ ค่าความถี่ (frequency) ค่าร้อยละ (percentage) 

ค่าเฉลี่ย (mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard 

deviation: SD) โดยมหีลกัเกณฑ์ในการวิเคราะห์ผล และ

การแปลผล ดังนี้ 

	 1. การวิเคราะห์ข้อมูลการใช้กลวิธีการเรียน

รู ้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษจากแบบสอบถาม โดยใช้การ

แจกแจงค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ซ่ึงการแปรผลจะพิจารณาจากค่าเฉลี่ยและ

ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยรวมในแต่ละข้อค�ำตอบ
	 2. การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยของข้อมูลการใช้

กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษจากแบบสอบถาม

ของนักศึกษาท่ีมีผลการเรียนสูงและต�่ำ คิดเป็นค่าเฉลี่ย

ของนักศึกษาทั้งสองกลุ่ม ซ่ึงหลักเกณฑ์การแปรผลใน

การแบ่งค่าเฉลี่ยตามช่วงจากมาตราส่วนการประเมินค่า 

(rating scale) ในแบบสอบถาม ดังนี้

	 ค่าเฉลี่ย 4.00 หมายถึง ใช้สม�่ำเสมอ

	 ค่าเฉลี่ย 3.00 - 3.99 หมายถึง ใช้บ่อยๆ

	 ค่าเฉลี่ย 2.00 - 2.99 หมายถึง ใช้บางครั้ง

	 ค่าเฉลี่ย 1.01 - 1.99 หมายถึง ไม่ค่อยได้ใช้ 

	 ค่าเฉลี่ย 0.00 หมายถึง ไม่เคยใช้เลย 

ผลการวิจัย
จากการวิเคราะห์ข ้อมูลจากแบบสอบถาม 

พบว่านักศึกษากลุ่มตัวอย่างท้ังสองกลุ่มมีค่าเฉลี่ยในการ
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ใช้กลวธิกีารเรยีนรูค้�ำศพัท์ภาษาอังกฤษมากทีส่ดุสามอนัดับแรกเหมอืนกนัคอื หนึง่การค้นหาความหมายของค�ำศพัท์

จากพจนานุกรมอังกฤษ-ไทย ไทย-อังกฤษ หรือ อังกฤษ-อังกฤษ ค่าเฉลี่ย 3.21 และ 3.01 สอง การเดาความหมาย

ของค�ำศัพท์จากบริบทแวดล้อม ค่าเฉลี่ย 3.08 และ 2.87 และสาม การถามความหมายของค�ำศัพท์จากเพื่อนๆ ใน

ชั้นเรียน ค่าเฉลี่ย 2.82 และ 2.76 ดังแสดงในตารางที่ 2

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย และค่า SD การใช้กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษของม.6 และ ปวช.

ข้อค�ำถามกลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์
ม.6 ปวช.

ค่าเฉลี่ย X ค่า SD ค่าเฉลี่ย X ค่า SD

กลวิธีเพื่อการค้นคว้าหาความหมายของค�ำศัพท์ใหม่

1. กลวิธีความมุ่งมั่นตั้งใจ (Determination strategies)

1.1 การวิเคราะห์ค�ำศัพท์นั้นว่าท�ำหน้าที่ใดในประโยค เช่น เป็น 

ประธาน กริยาหรือกรรมแล้วจึงพิจารณาว่าค�ำนั้นมีความหมายว่า

อย่างไร

2.64 0.841 2.50 0.900

1.2 การวิเคราะห์ส่วนที่เติมข้างหน้า หรือท้ายค�ำศัพท์ เช่น un-, im-, 

-ful, -ly หรือวิเคราะห์รากศัพท์ของค�ำเหล่านั้น แล้วจึงพิจารณาว่า

ค�ำนั้นความหมายอย่างไร

2.47 0.704 2.18 0.863

1.3 การเดาความหมายของค�ำศัพท์จากบริบทแวดล้อม 3.08 0.733 2.87 0.776

1.4 การค้นหาความหมายของค�ำศัพท์จากพจนานุกรมอังกฤษ-ไทย 

ไทย-อังกฤษ หรืออังกฤษ-อังกฤษ 
3.21 0.758 3.01 0.857

กลวิธีเพื่อการรวบรวมค�ำศัพท์ใหม่

2. กลวิธีทางสังคม (Social strategies)

2.1 การขอให้ครูผู้สอนช่วยแปลความหมายของค�ำศัพท์เมื่อหาความ

หมายด้วยตนเองไม่เจอ
2.57 0.866 2.58 0.933

2.2 การขอให้ครุผู้สอนช่วยขยายความหรือยกตัวอย่างค�ำศัพท์ที่มี

ความหมายเหมือนกันหรือใกล้เคียงกัน
2.67 0.860 2.66 0.923

2.3 การขอให้ครูผู้สอนยกตัวอย่างประโยคใหม่ที่รวมค�ำศัพท์นั้นไว้

ด้วย
2.57 0.882 2.53 0.936

2.4 การถามความหมายของค�ำศัพท์จากเพื่อน ๆในชั้นเรียน 2.82 0.896 2.76 0.914

2.5 การศึกษาความหมายของค�ำศัพท์และฝึกฝนไปพร้อมกับเพื่อน ๆ 2.73 0.821 2.72 0.800 

2.6 การมีปฏิสัมพันธ์พูดคุยกับชาวต่างชาติ 1.91 0.964 1.67 0.999

3. กลวิธีการจ�ำ (Memory strategies)

3.1 การเชื่อมโยงค�ำศัพท์ให้เข้ากับประสบการณ์หรือความรู้เดิมของ

ตนเอง
2.56 0.793 2.35 0.856
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ข้อค�ำถามกลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์
ม.6 ปวช.

ค่าเฉลี่ย X ค่า SD ค่าเฉลี่ย X ค่า SD

3.2 การเชื่อมโยงค�ำศัพท์กับค�ำที่มีความหมายเหมือนและแตกต่าง

กัน
2.37 0.776 2.27 0.908

3.3 การจัดกลุ่มประเภทของค�ำศัพท์หรือกลุ่มของค�ำศัพท์เพื่อการ

เรียนรู้
2.33 0.836 2.24 0.957

3.4 การเชื่อมโยงค�ำศัพท์ใหม่กับค�ำอื่น ๆที่เคยได้เรียนรู้ 2.49 0.795 2.30 0.922

3.5 การทบทวนค�ำศัพท์โดยการสะกดค�ำศัพท์โดยการเขียนหรือ การ

สะกด
2.66 0.806 2.53 0.836

3.6 การจดจ�ำหน้าที่ของค�ำและการใช้ในประโยค 2.63 0.712 2.43 0.775

3.7 การจดจ�ำจากการใช้ส่วนเพิ่มเติมท้ายค�ำและรากศัพท์ของค�ำ

ศัพท์
2.36 0.842 2.09

4. กลวิธีพุทธิปัญญา (Cognitive strategies)

4.1 การจดบันทึกในขณะเรียน 2.76 0.936 2.45

4.2 การจัดแบ่งหมวดหมู่ค�ำศัพท์ในหนังสือเรียน 2.32 0.841 2.11 1.053

4.3 การจดค�ำศัพท์ลงในสมุดค�ำศัพท์ 2.41 0.982 2.26 1.120

5. กลวิธีอภิปัญญา (Metacognitive strategies)

5.1 การใช้สื่อการเรียนภาษาอังกฤษ เช่นเพลง ภาพยนตร์ ข่าว 2.76 0.957 2.59 1.093

5.2 การฝึกทดสอบตัวเองจากการท�ำแบบทดสอบค�ำศัพท์ 2.23 0.866 2.20 1.041

5.3 การเล่นเกมที่เกี่ยวกับค�ำศัพท์ 2.72 0.955 2.55 1.052

5.4 การพยายามอ่านหนังสือหรือบทความภาษาอังกฤษให้มากขึ้น 2.51 0.861 2.32 0.990

5.5 การใช้ค�ำศัพท์ใหม่ ๆ ในการสื่อสารอย่างต่อเนื่อง 2.46 0.876 2.32 1.004

รวม 2.57 0.851 2.41 0.957

นอกจากน้ีจากการวิเคราะห์ข้อมูลยังพบอีกว่าค่าเฉลี่ยในการใช้กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษของ

กลุ่มที่จบ ม.6 ค่าเฉลี่ยรวม 2.57 และที่จบปวช. ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 2.41 และเมื่อน�ำค่าเฉลี่ยมาวิเคราะห์หาค่า t-Test 

พบว่ามีค่า Sig มากกว่า.05 (p>.05.t=1.68,df=8) หมายความว่า ทั้งสองกลุ่มมีค่าเฉลี่ยในการใช้กลวิธีการเรียนรู้

ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษไม่แตกต่างกัน รายละเอียดแสดงในตารางที่ 2
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ตารางที่ 2 ค่า t-Test ความแตกต่างค่าเฉลี่ยของความถี่ในการใช้กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาภาษาอังกฤษ

Independent Samples Test

Levene’s 
Test for 
Equality of 
Variances

t-test for Equality of Means

95% Confidence 
Interval of the 
Difference

F Sig. t df
Sig. 
(2-tailed)

Mean 
Difference

Std. Error 
Difference

Lower Upper

MEAN

Equal 
variances 
assumed

.008 .932 1.675 8 .133 .16000 .09554 -.06032 .38032

Equal 
variances 
not assumed

1.675 7.986 .133 .16000 .09554 -.06038 .38038

ยิง่ไปกวานัน้เมือ่วเิคราะห์ข้อมลูจากแบบสอบถามของกลุม่ตวัอย่างท่ีมผีลการเรยีนสงูและต�ำ่เพือ่เปรยีบเทียบ

การใช้กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาองักฤษ พบว่าทัง้สองกลุม่มค่ีาเฉลีย่ในการใช้กลวธิกีารเรยีนรูค้�ำศพัท์ภาษาองักฤษ

ที่แตกต่างกัน คือ กลุ่มที่มีผลการเรียนสูงมีค่าเฉลี่ยในการใช้กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ ภาษาอังกฤษเท่ากับ 3.13 (ใช้

บ่อยๆ) ซึ่งกลวิธีที่ใช้มากที่สุดคือ การวิเคราะห์ค�ำศัพท์นั้นว่าท�ำหน้าที่ใดในประโยค การเดาความหมายของค�ำศัพท์

จากบริบทแวดล้อม และการเล่นเกมส์เกี่ยวกับค�ำศัพท์ ส่วนกลุ่มที่มีผลการเรียนต�่ำมีค่าเฉลี่ยในการใช้กลวิธีการเรียน

รู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษเท่ากับ 2.08 (ใช้บางครั้ง) ซึ่งกลวิธีที่ใช้มากที่สุด คือ การเดาความหมายของค�ำศัพท์จากบริบท

แวดล้อม การถามความหมายของค�ำศัพท์จากเพื่อน ๆ ในชั้นเรียน และการศึกษาความหมายของค�ำศัพท์และฝึกฝน

ไปพร้อมกับเพื่อน ๆ ดังแสดงในตารางที่ 3

ตารางที่ 3 สรุปค่าเฉลี่ยการใช้กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักศึกษาที่มีผลการเรียนแตกต่างกัน

ประเภทกลุ่มตัวอย่าง
จ�ำนวน  

กลุ่มตัวอย่าง
ค่าเฉลี่ย ค่าSD

ระดับ  

การประเมิน

1. กลุ่มตัวอย่างที่จบ ม.6 และมีผลการเรียนสูง 8 3.36 0.586

2. กลุ่มตัวอย่างที่จบปวช. และมีผลการเรียนสูง 8 2.91 0.601

สรุปค่าเฉลี่ย 3.13 0.593 ใช้บ่อย ๆ 

3. กลุ่มตัวอย่างที่จบ ม. 6 และมีผลการเรียนต�่ำ 8 2.26 0.804

4. กลุ่มตัวอย่างที่จบ ปวช. และมีผลการเรียนต�่ำ 8 1.90 0.871

สรุปค่าเฉลี่ย 2.08 0.837 ใช้บางครั้ง
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สรุปและอภิปรายผลการวิจัย
กลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มมีการใช้กลวิธีการเรียน

รู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษสามอันดับแรกเหมือนกันคือ หนึ่ง 

กลวิธีการค้นหาความหมายของค�ำศัพท์จากพจนานุกรม

อังกฤษ-ไทย ไทย-อังกฤษ หรือ อังกฤษ-อังกฤษ สอง 

กลวิธกีารเดาความหมายของค�ำศพัท์จากบรบิทแวดล้อม 

และ สาม กลวิธีการถามความหมายของค�ำศัพท์จาก

เพื่อนๆ ในชั้นเรียน ซ่ึงอันดับหน่ึงและสองอยู่ในกลวิธี

ความมุ่งมั่นตั้งใจ (Determination strategies) ส่วน

อันดับสามอยู่ในกลวิธีทางสังคม (Social strategies) 

นอกจากนี้แล้วค่าเฉลี่ยในการใช้กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์

ภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกัน 

ซ่ึงสอดคล้องกบัพรพรรณ อูพ่ทิกัษ์ (2554) ทีศ่กึษากลวธิี

การเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยระดับ

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 (ม.3) และมัธยมศึกษาปีที่ 6 (ม.6) 

โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฏ์ ที่มีความสามารถทางการ

เรียนสูงและศึกษาความแตกต่างของการใช้วิธีการเรียนรู้

ค�ำศัพท์ของนักเรียนทั้งสองกลุ่ม ผลการวิจัยพบว่าการใช้

กลวิธกีารเรยีนรูค้�ำศพัท์ของนกัเรยีนชัน้ม.3 และม.6 โดย

ทั่วไปมีรูปแบบที่เหมือนกัน

การที่กลุ ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ ่มใช้กลวิธีย่อย

การค้นหาความหมายของค�ำศัพท์จากพจนานุกรม

อังกฤษ-ไทย ไทย-อังกฤษ หรือ อังกฤษ-อังกฤษ มาก

ที่สุดเป็นอันดับแรกน้ัน อาจเป็นเพราะว่าในระยะเริ่ม

ต้นการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษผู้เรียนไทยส่วนใหญ่

ที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศจะได้รับการ

สอนหรือฝึกให้ใช้พจนานุกรมเพื่อค้นหาความหมายของ

ค�ำศัพท์เป็นอย่างแรกเมื่อพบเจอค�ำศัพท์ที่ไม่เข้าใจหรือ

ไม่ทราบความหมาย ซึ่งในปัจจุบันพจนานุกรมออนไลน์

ยังเป็นหนึ่งในแหล่งค้นหาความหมายของค�ำศัพท์ที่เป็น

ท่ีนยิมเป็นอย่างมากด้วย อกีประการหนึง่กลวธิย่ีอยเหล่า

นั้นยังอยู่ในกลวิธีหลักคือ การค้นหาความหมายของค�ำ

ศัพท์ใหม่ (Strategies for the Discovery of a New 

Word’s Meaning) ซึง่ผูเ้รยีนเมือ่พบค�ำศพัท์เหล่านัน้เป็น

ครั้งแรก ผู้เรียนจึงต้องใช้กลวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหาเมื่อ

เจอค�ำศัพท์ที่ไม่ทราบความหมายมาก่อนเป็นอย่างแรก 

ดงันัน้การหาความหมายของค�ำศพัท์ใหม่จงึเป็นกลวธิอีนั

ดับต้นๆ ที่ผู้เรียนต้องใช้กับค�ำศัพท์ก่อนที่จะไปใช้กลวิธี

ประเภทอื่นๆ ต่อไป

แต่อย่างไรก็ตามกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มที่มีผล

การเรยีนสงูและต�ำ่มค่ีาเฉลีย่ในการใช้กลวิธกีารเรยีนรูค้�ำ

ศพัท์ภาษาองักฤษแตกต่างกนั คอื กลุม่ทีม่ผีลการเรยีนสงู

มีค่าเฉลี่ยรวมในการใช้กลวิธีอยู่ท่ี 3.13 ระดับใช้บ่อยๆ 

ส่วนกลุ่มท่ีมีผลการเรียนต�่ำมีค่าเฉลี่ยรวมในการใช้กลวิธี

อยูท่ี ่2.08 ระดบัใช้บางครัง้ ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของ 

หรรษา โยธาสมุทร (2549) ศึกษาวิจัยการใช้กลวิธีการ

เรยีนรูค้�ำศพัท์ภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปี

ที่ 6 โรงเรียนบางกอกวิทยา กรุงเทพมหานครโดยใช้แบบ

ส�ำรวจกลวธิกีารเรยีนรูค้�ำศพัท์จ�ำนวน 35 ข้อซึง่ดดัแปลง

มาจากกลวิธีการเรียนรู้ของ Schmitt (1997) ส�ำรวจ

นักเรียนที่ประสบความส�ำเร็จในระดับสูงและนักเรียนที่

ประสบความส�ำเร็จในระดับต�่ำ จ�ำนวน 39 คน ว่ามีการ

ใช้กลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ท่ีแตกต่างกันหรือไม่ ผลการ

วิจัยพบว่า นักเรียนท่ีประสบความส�ำเร็จในระดับสูงมี

ความถีท่ีจ่ะใช้กลวธิกีารเรยีนรูค้�ำศพัท์มากขึน้กว่านกัเรยีน

ที่ประสบความส�ำเร็จในระดับต�่ำ ซึ่งแสดงให้เห็นว่า กลุ่ม

ตัวอย่างท่ีมีผลการเรียนสูงพยายามใช้กลวิธีท่ีจะช่วยให้

สามารถเรียนรู้ค�ำศัพท์ใหม่ได้ด้วยตนเองบ่อยๆ ขึ้น จึง

ท�ำให้เกิดการเรียนรู้ค�ำศัพท์ดียิ่งข้ึนและอาจมีผลท�ำให้มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษสูงขึ้น

ข้อเสนอแนะในการนำ�ผลการวิจัยไปใช้
ผู้สอนควรจะน�ำกลวิธีการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษา

อังกฤษท่ีกลุ่มตัวอย่างท่ีมีผลการเรียนสูงใช้มากที่สุดโดย

มีค่าเฉลี่ยในการใช้บ่อยๆ คือการวิเคราะห์ค�ำศัพท์นั้นว่า

ท�ำหน้าที่ใดในประโยค การเดาความหมายของค�ำศัพท์

จากบริบทแวดล้อม และการเล่นเกมส์เกี่ยวกับค�ำศัพท์ 
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มาประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอนให้มากขึน้ เพือ่

เป็นการสนับสนุนให้ผู้เรียนที่มีผลการเรียนต�่ำได้ใช้กลวิธี

การเรยีนรูค้�ำศพัท์ภาษาองักฤษทีก่ลุม่ตวัอย่างทีม่ผีลการ

เรยีนสงูใช้มากทีส่ดุ ซ่ึงอาจท�ำให้ผูเ้รยีนทีม่ผีลการเรยีนต�ำ่

มีผลการเรียนสูงขึ้นได้ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

1. ควรศึกษาวิจัยโดยการเพิ่มขอบเขตของกลุ่ม

ตัวอย่างทีใ่ช้ในการศกึษา เช่นศึกษากลุม่ตัวอย่างนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่ 1 หรือศึกษา

เปรียบเทียบกลุ่มตัวอย่างนักศึกษาต่างชั้นปี หรือกลุ่ม

ตัวอย่างในระดับอ่ืนๆ เพื่อน�ำข้อมูลที่ได้จากการวิจัยมา

ใช้พัฒนาการเรียนรู้ภาษาอังกฤษและการสื่อสารภาษา

อังกฤษของนักศึกษาต่อไป

2. ควรศึกษาวิจัยโดยทดลองเปรียบเทียบกลุ่ม

ที่สอนกลวิธีการเรียนรู ้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษกับกลุ ่ม

ตวัอย่างทีไ่ม่ได้สอนกลวธิกีารเรยีนรู้ค�ำศพัท์ภาษาองักฤษ 

เพือ่ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนและหลงัเรยีน หรอื

ศกึษาความแตกต่างทางด้านความสามารถในการสือ่สาร

ภาษาอังกฤษของนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง

ข้อจำ�กัดในงานวิจัย
งานวิจัยนี้ผู ้วิจัยใช้กลุ ่มตัวอย่างเฉพาะระดับ

ปวส. ปีที ่2 วทิยาลยัเทคนคิระยอง ในภาคเรยีนที ่2 ปีการ

ศึกษา 2558 เท่านั้น ผลการวิจัยไม่สามารถน�ำไปอ้างอิง

ได้ว่านกัศกึษาระดับประกาศนยีบตัรวชิาชพีชัน้สงูทัง้หมด

ของวทิยาลยัเทคนคิระยองทีจ่บม.6 และจบ ปวช. จะมผีล

ความคดิเหน็ในการใช้กลวิธเีหล่านีเ้หมอืนกบักลุม่ตัวอย่าง

ในงานวจิยันี ้รวมทัง้งานวจิยันีผู้ว้จิยัได้น�ำหลักแนวคดิการ

ใช้กลวธิกีารเรยีนรูค้�ำศพัท์เฉพาะของSchmitt (1997) มา

ใช้ในการศกึษาวจิยัเท่านัน้ ซึง่นกัศกึษาอาจมกีารใช้กลวธิี

อื่น ๆในการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษนอกเหนือจาก

กลวิธีในแบบสอบถามของงานวิจัยนี้
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