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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับ

เทคนิค DAPIC เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4
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บทคัดย่อ
การวจิยัคร้ังนีม้วีตัถปุระสงค์ 1) เพือ่พฒันากจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ตามแนวคดิสมองเป็นฐานร่วมกบั

เทคนิค DAPIC เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื่อเปรียบ

เทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน เร่ือง โจทย์ปัญหาระคน ของนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช้การจดักจิกรรม

การเรยีนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกบัเทคนคิ DAPIC กบัเกณฑ์ร้อยละ 75 3) เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC กับ

เกณฑ์ร้อยละ 70 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2558 โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสัย อ�าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ จ�านวน 42 คน โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือ

ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC 

เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ 4) แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานใช้ t – test (One-samples) ผลการวิจัยปรากฏดังนี้

1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC เรื่อง โจทย์

ปัญหาระคน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ 89.87/83.24 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75
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2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียน

โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมี

นัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01

3. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์และความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณหลงัเรยีน 

เร่ือง โจทย์ปัญหาระคน ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ทีเ่รยีนโดยใช้การจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิสมอง

เป็นฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ค�าส�าคัญ : การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เทคนิค DAPIC

Abstract
The purposes of this research were 1) to develop mathematics learning activities using 

Brain-Based Learning together with DAPIC technique on mix-problems for Prathomsuksa 4 with a 

required efficiency of 75/75 2) to compare learning achievement on mix-problems for Prathomsuksa 

4 who learned using Brain-Based Learning together with DAPIC technique with 75 percentage 

threshold 3) to compare problem solving ability and critical thinking ability on mix-problems for 

Prathomsuksa 4 who learned using Brain-Based Learning together with DAPIC technique with 70 

percentage threshold. The sample group was 42 Prathomsuksa 4 students in Kalasinpittayasai 

School, Mueang, Kalasin, enrolled in semester 2, 2015, selected by Cluster Random Sampling. 

The instruments used for the study comprised of: 1) plans for learning activities using Brain-Based 

Learning together with DAPIC technique on mix-problems. 2) test of learning achievement 3) test of 

problem solving ability 4) test of critical thinking ability. The statistics used for analyzing data were 

percentage, mean, standard deviation. The t – test (One-samples) were used for the hypothesis 

testing. The results of the study were as follows:

1. Development of mathematics learning activities using Brain-Based Learning together with 

DAPIC technique on mix-problems for Prathomsuksa 4 had efficiencies of 89.87/83.24 which was 

higher than the criterion set at 75/75.

2. On mix-problems for Prathomsuksa 4 who learned using Brain-Based Learning together 

with DAPIC technique more learning achievement than 75 percentage threshold level of statistical 

significance .01.

3. On mix-problems for Prathomsuksa 4 who learned using Brain-Based Learning together 

with DAPIC technique more problem solving ability and critical thinking ability than 70 percentage 

threshold level of statistical significance .01.

Keyword : brain-based learning, DAPIC technique
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บทน�า
กรอบแนวคิดเพื่อการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 

ได้ระบุไว้อย่างชัดเจนว่านอกจากนักเรียนจะต้องมีความ

รู้ในวิชาแกนแล้ว นักเรียนจะต้องมีทักษะชีวิตและการ

ท�างาน ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี ทักษะ

การเรียนรู้และนวัตกรรม โดยทักษะนั้นจะเน้นไปที่ความ

คิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม การคิดเชิงวิพากษ์และการ

แก้ไขปัญหา รวมไปถึงการสื่อสารและการท�างานร่วมกับ

ผู้อื่น (วรพจน์ วงศ์กิจรุ่งเรืองและอธิป จิตตฤกษ์, 2554) 

คณิตศาสตร์มีบทบาทส�าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิด

มนุษย์ ท�าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมี

เหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา 

หรือสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ 

วางแผน ตดัสินใจ แก้ไขปัญหา และน�าไปใช้ในชวีติประจ�า

วันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์

ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์

ต่อการด�าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และ

สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2551) กระทรวงศึกษาธิการจึงได้ก�าหนด

ให้คณิตศาสตร์เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หนึ่งที่ผู้เรียนจะ

ต้องเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานมุ่งให้ผูเ้รยีนเกดิสมรรถนะ

ส�าคัญ 5 ประการ คือ ความสามารถในการสื่อสาร ความ

สามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

การคดิสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคดิอย่างมี

วิจารณญาณ และการคิดอย่างเป็นระบบ ความสามารถ

ในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และ

ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี(กระทรวงศกึษาธิการ, 

2551) ดงันัน้ในการจัดการเรยีนรู ้นอกจากจะต้องการให้

ผู้เรียนมผีลสัมฤทธิท์างการเรยีนทีส่งูขึน้ ยงัต้องการฝึกให้

นกัเรียนได้รูจ้กัคดิเพือ่วเิคราะห์หาเหตุผลตลอดจนการคิด

เพื่อให้ได้แนวทางในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนด้วย 

ซึ่งบทบาทของผู้เรียนในปัจจุบันนี้ต้องวางแผน แสวงหา

ความรู้ เข้าถึงแหล่งการเรียนรู้ ลงมือปฏิบัติจริง สรุปสิ่ง

ท่ีได้เรียนรู้ด้วยตนเอง มีปฏิสัมพันธ์ท�างานร่วมกับกลุ่ม

และครู จึงจะเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ซ่ึงเป็น

วิชาท่ีเป็นนามธรรม เข้าใจได้ยากจึงต้องมีการปรับ

เปลี่ยนหรือพัฒนาเพื่อให้นักเรียนสามารถน�ามาใช้ให้

เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ�าวันได้จริง แต่ปัจจุบันการ

เรียนการสอนคณิตศาสตร์ยังไม่ประสบความส�าเร็จตาม

จุดประสงค์ของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังจะ

เห็นได้จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสัยมีคะแนน

เฉลี่ยร้อยละ 68.36 ซึ่งต�่ากว่าเกณฑ์ที่โรงเรียนก�าหนด

ไว้ คือ ร้อยละ 75 นอกจากนี้ยังพบว่าผลการประเมินผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (Local 

Assessment System (LAS)) กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2557 

มีคะแนนเฉลี่ยเพียง 35.67 โดยมีจ�านวนนักเรียนที่มี

คะแนนประเมินในระดับดีคิดเป็นร้อยละ 0.61 จ�านวน

นักเรียนท่ีไม่ผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 53.94 (โรงเรียน

กาฬสินธุ ์พิทยาสัย, 2557) และจากรายงานผลการ

ประเมินภายนอกของส�านักงานรับรองมาตรฐานและ

ประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) พบว่าในภาพรวม

ระดบัประเทศ มาตรฐานด้านผูเ้รยีนมาตรฐานที ่4 (ผูเ้รยีน

มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มี

วิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรองและมี

วิสัยทัศน์) และมาตรฐานด้านครูผู้สอน มาตรฐานที่ 9 

(ครูมีความสามารถในการจัดการเรียนการสอนอย่างมี

ประสทิธภิาพและเน้นผูเ้รยีนเป็นส�าคญั) มผีลการประเมนิ

สถานศึกษาขั้นพื้นฐานส่วนใหญ่อยู ่ในระดับปรับปรุง 

(ส�านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการ

ศึกษา, 2555) ซ่ึงการท่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

คะแนนการประเมินต่างๆ ในรายวิชาคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนค่อนข้างต�่านั้นอาจมีสาเหตุและปัญหาหลาย
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ประการ แต่จากการสมัภาษณ์นักเรยีนแบบไม่มโีครงสร้าง 

พบว่า นกัเรยีนส่วนใหญ่ไม่เข้าใจสิง่ทีเ่รยีนอย่างแท้จรงิ ซึง่

เนือ้หาทีเ่ป็นปัญหาของครแูละนกัเรยีนมากทีส่ดุ คือ เรือ่ง

โจทย์ปัญหา เนื่องจากนักเรียนไม่สามารถท�าความเข้าใจ

โจทย์ ไม่สามารถวิเคราะห์โจทย์ ตลอดจนขาดทักษะการ

ค�านวณทีเ่ป็นระบบ ส่งผลให้นกัเรยีนไม่สามารถแก้โจทย์

ปัญหาคณติศาสตร์ทีม่คีวามซบัซ้อนได้ อกีทัง้ครผููส้อนยงั

ไม่จดัการเรียนรู้ทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�าคัญ ดังนัน้ครคูวรปรบั

วธิกีารเรยีนการสอน ด้วยการลดบทบาทของผูส้อนมาเป็น

ผู้ประสานงานในการเรียน ให้มีกิจกรรมการเรียนรู้เป็น 

กลุ่มหรือบุคคล ให้ผู้เรียนมีโอกาสพูดแสดงความคิดเห็น

และลงมือปฏิบติั มีการก�าหนดแนวทางการเรยีนรู ้โดยยดึ

ผู้เรียนเป็นส�าคัญ ให้นักเรียนใช้กระบวนการสร้างความรู้

ด้วยตนเองและฝึกฝนจนช�านาญ สาเหตุอีกประการหนึ่ง

มาจากตวันักเรยีนเอง เนือ่งจากนกัเรยีนแต่ละคนมคีวาม

แตกต่างระหว่างบุคคลทั้งในด้านสติปัญญา ความถนัด

และความต้องการ การสอนให้เหมาะสม และตอบสนอง

ความต้องการของนักเรียน โดยค�านึงถึงความแตกต่าง

ของแต่ละบคุคลเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้พฒันาศกัยภาพ

ทางการเรียนคณติศาสตร์ของตนเองได้อย่างมคีวามสขุไม่

เบื่อหน่าย มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ (ทิศนา 

แขมมณ,ี 2553) นอกจากความรูแ้ล้ว ทกัษะความสามารถ

ในด้านการคดิทีส่ามารถน�าไปใช้ในการด�าเนนิชวีติประจ�า

วันอย่างหนึ่งคือ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งจะท�าให้

นักเรียนเกิดความสามารถในการคิดอย่างรอบคอบ 

สมเหตุสมผล เกิดการพัฒนาในทักษะต่างๆ เช่น การ

วิเคราะห์ การอภิปราย การแสดงเหตุผล การรวบรวม

ข้อมูล ที่จะน�าไปสู่การตัดสินใจและข้อสรุปอย่างสมเหตุ

สมผลได้ (พิชิต สนั่นเอื้อ, 2547)

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ ให ้บรรลุตาม

วัตถุประสงค์ ควรค�านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

ความแตกต่างทางด้านสติปัญญา ความต้องการ ความ

สนใจ หัวใจส�าคัญอยู่ที่การเรียนรู้และวิธีการเรียนรู้ สื่อ

ท้ังหลายทีน่�ามาใช้จะต้องจดัอย่างเป็นระบบ หลากหลาย 

เพื่อให้นักเรียนสามารถเลือกเรียนได้ตามสะดวกและ

เหมาะสม ครูผู้สอนควรใช้เทคนิคการสอนท่ีเน้นผู้เรียน

เป็นส�าคญั ให้ผูเ้รยีนมส่ีวนร่วมในการท�ากจิกรรม จดัการ

เรียนรู้ที่สอดคล้องกับชีวิตจริง ผู้เรียนมีอิสรภาพและต้อง

ได้รบัการส่งเสรมิให้พฒันาอย่างเตม็ศกัยภาพ การจดัการ

เรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning : 

BBL) เป็นการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องวิถีการเรียนรู้หรือการ

ท�างานของสมองทางธรรมชาต ิกล่าวคอื ในเรือ่งการเรยีน

การสอนจะสอดคล้องกับวิธีการท�างานของสมองแทนที่

จะสอดคล้องกับอายุ ช้ันเรียนหรือห้องเรียนเพียงอย่าง

เดยีว (พรพไิล เลศิวชิา และคณะ, 2551) สามารถน�าไปใช้

พฒันาการเรยีนการสอนทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�าคญั เป็นการ

จดักจิกรรมทีมุ่ง่เน้นให้ผูเ้รยีนได้มโีอกาสลงมอืปฏบิตัจิรงิ 

รู้จักฝึกฝน ศึกษาค้นคว้า สร้างองค์ความรู้หรือผลงาน

โดยการร่วมคิดร่วมท�าและยังมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

ท�าให้ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกฝนความสามารถหรือทักษะ 

เมื่อน�าแนวคิดดังกล่าวมาจัดเป็นข้ันการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ได้ 7 ขั้น ได้แก่ ขั้นน�าเข้าสู่บทเรียน ข้ันตกลง

กระบวนการเรยีนรู ้ข้ันเสนอความรู ้ข้ันฝึกทักษะ ข้ันแลก

เปลี่ยนความรู้ ขั้นสรุปความรู้ และขั้นกิจกรรมเกม ซึ่ง

ข้ันตอนนีไ้ด้มาจากแนวคดิท่ีส�าคญั 5 แนวคดิ คอื การเรยีนรู ้

ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ คือ มุ่งให้ผู้เรียนรู้จักเรียนรู้ด้วย

ตนเอง ด้วยกระบวนการศึกษาค้นคว้าต่างๆ การเรียนรู้ 

แบบกลุ่มร่วมมือ ผู้เรียนได้ร่วมมือกันศึกษาค้นคว้าจน

ได้ความรู้และผลงาน การเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด 

ช่วยส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และการคิดสังเคราะห์ท�าให้

เข้าใจและจ�าเรื่องที่เรียนได้ การจัดกิจกรรมโดยใช้เกมส่ง

เสรมิให้ผูเ้รียนร่วมมือกันเรยีนรูส้งูสดุเพือ่ชัยชนะของกลุม่ 

และการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเป็นการสอนย�้าซ�้า

ทวน ด้วยกิจกรรมหลากหลาย โดยมุ่งให้ผู้เรียนได้เรียน

รู้อย่างเป็นระบบด้วยตนเองซึ่งท�าให้ผู้เรียนเกิดการเรียน

รู้ที่ถาวร โดยได้น�ามาออกแบบเป็นขั้นกิจกรรมการเรียน

รู้ที่ส�าคัญ ประกอบด้วย การน�าเข้าสู่บทเรียน การตกลง

กระบวนการเรียนรู้ การเสนอความรู้ การฝึกทักษะ การ
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แลกเปล่ียนเรียนรู้ การสรุปความรู้ และการใช้กิจกรรม

เกม (วิมลรัตน์ สุทรโรจน์, 2553) จึงเป็นการเรียนรู้อีก

รูปแบบหน่ึงที่มุ่งให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างเป็นระบบด้วย

ตนเองและถาวร

เทคนิค DAPIC เป็นกระบวนการแก้ปัญหา

ที่บูรณาการกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

และกระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เข้าด้วย

กัน เป็นกระบวนการที่มีความยืดหยุ่น ไม่ซับซ้อน และ

มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหา โดยใช้ตัวอักษรตัวแรก

ขององค์ประกอบเป็นช่ือเรยีกกระบวนการ ซึง่ประกอบไป

ด้วย 5 องค์ประกอบ คอื 1) Define ท�าความเข้าใจปัญหา

และระบุปัญหาให้มีความชัดเจน 2) Assess ระบุเงื่อนไข

แวดล้อม ข้อมูลที่เกี่ยวข้องและความรู้อื่นท่ีใช้ในการแก้

ปัญหา 3) Plan วิเคราะห์และเสนอวิธีการแก้ปัญหาที่

เหมาะสมและวางแผนด�าเนินการ 4) Implement น�า

แผนด�าเนินการไปปฏิบัติ พร้อมทั้งปรับปรุงให้มีความ

เหมาะสมมากขึ้น 5) Communication วิเคราะห์ผล

จากการด�าเนินการ และสื่อสารแลกเปลี่ยนข้อสรุปหรือ

ผลลัพธ์ร่วมกับผู้อื่น จากการที่เทคนิค DAPIC มีความ

ยืดหยุ่น จึงไม่จ�าเป็นต้องท�าตามล�าดับขั้นตอน สามารถ

เร่ิมท่ีขั้นใดก็ได้ และสามารถข้ามขั้นบางขั้นหรือใช้บาง

ขั้นซ�้าได้ ขึ้นอยู่กับลักษณะของปัญหา จึงเหมาะที่จะน�า

มาใช้เป็นเทคนิคช่วยในการจดัการเรยีนรู้ เพราะเป็นกระ

บวนการพฒันาคณุลกัษณะด้านการคิดของผูเ้รยีน มุง่เน้น

ให้นกัเรยีนคดิเปน็ ท�าเป็น แกปั้ญหาได้ ส่งเสรมิให้ผูเ้รียน

เป็นนักแก้ปัญหาท่ีดี มีความสามารถในการคิดพิจารณา

อย่างรอบคอบด้วยเหตุผลเพื่อการตัดสินใจ และเป็นวิธี

สอนที่เน้นให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ ค้นคว้าหาสาเหตุของ

ปัญหา และวิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเองอย่างสร้างสรรค์ 

จะน�าไปสู่การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดคุณลักษณะของคน

ไทยที่พึงประสงค์ ตามหลักการและจุดมุ่งหมายของการ

จัดการศึกษาในปัจจุบัน

จากที่กล่าวมาข้างต้น การจัดกิจกรรมการเรียน

รู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานสามารถออกแบบกิจกรรม

การเรียนในรูปแบบและลักษณะของกิจกรรมท่ีมีความ

หลากหลาย แต่ก็ยังไม่มีงานวิจัยที่สนับสนุนว่าจะช่วยส่ง

เสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ แต่

จากงานวิจัยของสุรชัย วงค์จันเสือ พบว่าเทคนิค DAPIC 

สามารถท�าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการด้านการแก้ปัญหาและ

การคิดอย่างมีวิจารณญาณเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน 

ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาและพัฒนากิจกรรมการเรียน

รู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค 

DAPIC เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

โดยข้ันเสนอความรู ้ครจูะน�าเสนอโจทย์ปัญหาให้นกัเรยีน

ทั้งชั้นพิจารณา ให้อ่านและวิเคราะห์ตามเทคนิค DAPIC 

เพื่อให้ผู้เรียนเริ่มต้นเรียนรู้จากสมอง ลงมือปฏิบัติจริง 

ฝึกฝนทักษะ ร่วมคิดร่วมท�า แลกเปลี่ยนเรียนรู้ รู้จักแก้

ปัญหา รู้จักคิดหาค�าตอบด้วยตนเอง และคิดหาค�าตอบ

อย่างเป็นระบบ จึงเป็นวิธีสอนอีกวิธีหนึ่งที่จะช่วยแก้

ปัญหาในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ให้มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงข้ึนเป็นประโยชน์แก่ครูใน

การน�ากระบวนการเรียนการสอนดังกล่าวไปใช้พัฒนา

ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร ่วมกับเทคนิค DAPIC 

เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

2) เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง 

โจทย์ปัญหาระคน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่

เรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมอง

เป็นฐานร่วมกบัเทคนคิ DAPIC กบัเกณฑ์ร้อยละ 75 ตาม

มาตรฐานของโรงเรียนก�าหนด 

3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้

ปัญหาทางคณติศาสตร์และความสามารถในการคดิอย่าง
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มีวิจารณญาณ เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC 

กับเกณฑ์ร้อยละ 70

สมมติฐานของการวิจัย
1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วม

กับเทคนิค DAPIC มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไม่ต�่ากว่า

เกณฑ์ร้อยละ 75

2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วม

กับเทคนิค DAPIC มีความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ไม่ต�่ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 70

ขอบเขตของการวิจัย
1. ประชากร ได้แก่ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 

4 โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสัย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2558 จ�านวน 7 ห้องเรียน รวมทั้งหมด 312 คน โดย

แต่ละห้องเรียนมีการจัดชั้นเรียนแบบคละความสามารถ

ทางการเรียน

2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 4 โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสัย ภาคเรียนที่ 2 ปีการ

ศึกษา 2558 จ�านวน 1 ห้องเรียน ได้มาโดยการสุ่มแบบ

กลุ่ม (Cluster random sampling) จ�านวนนักเรียน 

42 คน

3. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย คือ

 ตัวแปรอิสระ (Independent variable) 

ได้แก่ การจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ตามแนวคดิ

สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC

 ตัวแปรตาม (Dependent variable) ได้แก่ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ

4. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ สาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 เวลาเรียน 18 ชั่วโมง ไม่นับรวมกับ

การทดสอบก่อนเรียน การทดสอบหลังเรียน

5. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย คือ ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2558 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับ

เทคนิค DAPIC ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง โจทย์ปัญหา

ระคน จ�านวน 9 แผน รวมเวลา 18 ชั่วโมง 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เป็นแบบ

ทดสอบแบบปรนยั ชนดิเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ�านวน 25 

ข้อ มีค่าอ�านาจจ�าแนกตั้งแต่ 0.55 -0.78 มีความเชื่อมั่น

ทั้งฉบับเท่ากับ 0.88

3. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ เป็นแบบอัตนัย จ�านวน 5 ข้อ ค่าอ�านาจ

จ�าแนกตั้งแต่ 0.84 -0.97 มีความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 

0.93 

4. แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จ�านวน 25 ข้อ มีค่าอ�านาจจ�าแนกตั้งแต่ 0.24 -0.77 มี

ความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.73

วิธีการด�าเนินการวิจัย
1. ผู้วิจัยสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

สมองเป็นฐานร่วมกบัเทคนคิ DAPIC เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการ

วิจัย พร้อมทั้งจัดเตรียมสื่อ อุปกรณ์ เอกสารที่เกี่ยวข้อง
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กับกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

2. ผู้วิจัยด�าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เตรียม

ไว้ จ�านวน 9 แผน รวมเวลา 18 ชั่วโมง ในภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2558

3. เมื่อด�าเนินการสอนตามเนื้อหาที่ก�าหนด

ไว้แล้ว ผู ้วิจัยด�าเนินการสอบหลังการทดลองโดยใช้

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน แบบ

ทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

หลังเรียนและแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิอย่าง

มีวิจารณญาณหลังเรียนกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง

การวิเคราะห์ข้อมูล
1. หาค่าสถติพิืน้ฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลีย่ และ

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนทีไ่ด้จากแบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน แบบทดสอบวดัความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

2. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ ด้วยการค�านวณค่า E
1
/E

2
 เพื่อเปรียบเทียบ

กับเกณฑ์ 75/75 มีความหมายดังนี้

 75 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของ

กระบวนการท่ีค�านวณจากคะแนนเฉลี่ยร้อยละของ

นักเรียนทุกคนท่ีได้จาก การสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

ผลงานนกัเรยีนและการท�าแบบทดสอบย่อยท้ายแผนการ

จัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ร้อยละ 75 ขึ้นไป คิดเป็น

สัดส่วน 40 : 30 : 30

 75 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ์ที่ค�านวณจากคะแนนเฉลี่ยร้อยละของนักเรียน

ทกุคนทีไ่ด้จากการทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงั

เรยีนด้วยการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิสมองเป็น

ฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC ซึ่งมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ร้อยละ 75 

ขึ้นไป

3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความ

สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และความ

สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนที่

เรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมอง

เป็นฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC กับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ โดยใช้ 

t – test (one-samples)

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ตอนที่ 1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC 

เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75

ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

คะแนน
แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC

คะแนนเต็ม X S.D. ร้อยละ

E
1 300 269.61 10.67 89.87

E
2 25 20.81 2.50 83.24

ประสิทธิภาพ E
1
/E

2
= 89.87/83.24
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จากตาราง 1 พบว่า คะแนนของนักเรียนทุกคนที่ได้จากการพฤติกรรมการเรียนระหว่างเรียน ประเมินผล

งานนักเรยีน และท�าแบบทดสอบย่อยของแผนการการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสมองเป็นฐานร่วมกบัเทคนคิ DAPIC 

คิดเป็นร้อยละ 89.87 ส่วนคะแนนจากการท�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนคิดเป็น

ร้อยละ 83.24 นั่นคือประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC มีค่า

เท่ากับ 89.87/83.24

ตอนที ่2 วิเคราะห์เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง โจทย์ปัญหาระคน ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC กับเกณฑ์ร้อยละ 75 

โดยใช้ t – test (one-samples)

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75

การทดสอบ
แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC

n คะแนนเต็ม µ
0

X S.D. ร้อยละ t p-value

คะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียน
42 25 18.75 20.81 2.50 83.24 5.337 .000**

** มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากตาราง 2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็น

ฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน มีคะแนนผลสัมฤทธิ์เฉลี่ยเท่ากับ 20.81 คิดเป็นร้อยละ 83.24 

ของคะแนนเต็ม มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.50 และจากการทดสอบ t-test พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ตอนที่ 3 วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช้การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้ t – test (One-samples)

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ กับเกณฑ์ร้อยละ 70

การทดสอบ
แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC

n คะแนนเต็ม µ
0

X S.D. ร้อยละ t p-value

ความสามารถในการแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์

หลังเรียน

42 25 17.50 22.07 2.32 88.29 12.767 .000**

ความสามารถในการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ 

หลังเรียน

42 25 17.50 21.55 1.60 86.19 16.438 .000**

** มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01
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จากตาราง 3 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่

เรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมอง

เป็นฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC มีคะแนนความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ เรือ่ง โจทย์ปัญหาระคน

เท่ากับ 22.07 คิดเป็นร้อยละ 88.29 ของคะแนนเต็ม มี

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.32 และ คะแนนความ

สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเท่ากับ 21.55 

คิดเป็นร้อยละ 86.19 ของคะแนนเต็ม มีส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 1.60 จากการทดสอบ t-test พบว่า 

คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

และคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01

สรุปผลการวิจัย
1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC เรื่อง 

โจทย์ปัญหาระคน ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 มปีระสทิธภิาพ 

89.87/83.24 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เรื่อง โจทย์

ปัญหาระคน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียน

โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็น

ฐานร่วมกบัเทคนิค DAPIC สงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่าง

มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01

3 .  ความสามารถในการแก ้ป ัญหาทาง

คณิตศาสตร ์และความสามารถในการคิดอย ่างมี

วิจารณญาณหลังเรียน เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับ

เทคนิค DAPIC สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01

อภิปรายผล
1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู ้

คณิตศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค 

DAPIC เรือ่ง โจทย์ปัญหาระคน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 พบ

ว่า มปีระสทิธภิาพ 89.87/83.24 หมายความว่า นกัเรยีน

มีคะแนนจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียน ผลงาน

นกัเรียน และการท�าแบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจดัการ

เรยีนรูร้ะหว่างเรยีนทัง้ 9 แผน คิดเป็นร้อยละ 89.87 และ

คะแนนเฉลีย่จากการทดสอบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลัง

เรยีนคดิเป็นร้อยละ 83.24 แสดงว่า แผนการจดัการเรยีน

รู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้ง

ไว้และเป็นไปตามจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว้ การท่ีผลการวิจัย

ปรากฏเช่นนี้ เนื่องจาก

 1.1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

สมองเป็นฐาน เป็นวิธีการจัดการเรียนรู ้ที่เน้นผู ้เรียน

เป็นส�าคัญ โดยกิจกรรมที่ใช้สมองเป็นฐานนั้นจะต้องมี

กิจกรรมหลากหลาย เช่น กลุ่มร่วมมือ แผนผังความคิด 

เกม เป็นต้น และหลกัการของการเรยีนรูโ้ดยใช้สมองเป็น

ฐานมุ่งเน้นการเรียนซ�้า ย�้าทวน ให้เกิดการเรียนรู้และจ�า

ได้แม่นย�า โดยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบนี้ผู้สอน

สามารถปรบักจิกรรมโดยลดหรอืเพิม่ ปรบัใช้สือ่ต่างๆ ได้

อย่างหลากหลาย 

 1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC เป็น

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ

ตามหลกัการของสมอง และมขีัน้ตอนอย่างเป็นระบบ ส่ง

ผลให้ผูเ้รียนได้ฝึกการคดิเป็น ท�าเป็น แก้ปัญหาเป็นอย่าง

สร้างสรรค์ สามารถคิดแก้ปัญหาที่พบด้วยตนเองอย่างมี

ขั้นตอนของการคิดเป็นระบบ

 1.3 ในการจัดท�าแผนการจัดการเรียนรู ้

คณิตศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค 

DAPIC เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ทีผู่ว้จิยัได้ค้นคว้าพฒันาขึน้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ทีต่ัง้
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ไว้ เนื่องจากผู้วิจัยได้ผ่านกระบวนการสร้างอย่างถูกต้อง

เป็นระบบ ด�าเนินการอย่างเป็นขั้นตอน และมีวิธีการที่

เหมาะสมโดยการเริ่มตั้งแต่การศึกษาหลักสูตร คู่มือการ

จดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่กีย่วข้อง วเิคราะห์สาระการเรยีน

รู้และตัวชี้วัด การวัดผลประเมินผลตลอดจนศึกษาแนว

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ

ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของประไพรี 

ลิ้มวัฒนชัย (2554) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการ

เรียนรูก้ลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ เรือ่งการคณูของ

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ทีเ่รยีนโดยการจัดกจิกรรม

โดยใช้สมองเป็นฐาน และการจัดกิจกรรม 4 MAT พบว่า 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้สมองเป็นฐานและ 

4 MAT มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.84/81.67 และ 

84.48/76.90 ตามล�าดับ ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�าหนด 

และสอดคล้องกับผลการศึกษาของกรวรรณ เจริญศิริ 

(2556) ได้ศกึษาการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

การคดิวเิคราะห์ และแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรยีนวชิา

คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6ระหว่าง

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของ BBL กับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ TAI พบว่า 

แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิของ BBL และ

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ TAI 

วิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ

เท่ากบั 83.48/80.67 และ 83.15/77.39 ตามล�าดบั เป็น

ไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เรื่อง โจทย์

ปัญหาระคน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียน

โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็น

ฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 การที่ผลการวิจัย

ปรากฏเช่นนี้เป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค 

DAPIC สามารถเสริมสร้างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ดี 

เพราะ เป็นการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ทีเ่ป็นล�าดับขัน้ตอน 

สอดคล้องกับธรรมชาติการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยมีการ

จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการท�างานของสมองซีกซ้ายและ

ซกีขวา นกัเรยีนได้อภปิราย ได้ปฏบิตั ิและแสดงความคิด

เห็นอย่างเป็นอิสระ ท�าให้สมองของผู้เรียนได้รับรู้ข้อมูล

ท่ีมากข้ึน จนสามารถประมวลผลความรู้ได้จึงส่งผลให้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นโดยสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด 

ซึ่ งสอดคล ้องกับผลการศึกษาของสุณิสา 

สุมิรัตนะ (2555) ได้ศึกษาการพัฒนากระบวนการเรียน

การสอนเพื่อส่งเสริมการรู ้คณิตศาสตร์ของนักเรียน

มธัยมศกึษาตอนต้น โดยใช้แนวคดิการศกึษาคณติศาสตร์

ทีเ่ชือ่มโยงกบัชวิีตจรงิและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

พบว่า นกัเรยีนกลุม่ทดลองมพีฒันาการการรูค้ณติศาสตร์

ด้านความรูแ้ละด้านสมรรถนะในทศิทางทีด่ขีึน้ สอดคล้อง

กับผลการศึกษาของพิชญาภา พัฒน์รดากุล (2557) ได้

ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความ

สามารถในการแก้ปัญหาระหว่างการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน (PBL) กับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมอง

เป็นฐาน (BBL) พบว่า นักเรียนที่จัดการเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐาน (BBL) ผ่านเกณฑ์ที่ก�าหนดจ�านวนร้อยละ 

47.50 ผลการวนิจิฉยัความก้าวหน้าความสามารถในการ

แก้ปัญหาทีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ผ่าน

เกณฑ์ที่ก�าหนดร้อยละ 62.50 และสอดคล้องกับผลการ

ศึกษาของ Ozden and others (2008) ได้ศึกษาผลการ

จัดการกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานในการ

เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานกับกลุ่มที่ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามปกตินั้นมีความแตกต่างกัน คือ 

กลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็น

ฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ

3 .  ความสามารถในการแก ้ป ัญหาทาง

คณิตศาสตร ์และความสามารถในการคิดอย ่างมี

วิจารณญาณหลังเรียน เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้การจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับ

เทคนิค DAPIC สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

การท่ีผลการวิจัยปรากฏเช่นนี้เป็นผลมาจาก

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด

สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค DAPIC สามารถเสริม

สร้างความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

และส่งเสริมศักยภาพของผู ้เรียนในเรื่องของการคิด

อย่างมีวิจารณญาณได้ เพราะจัดให้ผู้เรียนได้ใช้ค�าถาม

ที่ต้องการค�าตอบในลักษณะการให้เหตุผลจากค�าถาม

ว่าท�าไมหรืออย่างไร แทนที่จะถามเพื่อต้องการค�าตอบ

ว่าอะไร สนับสนุนให้มีการตรวจสอบและพิจารณาใช้ข้อ

เท็จจริง เหตุผลมากกว่าความรู้สึกอารมณ์ เพื่ออธิบาย

ข้อสนันิษฐานเบือ้งต้น และค�าตอบของผูเ้รยีน เปิดโอกาส

ให้ผูเ้รียนเปรียบเทยีบค�าตอบหรอืความคดิเหน็ในมมุมอง

อย่างหลากหลายทีเ่ชือ่มโยงกับสถานการณ์ปัญหาก่อนลง

ความเห็นตัดสินใช้ค�าตอบที่ดีที่สุด อีกทั้งเป็นกิจกรรมที่

ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนอย่างรอบด้าน 

ทั้งทางร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และสังคม นักเรียน

ได้ลงมือปฏิบัติจริง ท�าให้สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วย

ตนเอง มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนและครู 

ซ่ึ งสอดคล ้อง กับผลการศึกษาของสุ ร ชัย 

วงค์จันเสือ (2555) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถใน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวคิด DAPIC และ GCI ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด DAPIC และ GCI 

มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีระดับนัยส�าคัญทางสถิติ ที่ระดับ 

.05 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิด DAPIC และ GCI มีความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถใน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีระดับนัยส�าคัญทาง

สถิติ ท่ีระดับ .05 3. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิด DAPIC และ GCI มีความสามารถในการแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีข้ึนเป็นล�าดับ และ

สอดคล้องกบัการศกึษาของมณัฑนา พรมรกัษ์ (2556) ได้

ศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์โดยใช้

โมเดลการแก้ปัญหาที่เน้นกระบวนการก�ากับทางปัญญา

ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และ

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

มัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า 1) นักเรียนกลุ่มทดลองมีความ

สามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนกลุ่ม

ทดลองมคีวามสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถ

ในการคดิอย่างมวิีจารณญาณสงูกว่านกัเรยีนกลุม่ควบคมุ 

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ความสามารถใน

การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิด

อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุ่มทดลองมีพัฒนาการ

ที่ดีขึ้น 

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะในการน�าผลวิจัยไปใช้

 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

สมองเป็นฐาน ครูผู ้สอนมีบทบาทและความส�าคัญใน

การเตรียมสื่อการเรียนรู้ให้พร้อมและมีความยากง่าย

พอเหมาะที่จะให้นักเรียนในแต่ละวัยท�ากิจกรรม 

 2. ควรเพิ่มเวลาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้

มากขึน้ เนือ่งจากนกัเรียนส่วนใหญ่มพีืน้ฐานในการคิด การ

แก้ปัญหาแตกต่างกัน จึงต้องใช้เวลาในการจัดการเรียน

รู้มากพอสมควร ซึ่งท�าให้บางครั้งเวลาในการจัดการเรียน

รู้ในชั่วโมงเรียนท่ีก�าหนดไว้ไม่เพียงพอ นักเรียนอาจต้อง
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ใช้เวลานอกห้องเรยีนในการท�ากจิกรรมการเรยีนรูท้ีไ่ม่ทนั

เวลา ซึ่งอาจเป็นตัวแปรแทรกซ้อนที่มีผลต่อผลการวิจัย

 3. เนื้อหาหรือตัวอย่างที่ใช้ในการเรียนรู้ควร

มีการเชื่อมโยงเรื่องที่ใกล้ตัวและมีความทันสมัย นักเรียน

สามารถพบเห็นในชีวิตประจ�าวัน จะช่วยกระตุ ้นให้

นกัเรยีนเกิดความคดิสร้างสรรค์มคีวามสนใจและสามารถ

พัฒนาการแก้ปัญหา การคิดอย่างมีวิจารณญาณได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ

 4. ครคูวรชีแ้จงวิธกีารเรยีนรูใ้ห้นักเรยีนเข้าใจ

ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ เป็นอย่างดี โดยให้

นกัเรียนเป็นผูล้งมอืปฏบิตักิจิกรรมด้วยตนเอง ช่วยเหลอื

กันเป็นกลุ่มและเห็นประโยชน์ของการร่วมมือกันปฏิบัติ

งานกลุ่ม เพื่อที่จะได้มาซึ่งผลงานที่ดีมีคุณภาพ

ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้งต่อไป

 1. สามารถน�ารูปแบบการวิจัยนี้ ไปใช้ใน

การวิจัยโดยใช้เน้ือหาอื่น ระดับชั้นอื่นหรือในรายวิชา

อืน่ๆ ตามความเหมาะสมเพือ่ให้ผูเ้รยีนได้เรยีนรูอ้ย่างเตม็

ศักยภาพ

 2. ควรวิจัยเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบผลการ

เรียนตามกรอบตัวแปรตามอื่น เช่น ความสามารถใน

การคดิวเิคราะห์ ความสามารถการให้เหตผุล การสือ่สาร

ทางคณิตศาสตร์ การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ ความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ และความฉลาดทางอารมณ์

ของนักเรียน

 3. ควรน�าวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค PIC ไปศึกษา

เปรียบเทียบกับวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบอื่น เช่น 

กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ CIPPA การประยกุต์ใช้ทฤษฎีพหุ

ปัญญา การประยุกต์ทฤษฎีปัญหาเป็นฐาน เป็นต้น
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