
วาร
สาร

ศึกษ
าศา

สตร
์

- 142 -

Journal of Education Vol.30 No.2 May - August 2019

ผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค STAD ต่อการเพิ่มผลสัมฤทธิ์ ใน

การเตรียมความพร้อม เพื่อสอบขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตเป็น 

ผู้ประกอบวิชาชีพ การพยาบาลและการผดุงครรภ์ 

The Effectiveness of Student Team Achievement Division (STAD) 

To Improve Students’ Achievement in Preparation for
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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) แบบกลุ่มเดียววัดก่อนหลังโดย

มีจุดมุ่งหมาย เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์การสอบเตรียมความพร้อม เพื่อสอบขึ้นทะเบียนฯ รายวิชาการผดุงครรภ์ก่อน

และหลังทดลอง กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 4 ซ่ึงอยู่ระหว่างการเตรียมความพร้อมในการสอบข้ึนทะเบียนฯ 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีสุราษฎร์ธานี จ�ำนวน 33 คน โดยรับสมัครนักศึกษากลุ่มผ่านเกณฑ์ที่มีผลสัมฤทธิ์

การสอบประมวลความรอบรู้ของวิทยาลัย รายวิชาการผดุงครรภ์ มากกว่าร้อยละ 60 และเกรดเฉลี่ยมากกว่า 3.50 

จ�ำนวน 5 คน แบ่ง 5 กลุ่ม ๆ ละ 1 คน และกลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์ ที่มีผลสัมฤทธิ์การสอบประมวลความรอบรู้ น้อยกว่า 

ร้อยละ 60 จ�ำนวน 28 คน 

ซึ่งจากสถิติการสอบขึ้นทะเบียนฯ ผู้ที่สอบไม่ผ่านรายวิชาการผดุงครรภ์ มีผลการสอบประมวลความรอบรู้

ของวิทยาลัย คร้ังที ่1 ต�ำ่กว่าร้อยละ 60 เป็นนกัศกึษากลุม่ไม่ผ่านเกณฑ์ มคีวามเสีย่งในการสอบขึน้ทะเบียนฯ ไม่ผ่าน 

น�ำมาท�ำแบบทดสอบวัดระดับความรู้ก่อนเรียนแบ่งเป็นกลุ่มสูงมีคะแนนมากกว่าร้อยละ 50-59 จ�ำนวน 6 คน แบ่ง

กลุ่มละ 1-2 คน กลุ่มกลาง มีคะแนนร้อยละ 40-49 จ�ำนวน 10 คน แบ่งกลุ่ม ๆ ละ 2 คน และกลุ่มต�่ำมีคะแนน

น้อยกว่า ร้อยละ 40 จ�ำนวน 12 คน แบ่งกลุ่ม ๆ ละ 2-3 คน เข้ารับการเรียนการสอนแบบเรียนรู้จากกลุ่ม โดยใช้

เทคนิค STAD จ�ำนวน 17 ครั้ง ตามกรอบ Blue print ของการสอบขึ้นทะเบียนฯ รายวิชาการผดุงครรภ์ผลการศึกษา

พบว่า ผลสัมฤทธิ์การสอบเตรียมความพร้อม เพื่อสอบขึ้นทะเบียนฯ จากคะแนนเต็ม 75 คะแนน กลุ่มผ่านเกณฑ์ 

*อาจารย์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี
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คะแนนเฉลี่ย 68.20 คะแนนเพิ่มขึ้นร้อยละ 20.80 กลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์กลุ่มสูง คะแนนเฉลี่ย 62.60 คะแนนเพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 28.53 กลุ่มกลาง คะแนนเฉลี่ย 52.33 คะแนนเพิ่มขึ้น  ร้อยละ 25.21 กลุ่มต�่ำ คะแนนเฉลี่ย 48.36 คะแนน

เพิ่มขึ้น ร้อยละ 30.06 สามารถสอบผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 100 

ค�ำส�ำคัญ: การเรียนรู้จากกลุ่มเทคนิค STAD, ผลสัมฤทธิ์การสอบเตรียมความพร้อม, การสอบขึ้นทะเบียนวิชาการ

ผดุงครรภ์

Abtract
This one group pretest-posttest quasi-experimental research aimed to study the learning 

outcomes in the preparation for Nurse Licensure Examination . The sample consisted of 33 senior 

nursing students who were in stage of nursing licensure exam preparation from Boromarajonani 

College of Nursing, Suratthani. The researchers enrolled 5 students with GPA of more than 3.50 

and with the achievement of more than 60 percent from the knowledge exam of the college’s 

Midwifery course into 5 groups:1 student per group to be included in the groups of 28 students, 

who did not meet the criteria with the achievement of the passing Midwifery knowledge exam 

and lower than 60 percent of passing exam score criteria. 

According to statistics, when a student got lower than 60 percent for the 1st exam of the 

College of Nursing Suratthani, which is not the passing Midwifery examination score, she was at risk 

of failing in for Nurse Licensure Examination. Before participating in the study, students took the 

pretest and were divided into three groups that mixed students from all score levels: 12 students 

in lower than 40 percent score group (low score group), in which people, 2-3 students were in 

each group, 10 students in 40-49 percent score group (middle score group), in which 2 students 

were in each group, and 6 students in more than 50 percent score group (high score group), in 

which 1-2 students were in each group. The students then participated in 17 learning sessions from 

the groups using STAD techniques, tailored to the blue print framework of the Midwifery in Nurse 

Licensure Examination The results of the study an achievement from the full score of 75 in the 

group passing the criteria had an the average score of 68.20 points, an increase of 20.80 percent. 

The group did not pass the high group criteria, the average score of 62.60, the score increased 

by 28.53 percent. The average score of 52.33 points, increased by 25.21 percent, 48.36 points, 

increased by 30.06 percent, passed the 100 percent criteria.

Keywords: STAD, Achievement, Pre–Examination of National Nursing Council Licensure Exam
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บทน�ำ
สภาการพยาบาลก�ำหนดให้มีการสอบความรู ้

เพื่อขอข้ึนทะเบียนและรับใบอนุญาตเป็นผู ้ประกอบ

วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ เพื่อรักษา

มาตรฐานการศึกษาพยาบาล การประกันคุณภาพของ

ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ และ

เพื่อคุ้มครองผู้ใช้บริการทางสุขภาพอีกทั้งผลการสอบ

ความรู ้เพื่อขอขึ้นทะเบียนฯ เป็นเกณฑ์ส�ำคัญในการ

รับรองสถาบันการศึกษา กล่าวคือ ร้อยละของผู้สอบ

ความรู้ขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการ

พยาบาลและการผดุงครรภ์ผ่านในครั้งแรกของผู้ส�ำเร็จ

การศึกษาแต่ละปี นับจากปีสุดท้ายที่ได้รับการรับรอง

สถาบันย้อนหลัง 3 ปี โดยการเทียบบัญญัติไตรยางศ์ 

ร้อยละ 100 เท่ากบั 15 คะแนน ส่งผลให้สถาบนัการศึกษา

ต่างออกแบบการจดัการเรยีนการสอนทีห่ลากหลาย เพือ่

เพ่ิมผลสัมฤทธิ์การสอบความรู้ เพื่อขอขึ้นทะเบียนฯ 

พบว่า ในช่วงปี พ.ศ. 2541-2550 มีผู้เข้ารับการสอบ

ผ่าน 8 รายวิชาในการสอบครั้งแรก ร้อยละ 54.09 เฉลี่ย

บณัฑติพยาบาล 1 คน จะสอบผ่านทัง้ 8 รายวชิาต้องสอบ 

1.8 คร้ัง ผลการสอบในปี พ.ศ. 2551 ใช้เกณฑ์การ

สอบผ่านเป็นร้อยละ 70 (วิจิตร ศรีสุพรรณ, สุปราณี 

อัทธเสรี และนพรัตน์ ราษฎร์นุ้ย, 2551) ส่งผลให้มี

สถาบันการศึกษาเพียง 9 สถาบันเท่านั้นที่ผ่านเกณฑ์นี้

สถาบันการศึกษาภาครัฐ ร้อยละ 84.75 มีผลการสอบ

ต�่ำกว่าเกณฑ์ สภาการพยาบาลจึงออกกฎข้อบังคับ ปี 

2561 ข้อ 6 ว่าด้วยการสอบความรู้ เพื่อขอขึ้นทะเบียน 

และรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล 

การผดุงครรภ์หรือการพยาบาล และการผดุงครรภ์ 

พ.ศ. 2543 และแก้ไขเพิ่มเติม โดยข้อบังคับสภาการ

พยาบาลว่า ด้วยการสอบความรู้ฯ (ฉบับที่ 4) พ.ศ. 2561 

ผู ้สอบต้องมีคะแนนรายวิชาไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีสุราษฎร์ธานี มีผลการ

สอบความรู้ เพื่อขอขึ้นทะเบียนฯ รายวิชาการผดุงครรภ์

ต�่ำไม่เป็นไปตามเกณฑ์กล่าว คือ ร้อยละของผู ้สอบ

ความรู้ เพื่อขอขึ้นทะเบียนฯ ผ่านในครั้งแรก ปีการศึกษา 

2551-2554 เท่ากับ 45.55, 60.78, 48.72 และ 31.65 

ตามล�ำดับ ส่งผลให้คณาจารย์ภาควิชาการพยาบาล

มารดาทารกและผดุงครรภ์ต่างค้นหากลยุทธ์ และวิธี

การเรียนการสอนที่จะไปสู่เป้าหมายของความส�ำเร็จ

โดยมีการทบทวนเนื้อหาสาระท่ีส�ำคัญ ๆ อย่างเข้มข้น

ในระยะ 3 เดือนสุดท้ายก่อนลงสนามสอบจริง มีการ

สอบจ�ำลองการสอบขึ้นทะเบียนฯ คือ การสอบประมวล

ความรอบรู้ของวิทยาลัยฯ ครั้งที่ 1 และจัดติวความรู้

พื้นฐานในประเด็นท่ีสอดคล้องกับผลการสอบระดับต�่ำ 

เน้นประเด็นส�ำคัญ ๆ ท่ีนักศึกษายังขาดความเข้าใจ มี

การแลกเปลีย่นคณาจารย์ผูส้อนระหว่างสถาบนับรรยาย

พิเศษ โดยอาจารย์ท่ีมีความเชี่ยวชาญเฉพาะสาขา ใน

เนือ้หาทีม่คีวามยากและซบัซ้อน และท�ำการสอบประมวล

ความรอบรู้ของวิทยาลัยฯ ครั้งที่ 2 พบว่าอัตราร้อยละ

ที่สอบผ่านเกณฑ์มีจ�ำนวนเพิ่มขึ้น และหากปีการศึกษา

ใด มีนักศึกษาสอบไม่ผ่านเกณฑ์จ�ำนวนมากก็จะท�ำนาย

ได้ว่า ผลการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียนฯ ในปีนั้น ๆ 

จะมีอัตราลดลงจะเห็นได้ว่าอัตราร้อยละของการสอบ

ผ่านครั้งแรก มีความสัมพันธ์กับจ�ำนวนผู้เรียน กลุ่มเรียน

อ่อน ดงันัน้การจัดกจิกรรมเสรมิการเรยีนรูส้�ำหรบัผูเ้รยีน

กลุ ่มเรียนอ่อน ในการเตรียมความพร้อมสอบข้ึนทะ

เบยีนฯ จงึน่าจะเป็นแนวทางในการลดความเสีย่งดงักล่าว 

การจัดการเรียนการสอนแบบเรียนรู้จากกลุ่ม โดยใช้

เทคนิค STAD เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนามา

จากการเรียนแบบร่วมมือ ช่วยให้นักศึกษาเกิดการคิด

วิเคราะห์ (ส�ำนักงานรับรองมาตรฐานการศึกษา, 2551) 

โดยก�ำหนดให้ผูเ้รยีนมรีะดบัความรู้ต่างกนั มาเรยีนรูแ้ละ

ท�ำกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ กลุ่มละ 5-6 คน ใน

แต่ละกลุ่มจะมีผู้เรียนกลุ่มเรียนเก่ง กลุ่มกลางและกลุ่ม

เรยีนอ่อน คละกนัวธิกีารจดัการเรยีนการสอนท่ีเหมาะสม 

ได้แก่ กรณศีกึษา การยกตวัอย่าง และการมอบหมายงาน 

ตามความเหมาะสมของเนื้อหา (ทิศนา แขมมณี, 2554) 
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มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างกันนักศึกษาที่มี

ความเข้าใจกับนักศึกษา ที่ยังขาดความเข้าใจในเนื้อหา

สาระนัน้ ๆ  เป็นระบบการเรยีนรูจ้ากกลุม่มกีารช่วยเหลอื

ซ่ึงกันและกนัระหว่างสมาชกิกลุม่ จะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียน

ทั้งกลุ่มมีความเข้าใจเพิ่มมากขึ้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์การ

สอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียนฯ สูงขึ้น

จากการปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาผล

ของการจัดการเรียนการสอนแบบเรียนรู้จากกลุ่มโดยใช้

เทคนิค STAD ต่อการเพิ่มผลสัมฤทธิ์กลุ่มเรียนอ่อน ใน

การเตรียมความพร้อม เพื่อสอบขึ้นทะเบียนฯ รายวิชา

การผดุงครรภ์ เพ่ือค้นหาแนวทางในการเพ่ิมอัตรา

ร ้อยละของการสอบขึ้นทะเบียนฯ ในรายวิชาการ

ผดุงครรภ์ ต่อไป

วัตถุประสงค์
เพ่ือศกึษาผลสัมฤทธิก์ารสอบเตรยีมความพร้อม 

เพ่ือสอบขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบ

วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ รายวิชาการ

ผดุงครรภ์ ก่อนและหลัง การจัดการเรียนการสอนแบบ

เรียนรู้จากกลุ่ม โดยใช้เทคนิค STAD

สมมติฐาน
ผลสัมฤทธิ์การสอบเตรียมความพร้อม เพื่อการ

สอบขึ้นทะเบียนฯ รายวิชาการผดุงครรภ์ ของนักศึกษา

กลุม่ไม่ผ่านเกณฑ์ ภายหลงัการจัดการเรยีนการสอนแบบ

เรียนรู้จากกลุ่ม โดยใช้เทคนิค STAD สูงกว่าก่อนทดลอง

และผ่านเกณฑ์การสอบร้อยละ 100

ขอบเขตการวิจัย 
การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi 

Experimental Research) วัดก่อนและหลังการทดลอง

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
1. ประชากร คอื นกัศึกษาพยาบาลศาสตรบณัฑิต 

ชั้นปีที่ 4 วิทยาลัยพยาบาลในสังกัดสถาบันพระบรม

ราชชนก กระทรวงสาธารณสุข 

2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาพยาบาลศาสตร

บัณฑิต ชั้นปีที่ 4 รุ่น 24 วิทยาลัยพยาบาลบรมราช

ชนนี สุราษฎร์ธานี จ�ำนวน 102 คน และอยู่ระหว่าง

การเตรียมความพร้อม 3 เดือนก่อนสอบขึ้นทะเบียนฯ 

โดยรับสมัครนักศึกษากลุ่มผ่านเกณฑ์ที่มีผลสัมฤทธิ์การ

สอบประมวลความรอบรู้ของวิทยาลัยฯ รายวิชาการ

ผดุงครรภ์ มากกว่าร้อยละ 60 และเกรดเฉลี่ยมากกว่า 

3.50 จ�ำนวน 5 คน และนักศึกษากลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์ มี

คะแนนการสอบประมวลความรอบรูข้องวทิยาลยัฯ น้อย

กว่าร้อยละ 60% จ�ำนวน 28 คน น�ำมาท�ำแบบทดสอบ

เพื่อวัดระดับความรู้ก่อนเรียน และจัดแบ่งกลุ่ม ๆ ล่ะ 

5-6 คน ประกอบด้วย กลุ่มสูง มีคะแนนร้อยละ 50-

59 กลุ่มละ1-2 คน กลุ่มกลาง มีคะแนนร้อยละ 40-49 

กลุม่ล่ะ 3-4 คน และกลุม่ต�ำ่ มคีะแนนน้อยกว่าร้อยละ 40 

กลุ่มล่ะ 1-2 คน เข้ารับการเรียนการสอนแบบเรียนรู้จาก

กลุ่ม โดยใช้เทคนิค STAD จ�ำนวน 17 ครั้ง ตามกรอบ 

Blue print ของการสอบข้ึนทะเบียนฯ รายวิชาการ

ผดุงครรภ์ 

เครื่องมือและการตรวจสอบคุณภาพ 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ

1) แผนการจัดการเรียนรู ้ ผู ้วิจัยสร้างข้ึนมี

การเช่ือมโยงเนื้อหาสาระโดยใช้กรณีศึกษา และใช้

กระบวนการกลุ ่มแสวงหาความรู ้ร่วมกันสมาชิกร่วม

แสดงความคิดเห็น ร่วมแก้ปัญหาประเมินความรู้ของ

สมาชิกรายบุคคล เพื่อน�ำไปสู ่ความส�ำเร็จของกลุ ่ม

จ�ำนวน 17 แผน ตามกรอบ Blue print ของการสอบ

ขึ้นทะเบียนฯ รายวิชาการผดุงครรภ์ ทั้งหมด 34 ชั่วโมง 

ดังตารางท่ี 1 ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา โดย
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ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน เพื่อดูความสอดคล้องระหว่าง

วัตถุประสงค์เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอน

แบบวัดผลสัมฤทธิ์การสอบเตรียมความพร้อม 

เพื่อสอบขึ้นทะเบียนฯ รายวิชาการผดุงครรภ์ โดยสุ่ม

คดัเลอืกจากแบบทดสอบประมวลความรอบรูฯ้ เครอืข่าย

การศึกษาพยาบาลและสาธารณสุขภาคใต้ ในปีที่ผ่าน

มา จ�ำนวน 2 ชุด ซึ่งมีระดับค่าความเชื่อมั่น วิธีคูเดอร์-

รชิาร์ดสนัKR21 = 0.83, 0.79 โดยใช้หลกัการแปลผลการ

ทดสอบก่อนเรยีนชดุที ่1 (Pre-test) เพือ่จดักลุม่ คะแนน

สอบมากกว่าร้อยละ 60 เป็นกลุม่ผ่านเกณฑ์ และคะแนน

ผลสมัฤทธิน้์อยกว่าร้อยละ 60 เป็นกลุม่ไม่ผ่านเกณฑ์ แบ่ง

เป็นกลุ่มสูง กลุ่มกลาง และกลุ่มต�่ำ 

ตารางที่ 1 รายละเอียดแผนการสอนตามกรอบ Blue print ของการสอบขึ้นทะเบียนประกอบวิชาชีพการพยาบาล

และผดุงครรภ์ รายวิชาการผดุงครรภ์

ล�ำดับ หัวเรื่องตาม Test blue print รายละเอียดของเนื้อหา

1 ข้อที่ 1. บทบาทของผดุงครรภ์ตามกฎหมายฯ

ข้อที่ 3. การพยาบาลผู้คลอดในระยะที่ 1 

1) การรับใหม่ผู้คลอดการเฝ้าคลอด

2) การเฝ้าระวังภาวะแทรกซ้อนระยะที่ 1

ข้อที่ 15 การพยาบาลผู้คลอดที่ได้รับการช่วยคลอดด้วย

สูติศาสตร์หัตถการ 1) การล้วงรก ฯลฯ

1. ใบงานที่ 1 (กรณีศึกษาที่ 1) 

-บทบาทของผดุงครรภ์ตามกฎหมายฯ

- การพยาบาลระยะที่ 1 ของการคลอด

  และภาวะแทรกซ้อน

- สูติศาสตร์หัตถการ(ล้วงรก)

2. ร่วมอภิปรายฯใบงานที่ 1

การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่าง 

การวิจัยน้ีได้ผ่านการรับรองเชิงจริยธรรม จาก

คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย วิทยาลัยพยาบาลบรม

ราชชนนี สุราษฎร์ธานี เลขที่ 2015/20 และพิทักษ์

สิทธิ์ของกลุ่มตัวอย่างโดยชี้แจงสิทธิของกลุ่มตัวอย่างใน

การตอบรับ หรือปฏิเสธการเข้าร่วมวิจัย ผู้เข้าร่วมวิจัย

สามารถถอนตัวจากการเข้าร่วมวิจัยได้ตลอดเวลา 

การเก็บรวบรวมข้อมูล
ด�ำเนินการจัดการเรียนการสอนแบบเรียนรู้จาก

กลุ่มโดยใช้เทคนิค STAD จ�ำนวน 17 ครั้ง ๆ  ละ 2 ชั่วโมง 

จ�ำนวน 34 ชั่วโมงตามกรอบ Blue print ของการสอบ

ขึ้นทะเบียนฯ รายวิชาการผดุงครรภ์ ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 สมาชิกภายในกลุ่มร่วมวิเคราะห์ กรณี

ศึกษาตามใบงานที่ได้รับมอบหมาย ซักถามแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นระหว่างสมาชิกภายในกลุ ่มและอธิบาย

ข้อสงสยั โดยแต่ละคนปฏบิติัตามกติกาของ Cooperative 

Learning ร่วมวิเคราะห์ และแก้ปัญหาของกรณีศึกษา

ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ระหว่างกลุ่มโดยสมาชิกกลุ่ม

สูงช่วยเหลืออธิบายสมาชิกที่ยังขาดความเข้าใจ เพิ่มการ

มีส่วนร่วมและสร้างแรงจูงใจให้กับสมาชิกร่วมวิเคราะห์ 

และแก้ปัญหาของกรณีศึกษาที่ได้รับมอบหมาย เพ่ือให้

สมาชกิทุกคนเข้าใจเนือ้หาสาระ และน�ำความรูเ้ชิงทฤษฎี

ต่าง ๆ มาเชื่อมโยงกับการแก้ปัญหาของกรณีศึกษา 

ขั้นที่ 3 วิเคราะห์การเรียนรู้รายบุคคล โดยการ

สุ่มหัวข้อเพื่อสอบปากเปล่า วิเคราะห์การเรียนรู้ราย

บุคคลและคัดเลือกหัวข้อที่จะจัดการเรียนระยะที่ 2 

ข้ันที ่4 การจดัการเรยีนการสอนแบบเรยีนรูจ้าก

กลุม่ โดยใช้เทคนคิ STAD ตามรายหวัเร่ืองทีค่ดัเลอืกและ

ทบทวนเน้ือหาสาระท่ีมีความซับซ้อน และยากแก่การ

เข้าใจ โดยสมาชิกกลุ่มสูง ช่วยเหลืออธิบาย เพื่อสร้าง

ความเข้าใจแก่สมาชิกทุกคน

ขัน้ที ่5 วัดผลสมัฤทธิก์ารสอบเตรยีมความพร้อม

เพือ่สอบขึน้ทะเบยีนฯ ภายหลงัการจดัการเรยีนการสอน

แบบเรียนรู้จากกลุ่ม โดยใช้เทคนิค STAD
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วารสารศึกษาศาสตร์ ปีที่ 30 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2562

ระยะเวลาการเก็บรวบรวมข้อมูล 
มกราคม 2557 – กันยายน 2558 

การวิเคราะห์ข้อมูล
ผู ้ วิจัยน�ำข ้อมูลที่ ได ้จากการแบบประเมิน

ประสิทธภิาพ ด้านกระบวนการการจดัการเรยีนการสอน

และผลสัมฤทธิ์การสอบเตรียมความพร้อม มาวิเคราะห์ 

ค่าเฉลี่ย (X) และร้อยละ (%)

ผลการวิจัย 
การจัดการเรียนการสอนแบบเรียนรู้จากกลุ่ม

โดยใช้เทคนคิ STAD ส�ำหรบันกัศึกษากลุม่ทีไ่ม่ผ่านเกณฑ์ 

มีผลสัมฤทธิ์การสอบประมวลความรอบรู้ฯ น้อยกว่า

ร้อยละ 60 และมีความเส่ียง ในการสอบขึ้นทะเบียนฯ 

ไม่ผ่านผลการวิจัย ดังนี้

ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานนักศึกษาพยาบาล

ศาสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 4 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

สุราษฎร์ธานีจ�ำนวน 102 คน 

ตารางที่ 2 แสดงจ�ำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ�ำแนกตามเพศ เกรดเฉลี่ยตลอดหลักสูตร 

ข้อมูล จ�ำนวน (คน) ร้อยละ

เพศ

ชาย

หญิง

รวม

เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร

2.50-2.74

2.75-3.49

3.50 ขึ้นไป

4

98

102

30

67

5

3.92

96.08

100

29.41

65.68

4.90

รวม 102 100.00

จากตารางที ่2 พบว่ากลุม่ตัวอย่าง ส่วนใหญ่เป็น

เพศหญิง จ�ำนวน 98 คน คิดเป็นร้อยละ96.08 และเพศ

ชาย จ�ำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 3.92 เกรดเฉลี่ยสะสม

ตลอดหลักสูตร อยู่ในช่วง 2.75-3.49 มากที่สุด จ�ำนวน 

67 คน คิดเป็นร้อยละ 65.68 รองลงมาอยู่ในช่วง 2.50-

2.74 จ�ำนวน 30 คน คดิเป็นร้อยละ 29.41 และเกรดเฉลีย่ 

3.50 ขึ้นไปน้อยที่สุด จ�ำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 4.90 

ตอนที่ 2 ผลสัมฤทธิ์การสอบเตรียมความพร้อม 

เพ่ือสอบขึ้นทะเบียน และรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบ

วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ รายวิชาการ

ผดุงครรภ์ ก่อนและหลัง การจัดการเรียนการสอนแบบ

เรียนรู้จากกลุ่ม โดยใช้เทคนิค STAD

2.1 ผลสมัฤทธิก์ารสอบประมวลความรอบรูข้อง

วิทยาลัยฯ รอบที่ 1 รายวิชาการผดุงครรภ์ ของนักศึกษา

พยาบาลศาสตร์ ชั้นปีที่ 4 รุ่น 24 จ�ำนวน 102 คน ก่อน

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค STAD พบว่า 

นักศึกษากลุ่มผ่านเกณฑ์ มีระดับคะแนน > ร้อยละ 60 

จ�ำนวน 74 คน คดิเป็น ร้อยละ 72.55 และกลุม่ผ่านเกณฑ์ 

มีระดับคะแนน < ร้อยละ 60 จ�ำนวน 28 คน คิดเป็น

ร้อยละ 27.45 ดังตารางที่ 3
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ตารางที่ 3 จ�ำนวนและร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์การสอบประมวลความรอบรู้ของวิทยาลัยฯ รอบที่ 1 ของ

นักศึกษาพยาบาล ชั้นปีที่ 4 รุ่น 24 จ�ำนวน 102 คน 

ผลสัมฤทธิ์การสอบ จ�ำนวน (คน) ร้อยละ

กลุ่มผ่านเกณฑ์ มีระดับคะแนน> ร้อยละ 60
กลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์ มีระดับคะแนน< ร้อยละ 60

74
28

72.55
27.45

2.2 ผลสัมฤทธิ์การสอบ เพื่อเตรียมความพร้อม

ในการสอบขึ้นทะเบียนฯรายวิชาผดุงครรภ์ ก่อนทดลอง 

จ�ำนวน 33 คน โดยใช้แบบทดสอบประมวลความรอบรู้ฯ 

เครือข่ายการศึกษาพยาบาล และสาธารณสุขภาคใต้

คะแนนเต็มเท่ากับ 75 คะแนน กลุ่มผ่านเกณฑ์ จ�ำนวน 

ตารางที่ 4 ผลสัมฤทธิ์การสอบ เพื่อเตรียมความพร้อมในการสอบขึ้นทะเบียนฯ รายวิชาการผดุงครรภ์ ก่อนทดลอง

จ�ำนวน 33 คน กลุ่มผ่านเกณฑ์ และกลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์แบ่งเป็นกลุ่มสูง กลุ่มกลางและกลุ่มต�่ำ

ผลสัมฤทธิ์การสอบ จ�ำนวน (คน)  ร้อยละ

กลุ่มผ่านเกณฑ์
กลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์

กลุ่มต�่ำ (< 40%)
กลุ่มกลาง (40-49%)
กลุ่มสูง (50-59%)

5

12
10
6

15.15

36.36
30.30
18.18

ตารางที่ 5 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การสอบ เพื่อเตรียมความพร้อมในการสอบขึ้นทะเบียนฯ รายวิชาการผดุงครรภ์ 

ก่อนและหลังการทดลอง (Pre-Post-test)ระหว่างกลุ่มต�่ำ กลุ่มกลางและกลุ่มสูง 

ผลสัมฤทธิ์การสอบ
Pre-test Post-test ผลต่างคะแนน

ค่าเฉลี่ย (X) ร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย (X) ร้อยละ (%) ร้อยละ (%)
กลุ่มผ่านเกณฑ์
กลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์

กลุ่มต�่ำ (< 40%)
กลุ่มกลาง (40-49%)
กลุ่มสูง (50-59%)

52.6

25.82
33.42
41.20

70.13

34.42
44.56
54.93

68.2

48.36
52.33
62.60

90.93

64.48
69.77
83.46

20.80

30.06
25.21
28.53

5 คน คิดเป็นร้อยละ 15.15 และกลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์แบ่ง

เป็นกลุ่มสูง คะแนนร้อยละ 50-59 จ�ำนวน 6 คน คิดเป็น

ร้อยละ 18.18 กลุ่มกลาง คะแนนร้อยละ 40- 49 จ�ำนวน 

10 คน คะแนนคิดเป็นร้อยละ 30.30 กลุ่มต�่ำ คะแนน

น้อยกว่าร้อยละ 40 จ�ำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 36.36 

ดังตารางที่ 4

2.3  เปรียบเทยีบผลสมัฤทธิก์ารสอบ เพือ่เตรยีม

ความพร้อมในการสอบขึ้นทะเบียนฯ รายวิชาผดุงครรภ์ 

หลังการทดลอง พบว่า กลุ่มผ่านเกณฑ์ มีระดับคะแนน

หลังการทดลอง คิดเป็นร้อยละ 90.93 สูงกว่าก่อนการ

ทดลอง คิดเป็นร้อยละ 20.80 กลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์ กลุ่มสูง

มีระดับคะแนนหลังการทดลอง คิดเป็นร้อยละ 83.046 

สูงกว่าก่อนการทดลอง คิดเป็นร้อยละ 30.06 กลุ่มกลาง

มรีะดบัคะแนนหลงัการทดลอง คดิเป็นร้อยละ 69.77 สงู

กว่าก่อนการทดลอง คดิเป็นร้อยละ 25.21 และกลุม่ต�ำ่ มี

ระดับคะแนนหลังการทดลอง คิดเป็นร้อยละ 64.48 สูง

กว่าก่อนการทดลอง คิดเป็นร้อยละ 28.53 ดังตารางที่ 5
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วารสารศึกษาศาสตร์ ปีที่ 30 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2562

การอภิปรายผล
การอภิปรายผลการวิจัย ตามสมมุติฐานการ

วิจัย ดังนี้

ผลสัมฤทธิ์การสอบเตรียมความพร้อม เพื่อสอบ

ขึน้ทะเบยีนฯ รายวชิาการผดุงครรภ์ของนกัศกึษากลุม่ต�ำ่

ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบเรียนรู้จากกลุ่มโดย

ใช้เทคนิค STAD สูงกว่าก่อนทดลอง ดังนี้

ผลสัมฤทธิ์การสอบประมวลความรอบรู ้ของ

วิทยาลัยฯ รอบที่ 1 รายวิชาการผดุงครรภ์ ของนักศึกษา

พยาบาลศาสตร์ ชั้นปีที่ 4 รุ่น 24 จ�ำนวน 102 คน ก่อน

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค STAD พบว่า 

นักศึกษากลุ่มผ่านเกณฑ์ มีระดับคะแนน > ร้อยละ 60 

จ�ำนวน 74 คน คิดเป็น ร้อยละ 72.55 และกลุ่มผ่าน

เกณฑ์ มีระดับคะแนน< ร้อยละ 60 จ�ำนวน 28 คน 

คิดเป็นร้อยละ 27.45 

ภายหลงัเสรจ็ส้ินปีการศึกษา จะมกีารจ�ำลองการ

สอบขึน้ทะเบยีนฯ ในภาพรวมของสถาบนัการศกึษา เพือ่

ประมวลผลการเรียนรู้ของนักศึกษาตลอดหลักสูตร และ

น�ำวเิคราะห์ความจ�ำเป็นในการวางแผนการติวเข้ม ในโค้ง

สุดท้ายก่อนการสอบขึ้นทะเบียนฯ ในสนามการสอบจริง 

สถาบันการศึกษาต่างออกแบบวิธีการติดที่หลากหลาย 

การทบทวนเป็นกลุ่มย่อย การแบ่งกลุ่มติวตามสาขาวิชา 

การมอบหมายอาจารย์ที่เชี่ยวชาญแต่ละสาขาช่วยเหลือ

เป็นรายบุคคล การวางแผนการทบทวนความรู้จากรุ่นพี ่

มีการตั้งเป้าหมายและให้รางวัล ทบทวนสนับสนุนที่ดี 

เช่น หนังสือต�ำรา สื่อการเรียน สถานที่ ห้องสมุด ห้อง

อ่านหนังสือ การสร้างบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้ มี

การวิเคราะห์ ประเมินสภาพปัญหาอุปสรรคต่าง ๆ เช่น 

ความเกียจคร้าน ความเครียด ความเหนื่อยล้าจากการ

ทบทวนบทเรียนเป็นระยะเวลานาน ร่วมกันวิเคราะห์

ปัจจยัส�ำคญั ทีม่ผีลต่อความส�ำเรจ็ในการสอบข้ึนทะเบยีน

รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ 

ผลสัมฤทธิ์การสอบ เพื่อเตรียมความพร้อมใน

การสอบข้ึนทะเบียนฯรายวิชาผดุงครรภ์ ก่อนทดลอง 

จ�ำนวน 33 คน โดยใช้แบบทดสอบประมวลความรอบรู้ฯ 

เครือข่ายการศึกษาพยาบาลและสาธารณสุขภาคใต้

คะแนนเต็มเท่ากับ 75 คะแนน กลุ่มผ่านเกณฑ์ จ�ำนวน 

5 คน คิดเป็นร้อยละ 15.15 และกลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์แบ่ง

เป็นกลุ่มสูง คะแนนร้อยละ 50-59 จ�ำนวน 6 คน คิดเป็น

ร้อยละ 18.18 กลุ่มกลาง คะแนนร้อยละ 40- 49 จ�ำนวน 

10 คน คะแนนคิดเป็นร้อยละ 30.30 กลุ่มต�่ำ คะแนน

น้อยกว่าร้อยละ 40 จ�ำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 36.36

จะเห็นได้ว่าการเพิ่มผลสัมฤทธิ์นักศึกษากลุ่ม

ไม่ผ่านเกณฑ์ โดยเฉพาะกลุ่มต�่ำจะส่งผลต่ออัตราการ

สอบผ่านครั้งแรก การจัดการเรียนการสอนในห้องเรียน

ขนาดใหญ่ ไม่สามารถแก้ปัญหานักศึกษากลุ่มต�่ำ และ

เรียนอ่อน การจัดกิจกรรมเสริมเพื่อสร้างแรงจูงใจใน

การเรียนรู ้ ต้องจัดกิจกรรมการเรียนให้หลากหลาย 

การจดัตวิเพือ่เตรยีมความพร้อมในการสอบขึน้ทะเบยีนฯ 

จะมีการด�ำเนินการหลายระยะอย่างต่อเนื่อง จากการ

ศึกษาของ พรรณี ไพศาลทักษิณ และคณะ (2558) 

วิเคราะห์โค้งพัฒนาการที่มีตัวแปรแฝง ในการเตรียม

ความพร้อมของนกัศกึษาพยาบาลศาสตรบณัฑติ ชัน้ปีที ่4 

เพือ่สอบขึน้ทะเบยีนฯ รายวชิาการพยาบาลผูใ้หญ่ พบว่า 

กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นตามล�ำดับ โดยระยะ

แรกเน้นทบทวนเนื้อหาสาระที่เป็นองค์ความรู้ส�ำคัญ ๆ 

เพื่อสร้างการเรียนรู้ และเช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้

ใหม่ เน้นการให้ความรูซ้�ำ้ ๆ  ระยะที ่2 เลอืกใช้วธิกีารสอน

ทีส่ามารถกระตุน้การคดิวเิคราะห์ เช่น กรณศีกึษา ทศินา 

แขมมณี (2554) กล่าวว่าการเรียนรู้ ด้วยกรณีศึกษาเป็น

วธิสีอนท่ีช่วยให้นกัศึกษาได้พฒันาทักษะการคดิวิเคราะห์ 

และการคดิแก้ปัญหา ช่วยให้นกัศกึษามมีมุมองทีก่ว้างขึน้

สอดคล้องกับดารารัตน์ ชัยพิลา (2559) ได้ศึกษาผลของ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โครงงานตามแนวคิด STEM 

Education เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
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ส�ำหรับนักศึกษากลุ่มต�่ำ จึงควรมุ ่งเน้นให้นักศึกษา

เชือ่มโยงความรูเ้ชงิทฤษฎ ีการคิดวเิคราะห์ และแก้ปัญหา 

โดยเน้นการจัดกิจกรรมที่หลากหลายยึดหยุ ่น และ

ค�ำนึงถึงความพร้อมของนักศึกษา และมีการประเมิน

ความก้าวหน้าหรือผลสัมฤทธิ์ อาจท�ำมากกว่า 1 ครั้ง 

และวิเคราะห์ระดับความรู ้ตามประเด็นที่สอดคล้อง

กับ Blue print ท�ำการแยกนักศึกษากลุ่มต�่ำ น�ำเข้าสู้

กระบวนการพัฒนา โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน ที่เน้นการมีส่วนร่วมจากกลุ่ม โดยใช้เทคนิค STAD 

กระบวนการกลุ่มจะช่วยให้นักศึกษากลุ่มต�่ำเรียนรู้การ

เช่ือมโยงความรู้ทฤษฎีน�ำมาแก้ปัญหาตามกรณีศึกษา 

จัดกิจกรรมการเรียนทีละประเด็นจากเนื้อหาที่ง่ายและ

ไม่ซับซ้อนไปสูเ่นือ้หาท่ียากและมคีวามซบัซ้อน จนกระทัง่

ครบทั้ง 17 แผน การสอนการมีปฏิสัมพันธ์ซ�้ำ ๆ จะช่วย

ให้นักศึกษาเกิดความเข้าใจ เรียนรู้และสร้างปัญญาได้

ด้วยตนเอง ในระหว่างการจัดการเรียนการสอน จะต้อง

มีกิจกรรมการสร้างแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ (Israel & Judith 

Lynne, 2003) เพื่อป้องกันการท้อแท้ และเหนื่อยล้า

ผู ้สอน ต้องประเมินสภาพความพร้อมของนักศึกษา 

และสร้างบรรยากาศที่ผ่อนคลายไม่เร่งรัดสนับสนุนให้

นักศึกษามีความรู้และทักษะติดตัวไปตลอดจน สามารถ

น�ำประสบการณ์จากการเรียนรู้ด้วยกรณีศึกษาไปใช้ใน

การแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นจริงได้ (Edge, Alfred G. & 

Denis R. Coleman, 1982; สาคร สขุศรวีงศ์, 2554) และ

การจดัการเรียนแบบอเีลร์ินนงิ โดยใช้กรณศีกึษาสามารถ

เพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการ

วิเคราะห์ (วีนัส แก้วประเสริญ, 2557) มีการประเมิน

ผลการเรียนรู้รายบุคคล (Wicklund&Diane Marie, 

2012) โดยการทดสอบปากเปล่า ซึ่งจะช่วยให้นักศึกษา

คดิวิเคราะห์ เชือ่มโยงความรูท้ีต่นเองม ี(อมุาพร ต้อยแก้ว, 

2554) การฝึกปฏิบัติ และมีปฏิสัมพันธ์ซ�้ำ ๆ นักศึกษา

จะพัฒนาทักษะความรู้ความสามารถ และประสบการณ์

ต่าง ๆ  เพือ่น�ำไปสูก่ารตดัสนิใจในสถานการณ์การเรียนรู ้ที่

ใกล้เคียงกันได้ การจัดการเรียนการสอนแบบเรียนรู้จาก

กลุ่มโดยใช้เทคนิค STAD จะส่งเสริมให้นักศึกษาเกิดการ

แก้ปัญหา (บัญชา ชินโณ, 2556) ผู้สอนจะต้องทุ่มเท 

เสียสละเวลา อดทนไม่ใจร้อน ต้องจัดการเรียนการ

สอนแบบค่อยเป็นค่อยไป ให้เวลานักศึกษากลุ ่มต�่ำ

คิดทบทวนวิเคราะห์เรียนรู้ และเชื่อมโยง จนกระทั่ง

นักศึกษา สามารถสร้างการเชื่อมโยงความรู้ทฤษฎีกับ

การแก้ปัญหาตามสภาพของกรณีศึกษาได้ด้วยตนเอง 

การจัดการเรียนการสอน เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์นักศึกษา

กลุ่มต�่ำจึงจะประสบความส�ำเร็จ เมื่อติดตามผลการสอบ

ขึน้ทะเบยีน และรับใบอนญุาตเป็นผูป้ระกอบวชิาชพีการ

พยาบาลและผดุงครรภ์ รายวิชาการผดุงครรภ์ ของสภา

การพยาบาลนักศึกษาสามารถสอบผ่าน จ�ำนวน 101 คน 

คิดเป็นร้อยละ 99.02 และสอบไม่ผ่านเกณฑ์ จ�ำนวน 

1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.98 ซึ่งเป็นอัตราร้อยละการสอบ

ขึ้นทะเบียนฯ รายวิชาการผดุงครรภ์ที่ยอดเยี่ยม

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การสอบ เพื่อเตรียม

ความพร้อมในการสอบขึ้นทะเบียนฯ รายวิชาผดุงครรภ์ 

หลังการทดลอง พบว่า กลุ่มผ่านเกณฑ์ มีระดับคะแนน

หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง คิดเป็นร้อยละ 

20.80 กลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์ กลุ่มสูงมีระดับคะแนนหลัง

การทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง คดิเป็นร้อยละ 30.06 

กลุ่มกลางมีระดับคะแนนหลังการทดลองสูงกว่าก่อน

การทดลอง คิดเป็นร้อยละ 25.21 และกลุ่มต�่ำ มีระดับ

คะแนนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง คิดเป็น

ร้อยละ 28.53

ประสิทธิภาพด้านกระบวนการการจัดการเรียน

การสอนแบบเรยีนรูจ้ากกลุม่โดยใช้เทคนคิ STAD รายวชิา

การผดุงครรภ์ในการเตรียมความพร้อม เพื่อสอบขึ้น

ทะเบียนฯ พบว่า มีความสอดคล้องกับสมมุติฐาน ดังนี้

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลากหลาย 

สามารถกระตุ้นนักศึกษามีผลการเรียนต�่ำได้ แต่จากการ

ซักถามและสังเกต พบว่า นักศึกษาจะเรียนรู้และจดจ�ำ

ได้ดีหากนักศึกษาอยู่ในความพร้อมในการเข้ากลุ่ม มี

ความกระตือรือร้น ตรงเวลา และมีส่วนร่วมในกิจกรรม
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แต่ละใบงาน การเรียนรู้ที่แตกต่างกันท�ำให้นักศึกษามี

ทางเลือก และมีการพัฒนาการเรียนรู้ตลอดเวลา (สันติ 

วิจักขณาลัญฉ์, 2552) ความพร้อมของการเรียนรู้ของ

แต่ละบุคคลสามารถสร้างได้จากการออกแบบการเรียน

เรียนการสอนที่เหมาะสมกับความสามารถของนักศึกษา 

โดยมีการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย ตามแนวคิดด้าน

ความพร้อมของรูปแบบการเรียนรู้ HyFlex Learning 

(อุทิศ บ�ำรุงชีพ, 2557) นักศึกษาจะเรียนรู้อย่างเต็มที่ 

และเมื่อมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมนักศึกษาจะสามารถ

ปรับความแตกต่างระหว่างความรู้เดิม กับความรู้ใหม่ 

และแสดงออกมาให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมภายนอกการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน จะกระตุ้นให้นักศึกษา

สร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง โดยผ่านการมปีฏสิมัพนัธ์กบั

บุคคลสิ่งแวดล้อมรอบตัว และสามารถเชื่อมโยงไปสู่การ

พัฒนาสติปัญญา (บุญทิวา สู่วิทย์, เพ็ญสิริ จีระเดชากุล, 

ศิริยุภา พูลสุวรรณ และทัศนีย์ ทองประทีป, 2557) 

การจัดการเรียนการสอนแบบเรียนรู ้จากกลุ ่มโดยใช้

เทคนิค STAD รายวิชาการผดุงครรภ์ส�ำหรับการเตรียม

ความพร้อมในการสอบขึ้นทะเบียนฯ เป็นการจัดการ

เรียนการสอน ทีก่ระตุน้ให้สมาชิกมปีฏสิมัพนัธ์ เพือ่ให้เกดิ

การเรียนรู้ตลอดเวลา โดยสมาชิกที่กลุ่มสูง จะช่วยเหลือ

สมาชกิกลุม่ต�ำ่ กระบวนการกลุม่จะช่วยให้สมาชกิทกุคน

เกิดการเรียนรู้ และสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Vaughan 

W., 2010, ทิศนา แขมมณี, 2554)

ข้อเสนอแนะในการน�ำวิจัยไปใช้
1. น�ำเทคนิคการจัดการเรียนการสอนแบบ

เรียนรู ้จากกลุ ่มโดยใช ้ เทคนิค STAD เพื่อเตรียม

ความพร้อม ในการสอบขึ้นทะเบียนฯ เพิ่มผลสัมฤทธิ์

นักศึกษากลุ่มต�่ำ ทุกปีการศึกษา

2. น�ำไปประยุกต์ใช้กับการจัดเรียนการสอน

ภาคปฏิบัติ ซึ่งมีการจัดการฝึกปฏิบัติเป็นตารางการ

หมุนเวียนกลุ่มย่อย ท�ำให้นักศึกษากลุ่มต�่ำได้รับการ

พัฒนาอย่างต่อเนื่อง

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
1. ผลของการปรับเปลี่ยนกลยุทธ์การสอน โดย

เน้นทักษะปฏิบัติ ต่อการเพิ่มผลสัมฤทธิ์การเรียนของ

นักศึกษากลุ่มต�่ำ 

2. ผลของการปรับทัศนคติในการเตรียม

ความพร้อม ในการสอบขึน้ทะเบียนฯในนกัศกึษาชัน้ปีที ่3 
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