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ผลการใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระดับพื้นฐานที่มีต่อผลสัมฤทธิ์

ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน	

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ของโรงเรียนประถมศึกษาในต�ำบลสันต้นหมื้อ จังหวัดเชียงใหม่
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 บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระดับ

พื้นฐานของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนกับหลังเรียน และหลัง

เรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 2) เปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมฝึกทักษ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนกับหลังเรียน และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย

ได้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ปีการศึกษา 2562 ในโรงเรียนบ้านสันปอธง ซึ่งเป็นโรงเรียนประถมศึกษาใน

ต�ำบลสนัต้นหมือ้ จ�ำนวน 22 คน ได้มาโดยการสุม่แบบกลุม่ เครือ่งมือวจิยั ได้แก่ 1) ชดุกจิกรรมฝึกทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ จ�ำนวน 10 กิจกรรม 

2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ 3) แบบวัดเจตคติทาง

วิทยาศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบ ความ

แตกต่างของคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนกับหลังเรียน (t-test) แบบ dependent samples และการทดสอบ ความแตก

ต่างของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 (t-test) แบบ one samples 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระดับพื้นฐานของนักเรียน หลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) เจตคติทาง

1 นักศึกษาปริญญาโท วิชาเอกวิทยาศาสตร์ศึกษา สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
2 รองศาสตราจารย์ ดร. สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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วิทยาศาสตร์ของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05

ค�ำส�ำคัญ: ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

Abstract 
The purposes of this research were to 1) compare the science process skills learning 

achievement of Students, who learned using basic science process skills activity training packages 

between pretest and posttest and with the 70 percent criteria, and 2) compare scientific attitude 

of students, who learned by using basic science process skills activity training packages between 

pretest and posttest and with the 70 percent criteria. The research sample consisted of 22 Pratom 

Suksa IV – VI students in Ban San Por Tong school in San Ton Mue subdistrict, Chiang Mai province, 

obtained by cluster random sampling. The employed research instruments included 1) basic science 

process skills activity packages. 2) basic science process skills achievement test, and 3) scientific 

attitudes scale. Statistics for data analysis were the mean, standard deviation, and t-test (dependent 

sample). Research findings showed that 1) The science process skills achievement of students was 

higher than before learning and was higher than the 70 percent criteria with statistically significant 

at .05 level and 2) scientific attitude of students was higher than before learning and was higher 

than the 70 percent criteria with statistically significant at .05 level.

Keywords: Scientific process skills, Science process skills activity training packages, 

Scientific process skill achievement, Scientific attitude 

บทน�ำ 
การจะพัฒนาประเทศชาติให้ก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงและความเจริญก้าวหน้าในทาง

วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีอย่างสูงสุด การส่งผ่านข้อมูลข่าวสารอย่างรวดเร็วด้วยเทคโนโลยีที่ทันสมัย และพัฒนาอย่าง

ต่อเนื่อง มีการเปล่ียนแปลงและความก้าวหน้าในทุกมิติ ท�ำให้บุคคลต้องพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องเพื่อท่ีจะเป็น

บุคคลที่ประสบความส�ำเร็จ และมีความสามารถในการเรียนรู้ในเรื่องต่างๆ ได้อย่างรวดเร็ว ปรับตัวในหน้าที่การงาน 

ปรับปรุงการด�ำเนินชีวิตเพื่อการมีศักยภาพในการเรียนรู้ที่ดีขึ้นได้ (ชนกนารถ บุญวัฒนะกุล, 2557) ประเทศจะต้อง

มีการพัฒนา ให้มีความก้าวหน้าทัดเทียมกับประเทศต่างๆ ท่ีเจริญแล้วท่ัวโลก โดยอาศัยเครื่องมือทางการศึกษาใน

การพัฒนาคนและพัฒนาประเทศ (ปัญญา ค�ำสะไมล์, 2562) ดังนั้นการเตรียมเยาวชนให้สามารถด�ำเนินชีวิตและ

มีส่วนร่วมในสังคมที่มีวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นพื้นฐาน ซ่ึงส่งผลกระทบต่อทุกชีวิตในทุกระดับ ท้ังตัวบุคคล 

อาชีพการงานในสังคมวัฒนธรรม เพื่อให้บุคคลสามารถรับรู้และตัดสินประเด็นปัญหาของสังคมที่เกิดจากผลกระทบ
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ของวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยอีย่างมคีวามรูค้วามเข้าใจ มส่ีวนร่วมในสงัคม ระดบัชุมชน ระดบัประเทศ และระดบั

โลกอย่างเต็มภาคภูมิ (เกศินี โกมล, 2560) จึงเป็นเรื่องส�ำคัญ

การเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์มีส่วนส�ำคัญมาก เพราะวิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของการเรียนรู้

เกี่ยวกับธรรมชาติ โดยมนุษย์ใช้กระบวนการสังเกต ส�ำรวจตรวจสอบ และการทดลองเกี่ยวกับปรากฏการณ์ ทาง

ธรรมชาติและน�ำผลมาจัดระบบ หลักการแนวคิดและทฤษฎี ดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ จึงมุ่งเน้นให้

ผู้เรียนได้เป็นผู้เรียนรู้และค้นพบด้วยตนเองมากที่สุดนั่น คือ ให้ได้ท้ังกระบวนการและองค์ความรู้ ตั้งแต่วัยเริ่มแรก

ก่อนเข้าเรียน เมื่ออยู่ในสถานศึกษาและเมื่อออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแล้ว (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2560) ดังนั้นผู้เรียนจึงจ�ำเป็นต้องได้รับ การพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและ

เทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน�ำความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม ซ่ึงในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามมาตรฐาน การเรียนรู้ เพราะวิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่

ประกอบด้วยความรู้และกระบวนการแสวงหาความรู้ ซึ่งในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์จ�ำเป็นต้องใช้วิธีการ

ทางวิทยาศาสตร์และเจคติทางวิทยาศาสตร์ ดังที่ นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2560) ได้กล่าวไว้ การแสวงหาความรู้ทาง

วทิยาศาสตร์เป็นกระบวนการสร้างความรูท้ีต้่องผ่านกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ท่ีเกีย่ว

พันกันอย่างต่อเน่ือง เม่ือมกีารพฒันาองค์ประกอบใด องค์ประกอบทีเ่หลอืกจ็ะได้รบัการพฒันาไปด้วยพร้อมๆ กนั ซึง่

จะเหน็ได้ว่าปัจจบุนัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์เป็นสิง่ทีส่�ำคญัและจ�ำเป็นส�ำหรับผูเ้รยีนเป็นอย่างมากทีใ่ช้แสวงหาความรู้

และพัฒนาตนเองในยุคศตวรรษที่ 21

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์นั้น สุวัฒก์ นิยมค้า (2531) ได้กล่าวว่าทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการทางปัญญา ฉะนั้นจึงเป็นกระบวนการท่ีใช้แก้ปัญหาในการจัดการเรียนรู้ในรายวิชา

วทิยาศาสตร์จ�ำเป็นต้องปลกูฝังให้นกัเรยีนเกดิทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ สอดคล้องกบัสถาบนัส่งเสริมการ

สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2556) กล่าวว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของ

บุคคลในการสืบเสาะหาความรู้ หรือแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้ทักษะบางประการ เช่น การสังเกตการวัด การ

ค�ำนวณ การทดลอง การหาความสัมพันธ์ระหว่างมิติ การตั้งสมมติฐาน การบันทึกข้อมูลและการสื่อความหมาย การ

แปลความหมายข้อมลูและการสรปุ โดยทกัษะเหล่านี ้ผูเ้รยีนจะแสดงออกในขณะทีม่กีารปฏบิตักิารทางวทิยาศาสตร์

จึงเปรียบเสมือนว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือที่จ�ำเป็นในการใช้เพื่อเสาะแสวงหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ และนวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2560) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นขั้นตอนหนึ่งที่ใช้

ในการด�ำเนินการค้นคว้าหาความรูท้างวทิยาศาสตร์ รวมทัง้สาขาวชิาต่างๆ ซึง่ต้องอาศยัวธิกีารทางวิทยาศาสตร์ และ

เจตคติทางวิทยาศาสตร์ร่วมด้วย 

ส�ำหรับเจตคติทางวิทยาศาสตร์ เป็นสิ่งส�ำคัญท่ีควรปลูกฝังให้เกิดแก่นักเรียนในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เจตคตทิางวทิยาศาสตร์เป็นตวัก�ำกบัความคดิ และการกระท�ำการตดัสินใจในการปฏบิตังิานทางวทิยาศาสตร์ของนกั

วิทยาศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับ ส�ำนักงานราชบัณฑิตยสภา (2562, หน้า 107) ได้ให้ความหมายของ

เจตคติทางวิทยาศาสตร์ว่าเป็นคุณลักษณะ หรือแนวความคิดของบุคคล ที่แสดงออกถึงความเป็นผู้มี

ความรู้ ความเข้าใจ หรือความเช่ือทางวิทยาศาสตร์ การใช้ความคิด การแสวงหาความรู้ การแก้ปัญหาแนวโน้ม

การกระท�ำของบคุคลทีเ่อือ้ต่อการแสวงหาความรูท้างวทิยาศาสตร์ เพือ่น�ำเอาไปใช้ประโยชน์ในการด�ำรงชวีติพฒันา

ตนเองและสิ่งแวดล้อม

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 31 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563  |  125
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ดังนั้นจุดมุ่งหมายของการศึกษาต้องเน้นการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้รู้จัก และใช้ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้ต่างๆ เพื่อให้ได้มาซ่ึงความรู้ ความเข้าใจทางเนื้อหา

วิชาวิทยาศาสตร์และวิชาอื่นๆ ในการแสวงหาความรู้ตลอดชีวิต อันเป็นปัจจัยส�ำคัญในการพัฒนาประเทศ น�ำไปสู่

ความคาดหวังให้เยาวชนของชาติมีความสามารถและเจตคติดังกล่าวในระดับที่สูงขึ้น แต่จากการที่สถาบันทดสอบ

ทางการศึกษาแห่งชาติ (2562) ได้รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2561 ภาพรวมระดับประเทศพบว่าจากผู้เข้าสอบทั้งหมดในรายวิชาวิทยาศาสตร์ 

จ�ำนวน 701,458 คน มีคะแนนเฉลี่ย 39.93 เท่านั้นซึ่งไม่ถึงครึ่งของคะแนนเต็ม 100 คะแนน และในกลุ่มโรงเรียนใน

ต�ำบลสันต้นหมื้อ ซึ่งประกอบไปด้วย โรงเรียนบ้านสันปอธง โรงเรียนบ้านโล๊ะ และโรงเรียนบ้านสันต้นหมื้อ พบว่า ใน

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เพียง ร้อยละ 38.83 เท่านั้น และในส่วนของโรงเรียนบ้าน

สันปอธง นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 42.80 จากคะแนน 100 คะแนน ถึงแม้ว่าจะสูงกว่าค่าเฉลี่ยคะแนนระดับ

ประเทศ แต่เมื่อพิจารณาคะแนนที่แยกตามสาระการเรียนรู้ ด้านบูรณาการที่เกี่ยวข้องกับการใช้ทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์กลบัมีคะแนนเฉลีย่ เพยีงร้อยละ 20 เท่านัน้ซึง่ต�ำ่ทีส่ดุในสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ข้อมลูดงักล่าว

สะท้อนถึงความสามารถด้านความรู้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีไม่เพียงพอส�ำหรับนักเรียน ส่งผลให้

คะแนนต�่ำกว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศ นอกจากนี้ ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2561) ได้รายงาน

ผลการทดสอบความสามารถพื้นฐานของผู้เรียนระดับชาติ (National Test: NT) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ปีการศกึษา 2561 ซึง่ปัจจบุนัเป็นนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ของปีการศกึษา 2562 พบว่า ผลคะแนนด้านเหตผุล 

(Reasoning Abilities) ซึง่เป็นการทดสอบเกีย่วกบัความเข้าใจ การวเิคราะห์ข้อมลู ความสามารถสร้างข้อมลูสรปุใหม่ 

ออกแบบ วางแผน บนพื้นฐานของข้อมูล สถานการณ์หรือสารสนเทศที่ผ่านการวิเคราะห์ โดยใช้ข้อมูล สถานการณ์ 

หรือสารสนเทศทางด้านวิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อม ด้านสังคมเศรษฐศาสตร์ และด้านการด�ำเนินชีวิตอย่างมีเหตุผล  

และความสามารถตัดสินใจและแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล หรือให้ข้อสนับสนุนข้อโต้แย้งที่สมเหตุสมผล โดยค�ำนึงถึง

คุณธรรมและจริยธรรม ค่านิยม ความเชื่อ ในกรณีที่มีสถานการณ์ที่ต้องการตัดสินใจหรือแก้ปัญหาของนักเรียน พบ

ว่า มค่ีาเฉลีย่ของคะแนนอยูท่ีร้่อยละ 48.08 ซึง่อยูใ่นระดับคณุภาพพอใช้เท่านัน้ ซึง่สะท้อนถึงเจตคตทิางวทิยาศาสตร์

ของนักเรียนได้เป็นสิ่งที่มีปัญหาต้องแก้ไขด้วย

จากการศึกษาข้อมูลเบื้องต้นที่สามารถน�ำมาใช้แก้ปัญหาดังกล่าวเนื่องจากทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่ฝึกฝนได้ แนวทางหนึ่งที่สามารถพัฒนาความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ได้ไปพร้อมๆ กัน และสามารถช่วยให้บรรลุตามเป้าหมายและจุดประสงค์การเรียนรู้นั้น

คอื ชดุกจิกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ Good (1973) ได้กล่าวถึงชดุกจิกรรมว่าเป็นโปรแกรมทางการ

สอนทีท่กุอย่างจดัไว้เฉพาะ ประกอบด้วยวสัดอุปุกรณ์ทีใ่ช้ภายในชดุกจิกรรม อปุกรณ์ทีใ่ช้ในการเรยีน คูม่อืคร ูเนือ้หา 

แบบทดสอบ และมกีารก�ำหนดจุดมุง่หมายของการเรยีนไว้ครบถ้วน สอดคล้องกบักฎแห่งการฝึกหดัของธอร์นไดค์ (อ้าง

ถึงใน ณัฐญา นาคะสันต์ และคณะ, 2552) ที่กล่าวว่าการฝึกหัดหรือกระท�ำซ�้ำหลายครั้งๆ ด้วยความเข้าใจ จะท�ำให้

การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร ชุดกิจกรรมเป็นการให้นักเรียนท�ำกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แต่ละ

ทักษะซ�้ำๆ และบ่อยครั้ง สอดคล้องกับงานวิจัยชอง จิรัฐ รวิยะวงศ์ (2556) ที่ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะ
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กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ทีม่ผีลต่อทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที2่โรงเรยีนยานนาเวศวทิยาคม พบว่า ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนหลงั

เรียนด้วยชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าทักษะดังกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 และ ยังมีงานวิจัยของ จักรพันธ์ ภาชนะ (2546) ที่ได้ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมเพื่อสร้างเสริมเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม

เพือ่เสริมสร้างเจตคตทิางวทิยาศาสตร์มค่ีาคะแนนของระดบัพฤตกิรรมทีแ่สดงให้เหน็ว่ามเีจตคตทิางวทิยาศาสตร์หลงั

การใช้ชุดกิจกรรมสูงกว่าก่อนการใช้ชุดกิจกรรม อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

จากทีก่ล่าวมาข้างต้น ผูว้จัิยจึงสนใจทีจ่ะท�ำการวจิยัโดยใช้ ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐาน ขึ้นเพื่อฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ไปพร้อมๆ กัน 

โดยเป็นการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมที่ สนุกและน่าสนใจแล้วนักเรียนก็จะเกิดทักษะกระบวนการเรียนทางวิทยาศาสตร์

และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ สามารถน�ำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้ 

วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระดับพื้นฐานของนักเรียน ที่เรียน

ด้วยชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนกับหลังเรียน หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70

2. เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมฝึกทักษกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนกับหลังเรียน และหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ ร้อยละ 70

สมมติฐานการวิจัย
1. ผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระดับพื้นฐานของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมฝึก

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2. ผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระดับพื้นฐานของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมฝึก

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

3. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

4. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลัง

เรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

กรอบแนวคิดการวิจัย 
ในการวิจัย ผู้วจัิยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎแีละงานวจิยัท่ีเกีย่วกบั การจดัการเรยีนรู้โดยใช้ชุดกจิกรรมฝึกทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน และเจตคตทิางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน สามารถสรุปกรอบแนวคดิได้ดงันี้

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 31 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563  |  127
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ตัวแปรตาม	 ได้แก่ 
1. ผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียน
2. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ได้แก่ 

2.1 ด้านความมีเหตุผล
2.2 ความอยากรู้อยากเห็น
2.3 ความใจกว้าง
2.4 ความซื่อสัตย์ และมีใจเป็นกลาง
2.5 ความเพียรพยายาม  
2.6 การมีวิจารณญาณ 

ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้
โดยใช้ชดุกจิกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นพื้นฐาน 8 ทักษะ  ได้แก่

1. ทักษะการสังเกต
2.  ทักษะการวัด
3. ทักษะการค�ำนวณ       
4.  ทักษะการจ�ำแนกประเภท       
5. ทักษะการจัดกระท�ำและสื่อความหมายข้อมูล    
6. ทักษะการพยากรณ์   
7. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล 
8. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส
   และความสัมพันธ์ของสเปสกับเวลา

นิยามศัพท์เฉพาะ 
ชดุกจิกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถงึ ชุดกิจกรรมแบบรายบคุคล ส�ำหรบัเรยีนด้วย

ตนเองเป็นรายบุคคล ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการน�ำตัวอย่างกิจกรรมที่ได้ศึกษาและรวบรวมมาประยุกต์ใช้ให้สอดคล้อง

กับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน จ�ำนวน 10 กิจกรรม ได้แก่ 1) ดื่มสนุก 2) ได้เรียนรู้ 3) ถุงเครื่อง

เขียน 4) นับดูรู้จ�ำนวน 5) กล่องลึกลับ 6) น�้ำหนักปริศนา 7) การเดินทางของก้อง 8)นักส�ำรวจน้อย 9) ตามรอยมิติ

หรรษา และ 10) ไดโนเสาร์ที่ฉันคิดถึง

วิธีด�ำเนินการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยก่ึงทดลองแบบการทดลองแบบก่อนและหลังทดลอง (One Group Pretest – 

Posttest Design)

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

1.1 ประชากร ทีใ่ช้ในการศกึษาครัง้นี ้ได้แก่นกัเรยีนประถมศกึษาปีที4่-6 ปีการศกึษา 2562 ของโรงเรยีน

ประถมศึกษาในต�ำบลสันต้นหมื้อ จ�ำนวน 4 ห้องเรียน รวมทั้งหมดจ�ำนวน 192 คน

1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ปีการศึกษา 2562 ใน

โรงเรียนบ้านสันปอธง ซึ่งเป็นโรงเรียนประถมศึกษาในต�ำบลสันต้นหมื้อ จ�ำนวน 22 คนได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม	

2. ตัวแปรที่ศึกษา

2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระดับพื้นฐาน

2.2 ตวัแปรตาม ได้แก่ ผลสมัฤทธิด้์านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และ เจตคตทิางวทิยาศาสตร์ 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

3.1 ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน คือ ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคล 

ส�ำหรบัเรียนด้วยตนเองเป็นรายบคุคล ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้จากการน�ำตวัอย่างกจิกรรมทีไ่ด้ศกึษาและรวบรวมมาประยกุต์
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ใช้ให้สอดคล้องกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยผ่านการตรวจหาคุณภาพของเครื่องมือ โดย

ผู้ทรงคุณวุฒิ จ�ำนวน 3 ท่าน แต่ละกิจกรรม มีค่า IOC ระหว่าง 0.6-1.00 ซ่ึงมีคุณภาพเพียงพอจากนั้นได้น�ำชุด

กิจกรรมไปจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนชั้น ป.4-6 รวมกันจ�ำนวน 22 คน โดยจัดกิจกรรมในชั่วโมงบูรณาการที่ทาง

โรงเรียนจัดให้ใช้เวลา ในการจัดกิจกรรม ทั้งหมด 18 ชั่วโมงซึ่งแต่ละกิจกรรม สอดคล้องกับทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ดังนี้

ตารางที่ 1 ตารางแสดงโครงสร้างของชุดฝึกกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน

กิจกรรม
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้ฐาน *

เวลาชั่วโมง
1 2 3 4 5 6 7 8

ดื่มสนุก √ √ √ √ 1

ได้เรียนรู้ √ √ √ √ 2

ถุงเครื่องเขียน √ √ √ 2

นับดูรู้จ�ำนวน √ √ √ √ 1

กล่องลึกลับ √ √ √ √ √ √ 1

น�้ำหนักปริศนา √ √ √ √ √ √ 1

การเดินทางของก้อง √ √ √ 3

นักส�ำรวจน้อย √ √ √ √ √ 3

ตามรอยมิติหรรษา √ √ √ √ √ √ √ 2

ไดโนเสาร์ที่ฉันคิดถึง √ √ √ √ √ 2

รวม 18

*1. การสังเกต		  2.ทักษะการวัด	 3. ทักษะการค�ำนวณ	  4. ทักษะการจ�ำแนก	
5. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา
6. ทักษะการจัดกระท�ำและสื่อความหมายข้อมูล
7. การลงความเห็นจากข้อมูล 8.การพยากรณ์หรือคาดคะเน

3.2 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน เป็นแบบทดสอบที่

แบ่งเป็น 3 ตอน คือ แบบปรนัย 8 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน แบบอัตนัย 4 ข้อ ข้อละ 3 คะแนน และ แบบปฏิบัติ จ�ำนวน 

4 ข้อ ข้อละ 3 คะแนน รวมทั้งสิ้น 32 คะแนน ซึ่งสอดคล้องและครอบคลุมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น

พื้นฐานทั้ง 8 ด้าน ซึ่งผ่านการตรวจหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยผู้เชี่ยวชาญมีค่า IOC ระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าความ

ยากระหว่าง 0.45-0.86 มีค่าอ�ำนาจจ�ำแนก ระหว่าง 0.27-0.64 

3.3. แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบสถานการณ์ มี 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 10 ข้อ ข้อละ 4 

คะแนน โดยตัวเลือกจะมีค่าคะแนนที่แตกต่างกันออกไปตามสถานการณ์ที่ก�ำหนดขึ้น มีคะแนนรวม 40 คะแนน 

วัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 6 ด้านได้แก่ ด้านความมีเหตุผลด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านความซื่อสัตย์ และมีใจ

เป็นกลาง ความเพียรพยายาม และด้านความมีวิจารญาณ โดยน�ำไปตรวจหาคุณภาพของเครื่องมือ ได้ผลดังนี้ 1) มี

ค่า IOC ระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าความยากระหว่าง 0.68-0.83 มีค่าอ�ำนาจจ�ำแนก ระหว่าง 0.3.-0.73 ค่าความเที่ยง

มีค่าเท่ากับ 0.64

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 31 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563  |  129



วาร
สาร

ศึกษ
าศา

สตร
์

มหา
วิทย

าลัย
บูรพ

า

วาร
สาร

ศึกษ
าศา

สตร
์

มหา
วิทย

าลัย
บูรพ

า

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล

การวจิยัครัง้นีผู้ว้จิยัน�ำเครือ่งมอืทีส่ร้างขึน้ไปทดลองใช้กบักลุม่ตวัอย่าง คอื นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา2562 ในโรงเรียนบ้านสันปอธง ซึ่งเป็นโรงเรียนประถมศึกษาในต�ำบลสันต้นหมื้อ จ�ำนวน 

22 คน

4.1 ผู้วิจัยท�ำการทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้ แบบวัดผลสัมฤทธิ์

ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ แล้วบันทึกการสอบไว้เป็นคะแนน

ทดสอบก่อนเรียนสาหรับการวิเคราะห์ข้อมูล

4.2 ผู้วจิยัได้ด�ำเนนิการจดักจิกรรมโดยใช้ชดุกจิกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน 

โดยจดักจิกรรมในชัว่โมงบรูณาการ ทีโ่รงเรยีนจดัให้ซึง่ระยะเวลาทีใ่ช้ในการจดักจิกรรม คอื 9 สปัดาห์ ใช้เวลาทัง้หมด 

18 ชั่วโมง (ดังแสดงในตารางที่1)

4.3 หลงัเสรจ็สิน้การจดักจิกรรม ผูว้จิยัให้นกัเรยีนทดสอบหลงัการทดลอง (Posttest) โดยใช้แบบวดัผล

สัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์

5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

5.1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ และแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

5.2 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยจากการวัดผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียนและทดสอบสมมุติฐานโดยใช้สถิติ t-test แบบ 

dependent samples และการทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 (t-test) แบบ 

one samples

ผลการวิจัย
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลและน�ำเสนอผลการวิจัย 2 ประเด็นดังนี้

1) เพือ่เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิด้์านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ระดบัพืน้ฐานของนกัเรยีน ทีเ่รยีน

ด้วยชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนกับหลังเรียน หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ ร้อยละ 70

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียน 

ด้วยชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 

กลุ่มตัวอย่าง N X X SD t p

คะแนนก่อนเรียน 22 32 20.54 3.78
7.842 .000

คะแนนหลังเรียน 22 32 24.59 2.61

*p<.05

จากตารางที ่2 แสดงให้เหน็ว่านกัเรยีนมค่ีาเฉลีย่คะแนนผลสมัฤทธิด้์านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน เท่ากบั 20.54 และ 24.59 ตามล�ำดบั เมือ่เปรยีบเทียบพบว่าผลสมัฤทธิด้์านทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้
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ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียน

ด้วยชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ ร้อยละ 70

กลุ่มตัวอย่าง N X เกณฑ์ X SD t p

คะแนนหลังเรียน 22 32 22.4 24.59 2.61 0.199 0.00

*p<.05

จากตารางที ่3 แสดงให้เหน็ว่า นกัเรยีนมค่ีาเฉลีย่คะแนนผลสมัฤทธิด้์านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

หลังเรียน เท่ากับ 24.59 คิดเป็นร้อยละ76.78 เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 (22.4 คะแนน จากคะแนนเต็ม 

32 คะแนน) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด ร้อยละ 70 อย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05

2) เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมฝึกทักษกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนกับหลังเรียน และหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ ร้อยละ 70

ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนกับหลังเรียน

กลุ่มตัวอย่าง N x X SD t p

คะแนนก่อนเรียน 22 40 28.71 14.81
8.88 .000

คะแนนหลังเรียน 22 40 33.23 12.29

*p<.05

จากตารางที่ 4 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีค่าเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน 

เท่ากับ 28.71 และ 33.23 ตามล�ำดับ เมื่อเปรียบเทียบพบว่าเจตคติทางวทิยาศาสตร์หลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้

ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ ร้อยละ 70

กลุ่มตัวอย่าง N X เกณฑ์ X SD t p

คะแนนหลังเรียน 22 40 28 33.23 12.29 6.84 0.00

*p<.05

จากตารางท่ี 5 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีค่าเฉล่ียคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน เท่ากับ 33.23 

คิดเป็นร้อยละ 83.07 เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 (28 คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน) พบว่า ผล

สัมฤทธิ์ด้านเจตคติทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05
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อภิปรายผลการวิจัย
จากศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระดับพื้นฐานที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ด้าน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ของโรงเรียน

ประถมศึกษาในต�ำบลสันต้นหมื้อ จังหวัดเชียงใหม่ ผลการวิจัยสามารถแยกประเด็นอภิปรายได้ดังนี้

1) ผลสัมฤทธิด้์านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ระดบัพืน้ฐานของนกัเรยีน ทีเ่รยีนด้วยชดุกจิกรรม

ฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 ซึง่เป็นไปตาม

สมมตฐิานทีต่ัง้ไว้ในข้อที ่1และหลงัเรยีนสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่เป็นไปตาม

สมมตฐิานทีต่ัง้ไว้ในข้อที ่2 ทัง้นีเ้พราะการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขัน้

พื้นฐานให้แก่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง การท่ีผู้วิจัยได้ออกแบบชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการท่ีหลากหลาย ผ่านการลงมือปฏิบัติจริงโดยการทดลองเพื่อ

ให้นักเรียนได้สัมผัสได้สังเกต จ�ำแนก ค�ำนวณ วัดผล คาดคะเน พยากรณ์ ได้แสดงออกน�ำเสนอความคิดเห็นด้วย

ตนเอง ท�ำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหว่างการท�ำกิจกรรม ที่ออกแบบ

มาให้เหมาะสมกันนักเรียน สอดคล้องกับชัยยงค์ พรหมวงศ์ และวาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2558) ที่กล่าวว่า ชุดกิจกรรม

ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานเป็นการจัดให้ผู้เรียนได้ท�ำแบบฝึกหัด สามารถตรวจสอบ ค�ำตอบ

ได้ทันทีและได้รับการเสริมแรง เป็นการช่วยให้ผู้เรียนสามารถศึกษาหาความรู้และความก้าวหน้าได้ ด้วยตนเอง ตาม

ความสามารถของผู้เรียนแต่ละคน ดังนั้นเมื่อผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติและเรียนรู้ด้วยตนเองแล้ว ผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก็จะสูงขึ้น โดยพบว่าทักษะที่มีความง่ายไม่ซับซ้อนเช่น ทักษะการสังเกต 

จ�ำแนก และการวัด นักเรียนจะมีค่าเฉลี่ยคะแนนที่สูงขึ้นเล็กน้อยไม่แตกต่างกันระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน ส่วน

ทักษะที่ยากมีความซับซ้อนมากขึ้นเช่นทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซและสเปซกับเวลา รวมทั้ง

ทกัษะการจดักระท�ำและสือ่ความหมายข้อมลู ทกัษะการพยากรณ์ จะมค่ีาเฉลีย่ของคะแนนน้อย เพราะมคีวามซบัซ้อน

มากว่า และมีผลของค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนสูงขึ้นอย่างเห็นได้ชัด เมื่อน�ำค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยชดุกจิกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลังเรยีนไป

เทียบกบัเกณฑ์ ร้อยละ 70 พบว่ามคีะแนนเฉลีย่สงูกว่าเกณฑ์ ทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจากการจดักจิกรรมโดยใช้ชุดฝึกทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐานมรีปูแบบแต่ละกจิกรรมจะประกอบได้ด้วยทกัษะต่างๆ หลากหลายทกัษะ ที่

เริม่ต้นจากกจิกรรมที่มีทกัษะงา่ยเช่นการสังเกตุ จ�ำแนก ค�ำนวณเปน็ตน้ ไปหาทักษะทีม่ีความยากขึ้นซับซ้อนขึ้น เช่น

ทกัษะการจดักระท�ำข้อมลู และทกัษะการหาความสมัพนัธ์ระหว่างสเปซกบัสเปซ จนสามารถเกดิทกัษะกระบวนการ

เรยีนรูไ้ด้ในทีส่ดุ ผลของคะแนนเฉลีย่จงึสงูกว่าเกณฑ์ ร้อยละ70 ซึง่สอดคล้องกบัทฤษฎกีารเรยีนรูข้องธอร์นไดค์ (อ้าง

ถงึใน ณฐัญา นาคะสนัต์ และคณะ, 2552) ทีก่ล่าวการเรยีนรูเ้กดิจาการเชือ่มโยงระหว่างสิง่เร้ากบัการตอบสนอง ซึง่มี

หลายรูปแบบ มนุษย์จะมกีารลองผดิลองถกูปรบัเปลีย่นไปเรือ่ยๆ จนกว่าจะพบรปูแบบการตอบสนองท่ีสามารถให้ผล

ทีพ่งึพอใจมากทีส่ดุ ผูเ้รยีนเมือ่ได้ฝึกหดั หรือกระท�ำซ�ำ้ๆ บ่อยๆ ย่อมจะท�ำให้เกดิความสมบรูณ์ถกูต้อง ผลทีไ่ด้รบัเมือ่

แสดงพฤติกรรมการเรียนรู้แล้วถ้าได้รับ ผลที่พึงพอใจ ผู้เรียนย่อมอยากจะเรียนรู้อีกต่อได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

อนงค์ แก่นอนิทร. (2555). ได้ศกึษาผลการการพฒันาชดุการเรียนรูใ้นการพัฒนาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหนองตระเสก อ�ำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ผลการวิจัยปรากฏว่า 
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

2) การเปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมฝึกทักษกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนกับหลังเรียน และหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ ร้อยละ 70 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับ

การจดัการเรยีนรู ้โดยใช้ชดุกจิกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐานมเีจตคตทิางวิทยาศาสตร์หลงั

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 และค่าเฉลี่ยของคะแนน

หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน ข้อ

ที่ 3 ทั้งนี้เพราะการใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ที่ผู้วิจัยจัดขึ้น ท�ำให้ ผู้เรียนที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายและผ่านการฝึกฝนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ในการแสวงหาความรู้ จนสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้ โดยเกิดจากการอย่างรู้อยากเห็น กระตือรือร้น

ของผู้เรียนเอง ผ่านการคิดที่เป็นเหตุเป็นผล คิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบครอบ โดยพบว่า เมื่อพิจารณารายด้าน 

เจตคติด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านความซื่อสัตย์และความเพียร มีค่าเฉลี่ยของคะแนนที่สูง และไม่แตกต่างกัน

ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนเป็นเพาระนักเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ในด้านนี้และปฏิบัติในชีวิตประจ�ำวันอยู่

เสมอส่วนด้านความมีเหตุผล ด้านความใจกว้าง และด้านการมีวิจารญาณ มีค่าเฉลี่ยชองคะแนนหลังเรียนท่ีสูงข้ึน

กว่าก่อนเรียน เพราะจากการท�ำกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผู้สอนจะสอดแทรกเจตคติทาง

วิทยาศาสตร์เหล่านี้ระหว่างการท�ำกิจกรรมเสมอ สอดคล้องกับ พัชรา ทวีวงศ์ ณ อยุธยา (2537) กล่าวว่า เจตคติทาง

วิทยาศาสตร์เป็นความพร้อมที่เกิดจากประสบการณ์การเรียนรู้ ท่ีจะแสดงออกเป็นพฤติกรรมตอบสนองต่อสิ่งต่างๆ 

หรือสภาพการณ์ต่างๆ โดยมอีงค์ประกอบทีส่�ำคญั คอื ความคดิ ความรูส้กึ และพฤตกิรรมทีแ่สดงออกมา เนือ่งจากผล

ของความคดิ และความรูสึ้ก ประกอบด้วย การมคีวามอยากรู้อยากเหน็ มเีหตผุล การมใีจกว้าง สอดคล้องกบังานวจิยั

ของ จกัรพนัธ์ ภาชนะ (2546) ทีไ่ด้ศกึษาผลการใช้ชดุกจิกรรมเพือ่สร้างเสรมิเจตคตทิางวทิยาศาสตร์ทางวทิยาศาสตร์ 

ของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า ผู้เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร์ทางวิทยาศาสตร์มีค่าคะแนนของระดับพฤติกรรมที่แสดงให้เห็นว่ามีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ทาง

วิทยาศาสตร์หลงัการใช้ชุดกิจกรรมสงูกว่าก่อนการใช้ชดุกจิกรรม อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และ สอดคล้อง

กบัจริฐั รวยิะวงศ์ (2556) ผลการใช้ชดุกจิกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ทีม่ต่ีอทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนยานนาเวศวิทยาคม กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัย ปรากฏว่า 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนยานนาเวศวิทยาคม กรุงเทพมหานคร 

หลังเรยีนด้วยชดุกจิกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์สงูกว่าทกัษะดงักล่าวก่อนเรยีนอย่างมนียัสำคญัทาง

สถิติที่ระดับ .01 และยังสอดคล้องกับ Mason (1990) ได้ท�ำวิจัยศึกษาเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

และเจตคตทิางวทิยาศาสตร์ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ท่ีมผีลต่อการท�ำโครงงานวทิยาศาสตร์ ผลการวจิยัพบว่า การ

ที่ผู้เรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ที่ดีต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ส่งผลให้

ผู้เรียนสามารถท�ำโครงงานวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 31 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563  |  133
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ข้อเสนอแนะ
1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้ ควรน�ำชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้พัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะการน�ำไปใช้

จัดการเรียนรู้ดังต่อไปนี้

1.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ ควรน�ำกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ บางกิจกรรมหรือหลายกิจกรรม สอดแทรกไปกับเนื้อหารายวิชาวิทยาศาสตร์ ที่ผู้สอนจัดการเรียนรู้ใน

ชั่วโมงวิทยาศาสตร์

1.2 ผู้สอนอาจน�ำชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพื้นฐาน จัดเป็นกิจกรรมเสริม

นอกเวลาเรยีนให้กบันักเรยีนเพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีน ท�ำให้นกัเรยีนสามารถเรยีน

รู้ด้านตนเองได้

1.3 ผู้สอนควรเพิ่มเวลาส�ำหรับฝึกทักษะที่พัฒนาได้ยาก และมีความซับซ้อน เช่น ทักษะการจัดกระท�ำ

และสื่อความหมายจากข้อมูล ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา

2. ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

2.1 ควรพฒันาชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้ในรปูของสือ่ออนไลน์ และเพิม่เตมิเกมเสรมิทกัษะทีเ่หมาะสมกบั

นักเรียน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา

2.2 ควรศึกษาผลการเรียนรู้จากการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ใน

รูปแบบอื่น ๆ เช่น พฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์

2.3 ควรมกีารพฒันาชดุกจิกรรมการเรยีนรูใ้ห้เข้ากับสาระการเรยีนรูอ้ืน่ ๆ  ตามระดบัช่วงชัน้ของนกัเรยีน

โดยปรับเนื้อหาและกิจกรรมให้มีความยากง่ายและเหมาะสมกับระดับของนักเรียนเพื่อให้เกิดสื่อนวัตกรรมทางการ

ศึกษาที่หลากหลาย
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