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บทคัดย่อ 
งานวจิยันี ้มวีตัถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาแบบฝึกทักษะคณติศาสตร์โดยใช้เทคนคิ KWDL ให้มปีระสทิธภิาพตาม

เกณฑ์ 75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึก

ทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

จ�ำนวน 14 คน ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบ้านละหาน (อภิรักษ์วิทยา) ได้มาโดยการสุ่ม

อย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL แผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบ

วัดความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ ประสิทธิภาพ และ 

t-test (Dependent Samples) ผลการวจัิย พบว่า 1) แบบฝึกทักษะคณติศาสตร์โดยใช้เทคนคิ KWDL มปีระสทิธภิาพ 

เท่ากับ 80.69/78.10 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 75/75 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 4) นักเรียนที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับเทคนิค KWDL ภาพรวมมี

ความพึงพอใจระดับมากที่สุด

ค�ำส�ำคัญ : แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เทคนิค KWDL ความสามารถในการแก้ปัญหา

1 นิสิตระดับปริญญาโท สาขาคณิตศาสตรศึกษา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
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Abstract
The purposes of the research were to; 1) develop mathematics exercises using KWDL 

technique with an efficiency of 75/75, 2) compare the learning achievements of students, before 

and after teaching by KWDL technique, 3) compare mathematic problem solving skills of students, 

before and after teaching by KWDL technique, 4) explore satisfaction of students on the mathematics 

skill exercises using KWDL technique. The samples used in the study were 

14 Prathomsuksa 5 students studied in semester 2, academic year 2019, at Ban Lahan 

Apirakwittaya School, obtained using the Simple Random Sampling technique. The research 

instruments consisted of mathematics exercises using KWDL technique, lesson plans, achievement 

test, mathematics problem solving test, and a rating scale questionnaire on students’ satisfaction. 

The statistics used to analyze the data were mean, standard deviation, percentage, E.I., t-test 

(Dependent Samples) and z-test (Population Proportion). The results of the study indicated that: 

1) the mathematics skill exercises using KWDL technique had an efficiency of 80.69/78.10, which 

was higher than the criterion, 2) the students showed gains in learning achievement from before 

learning at the .01 level of significance, 3) the students showed gains in mathematics problem 

solving from before learning at the .01 level of significance, and also 4) the students showed gain 

in satisfactory on learning at highest level.

Keywords: Mathematics Skill Exercises, KWDL Technique, Problem Solving Ability

บทน�ำ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก�ำลังของชาติ

ให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส�ำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก 

ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน 

รวมทั้งเจตคติที่จ�ำเป็นต่อการศึกษา ต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ

บนพื้นฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ ในการจัดการเรียนรู้สื่อการ

เรียนรู้เป็นเครื่องมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนเข้าถึงความรู้ ทักษะกระบวนการ และ

คุณลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ สื่อการเรียนรู้มีหลากหลายประเภท ทั้งสื่อธรรมชาติ 

สือ่สิง่พมิพ์ สือ่เทคโนโลย ีและเครอืข่ายการเรยีนรูต่้างๆ ทีม่ใีนท้องถ่ิน การเลอืกใช้สือ่ควรเลอืกให้มคีวามเหมาะสมกบั

ระดับพฒันาการและลลีาการเรยีนรูท้ีห่ลากหลายของผูเ้รยีน การจดัหาสือ่การเรยีนรู ้ผูเ้รยีนและผูส้อนสามารถจดัท�ำ

และพฒันาขึน้เอง หรือปรบัปรงุเลอืกใช้อย่างมคีณุภาพจากสือ่ต่างๆ ทีม่อียูร่อบตวัเพือ่น�ำมาใช้ประกอบในการจดัการ

เรียนรูที้ส่ามารถส่งเสรมิและสือ่สารให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรู ้ดงันัน้ การจดัการเรยีนรูเ้ป็นกระบวนการส�ำคญัในการน�ำ

หลักสูตรสู่การปฏิบัติ ผู้สอนพยายามคัดสรรกระบวนการเรียนรู้ จัดการเรียนรู้โดยช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ผ่านสาระท่ี

ก�ำหนดไว้ในหลกัสตูร รวมทัง้ปลกูฝังเสริมสร้างคณุลกัษณะอันพงึประสงค์ พฒันาทกัษะต่างๆ อนัเป็นสมรรถนะส�ำคญั

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 32 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2564  |  33
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ให้ผู้เรียนบรรลุตามเป้าหมาย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 20-22) ปัจจุบันการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของ

ประเทศไทย พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ค่อนข้างต�่ำ ดังจะเห็นได้จากรายงาน

ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พ้ืนฐาน (O-NET) ช้ันประถมศกึษาปีท่ี 6 ปีการศกึษา 2561 พบว่า มคีะแนน

เฉลี่ยในระดับประเทศ 37.50 สอดคล้องกับในระดับโรงเรียนของโรงเรียนบ้านละหาน (อภิรักษ์วิทยา) มีคะแนนเฉลี่ย 

30.97 (โรงเรียนบ้านละหาน (อภิรักษ์วิทยา), 2562, หน้า 3) ทั้งนี้เนื่องมาจากเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์มีลักษณะเป็น

นามธรรม ยากต่อการท�ำความเข้าใจ การจัดการเรยีนรูก้ลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์จ�ำเป็นต้องจดัการเรยีนรูเ้พือ่ให้

ผูเ้รยีนมคีวามรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรยีนรู ้สมรรถนะส�ำคญั และคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ตามทีก่�ำหนด

ไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

จากการจัดการเรียนการสอนในเนื้อหารายวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง ร้อยละ พบว่า 

นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ เขียนแสดงวธิที�ำไม่ถูกต้องตามล�ำดับข้ันตอน เนือ่งจาก

อ่านโจทย์ไม่เข้าใจ วเิคราะห์โจทย์ไม่เป็น นอกจากการคิดค�ำนวณไม่เป็น ส่งผลให้นกัเรยีนส่วนใหญ่มผีลสมัฤทธิท์างการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์ค่อนข้างต�่ำ เพราะขาดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จากปัญหาการ

จัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ที่พบผู้วิจัยได้น�ำแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เรื่อง ร้อยละ 

มาทดลองใช้กับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โดยแบบฝึกทกัษะนีส่้งเสรมิให้นกัเรยีนได้ฝึกปฏบัิตแิละแก้โจทย์ปัญหา

ทางคณติศาสตร์อย่างเป็นระบบและเป็นล�ำดับขัน้ตอน ซึง่จะส่งผลให้นกัเรยีนเกิดความรูค้วามเข้าใจ สามารถแก้โจทย์

ปัญหาทางคณติศาสตร์ได้ และเมือ่นกัเรยีนมคีวามสามารถในแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์จะส่งผลให้ผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนสูงขึ้นด้วยเช่นกัน 

เทคนิค KWDL เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 K (What we 

know) สิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบมีอะไรบ้าง ขั้นที่ 2 W (What we want to know) โจทย์ต้องการทราบอะไร ขั้นที่ 3 

D (What we do to find out) หาค�ำตอบตามที่โจทย์ต้องการ และขั้นที่ 4 L (What we learned) นักเรียนสรุป

สิ่งที่ได้เรียนรู้ (Shaw et al., 1997, p. 482 - 487) การด�ำเนินการตามล�ำดับขั้นตอน KWDL จะช่วยชี้น�ำการคิด

แนวทางในการอ่านและหาค�ำตอบของค�ำถามส�ำคัญต่างๆ จากเรื่องนั้น จากนั้นสามารถน�ำมาใช้ในการเรียนรู้ตาม

ความต้องการ เร้าใจผู้เรียนเป็นอย่างดี ซึ่งการก�ำหนดขั้นตอนเทคนิค KWDL การมีค�ำถามน�ำเพื่อให้คิดหาข้อมูลของ

ค�ำตอบตามทีต้่องการในแต่ละขัน้จะช่วยส่งเสรมิการอ่านมากขึน้ การน�ำกระบวนการหรอืเทคนคิ KWDL ไปใช้ในการ

สอนคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะด้านโจทย์ปัญหาของนักเรียนทุกระดับช้ันจะมีปัญหามากท่ีสุด เนื่องจากการอ่านโจทย์

ไม่เข้าใจชัดเจน วิเคราะห์โจทย์ไม่เป็น เป็นปัจจัยส�ำคัญปัจจัยหนึ่ง นอกจากการคิดค�ำนวณไม่เป็น (วัชรา เล่าเรียนดี, 

2554, หน้า 130) จะเห็นว่า เทคนิค KWDL เป็นเทคนิคการแก้โจทย์ปัญหา ซึ่งการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

จัดเป็นเป้าหมายสูงสุดของการสอนคณิตศาสตร์ ดังนั้น เทคนิค KWDL จึงเป็นทางเลือกหนึ่งในการสอนคณิตศาสตร์ 

เพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

การจดัการเรยีนการสอนวชิาคณติศาสตร์ แบบฝึกทกัษะเป็นอกีสือ่การเรยีนการสอนทีม่คีณุสมบตัเิหมาะสม

กบัการเรยีนวชิาคณติศาสตร์ นักเรยีนได้ฝึกตอบ ฝึกปฏิบตั ิหรอืได้ฝึกฝนบ่อยๆ จนเกดิความช�ำนาญ แบบฝึกทกัษะจึงมี

ประโยชน์มาก เป็นเคร่ืองมอืทีส่�ำคัญและมคีวามจ�ำเป็นต่อการเรยีนเป็นอย่างมาก เพราะช่วยให้นกัเรยีนเข้าใจบทเรยีน

ได้ดียิ่งขึ้น นอกจากช่วยให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียนแล้วแบบฝึกทักษะยังช่วยแบ่งเบาภาระของครู 

และยังท�ำให้นักเรียนพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มที่ เพิ่มความมั่นใจ และประสบผลส�ำเร็จในการเรียน (สมหมาย ศุภพินิ, 
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2551, หน้า 36) สอดคล้องกับงานวิจัยของ นฤมล ทิพย์พินิจ (2560, หน้า 64-69) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เทคนิค KWDL ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านสามัคคีธรรม จ�ำนวน 30 คน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน

ด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศศิธร แก้วมี (2555, หน้า 76-86) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้

การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2554 

โรงเรียนบ้านบาโหย จ�ำนวน 33 คน พบว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค K-W-D-L สูงกว่าก่อนการจัดการ

เรียนรู้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะพัฒนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อ

ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เพื่อเป็นแนวทางในการ

จัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน สอดคล้องกับการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็น

ส�ำคญั โดยค�ำนึงถงึความแตกต่างระหว่างบคุคล เป็นไปตามมาตรฐานการศกึษา ตามความต้องการของหลกัสตูรแกน

กลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อพัฒนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา 

เรื่อง ร้อยละ ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี

เรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะคณติศาสตร์ร่วมกบัเทคนคิ KWDL เพือ่ส่งเสรมิความสามารถในการแก้ปัญหา เรือ่ง ร้อยละ 

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน และหลังเรียน ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับเทคนิค KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถใน

การแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ 

4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์ร่วมกับเทคนิค KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ

สมมติฐานของการวิจัย
1. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75

2. นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ทีเ่รยีนโดยใช้แบบฝึกทกัษะคณติศาสตร์ร่วมกับเทคนคิ KWDL เพ่ือส่งเสรมิ

ความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 32 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2564  |  35
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3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับเทคนิค KWDL เพื่อ

ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

4. นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ทีเ่รยีนโดยใช้แบบฝึกทกัษะคณติศาสตร์ร่วมกับเทคนคิ KWDL เพ่ือส่งเสรมิ

ความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ ภาพรวมมีความพึงพอใจระดับมากที่สุด

กรอบแนวคิดการวิจัย

ตัวแปรตาม 

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ร้อยละ 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 5

3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน

โดยใช้แบบฝึกทกัษะคณติศาสตร์ร่วมกบัเทคนคิ KWDL 

เพือ่ส่งเสรมิความสามารถในการแก้ปัญหา เร่ือง ร้อยละ 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

ตัวแปรอิสระ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึก

ทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับเทคนิค KWDL 

เพือ่ส่งเสรมิความสามารถในการแก้ปัญหา 

เรื่อง ร้อยละ ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 5

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. เทคนิค KWDL หมายถึง เทคนิคการแก้โจทย์ปัญหา เพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้

ขั้นที่ 1 K : (What we know) สิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบมีอะไรบ้าง 

ขั้นที่ 2 W : (What we want to know) โจทย์ต้องการทราบอะไร 

ขั้นที่ 3 D : (What we do to find out) หาค�ำตอบตามที่โจทย์ต้องการ 

ขั้นที่ 4 L : (What we learned) นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้

2. แบบฝึกทักษะ หมายถึง แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถใน

การแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยแบบฝึกทักษะนี้ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติและแก้โจทย์ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์อย่างเป็นระบบและเป็นล�ำดับขั้นตอน

3. แผนการจดัการเรียนรู ้หมายถงึ แผนการจัดการเรยีนรู ้เรือ่ง ร้อยละ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 จ�ำนวน 18 แผน 

แผนละ 1 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยมีกระบวนการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ดังนี้

ขั้นที่ 1 ขั้นทบทวนความรู้เดิม เป็นการทบทวนความรู้เดิมก่อนที่จะเรียนเนื้อหาใหม่ เพื่อให้ผู้เรียนมี

พื้นฐานเพียงพอที่จะเรียนรู้เนื้อหาใหม่
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ขัน้ที ่2 ขัน้สอน เป็นการจดักจิกรรมทีใ่ห้ผูเ้รยีนได้ศกึษาใบความรู ้จากแบบฝึกทกัษะคณติศาสตร์โดยใช้

เทคนคิ KWDL เพ่ือส่งเสรมิความสามารถในการแก้ปัญหา เรือ่ง ร้อยละ ทีผู่วิ้จยัสร้างขึน้ ประกอบกจิกรรมการเรยีนรูท้ี่

มุ่งให้ผู้เรียนเรียนรู้และเข้าใจเพื่อให้ความคิดรวบยอดในเนื้อหาของบทเรียนที่น�ำมาจัดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้

ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป เป็นการให้ผู้เรียนสังเกตการปฏิบัติกิจกรรมแล้วสรุปความรู้ และความคิดรวบยอด 

เชื่อมโยงน�ำไปสู่วิธีลัด เพื่อสะดวกในการน�ำไปใช้ครั้งต่อไป

ขั้นที่ 4 ขั้นฝึกทักษะ เป็นการให้ผู้เรียนท�ำแบบฝึกทักษะ จากแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิค 

KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น หลังจากผู้เรียนสรุปหลักการได้แล้ว

ขัน้ที ่5 ขัน้การน�ำไปใช้ เป็นการให้ผูเ้รยีนฝึกแก้โจทย์ปัญหาท่ีส่งเสรมิการน�ำความรูไ้ปใช้ในชีวติประจ�ำวัน 

โดยใช้เทคนิค KWDL 

ขั้นที่ 6 ขั้นประเมินผล เป็นการตรวจสอบเพื่อวินิจฉัยว่า ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก�ำหนดไว้

หรือไม่ โดยตรวจสอบจากการท�ำแบบฝึกทักษะ หรือแบบทดสอบหลังเรียนของแบบฝึกทักษะแต่ละชุด

4. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ หมายถึง ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค 

KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ คือ 75/75

75 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู้ ค�ำนวณได้จากร้อยละของคะแนน

เฉลี่ยของนักเรียนทุกคน จากการท�ำแบบฝึกทักษะ และแบบทดสอบหลังเรียนของแบบฝึกทักษะแต่ละชุด มีค่าเฉลี่ย

ตั้งแต่ร้อยละ 75 ขึ้นไป

75 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ค�ำนวณได้จากร้อยละของคะแนนเฉลี่ย

ของนกัเรยีนทกุคนจากการท�ำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนด้วยแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้แบบ

ฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่

ร้อยละ 75 ขึ้นไป 

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนความสามารถของนักเรียนที่ได้จากการท�ำแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ร้อยละ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นข้อสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ 

6. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง คะแนนความสามารถของนักเรียนที่ได้จากการ

ท�ำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน เป็นข้อสอบแบบ

อัตนัย จ�ำนวน 6 ข้อ

7. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้

เทคนิค KWDL เพือ่ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรือ่ง ร้อยละ ประเมนิได้จากแบบวดัความพงึพอใจทีผู่ว้จิยั

สร้างขึ้น เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีการของลิเคอร์ท (Likert) จ�ำนวน 10 ข้อ

ขอบเขตของการวิจัย
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 เครือข่ายโรงเรียน

ลุม่บงึละหาน ต�ำบลละหาน อ�ำเภอจตัรุสั จงัหวดัชยัภมู ิจ�ำนวน 7 โรงเรยีน รวม 8 ห้องเรยีน มนีกัเรยีนทัง้หมด 79 คน 
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1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ห้อง 5/1 จ�ำนวน 14 คน ที่เรียนในภาคเรียน

ที่ 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบ้านละหาน (อภิรักษ์วิทยา) ต�ำบลละหาน อ�ำเภอจัตุรัส จังหวัดชัยภูมิ ได้มาโดยการ

สุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ซึ่งมีขั้นตอนในการสุ่มดังนี้

1.2.1 สุม่โรงเรยีนมา 1 โรงเรยีน จากท้ังหมด 7 โรงเรยีน โดยการสุม่อย่างง่าย (Simple Random 

Sampling) ด้วยวิธีจบัฉลาก กลุม่ตัวอย่างทีไ่ด้ คือ โรงเรยีนบ้านละหาน (อภริกัษ์วทิยา) ต�ำบลละหาน อ�ำเภอจตัรุสั 

จงัหวัดชยัภมูิ

1.2.2 สุ่มห้องเรยีนมา 1 ห้องเรยีน จากทัง้หมด 2 ห้องเรยีน โดยการสุม่อย่างง่าย (Simple Random 

Sampling) ด้วยวิธีจบัฉลาก กลุม่ตัวอย่างทีไ่ด้เป็นนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 5 ห้อง 5/1 จ�ำนวน 14 คน

2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับเทคนิค KWDL เพื่อ

ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

2.2.1 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง ร้อยละ ส�ำหรบันกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 5

2.2.2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ เรือ่ง ร้อยละ ส�ำหรบันกัเรียนช้ันประถมศกึษา

ปีที ่5

2.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับเทคนิค 

KWDL เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรือ่ง ร้อยละ ส�ำหรบันกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 5

3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ เนื้อหารายวิชาคณิตศาสตร์ (ค15101) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ตามหลักสูตร

สถานศึกษา โรงเรียนบ้านละหาน (อภิรักษ์วิทยา) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) เรื่อง ร้อยละ 

4. ระยะเวลาที่ใช้ด�ำเนินการวิจัย คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ�ำนวน 18 ชั่วโมง ไม่รวมเวลาที่ใช้

ในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน และการท�ำแบบวัดความพึงพอใจ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
1. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ�ำนวน 6 ชุด ประกอบด้วย ชุดที่ 1 (แผนที่ 1-3) ชุดที่ 2 (แผนที่ 4-6) ชุดที่ 3 (แผนที่ 7-9) ชุด

ที่ 4 (แผนที่ 10-12) ชุดที่ 5 (แผนที่ 13-15) และชุดที่ 6 (แผนที่ 16-18) ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 

5 ท่าน มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.95 

2. แผนการจดัการเรียนรู ้เร่ือง ร้อยละ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 จ�ำนวน 18 แผน แผนละ 1 ชัว่โมง รวม 18 ชัว่โมง 

ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมจ�ำนวน 5 ท่าน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.93

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ร้อยละ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นข้อสอบแบบปรนัย ชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมจ�ำนวน 5 ท่าน มีค่า IOC เท่ากับ 

1.00 ค่าความยาก ตั้งแต่ 0.44 – 0.75 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก ตั้งแต่ 0.35 – 0.91 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ

ทั้งฉบับ เท่ากับ 0.93 

38  |  Journal of Education Burapha University Vol.32 No.1 January -April 2021



วาร
สาร

ศึกษ
าศา

สตร
์

มหา
วิทย

าลัย
บูรพ

า

4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

เป็นข้อสอบแบบอัตนัย จ�ำนวน 6 ข้อ ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม จ�ำนวน 5 ท่าน มีค่า IOC เท่ากับ 

1.00 ค่าความยาก ตั้งแต่ 0.43 – 0.68 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก ตั้งแต่ 0.55 – 0.90 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ทั้งฉบับ เท่ากับ 0.96

5. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) ตามวิธีการของลิเคอร์ท (Likert) จ�ำนวน 10 ข้อ ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม จ�ำนวน 5 

ท่าน มค่ีา IOC ตัง้แต่ 0.80 – 1.00 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก ต้ังแต่ 0.66 – 0.93 และค่าความเชือ่มัน่ของแบบวดัความพงึพอใจ

ทั้งฉบับ เท่ากับ 0.93

วิธีด�ำเนินการวิจัย
ผู้วิจัยด�ำเนินการทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5/1 ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศกึษา 2562 โรงเรยีนบ้านละหาน (อภริกัษ์วทิยา) ต�ำบลละหาน อ�ำเภอจตัรุสั จงัหวดัชยัภมู ิจ�ำนวน 14 คน ดงันี้

1. ผูว้จิยัให้นกัเรยีนกลุม่ตวัอย่างทดสอบก่อนเรยีน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการ

เรียน เรื่อง ร้อยละ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นข้อสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัย

สร้างขึน้ ใช้เวลา 1 ชัว่โมง และทดสอบก่อนเรยีน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณติศาสตร์ เรือ่ง ร้อยละ ชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 เป็นข้อสอบแบบอตันยั จ�ำนวน 6 ข้อ ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้ ใช้เวลา 1 ชัว่โมง

2. ผู้วิจัยด�ำเนินการสอนนักเรียนกลุ่มตัวอย่างตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ร้อยละ ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 5 จ�ำนวน 18 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อ

ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ�ำนวน 6 ชุด ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยให้

นักเรียนกลุ่มตัวอย่างศึกษาใบความรู้ ท�ำแบบฝึกทักษะ ท�ำแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของแบบฝึกทักษะ

แต่ละชุด ซึ่งก่อนเรียนด้วยแบบฝึกทักษะแต่ละชุดให้นักเรียนท�ำแบบทดสอบก่อนเรียน และเมื่อเรียนจบด้วยแบบฝึก

ทกัษะแต่ละชดุให้นักเรยีนท�ำแบบทดสอบหลงัเรยีนซ่ึงเป็นชดุเดยีวกนักบัก่อนเรยีนแต่สลบัข้อ เป็นข้อสอบแบบปรนยั 

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 10 ข้อ ใช้เวลาท�ำครั้งละ 10 นาที จนครบทั้ง 6 ชุด 

3. เม่ือด�ำเนนิการสอนเสรจ็สิน้แล้ว ผูว้จัิยให้นกัเรยีนกลุม่ตวัอย่างท�ำแบบวดัความพงึพอใจของนกัเรยีนท่ี

มต่ีอการเรยีนโดยใช้แบบฝึกทกัษะคณติศาสตร์โดยใช้เทคนคิ KWDL เพือ่ส่งเสรมิความสามารถในการแก้ปัญหา เรือ่ง 

ร้อยละ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีการของลิเคอร์ท (Likert) 

จ�ำนวน 10 ข้อ

4. ผูวิ้จยัให้นกัเรยีนกลุม่ตัวอย่างทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการ

เรียน เรื่อง ร้อยละ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ข้อสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้าง

ขึ้น ใช้เวลา 1 ชั่วโมง และทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณติศาสตร์ เรือ่ง ร้อยละ ชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 เป็นข้อสอบแบบอตันยั จ�ำนวน 6 ข้อ ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้ ใช้เวลา 1 ชัว่โมง

5. ผู้วิจัยน�ำข้อมูลที่รวบรวมได้ทั้งหมดมาวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย
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การจัดกระท�ำกับข้อมูล
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เป็น

ข้อสอบแบบอัตนัย จ�ำนวน 6 ข้อ ข้อละ 5 คะแนน รวม 30 คะแนน แต่ละข้อมีขั้นตอนแสดงวิธีท�ำ 4 ขั้นตอน ด�ำเนิน

การตรวจให้คะแนน ดังนี้

ขั้นที่ 1 K (What we know) สิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบมีอะไรบ้าง 

เขียนสิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบได้ถูกต้อง	 ตรวจให้ 1 คะแนน

ไม่เขียนสิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบหรือเขียนสิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบไม่ถูกต้อง 	 ตรวจให้ 0 คะแนน

ขั้นที่ 2 W (What we want to know) โจทย์ต้องการทราบอะไร 

เขียนสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบได้ถูกต้อง 	 ตรวจให้ 1 คะแนน 

ไม่เขียนสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบหรือเขียนสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบไม่ถูกต้อง	 ตรวจให้ 0 คะแนน 

ขั้นที่ 3 D (What we do to find out) หาค�ำตอบตามที่โจทย์ต้องการ 

เขียนวิธีหาค�ำตอบได้ถูกต้อง 	 ตรวจให้ 2 คะแนน 

เขียนวิธีหาค�ำตอบได้ถูกต้องบางส่วน 	 ตรวจให้ 1 คะแนน 

ไม่เขียนวิธีหาค�ำตอบหรือเขียนวิธีหาค�ำตอบไม่ถูกต้อง	 ตรวจให้ 0 คะแนน 

ขั้นที่ 4 L (What we learned) นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ 

เขียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ได้ถูกต้อง 	 ตรวจให้ 1 คะแนน 

ไม่เขียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้หรือเขียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ไม่ถูกต้อง 	 ตรวจให้ 0 คะแนน

ผลการวิจัย
1. วเิคราะห์หาประสทิธภิาพของแบบฝึกทกัษะคณติศาสตร์โดยใช้เทคนคิ KWDL เพือ่ส่งเสรมิความสามารถ

ในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 75/75 โดยหาค่า ได้ผลดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถใน

การแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

คะแนน
คะแนนทดสอบ

ก่อนเรียน (30)

คะแนนแบบฝึกทักษะ
รวม

(300)

คะแนนทดสอบ

หลังเรียน (30)ชุดที่ 1 

(55)

ชุดที่ 2 

(55)

ชุดที่ 3 

(55)

ชุดที่ 4 

(55)

ชุดที่ 5 

(40)

ชุดที่ 6 

(40)

รวม 132 611 617 614 627 458 462 3,389 328

X 9.43 43.64 44.07 43.86 44.79 32.71 33.00 242.07 23.43

SD 1.34 6.96 7.72 5.88 5.01 4.23 5.02 30.26 2.79

ร้อยละ 31.43 79.35 80.13 79.74 81.43 81.79 82.50 80.69 78.10

ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ () เท่ากับ 80.69/78.10
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จากตารางที่ 1 พบว่า แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ

แก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 80.69/78.10 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่

ตั้งไว้ 75/75 

2. วเิคราะห์เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ที่

เรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะคณติศาสตร์ร่วมกบัเทคนคิ KWDL เพือ่ส่งเสรมิความสามารถในการแก้ปัญหา เรือ่ง ร้อยละ 

โดยใช้ t-test (Dependent Samples) ได้ผลดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 5 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ

แก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ

การทดสอบ คะแนนเต็ม n X SD

 10

เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ 
 

การทดสอบ คะแนนเต็ม n x  
 

SD 



n

i
i 1

D  



n
2
i

i 1
D  t 

ก่อนเรียน 30 14 9.43 1.34 
196 2,794 26.710** 

หลังเรียน 30 14 23.43 2.79 
** มีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  (ค่าวิกฤตของ  t  ที่ระดับนัยสําคัญ  .01,  df 13  =  2.6503) 
 
 จากตาราง 2 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้
เทคนิค KWDL เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
 3. วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับเทคนิค KWDL เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหา เร่ือง ร้อยละ โดยใช้ t-test (Dependent Samples)ได้ผลดังตาราง 3 
     
ตาราง 3ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน 
    ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรยีนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค 
    KWDL เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ 
 
 

การทดสอบ คะแนนเต็ม n x  
 

SD 



n

i
i 1

D  



n
2
i

i 1
D  t 

ก่อนเรียน 30 14 8.86 1.35 
186 2,514 27.378** 

หลังเรียน 30 14 22.14 2.82 
** มีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01  (ค่าวิกฤตของ  t  ที่ระดับนัยสําคัญ  .01,  df 13  =  2.6503) 
 
 จากตาราง 3 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับ
เทคนิค KWDL เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ มีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
 4. วิเคราะห์หาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึก
ทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ โดยหา
ค่าเฉลี่ยโดยใช้เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ย ดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หน้า121) 
   ค่าเฉลี่ย  4.51 - 5.00 แปลความว่า ความพึงพอใจมากที่สุด 
   ค่าเฉลี่ย  3.51 - 4.50 แปลความว่า ความพึงพอใจมาก 
   ค่าเฉลี่ย  2.51 - 3.50 แปลความว่า ความพึงพอใจปานกลาง  

 10

เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ 
 

การทดสอบ คะแนนเต็ม n x  
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n
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196 2,794 26.710** 

หลังเรียน 30 14 23.43 2.79 
** มีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  (ค่าวิกฤตของ  t  ที่ระดับนัยสําคัญ  .01,  df 13  =  2.6503) 
 
 จากตาราง 2 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้
เทคนิค KWDL เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
 3. วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับเทคนิค KWDL เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ โดยใช้ t-test (Dependent Samples)ได้ผลดังตาราง 3 
     
ตาราง 3ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน 
    ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรยีนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค 
    KWDL เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ 
 
 

การทดสอบ คะแนนเต็ม n x  
 

SD 



n

i
i 1

D  

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n
2
i

i 1
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ก่อนเรียน 30 14 8.86 1.35 
186 2,514 27.378** 

หลังเรียน 30 14 22.14 2.82 
** มีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01  (ค่าวิกฤตของ  t  ที่ระดับนัยสําคัญ  .01,  df 13  =  2.6503) 
 
 จากตาราง 3 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับ
เทคนิค KWDL เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ มีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
 4. วิเคราะห์หาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึก
ทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ โดยหา
ค่าเฉลี่ยโดยใช้เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ย ดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หน้า121) 
   ค่าเฉลี่ย  4.51 - 5.00 แปลความว่า ความพึงพอใจมากที่สุด 
   ค่าเฉลี่ย  3.51 - 4.50 แปลความว่า ความพึงพอใจมาก 
   ค่าเฉลี่ย  2.51 - 3.50 แปลความว่า ความพึงพอใจปานกลาง  

t

ก่อนเรียน 30 14 9.43 1.34
196 2,794 26.710**

หลังเรียน 30 14 23.43 2.79

** มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ค่าวิกฤตของ t ที่ระดับนัยส�ำคัญ .01, df 13 = 2.6503)

จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค 

KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

3. วเิคราะห์เปรยีบเทยีบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับเทคนิค KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถใน

การแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ โดยใช้ t-test (Dependent Samples) ได้ผลดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ

การทดสอบ คะแนนเต็ม n X SD
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ทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ โดยหา
ค่าเฉลี่ยโดยใช้เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ย ดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หน้า121) 
   ค่าเฉลี่ย  4.51 - 5.00 แปลความว่า ความพึงพอใจมากที่สุด 
   ค่าเฉลี่ย  3.51 - 4.50 แปลความว่า ความพึงพอใจมาก 
   ค่าเฉลี่ย  2.51 - 3.50 แปลความว่า ความพึงพอใจปานกลาง  

 10

เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ 
 

การทดสอบ คะแนนเต็ม n x  
 

SD 



n

i
i 1

D  



n
2
i

i 1
D  t 

ก่อนเรียน 30 14 9.43 1.34 
196 2,794 26.710** 

หลังเรียน 30 14 23.43 2.79 
** มีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  (ค่าวิกฤตของ  t  ที่ระดับนัยสําคัญ  .01,  df 13  =  2.6503) 
 
 จากตาราง 2 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้
เทคนิค KWDL เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
 3. วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับเทคนิค KWDL เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ โดยใช้ t-test (Dependent Samples)ได้ผลดังตาราง 3 
     
ตาราง 3ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน 
    ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรยีนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค 
    KWDL เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ 
 
 

การทดสอบ คะแนนเต็ม n x  
 

SD 



n

i
i 1

D  



n
2
i

i 1
D  t 

ก่อนเรียน 30 14 8.86 1.35 
186 2,514 27.378** 

หลังเรียน 30 14 22.14 2.82 
** มีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01  (ค่าวิกฤตของ  t  ที่ระดับนัยสําคัญ  .01,  df 13  =  2.6503) 
 
 จากตาราง 3 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับ
เทคนิค KWDL เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ มีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
 4. วิเคราะห์หาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึก
ทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ โดยหา
ค่าเฉลี่ยโดยใช้เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ย ดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หน้า121) 
   ค่าเฉลี่ย  4.51 - 5.00 แปลความว่า ความพึงพอใจมากที่สุด 
   ค่าเฉลี่ย  3.51 - 4.50 แปลความว่า ความพึงพอใจมาก 
   ค่าเฉลี่ย  2.51 - 3.50 แปลความว่า ความพึงพอใจปานกลาง  

t

ก่อนเรียน 30 14 8.86 1.35
186 2,514 27.378**

หลังเรียน 30 14 22.14 2.82

** มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ค่าวิกฤตของ t ที่ระดับนัยส�ำคัญ .01, df 13 = 2.6503)

จากตารางที ่3 พบว่า นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ทีเ่รยีนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณติศาสตร์ร่วมกบัเทคนคิ 

KWDL เพือ่ส่งเสรมิความสามารถในการแก้ปัญหา เรือ่ง ร้อยละ มคีวามสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์หลงั

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

4. วิเคราะห์หาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ โดยหาค่าเฉลี่ย โดยใช้

เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ย ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หน้า 121)

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 32 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2564  |  41



วาร
สาร

ศึกษ
าศา

สตร
์

มหา
วิทย

าลัย
บูรพ

า

ค่าเฉลี่ย	 4.51 - 5.00	 แปลความว่า	 ความพึงพอใจมากที่สุด

ค่าเฉลี่ย	 3.51 - 4.50	 แปลความว่า	 ความพึงพอใจมาก

ค่าเฉลี่ย	 2.51 - 3.50	 แปลความว่า	 ความพึงพอใจปานกลาง 

ค่าเฉลี่ย	 1.51 - 2.50	 แปลความว่า	 ความพึงพอใจน้อย

ค่าเฉลี่ย	 1.00 - 1.50	 แปลความว่า	 ความพึงพอใจน้อยที่สุด

ตารางที่ 4 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ

รายการประเมิน X SD ระดับความพึงพอใจ

1. การน�ำเสนอเนื้อหา มีล�ำดับขั้นตอนที่ดี 4.57 0.51 มากที่สุด

2. นักเรียนสามารถสรุปสาระส�ำคัญได้ 4.79 0.43 มากที่สุด

3. นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 4.86 0.36 มากที่สุด

4. นักเรียนมีความสนใจและกระตือรือร้นในการเรียนมากขึ้น 4.79 0.43 มากที่สุด

5. การเรียงล�ำดับกิจกรรมเอื้อต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 4.71 0.47 มากที่สุด

6. สือ่การเรียนการสอนช่วยให้นกัเรยีนเข้าใจบทเรยีนได้ง่ายและเรยีนรูไ้ด้เรว็ขึน้ 4.93 0.27 มากที่สุด

7. ส่ือการเรยีนการสอนช่วยให้บทเรยีนน่าสนใจและมคีณุค่าต่อนกัเรยีนมากขึน้ 4.57 0.51 มากที่สุด

8. มีการวัดผลในทุกแผนการเรียนรู้หรือทุกคาบเรียน 4.79 0.43 มากที่สุด

9. นักเรียนสามารถทราบคะแนนการวัดผลในระหว่างเรียนอย่างสม�่ำเสมอ 4.86 0.36 มากที่สุด

10. นักเรียนพอใจกับคะแนนที่ได้รับ 4.86 0.36 มากที่สุด

เฉลี่ย 4.77 0.41 มากที่สุด

จากตารางที ่4 พบว่า นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ทีเ่รยีนโดยใช้แบบฝึกทกัษะคณติศาสตร์ร่วมกบัเทคนคิ 

KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ ภาพรวมมีความพึงพอใจระดับมากที่สุด (X = 4.77, 

S.D. = 0.41)

อภิปรายผลการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้พัฒนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถใน

การแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยหลังจากสรุปผลการวิจัยอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง 

ร้อยละ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 80.69/78.10 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 75/75 ทั้งนี้

อาจเนื่องมาจากผู้วิจัยได้สร้างแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL ที่มีกระบวนการจัดการเรียนรู้ให้

ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติมากที่สุดโดยครูเป็นผู้คอยชี้แนะ ผ่านกระบวนการสร้างอย่างเป็นระบบ และมีวิธีการสร้าง

ทีเ่หมาะสม อกีทัง้ยงัผ่านกระบวนการกลัน่กรองตรวจสอบปรบัปรงุจากกรรมการควบคมุวทิยานพินธ์ ผูเ้ชีย่วชาญทีม่ี

ความรูแ้ละประสบการณ์ทางด้านการจดัการเรยีนการสอนมาเป็นอย่างด ีสอดคล้องกบังานวจิยัของ พนัธ์ทพิย์ ใจกล้า 

(2556, หน้า 171 - 121) ได้พัฒนาชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิค K-W-D-L เรื่องโจทย์
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ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านห้วยกั้ง จ�ำนวน 12 คน พบว่า 

ชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิค K-W-D-L ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 89.58/87.78 ซึ่งสูง

กว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก�ำหนด 

2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อ

ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นยัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว้ ทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจากแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ โดยใช้

เทคนิค KWDL ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกฝนแบบฝึกหัดจากโจทย์ที่หลากหลาย ท�ำให้นักเรียนเกิดความช�ำนาญในการ

คดิค�ำนวณ เข้าใจบทเรียนยิง่ข้ึนและสามารถคดิแก้ปัญหาได้ ซึง่สอดคล้องกบั ประสทิธิ ์พลศรีพมิพ์ (2542, หน้า 137 - 

138) ได้กล่าวว่า ทฤษฎีแห่งการฝึกฝน (Drill Theory) เป็นทฤษฎท่ีีเน้นเรือ่งการฝึกฝนให้ท�ำแบบฝึกหดัมากๆ จนกว่า

เด็กจะชินกับวิธีการนั้นๆ เพราะทฤษฎีนี้เชื่อว่า เด็กจะเรียนคณิตศาสตร์ได้ดี โดยการฝึกท�ำสิ่งนั้นซ�้ำๆ และสอดคล้อง

กบังานวิจยัของ นฤมล ทพิย์พนิจิ (2560, หน้า 64 - 69) ได้ศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง การแก้โจทย์ปัญหาการ

บวก ลบ คูณ หารระคน โดยใช้แบบฝึกทักษะคณติศาสตร์ เทคนคิ KWDL ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีน

บ้านสามัคคีธรรม จ�ำนวน 30 คน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

โดยใช้เทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกจากน้ียังสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ โสภิดา โตโสภณ (2556, หน้า 85 - 92) ได้พัฒนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ ส�ำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWDL ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนบ้านหนองโดนประสาทวิทย์ จ�ำนวน 24 คน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่

เรยีนด้วยแบบฝึกทกัษะคณติศาสตร์ โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ STAD ร่วมกบัเทคนคิ KWDL หลังเรยีน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อ

ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรือ่ง ร้อยละ มคีวามสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์หลงัเรยีนสงูกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเทคนิค KWDL 

เป็นเทคนิคการแก้โจทย์ปัญหาที่ช่วยให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้น ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 K : (What we know) สิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบมีอะไรบ้าง ขั้นที่ 2 W 

: (What we want to know) โจทย์ต้องการทราบอะไร ขั้นที่ 3 D : (What we do to find out) หาค�ำตอบตาม

ที่โจทย์ต้องการ และขั้นที่ 4 L : (What we learned) นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ (Shaw et al., 1997, pp. 482 

- 487) ซึ่งสอดคล้องกับ วัชรา เล่าเรียนดี (2554, หน้า 130) ได้กล่าวว่า การด�ำเนินการตามล�ำดับขั้นตอน KWDL 

จะช่วยชี้น�ำการคิดแนวทางในการอ่านและหาค�ำตอบของค�ำถามส�ำคัญต่างๆ จากเรื่องนั้น จากนั้นสามารถน�ำมาใช้

ในการเรียนรู้ตามความต้องการเร้าใจผู้เรียนเป็นอย่างดี และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศศิธร แก้วมี (2555, หน้า 

76 - 86) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค K-W-D-L ส�ำหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนบ้านบาโหย จ�ำนวน 33 คน พบว่า ความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้

เทคนิค K-W-D-L สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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4. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อ

ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ ภาพรวมมีความพึงพอใจมากที่สุด (X= 4.77, SD = 0.41) ทั้งนี้

อาจเน่ืองมาจากแบบฝึกทกัษะคณติศาสตร์โดยใช้เทคนคิ KWDL มสีือ่การเรยีนการสอนช่วยให้นกัเรยีนเข้าใจบทเรยีน

ได้ง่ายและเรียนรู้ได้เร็วขึ้น และนักเรียนสามารถสรุปสาระส�ำคัญได้ ซึ่งสอดคล้องกับ ประกาศิต อานุภาพแสนยากร 

(2556, หน้า 46 - 48) ได้กล่าวว่า ความรู้สึกของผู้เรียนมีความส�ำคัญต่อการเรียนรู้มาก เพราะความรู้สึกและเจตคติ

ของผู้เรียนมีอิทธิพลต่อกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน การเรียนรู้จะเกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ ถ้าผู้เรียนมีแรงจูงใจ 

มีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนรู้ในสิ่งนั้น บรรยากาศของการเรียนรู้จึงเป็นสิ่งส�ำคัญ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ นฤมล 

ทิพย์พินิจ (2560, หน้า 64 - 69) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หาร

ระคน โดยใช้แบบฝึกทกัษะคณติศาสตร์ เทคนคิ KWDL ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่3 โรงเรยีนบ้านสามคัคธีรรม 

จ�ำนวน 30 คน พบว่า ความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL ภาพรวมอยู่

ในระดับมาก นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ โสภิดา โตโสภณ (2556, หน้า 85 - 92) ได้พัฒนาแบบฝึกทักษะ

คณติศาสตร์ เร่ือง บทประยกุต์ ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมือเทคนคิ STAD 

ร่วมกับเทคนิค KWDL ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนบ้านหนองโดนประสาทวิทย์ จ�ำนวน 24 คน พบว่า 

ความพงึพอใจของนักเรยีนทีม่ต่ีอการเรยีนโดยใช้แบบฝึกทกัษะคณติศาสตร์ โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ 

STAD ร่วมกับเทคนิค KWDL ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้

1.1 เพ่ือให้การใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ

แก้ปัญหาเกิดประโยชน์สูงสุดขณะที่ผู้เรียนก�ำลังเรียนรู้ ครูควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองอย่าง

เต็มศักยภาพ พร้อมกับดูแลช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด เมื่อผู้เรียนมีข้อสงสัยหรือไม่เข้าใจ

2. ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

2.1 ควรมีการสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคต่างๆ ในเนื้อหาอื่นๆ และใน

ระดับชั้นต่างๆ

2.2 ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL ที่มี

ต่อตัวแปรอ่ืนๆ เช่น ความสามารถในการเชื่อมโยง ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ความคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

และความสามารถในการให้เหตุผล เป็นต้น
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