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บทคัดย่อ
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความคิดเห็นของครูผู ้สอนในการพัฒนาคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในสถานศึกษา 2) เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในการเสริมสร้าง

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน และ 3) เพื่อศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ในการเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 - 6 โรงเรียนบ้านไร่ อ�ำเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย จ�ำนวน 40 คน และครูผู้สอน

ระดับประถมศึกษา จ�ำนวน 40 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 1) แบบส�ำรวจความคิดเห็นของ

ครูผู้สอนในการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในสถานศึกษา 2) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 3) แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตยของผู้เรียน วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ โดยการหาค่าเฉลี่ย (X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และ 

t-test dependent 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. ความคิดเห็นของครูผู้สอนในการพัฒนาผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.18 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.66 ซึ่งด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมีค่าเฉลี่ย

สูงสุดเท่ากับ 3.53 อยู่ในระดับ มากที่สุด

2. ผลการพฒันาชดุกิจกรรมการเรยีนรู้ในการเสรมิสร้างคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองตามวถิปีระชาธปิไตย

ของนกัเรยีน ประกอบไปด้วยทัง้หมด 6 หน่วยการเรยีนรู ้คอื หน่วยที ่1 พลเมอืงรกัษ์สิง่แวดล้อม หน่วยที ่2 พลเมอืงรู ้

ทันสื่อรู้เท่าทันข่าว หน่วยที่ 3 พลเมืองดีมีคุณธรรม จริยธรรม หน่วยที่ 4 พลเมืองเคารพกฎหมาย หน่วยที่ 5 พลเมือง

1อาจารย์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
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อาสามีจิตสาธารณะ และหน่วยที่ 6 พลเมืองรู้สิทธิและหน้าที่ โดยแต่ละหน่วยใช้ระยะเวลาในการเรียนรู้ หน่วยละ 

3 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 18 ชั่วโมง

3. ผลการใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูใ้นการเสรมิสร้างคณุลกัษณะความเป็นพลเมอืงตามวถิปีระชาธปิไตยของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 - 6 โรงเรียนบ้านไร่ อ�ำเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย มีค่าเฉลี่ย (X) เท่ากับ 2.56 

อยู่ในระดับดี และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 0.27 ซึ่งสูงกว่าก่อนท�ำการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ .05

ค�ำส�ำคัญ: ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย

Abstract 
This research aimed to 1) study the opinions of teachers on the development  

of democratic citizenship characteristics in educational institutions. 2) develop a set of learning 

activities in enhancing democratic citizenship characteristics and 3) study the results of using learning 

activities to enhance democratic citizenship characteristics of prathom suksa 3 - 6 students at Ban 

Rai School, Chiang Saen District, Chiang Rai. The sample used for this research were 40 prathom 

suksa 3 - 6 students and 40 primary school teachers at Ban Rai School, Chiang Saen District Chiang 

Rai. The instrument used in this study was composed of a survey of teachers’ opinions on the 

development of democratic citizenship characteristics in educational institutions, the developed 

learning activity series and the assessment form of democratic citizenship characteristic of learners. 

The data were analyzed by using mean (X), standard deviation (SD) and t-test dependent analysis.

The research results were as follows:

1. The teachers’ opinions on the development of learners’democratic characteristics as a 

whole was 3.18, with the standard deviation of 0.66. In terms of environmental conservation, the 

average value was 3.53, categorized as the highest level.

2. The developed learning activity package for enhancing student Democratic Citizenship 

Characteristics consisted of 6 units; Unit 1 Citizen role in conservation of the environment, Unit 2 

Citizen cognitive awareness of media and news, Unit 3 Citizen morality, Unit 4 Citizen respect for 

the law, Unit 5 Citizen = public awareness and Unit 6 Citizens awareness of rights and duties. Each 

unit took a learning time of 3 hours, 18 hours in total.

3. The effect of using a learning activity package in enhancing Democratic Citizenship 

Characteristics of prathom suksa 3-6 students at Ban Rai School Chiang Saen District Chiang Rai 

Province had an average (X) equal to 2.56, categorized as a good level, with a standard deviation 

(SD) of 0.27. The result was statistically higher than before using learning activities at a level of 

.05 significances.

Keywords: Characteristics of a good citizen, Democratic society 
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บทน�ำ
ท่ามกลางความเปลีย่นแปลงของสงัคม ความก้าวหน้าทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีการแลกเปลีย่นข่าวสาร 

การแพร่กระจายข่าวสารอย่างรวดเร็วส่งผลต่อพฤติกรรมของเยาวชน กลุ่มนักเรียนนักศึกษาไม่ว่าจะเป็นแนวคิด 

ค่านิยม วิถีชีวิตที่เปล่ียนแปลงไปจนน�ำไปสู่พฤติกรรมที่พบเห็นได้มากข้ึนในสังคมไทย เช่น การขาดระเบียบวินัย 

การไม่เคารพกฎหมาย การละเมิดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอ่ืน ขาดส�ำนึกสาธารณะ ปัญหาเหล่านี้ถูกสั่งสม

มากข้ึนเรื่อยๆ ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยขาดหายไป ฉะนั้นคุณลักษณะของความเป็นพลเมืองตาม

วิถีประชาธิปไตยเป็นส่ิงที่ระบบการศึกษาควรมีส่วนที่จะช่วยส่งเสริมให้กับผู้เรียนเป็นอย่างมาก สอดคล้องกับ

ปริญญา เทวานฤมิตรกุล (2555, หน้า 48-49) กล่าวถึงปัญหาของสังคมไทยด้านประชาธิปไตยของไทยท่ีคนใน

สังคมขาดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองจากการที่ประชาชนบางส่วนยังขาดจิตส�ำนึกความเป็นพลเมือง ประชาชน

ไม่ยอมรับความแตกต่าง ความเห็นที่ต่างกัน น�ำไปสู่ความแตกแยกและการใช้สิทธิเสรีภาพตามใจชอบ โดย

ไม่ค�ำนึงถึงความรับผิดชอบต่อสังคม ดังนั้น การพัฒนาผู้เรียนให้เป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติและสังคม

โลกนั้น เป็นการพัฒนาทรัพยากรบุคคลให้มีคุณภาพและเป็นการส่งเสริมให้เยาวชนตระหนักในการเป็นพลเมืองท่ีดี

สิง่เหล่านีจ้ะเป็นกลไกส�ำคญัทีจ่ะช่วยพฒันาประเทศสอดคล้องกบัส�ำนกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา (2557, หน้า 

28) ที่กล่าวถึง “พลเมือง” ไว้ว่า พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยแตกต่างจากพลเมืองของระบอบอื่นที่ ประชาชน

เป็นเจ้าของอ�ำนาจจงึก�ำหนดชวีติตนเองได้ “ประชาชน” ในระบอบประชาธปิไตยจงึแตกต่างหลากหลายได้ เมือ่แตก

ต่างหลากหลายได้จึงต้องเคารพซึ่งกันและกัน และใช้กติกาในการแก้ปัญหา จึงจะสามารถอยู่ร่วมกันและปกครอง

กันตามวิถีทางประชาธิปไตยได้ ซึ่งหากคนในสังคมมีความรู้ ความเข้าใจในหลักการของการเป็นพลเมืองดี แล้วก็จะ

น�ำมาซึ่งการปฏิบัติตนตามวิถีประชาธิปไตยได้อย่างถูกต้องก่อให้เกิดผลที่ตามมาคือ (1) เป็นผู้ที่สามารถท�ำงานร่วม

กับผู้อื่นได้ และมีความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อื่น (2) เป็นผู้ท่ีมีความสามารถท่ีจะเข้าใจ ยอมรับและอดทนต่อ

ความแตกต่างทางวัฒนธรรม (3) เป็นผู้ที่มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผลและเป็นระบบ (4) เป็นผู้ที่

เต็มใจที่จะเปลี่ยนการใช้ชีวิตและอุปนิสัยการบริโภค เพื่อรักษาสิ่งแวดล้อม (ทิพย์พาพร ตันติสุนทร, 2554, หน้า 42) 

นอกจากนี้การเป็นพลเมืองที่ปฏิบัติตนตามวิถีประชาธิปไตยจะช่วยลดปัญหาความขัดแย้งในสังคมไทยและพลเมือง

เหล่านั้น จะเป็นส่วนหนึ่งในการร่วมกันแก้ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นอย่างสันติวิธีอีกด้วยสอดคล้องกับค�ำกล่าวที่ว่าความ

เป็น “พลเมือง” นับเป็นรากฐานที่ส�ำคัญของประชาธิปไตย ถ้าประชาชนในสังคมใดมีความเป็นพลเมือง สังคมนั้นก็

จะเป็นสังคมพลเมือง (civil society) กล่าวคือ เป็นสังคมที่พลเมืองเอาใจใส่ต่อความเป็นไปและมีส่วนร่วมในการแก้

ปัญหาของชุมชน สังคมตลอดจนปัญหาระดับประเทศ (ปริญญา เทวานฤมิตรกุล, 2556, หน้า 16) เพื่อให้เป็นไปตาม

จดุมุง่หมายดงักล่าวการสร้างความเป็นพลเมอืงควรเริม่จากระบบการศกึษา ครจูะต้องมกีารเตรยีมความพร้อมให้กบั

ผู้เรียนส�ำหรับการที่เป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยที่ดีโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการพัฒนาทักษะการ

คิดวิเคราะห์ การคิดการแก้ปัญหา การสังเคราะห์องค์ความรู้สามารถน�ำความรู้ไปใช้ได้ในชีวิตประจ�ำวัน เพื่อท่ีจะ

สามารถปรับตัวให้ทันต่อความเปลี่ยนแปลงของสังคม วัฒนธรรมและความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศต่างๆ 

ที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วได้ 

การน�ำชดุกจิกรรมการเรยีนรูม้าใช้ในการจัดประสบการณ์ให้กบันกัเรยีน จะช่วยส่งเสรมิคณุลกัษณะความเป็น

พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงศักยภาพการเรียนรู้ได้อย่างเต็ม

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 32 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2564  |  119
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ที่ผ่านการแสดงวิสัยทัศน์ การแสดงความคิดเห็นด้วยมีเหตุผล เปิดใจรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น มีความสามารถ

ในการท�ำงานร่วมกับผู้อื่น ซึ่งกระบวนการเหล่านี้ช่วยส่งเสริมความเป็นประชาธิปไตยให้กับผู้เรียนสอดคล้องกับ 

บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542, หน้า 7-8) กล่าวถึง ประโยชน์ของการใช้ชุดกิจกรรมจะช่วยเร้าความสนใจของผู้เรียนต่อ

สิง่ทีก่�ำลังศึกษา เพราะชดุกจิกรรมเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมส่ีวนร่วมในการเรยีนรูด้้วยตนเอง เป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน

ได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม ช่วยเพิ่ม

ประสทิธภิาพในการเรยีนของผูเ้รยีนเพราะสือ่ประสม (Multi Media) ทีไ่ด้จดัไว้ในระบบเป็นการแปรเปลีย่นกจิกรรม 

และช่วยรกัษาระดบัความสนใจของผูเ้รยีนอยูต่ลอดเวลา โดยการชดุกจิกรรมการเรยีนรูท้ีจ่ะช่วยพฒันาศกัยภาพของ

ผู้เรียนให้มีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามประชาธิปไตยนั้นจะต้องมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย ไมยึดติด

กับวิธีการสอนใดการสอนหนึ่งดังที่สุคนธ์ สินธพานนท์ (2552, หน้า16) ได้กล่าวถึง การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ที่ใช้ในการส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบผสม ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

ไม่ว่าจะเป็นการสอนด้วยวิธกีารบรรยายประกอบการใช้สือ่ การให้ผูเ้รยีนศกึษาความรูด้้วยตนเองเป็นรายบคุคล และ

การให้ผูเ้รียนศกึษาความรูจ้ากชดุกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้กจิกรรมกลุม่เป็นต้น สอดคล้องกบัสนุนัทา สนุทรประเสรฐิ 

(2547, หน้า 10-11) ทีก่ล่าวว่า การสร้างชุดกจิกรรมการเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิและพัฒนาผูเ้รยีนได้อย่างมปีระสทิธภิาพจะ

ต้องมีแนวคดิทีส่�ำคญัคอื การพยายามจะเปลีย่นแปลงการเรยีนการสอนจากทีเ่คยยดึครเูป็นศนูย์กลางหรอืเป็นแหล่ง

เรยีนรูมาเป็นการจัดประสบการณให้ผูเ้รยีนไดเรยีนโดยการใช้แหล่งความรูจากสือ่ต่างๆ ในรปูของชดุกิจกรรม ซึง่ส่วน

ใหญ่ผู้เรียนจะศึกษาด้วยตนเองโดยมีครูคอยแนะแนวการเรียนรูให้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอุไรวรรณ ใจค�ำปัน 

เรื่องการใช้ชุดกิจกรรมด้านคุณธรรม จริยธรรม เพื่อพัฒนาความเป็นพลเมืองดีของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

โรงเรียนชุมชนบ้านแม่ฮาว จังหวัดล�ำปาง พบว่าหลังจากจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมด้านคุณธรรม จริยธรรม 

นักเรียนมีความเป็นพลเมืองดีอยู่ในระดับดี ทั้งนี้เนื่องมาจากการใช้ชุดกิจกรรมมีกระบวนการเรียนที่เน้นกิจกรรรม

การเรียนการสอนที่หลากหลายและน�ำเสนอเรื่องราวในรูปแบบต่างๆ ที่น่าสนใจโดยให้นักเรียนวิเคราะห์จากปัญหา 

ผู้เรียนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนทุกคนไดมีโอกาสแสดงเหตุผลของตนเอง ฟังเหตุผลจากสมาชิกในกลุ่มเมื่อพบข้อขัดแย้ง

จึงช่วยกันใช้หลักการหรือเหตุผลที่เหมาะสม ตัดสินปัญหาเป็นข้อสรุปของกลุ่มน�ำไปเผยแพรแลกเปลี่ยนเหตุผลกับ

กลุ่มอื่น แล้วสรุปเป็นหลักปฏิบัติส�ำหรับตนเองจากผลการวิจัยข้างต้นการใช้ชุดกิจกรรมสามารถพัฒนาคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองดีของนักเรียนได้ซึ่งเป็นส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูด้วยตนเอง

เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

จากความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้เห็นถึงความส�ำคัญของการใช้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มาใช้ในการเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน 

เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติตนให้เป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยได้อย่างถูกต้อง และเกิดการพัฒนา

องค์ความรู้ สามารถคิดได้ วิเคราะห์เป็น น�ำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการด�ำรงชีวิตประจ�ำวันได้ ซึ่งกระบวนการ

เรียนรูเ้หล่าน้ีจะท�ำให้ผูเ้รยีนมคุีณลกัษณะความเป็นพลเมืองตามวถิปีระชาธปิไตยทีส่งูขึน้และจะเป็นแรงเสรมิในการ

เสริมสร้างคุณภาพของผู้เรียนไปสู่การพัฒนาสังคมประชาธิปไตยของไทยที่ยั่งยืนในอนาคตต่อไป
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วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของครูผู้สอนในการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย

ในสถานศึกษา

2. เพ่ือพัฒนาชดุกจิกรรมการเรยีนรูใ้นการเสรมิสร้างคณุลกัษณะความเป็นพลเมอืงตามวถิปีระชาธปิไตยของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3- 6 โรงเรียนบ้านไร่ อ�ำเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย

3. เพ่ือศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ในการเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตาม

วิถีประชาธิปไตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3- 6 โรงเรียนบ้านไร่ อ�ำเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย

ขอบเขตการวิจัย 

ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากร 

-	 ประชากรทีใ่ช้ในการส�ำรวจข้อมลูเกีย่วกับความต้องการในการพฒันาคุณลกัษณะความเป็นพลเมอืงตาม

วิถปีระชาธปิไตยในสถานศึกษา ได้แก่ ครผููส้อนระดบัประถมศกึษาสงักดัเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา

เชียงราย เขต 3 อ�ำเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 

-	 ประชากรที่ใช้ส�ำหรับศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในการเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็น

พลเมอืงตามวถิปีระชาธปิไตย ได้แก่ นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 - 6 โรงเรยีนบ้านไร่ อ�ำเภอเชยีงแสน 

จงัหวดัเชยีงราย ทัง้หมด 4 ห้องเรยีน จ�ำนวน 53 คน ทีก่�ำลงัศกึษาอยูใ่นภาคเรียนที ่2 ปีการศกึษา 2563 

กลุ่มตัวอย่าง 

-	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการส�ำรวจข้อมูล ได้แก่ ครูผู้สอนระดับประถมศึกษาจ�ำนวน 40 คน สังกัดเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 อ�ำเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย ได้มาโดยวิธีการสุ่มตัวอย่าง

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยเลือกโรงเรียนท่ีเป็นเครือข่ายฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู

มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย

-	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในการเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมือง

ตามวิถีประชาธิปไตย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 - 6 โรงเรียนบ้านไร่อ�ำเภอเชียงแสน จังหวัด

เชียงราย จ�ำนวน 40 คน ซึ่งก�ำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ได้มาโดยวิธีการเลือก

ตัวอย่างแบบโควตา (Quota Sampling) โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนที่สนใจเข้าร่วมในการจัดกิจกรรม

การเรียนรูเ้พ่ือเสรมิสร้างคณุลักษณะความเป็นพลเมอืงตามวถีิประชาธปิไตยลงชือ่สมคัรเข้าร่วมกจิกรรม

ชั้นปีละ 10 คน

ขอบเขตด้านเนื้อหา

จากผลส�ำรวจข้อมูลเกี่ยวกับความต้องการของครูในการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตยในสถานศึกษาสามารถน�ำมาพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในการเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนโดยประกอบไปด้วยสาระการเรียนรู้ท่ีส�ำคัญ คือ การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

การรูเ้ท่าทนัสือ่ทนัข่าวเหตุการณ์บ้านเมอืง การปลกูฝังคุณธรรมจรยิธรรม กฎหมายเบ้ืองต้น จติอาสาและจติสาธารณะ 

และสิทธิและหน้าที่ของพลเมือง 

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 32 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2564  |  121
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กรอบแนวคิด 
จากการศึกษาทฤษฎี เอกสารและต�ำรา ผู ้วิจัยได้ท�ำการศึกษาเพ่ือเป็นกรอบแนวคิดในการจัดท�ำชุด

กิจกรรมการรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย โดยสังเคราะห์องค์ความรู้เก่ียวกับ

องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของวรรณทิพา รอดแรงค้า และพิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2542, หนา 15) และ

สนุนัทา สุนทรประเสรฐิ (2547, หน้า17-18) และศกึษาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองตามวถิปีระชาธิปไตย (ปรญิญา 

เทวานฤมิตรกุล, 2555, หน้า 35 วลัย พานิช, 2542, หน้า 226-235 และวิชัย ภู่โยธิน และคณะ, 2551, หน้า 26) 

สามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยได้ดังนี้ 
2 3 5 )  แ ล ะ 

วิชัย ภูโยธินและคณะ, 2551, หนา 26 ) สามารถสรุปเปนกรอบแนวคิดในการวิจัยไดดังน้ี  

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

วิธีดําเนินการวิจัย  

    ระยะเวลาที่ใชในการเก็บขอมูล : การทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 โดยใชเวลาในการ
ทดลองจํานวน 3 สัปดาห สัปดาหละ 6 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง  
     ตัวแปร 

- ตัวแปรตน : ชุดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคุณลักษณะความเปนพลเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตย   

- ตัวแปรตาม :  คุณลักษณะความเปนพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 
     เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

- แบบสํารวจความคิดเห็นของครูผูสอนในการพัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตยในสถานศึกษา 

- ชุดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคุณลักษณะความเปนพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 

- แบบวัดคุณลักษณะความเปนพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยสําหรับนักเรียน 

การดําเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยดําเนินการในลักษณะของการวิจัยและพัฒนาโดยมีขั้นตอนการดําเนินงานดังน้ี 
 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
    กลุม ตัวอยางที่ ใช ในการทดลอง : นักเรียน ช้ันประถมศึกษาปที่  3  - 6  โรงเรียนบ านไร  

อําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย จํานวน 40 คน ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2563 

ไดมาโดยวิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบโควตา (quota sampling) โดยเปนนักเรียนที่มีความสนใจเขารวม

เรียนรูเพ่ือเสริมสรางความเปนพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 

ตัวแปรตน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู 

1) คูมือการใชชุดกิจกรรม 

2) คําช้ีแจง 

3) ช่ือกิจกรรม 

4) จุดประสงคการเรียนรู  

5) ความคิดรวบยอด  

6) เน้ือหาสาระการเรียนรู   

7) กิจกรรมการเรียนรู  

8) วัสดุอุปกรณและสื่อการเรียนรู  

9) เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

10) การวัดและประเมินผล  

ตัวแปรตาม 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองตาม 

วิถีประชาธิปไตย 

1) ดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม    

2) การรูเทาทนัสื่อ  

3) ดานคุณธรรม จริยธรรม  

4) การเคารพกฎหมาย          

5) การมีจิตสาธารณะ 

6) การรูถึงสิทธิและหนาที่     

วิธีด�ำเนินการวิจัย 
ระยะเวลาที่ใช้ในการเก็บข้อมูล : การทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โดยใช้เวลาในการทดลอง

จ�ำนวน 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 6 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง 

ตัวแปร

-	 ตัวแปรต้น : ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 

-	 ตัวแปรตาม : คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

1) แบบส�ำรวจความคิดเห็นของครูผู้สอนในการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย

ในสถานศึกษา

2) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย

3) แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยส�ำหรับนักเรียน
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การด�ำเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยด�ำเนินการในลักษณะของการวิจัยและพัฒนาโดยมีขั้นตอนการด�ำเนินงานดังนี้

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง: นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 - 6 โรงเรียนบ้านไร่ อ�ำเภอเชียงแสน 

จงัหวดัเชยีงราย จ�ำนวน 40 คน ทีก่�ำลงัศกึษาอยูใ่นภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศกึษา 2563 ได้มาโดยวธีิการเลอืกกลุม่ตวัอย่าง

แบบโควตา (quota sampling) โดยเป็นนักเรียนที่มีความสนใจเข้าร่วมเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความเป็นพลเมืองตาม

วิถีประชาธิปไตย

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการส�ำรวจข้อมูล: ครูผู้สอนระดับประถมศึกษาสังกัดเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

เชยีงราย เขต 3 อ�ำเภอเชยีงแสน จังหวดัเชยีงราย จ�ำนวน 40 คน ได้มาโดยวธีิการสุม่ตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling)

การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
1. การสร้างแบบส�ำรวจความคิดเห็นของครูผู้สอนในการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตยในสถานศึกษามีขั้นตอนการสร้างดังนี้

1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธปิไตยโดย เพือ่เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามเกีย่วกับความคดิเหน็ของครผููส้อนในการพฒันาผูเ้รียน

ด้านคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย

1.2 น�ำข้อมลูมาวเิคราะห์เนือ้หาและสร้างแบบส�ำรวจความคดิเหน็ของครผููส้อนเพือ่ศกึษาแนวคดิในการ

พัฒนาผูเ้รยีนด้านคณุลกัษณะความเป็นพลเมอืงตามวถิปีระชาธิปไตยโดยแบ่งเป็น 2 ตอน คอื ตอนที ่1 แบบสอบถาม

เกีย่วกบัข้อมลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ตอนที ่2 ส่วนของข้อค�ำถามเกีย่วกบัคณุลกัษณะความเป็นพลเมอืงตาม

วิถีประชาธิปไตยของผู้เรียนที่ครูผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนา แบ่งเป็น 10 ด้าน ด้านละ 4 ข้อรวมทั้งหมด

จ�ำนวน 40 ข้อดังนี้ 1) ด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 2) การมีส่วนร่วมทางการเมือง 3)การรู้เท่าทันสื่อ ด้านคุณธรรม 

จริยธรรม 5) หลกัการประนปีระนอมและการใช้หลกัเหตผุล 6) การสร้างความสมานฉนัท์ ความสามคัค ี7) การเคารพ

กฎหมาย 8) หลักการยอมรับในเสียงข้างมาก 9) การรู้ถึงสิทธิและหน้าที่ 10) การมีจิตสาธารณะ 

1.3 น�ำแบบส�ำรวจความคิดเห็นของครูผู้สอนในการพัฒนาผู้เรียนด้านคุณลักษณะความเป็นพลเมือง

ตามวิถีประชาธิปไตยไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 3 ท่าน ท�ำการพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและสอดคล้องของ

แบบสอบถาม (Index of Congruency: IOC) พบว่าข้อค�ำถามของแบบส�ำรวจความคิดเห็นของครูผู้สอน มีค่า IOC 

ระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.87 

1.4 ท�ำการปรบัปรงุ แก้ไขแบบส�ำรวจความคดิเหน็ตามค�ำแนะน�ำของผูเ้ชีย่วชาญ จากนัน้น�ำแบบส�ำรวจ

ความคดิเหน็ของครูผู้สอนเพือ่พฒันาผูเ้รยีนด้านคณุลกัษณะความเป็นพลเมอืงตามวถีิประชาธปิไตยไปทดลองใช้ (Try 

Out) กับครู จ�ำนวน 30 คน แล้วน�ำมาหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของเครื่องมือโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา 

(Alpha Coefficient) ตามวิธีการของ (Cronbach 1990 อ้างถึงใน พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2540, หน้า 125-126) ได้ค่า

ความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.78

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 32 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2564  |  123
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1.5 ด�ำเนินการส�ำรวจความคิดเห็นของครูผู้สอน จ�ำนวน 40 คน แล้วน�ำข้อมูลจากการส�ำรวจมาท�ำการ

วิเคราะห์ สรุปผลจากส�ำรวจความคิดเห็นของครูผู้สอนเพื่อน�ำไปก�ำหนดประเด็นในการจัดการเรียนรู้

2. การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยโดยมี

ขั้นตอนการสร้างดังนี้

2.1 ศึกษาเอกสาร ต�ำรา วารสาร บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้

และแนวทางการจดักิจกรรมการเรยีนรูเ้พือ่เสรมิสร้างคณุลกัษณะความเป็นพลเมอืงตามวถีิประชาธปิไตยของผูเ้รยีน

เพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 

2.2 จัดกลุ่มสนทนา (Focus group) กับอาจารย์ ครูผู้สอน และบุคลากรทางการศึกษาเพื่อจัดท�ำชุด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยน�ำข้อมูลที่ได้จากการส�ำรวจความคิดเห็นของครูผู้สอนมาก�ำหนดโครงสร้างในส่วนเนื้อหา

สาระการเรียนรู้ ซ่ึงชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีทั้งหมด 6 หน่วยการเรียนรู้ คือ หน่วยท่ี 1 พลเมืองรักษ์สิ่งแวดล้อม 

หน่วยที ่2 พลเมอืงรูท้นัสือ่ รูเ้ท่าทันข่าว หน่วยที ่3 พลเมอืงดมีคีณุธรรม จรยิธรรม หน่วยที ่4 พลเมอืงเคารพกฎหมาย 

หน่วยที่ 5 พลเมืองอาสา มีจิตสาธารณะ และหน่วยที่ 6 พลเมืองรู้สิทธิและหน้าที่ โดยแต่ละหน่วยใช้ระยะเวลาใน

การเรียนรู้หน่วยละ 3 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 18 ชั่วโมง ซึ่งองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบไปด้วย 

ชื่อกิจกรรม ค�ำชี้แจง ความมุ่งหมายและความส�ำคัญ จุดมุ่งหมายการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ เวลา 

ขั้นตอนการด�ำเนินกิจกรรม และ การวัดและประเมินผล

2.3 น�ำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 3 ท่าน ท�ำการพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา

(Content Validity) แล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยค่าดัชนี

ความสอดคล้องของชุดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.87 

2.4 ท�ำการปรับปรุง แก้ไขชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญ

2.5 น�ำแบบชดุกจิกรรมการเรยีนรูไ้ปทดลองใช้ (Try Out) กบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3-6 โรงเรยีน

บ้านป่าสักไก่ จ�ำนวน 40 คน หลังจากน้ันท�ำการปรับปรุงแก้ไขชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสมและ

มีประสิทธิภาพมากขึ้นเพื่อน�ำไปใช้พัฒนาผู้เรียนต่อไป

3. การสร้างแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของผู้เรียนมีขั้นตอนดังนี้

3.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดคุณลักษณะความเป็น

พลเมอืงตามวถิปีระชาธปิไตย แล้วรวบรวมน�ำมาเป็นกรอบในการสร้างแบบวดัคณุลกัษณะความเป็นพลเมอืงตามวถิี

ประชาธิปไตยส�ำหรับผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3-6 

3.2 สังเคราะห์เนื้อหาและประเด็นส�ำคัญที่จะใช้ในการประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตยของผู้เรียนโดยประเมินทั้งหมด 6 ด้านดังนี้ 1) การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 2) การรู้ทันสื่อ รู้เท่าทันข่าว 

3) ด้านการมีคุณธรรม จริยธรรม 4) การเคารพกฎหมาย 5) การมีจิตสาธารณะ 6) การรู้ถึงสิทธิและหน้าที่ โดยมี

จ�ำนวนข้อค�ำถามทั้งหมดด้านละ 5 ประเด็น รวมทั้งหมด 30 ข้อ โดยก�ำหนดข้อค�ำถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) ที่ผู้ตอบแสดงความคิดเห็น 3 ระดับ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้

3 คะแนน หมายถงึ มีความคิดเหน็ว่าท่านสามารถปฏบัิตไิด้ด้วยตนเองและเป็นแบบอย่างให้ผูอ้ืน่

2 คะแนน หมายถงึ มีความคิดเหน็ว่าท่านสามารถปฏบัิตไิด้ด้วยตนเอง

1 คะแนน หมายถงึ มีความคิดเหน็ว่าท่านสามารถปฏบัิตไิด้กต่็อเมือ่มผีูบ้อกหรือสัง่เท่านัน้
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3.3 ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน ท�ำการพิจารณาความความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและสอดคล้อง (index of 

congruency: IOC) ของแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของผู้เรียนโดย ซึ่งค่า IOC อยู่

ระหว่าง 0.67-1.00 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.9 แล้วท�ำการปรับปรุง แก้ไขข้อค�ำถามตามค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญ

3.4 น�ำแบบวดัคุณลกัษณะความเป็นพลเมอืงตามวถีิประชาธปิไตยของผูเ้รยีนไปทดลองใช้ (Try Out) กบั

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3-6 โรงเรยีนบ้านป่าสกัไก่ จ�ำนวน 40 คน แล้วน�ำผลการทดลอง (Try Out) มาวเิคราะห์

หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) QW โดยใช้สตูรสมัประสทิธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีการของ Cronbach 

(1990 อ้างถึงใน พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2540, หน้า 125-126) พบว่า แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตยของผู้เรียนมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.72

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยท�ำการการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยมีขั้นตอนในการด�ำเนินการดังนี้

1. ท�ำการส�ำรวจความคิดเห็นของครูผู ้สอนระดับประถมศึกษาสังกัดเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

เชียงราย เขต 3 อ�ำเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย จ�ำนวน 40 คน ในการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตาม

วิถีประชาธิปไตยของผู้เรียน 

2. น�ำผลการส�ำรวจความคิดเห็นของครูผู ้สอนในการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธปิไตยมาสงัเคราะห์และออกแบบในส่วนเนือ้หาและสาระการเรยีนรูข้องชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้เพือ่เสรมิสร้าง

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยส�ำหรับผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3-6 

3. ท�ำการประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของผู้เรียนก่อนท�ำการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ผู้สอนด�ำเนินการจัดกิจกรรมเรียนรู้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3-6 โรงเรียนบ้านไร่ อ�ำเภอเชียงแสน 

จังหวัดเชียงราย จ�ำนวน 40 คน โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตย ทัง้หมดจ�ำนวน 6 หน่วยการเรยีนรู ้รวม 18 ช่ัวโมง จากนัน้จงึท�ำการประเมนิผูเ้รยีนหลงัการจดักจิกรรม

การเรียนรู้อีกครั้ง

4. น�ำผลการประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของผู้เรียนทั้งก่อนและหลัง

จัดกิจกรรมการเรียนรู้มาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยหาค่าเฉลี่ย (X) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และ t-test 

dependent

การวิเคราะห์ข้อมูล
1. วเิคราะห์ข้อมลูโดยการหาค่าเฉลีย่ (X) และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (SD) ของความคิดเหน็ครผููส้อนเกีย่วกบั

ความคิดเห็นในการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในสถานศึกษา 

2. วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย (X) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และ t-test dependent ของแบบ

วัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน 
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ผลการวิจัย
จากการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยได้ดังนี้

ตอนที่  1  ผลส�ำรวจความคิดเห็นของครูผู้สอนในการพัฒนาผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย จ�ำนวน 40 คน ดังตารางที่ 1 ดังนี้

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย (X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) จากการส�ำรวจความคิดเห็นของครูผู้สอนในการพัฒนา

ผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย (n=40)

ความคิดเห็นของครูผู้สอนในการพัฒนาคุณลักษณะ 
ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย

X SD ระดับคุณภาพ

ด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
การมีส่วนร่วมทางการเมือง
การรู้เท่าทันสื่อ 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม
หลักการประนีประนอมและการใช้หลักเหตุผล
การสร้างความสมานฉันท์ ความสามัคคี
การเคารพกฎหมาย
หลักการยอมรับในเสียงข้างมาก
การรู้ถึงสิทธิและหน้าที่
การมีจิตสาธารณะ

3.53
2.92
3.24
3.50
2.88
2.99
3.21
3.03
3.07
3.51

0.61
0.67
0.65
0.64
0.60
0.70
0.73
0.68
0.71
0.63

มากที่สุด
มาก
มาก

มากที่สุด
มาก
มาก
มาก
มาก
มาก

มากที่สุด

รวม 3.18 0.66 มาก

จากตารางที่ 1 พบว่าความคิดเห็นของครูผู้สอนในการพัฒนาผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยโดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.18 ระดับมาก ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.66 ซึ่งด้าน

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมีค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 3.53 ล�ำดับที่ 2 การมีจิตสาธารณะ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.51 ล�ำดับที่ 3 

ด้านคุณธรรม จริยธรรมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.50 ล�ำดับที่ 4 การรู้เท่าทันสื่อ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.24 ล�ำดับที่ 5 การ

เคารพกฎหมายมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.21 ล�ำดับที่ 6 การรู้ถึงสิทธิและหน้าที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.07 ล�ำดับที่ 7 หลักการ

ยอมรับในเสียงข้างมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.03 ล�ำดับที่ 8 การสร้างความสมานฉันท์ ความสามัคคีมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

2.99 ล�ำดับที่ 9 การมีส่วนร่วมทางการเมืองมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.92 และล�ำดับที่ 10 หลักการประนีประนอม การใช้

หลกัเหตผุล มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 2.88 ซ่ึงผลการส�ำรวจความคดิเหน็ของครูผูส้อนท่ีมีค่าเฉลีย่สงูสุดล�ำดบัท่ี 1 – 6 ผูว้จิยัน�ำ

ประเดน็ทีไ่ด้ไปวิเคราะห์และก�ำหนดเนือ้หาสาระการเรยีนรูเ้พือ่ใช้ในการจัดท�ำชุดกจิกรรมการเรยีนรูใ้นการเสริมสร้าง

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของผู้เรียน

ตอนที่  2  ผ ลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในการเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประช า ธิ ป ไ ตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 - 6 โรงเรียนบ้านไร่ อ�ำเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย พบว่า 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ระหว่าง 
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0.67-1.00 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.87 ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้พัฒนาขึ้นมีเนื้อหาสอดคล้องกันทั้งฉบับสามารถน�ำ

ไปใช้ในการพัฒนาผู้เรียนได้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในการเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยส�ำหรับผู้เรียน

โดยองค์ประกอบไปด้วยของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบไปด้วย คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม ค�ำชี้แจง ชื่อกิจกรรม 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ความคิดรวบยอด เนื้อหาสาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ วัสดุอุปกรณ์และสื่อการเรียนรู้ 

เวลาทีใ่ช้ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้การวดัและประเมนิผล ซึง่ชดุกจิกรรมการเรียนรูมี้ทัง้หมด 6 หน่วยการเรยีนรู ้คอื 

หน่วยที ่1 พลเมอืงรักษ์สิง่แวดล้อม หน่วยที ่2 พลเมอืงรูท้นัสือ่ รูเ้ท่าทนัข่าว หน่วยที ่3 พลเมืองดีมคีณุธรรม จรยิธรรม 

หน่วยที่ 4 พลเมืองเคารพกฎหมาย หน่วยที่ 5 พลเมืองอาสา มีจิตสาธารณะ และหน่วยที่ 6 พลเมืองรู้สิทธิและหน้าที่ 

โดยแต่ละหน่วยใช้ระยะเวลาในการเรียนรู้หน่วยละ 3 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 18 ชั่วโมง

ตอนที ่3 ผลการใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูใ้นการเสรมิสร้างคณุลกัษณะความเป็นพลเมอืงตามวถิปีระชาธปิไตย

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3-6 โรงเรียนบ้านไร่อ�ำเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย จ�ำนวน 40 คน มีรายละเอียด

ดังนี้

ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ย (X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตาม 

วิถีประชาธิปไตยหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (n=40)

คุณลักษณะความเป็นพลเมือง 
ตามวิถีประชาธิปไตย

การทดลอง (X) SD t p
ระดับ

คุณภาพ

1.การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ก่อน
หลัง

2.07 
2.52

0.3 
0.2

10.02 0.00
ปานกลาง

ดี

2.การรู้ทันสื่อ รู้เท่าทันข่าว
ก่อน
หลัง

2.09
2.62

0.30
0.20

10.63 0.00
ปานกลาง

ดี

3.ด้านการมีคุณธรรมจริยธรรม
ก่อน
หลัง

2.13
2.49

0.25
0.50

9.13 0.00
ปานกลาง

ดี

4.การเคารพกฎหมาย
ก่อน
หลัง

2.10
2.58

0.26
0.25

11.26 0.00
ปานกลาง

ดี

5.การมีจิตสาธารณะ
ก่อน
หลัง

1.95 
2.37

0.26
0.25

7.99 0.00
ปานกลาง

ดี

6. การรู้ถึงสิทธิและหน้าที่
ก่อน
หลัง

2.19
2.75

0.21
0.24

12.66 0.00
ปานกลาง

ดี

รวม
ก่อน
หลัง

2.08
2.56

0.26 
0.27

10.28 0.00
ปานกลาง

ดี

หมายเหตุ : *p < .05

จากตารางที่ 2 ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในการเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตาม 

วิถีประชาธิปไตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3-6 มีค่าเฉลี่ย (X) เท่ากับ 2.56 อยู่ในระดับดีและส่วนเบี่ยงเบน
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มาตรฐาน (SD) เท่ากับ 0.27 เมื่อพิจารณาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนในแต่ละ

ด้านพบว่าด้านการรู้ถึงสิทธิ และหน้าที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 2.75 อยู่ในระดับดี รองลงมาด้านการรู้ทันสื่อ รู้เท่าทัน

ข่าวมค่ีาเฉล่ียเท่ากับ 2.62 อยูใ่นระดับดี ด้านการเคารพกฎหมายมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 2.58 อยูใ่นระดับด ีด้านการอนรุกัษ์

สิง่แวดล้อมมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 2.52 อยูใ่นระดับดี และด้านการมคุีณธรรม จรยิธรรม มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 2.49 อยูใ่นระดบัดี 

ด้านการมจีติสาธารณะมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 2.37 อยูใ่นระดบัด ีตามล�ำดบั ซึง่นกัเรยีนมผีลคะแนนคณุลักษณะความเป็น

พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (X = 2.08, SD = 

0.26 ) อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05

สรุปผลการวิจัย
ผลการส�ำรวจความคิดเห็นของครูผู ้สอนในการพัฒนาผู้เรียนเพื่อให้ผู ้เรียนมีคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยโดยรวมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.18 อยู่ในระดับ มาก ซ่ึงด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

มีค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 3.53 อยู่ในระดับ มากที่สุด

การพฒันาชดุกจิกรรมการเรยีนรูม้ปีระกอบไปด้วย คูม่อืการใช้ชดุกจิกรรม ค�ำชีแ้จง ชือ่กจิกรรม จดุประสงค์

การเรียนรู้ ความคิดรวบยอด เนื้อหาสาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ วัสดุอุปกรณ์และสื่อการเรียนรู้ เวลาที่ใช้

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ซึ่งมีทั้งหมด 6 หน่วยการเรียนรู้ คือ หน่วยที่ 1 พลเมืองรักษ์

สิ่งแวดล้อม หน่วยที่ 2 พลเมืองรู้ทันสื่อ รู้เท่าทันข่าว หน่วยที่ 3 พลเมืองดี มีคุณธรรม จริยธรรม หน่วยที่ 4 พลเมือง

เคารพกฎหมาย หน่วยที่ 5 พลเมืองอาสา มีจิตสาธารณะและหน่วยที่ 6 พลเมืองรู้สิทธิและหน้าที่ เวลาในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้หน่วยละ 3 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง

ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในการเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3-6 มีค่าเฉลี่ย (X) เท่ากับ 2.61 อยู่ในระดับดี และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 

0.27 โดยด้านการรู้ถึงสิทธิและหน้าที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 2.75 อยู่ในระดับ ดี ซึ่งนักเรียนมีผลคะแนนคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

(X = 2.08, SD = 0.26 ) อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05

อภิปรายผลการวิจัย
1. ความคิดเห็นของผู้สอนในการพัฒนาผู้เรียนเพื่อให้ผู ้เรียนมีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตยที่ต้องการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยโดยจะต้องประกอบ

ไปด้วยด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การมีจิตสาธารณะ มีด้านคุณธรรม จริยธรรม การรู้เท่าทันส่ือ การเคารพ

กฎหมายและการรู้ถึงสิทธิและหน้าที่นั้นเป็นสิ่งที่พลเมืองทุกคนพึงมีเป็นคุณลักษณะพื้นฐานในการพัฒนาผู้เรียนน�ำ

ไปสู่การเป็นพลเมืองที่ดีของสังคมโดยสอดคล้องกับขวัญฟ้า รังสิยานนท์ (2558, หน้า 10) ที่กล่าวถึงคุณลักษณะของ

พลเมืองดีที่ควรจะมี คือ พึ่งตนเองและรับผิดชอบตนเองได้ ไม่อยู่ภายใต้การครอบง�ำของระบบอุปถัมภ์ เคารพสิทธิ

ผู้อื่น ไม่ใช้สิทธิเสรีภาพของตนไปละเมิดสิทธิเสรีภาพของบุคคล เคารพความแตกต่างมีทักษะในการฟัง และยอมรับ

ความคิดเห็นที่แตกต่างจากตนเอง เคารพกติกา เคารพกฎหมาย ใช้กติกาในการแก้ปัญหา และรับผิดชอบต่อสังคม 
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ตระหนักว่าตนเองเป็นส่วนหนึง่ของสงัคม กระตอืรอืร้นทีจ่ะรบัผดิชอบและร่วมแก้ไขปัญหาสงัคม โดยเริม่ต้นทีต่นเอง

ซึ่งตรงกับแนวคิดของวิชัย ภู่โยธิน และคณะ (2551, หน้า16) ที่กล่าวถึงคุณลักษณะพลเมืองที่ดีของประเทศชาติและ

สงัคมโลกว่า ควรมีลกัษณะทีส่�ำคัญคือ การเคารพกฎหมายและปฏบัิตติามกฎระเบียบผูท่ี้มคีวามเป็นประชาธปิไตยนัน้ 

จะต้องมีความเสียสละในเรื่องที่จ�ำเป็นเพื่อผลประโยชน์ของส่วนรวมมีส่วนร่วมในการป้องกัน แก้ไขปัญหาเศรษฐกิจ

สังคมและมีคุณธรรม จริยธรรม และปฏิบัติตนตามหลักธรรม ซึ่งคุณลักษณะดังกล่าวเป็นสิ่งที่จะน�ำมาซึ่งการพัฒนา

ผู้เรียนไปสู่การเป็นพลเมืองที่ดีสามารถปฏิบัติตนได้อย่างมีความรับผิดชอบต่อตนเอง สังคม ประเทศชาติและสังคม

โลกแล้ว จะน�ำไปสู่การพัฒนาสังคมในทุกระดับที่จะพัฒนาหรือมีความเจริญก้าวหน้าไปพร้อมๆ กัน

2. การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของ

นกัเรียนทีพ่ฒันาขึน้เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีส่ร้างเสรมิคณุลกัษณะความเป็นพลเมอืงตามวถิปีระชาธปิไตยให้

เกดิขึน้กับผูเ้รียนผ่านกระบวนการเรียนการสอน โดยเน้นให้ผูเ้รยีนได้มส่ีวนร่วมในการเรยีนรู ้สามารถสร้างองค์ความรู้

ได้ด้วยตนเอง สร้างปฏสัิมพนัธ์ระหว่างบคุคลตลอดจนน�ำไปสูก่ารบรูณาการให้ผูเ้รยีนต่อยอดน�ำองค์ความรูไ้ปประยกุต์

ใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้ รวมถึงการสร้างประโยชน์ต่อสังคมโดยรวม ซ่ึงชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบไปด้วย คู่มือ

การใช้ชุดกิจกรรม ค�ำชี้แจง ชื่อกิจกรรม จุดประสงค์การเรียนรู้ ความคิดรวบยอด เนื้อหาสาระการเรียนรู้ กิจกรรม

การเรยีนรู ้วสัดอุปุกรณ์และสือ่การเรยีนรู ้เวลาทีใ่ช้ในการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้การวดัและประเมนิผล ซึง่มทีัง้หมด 

6 หน่วยการเรยีนรู้ คอื หน่วยที ่1 พลเมอืงรกัษ์สิง่แวดล้อม หน่วยที ่2 พลเมอืงรูท้นัสือ่รูเ้ท่าทันข่าว หน่วยที ่3 พลเมอืง

ดีมีคุณธรรม จริยธรรม หน่วยที่ 4 พลเมืองเคารพกฎหมาย หน่วยที่ 5 พลเมืองอาสา มีจิตสาธารณะ และหน่วยที่ 6 

พลเมืองรู้สิทธิและหน้าที่ โดยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง มี 5 ข้ันตอน ตามแนวคิด

ของ Ester Goh (1998) คือ ขั้นที่หนึ่ง การจัดประสบการณ Experience ขั้นที่ 2 การแลกเปลี่ยน (Share) ขั้นที่ 3 

กระบวนการ (Process) เป็นการถกเถียงอภิปรายผลข้อมูล ขั้นที่ 4 การสรุปภาพรวม (Generalize) และก�ำหนด

เป็นประสบการณ์ใหม่ ขั้นที่ 5 การประยุกต์ใช้ (Apply) เป็นการน�ำผลการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่างๆ 

เป็นการน�ำไปปฏิบัติจริงในชีวิตประจ�ำวัน ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนรู้จะเน้นเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน

การเรียนผ่านการแสดงความคิดเห็น สามารถตัดสินใจด้วยการวิเคราะห์เหตุผลมาประกอบในการตัดสินใจรวมไปถึง

การแสวงหาความรู้ด้วยตนเองได้อย่างเป็นระบบ ซึ่งสอดคล้องกับฉวีวรรณ กินาวงศ์ (2542, หน้า 2) ที่กล่าวถึงชุด

กจิกรรมการเรยีนรูจ้ะช่วยให้ผูเ้รยีนมีความคิดรวบยอดหรอืมโนมตอิย่างเดยีวกนั และช่วยส่งเสรมิการคดิวเิคราะห์และ

การแก้ปัญหาในการเรยีนได้ รวมไปถงึผูเ้รยีนช่วยส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนรูจ้กัท�ำงานร่วมกบัผูอ้ืน่ รบัฟังความคดิเหน็ของกนั 

และกันเป็นการฝึกความเป็นประชาธิปไตยซึ่งเป็นพื้นฐานส�ำคัญของการอยูร่วมกันในสังคมประชาธิปไตย (สุคนธ์ 

สินธพานนท์, 2552, หน้า 21-22)

3. ผลการใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูใ้นการเสรมิสร้างคณุลกัษณะความเป็นพลเมอืงตามวถิปีระชาธปิไตยของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 - 6 มีค่าเฉลี่ย (x) เท่ากับ 2.75 อยู่ในระดับดีมาก ซึ่งคุณลักษณะความเป็นพลเมือง

ตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนด้านการรู้ถึงสิทธิและหน้าที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 2.75 อยู่ในระดับดี รองลง

มาด้านการรู้ทันสื่อ รู้เท่าทันข่าวมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.62 อยู่ในระดับดี ด้านการเคารพกฎหมายมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

2.58 อยู่ในระดับดี ด้านการมีจิตสาธารณะมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.37 อยู่ในระดับดี ด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมีค่า

เฉลี่ยเท่ากับ 2.52 อยู่ในระดับดี และด้านการมีคุณธรรม จริยธรรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.49 อยู่ในระดับดีตามล�ำดับ 

แสดงว่าการพฒันาผูเ้รยีนใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูท้ัง้ 6 หน่วยการเรยีนรู ้ช่วยส่งเสรมิพฒันาผูเ้รยีนให้มคีณุลกัษณะที่

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 32 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2564  |  129



วาร
สาร

ศึกษ
าศา

สตร
์

มหา
วิทย

าลัย
บูรพ

า

วาร
สาร

ศึกษ
าศา

สตร
์

มหา
วิทย

าลัย
บูรพ

า

สอดคล้องกบัการน�ำตนเองไปสูก่ารมพีฤติกรรมและจติส�ำนึกร่วมต่อการเป็นพลเมอืงดขีองสงัคมทีส่งูข้ึน ซึง่สอดคล้อง

กับ สุจิตรา วันทอง (2554) ที่ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง การวิจัยและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็น

ฐานเพื่อพัฒนาคุณลักษณะพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนประถมศึกษาที่ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน

ที่เรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมท่ีพัฒนาขึ้นมีค่าเฉลี่ยของคะแนนของคุณลักษณะพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

ด้านพุทธิพิสัยและด้านจิตพิสัยสูงกว่านักเรียนที่เรียนตามแผนแบบปกติอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้

การพัฒนาแกนน�ำความเป็นพลเมือง เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยจะช่วยให้

ผู้เรียนมีส�ำนึกความเป็นพลเมืองเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับบุคคลอื่นในสังคมซ่ึงสอดคล้องกับกระมล ทองธรรมชาติ 

(2533, หน้า 17) ที่กล่าวถึง ความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยที่เอื้อต่อการพัฒนาระบอบประชาธิปไตย คือ

การให้ความเคารพในความเป็นบุคคลและการตัดสินใจของผู้อื่น ให้สิทธิ เสรีภาพ และเปิดโอกาสให้ผู้อื่นใช้ความคิด

ของเขาอย่างอสิระในการตดัสนิใจ มใีจกว้าง รูจ้กัรบัฟังผูอ้ืน่ และพจิารณาด้วยความเป็นธรรมสามารถท�ำงานร่วมกบั

ผู้อื่นเพื่อส่วนรวมและยอมเสียสละ เพื่อประโยชน์ของส่วนรวมได้ตามที่โอกาสที่เหมาะสม มีส่วนร่วมในกิจกรรมของ

กลุ่มรู้จักการแก้ไขปัญหาโดยสันติวิธี นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับปริญญา เทวานฤมิตรกุล (2555) ความเป็นพลเมือง

ในระบอบประชาธิปไตยคือ การเป็นสมาชิกในสังคมที่มีอิสรภาพควบคู่กับความรับผิดชอบ และมีสิทธิเสรีภาพควบคู่

กบัหน้าทีพ่ลเมอืงมคีวามสามารถในการยอมรบัความแตกต่าง และเคารพกตกิาในการอยูร่่วมกนัรวมถงึมส่ีวนร่วมใน

การแก้ปัญหาของสงัคม คณุลกัษณะของความเป็นพลเมอืงในระบอบประชาธปิไตยเกดิจากการเรยีนรูแ้ละฝึกฝนผ่าน

กจิกรรมและการลงมอืปฏบิติั เพือ่ให้ผูเ้รยีนสามารถคิดและพฒันาคณุลกัษณะเพือ่สร้างความเป็นพลเมอืงให้กบัตนเอง

แล้วน�ำไปสู่การพัฒนาสังคมประเทศชาติในที่สุด

ข้อเสนอแนะการน�ำผลการวิจัยไปใช้
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผู้สอนควรกระตุ้นผู้เรียนด้วยการใช้ค�ำถาม เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดง

ความคิดเห็น ถกเถียง อภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน และผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท�ำการซักถามในประเด็น

ที่สงสัยระหว่างท�ำกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อเป็นการส่งเสริมกระบวนการคิดของผู้เรียนและสามารถน�ำความรู้ไปปรับ

ใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้ 

2. การจดักจิกรรมการเรยีนรูใ้นบางกจิกรรม อาจจะใช้เวลาในการท�ำกจิกรรมเกนิกว่าเวลาทีก่�ำหนดก่อนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในทุกๆ ครั้ง ครูผู้สอนจะต้องมีการแจ้งเรื่องเวลาในการท�ำกิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้ผู้เรียนได้

ทราบอย่างชดัเจน นอกจากนีค้รผูู้สอนอาจจะมกีารปรบัเพิม่-ลดเวลาในการเรยีนรูไ้ด้ตามความเหมาะสม หากกจิกรรม

ด�ำเนนิไม่เสร็จตามเวลาทีก่�ำหนดครผููส้อนไม่ควรเร่งรดัผูเ้รยีนขณะท�ำกจิกรรม ควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้ท�ำกจิกรรม

ได้อย่างเต็มความสามารถ

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป
1. ควรมกีารศกึษาเพิม่เติมถงึปัจจยัทีม่ผีลต่อการพฒันาคณุลกัษณะพลเมอืงตามวิถีประชาธปิไตยของผูเ้รยีน

ก่อนสร้างชุดกิจกรรม เช่น การศึกษา การเมือง สภาพสังคม ครอบครัว กลุ่มเพื่อน สื่อและเทคโนโลยี เป็นต้น เพื่อน�ำ

ผลการศึกษามาใช้ในพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับปัญหาที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนได้อย่างแท้จริง
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2. ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณลักษณะพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยส�ำหรับ

ประชาชนกลุ่มอื่นๆ ในฐานะที่เป็นสมาชิกของสังคมและเป็นแรงขับเคลื่อนสังคมประชาธิปไตยในระดับมหภาค เช่น 

นักศึกษา เยาวชน ประชาชนทั่วไป ผู้สูงอายุเป็นต้น เพื่อเป็นการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย

ของไทยให้เข้มแข็งมากขึ้น
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