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สุมาลี ระคำภา *

บทคัดยอ
การวจิยันีม้วีตัถุประสงคเพือ่ 1)ศกึษาผลการพัฒนาทกัษะกระบวนการคดิจากการอานและการเขยีนโดยใชแผนภาพ

ความคิด กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย หนวยการเรียนรูที่ 6 เรื่องพอของแผนดิน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (มอดินแดง) ระดับประถมศึกษา 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางเรียน โดยใชแผนภาพ

ความคิด กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย หนวยการเรียนรูที่ 6 เร่ืองพอของแผนดิน ใหนักเรียนผานเกณฑความรอบรูเฉลี่ย

รอยละ 80 และมีจำนวนนักเรียนที่ผานเกณฑดังกลาวไมนอยกวารอยละ 80

กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (มอดินแดง) ระดับ

ประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ประจำปการศึกษา 2551 จำนวน 50 คน โดยรูปแบบวิจัยในครั้งน้ีเปนวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซึ่งมี

3 วงจร นำขอมูลที่ไดจากการรวบรวมผลการปฏิบัติการในแตละวงจร มาวิเคราะหและใชปรับแผนปฏิบัติในวงจรตอไป

เครือ่งมอืทีใ่ชในการวจิยั แบงเปน 3 ประเภทคอื เครือ่งมอืทีใ่ชในการทดลองปฏบิตักิารไดแกแผนการจัดการเรยีนรู

จำนวน 9 แผน เครื่องมือที่ใชในการสะทอนผลการปฏิบัติ ไดแก แบบสังเกตพฤติกรรมของครู แบบสังเกตพฤติกรรมการ

เรียนของนักเรียน แบบสัมภาษณนักเรียน ผลงานนักเรียน แบบทดสอบทายวงจร เครื่องมือที่ใชประเมินประสิทธิภาพ

การเรียนการสอน ไดแกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย

ผลการวิจัยพบวา

1. ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการคดิ พบวา ผลของคะแนนทดสอบทกัษะกระบวนการคิดท่ีไดจากแบบวดัความคดิ

กอนเรียนและหลังเรียนมีคาเฉลี่ยรอยละ 49.84 และ 83.84 ตามลำดับ และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) กอนเรียนและ

หลังเรียนมีคาเฉลี่ยรอยละ 11.49 และ 5.63 ตามลำดับ 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางเรียน พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยรอยละ 84.74 และมีจำนวนนักเรียนที่ผาน

เกณฑความรอบรูตามเกณฑที่กำหนด 80/80 เฉลี่ยรอยละ 90 สูงกวาเกณฑความรอบรูที่กำหนดไวรอยละ 80

คำสำคัญ : แผนภาพความคิด ทักษะกระบวนการคิด

Abstract
The purposes of this research were 1) to Study of development to Thinking Skills process (reading 

and writing) used the mind mapping in Thai study. Unit 6 story of father of the land for Prathom suksa 

6 students Demonstration School (Mo din dang) Khon Kaen University. 2) The develop to learning 

Achievement in Thai study used the mind mapping, Unit 6 story of father of the land, As to meet 

minimum scores requirement of 80% and a minimum qualified students of 80 % or more.
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* อาจารยประจำ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (มอดินแดง)

ศึกษาผลการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดจากการอานและการเขียน
โดยใชแผนภาพความคิดกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย หนวยการเรียนรูที่ 6 

เร่ืองพอของแผนดิน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (มอดินแดง) ระดับประถมศึกษา
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Target groups used in the research were Prathom Suksa 6/3 students of Demonstration School 

(Mo din dang). The second semester academic years 2008. The numbers of students are fifty students. 

This research used action research which has three circuits. By bringing the information that receive 

from each circuit to analyze and adapt in the next circuits. 

Three Kinds of instrument to this research were the experimental practice which was in eight 

lesson plans. The performance feedback which was in the observation of teachers’ teaching behavior, 

observation, and the students’ interviewing. The last one was the effectiveness instrument which has the 

learning achievement to test regarding Thai study, problem solving. 

The result of this research: 

1) The result of development to Thinking Skills process (reading and writing) used the mind 

mapping found that the performance scores in average of Per-test and Post-test there was 49.84 percent 

and 83.84 percent, Standard deviation (SD) 11.49, 5.63 percent that was to say.
2) The learning achievement found that the achievement average to learning was 84.74 percent 

and students were passed 80/80 the Performance scores in average was 90 percent which was higher 
than determined master learning criterion at 80 percent.

Keywords : Mind mapping, Thinking Skills

บทนำ
ในชีวิตประจำวันของเรานั้น ภาษาเปนสิ่งหนึ่งซึ่ง

มีความสำคัญมาก เพราะภาษาเปนมรดกทางวัฒนธรรม

อยางหน่ึงท่ีแสดงใหเห็นถึงความเปนเอกราชของชาติ 

ภาษาใชในการติดตอสื่อสารซ่ึงกันและกัน สมเด็จพระเทพ

รตันราชสดุฯ สยามมกุฎราชกุมารี (2533) ทรงกลาววา ภาษา

เปนวัฒนธรรมทีส่ำคญัท่ีสดุของชาตใิชเปนส่ือในการตดิตอ

และทำใหวัฒนธรรมอ่ืนๆ เจริญขึ้น แสดงถึงเอกลักษณ

ทางวัฒนธรรมของชาติ และเปนเครื่องมือใชในการสื่อสาร

เพ่ือทำใหเกดิความเขาใจระหวางคนไทยดวยกนันอกจากนี ้

ภาษายงัชวยพฒันาความคิดของบคุคลใหกวางไกลทัง้ในแง

ความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่พบเห็น ความคิดในลักษณะของ

จินตนาการ และความคิดในลักษณะริเริ่มสรางสรรค ทิศนา

แขมมณี และคณะ(2546) กลาววา ทักษะการคิดที่จำเปน

ตองใชอยูเสมอในการดำรงชีวิตประจำวันและเปนพื้นฐาน

ของการคิดขัน้สงูทีม่คีวามสลับซบัซอนซึง่คนเราจำเปนตอง

ใชในการเรียนรูเนื้อหาวิชาการตาง ๆ ตลอดจนการใชชีวิต

อยางมีคุณภาพ

จากการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาไทย ช้ันประถม

ศึกษาปที่ 6 ในภาคตนพบวานักเรียนไมสามารถฟงหรือ

อานแลวจับประเด็นหรือใหรายละเอียดจากเร่ืองที่นักเรียน

ไดฟงหรืออานไดอยางถูกตอง ท้ังน้ีอาจเนื่องมาจากนักเรียน

ยังไมสามารถจัดลำดับความคิดไดอยางเปนระบบหรือความ

สามารถในการเก็บรวบรวมขอมูลหรือแยกแยะรายละเอียด

ของสารที่ไดรับ หรือสารท่ีจะสงออกไปยังไมดีพอ จึงทำให

ความสามารถในการเรียนของนักเรียนยังไมสามารถบรรลุ

วัตถุประสงคของวิชาท่ีไดตั้งไว

ในปจจุบันจึงมีผูแสวงหาแนวคิด เทคนิควิธี หรือ

กิจกรรมการเรียนการสอนใหมๆ ท่ีใชในการพัฒนาคุณภาพ

การศึกษาและศักยภาพของมนุษยในดานทักษะกระบวนการ

คิด กิจกรรมแผนภาพความคิด (Mind Mapping) เปนกิจ

กรรมการเรียนการสอนหน่ึงที่นาสนใจและเปนที่นิยมใชกัน

อยางกวางขวางในการศึกษา ที่ไดประยุกตแผนภาพความคิด

เขามาใชในการจัดกิจกรรมเพื่อเพิ่มพูนความสามารถใน

การเรียนของนักเรียนและยังเปนการพัฒนาการเรียนการ
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สอนใหมปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ อกีทัง้ในระหวางที่นกัเรยีน

ฝกใชกจิกรรมนัน้ นกัเรยีนจะตองใชสมองในการสรางแนวคดิ

รวบยอดดวยการจำแนก การจัดกลุม การเชื่อมโยงความ

สัมพันธของขอมูล การเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม 

สวนในการขั้นตอนในการเขียนแผนภาพความคิดน้ันแสดง

ใชกลไกของสมองทีใ่ชในการคดิของนกัเรยีนอยางชดัเจน ซึง่

เปนการพัฒนาทักษะการคิด (Thinking Skills) 

ดังน้ัน ผู วิจัยจึงสนใจท่ีจะนำกิจกรรมแผนภาพ

ความคิด นี้มาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชา

ภาษาไทย สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน

สาธติมหาวทิยาลยัขอนแกน (มอดินแดง) ระดบัประถมศกึษา 

เพ่ือพัฒนาทักษะในการคิดของนักเรียนดังที่กลาวมาขางตน

วัตถุประสงคของการวิจัย
1. เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดจาก

การอานและการเขียนโดยใชแผนภาพความคดิ กลุมสาระการ

เรียนรูภาษาไทย หนวยการเรียนรูที่ 6 เรื่องพอของแผนดิน 

สำหรับนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยขอนแกน (มอดินแดง) ระดับประถมศึกษา

2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางเรียน โดยใชแผนภาพ

ความคิด กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย หนวยการเรียนรูที่ 6 

เรื่องพอของแผนดิน ใหนักเรียนผานเกณฑความรอบรูเฉลี่ย

รอยละ 80 และมีจำนวนนักเรียนที่ผานเกณฑดังกลาวไม

นอยกวารอยละ 80

ขอบเขตของการวิจัย
กลุมเปาหมาย
กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

6/3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (มอดินแดง) 

มหาวิทยาลัยขอนแกน อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน 

ภาคเรียนท่ี 2 ประจำปการศึกษา 2551จำนวน 50 คน

เนื้อหาที่ใชในการวิจัย
เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ เนื้อหาในหนวย

การเรียนรูที่ 6 เรื่อง พอของแผนดิน รายวิชาภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ประกอบดวย เนื้อหา การอานจับ

ใจความ การการบรรยาย และการคิดวิเคราะห โดยศึกษา

ผานกระบวนการ 6 ข้ันตอนคือ ขั้นที่ 1 เตรียมความพรอม

ขั้นที่ 2 กำหนดสถานการณ ขั้นที่ 3 แลกเปลี่ยนเรียนรู 

ขั้นที่ 4 นำเสนอ ข้ันที่ 5 ช้ีแนะ ข้ันที่ 6 จัดทำแผนภาพ

ความคิด

ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย
ตัวแปรตน : การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย

ใชแผนภาพความคิด

ตวัแปรตาม : ทักษะกระบวนการคดิ และผลสมัฤทธิ์

ทางเรียนของนักเรียน

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
1. เครือ่งมอืทีใ่ชในการทดลองปฏิบตั ิคอื แผนการ

จัดการเรียนรูรายวิชาภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โดย

ใชแผนภาพความคิด หนวยการเรียนรูที่ 6 เรื่องพอของ

แผนดินจำนวน 9 แผน 

2. เคร่ืองมือท่ีใชในการสะทอนผลการปฏิบัติมีดังน้ี 

- แบบบันทึกการสอน

- แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู

- แบบสัมภาษณนักเรียน

- แบบทดสอบยอยหลังวงจรปฏิบัติการ

3. เครื่องมือที่ใชในการประเมินผลการเรียน คือ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัย 4 

ตัวเลือก จำนวน 50 ขอ และแบบวัดทักษะการคิด แบบ

ปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 25 ขอ
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การเก็บรวบรวมขอมูล
1. ดำเนินการสอนกลุ ม ตัวอยางทั้งหมดโดยใช

แผนการเรียนที่ผูวิจัยและผูรวมวิจัยสรางขึ้นโดยใชเน้ือหา
วิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หนวยที่ 6 เรื่องพอของ
แผนดินซ่ึงแบงเนื้อหาดังนี้

แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 – 3 เปนวงจรปฏิบัติการที่
1 แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 – 6 เปนวงจรปฏิบัติการที่ 2 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 – 9 เปนวงจรปฏิบัติการท่ี 3
2. หลังจากส้ินสุดการสอนในแตละวงจรปฏิบัติการ

จะมีการประเมินพฤติกรรมการสอนของครู ประเมินพฤติ
กรรมการเรยีนของนกัเรยีน และทำแบบทดสอบยอยหลงัวงจร
ปฏบิตักิาร เพือ่ใหไดขอมลูสะทอนผลการปฏิบตัแิละปรับปรงุ
แผนการสอนในวงจรปฏิบัติการตอไป

3. เม่ือผูวิจัยทำการสอนท้ัง 9 แผนการจัดการเรียนรู
แลวจงึใหนกัเรยีนทำแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ประเมินผลการเรียนและแบบวัดทักษะการคิด โดยใช

แผนภาพความคิด

รูปแบบของการวิจัย
การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 

Research)

การวิเคราะหขอมูล
การวเิคราะหขอมลู ผูวจิยันำขอมลูจากการรวบรวม

วิเคราะหทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพดังน้ี
1. ขอมูลเชิงปริมาณ ใชสถิติพื้นฐานหาคาเฉลี่ย 

(X ) ของคารอยละของคะแนนจากการทำแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดทักษะการคิด

2. ขอมูลเชิงคุณภาพ จากการใชแบบบันทึกการ
สอน แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบสัมภาษณนักเรียนนำขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวม
เหลานั้นมาวิเคราะหเพื่อประเมินสภาพการที่เกิดขึ้นวามี
ปญหาหรืออุปสรรค เกิดขึ้นหรือไม มีสิ่งใดท่ีปฏิบัติดีแลว 
เพื่อนำมาเปนแนวทางในการพิจารณาหาวิธีการที่จะ
ตองปรับปรุงและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
แผนภาพความคิด

ผลการวิจัย
1. ผลการพฒันาทักษะกระบวนการคิดจากการอาน

และการเขียนโดยใชแผนภาพความคิด
ผลการวิเคราะหการเรียนรูจากการสังเกตพฤติกรรม

การทำกิจกรรมและการประเมินผลงานสามารถสรุปผลขอ
งทักษะกระบวนการคิดของการอานและการเขียนในแตละ
วงจรดังตารางท่ี 2

 นวัตกรรม / ทักษะคิด วงจรที่ 1 วงจรที่ 2 วงจรที่ 3
1. ลักษณะของกิจกรรม

โดยใชแผนภาพความคิด
1.1. นักเรียนฝกทำงานกลุมๆ

ละ 8-9 คน คละความสามารถ
เกง: กลาง: ออน (2-3) : (4) 
: (2)

1.2. นักเรียนลงมือปฏิบัติจริง
ตามสถานการณที่กำหนด

1.3. นักเรียนฝก แลกเปลี่ยน
แสดง ข อ คิดเห็น ของ สมาชิก
ภายในกลุมและสรุปประเด็นตาม
สถานการณที่กำหนด

1.4. นกัเรียนทกุกลุมนำเสนอ
ผลการมีการประเมินดวยวาจา 
ตดัสนิคาเปนผานและไมผาน ถาไม
ผานแกไขช้ินงานมีคะแนนสะสม
รายบุคคล

1.1.นักเรียนฝกทำงานกลุม 
ๆ ละ 8-9 คน คละความสามารถ
เกง : กลาง : ออน (2-3) : 
(4) : (2)

1.2.นักเรียนปฏิบัติจริงตาม
สถานการณที่กำหนดโดยมีการ
ชี้แจงใหทำตามกติกา

1.3.นักเรียนมีการแสดงขอ
คิดเห็นอภิปรายสรุปประเด็นตาม
เงื่อนไข

1.4.นักเรียนทุกกลุมเสนอ
ผลงานประเมนิงานเปนรายบคุคล 
แตนำเสนอเปนกลุมเกณฑการ
ประเมินจะเปนระดับคะแนน 3 
2 1 ถาต่ำกวา 1 ตองปรับปรุง 
แต ละ ช้ินงานมี คะแนน 10 
คะแนนในรายบุคคล

1.1. นักเรียนทำงานกลุมละ
8-9 คน คละเกง: กลาง : ออน 
(2-3 : 4 : 2)

1 .2 . นัก เ รี ยน ปฏิบั ติ จ ริ ง
ตามกติกาท่ีตกลงกันและมีการ
ประเมินการทำงานกลุมให ถา
ทำสำเร็จมีผลงานไดแตมสะสม
คะแนนรายคน

1.3. นักเรียนแสดงขอคิด
อภิปรายสรุปประเด็นงานท่ีทำได
สำเร็จ

1.4. นักเรียนทุกกลุมเสนอ
ผลงานทุกคนประเมินทุกคนเปน
ระดับคะแนน 3 2 1 ผูที่ได 1 
คะแนนใหปรับ ถาใครได 2 
คะแนนถือวาผานเกณฑ แตถา
ตองการได 3 คะแนน ตองนำไป
แกไขตามเกณฑแตละเรื่อง R
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 นวัตกรรม / ทักษะคิด วงจรที่ 1 วงจรท่ี 2 วงจรที่ 3
1.5 นักเรียนตองมี คำถาม 

/ตอบคำถามจากสถานการณที่
กำหนดชั่วโมง.ละ 1-3 คำถาม
ตอกลุม

1.6 คุณลักษณะท่ีนักเรียนมี
มารยาทการอาน เขียน ฟง พูด 
ดูหรือชมนักเรียน กลาพูด กลา
แสดงความคิดเห็น

1.5 นักเรียนตองมีคำถาม 
/ตอบคำถามตามสถานการณ
ที่กำหนดมีเงื่อนไขนำคะแนน
ไปเก็บสะสมเปนคะแนนเก็บ
อยางนอย 1-2 คำถามทุกคน
ตอชั่วโมง

1.6 นักเรียนมีมารยาทการ
อาน เขียน ฟง ดู /ชมและ
กลาพูด กลาแสดงความคิดเห็น

1.5 นักเรียนตองมีคำถาม/
ตอบคำ ถาม ตาม เงื่อนไขที่
กำหนดอยางนอยคนละ 1-2 คำ
ถามทุกคน

1.6 นักเรียนมีมารยาทการ
อาน การเขียน ฟง ดู/ชมและ
กลาพูด กลาแสดงความคิดเห็น

2. ผลการเรียนรู 2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการอาน
และการ เขียนพบวามีนักเรียน
จำนวน 6 คน จากนักเรียน 50 
คน ที่มีคะแนนรอยละ 12 สูงกวา
เกณฑความรอบรู (80%) และ
คาเฉลี่ยรอยละ 71.54

2.2  ลักษณะพฤติกรรมการ
เรียนรู  ของนักเรียนแตละกลุ ม
ที่ เ กิด จาก การ จัด กิจ กรรมการ
เรียนรู  ที่ เน นผู  เรียน เปนสำคัญ
ที่มีองคประกอบ 11 ตัวบงช้ี 
นักเรียนสามารถทำกิจกรรมได
เฉลี่ยประมาณ 6 ใน 11 ตัวบงชี้ 
และใชเวลามากในการแลกเปล่ียน
การเรียนรูไดคิดหลากหลาย ลงมือ
ปฏิบัติและแสดงขอคิดเห็นเปน 
สามารถนำเสนอผลงานได บาง
กลุมยังไมเขาใจการทำงานกลุม 
ไมกลาแสดงขอคิดเห็นไมกลา
วิจารณเพื่อน

2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการอาน
และการเขียนพบวามีนักเรียน
จำนวน 25 คนจากนักเรียน 
50 คน ท่ีมีคะแนนรอยละ 50 
สงูกวาเกณฑความรอบรู (80%) 
และคาเฉลี่ยรอยละ 78.48

2.2 ลักษณะพฤติกรรมการ
เรียนรูของนักเรียนแตละกลุม 
ที่ เกิด จาก การ จัด กิจกรรม ท่ี
เนนผูเรียนเปนสำคัญ นักเรียน
สวนใหญสามารถทำกิจกรรม
กลุมและชวยเหลือซึ่งกันและ
กัน สามารถทำกิจกรรมไดเฉลี่ย
ประมาณ 8 ใน 11 ตัวบงชี้ ซึ่ง
ตองพยายามสงเสริมใหนักเรียน
ทำกิจกรรมการคนควากิจกรรม
เชือ่มโยงความรูเดมิและสงเสรมิ
ใหนักเรียนนำความรูไปใชให
มากยิ่งขึ้น

2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการอาน
และการเขียนพบวามีนักเรียน
จำนวน 45 คน จากนักเรียน 50 
คน ทีม่คีะแนนรอยละ 90 สูงกวา
เกณฑความรอบรู (80%) และ
คาเฉลี่ยรอยละ 84.26

2.2 ลักษณะพฤติกรรมการ
เ รี ยนรู  ขอ ง นัก เ รี ยน แต  ละ
กลุมท่ีเกิดจากการจัดกิจกรรมที่
เนนผูเรียนเปนสำคัญ โดยเฉล่ีย
นกัเรยีน 3 คน สามารถทำกจิกรรม
ตามรูปแบบไดครบ 11 ตัวบงชี้ 
แตมีปญหาดานการอานและ
การเขียนแตนักเรียนอีก 47 คน
ทำกิจกรรมตามตัวบงชี้ ไดครบ
ทั้งหมด

3. ทักษะพื้นฐาน 3.1 นักเรียนฝกทกัษะการอาน
แบบรอยแกวและทำนองเสนาะ
นักเรียนสวนใหญอานไดอยาง
มั่นใจหากครูฝกเทียบเสียงจาก
เทปกอน นักเรียนมีทักษะการ
ฟงทำนองเสนาะแลว ฝกอาน
รอยกรองกลอนสักวาและถอดคำ
ประพันธได

3.2 นักเรียนสวนใหญอาน
คลอง/อานเรว็เฉล่ีย 5–10 บรรทัด
ตอ 1 นาทีและการอานในใจแลว
อภิปรายแสดงขอคิดเห็นถามตอบ
เนื้อเรื่องโดยวิเคราะหสาระสำคัญ
ของเร่ืองพอของแผนดินทุกคน
สามารถแยกแยะสาระสำคัญหลัก
และรอง ยกตัวอยางสิ่งประดิษฐ
และเศรษฐกจิพอเพยีงเปนประเดน็
ทำเปน Mind Mapping

3.1 ทักษะการอาน อาน
ถูกอักขรวิธี อานคลอง/อาน
เร็ว เฉล่ีย 7 – 11 บรรทัดตอ
1 นาที

3.2 การอานในใจแลว 
อภิปรายแสดงขอคิดเห็นถาม
ตอบ เนื้อเรื่อง โดย วิ เคราะห 
สาระสำคัญของ เรื่องพอของ
แผนดินทุกคนสามารถแยกแยะ
สา ระส ำคัญ หลั ก และ รอง 
ยกตัวอย าง สิ่ง ประดิษฐ  และ
เศรษฐกิจพอเพียงเปนประเด็น
หลักๆ ไดซึ่งนักเรียนแตละ
กลุมไดชวยกันแสดงขอคิดเห็น 
โดย ใช  เหตุผล อภิปราย สรุป
ทำเปน Mind Mapping

3.1 ทักษะการอานนักเรียน
สวนใหญอานคลอง/อาน เร็ว
เฉลี่ย 8-15 บรรทัดตอ 1 นาที

- ทักษะการเขียน เขียนคำ
ตามคำบอกเฉล่ีย 25 - 50 คำ 
จาก 50 คำ

- นักเรียนฝกทักษะการฟง
การพูดการอานและการเขียน
จดหมายธุรกิจซึ่งเปนสถานการณ
ที่กำหนดใหนักเรียนฝกจนเกิด
ความรู เรื่องการเขียนจดหมาย
ธุรกิจเพื่อการสื่อสาร

- ทักษะของการพูดในการ
นำเสนอ นักเรียน นำเสนออยาง
เปนขั้นตอนและเปนระบบ
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 นวัตกรรม / ทักษะคิด วงจรที่ 1 วงจรท่ี 2 วงจรที่ 3
3.3 ทักษะการเขียน เขียนคำ

ตามคำบอกเฉล่ีย 13 – 38 คำจาก
50 คำเขียนคลองถูกตองจะไดครั้ง
ละ 30 คำนักเรียน 50 คนเขียนไม
ผานเกณฑ 4 คน

3.4 ทักษะแตงประโยคดวย
ปากเปลา ถูกต อง และ รวดเร็ว
ภายในเวลา 1 นาทีไดแตมสะสม
ประโยคละ 10 คะแนนเฉลี่ย 1 
นาทีกลุมที่แตงประโยคไดคลอง
เร็วประมาณ 21 ประโยค

3.3 ทักษะการเขียน เขียน
คำตามคำบอกเฉลีย่ 20 – 43 คำ
จาก 50 คำ

3.4 นักเรียนสามารถเขียน
ประโยคความซอนและแยกแยะ
ประโยคหลักประโยคยอยได

- ทักษะการดู/ชม/การฟง
สิ่งบันเทิง เพื่อนักเรียนไดฝกการ
เลือกฟงสิ่งที่มีคุณคาประโยชน
และนำไปใชในชีวิตประจำวัน
เชน ขาว กฬีา สารคดโีดยฟง/ด/ู
ชม จากแหลงขอมูลจริงจากทีวี 
หนังสือพิมพ วารสารหองสมุด
ขาวจากทีวี จากอินเตอรเน็ตจาก
ประสบการณการพูดคุยหาขอมูล
จากผูใหญ

4. ทักษะการคิด
- คิดคลอง
- คิดละเอียด
- คิดหลากหลาย
- คิดลึกซึ้ง
- คิดวิเคราะห
- คิดสรางสรรคและ

สรางความรู

4.1 ฝกการคิดคลอง/คิด
วิเคราะหนักเรียนไดทำกิจกรรม
แผนภาพความคิดโดยฝกทักษะ
การคิดคลอง เชน หลักการอาน
และการ เขียนโดยใชแผนภาพ
ความคิด นกัเรียนแตละคนตองคดิ
คลอง คดิหลากหลาย คิดวิเคราะห
สาระสำคัญจากเงื่อนไขที่กำหนด
ไดอยางนอย 5 – 7 ประเด็น
และยกตัวอยางการอาน/เขียน/
ยกตัวอยางประโยคจับประเด็น
สาระสำคัญและ เขียนแยกแยะ
สาระสำคัญของเรื่องไดในเวลาท่ี
กำหนด

4.2 นักเรียนฝกถาม-ตอบ 
คิด วิ เคราะห  คิด ละเอียด ใน
เร่ืองที่อานชวยกันสรุปประเด็น
สำคัญของเรื่องที่อานแลวทำเปน
แผนภาพความคิดแลวยกตัวอยาง
แตละเรื่องเชนสิ่งประดิษฐของ
ในหลวงแลวใชประสบการณจาก
การไดยิน ดู ฟง จากทีวี นำไป
ยกตัวอยางเพิ่มเติม แลวนำเรื่อง
ดังกลาวมาเปนความรูใหนักเรียน
สรางส่ิงประดิษฐหรือเขียนเรื่อง
เก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียงของตน
เอง 1 ผลติภณัฑ 1 คนของ ป.6/3 
ปรากฏวามีนักเรียนคิดส่ิงประดิษฐ
ทีด่ ีสามารถนำไปประยุกตใช เชน 
กงัหนัลม และเขียนสรางสรรคเปน
แบบอยางที่ดีได

4.1 คดิคลอง คดิหลากหลาย 
/ คิด ลึกซึ้ง คิด วิ เคราะห 
นักเรียนไดทำกิจกรรมแผนภาพ
ความคดิตามเงือ่นไขสถานการณ
ที่กำหนด แสดงขอคิดเห็นอยาง
มี เหตุผล และหลากหลาย 
นักเรียนฝกการ คิด วิเคราะห
แสดงขอคิดเห็นของเรื่องที่อาน
จับใจความสำคัญสรุปออกมา
เปนคำพูดของตนเองได

4.2. วิจารณบทอานดวย 
ใชทักษะการคิดอยางมีเหตุผล
นำมาใชประโยชนไดอยางไรบาง 
สิ่งใดควรนำมาเปนตัวอยาง ซ่ึง
นักเรียนสามารถยกตัวอย าง 
อยางมี เหตุผลไดหลากหลาย
ความคดิ พดูวจิารณการนำความรู
ไปใชในชีวติจรงิเปรียบเทยีบการ
พูดแตละคนได

4.3 กิจกรรม แผนภาพ 
ฝกความคิดได ฝกทักษะการ
คิด วิเคราะหแสดงขอคิดเห็น
แลกเปลี่ยนกันและสรุป เปน
ประเด็นสาระสำคัญตามเงื่อนไข
ที่กำหนดใหอยางนอยตองแตก
ไดจากหัวขอเร่ืองหลัก เรื่อง
รองและวิเคราะหประโยคความ
ซอนตองใชความคิดลึกซึ้งเรื่อง
ของประโยค จึงจะแยกแยะ
เปรียบเทียบวาประโยคแบบใด
ในตัวอยางท่ียกมาเปนประโยค
ความซอนจริง

4.1 ทักษะการฟง/ดู/ชมส่ิง
บันเทิง เชน นักเรียนไดฝกการ
เลือกดู/ชม/ฟงส่ิงที่มีคุณคาและ
นำไปใชในชีวิตประจำวัน

4.2 ทักษะการคิดคิดอยาง
มีเหตุผล ไดฝกการใชภาษา คิด
วิเคราะหวิจารณ-คิดเปรียบเทียบ
ประเมินตัดสินอยางมี เหตุผล
ได โดยนักเรียนไดฝกทักษะการ
แสดงขอคิดเห็น ไดฝกการคิด
อยางมีเหตุผล คิดยืดหยุน คิด
เปรียบเทียบ วิเคราะห วิจารณ
เพื่อประเมินวาใครพูดดีมีเหตุผล 
สรปุสาระประเดน็สำคัญเชือ่มโยง
ความรูเดิมและความรูใหม
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5. การสรางองคความรูใหม นักเรียนมีผลงานแผนภาพ

ความคิด สระ เช น แผนภาพ
ความคิด เร่ืองหลักการอานและ
หลักการเขียนโดย คิดวิเคราะห
จำแนกจัดหมวดหมูเปนประเด็นๆ 
นักเ รียน สามารถ แตก ความรู 
เพิ่มข้ึนจากสถานการณคำ 50 คำ 
ที่ เรียนแลวนำมาทดสอบเขียน 
หลังจากนั้นนักเรียนก็จัดระบบ 
จากการคิดวิเคราะห แตกเปน
ความรูใหมจากประสบการณเดิม 
แยกเปนชนิดของการคำตางๆและ
ของการเขียนคำชนิดเรือ่งตางๆ ได 
อยางนอยคนละ 7 ประเด็นพรอม
ยกตัวอยางคำอานคำ เขียนการ
แตงประโยคเร่ืองละ 5

นักเรียนมีผลงาน เปนแผน 
ภาพความคิดอสิระเชนแผนภาพ
ความคิดเรื่องหลักการอานและ
หลักการ เขียน ได จัด ระบบ
การ คิด วิเคราะห ที่ วิ เคราะห
รายละเอียดมาจัด ระบบเปน
หมวดหมูเปนเรื่องๆ สรุปเปน
ความรูโดยเช่ือมโยงความรูเดิม
จากการแตงกลอนสักวาแนะนำ
ตัวเอง ชื่อจริงหรือชื่อเลน นิสัย
ใหครบทุกคน

- นักเรียนทุกคนสนุกกับ
การแตงกลอนสักวามาก เวลา
นำเสนอ เพื่อน จะ สนใจฟ ง
มาก เปนพิเศษ เพราะอยากรู 
เอกลักษณ เดนแตละคน ซึ่ง
นักเรียนสามารถนำมาผูกโยง
การแสดงออกจาก มีอารมณ
โกรธหากอยูดีๆ แลวเพื่อนติ 
รับไมไดแตถาใชบทกลอนเปน
สื่อแตติลักษณะนิสัยทุกคนจะ
หัวเราะแลวครูก็นำสูการช้ีแนะ
ใหแกนิสัย

นกัเรยีนทำกจิกรรมแผนภาพ
ความคิดอิสระ เรื่องการโฆษณา 
การวิพากษ วิจารณ เปนการ
ฝ ก จัด ระบบ การ คิด ให  เป น
หมวดหมู/กลุม เพื่อสรางใหเกิด
องคความรูที่สามารถนำเอาไปใช
ในชีวิตประจำวันและใหขอคิด
หรือประโยชนที่ไดจากแผนภาพ 
การคิด ในแตละกิจกรรม แตละ
เรื่องได นักเรียนฝกการจัดระบบ 
การคิดเพื่อสรางความรูใหมได
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2. ผลสัมฤทธ์ิทางเรียน โดยใชแผนภาพความคิด ผูวิจัยไดนำขอมูลมาทำการวิเคราะหและสามารถแสดงตาราง

ผลการวิจัยเชิงปริมาณไดดังนี้

ตารางที่ 3 แสดงผลของคะแนนทดสอบแตละวงจร คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และคะแนนทดสอบแบบวัด

ความคิด หนวยที่ 6 เรื่องพอของแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6/3

เลขที่ วงจรที่ 1 วงจรที่ 2 วงจรที่ 3
ผลสัมฤทธิ์ แบบวัดความคิด

Per-test Post-test Per-test Post-test
1 65 74 82 50 82 60 80

2 75 84 86 56 82 40 81

3 70 79 84 44 80 60 80

4 70 83 87 44 87 30 84

5 70 75 79 34 78 50 76

6 74 75 80 52 80 50 77

7 65 80 85 44 84 30 79

8 71 75 84 50 96 30 85

9 79 81 84 47 82 40 80

10 65 79 84 50 84 45 86

11 65 79 87 36 80 46 77

12 63 79 86 56 87 52 93

13 65 75 84 54 84 55 82

14 64 75 80 46 79 40 78

15 75 87 95 60 93 60 92

16 65 75 85 36 80 50 81

17 84 85 93 58 95 80 90

18 79 89 91 60 92 60 92

19 59 60 59 44 62 40 39

20 60 65 70 65 85 72 72

21 65 70 75 44 80 35 91

22 70 75 80 44 76 50 80

23 72 87 89 64 87 60 89
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เลขที่ วงจรที่ 1 วงจรที่ 2 วงจรที่ 3
ผลสัมฤทธิ์ แบบวัดความคิด

Per-test Post-test Per-test Post-test
24 75 80 85 50 81 60 85

25 80 85 90 58 86 50 84

26 80 85 87 58 88 70 85

27 78 80 81 56 88 30 80

28 80 82 88 70 96 60 89

29 55 60 70 36 76 40 40

30 72 82 83 62 85 40 82

31 73 75 82 62 80 40 79

32 70 76 80 44 81 60 80

33 72 74 81 58 86 40 87

34 75 80 85 60 88 60 92

35 75 79 84 58 87 40 89

36 80 82 83 60 86 45 87

37 71 73 82 56 82 50 81

38 76 80 82 65 81 51 84

39 71 72 80 65 88 55 85

40 74 81 84 57 83 60 86

41 75 80 85 40 87 40 81

42 68 78 87 50 95 60 60

43 73 78 87 66 94 40 90

44 78 82 87 52 87 55 84

45 80 84 85 57 86 54 87

46 79 82 89 52 87 60 90

47 55 68 89 47 83 45 81

48 76 84 95 52 88 35 82R
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เลขที่ วงจรที่ 1 วงจรที่ 2 วงจรที่ 3
ผลสัมฤทธิ์ แบบวัดความคิด

Per-test Post-test Per-test Post-test
49 70 80 87 48 85 57 81

50 75 86 95 58 87 60 96

MAX 84.00 89.00 95.00 70.00 96.00 80.00 96.00
MIN 55.00 60.00 70.00 34.00 76.00 30.00 65.00

MEAN 71.54 78.48 84.26 52.7 84.74 49.84 83.84
SD 6.66 5.78 5.41 8.74 5.38 11.49 5.63

จากตารางที่ 3 พบวา

1) คะแนนแตละวงจรของนักเรียนที่เรียน โดยใช

แผนภาพความคิด ในวงจรท่ี 1– 3 มีคาเฉลี่ยรอยละ 71.54, 

78.48 และ 84.26 ตามลำดับ ซ่ึงคะแนนผลการเรียนของ

นักเรียนในแตละคนพัฒนาดีขึ้น

2) คะแนนการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการอานและ

การเขียนกอนเรียนมีคาเฉลี่ยรอยละ 52.70 และหลังเรียน

มีคาเฉลี่ยรอยละ 84.74 แสดงวาผลการเรียนที่ใชแผนการ

จัดการเรียนรูโดยใชแผนภาพความคิด ของนักเรียนแตละคน

หลังเรียนมีคะแนนสูงกวากอนเรียนทุกคน

3) ผลของคะแนนของแบบทดสอบวัดทักษะ 

กระบวนการคดิของนกัเรยีนเปนรายบคุคลพบวาผูเรยีน 46 คน

มีผลการทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ผูเรียน 1 คน 

ต่ำกวาของผลการทดสอบกอนเรียน และผูเรียน 3 คน มผีล

การทดสอบไมเปลี่ยนแปลง แตถาพิจารณา โดยภาพรวมจะ

พบวาผลของคะแนนทดสอบทักษะกระบวนการคิดที่ไดจาก

แบบวัดความคิดกอนเรียนและหลังเรียนมีคาเฉลี่ยรอยละ 

49.84 และ 83.84 ตามลำดับ และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) กอนเรียนและหลังเรยีนมคีาเฉลีย่รอยละ 11.49 และ 

5.63 ตามลำดบั แสดงวาพฤตกิรรมทางดานการคดิเปนระบบ 

โดยการประมวลจากชิ้นงานแผนภาพความคิดของนักเรียน

ทำใหทักษะกระบวนการคิดพัฒนาดีขึ้น

อภิปรายผลการวิจัย
จากการดำเนินการทดลองตามรูปแบบวิจัยเชิง

ปฏิบัติการสามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้

1. ดานผลการพัฒนาทักษะกระบวนการคิด พบวา

ผลของคะแนนทดสอบทักษะกระบวนการคิดที่ไดจากแบบ

วัดความคิดกอนเรียนและหลังเรียนมคีาเฉลี่ยรอยละ 49.84 

และ 83.84 ตามลำดับ และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

กอนเรียนและหลังเรียนมีคาเฉลี่ยรอยละ 11.49 และ 5.63 

ตามลำดับ แสดงวาทักษะกระบวนการคิดพัฒนาดีขึ้น และ

เมื่อเปรียบเทียบผลคะแนนเปนรายบุคคลของนักเรียนจาก

การทำแบบทดสอบตามแผนการสอนในวงจรท่ี 1 – 3 

มีคาเฉลี่ยรอยละ 71.50, 78.48 และ 84.26 ซ่ึงผลโดย

ภาพรวมพัฒนาดีขึ้นตามลำดับเนื่องจากนักเรียนมีการฝก

การคดิทีเ่ปนระบบอยางตอเน่ืองสอดคลองกบั งานวจิยัของ

วิลาสินี ขวาโยธา (2551) การพัฒนาทักษะการอาน การ

คิดและการเขียนดวยการใชคำถามหมวกความคิด 6 สีและ

การเขียนแผนภาพความคิดกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวา 

นักเรียนไดรับการฝกคิดอยางตอเน่ืองและเปนระบบสงผล

ใหคะแนนทดสอบทักษะกระบวนการคิดหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนอยางชัดเจน

2. ดานผลสัมฤทธิ์ทางเรียน พบวา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนกอนเรียนมีคาเฉลี่ยรอยละ 52.70 และหลัง

เรียนมีคาเฉลี่ยรอยละ 84.74 แสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/3 ที่ใชแผนการ

จัดการเรียนรูโดยใชแผนภาพความคิดของนักเรียนหลัง

เรียนมีคะแนนสูงกวากอนเรียนทุกคน เน่ืองมาจากการจัด R
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กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชแผนภาพความคิดเนนให

ผูเรียนไดฝกการคิดอยางเปนระบบและกระทำตอเน่ืองกัน

เปนเวลายาวนาน สอดคลองกับงานวิจัยของ สุภาภรณ 

แสงยอย (2551) การพัฒนาทักษะการเขียนยอความ

ดวยแผนผังความคิดโดยใชแบบฝกทักษะ กลุมสาระการ

เรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา

คะแนนเฉลี่ยของการทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

มคีวามแตกตางของคะแนน คดิเปนรอยละ 42.07 แสดงวา 

นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ทีเ่รยีนโดยใชแบบฝกทักษะ

การเขียน ยอความโดยใชแผนทีค่วามคดิ มคีาเฉลีย่คะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ . 01 6 

ขอเสนอแนะ
ขอเสนอแนะทั่วไป

1) ครูผูสอนควรเนนกิจกรรมในกระบวนการเรียนรู

ในดานการมีปฏิสัมพันธกันระหวางผูเรียนกับผูเรียน ทำให

ผูเรยีนทีม่ผีลการเรียนตำ่มผีลการเรียนสูงขึน้ อาจเปนเพราะ

การสื่อสาร ใชภาษาระหวางเพื่อนชัดเจนและเขาใจงายขึ้น

2) ครูผูสอนควรสรางบรรยากาศในการจัดการเรียนรู 

เพื่อใหผูเรียนไดแสดงความสามารถของตนเองออกมาอยาง

อิสระทั้งในดานความรู ความคิด และการลงมือปฏิบัติงาน

เพื่อใหผูเรียนเกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู

3) ครผููสอนควรมกีารเตรยีมความพรอมใหกบัผูเรยีน

ในการจดักระบวนการเรยีนรูเพือ่ใหผูเรยีนไดคุนเคยในการจัด

กระบวนการเรยีนรูในการเรยีน เกดิความเขาใจในกระบวนการ

ตางๆ ไดดขีึน้ และควรเตรียมความพรอมในเร่ืองของสือ่และ

อุปกรณ

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

1) ควรศึกษาระยะเวลาที่เหมาะสมในการจัดใหมี

การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ โดยใชแผนภาพ

ความคิด และวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ ที่สงผลดีตอการเรียน

ของนักเรียนมากที่สุด

2) ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ 

อยางตอเนื่องและนำไปใชกับสาระการเรียนรูในกลุมอื่นๆ

3) ควรวิเคราะหและกำหนดตัวบงชี้ดานการเรียน

การสอน ใหมจีำนวนตวับงช้ีทีเ่หมาะสมและกำหนดพฤตกิรรม

ใหชัดเจน
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