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การศึกษาความเข้าใจของผู้บริหารและครูปฐมวัยเก่ียวกับการปฏิบัติ
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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเข้าใจและการปฏิบัติของผู้บริหารและครูปฐมวัย

เกี ่ยวกับการปฏิบัติที ่เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ ่มของเด็กปฐมวัยในจังหวัดชลบุรี
และศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความเข้าใจและการปฏิบัติของผู้บริหารและครูปฐมวัยเก่ียวกับการปฏิบัติ
ท่ีส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเร่ิมของเด็กปฐมวัย  กลุ่มตัวอย่างคือ  ผู้บริหารจำนวน  196  คน  และครูปฐมวัย
จำนวน  392  คน  ท่ีปฏิบัติงานในสถานศกึษาระดับปฐมวัยในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัดชลบุรี  สังกัด
กระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงมหาดไทย  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ  แบบวัดความเข้าใจ
และแบบสอบถามเกี่ยวกับการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของเด็กปฐมวัย
สถิติท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่  ค่าร้อยละ  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์

ผลการวิจัยพบว่า (1) ความเขา้ใจของผูบ้ริหารและครูปฐมวัยเก่ียวกับการปฏิบัติท่ีเหมาะสมกบั
พัฒนาการทางภาษาแรกเริม่ของเดก็ปฐมวัยโดยรวมอยู่ในระดับต่ำ โดยผู้บริหารส่วนใหญ่มีความเขา้ใจ
มากที่สุดในการสรรหาครูผู้สอนที่จบการศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัยและมีความเข้าใจน้อยที่สุด
ในการแนะนำครูตอบสนองต่อพฤติกรรมการเขียนของเด็กในแนวทางท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษา
แรกเริ่ม และครูปฐมวัยส่วนใหญ่มีความเข้าใจมากที่สุดในการส่งเสริมให้ครูจัดสภาพแวดล้อม
ด้วยส่ือตัวหนังสือท่ีมีความหมายตอ่ตัวเด็ก  และมีความเขา้ใจน้อยท่ีสุดในการตอบสนองตอ่พฤติกรรม
การเขียนของเด็กในกรณีที่เด็กเขียนไม่ถูกต้องโดยไม่แก้ไขทันทีขณะที่เด็กพยายามเขียนจากการคิด
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วิธีสะกดข้ึนเองโดยผสมพยญัชนะและสระตามเสยีงของคำทีพู่ดหรือได้ยิน (2) การปฏิบัติของผู้บริหาร
ที่เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มพบว่า  ผู้บริหารส่วนใหญ่ปฏิบัติเหมาะสมโดยเรียงลำดับ
จากมากไปหาน้อยได้แก่  การกำหนดเนื้อหาของหลักสูตรที่มีความหมายต่อตัวเด็กและสัมพันธ์กับ
ความรู้เดิมของเด็ก การส่งเสริมครูให้เป็นแบบอย่างที่ดีแก่เด็กในการใช้ภาษาสื่อความหมายที่ถูกต้อง
การแนะนำผู้ปกครองให้ยอมรับเด็กโดยรับฟังความคิดเห็นและรับรู้ความรู้สึกของเด็ก  การแนะนำใหค้รู
นำผลการประเมนิพัฒนาการทางภาษามาใชก้ารวางแผนจดัการเรียนรู้ทางภาษาทีเ่หมาะสม การกำหนด
นโยบายให้ครูประสานงานร่วมกับผู้ปกครองและชุมชนในการส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาเด็กท่ีเหมาะสม
และการสนับสนุนครูให้เปิดโอกาสให้แก่เด็กได้ทำงานร่วมกันเพ่ือแลกเปล่ียนความคิดและประสบการณ์
กับผู้อื ่น ครูปฐมวัยส่วนใหญ่ปฏิบัติเหมาะสมโดยเรียงลำดับจากมากไปหาน้อยได้แก่ การนำผล
การประเมินพัฒนาการทางภาษาไปใช้วางแผนจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม การสื่อสารกับผู้ปกครอง
ให้ยอมรับและสนับสนุนพฤติกรรมการอ่านเขียนขั้นต้นของเด็ก การเป็นแบบอย่างที ่ดีแก่เด็ก
ในการใช้ภาษาสื่อความหมายที่ถูกต้อง การออกแบบตารางกิจวัตรประจำวันโดยคำนึงถึงความสมดุล
ระหว่างกิจกรรมท่ีครูริเร่ิมและเด็กริเร่ิม และการจัดทำหรือปรับปรุงหลักสูตรโดยคำนึงถึงบริบทของสังคม
วัฒนธรรมไทยและการเปลีย่นแปลงทางเทคโนโลย ี  นอกจากน้ียังพบว่า ผู้บริหารและครูปฐมวัยปฏิบัติ
ไม่เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มในด้านการจัดประสบการณ์ทางการอ่านเขียนโดยเน้น
การท่องจำหรือทำแบบฝึกหัดอ่านเขียนอย่างเป็นทางการ (3) ความสัมพันธ์ระหว่างความเข้าใจ
และการปฏิบัติของผู้บริ หารและครูปฐมวัยเก่ียวกับการปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริม่
ในทุกด้านพบว่ามีความสัมพันธ์กันระดับต่ำมากในทิศทางบวกโดยเฉพาะด้านการประเมนิพัฒนาการ
ทางภาษาแรกเริ ่มและด้านการส่งเสริมความเข้าใจของผู ้ปกครองในการปฏิบัติที ่เหมาะสมกับ
พัฒนาการทางภาษาแรกเร่ิมมีความสัมพันธ์กันอยู่ในระดับต่ำในทิศทางลบ
คำสำคัญ : เด็กปฐมวัย/   ภาษาแรกเร่ิม/ การปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเร่ิม

Abstract
The research was conducted to study educational administrators’ and teachers’ understanding of

developmentally appropriate practices [DAP] in emergent literacy for pre-school children in Chonburi.  This
study also examined the relationships between administrators and teachers’ understanding of   DAP  in
emergent   literacy for pre-school children. The participants were 196 administrators from educational area
offices from the Ministry of Education and the Ministry of Interior, and 392 teachers from public, private and
local schools, in Chonburi. The data was collected during the 2007 academic year.  All participants undertook
a test of DAP in emergent literacy and completed a questionnaire which were analysed by percentage,
standard deviation and use of Pearson’s correlation.

Test scores revealed that administrators and teachers had a low level of under  standing    about  DAP
in emergent literacy.   Most administrators understood best, the need for the selection of teachers who had
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graduated in early childhood education; they understood least, how to encourage teachers to respond to
children’s emergent writing behaviors in appropriate ways. Most teachers understood best, the need for a
print-rich environment that changes often enough to be fresh and interesting to children and yet remains
consistent enough to be predictable and understandable to them; they understood least, how to respond to
children’s emergent writing behaviors but not correcting their invented spelling while children’s arranging
letters and relating the letter names to the sounds of words. In considering six aspects of appropriate practice,
administrators rated the practices from most to least important as follows: curriculum content should be
planned to make meaningful connections to children’s old knowledge, demonstrating skills for children and
providing meaningful communication, encouraging parents to respond to their children with respect, active
listening and acknowledgement of their feelings, encouraging teachers to use children’s assessments to plan
for teaching individual children, maintaining frequent, positive, two-way communication with families and
communities to share their knowledge and concerns about their children’s emergent development, and
offering opportunities for children to learn and practice language skills through working cooperatively.
Teachers rated 5 practices as important from most to least important as follows: using assessments to plan for
teaching children individually, establishing relationships with families that increase the emergent literacy
development of children’s writing and reading, modeling appropriate behaviors for children’s writing and
reading, creating a balanced daily schedule for supporting collaboration among teachers’ and child’s initiating,
and constructing appropriate curriculum, including a broad of range of content related to social or cultural
values and technological change. According to developmentally inappropriate practices in emergent literacy,
findings revealed that most administrators and teachers used inappropriate instructional practices through
emphasizing letter recognition and alphabet-oriented skill development and written assignments out of
workbooks. Overall there was a weak, non-significant, positive correlation between administrators’ and
teachers’ understanding and practices    of   DAP in emergent literacy for children.  Moreover, there was a
low, non-significant, negative correlation between assessments of emergent literacy development for children
and assisting parents understanding about how to support their children’s progress.

Key words :  Preschool Children;   Emergent Literacy;   Developmentally  Appropriate Practice in
Emergent Literacy

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
ภาษาเป็นเครื่องมือสำคัญที่ช่วยให้เด็ก

เกิดการเรียนรู้ โดยเฉพาะเด็กปฐมวัยจะรับรู้ภาษา
แตกต่างจากผู้ใหญ่ (Johnson, 1999; Mcgee &
Richgels, 1996, p.7) เด็กจะรับรู้ เข้าใจ และ
ถ่ายทอดความคิดด้วยสัญลักษณ์แบบผสมผสานกัน

อย่างมีจุดมุ่งหมายผ่านทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน
และคิดจากประสบการณ์จริงในชีวิตประจำวัน
(Bredekamp & Copple, 1997, pp.20-21)
และเด็กจะริเริ่มอ่านเขียนได้ด้วยตนเองโดยการ
สร้างองค์ความรู้ผ่านประสบการณท์าง ภาษและ
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เข้าใจภาษาได้ดีหากสิ่งที่เรียนรู้เป็นเรื่องใกล้ตัว
และมีความหมายกับตัวเด ็ก(Piaget,1962;
Vygotsky, 1978) ในการรู้หนังสือข้ันต้นของเด็ก
หรือการรบัรูภ้าษาแรกเริม่ (Emergent literacy)
ของเดก็ปฐมวยัน้ันต้องอาศยัทักษะการอา่นและ
ทักษะการเขียนท่ีสัมพันธ์กัน  การอ่านจะนำไปสู่
การเขียน และเม่ือเด็กเขียนเด็กจะอ่านในส่ิงท่ีเขียน
(Bissex, 1980, p.38 cited in Razfar & Gutierrez,
2003) การเริ่มอ่านเขียนของเด็กจะเกิดขึ้นเมื่อ
เด็กรู้ว่าภาษาเขียนเป็นสัญลักษณ์ท่ีแสดงถึงความคิด
ความรู ้สึก และคำพูด  เด็กจะเริ ่มตระหนัก
ความหมายและรูปแบบของภาษาเขียนท่ีใช้แสดงออก
ทางความคิด และเริ่มทดลองรูปแบบและจัด
ระเบียบภาษา (Goodman, 1980) ต่อมาเด็ก
จะใชท้กัษะอา่นเขยีนเปน็พืน้ฐานสูท่กัษะอืน่ ๆ
ในการเรียนระดับสูงต่อไป (Street, 2003)
การท่ีจะพัฒนาเด็กปฐมวัยให้เกิดการเรียนรู้ภาษา
อย่างต่อเนื่องนั้นจำเป็นต้องอาศัยการปฏิบัติ
ที่เหมาะสมกับพัฒนาการ (Developmentally
appropriate Practice) โดยเร่ิมต้ังแตก่ารกำหนด
นโยบาย การสร้างหลักสูตร  การจัดสภาพแวดล้อม
และการจัดประสบการณ์ท่ีเหมาะกับพัฒนาการทาง
ภาษาแรกเริ่มให้สอดคล้องกับความสนใจและ
ความแตกต่างของเด็กรายบุคคล (National
Association for the Education of Young Children
[NAEYC] & International Reading Association
[IRA], 1988) การปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการ
ทางภาษาแรกเริ ่มจึงเป็นสิ่งที ่ครูปฐมวัยและ
ผู้ท่ีเก่ียวข้องกับเด็กปฐมวัยควรคำนึงถึงและศึกษาให้
เข้าใจอย่างถ่องแท้เพ่ือท่ีจะได้จัดการเรียนรู้ทางภาษา
ให้เหมาะกับพัฒนาการและมีความหมายต่อตัวเด็ก
เพ่ือให้เด็กได้เช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่
ในสถานการณ์ท่ีสอดคล้องกับชีวิตประจำวันของ
เด็ก อีกทั ้งนำบริบททางวัฒนธรรม ศาสนา

ขนบธรรมเนียมประเพณีและภาษาท่ีติดตัวเด็กก่อน
เข้าเรียนมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสม
กับเด็กปฐมวัย (Hall, 1987, pp.86-87 cited in Hall,
Larson & Marsh, 2003)

แม้รัฐบาลจะพยายามปฏิรูปการศึกษา โดย
ส่งเสริมให้ครูจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นเด็กเป็นสำคัญ
มาโดยตลอด  แนวการจัดการเรียนรู้ภาษาแบบเดิม
ท่ีมุ่งเน้นวิชาการยังคงปรากฏให้เห็นในสถานศึกษา
ระดับปฐมวัยทั่วไปทั้งรัฐและเอกชนทั้งนี้เพื่อ
ตอบสนองต่อค่านิยมของผู้ปกครองท่ีต้องการให้
บุตรหลานสอบผ่านการคัดเลือกเข้าระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ในโรงเรียนท่ีมีช่ือเสียงซ่ึงรับเด็ก
เขา้เรยีนโดยใชเ้กณฑค์วามสามารถทางวชิาการ
ดังจะเห็นได้จากงานรายงานการวิจัยของกระทรวง
ศึกษาธิการในการติดตามและประเมินสถานภาพ
การดำเนินงานเก่ียวกับนโยบายว่าด้วยการรับนักเรียน
เข้าเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี1 ท่ีรายงานว่าผู้บริหาร
โรงเรียนร้อยละ 46 มีความเข้าใจไม่ถูกต้องเก่ียวกับ
การรับนักเรียนเข้าเรียนโดยยึดความสามารถทางวิชาการ
จากการวัดพื้นฐานความรู้ทางวิชาการเบื้องต้น
เป็นรายวิชาโดยการทดสอบอ่านเขียน (สำนักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2547, หน้า 120)
ซ่ึงการจัดการเรียนรู้ภาษาแบบเดิมดังกล่าวน้ีนับเป็นการ
ปฏิบัติท่ีไม่สอดคล้องกับปรัชญาและหลักการจัด
การศึกษาปฐมวัยตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
ฉบับพุทธศักราช 2546 ที่เน้นการเตรียมความ
พร้อมและการพัฒนาเด็กตามธรรมชาติการเรียนรู้
ผ่านประสบการณ์ตรงที่หลากหลาย มุ่งเน้น
กระบวนการมากกวา่เน้ือหาวิชาการ (สำนักงาน
วิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2547)  อีกทัง้
ไมส่อดคลอ้งกบัหลกัการจดัการศกึษาปฐมวยัที่
คำนึงถึงพัฒนาการและการเรียนรู้ทางภาษาของเด็ก
เป็นสำคัญ ตามแนวทางของสมาคมการศึกษา
ปฐมวัยแห่งสหรัฐอเมริกา (Bredekamp & Copple,
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2006, pp. 31-40)  และส่งผลต่อคุณภาพการจัดการ
ศึกษาปฐมวัยและส่งผลต่อเนื ่องถึงคุณภาพ
เด็กไทยในอนาคต

จากสภาพปญัหาดงักล่าวข้างตน้ ทำให้
ผู้วิจัยมีความสนใจทีจ่ะศึกษาความรู้ ความเข้าใจ
ของผู้บริหารและครูปฐมวัยเกี่ยวกับการปฏิบัติ
ที่เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของ
เด็กปฐมวัย เพ่ือให้ได้ข้อมูลท่ีเป็น ประโยชน์ต่อ
การพัฒนาบุคลากรทางการศึกษา ปฐมวัยและ
การนำขอ้มลูไปใชเ้ปน็แนวทางในการปรบัปรงุ
และพัฒนาคู ่มือการปฏิบัติของครูปฐมวัยที ่
เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษา แรกเริ่มของ
เด็กไทยต่อไป นอกจากนี้ยังสามารถนำข้อมูล
ท่ีได้จากการวจัิยไปปรับปรุงหลักสูตรการศกึษา
บัณฑิตสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ภาควิชา
หลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์
มหาวทิยาลยับูรพาในรายวชิาทีเ่กีย่วข้องกบัการ
จัดการเรียนรู้ ที่ส่งเสริมพัฒนาการทางภาษา
ของเด็กปฐมวัยเพื ่อให้เหมาะสมสอดคล้อง
และยืดหยุ ่นตามสภาพการณ์ของสังคมไทย
ในปัจจุบัน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1.เพื่อศึกษาความเข้าใจและการปฏิบัติ

ของผู้บริหารและครูปฐมวัยเกี่ยวกับแนวทาง
การปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษา
แรกเร่ิมของเด็กปฐมวัย

2.เพื ่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
ผู ้บริหารและครูปฐมวัยด้านความเข้าใจและ
การปฏิบัติท่ีเก่ียวกับแนวทางการปฏิบัติท่ี เหมาะสม
กับพัฒนาการทางภาษาแรกเร่ิมของเด็กปฐมวัย

สมมติฐานการวิจัย
ความเข้าใจและการปฏบัิติของผู้บริหาร

และครูปฐมวัยท่ีเก่ียวข้องกับแนวทางการปฏบัิติ

ท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเร่ิมของเด็ก
ปฐมวัยมีความสัมพันธ์กัน

คำถามการวิจัย
1. ผู้บริหารและครูปฐมวัยมีความเข้าใจ

และมีการปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษา
แรกเร่ิมสำหรับเด็กปฐมวัยในระดับใด

2. ผู้บริหารและครูปฐมวัยมีความเข้าใจ
และมีการปฏิบัติตามแนวทางการปฏิบัติท่ีเหมาะสม
กับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของเด็กปฐมวัย
สอดคล้องกันหรือไม่

ขอบเขตของการวิจัย
การวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยเป็นการวิจัย เชิงสำรวจ

เพ่ือศึกษาความเข้าใจและการปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับ
พัฒนาการทางภาษาแรกเร่ิมสำหรับเด็กปฐมวัยของ
ผู้บริหารและครูปฐมวัย  ในด้าน  1) นโยบายของ
สถานศึกษาเก่ียวกับการส่งเสริมพัฒนาการภาษา
แรกเริ่มของเด็กปฐมวัย  2) การสร้างหลักสูตร
ที่เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่ม  3)
การจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ภาษา
แรกเริ่ม  4)  การจัดประสบการณ์ที่ส่งเสริม
พัฒนาการทางภาษาแรกเริ่ม  5)  การประเมิน
พัฒนาการทางภาษา แรกเร่ิมของเด็กปฐมวัย และ
6)  การส่งเสริม ความเข้าใจของผู้ปกครองเก่ียวกับ
การปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเร่ิม
ของเด็กปฐมวัย  โดยยึดตามแนวการปฏิบัติที่
เหมาะสมกับพัฒนาการ (DAP)  ของสมาคม
การศึกษาปฐมวยัแห่งสหรัฐอเมริกา  (NAEYC)
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ ผู้บริหาร จำนวน
196 คน และครูปฐมวัย จำนวน 392 คนท่ีปฏิบัติงาน
ในสถานศึกษาปฐมวัยในจังหวัดชลบุรี จำนวน
ทั้งสิ้น 196 โรงเรียน ประจำปีการศึกษา 2550
ได้มาจากการเทียบตารางสัดส่วนเครจซี่และ
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มอร์แกน (Krejcie & Morgan, 1970, 608)
โดยใช้วิธีการ สุ่มอย่างง่าย (Simple Random
Sampling) เลือกโรงเรียนรัฐบาล จำนวน 144
โรงเรียน และโรงเรียนเอกชน จำนวน 40 โรงเรียน
ใน สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน ทุกเขตพืน้ทีก่ารศกึษาจงัหวัดชลบรีุ
โรงเรยีน เทศบาล จำนวน 11 โรงเรียน  สังกดั
องค์กรปกครอง ส่วนท้องถิ ่นจังหวัดชลบุรี
กระทรวงมหาดไทย และโรงเรียนสาธิตพิบูลบำเพ็ญ
ฝ่ายการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยบูรพา จำนวน 1
โรงเรียน รวมท้ังส้ิน 196 โรงเรียน และสุ่มอย่าง
ง่ายเลือก กลุ่มตัวอย่างโดยกลุ่มตัวอย่างเป็นผู้บริหาร
โรงเรียนละ 1 คน รวมทั้งสิ้น 196 คน และ
ครูปฐมวัยโรงเรียนละ 2 คน (ครูประจำช้ันเด็กอายุ
4-5 ปี 1 คน และครู ประจำช้ันเด็กอายุ 5-6 ปี  1 คน)
รวมท้ังส้ิน 392 คน ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่
ตัวแปรอิสระ คือ ผู้บริหารสถานศึกษาและ
ครูปฐมวัย  และตัวแปรตาม คือความเขา้ใจและ
การปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษา
แรกเร่ิมสำหรับเด็กปฐมวัย

นิยามศัพท์เฉพาะ
การปฏิบัติที ่เหมาะสมกับพัฒนาการ

ทางภาษาแรกเร่ิม  (Developmentally Appropriate
Practice in Emergent Literacy)   หมายถึง
การกระทำท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการการรู้หนังสือ
ข้ันต้นของเด็กปฐมวัยในด้านนโยบาย หลักสูตร
การจัดสภาพแวดล้อม การประเมิน และการส่ือสาร
กับผู้ปกครอง โดยยึดแนวคิดพ้ืนฐาน 3 ประการ คือ
1) พัฒนาการและการเรยีนรู้ทางภาษาแรกเริม่ 2)
ความสามารถ ความสนใจและความต้องการ
ที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 3)
บริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่

ตามแนวการปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการของ
สมาคมการศึกษาปฐมวัยแห่งชาติ สหรัฐอเมริกา

ภาษาแรกเริ่ม  (Emergent Literacy)
หมายถึง  การรู้หนังสือขั้นต้นของเด็กปฐมวัย
ซ่ึงปรากฏให้เห็นในลักษณะของ พฤติกรรมการ
อ่านและการเขียนทีละเล็กละน้อยก่อนการอ่านเขียน
อย่างเป็นทางการโดยอาศัยความรู้และประสบการณ์
ของตนเองท่ีติดตัวมาต้ังแต่ยังไม่เข้าโรงเรียนในการรับรู้
และการตระหนักถึงความมุ่งหมายของการใช้ภาษา
เพื่อถ่ายทอดความหมายให้ผู ้อื ่นเข้าใจ  เช่น
ความสนใจในการอ่าน  การมีความรู้เกี่ยวกับ
หนังสือและตัวหนังสือ  การจับใจความจากสิง่ท่ี
อ่าน  ความสนใจในการเขียน การประมวลความคิด
เพื่อถ่ายทอดเป็นภาษาเขียน และการมีความรู้
เก่ียวกับกฎเกณฑ์ในการเขียน

วิธีดำเนินการวิจัย
การวิจัยในครั้งนี้มีขั้นตอนการดำเนิน

การวิจัยดังต่อไปน้ี
1. ศึกษาเอกสารและงานวรรณกรรม

ที ่เกี ่ยวข้องกับพัฒนาการทางภาษาแรกเร ิ ่ม
การปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย
เพ่ือกำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย

2. ผู้วิจัยจัดทำเคร่ืองมือวิจัย 2 ชุด ได้แก่
ชุดท่ี 1 สำหรับผู้บริหารสถานศึกษาระดับปฐมวัย
ชุดท่ี 2 สำหรับครูปฐมวัย โดยท้ัง 2 ชุด จะแบ่ง
ข้อมูลออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ ตอนท่ี 1 เป็นข้อมูล
ส่วนตัว ตอนที ่ 2 เป็นข้อคำถามในการวัด
ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติที่เหมาะสมกับ
พัฒนาการ ทางภาษาแรกเร่ิมของเด็กปฐมวัย ตอนท่ี
3 เป็นแบบ สอบถามเก่ียวกับการปฏิบัติท่ีเหมาะสม
กับพัฒนาการ ทางภาษาแรกเริม่ของเดก็ปฐมวยั
โดยมีข้ันตอน ในการสร้างเคร่ืองมือดังน้ี
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2.1 กำหนดข้อคำถามเกี่ยวกับข้อมูล
ส่วนตัวของผู้บริหารและครูปฐมวัยโดยเป็นคำถาม
แบบเลือกตอบและปลายเปิด มีจำนวน 5 ข้อ
สำหรับผู้บริหาร และจำนวน 7 ข้อสำหรับครูปฐมวัย

2.2 กำหนดลักษณะคำถามสำหรับ
แบบวัดความเข้าใจจากกรอบความคิดของการปฏิบัติ
ท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย สำหรับ
ผู้บริหารจำนวน 25 ข้อ และครูปฐมวัยจำนวน 25
ข้อ ท่ีมีลักษณะแบบเลอืกตอบ สำหรับผู้บริหาร
และครูปฐมวัย 4 ตัวเลือก โดยให้ตอบเลือกคำตอบ
ที่ถูกที่สุดเพียงคำตอบเดียว และกำหนดเกณฑ์
การให้คะแนนคือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้
0 คะแนน

2.3 กำหนดกรอบความคดิและรปูแบบ
ของแบบสอบถาม เป็นแบบเลือกตอบในข้อที่
ตรงกับการปฏิบัติตามสภาพจริง สำหรับผู้บริหาร
จำนวน 61 ข้อ และสำหรับครูปฐมวัย จำนวน 50 ข้อ

3. ดำเนินการตรวจสอบคุณภาพของ
เคร่ืองมือวิจัย โดยมีข้ันตอนดังน้ี

3.1 ผู้วิจัยพิจารณาเนื้อหาน้ำหนักของ
ข้อคำถามและขอ้ความแต่ละข้อของแบบวัดและ
แบบสอบถามเพ่ือความสอดคล้องตามวัตถุประสงค์
ที่จะวัด   แล้วนำเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5
ท่านประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญด้านการศึกษาปฐมวัย
ด้านหลักสูตรและการสอน และด้านวัดผลพิจารณา
ความตรงตามเนื้อหา(Validity)เพื่อตรวจสอบ
ความครอบคลมุความสอดคลอ้งระหวา่งเนือ้หา
จุดมุ่งหมายและน้ำหนัก นำผลท่ีได้ไปคำนวณหา
ค่าสัมประสิทธิ ์ความสอดคล้อง (Index of
Concordance-IOC) เป็นรายข้อ พบว่าค่า IOC
ของแบบวัดและแบบสอบถามมค่ีามากกว่า 0.60
ขึ้นไป  จากนั้นปรับแก้ตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เช่ียวชาญ

3.2 นำแบบวัดความเข้าใจไปทดลองใช้
กับผู้บริหารจำนวน 25 คน และครูปฐมวัยจำนวน
50 คนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในโรงเรียนรัฐบาลและ
เอกชนในจังหวัดชลบุรี ตรวจให้คะแนนและ
ตรวจหาความยากง่ายและอำนาจจำแนก  โดย
คำถามและข้อความของผู้บริหารและครูปฐมวัยทุกข้อ
มีค่าระดับความยากต้ังแต่ .40 - .89 และ .20 - .77
และมีอำนาจจำแนกตัง้แต่ .21 - .89 และ .20 - .65
ตามลำดับ ซ่ึงมีความยากง่ายพอเหมาะและอำนาจ
จำแนกดีเข้าเกณฑ์สามารถนำมาใช้ได้  จากนั้น
ผู้วิจัยตรวจสอบความเที่ยงของเครื่องมือวิจัย
พบว่าการตอบของข้อความแต่ละข้อจากแบบสอบถาม
พบว่าผู้ตอบมีความเข้าใจและตอบได้ตรงกับประเด็น
ที่กำหนด และเมื่อนำข้อมูลที่ได้จากแบบวัดไป
คำนวณค่าดัชนีความเท่ียง (Reliability) ด้วยสูตร
คูเดอร์และริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson-KR20)
ผลการหาคา่สัมประสทิธ์ิความเทีย่งของแบบวดั
ความเข้าใจของผู้บริหารเท่ากับ .80และของครู
ปฐมวัยเท่ากับ .71

4. ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดย
ทำหนังสือติดต่อขอความร่วมมือจากผู้บริหารและ
ครูปฐมวัยในจังหวัดชลบุรีทางไปรษณีย์  โดยได้รับ
กลับคืน 196 ฉบับ จาก 210 ฉบับ   คิดเป็นร้อยละ
93.30 (ผู้บริหาร) และได้รับคืน 392 ฉบับ จาก 420
ฉบับ   คิดเป็นร้อยละ 93.30 (ครูปฐมวัย)

5. วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบวัดความเข้าใจ
และแบบสอบถามเกีย่วกับการปฏิบัติท่ีเหมาะสม
กับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของเด็กปฐมวัย
โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS for window
version 12 เพื่อหาค่าทางสถิติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย
ค่าเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสัมประสิทธิ ์
สหสัมพันธ์ จากนั้นนำเสนอข้อมูลในรูปตาราง
ประกอบการบรรยาย
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6. สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล อภิปราย
และเสนอแนะ

ผลการวิจัย
จากการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้  ผู้วิจัย

ได้สรุปผลการศึกษาค้นคว้าดังต่อไปน้ี
1.  ความเข้าใจของผู ้บริหารและครู

ปฐมวัยเก ี ่ยวกับการปฏิบัต ิท ี ่ เหมาะสมกับ
พัฒนาการทางภาษาแรกเริ ่มของเด็กปฐมวัย
ผลการวิจัยพบว่า  ผู ้บริหารและครูปฐมวัย
มีความเข้าใจเกี่ยวกับ การปฏิบัติที่เหมาะสม
กับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของเด็กปฐมวัย
โดยรวมอยู่ในระดับต่ำ   (X = 11.73 และ  X = 13.25
ตามลำดับ จากคะแนนเต็ม 25 คะแนน)
โดยผู้บริหารส่วนใหญ่มีความเข้าใจมากที่สุด
ในการสรรหาครูผู ้สอนที่จบการศึกษาสาขา
การศึกษาปฐมวัยและการพัฒนาครูให้มีความรู้
เก่ียวกับการปฏิบัติ ท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการเด็ก
รวมถึงการแนะนำครใูห้เป็นแบบอย่างท่ีดีแก่เด็ก
ยอมรับและสนับสนุนเด็กเม่ือเด็กสามารถใช้ภาษา
ส่ือสารกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความหมาย  ครูปฐมวัย
ส่วนใหญ่มีความเขา้ใจมากทีสุ่ดในการจดัสภาพ
แวดล้อมด้วยสื่อตัวหนังสือที่มีความหมายต่อ
ตัวเด็ก  การประเมินพัฒนาการทางภาษาด้วย
วิธีการท่ีหลากหลาย  และการแนะนำผูป้กครอง
พูดคุยกับบุตรหลานและเขียนคำหรือข้อความ
ตามท่ีเด็กสนใจ ขณะทำกจิกรรมร่วมกันในชีวิต
ประจำวัน  นอกจากนี ้ ยังพบว่าผู้บริหารและครู
ปฐมวัย ส่วนใหญ่มีความเข้าใจน้อยท่ีสุด ในการ
แนะนำคร ูให้ตอบสนองตอ่พฤติกรรมการเขยีน
ของเด ็กในแนวทางท ี ่ เหมาะสมกับพัฒนา
การทางภาษา แรกเร่ิมโดยไม่แก้ไขทันทีเม่ือพบว่า
เด็กเขียนไม่ถูกต้อง ขณะคิดประดิษฐ์ตัวอักษร

และการเป็นแบบอย่าง ในการอ่านหนังสือโดย
ช้ีตัวหนังสือขณะอ่านให้เด็กฟัง

2.การปฏิบ ัต ิของผ ู ้บร ิหารและคร ู
ปฐมวัยเก่ียวกับแนวทางการปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับ
พัฒนาการทางภาษาแรกเริ ่มของเด็กปฐมวัย
ผลการวิจัยพบว่า  การปฏิบัติที่เหมาะสมของ
ผู้บริหารท่ีเห็นเด่นชัดโดยเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย
มีดังนี้ 1) การกำหนดเนื้อหาของหลักสูตรที่มี
ความหมายตอ่ตัวเด็กและสมัพันธ์กับความรูเ้ดิม
ของเดก็ 2) การสง่เสรมิครใูหเ้ปน็แบบอยา่งทีด่ี
แก่เด็กในการใช้ภาษาส่ือความหมายท่ีถูกต้อง     3)
การแนะนำผู้ปกครองให้ยอมรับเด็กโดยการพูดคุย
และรับฟังความรู้สึกและความคิดเห็นของเด็ก
ในทุกสถานการณ์      4) การแนะนำใหค้รูนำผล
การประเมินพัฒนาการทางภาษามาใช้การวางแผน
จัดการเรียนรู้ทางภาษาท่ีเหมาะสม 5) การกำหนด
นโยบายให้ครูประสานงานร่วมกับผู้ปกครอง และ
ชุมชนในการส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาเด็กที่
เหมาะสม  และ 6) การแนะนำครูให้เปิดโอกาส
ให้เด็กทำงานร่วมกับผู้อ่ืนเพ่ือแลกเปล่ียนความคิด
และประสบการณกั์บผู้อ่ืน    นอกจากน้ียังพบว่า
การปฏิบัติท่ีเหมาะสมของครูปฐมวัยท่ีเห็นเด่นชัด
โดยเรียงลำดับจากมาก ไปหาน้อยมีดังนี ้ 1)
การนำผลการประเมนิ พัฒนาการทางภาษาไปใช้
วางแผนจัดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม2)การส่ือสารกับ
ผู้ปกครองให้ยอมรับและสนับสนุนพฤติกรรมการ
อ่านเขียนขั ้นต้นของบุตรหลาน3) การเป็น
แบบอย่างท่ีดีแก่เด็กในการใช้ภาษาส่ือความหมาย
ท่ีถูกต้อง  4)  การออกแบบตารางกิจวัตรประจำวัน
โดยคำนึงถึงความสมดุลระหว่างกิจกรรมที่ครู
ริเร่ิมและเด็กริเร่ิม และ 5)  การจัดทำหรือ ปรับปรุง
หล ักส ูตรโดยคำน ึงถ ึ งบร ิบทของส ังคม
วัฒนธรรมไทย และการเปลี ่ยนแปลงทาง
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เทคโนโลยี นอกจากนี้ยังพบว่าทั้งผู้บริหารและ
ครูปฐมวัยมีการปฏิบัติไม่เหมาะสมในด้านการจัด
ประสบการณ์ทางภาษาแบบแยกทักษะและเ
น้นเนื้อหาวิชาการที่คล้ายคลึงเนื้อหาภาษาไทย
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โดยใช้แบบเรียนหรือ
แบบฝึกความพร้อมเป็นหลัก

3.  ความสัมพันธ์ระหว่างความเข้าใจ
และการปฏิบัติของผู ้บริหารและครูปฐมวัย
ท่ีเก่ียวกับการปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการทาง
ภาษาแรกเริ่มของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่า
ความเขา้ใจ และการปฏบัิติของผูบ้ริหารและครู
ปฐมวัยเก่ียวกับการปฏิบัติเหมาะสมกับพัฒนาการ
ทางภาษาแรกเริ่ม  มีความสัมพันธ์อยู่ในระดับ
ต่ำมากในเชิงบวกอย่าง ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ
โดยเฉพาะดา้นการประเมนิพัฒนาการทางภาษา
แรกเริ่มและด้านการส่งเสริม ความเข้าใจของ
ผู้ปกครองในการปฏบัิติเหมาะสมกบัพัฒนาการ
ทางภาษาแรกเริ่มมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับต่ำ
มากในเชิงลบ

อภิปรายผล
จากผลการวิจัยในคร้ังน้ี  ผู้วิจัยจะนำเสนอ

ประเด็นอภิปรายท่ีสำคัญดังต่อไปน้ี
1. ความเข้าใจของผู ้บริหารและครู

ปฐมวัยเก ี ่ยวกับการปฏิบัต ิท ี ่ เหมาะสมกับ
พัฒนาการทางภาษาแรกเริ ่มของเด็กปฐมวัย
จากผลการวิจัยพบว่าผู้บริหารและครูปฐมวัย
มีความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติที่เหมาะสมกับ
พัฒนาการทางภาษาแรกเริม่โดยรวมอยู่ในระดับ
ต่ำ โดยผู้บริหารส่วนใหญ่มีความเข้าใจไม่ถูกต้อง
ในการ ส่งเสริมครูให้จัดกิจกรรมการอ่านและเขียน
ตามแนว DAP ประการแรกอาจมสีาเหตมุาจาก
ผู้บริหาร และครูปฐมวัยส่วนใหญ่ไม่ได้จบ สาขา
การศึกษาปฐมวัยโดยตรงจึงอาจขาดความรู ้

ความเข้าใจอย่างถ่องแท้เกี ่ยวกับพัฒนาการ
และการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการของ
เด็กปฐมวยั ซ่ึงสอดคลอ้งกับผลการวิจัยเก่ียวกับ
นโยบาย และแผนการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย
(0-5 ปี)  พ.ศ. 2545 - 2549 ท่ีพบว่าในปัจจุบันการจัด
การเรียนรู้สำหรับ เด็กปฐมวัยดำเนินการโดยขาด
ความเข้าใจเกี่ยวกับปรัชญาพื้นฐานที่มีต่อเด็ก
ปฐมวัยทำให้ผู้จัดหรือ ผู้สอนไม่มีความเข้าใจ
ถึงสาเหตุที ่ต้องจัดประสบการณ์ที่เหมาะสม
กับเด็กปฐมวัย (สถาบันแห่งชาติเพื่อการศึกษา
สำหรับเด็กปฐมวัย, 2545, หน้า 9)  อีกท้ังผู้บริหาร
และครูปฐมวัยเข้ารับการอบรม เก่ียวกับพัฒนาการ
เด็กเพียงร้อยละ 48.50  และ ร้อยละ 48.70 ตามลำดับ
จึงทำให้ไม่เข้าใจวิธีปฏิบัติที ่ เหมาะสมกับ
พัฒนาการทางภาษาด้านการตอบสนอง พฤติกรรม
การอ ่านและเข ียนข ั ้นต ้นของเด ็กปฐมว ัย
ประการทีส่องอาจมสีาเหตุมาจากความเขา้ใจผิด
ในการส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเริ ่ม
อันเนื่องมาจากการตีความคำว่าการรู้หนังสือ
ขั ้นต้น หมายถึง การสอนให้เด็กอ่านเขียน
แบบด้ังเดิมเพ่ือเตรียมให้ เด็กเป็นผู้ท่ีมีความสามารถ
ทางวิชาการเป็นการปฏิบัต ิที ่ เหมาะสมกับ
พัฒนาการทางภาษาแรกเริ ่ม ดังที ่แมคกริล-
ฟรานเซน(McGill-Franzen, A., 1992)  ได้ศึกษา
ความเขา้ใจของครปูฐมวยัเกีย่วกบัการรูห้นงัสอื
ข้ันต้นของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัย พบว่า ครูปฐมวัย
จะตีความหมายของการรู ้หนังสือขั ้นต้นว่า
หมายถึงการที่เด็กสามารถอ่านออกเขียนได้
อย่างเป็นทางการแบบผู้ใหญ่ ซ่ึงส่งผลให้ครูปฐมวัย
มีแนวโน้มท่ีจะปฏิบัติไม่เหมาะสมในการจัดกิจกรรม
ทางการอา่นเขยีนสำหรบัเดก็ปฐมวยั ประการที่
สามอาจมสีาเหตมุาจากปรมิาณงานวจัิยเกีย่วกับ
พัฒนาการและทฤษฎีการเรียนรู้ภาษาแรกเริ่ม
ของเด็กปฐมวัยยังมีน้อย ทำให้การเผยแพร่ความรู้



วารสารศกึษาศาสตร ์ ปีท่ี  19  ฉบบัที ่3 เดอืนมถินุายน 2551-กันยายน 255146

และสร้างความเข้าใจเกี ่ยวกับการปฏิบัติที ่
เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของ
เด็กปฐมวัยใน ประเทศไทย อยู่ในวงแคบ จึงยาก
ที่จะผู้บริหารและ ครูปฐมวัยจะมีความเข้าใจ
ได ้อย ่างถ ่องแท ้ในหลักการและแนวทาง
การปฏิบ ัต ิท ี ่ เหมาะสมก ับพัฒนาการทาง
ภาษาแรกเร่ิมของเด็กปฐมวัย   ประการสุดท้ายอาจ
มีสาเหตุมาจากทศันคติท่ีไม่ถูกต้องของผู้บริหาร
และครูปฐมวัยเกี่ยวกับการสอนภาษาแบบเดิม
ว่าเป็นการปฏิบัติท่ีเหมาะสมเพราะเป็นการพัฒนา
เด็กให้เป็นคนเก่งโดยประเมินจากคะแนน
ทดสอบทางภาษาท่ีอยู่ในระดับสูงและความสามารถ
ในการอา่นออกเขยีนได ้ภายในระยะเวลาจำกดั
(บุษบง  ตันติวงศ์,  2537)  จึงเป็นการยากท่ีผู้บริหาร
และครูจะเข้าใจและเชื่อ ในการจัดการเรียนรู้
แบบแบบบรูณาการทางภาษา ว่าเปน็การปฏบัิติ
ที่เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของ
เด็กมากกว่าการสอนอ่านเขียนที่มุ่งเน้นเนื้อหา
วิชาการ   ข้อค้นพบในการวิจัยคร้ังน้ี สอดคล้องกับ
งานวิจัยของยูเรและเรบาน (Ure & Raban, 2001)
ที่ศึกษาความเชื่อและความเข้าใจของครูปฐมวัย
จาก 38 หน่วยงานและสถานศึกษา ปฐมวัย 2
หน่วยงานในรัฐวิคตอเรีย  ประเทศ ออสเตรเลีย
ผลการวิจัยพบว่าครูผู ้สอนระดับปฐมวัยยังมี
ความเช ื ่อในการสอนอ่านเข ียนอย ่างเป ็น
ทางการว่าเป็นสิ่งที ่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย
ครูย ังขาดความเข้าใจเกี ่ยวกับการปฏิบัติที ่
เหมาะสม ในการจัดประสบการณ์ทางภาษา
ที่กระตุ ้นให้เด็กรู ้หนังสือขั ้นต้นได้เต็มตาม
ศักยภาพอย่างต่อเน่ือง  นอกจากน้ีครูยังไม่เข้าใจ
วิธีการช่วยเหลือเด็กเป็น รายบุคคลเพื่อส่งเส
ริมความก้าวหน้าทางภาษาแรกเริ ่มได้อย่าง
สมดุลกับวัย

2. การปฏิบัติของผู้บริหารและครูปฐมวัย
ท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเร่ิมของเด็ก
ปฐมวัย   พบว่าผู้บริหารและครูปฐมวัยส่วนใหญ่
มีการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษา
แรกเริ ่มของเด็กปฐมวัยที่เห็นเด่นชัดในด้าน
การสร้างหลักสูตรสถานศึกษาที่มีความหมาย
ต่อตัวเด็ก  การจัดประสบการณ์ทางภาษาโดย
ผู้สอนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่เด็กในการใช้ภาษา
ส่ือความหมาย การนำผลการประเมนิพัฒนาการ
ทางภาษาไปใช้วางแผน จัดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม
กับเด็ก  และการสื่อสารให้ผู ้ปกครองเข้าใจ
ในสง่เสรมิพัฒนาทางภาษาแก ่ บุตรหลาน ท้ังน้ี
อาจมีสาเหตุมาจากการท่ีรัฐบาลมี นโยบายกระตุ้น
ให ้บ ุคลากรในสถานศ ึกษาระด ับปฐมว ัย
ทำการศึกษาวิจัยในชั้นเรียนส่งผลให้ผู้บริหาร
และครูปฐมวัยมีโอกาสค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติม
มากยิ ่งขึ ้นเกี ่ยวกับทฤษฎี หลักการ แนวคิด
เก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ
จึงทำให้ผู้บริหารและครูปฐมวัยมีการปฏิบัติที่
เหมาะสม ในประเด็นดังกล่าวข้างต้น อีกทั้ง
มีการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารอย่างต่อเนื่องของ
ทางรัฐบาลในรูปแบบสิ่งพิมพ์  งานวิจัย หรือ
มัลติมีเดียทางด้านการสร้างหลักสูตรท่ีเน้นผู้เรียน
เป็นสำคัญ  การจัดประสบการณแ์บบบูรณาการ
นวัตกรรมทางการศึกษาปฐมวัย  และการสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างบ้านโรงเรียนและชุมชน
ทำให้ผู ้บริหารและครูปฐมวัยได้รับความรู ้
ความเข้าใจชัดเจนเป็นรูปธรรมมากยิ่งขึ้นส่งผล
ให้สามารถประยุกต์ความรู้ที่ได้รับสู่การปฏิบัติ
ที ่ เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาของเด็ก
ปฐมวัย ได้เหมาะสมย่ิงข้ึน

อย่างไรก ็ตามผลการว ิจ ัยย ังพบว่า
ทั้งผู ้บริหารและครูปฐมวัยมีการปฏิบัติที ่ไม่
เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มด้าน
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การจัดประสบการณท์างภาษาแบบเรง่รัดเน้ือหา
ทางวิชาการ ด้วยแบบเรียนและแบบฝึกความ
พร้อมทางภาษา โดยไมค่ำนงึความสมัพันธ์ของ
ทักษะทางภาษาโดย องค์รวมซ่ึงไม่สอดคล้องกับ
ธรรมชาติการรับรู้ ภาษาของเดก็ การท่ีผู้บริหาร
และครูปฐมวัยปฏิบัติไม่เหมาะสมกบัพัฒนาการ
ทางภาษาแรกเร่ิม  ประการแรกอาจมีสาเหตุมาจาก
ผู้บริหารและครู ปฐมวัยส่วนใหญ่ไม่ได้จบสาขา
การศึกษาปฐมวยั แม้จะได้รับการอบรมเกีย่วกับ
ความรู้ทางการศึกษาปฐมวัยซึ่งเป็นเพียงความรู้
พ้ืนฐานในการจัดการ เรียนรู้ท่ัวไปท่ีไม่ได้เก่ียวข้อง
โดยตรงกบัการปฏบัิติท่ีเหมาะสมกบัพัฒนาการ
ทางภาษาแรกเริม่หรืออาจไมรู้่วิธีการนำปรชัญา
หรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง กับพัฒนาการทางภาษา
แรกเร่ิมไปประยุกต์ใช้ในการ ปฏิบัติท่ีเหมาะสม
กับพัฒนาการและการเรยีนรู้ ภาษา ความสนใจ
ความต้องการ และความสามารถ ของเด็กรายบุคคล
อีกทั้งไม่รู้วิธีปฏิบัติที่เหมาะสม ในการกระตุ้น
ให้เด็กได้มีโอกาสเลือกในส่ิงท่ีจะอ่านและเร่ืองท่ีจะ
เขียน และเด็กมีอิสระในการทดลองเก่ียวกับการใช้
ภาษาในสถานการณ์ ที่มีการใช้ภาษาจริงที ่
แวดล้อมด้วยตัวหนังสือ (Cambourne,1988,p.142)
จึงเป็นการยากในการ ริเริ่มจัดกิจกรรมทางการ
อ่านเขียนท่ีเหมาะกับพัฒนา การทางภาษาแรกเร่ิม
ของเด็กรายบุคคล  ประการท่ีสอง อาจมีสาเหตุมาจาก
ความเชื่อว่าการสอนภาษาแบบเดิมโดยอาศัย
การจำพยัญชนะ จำคำ และอ่านออกเสียง
ตัวพยัญชนะ จะช่วยให้เด็กเข้าใจความสัมพันธ์
ระหว่างตัวอักษรและเสียง รู้จักคำ ท่ีประกอบด้วย
ตัวสะกด จะนำไปสู่การอ่านออก เขียนได้โดยง่าย
สำหรับเด็กปฐมวัย ทำให้ไม่แน่ใจว่าการสอน
ให้เด็กรู้หนังสือขั้นต้นตามแนวการปฏิบัติที ่
เหมาะสมกับพัฒนาการ (DAP) จะเป็นสิ่งที่
เหมาะสมกบัเด็กมากกวา่การสอนภาษาแบบเดิม

ประการต่อมาน่าจะมีสาเหตุมาจากทัศนคติ
ของผู้ปกครองที่ต้องการให้สอนอ่านเขียนแบบ
เร่งรัดวิชาการเพ่ือให้บุตรหลานสามารถสอบผ่าน
การคดัเลอืกเขา้เรยีนในสถานศกึษาทีผู้่ปกครอง
ต้องการ ทำให้เกิดความกดดันต่อผู้บริหารและ
ครูปฐมวัยในโรงเรียนท่ีต้องจัดการเรียนรู้ทางภาษา
แบบเดิมโดยเน้นเนื ้อหาที ่ใกล้เค ียงกับชั ้น
ประถมศึกษาปีท่ี  1 เพ่ือให้ผู้ปกครองมีความเช่ือม่ัน
ในประสิทธิภาพ ของการจัดการเรียนรู ้ของ
โรงเรียน จึงทำให้ผู้บริหารและครูปฐมวัยยัง
คงปฏิบัติไม่เหมาะสม ด้านการจัดกิจกรรมการอ่าน
เขียนท่ีเน้นเน้ือหา มากกว่าเน้นกระบวนการเปน็
หลัก (Kostelnik, 1992, 17-23 อ้างถึงใน นภเนตร
ธรรมบวร, 2546, หน้า 21-23)   ข้อค้นพบ
ในการวิจัยครั้งนี้ สอดคล้อง กับงานวิจัยของ
อรพรรณ  บุตรกตัญญู (2542, หน้า 139) ท่ีศึกษา
ความเข ้าใจของผ ู ้บร ิหารและคร ู เก ี ่ยวก ับ
การปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กวัย
อนุบาล พบว่า  ผู้บริหารและครูท่ีมีความเข้าใจใน
ระดับน้อยมีการปฏิบ ัต ิท ี ่ไม ่ เหมาะสมคือ
มุ่งฝึกทักษะทางวิชาการเพื่อให้เด็กพร้อมก่อน
ขึ้นชั้นประถมศึกษา ปีที่ 1 และสอดคล้องกับ
แนวคิดของมิลล์ (Mills, 1999) ที่กล่าวว่า
อุปสรรคที่ขัดขวางไม่ให้ผู้สอนเปลี่ยนแปลง
การกระทำหรือริเร่ิมลงมือปฏิบัติ ตามโปรแกรม
การสอนใหเ้ด็กรู้หนังสือ ได้แก่  การขาดแคลน
แหล่งสนับสนุนการเรียนรู้ภาษา  ความรู้สึกหรือ
ความคิดเห็นในเชิงต่อต้านการ เปลี่ยนแปลง
การขาดผู้ชี้แนะที่เชี่ยวชาญในเรื่อง ที่ต้องการ
เปลีย่นแปลงและความทา้ทายในการคน้พบเพือ่
แลกเปล่ียนกับส่ิงท่ีได้เรียนรู้

3. ความสัมพันธ์ของผู้บริหารและครู
ปฐมวัยเก่ียวกับความเข้าใจและการปฏิบัติท่ีเหมาะสม
กับพัฒนา การทางภาษาแรกเริม่ของเดก็ปฐมวยั
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ผลการวิจัยพบว่ามีความสัมพันธ์กันเชิงบวก
ในระดับต่ำอย่างไม่มีนัยสำคัญ  อาจกล่าวได้ว่าท้ัง
ผู้บริหารและครูปฐมวัยมีความเข้าใจและการปฏิบัติ
ท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเร่ิมของเด็ก
ปฐมวัยเป็นไปในทิศทางเดียวกันน้อยมาก   ซ่ึงเป็น
ไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ยกเว้นด้านการประเมิน
พัฒนาการทางภาษาแรกเริม่และด้านการส่งเสริม
ความเข้าใจของผู้ปกครองในการปฏิบัติเหมาะสมกับ
พัฒนาการทางภาษาแรกเร่ิม ซ่ึงมีความสัมพันธ์กัน
น้อยมากในเชิงลบ   ท้ังน้ีอาจมีสาเหตุมาจากความ
แตกต่างระหว่างผู้บริหารและครูปฐมวัยในด้าน
ภูมิหลังทางการศึกษา ความรู้ความเข้าใจ และการ
ตีความเก่ียวกับภาษาแรกเร่ิม ความเช่ือและทัศนคติ
ท่ีแตกต่างกันเก่ียวกับหลักพัฒนาการทางภาษาและ
ธรรมชาติ การเรียนรู้ภาษาของเด็กปฐมวัย   ซ่ึงส่งผล
ต่อการปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษา
แรกเร่ิมได้เช่นกัน ดังจะเห็นได้จากการศึกษาของ
ซันยัง  (Sun-young,1999)  ท่ีพบว่ามีความสัมพันธ์
ทาง บวกระหว่างความเช่ือและการปฏิบัติสามารถ
ใช้สนับสนุนความเชื ่อ และอธิบายเหตุผล
การปฏิบัติได้   และสอดคล้องกับงานวิจัยของ
มิทเชลล์ และ โมดีกลีอานี (Mitchell & Modigliani,
1989, pp.14-15 cited in Hoot, Bartkowiak, &
Goupil, 1989) ท่ีศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้
และการปฏบัิติตามแนว DAP ผลการวิจัยพบว่า
ครูปฐมวัยท่ีมีความรู้เก่ียวกับ DAP ต่ำมีแนวโน้ม
จะปฏิบัติไม่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย
ในทางตรงข้ามครูปฐมวัยท่ีมีความรู้เก่ียวกับ DAP
สูงมีแนวโน้มจะปฏิบัติเหมาะสมกับพัฒนาการ
ของเด็กปฐมวัย ประกอบกับแนวคิดเก่ียวกับเร่ือง
DAP และภาษาแรกเริ่มสำหรับเด็กปฐมวัยเป็น
เร่ืองให ม่ท่ียังไม่เผยแพร่มากนักในประเทศไทย
แม้ว่าจะมีการนำข้อมูลไปสอดแทรกอยู่ในหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 แต่ก็ไม่ได้ระบุ

ใหผู้้ใชห้ลักสตูรเขา้ใจอยา่งชดัเจนวา่การปฏบิตัิ
ในลักษณะใดที่เหมาะสมหรือไม่เหมาะสมกับ
พัฒนาการของเด็ก  จึงเป็นการยากท่ีผู้บริหารและ
ครูปฐมวยัจะเขา้ใจไดถู้กต้องและสามารถนำไป
ปรับใช้ได้อย่างเหมาะสมกบับริบทของโรงเรียน
จากเหตุผลท่ีกล่าวมาข้างต้นอาจทำให้ความเข้าใจ
และการปฏิบัติของผู้บริหารและครูปฐมวัย มีความ
สอดคล้องกันน้อยมากหรือแทบไม่สอดคล้องกัน
โดยเฉพาะ ด้านการประเมินพัฒนาการทางภาษา
ที่ผู้บริหารและครูปฐมวัยอาจมีมุมมองที่ต่างกัน
ระหว่างการประเมิน โดยการทดสอบกับการ
ประเมินตามสภาพจริง และการสื ่อสารกับ
ผู ้ปกครองให้เข้าใจเกี ่ยวกับการสอนภาษา
แบบเดิมที่เร่งรัดอ่านเขียนกับการสอนภาษา
แบบองค์รวมหรือแบบสมดุลท่ีเน้นกระบวนการ
มากกว่าเน้ือหาวิชาการ

จากข้อค้นพบของงานวิจัยในครั ้งนี ้
สะท้อนให้เห็นถึงปัญหาเก่ียวกับความเข้าใจและ
การปฏิบัติของผู้บริหารและครูปฐมวัยในการ
จัดการเรียนรู้ทางภาษาแรกเริ่มในระดับปฐมวัย
ท่ีแตกต่างกัน โดยเฉพาะการปฏิบัติท่ีไม่เหมาะสม
กับพัฒนาการทางภาษาแรกเร่ิมของเด็กปฐมวัยซ่ึง
สามารถส่งผลลบต ่อคุณภาพในการจัดการเรียนรู้
สำหรับเด็กปฐมวัย  ดังจะเห็นได้จากงานวิจัย
เกี่ยวกับการประเมินการจัดบริการและพัฒนา
เด็กอายุ 3-5 ปี  ท่ีพบว่าปัจจุบันน้ีการบริหารและ
จัดการศึกษาระดับปฐมวัยด้อยคุณภาพในเรื่อง
การจัดการเรียนรู้ สำหรับ เด็กปฐมวัยเน่ืองจากเด็ก
เรียนรู ้จากการท่องจำ อย่างเดียวและผู ้สอน
มุ ่งเน ้นเร ่งสอนอ่านเข ียนเพื ่อให้สอบเข ้า
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยไม่ส่งเสริมให้เด็ก
คิดริเร่ิมด้วยตนเอง  (สถาบันแห่งชาติเพ่ือการศึกษา
สำหรับเด็กปฐมวัย, 2545, หน้า 8)  อีกท้ังทำให้เด็ก
มีทัศนคติท่ี ไม่ดีต่อ การเรียน ขาดความคิดริเร่ิม
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ด้วยตนเอง เหนื่อยล้า เบื่อหน่าย การเคร่งครัด
และคาดหวัง กับการเรียน ภาษาของเด็กมากเกินไป
อาจเป็นสาเหตุสำคัญ ทำให้เด็กเกิดอาการ
กลัวโรงเรียน รู้สึกเครียด ไม่ม่ันใจ ซ่ึงสอดคล้อง
กับงานวิจัยของเบิร์ท ฮาร์ท ชารล์สเวิร์ธ และเคริก
(Burts, Hart, Charlesworth, and Kirk, 1990)
ที ่ศ ึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมทางอารมณ์
ของเด ็กปฐมว ัยท ี ่ เร ียนโดยโปรแกรมการ
จัดการเรียนรู ้แบบเดิมและโปรแกรมที ่เน้น
ผู้เรียนเป็นสำคัญตามแนว DAP  ผลการวิจัย
พบว่า เด็กที ่เรียนเร่งรัดวิชาการแบบเดิมจะ
แสดงความว ิตกก ังวลหร ือม ีความเคร ียด
สูงกว่าเด็กท่ีเรียนโดยโปรแกรม การจัดการเรียนรู้
ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญตามแนว DAP นอกจากน้ี
ยังสอดคล้องกับรายงานวิจัยของ ชไวฮาร์ท
และไวคาร์ท (Schweinhart & Weikart, 1988)
ที่ระบุว่า เด็กที่ถูกเร่งเรียนอ่านเขียน เมื่อโตขึ้น
จะมีปัญหาทางสังคมมากกว่าเด็กท่ีไม่ถูก เร่งเรียน
ดังนั้นนักวิชาการปฐมวัยและผู้ที่เกี่ยวข้องกับ
เด็กปฐมวัยทุกฝ่ายควรตระหนักถึงความสำคัญ
ของการปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษา
แรกเร่ิมและร่วมกันหาแนวทางแก้ไขอย่างเร่งด่วน
อย่างจริงจังเพื่อความเข้าใจที่ถูกต้องในทิศทาง
เดียวกัน การท่ีจะปฏิบัติได้เหมาะสมกับพัฒนาการ
ทางภาษาแรกเร่ิมเพียงใดน้ันข้ึนอยู่กับความสัมพันธ์
ขององค์ประกอบสำคัญ 3 ประการได้แก่ ความเช่ือ
ท่ีตนสนใจและต้องการนำไปปฏิบัติ ความรู้ ความ
เข้าใจในทฤษฎีเพ่ือใช้อธิบายเหตุผลของการปฏิบัติ
และสนับสนุนความเช่ือของตน และความสามารถ
ในการปรับการสอนของตนด้วยความเชื่อมั่น
(ภรณี คุรุรัตนะ และ วรนาท รักสกุลไทย, 2542,
หน้า 3)  ดังน้ันหากทุกฝ่ายมีความเช่ือ และเข้าใจ
ตรงกันก็จะนำไปสู่การปฏิบัติท่ีเหมาะสมโดยเฉพาะ
ครูปฐมวัยซ่ึงเป็นผู้มีบทบาทสำคัญในการจัดการ

เรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัยหากสามารถปรับเปล่ียน
พฤติกรรมการสอนไปในแนวทางทีเ่หมาะสมกับ
พัฒนาการทางภาษาแรกเริ ่มของเด็กปฐมวัย
และทำงานร่วมกันเป็นทีมเพ่ือช่วยกันพัฒนาแนวทาง
การสอนภาษาท่ีสมดุลกับพัฒนาการการอ่านเขียน
ข้ันต้นของเด็กปฐมวัยให้สอดคล้องกับบริบทของ
สังคมวัฒนธรรมไทยที่เด็กอาศัยอยู่เพื่อให้เด็ก
เรียนรู้ภาษาอย่างมีความหมายซ่ึงจะนำไปสู่ความ
เข้าใจระดับนามธรรมอันเป็นพื้นฐานสำคัญใน
การเรยีนรู้สาระสำคญัอ่ืน ๆ ในระดบัการศกึษา
ขั้นพื้นฐานระดับมัธยมศึกษาตลอดจนระดับ
อุดมศกึษาซึง่จะสง่ผลใหเ้กดิการพฒันาคณุภาพ
ทางการศึกษา ของไทยต่อไปในอนาคต

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัย
1. ควรมีการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการ

ปฏิบัติท่ีเหมาะสมและไม่เหมาะสมกับพัฒนาการ
ทางภาษาแรกเร่ิมของเด็กปฐมวัย และวิจัยเชิงพัฒนา
รูปแบบการสอนภาษาแบบสมดลุตามแนว DAP
ท่ีผสมผสานแนวคดิในการสอนภาษาทีสั่มพันธ์
ก ับล ักษณะหน้าท ี ่ของภาษาและการสอน
ทักษะย่อยทางภาษาเข้าด้วยกันสำหรับเด็กปฐมวัย
ในช่วงอายุต่าง ๆ

2.ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อ
ศึกษาความเชือ่ ความเขา้ใจ และการปฏบัิติของ
ผู้บริหารและครูท้ังในระดับปฐมวัยและประถมศึกษา
ปีท่ี 1ท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริม่
ของเด็กปฐมวัยในประเด็นหลักทุกด้านภายในบริบท
ของสถานการณ์ที ่เป็นธรรมชาติ เพื ่อค้นหา
ข้อเท็จจริงหรือปัจจัยท่ีเป็นสาเหตุของปัญหาท่ีทำให้
ผู้บริหารและครูปฏิบัติไม่เหมาะสมกับพัฒนาการ
ทางภาษาแรกเร่ิมของเด็กปฐมวัยและแนวทางในการ
แก้ไขปัญหาและพัฒนาคุณภาพของการจัดการศึกษา
ปฐมวัยให้เหมาะสมกับพัฒนาการเด็กทุกด้าน
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เอกสารอ้างอิง

ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้
1. ควรมีการเผยแพร่ความรู้และสร้างความ

เข้าใจสำหรับผู้ท่ีเก่ียวข้องกับเด็กปฐมวัย เก่ียวกับ
การปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษา
โดยจัดทำคู่มือการปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการ
ทางภาษาสำหรับเด็กปฐมวัยในแต่ละช่วงอายุ
ควบคู่กันไปจะทำใหผู้้ใช้หลักสูตรมีความเขา้ใจ
ในหลักการ และแนวปฏิบัติตลอดจนสามารถ
ตัดสินใจเลือก ปฏิบัติได้อย่างเหมาะสมมากย่ิงข้ึน

2. ควรมีการปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตร
การศึกษาบัณฑิตสาขาการศึกษาปฐมวัย ของ
สถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทย ให้ผลิตบัณฑิต
สาขาการศึกษาปฐมวัยท่ีมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ
การปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย
สามารถตัดสินใจเลือกปฏิบัติในส่ิงท่ีเหมาะสมกับ
พัฒนาการการรู้หนังสือข้ันต้นสำหรับเด็กปฐมวัย
และสามารถช้ีแนะและปรับเปล่ียนทัศนคติท่ีถูกต้อง
ของผู้ปกครองเก่ียวกับการสอนภาษาแก่บุตรหลาน
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