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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการวิจัยและอิทธิพลส่งผ่านโมเดลสมการโครงสร้างปัจจัย 

ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ความแตกต่างของ
ดัชนีมาตรฐานตามคุณลักษณะงานวิจัยและตรวจสอบความตรงของโมเดล งานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์พิมพ์
เผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ.2550 - 2558 จากมหาวิทยาลัย 31 แห่ง จ านวน 99 เล่ม เป็นงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ 
23 เล่ม และงานวิจัยเชิงทดลอง 76 เล่ม ได้ค่าดัชนีมาตรฐานรวมทั้งหมด 365 ค่า ใช้การวิเคราะห์อภิมาน 
และตรวจสอบความตรงของโมเดลด้วยโปรแกรมลิสเรล ผลการวิจัยเป็นดังต่อไปนี้ 1) ผลการวิจัยเกี่ยวกับปัจจัย
ที่ ส่ งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน พบว่า                           
1.1) ค่าดัชนีมาตรฐานเฉลี่ยของงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์มีค่าเท่ากับ .401 และงานวิจัยเชิงทดลองมีค่าเท่ากับ .978 
1.2) ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยที่ท าให้ดัชนีมาตรฐานแตกต่างกันในงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์มีจ านวน 9 ตัวแปร 
และงานวิจัยเชิงทดลองจ านวน 8 ตัว และ 1.3) ผลการวิเคราะห์พหุระดับพบว่า ความแปรปรวนของค่าดัชนี
มาตรฐานเกิดจากภายในเล่มมากกว่าระหว่างเล่ม โดยภายในเล่มเท่ากับ .054 และความแปรปรวนระหว่างเล่ม 
เท่ากับ .026 และอธิบายความแปรปรวนค่าดัชนีมาตรฐานได้ร้อยละ 28.75 2) โมเดลสมการโครงสร้างปัจจัยที่
ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิง
ประจักษ์ (2 = 17.65, df = 13, p = .17139, GFI = 1.00, AGFI = 1.00, RMSEA = .012, SRMR = .058) โดย
มีขนาดอิทธิพลรวมตามล าดับคือ กลยุทธ์การสอนและพฤติกรรมครู (.99) คุณลักษณะของนักเรียน (-.84) การ
สนับสนุนทางการเรียน (.56) และกลยุทธ์ทางการเรียนที่มีประสิทธิภาพของนักเรียน (.32) ตัวแปรทั้งโมเดล
สามารถอธิบายความแปรปรวนปัจจัยที่ส่งผลต่อสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษได้ร้อยละ 48 
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Abstract 
This study aimed (1) to examine research reports and the difference of the standard 

indices according to research characteristics and (2) to study path effects in the structural 
equation model and validate the models. The sample were 99 research reports of which 23 
were correlation research reports and 76 were experimental research reports, published during 
2007 to 2015 by 31 universities. The research results comprised totaling 365 standard indices. 
The quantitative data using meta-analysis, and the model was validated using LISREL. The results 
are as follows: 1) The results showed that (1.1) the standard index of correlational efficient value 
was .401 and the mean of effect size was .978; (1.2) The research characteristics that reports to 
be different in a correlational research were 9 variables and 8 variables in the experimental 
research reports, and (1.3) The results of multilevel analysis found that standard indices within 
the report (.054) was higher than between the reports (.026) which indicated that research 
characteristics could 28.75% account for the standard indices of variance.  2) The result of the 
analysis of model fit of the structural equation model of variables that influenced the English 
achievement fitted very well level with the empirical data (2 = 17.65, df = 13, p = .17139, 
GFI=1.00, AGFI = 1.00, RMSEA = .012, SRMR = .058), thus total influence orderr: teaching 
strategies and teacher behaviors (.99), students’ characters (-.94), learning support (.56), and 
students’ learning strategies (.32), respectively. The variables in the whole model could 48% 
account for the variance of English learning.  
 

Keywords: English subject, MASEM, Achievement  
 

บทน า 
ภาษาอังกฤษเป็นทักษะส าคัญของผู้ เรียนในศตวรรษที่ 21 กระทรวงศึกษาธิการจึงก าหนดให้ผู้ เรียน 

ทุกคนที่ เรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้เรียนรู้และฝึกฝนการใช้ภาษาอังกฤษ จนเกิดทักษะและ
ความสามารถในระดับสื่อสารได้อย่างคล่องแคล่ว อันจะน าไปสู่การเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของ
ประเทศ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้ก าหนดทักษะด้านภาษาอังกฤษให้เป็นคุณลักษณะของ
เด็กไทยในการเป็นสมาชิกของประชาคม (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2557) และก าหนดให้
เรียนภาษาอังกฤษ ตั้งแต่ระดับประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษา โดย ใช้กรอบอ้างอิงความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษของสหภาพยุ โรป (The Common European Framework of Reference for Languages: 
CEFR) ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักเรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ ประกอบด้วยความรู้ ความคิดหรือพุทธิพิสัยด้านอารมณ์และ
ความรู้สึกหรือจิตพิสัย และทักษะปฏิบัติ ตามมาตรฐานและตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  
วิชาภาษาอังกฤษในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน ครอบคลุมเนื้อหา 4 สาระ คือ ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ภาษาและ
วัฒนธรรม ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551) การวัดความส าเร็จทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน
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ครอบคลุมการฟัง การพูด การอ่านและการเขียน ซึ่งการที่นักเรียนจะบรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ในหลักสูตรนั้น 
มีหลายปัจจัยที่เกี่ยวข้องทั้งจากตัวนักเรียน และการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน รวมไปถึงการสนับสนุน 
ที่นักเรียนได้รับ 

กลยุทธ์ทางการเรียนที่มีประสิทธิภาพของนักเรียนเป็นกลไกทางจิตวิทยาที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  เป็นลักษณะเกี่ยวกับอารมณ์  ความรู้สึกของนักเรียนในการเรียน  
มีความแตกต่างทางความรู้สึกภายในที่ท าให้เด็กแต่ละคนมีเป้าหมายในการเรียนแตกต่างกัน และท าให้นักเรียน
แต่ละคนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน (จริยา ชื่นสมบูรณ์ , 2553; ดารณี ม่วงโต, 2559) ตัวแปร 
ในกลุ่มนี้ ได้แก่ ความตั้งใจ ความสนใจในการเรียน เจตคติต่อการเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียน ซึ่ง
สุรางค์ โคว้ตระกูล (2552) เสนอว่า นักเรียนมีเจตคติต่อภาษาอังกฤษท าให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษ ในขณะที่ Walters (1978); Loundon & Bitta (1988) และ Domjan (1996) สรุปตรงกันว่า 
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เป็นแรงขับให้บุคคลพยายามที่จะประกอบพฤติกรรม ที่จะประสบผลสัมฤทธิ์ตามมาตรฐาน
ความเป็นเลิศ (Standard of Excellence) ที่ตนตั้งไว้ บุคคลที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ จะไม่ท างานเพราะหวัง
รางวัล แต่ท าเพ่ือจะประสบความส าเร็จตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ และ Duchastel (1998); Klearsley (1996) 
และวัชราภรณ์ อมรศักดิ์ (2556) ได้เสนอความคิดที่ตรงกันว่า ความตั้งใจ ความสนใจในการเรียน เป็น
พฤติกรรมที่แสดงความสนใจ กระตือรือร้นเอาใจใส่ในการเรียนและการเตรียมตัวเรียน เด็กนักเรียนที่มี 
ความตั้งใจและสนใจในการเรียนก็จะส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษสูงขึ้น 

กลยุทธ์ด้านการสอนและพฤติกรรมของครูเป็นความตั้งใจในการจัดการเรียนการสอนของครู  
และการกระท าของครูเพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้  (มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์  ในพระบรม
ราชูปถัมภ์, 2553) ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความหมาย มีคุณค่าและเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตาม
ศักยภาพของนักเรียน (สุมน อมรวิวัฒน์, 2530; ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน, 2531) ช่วยส่งเสริม
ให้กระบวนการเรียนการสอนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ และช่วยสร้างความสนใจใฝ่รู้ใฝ่ศึกษา ตลอดจน
ช่วยสร้างเสริมความมีระเบียบวินัยให้แก่ผู้เรียนท าให้นักเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Millman, 1981) 
พฤติกรรมการสอนของครูเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีความส าคัญที่สุด และการสอนที่มีประสิทธิภาพ  

การส่งเสริมสนับสนุนทางการเรียน เป็นการส่งเสริมสนับสนุนที่มาจากทั้งทางบ้านและทางโรงเรียน 
(Gardner, 1972) ผู้ปกครองกระตุ้นผู้เรียนให้เรียนภาษา สอนภาษาให้แก่ผู้เรียนและส่งเสริมความส าเร็จ 
ในการเรียนภาษา ซึ่งการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็นสิ่งที่ท้าทายมากส าหรับทุกคนที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ไม่ว่าจะเป็น
ครูผู้สอน ผู้ปกครอง และตัวนักเรียนเอง บรรยากาศหรือสิ่งแวดล้อมในชั้นเรียน ช่วยส่งเสริมให้กระบวน 
การเรียนการสอนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ (สุมน อมรวิวัฒน์, 2530; ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
เอกชน , 2531) ช่วยสร้างความสนใจใฝ่รู้  ใฝ่ศึกษาและสภาพแวดล้อมในการเรียน  ได้แก่ บรรยากาศ 
ในห้องเรียน เสียงรบกวนขณะเรียน ความเหมาะสมของโต๊ะ เก้าอ้ี ความเหมาะสมของอุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียน 
แสงสว่างในห้องเรียนและความเป็นระเบียบของห้องเรียน นอกจากนี้การดูแลเอาใจใส่ของผู้ปกครอง   
ครอบครัวเป็นส่วนที่ใกล้ชิดกับนักเรียนมากที่สุด การปลูกฝังต่างๆ จากครอบครัว การสนับสนุน และความ 
เอาใจใส่ทางครอบครัวจะส่งผลต่อ   การเรียนรู้ของนักเรียน ท าให้นักเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี 
(Sanstrock, 2001; จิตติพร เชื้อบัณฑิต, 2553; วนิดา ดีแป้น, 2553) 

คุณลักษณะของนักเรียนถือเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบด้วย 1) ความรู้
พ้ืนฐานเดิม (Rosenblatt, 1995; Feldman & McPhee, 2008) การเรียนการสอนที่สามารถที่จะเชื่อมโยงความรู้ 
หรือประสบการณ์เดิมของผู้เรียนกับการเรียนรู้ครั้งใหม่จะท าให้เกิด ผลสัมฤทธิ์ในการจัดการเรียนรู้ซึ่งในวิชา
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ภาษาอังกฤษ ถ้านักเรียนมีความรู้เดิมทางภาษาที่ท าให้สามารถเชื่อมโยงกับความรู้ใหม่ได้รวดเร็วและประสบ
ความส าเร็จ 2) ความถนัดทางการเรียน (Cronbach, 1963; Brawn, 1983; Freeman & Karr-Kidwell, 1998; 
ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ, 2539; กระทรวงศึกษาธิการ, 2553; ส าเริง บุญเรืองรัตน์ , 2550) เป็น
ความสามารถของบุคคลที่เกิดจากการเรียนรู้และประสบการณ์ท าให้สามารถเรียนและประกอบการงานต่าง ๆ ตาม
ความสามารถได้ดี และเป็นผลส าเร็จ นักเรียนที่มีความถนัดทางด้านภาษาอังกฤษก็จะสามารถเรียนภาษาได้ดีและ
สามารถน าความรู้ด้านภาษาอังกฤษไปใช้ในการสื่อสารและในชีวิตประจ าวันได้ดี 3) อัตมโนทัศน์ (Self Concept) 
เป็นโลกภายในของบุคคลเป็นผลรวมของความรู้สึก ความคิด ซึ่งท าให้บุคคลรับรู้ถึงความคงอยู่ของตนว่า ตนคือใคร 
มีอะไรอยู่รวมทั้งความรู้สึกเกี่ยวกับลักษณะนิสัย และคุณสมบัติของตนเอง (Jersild, 1963; Bracken, 1996)  
เมื่อนักเรียนจะรู้ความสามารถของตนเองในการเรียนจะส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านคุณลักษณะ 
ของนักเรียน ปัจจัยด้านการจัดการเรียนการสอน และปัจจัยด้านสื่อและนวัตกรรมที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนภาษาอังกฤษท่ีผู้วิจัยน าเสนอในข้างต้น ได้แก่ คุณภาพและประสิทธิภาพในการสอน และบรรยากาศในการ
จัดการเรียนการสอน มีอิทธิพลทางตรงและทางอ้อมต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ โดยส่งผ่าน
คุณลักษณะทางจิตวิทยา (วนิดา ดีแป้น, 2552; กัญญา หมื่นชนะ, 2552; จิตติพร เชื่อบัณฑิต, 2553) ซึ่งมีปัจจัย
บางส่วนที่แตกต่างออกไป ได้แก่ ปัจจัยด้านสื่อและกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งอิทธิพลผ่านประสิทธิภาพ 
ในการสอนของครูไปยังผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ข้อสรุปที่ตรงกันของงานวิจัยเหล่านี้สามารถน ามา
สังเคราะห์เพ่ือหาปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 

การสังเคราะห์งานวิจัยเป็นวิธีการแสวงหาความรู้ใหม่เพ่ือตอบจุดประสงค์ในการวิจัยด้วยกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์โดยการน าผลการวิจัยที่ศึกษาปัญหาเดียวกันมาวิเคราะห์ร่วมกันด้วยเพ่ือให้ได้ค าตอบที่ชัดเจน 
(นงลักษณ์ วิรัชชัย, 2542) การสังเคราะห์งานวิจัยท าได้หลายวิธี ในงานวิจัยนี้ใช้วิธีการรวมค่าขนาดอิทธิพล 
(Combining treatment effects or effect sizes) ซึ่งเป็นการสังเคราะห์งานวิจัยด้วยการวิเคราะห์อภิมาน 
(Meta-analysis) มีความส าคัญคือ การประมาณค่าผลงานวิจัยให้อยู่ในรูปดัชนีมาตรฐานและใช้วิธีการทาง
สถิติตรวจสอบความแปรปรวนในรูปดัชนีมาตรฐาน ซึ่งสามารถสรุปวิธีในการวิเคราะห์อภิมานได้ 6 วิธี ดังนี้  
วิธีของ Glass and Smith (1984) วิธีของ Hunter, Schmidt, and Jackson (1982) วิธีของ Hedges and 
Olkin (1985) วิธีของ Slavin (1986) วิธีของ Mullen (1989) มี และวิธีของ Rosenthal (1991) โดยใน
งานวิจัยนี้ ใช้วิธีการของ Glass and Smith ร่วมกับวิธีของ Hedges and Olkin 

 นอกจากนี้  ยังมีการวิเคราะห์อภิมานด้วยการวิเคราะห์โมเดลสมการเชิงโครงสร้าง  (Structural 
Equation Modeling: SEM) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลของตัวแปรหลาย ๆ ตัวแปรพร้อม ๆ กันในครั้งเดียว 
(Cheung 2009, 2010; Cheung & Chan, 2005) เป็นการวิเคราะห์โครงสร้างความแปรปรวนร่วม(Covariance 
Structure Analysis) หรือการวิเคราะห์โครงสร้างสหสัมพันธ์ (Correlation Structure Analysis) เพ่ือหาความ
สอดคล้องของโมเดลตามสมมติฐาน และปรับรูปแบบให้สอดคล้องกัน นักวิจัยสามารถใช้การวิเคราะห์อภิมานด้วย
เทคนิคการวิเคราะห์โมเดลสมการเชิงโครงสร้างมาวิเคราะห์ปัญหาที่ซับซ้อนจากงานวิจัยที่ศึกษาในประเด็น
เดียวกันหลายๆ เล่ม เพ่ือค าตอบที่ลึกและกว้างขวาง ผู้วิจัยมีความสนใจในปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนภาษาอังกฤษ ในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เนื่องจากมีการจัดการเรียนการสอนมานาน และมีผู้ท าวิจัย
เกี่ยวกับประเด็นที่ไว้อย่างหลากหลาย จึงสนใจหาข้อสรุปถึงโครงสร้างความสัมพันธ์ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนภาษาอังกฤษในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานโดยใช้การวิเคราะห์ด้วยเอ็มเอเอสอีเอ็ม 
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วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
ศึกษาผลการวิจัยและอิทธิพลส่งผ่านโมเดลสมการโครงสร้างเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และความแตกต่างของดัชนีมาตรฐาน  
ตามคุณลักษณะงานวิจัย  

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ขอบเขตของการวิจัย  
การสังเคราะห์งานวิจัยครั้งนี้ ประชากรในการงานวิจัย ได้แก่ งานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์และงานวิจัยเชิง

ทดลองที่ศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ที่
พิมพ์เผยแพร่ในช่วงปี พ.ศ. 2550 – 2558 ตัวแปรในการวิจัยครั้งนี้เป็นคุณลักษณะงานวิจัยและผลการวิจัย
ดังนี้ 1) ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย ได้แก่ ด้านการตีพิมพ์ ด้านระเบียบวิธีวิจัย และด้านคุณภาพงานวิจัย   
2) ตัวแปรผลการวิจัย ได้แก่ ค่าขนาดอิทธิพล และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของตัวแปรกลยุทธ์ทางการเรียนที่
มีประสิทธิภาพของนักเรียน กลยุทธ์การสอนและพฤติกรรมของครู การสนับสนุนทางการเรียน และ
คุณลักษณะของนักเรียน  

ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวิจัย 
กลยุทธ์ทางการเรียนของนักเรียน หมายถึง วิธีการของนักเรียนที่ใช้ในการเรียนภาษาอังกฤษ  และ 

การจัดการตนเองให้มีความสามารถเรียนรู้และลักษณะเฉพาะของนักเรียนเกี่ยวกับอารมณ์ ความรู้สึกของ
นักเรียนในการเรียนส าหรับน าไปใช้ในการเรียนภาษาอังกฤษ 

การสนับสนุนทางการเรียน หมายถึง การส่งเสริมสนับสนุนที่มาจากทั้งทางบ้านและทางโรงเรียนที่ช่วย
ส่งเสริมให้กระบวนการเรียนการสอนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ และช่วยสร้างความสนใจใฝ่รู้ ใฝ่ศึกษา 
ตลอดจนช่วยสร้างเสริมความมีระเบียบวินัยให้แก่ผู้เรียน 

คุณลักษณะของนักเรียน หมายถึง ลักษณะเฉพาะของนักเรียนด้านสมองและความถนัดของนักเรียน 
ที่ติดตัวมา ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 
 ผลการวิจัย หมายถึง ค่าขนาดอิทธิพล (effect size) ที่วัดในรูปค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (correlation 
coefficient) และความแตกต่างของค่าเฉลี่ยมาตรฐาน 

ดัชนีมาตรฐาน หมายถึง ค่าสถิติที่ประมาณของพารามิเตอร์เพ่ือแปลงผลการวิจัยแต่ละเรื่องให้เป็น
หน่วยมาตรฐานเดียวกัน ได้แก่ ค่าขนาดอิทธิพล (effect size) ในงานวิจัยเชิงทดลองและค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ ในงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ 
 คุณลักษณะงานวิจัย หมายถึง ตัวแปรที่พบจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการรายงานการวิจัย แบ่งเป็น  
3 ด้าน ได้แก่ (1) ด้านการตีพิมพ์ หมายถึง ข้อมูลที่เกี่ยวกับการพิมพ์งานวิจัย (2) ด้านวิธีวิทยาการวิจัย หมายถึง 
ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีด าเนินงานวิจัยในแต่ละขั้นตอนของการวิจัย และ (3) ด้านคุณภาพงานวิจัย หมายถึง คุณสมบัติ
ด้านความถูกต้อง เหมาะสม ความน่าเชื่อถือของรายงานการวิจัย ประเมินโดยแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยที่
ผู้วิจัยจัดท าขึ้น 
 ตัวแปรก ากับ หมายถึง คุณลักษณะงานวิจัยที่ส่งผลต่อทิศทางและ/หรือขนาดของความสัมพันธ์ 
ระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งเป็นอิทธิพลของ
ตัวแปรต้นที่มีต่อตัวแปรตาม จะแตกต่างกันตามระดับค่าของตัวแปร 
 



 
 

6 e-Journal of Education Studies, Burapha University 
Vol.1 No.2 August 2019  

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

FSUP = การสนับสนุนของครอบครัว, ENV = สิ่งแวดล้อมในการเรียน, TEAQ = ประสิทธิภาพการสอนของครู, BAG = พื้นฐานภาษาอังกฤษ, 
APT= ความถนัดทางภาษา, LH = นิสัยในการเรียน, ATT = เจตคติในการเรียน, MO = แรงจูงใจใฝ่เรียนรู้, LSUP =การสนับสนุนทางการเรียน, 
TS= กลยุทธ์การสอนและพฤติกรรมครู, SC = คุณลักษณะของนักเรียน, SS= กลยุทธ์ทางการเรียนที่มีประสิทธิภาพของนักเรียน , AC = ACH = 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 
ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวิจัยและการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษระดับ
   การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
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กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ งานวิจัยของหน่วยงาน รวมทั้งวิทยานิพนธ์/ปริญญานิพนธ์จาก
มหาวิทยาลัยและหน่วยงานจ านวน 31 แห่ง ที่พิมพ์เผยแพร่ในช่วงปี พ.ศ.2550 - 2558 จ านวน 99 เล่ม ซึ่งมี
คุณสมบัติสอดคล้องตามเกณฑ์ในการคัดเลือกงานวิจัยตามที่ผู้วิจัยก าหนด 

เกณฑ์ในการคัดเลือกงานวิจัย คือ งานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์และงานวิจัยเชิงทดลองที่ศึกษาเกี่ยวกับ
ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ได้แก่ กลยุทธ์ทางการเรียนของนักเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ นิสัยใน
การเรียนและเจตคติต่อการเรียน กลยุทธ์การสอนและพฤติกรรมของครู ได้แก่ ประสิทธิภาพในการสอนของครู 
การใช้สื่อและนวัตกรรมการสอนและรูปแบบการสอนของครู การสนับสนุนทางการเรียน ได้แก่ ความเอาใจใส่
ของครอบครัวและการจัดบรรยากาศในการจัดการเรียนการสอน  คุณลักษณะของนักเรียน ได้แก่  
พ้ืนฐานความรู้ทางภาษาอังกฤษ ความถนัดทางภาษาและอัตมโนทัศน์ต่อตนเองที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนภาษาอังกฤษในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่ให้ข้อมูลค่าสถิติเพียงพอต่อการค านวณค่าดัชนีมาตรฐาน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลรายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ งานวิจัยเชิงทดลอง 
และงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์เกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนภาษาอังกฤษ ตั้งแต่เดือน 
มิถุนายน พ.ศ. 2550 ถึง เดือนตุลาคม พ.ศ. 2558 โดยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลดังต่อไปนี้ (1) ส ารวจ
ข้อมูลวิทยานิพนธ์ของแต่ละมหาวิทยาลัยจากฐานข้อมูลฉบับเต็มมหาวิทยาลัย (ThaiLIS) และจากฐานข้อมูล
ของแต่ละมหาวิทยาลัยที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในช่วงปี พ.ศ.2550 – 2558 (2) อ่านข้อมูลรายงานการอย่างคร่าว ๆ 
เพ่ือคัดเลือกงานวิจัยที่ตรงตามเกณฑ์ (3) ผู้วิจัยอ่านงานวิจัยที่คัดเลือกไว้เป็นกลุ่มตัวอย่างอย่างละเอียด  
เพ่ือท าการประเมินคุณภาพงานวิจัย บันทึกข้อมูลคุณลักษณะงานวิจัย และค่าสถิติต่าง ๆ (4) จัดเตรียม
แฟ้มข้อมูลคุณลักษณะงานวิจัยและผลการวิจัยโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  

การวิเคราะห์ข้อมูล คือ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอน 3 ขั้นตอน ดังนี้  
ตอนที ่1 วิเคราะห์คุณลักษณะงานวิจัยที่น ามาศึกษาด้วยสถิติเบื้องต้นในการวิจัย  
ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์จ าแนกตามตัวแปรก ากับ

คุณลักษณะของงานวิจัยด้วยการวิเคราะห์ 1-way ANOVA การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ เพ่ืออธิบายความ
แปรปรวนในตัวแปรตามดัชนีมาตรฐานและการวิเคราะห์การถดถอยพหุระดับด้วยโปรแกรม HLM   

ตอนที่ 3 การวิเคราะห์ความสอดคล้องของโมเดลอิทธิพลส่งผ่านในโมเดลสมการโครงสร้างของปัจจัย 
ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ใช้วิธีการวิเคราะห์แบบ Two stage 
SEM ของ Cheung (Cheung & Chan, 2005; Cheung & Chan, 2009)  

 
ผลการวิจัย  

1. ผลการวิจัยเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว่า ค่าดัชนีมาตรฐานเฉลี่ยของงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ในรูปสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์มีค่า
เท่ากับ .401 และค่าเฉลี่ยของดัชนีมาตรฐานงานวิจัยเชิงทดลองในรูปขนาดอิทธิพลมีค่ าเท่ากับ .978 โดย
ค่าเฉลี่ยดัชนีมาตรฐานของตัวแปรคุณลักษณะนักเรียน (SC) มีค่าเท่ากับ .512 ค่าเฉลี่ยดัชนีมาตรฐานของตัว
แปรกลยุทธ์ทางการเรียนที่มีประสิทธิภาพของนักเรียน (SS) มีค่าเท่ากับ .388 ค่าเฉลี่ยดัชนีมาตรฐานของตัว
แปรการสนับสนุนทางการเรียน (LSUP) มีค่าเท่ากับ .375 และค่าเฉลี่ยดัชนีมาตรฐานของกลยุทธ์การสอนและ
พฤติกรรมของคร ู(TS) มีค่าเท่ากับ .362 ตามล าดับ  

 



 
 

8 e-Journal of Education Studies, Burapha University 
Vol.1 No.2 August 2019  

 2. ผลการศึกษาความแตกต่างของขนาดอิทธิพลตามคุณลักษณะงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผล
ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  

  2.1 ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยที่ท าให้ผลการวิจัยมีความแตกต่างกันในงานวิจัยสหสัมพันธ์ได้แก่ 
ประเภทความตรงของตัวแปรต้น ปีที่ท างานวิจัยส าเร็จ มหาวิทยาลัยที่ผลิตงานวิจัย สาขาวิชาที่ผลิตงานวิจัย 
วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างและระดับชั้นที่ ประเภทของความเที่ยงตัวแปรต้น ประเภทของเครื่องมือวัดตัวแปรตาม 
แหล่งที่มาของกลุ่มตัวอย่าง และในงานวิจัยเชิงทดลอง ได้แก่ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล มหาวิทยาลัยที่ผลิต
งานวิจัยและ ระดับชั้นที่ศึกษา ประเภทความเที่ยงของตัวแปรตาม ประเภทของการเปรียบเทียบ ปีที่ท างานวิจัย
ส าเร็จ สาขาวิชาที่ผลิตงานวิจัย และวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
 2.2 ผลการวิเคราะห์การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ พบว่า งานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ ตัวแปรก ากับทั้งหมด
ร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของดัชนีมาตรฐาน ได้ร้อยละ 41.30 (R = .642, R2= .413, f= 24.298,  
p= .000) ตัวแปรที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 4 ตัวแปร ได้แก่ ประเภทสมมุติฐานการวิจัยมีทิศทาง  
ตัวระดับชั้นที่ศึกษาระดับประถมศึกษา วิธีเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิและคะแนนประเมินคุณภาพงานวิจัย 
ส่วนตัวแปรที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มี 2 ตัวแปร ได้แก่ สถาบันที่ผลิตงานวิจัยมหาวิทยาลัยบูรพาและ
กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษามัธยมศึกษาตอนต้น โดยตัวแปรก ากับทั้งหมดร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของดัชนี
มาตรฐาน ได้ร้อยละ 23.40 (R= .484, R2= .234, F= 1.640, P= .202 ) ตัวแปรที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 ได้แก่ เครื่องมือวัดความเที่ยงตัวแปรตาม KR20 ประเภทสถิติ t-dependent และระดับประถมศึกษา  
ตัวแปรที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ได้แก่ ปีที่ท างานวิจัยส าเร็จ พ.ศ. 2552 วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่าง
แบบกลุ่ม และแหล่งที่มาของงานวิจัยส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  

3. ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อค่าดัชนีมาตรฐานแบบพหุระดับด้วยโปรแกรม HLM ระดับ 
ภายในเล่มวิจัยและระหว่างเล่มวิจัย พบว่า ความแปรปรวนระหว่างเล่ม เท่ากับ .026 ภายในเล่มเท่ากับ .054 ซึ่ง
ความแปรปรวนค่าดัชนีมาตรฐานรวมเท่ากับ .080 โดยผลการวิเคราะห์โมเดลสมมติฐานหรือโมเดลประหยัด พบว่า
ความแปรปรวนรวม เท่ากับ .057 โดยความแปรปรวนดัชนีมาตรฐานลดลง แสดงว่าตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย
สามารถอธิบายความแปรปรวนค่าดัชนีมาตรฐานได้ร้อยละ 28.75 

4. ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องของโมเดลอิทธิพลส่งผ่านในโมเดลสมการโครงสร้างของปัจจัยที่
ส่ งผลต่อผลสัมฤทธิ์ท างการเรียนภาษ าอังกฤษในระดับการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน  โดยการตรวจสอบ  
ความสอดคล้องของโมเดลสมการโครงสร้างความสัมพันธ์ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พบว่า โมเดลสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ดีมาก (2(13, 2646) = 
17.65, df= 13, p=.17, GFI= 1.00, AGFI= 1.00, RMSEA =.012, SRMR= .058) ดังภาพที่ 2 และ ตารางที่ 1 
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ตารางที ่1 ผลการวิเคราะห์อิทธิพลของโมเดลปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ตัวแปรเหตุ กลยุทธ์ทางการเรียนที่มี
ประสิทธิภาพของนักเรียน

(SS) 

กลยุทธ์การสอนและ
พฤติกรรมของครู (TS) 

การสนับสนุนทาง 
การเรียน (LSUP)  

คุณลักษณะของ
นักเรียน  
(SC) 

ตัวแปรผล TE IE DE TE IE DE TE IE DE TE IE DE 
SS สปส. - - - .29 .37** .29 .57*** .57 - .63** - - 
 SE - - - .06 .06 .06 .06 .06 - .10 - - 

TS สปส. .29*** - .29*** - - - 1.18 - 1.18 .59*** - .59*** 
 SE .06 - .06 - - - .02 - .02 .06 - .06 

LSUP สปส. - - - - -  - - - .91*** - .91*** 
 SE - - - - -  - - - - - - 

SC สปส. .63*** - .63*** .59 - - -  -- - - - 
 SE - - - .06 - - - - - - - - 

AC สปส. .32*** -  .71*** -.28 .99*** -.02 -.58 .56*** -.64 .20** -.84 
 SE .11 -  .06 .09 .12 .15 .15 - .15 .08 - 

ค่าสถิต ิ2 (13, 2646) = 17.65, df = 13, p = 0.17, RMSEA = 0.012, GFI = 1.00, AGFI = 1.00, SRMR = 0.058 
* p < .05, ** p < .01, *** p < .001   
 

 
 

ภาพที่ 2 โมเดลปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 

กลยุทธ์ทางการเรียนที่มีประสิทธิภาพของนักเรียน (SS) ส่งอิทธิพลทางตรงต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เท่ากับ 0.32  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ตัวแปรกลยุทธ์การสอนและพฤติกรรมของครู (TS) และตัวแปรคุณลักษณะของนักเรียน  (SC) ส่งอิทธิพล
ทางอ้อมผ่านกลยุทธ์ทางการเรียนที่มีประสิทธิภาพของนักเรียน (SS) เท่ากับ 0.29 และ 0.63 ตามล าดับ  
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ตัวแปรกลยุทธ์การสอนและพฤติกรรมของครู (TS) พบว่า ส่งอิทธิพลทางตรงต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เท่ากับ 0.99  อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยการสนับสนุนทางการเรียน (LSUP) ส่งอิทธิพลทางตรงต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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ภาษาอังกฤษของนักเรียนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เท่ากับ 0.56  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ตัวแปรคุณลักษณะของนักเรียน (SC) ส่งอิทธิพลทางตรงลบต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เท่ากับ -0.84  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 การสนับสนุน
ทางการเรียน (LSUP) และกลยุทธ์การสอนและพฤติกรรมของครู  (TS) ส่งอิทธิพลทางอ้อมต่อตัวแปร
คุณลักษณะของนักเรียน (SC) เท่ากับ 0.91และ 0.59 ตามล าดับ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ  .01 
สัมประสิทธิ์การพยากรณ์ (R2) ของสมการโครงสร้างตัวแปรภายในแฝง พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนภาษาอังกฤษระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (AC) มีค่าเท่ากับ .48 สามารถอธิบายความแปรปรวน
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (AC) ได้ร้อยละ 48  

 
อภิปรายผลการวิจัย  

1. จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนของผลการวิจัยในรูปดัชนีมาตรฐานตามลักษณะของตัวแปร
คุณลักษณะงานวิจัยพบว่า  มีความแตกต่างกัน ทั้ งนี้ เนื่ องมาจากงานวิจัยจะศึกษาปัญหาเดียวกัน  
แต่เมื่อมีคุณลักษณะของงานวิจัยมีความหลากหลายก็เป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้ผลการวิจัยมีความแตกต่างกัน 
เพ่ือให้ได้ข้อสรุปที่ชัดเจนผู้วิจัยจึงท าการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณเพ่ือค้นหาคุณลักษณะงานวิจัยที่มีอิทธิพล
ท าให้ผลการวิจัยที่ศึกษาปัญหาเดียวกันมีความแตกต่างกัน โดยท าการวิเคราะห์ทั้งอิทธิพลทางตรงในระดับเดียว
โดยวิเคราะห์รวมทั้งสองประเภทด้วยการวิเคราะห์สองระดับ  โดยแบ่งเป็นระดับภายในเล่มวิจัยและระดับ
ระหว่างเล่มวิจัย อธิบายได้ว่าในงานวิจัยแต่ละเล่มที่น ามาศึกษาในครั้งนี้  ตัวแปรที่มิอิทธิพลกับดัชนีมาตรฐาน
การวิจัย ได้แก่ ความตรงตัวแปรตาม เครื่องมือวัดตัวแปรต้น สมมุติฐาน มหาวิทยาลัยที่ผลิตงานวิจัย 
วัตถุประสงค์ และระดับชั้นของกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา ซึ่งในบางหัวข้อวิจัยอาจเหมาะสมกับระดับประถมศึกษา 
บางเนื้อหาอาจเหมาะสมกับระดับมัธยมศึกษา เป็นต้น ดังนั้นในการท าวิจัยแต่ละครั้งผู้วิจัยต้องให้ความส าคัญใน
การเลือกกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ซึ่งอาจหมายถึงจ านวนกลุ่มตัวอย่างที่เหมาะสมจะท าให้ผลการวิจัยมีความ
น่าเชื่อถือ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Gilman and Tillitski (1989) ได้วิเคราะห์แบบเมตต้ากับงานวิจัยที่
ศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างขนาดของห้องเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มวิชาที่เป็นทักษะ
พ้ืนฐาน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และการอ่านในห้องเรียนขนาดเล็ก ที่มีนักเรียนเฉลี่ย
ประมาณ 26.4 คนต่อห้อง และการเรียนในห้องเรียนขนาดเล็กมีอิทธิพลต่อทางการเรียนอย่างมาก โดยเฉพาะใน
ระดับประถมศึกษา เครื่องมือที่ใช้ในการวัดตัวแปรต้องมีคุณภาพ มีความเหมาะสมกับเนื้อหา สามารถวัดสิ่งที่
ต้องการค้นพบในงานวิจัยได้ตรงตามจุดประสงค์ของการวิจัย  

3. ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องของโมเดลอิทธิพลส่งผ่านในโมเดลสมการ โครงสร้างของปัจจัย  
ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน พบว่า โมเดลสอดคลองกลมกลืน
กับข้อมูลเชิงประจักษ์ดีมาก แตกต่างจากศูนย์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 อธิบายได้ว่า กลยุทธ์
ทางการเรียนที่มีประสิทธิภาพของนักเรียน กลยุทธ์การสอนและพฤติกรรมของครู การสนับสนุนทางการเรียน 
และคุณลักษณะของนักเรียน ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษในระดับการศึกษาขั้น ดังนี้ 

 ด้านกลยุทธ์ทางการเรียนที่มีประสิทธิภาพของนักเรียน พบว่า ตัวแปรทุกคู่มีความสัมพันธ์ทิศทางบวก
ระดับปานกลาง สูงสุด คือ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ กับนิสัยในการเรียน ส าหรับตัวแปรคู่ที่มีค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ต่ าสุด คือ กับตัวแปรนิสัยในการเรียน กับตัวแปรเจตคติในการเรียน อาจเป็นเพราะว่าถ้านักเรียน  
มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูงนักเรียนก็จะมีนิสัยในการการเรียนดี เช่น ตั้งใจเรียน ส่งการบ้านตรงเวลา เอาใจใส่  
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ในการเรียนเพ่ิมขึ้นและถ้านักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษนักเรียนก็จะตั้งใจเรียนภาษาอังกฤษ
ด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของดารณี ม่วงโต (2559) ได้ท าการวิจัย เรื่องการสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษกับตัวแปรที่เกี่ยวข้อง โดยการวิเคราะห์อภิมาน
พบว่าตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่มีค่าเฉลี่ยสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์มากที่สุด คือ การท าการบ้านภาษาอังกฤษของนักเรียน แสดงว่าการท าการบ้านมีผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเพราะนักเรียนได้น าความรู้ที่เรียนมาใช้ในการท าการบ้านเพราะนักเรียนเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน  
จึงสามารถท าการบ้านได้ Liu (2004) พบว่านักศึกษาชั้นปีที่ 1 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษสูง  
มีแรงจูงใจ มีความพยายาม ความมุ่งมั่น และความต้องการที่จะบรรลุเป้าหมายสูงสุดในการเรียนภาษา รวมถึง
มีทัศนคติในทางบวกต่อการเรียนภาษามากกว่านักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า  และนักศึกษาที่มี
แรงจูงใจในการเรียนภาษาสูงจะใช้กลวิธีการเรียนภาษา ซึ่ งเป็นกลยุทธ์ทางการเรียนที่มีประสิทธิภาพของ
นักเรียนในระดับที่สูงด้วย เนื่องจากเป็นตัวบ่งชี้ถึงผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาอังกฤษ  (Nunan, 1997; 
Oxford, 1990; Coleman, 2007) โดยมีความสัมพันธ์ในทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ  

ด้านการสนับสนุนทางการเรียน พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์มีทั้งทิศทางบวกระหว่างตัวแปร
ความเอาใจใส่ของครอบครัว และบรรยากาศในการจัดการเรียนการสอนแสดงว่า ความเอาใจใส่ของครอบครัว 
เช่น การสนับสนุนในการเรียนช่วยท าให้ เกิดบรรยากาศดีในการเรียนมีความสัมพันธ์ที่ดีกับครูและเพ่ือนๆ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ วิชัย แหวนเพชร (2554) ได้สังเคราะห์งานวิจัยด้านการพัฒนาการเรียน การสอน
ของคณาจารย์ มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนคร พบว่า ในการจัดการเรียนการสอน การเลือกสถานที่ และ
บรรยากาศ และรูปแบบการปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียนมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  นอกจากนี้  สิริพร  
ปาณาวงษ์ (2545) และ มรกต ศรียาสวิน (2545) พบว่าปัจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนทั้งทางตรงและทางอ้อม ได้แก่ สัมพันธภาพในชั้นเรียน ระหว่างนักเรียนกับเพ่ือน
และ นักเรียนกับครู บรรยากาศในการจัดการเรียนการสอน ครูบรรยากาศในชั้ นเรียนซึ่งถือว่าเป็นการ
สนับสนุนทางการเรียนในชั้นเรียน และการส่งเสริมของผู้ปกครอง และความสัมพันธ์ภายในครอบครัว ซึ่งเป็น
การสนับสนุนทางการเรียนครอบครัว  

ด้านคุณลักษณะของนักเรียน ได้แก่ พ้ืนฐานความรู้ทางภาษาอังกฤษ ความถนัดทางภาษาและอัตมโน
ทัศน์ต่อตนเอง มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระดับปานกลาง ทิศทางบวก ตัวแปรคู่ที่มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
สูงสุด คือ พ้ืนฐานความรู้ทางภาษาอังกฤษ กับความถนัดทางภาษา รองลงมาคือ ความถนัดทางภาษากับ 
อัตมโนทัศน์ต่อตนเอง และพ้ืนฐานความรู้ทางภาษาอังกฤษกับอัตมโนทัศน์ต่อตนเองแสดงว่า ถ้านักเรียน 
มีความถนัดทางภาษาอังกฤษก็จะมีความรู้พ้ืนฐานทางภาษาอังกฤษดี และเมื่อมีความถนัดทางภาษาอังกฤษ  
ท าให้มีพ้ืนฐานภาษาอังกฤษดี ก็จะท าให้เกิดอัตมโนทัศน์ที่ดีในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน มีความ
มั่นใจในตนเองในการเรียนภาษาอังกฤษ สอดคล้องกับงานวิจัยของจริยา ชื่นศิริมงคล (2553) ที่สังเคราะห์
งานวิจัยด้านที่ศึกษาปัจจัยด้านเด็กและครอบครัวที่มีอิทธิพลต่อผลลัพธ์การเรียนรู้ของเด็กด้วย เอ็มเอเอสอีเอ็ม 
ซึ่งพบว่า ภูมิหลังของเด็ก ได้แก่ ความรู้พื้นฐานเดิม มีอิทธิพลต่อผลลัพธ์การเรียนรู้ เนื่องจากระดับเชาว์ปัญญา
เป็นความสามารถเป็นความสามารถเฉพาะตัวของเด็กที่ติดตัวมาผ่านการเรียนเรียนรู้ ท าให้เกิดการรับรู้และ
เข้าใจ เกิดการจดจ า การคิดริเริ่มพ้ืนฐาน ผ่านประสบการณ์ เกิดการคิดอย่างเป็นระบบ ท าให้เกิดคุณภาพ  
เป็นพ้ืนฐานโครงสร้างทางความรู้ ท าให้สามารถน าไปต่อยอดกับข้อมูลใหม่หรือการเรียนรู้ใหม่ๆ ท าให้ประสบ
ผลส าเร็จ หรือเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
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ด้านกลยุทธ์การสอนและพฤติกรรมของครู คือ ประสิทธิภาพในการสอนของครู พบว่า มีความสัมพันธ์
กับตัวแปรสังเกตได้ของตัวแปรแฝงอ่ืนทุกตัวแปรในระดับปานกลางถึงสูง แสดงว่าพฤติกรรมในการสอนของครู
มีความสัมพันธ์กับปัจจัยอ่ืน ๆ ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ครูสามารถปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมการสอนเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได้ ซึ่ง วิชัย แหวนเพชร (2554) ได้ด าเนินการ
สังเคราะห์งานวิจัยด้านพัฒนาการเรียนการสอนของคณาจารย์ มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนคร พบว่าพฤติกรรม
การสอนที่มีการปรับเปลี่ยนให้ใกล้เคียงกับความถนัดของผู้เรียนจะมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  นอกจากนี้ 
นงลักษณ์  วิรัชชัย และคณะ (2542) ได้สังเคราะห์งานวิจัยงานวิจัยเกี่ยวกับคุณภาพการศึกษาไทย :  
การวิเคราะห์อภิมาน พบว่า ปัจจัยเชิงสาเหตุที่ต่อคุณภาพการจัดการเรียนการสอนในระดับสูง ได้แก่ ลักษณะ
ของโรงเรียน ลักษณะครู กระบวนการของครู กระบวนการของผู้บริหารและกระบวนการของชุมชน และวรรณี 
สุจจิตร์จูล (2552) ได้สังเคราะห์งานวิจัยรูปแบบการเรียนการสอน หลังยุคปฏิรูปการศึกษาพุทธศักราช 2542 
โดยการวิเคราะห์อภิมานพบว่า พฤติกรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูที่เป็นผู้น าในชั้นผสม
กับเป็นผู้อ านวยความสะดวก ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้านความรู้สูงกว่าผู้สอนที่เป็นผู้น าในชั้นเรียน 
อ านวยความสะดวก หรือเป็นผู้ประสานงานเพียงอย่างเดียว แสดงให้เห็นว่าพฤติกรรมการสอนของครูส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

 
ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1.1 การท าวิจัยเพ่ือศึกษาหรือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษระดับการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐานให้ได้ผลการวิจัยที่มีคุณภาพดี นักวิจัย สถาบันที่ผลิตผลการวิจัย สาขาวิชาที่ ผลิตงานวิจัย  
และอาจารย์ที่ปรึกษาควรพิจารณาปีที่ผลิตงานวิจัย ประเภทของตัวแปรต้น ประเภทของเครื่องมือวัด                       
ตัวแปรตาม ประเภทของความเที่ยงของตัวแปรตาม ประเภทความตรงของตัวแปรตาม ประเภทของเครื่องมือวัด         
ตัวแปรต้น ประเภทความตรงของตัวแปรต้น มหาวิทยาลัยที่ผลิตงานวิจัย สาขาที่ผลิตงานวิจัย แผนกที่นักเรียน
เรียน ประเภทของการตั้งสมมติฐานและสถาบันที่สังกัดของนักเรียน ประเภทของตัวแปรต้นที่ใช้ในการทดลอง 
และการออกแบบการทดลออย่างละเอียดและอย่างระมัดระวัง 
 1.2 วิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษให้มีคุณภาพดี 
ควรออกแบบการวิจัยให้มีการทดสอบก่อนและหลัง มีการตั้งสมมติฐานแบบมีทิศทาง ศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวข้อง
กับลักษะของครอบครัว ใช้วิธีสอนที่ให้นักเรียนได้เป็นผู้ปฏิบัติได้มากท่ีสุด และให้ท างานวิจัยทันสมัย 

1.3 ผลการวิจัยพบว่าคุณภาพของผลการวิจัยขึ้นอยู่กับการออกแบบการวิจัย ตัวแปรที่ใช้ในการท า
วิจัย ความทันสมัยของงานวิจัย และการตั้งสมมติฐานให้มีทิศทางทาง ดังนั้น มหาวิทยาลัย คณะหรือสาขาวิชา 
ผู้บริหาร ครู/อาจารย์ และนักการศึกษา ควรน าผลการวิจัยที่ได้ไปใช้ในการออกแบบการวิจัย ปรับปรุง
กระบวนการท าวิจัย และการน าเสนอผลการวิจัย ปรับปรุง พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนให้นักวิจัยให้
เกิดความรู้ความเข้าใจ และทักษะการวิจัยในประเด็นดังกล่าวข้างต้นจนเกิดความชัดเจน 

1.4 การพัฒนานักเรียน สถานศึกษา ครูอาจารย์และผู้ที่เกี่ยวข้องควรพิจารณาถึงลักษณะครอบครัว
ของผู้เรียนร่วมด้วย และควรใช้ การสอนที่ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองมาก ๆ  

2. ข้อเสนอในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 เนื่องจากในการสังเคราะห์งานวิจัยครั้งนี้ก าหนดกรอบของการศึกษาตัวแปรผลการวิจัย คือ ปัจจัย 

ที่ส่งต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ครั้งต่อไปควรก าหนดของเขตนิยามของ 
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ตัวแปรตามเพียงด้านใดด้านหนึ่ง ซึ่งจะท าให้ได้ผลวิจัยที่ชัดเจนและลุ่มลึกครอบคลุมทั้งพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และ
จิตพิสัย เพ่ือให้ได้ดัชนีมาตรฐานเพียงพอในการวิเคราะห์ ในการสังเคราะห์การวิจัยเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ครั้งต่อไปควรก าหนดของเขตนิยามของตัวแปร
ตามเพียงด้านใดด้านหนึ่ง ซึ่งจะท าให้ได้ผลวิจัยที่ชัดเจนและลุ่มลึก 
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