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บทคัดยBอ 

 การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงคOเพื่อ 1) สรkางบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชา

วิทยาศาสตรOเพื ่อสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปxที ่ 2 2) 

เปรียบเทียบการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOกtอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดkวยบทเรียนแบบ

ผสมผสานฯ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกtอนเรียนและหลังเรียนนักเรียนที่เรียนดkวยบทเรียนแบบ

ผสมผสานฯ และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดkวยบทเรียนแบบผสมผสานฯ กลุtมตัวอยtางคือ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปxการศึกษา  2561 โรงเรียนสีชมพูศึกษา อำเภอสีชมพู จังหวัด

ขอนแกtน จำนวน 32 คน ไดkมาจากการสุtมอยtางงtาย เครื่องมือที่ใชkในการวิจัย  ไดkแกt บทเรียนแบบผสมผสาน

ตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตรO เพื่อสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรO สำหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปxที่ 2 แบบวัดการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOกtอนเรียนและหลังเรียนชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก

จำนวน 20 ขkอ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกtอนเรียนและหลังเรียนชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขkอ

และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน รูปแบบการวิจัยเป�นวิจัยกึ่งทดลอง ในรูปแบบหนึ่งกลุtมมีการทดสอบ

กtอนเรียนและหลังเรียน สถิติในการวิเคราะหOขkอมูล ไดkแกt รkอยละ คtาเฉลี่ย  สtวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ

ทดสอบที (T-Test Dependent) ผลการวิจัยพบวtา 1) บทเรียนแบบผสมผสานฯ คtาประสิทธิภาพ (E1/E2) 

เทtากับ 81.93/82.66 2) การคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรO หลังเรียนสูงกวtากtอนเรียน อยtางมีนัยสำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวtากtอนเรียน อยtางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05  

4) นักเรียนมีความพึงพอใจตtอการเรียนดkวยบทเรียนแบบผสมผสานแบบผสมผสานฯ อยูtในระดับ “มาก” 
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Abstract 

The objectives of this research were 1) To construct of Blended Learning with STEM 

Education to enhance science problem solving thinking for Grade VIII Students 2) To compare 

scientific problem solving before and after learning of learners with integrated lessons 3) To 

compare the learning achievement before and after the study 4) To study the satisfaction of 

the learners with the integrated lessons. The Sample were Grade VIII Students in the first 

semester of academic year 2018, Sichomphusuksa School, Sichomphu District, Khon Kaen, 

province 32 students. Obtained by simple random sampling technique. The instruments used 

in this research were Blended Learning with STEM Education to enhance science problem 

solving thinking for grade VIII students, The science problem solving thinking evaluation test 

before and after were learning combination of four multiple choice options of 20 items, The 

achievement evaluation test before and after were learning combination of four multiple 

choice options of 20 items and The questionnaire of student’s satisfaction. This student 

pattern was the one-group pretest-posttest design. The statistics used in data analysis were 

Percentage, Mean, Standard Deviation and T-Test dependent. The research findings indicated 

that 1) Blended Learning had the efficiency 81.93/882.66 2) the students’ posttest scores on 

science problem solving thinking was higher than the pretest scores before the statically 

significant at the level .05 3) The students’ scores on posttest was higher than the pretest 

scores before the statically significant at the level .05 4) The students’ significant was at “high” 

level. 

Keywords: Blended Learning, Science Problem Solving Thinking, STEM Education 

 

บทนำ 

  การพัฒนาประเทศในสถานการณOโลกท่ีเปล่ียนแปลงรวดเร็ว ขณะสังคมโลกมีความเช่ือมโยงใกลkชิดกัน

มากข้ึนเป�นสภาพไรkพรมแดน การเป�ดเศรษฐกิจเสรี การเปล่ียนแปลงทางดkานเทคโนโลยีใหมt ๆ รวมท้ังการเกิด

ภัยธรรมชาติที่รุนแรง  สถานการณOเหลtานี้สามารถสtงผลกระทบใหkประเทศไทยประสบปEญหาในหลายดkาน  

ทั้งเศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลkอม รวมทั้งการผลิตบุคลากรในดkานความสามารถใน 

การแขtงขัน คุณภาพการศึกษา ความเหลื่อมล้ำทางสังคม เป�นตkน จำเป�นที่ประเทศจะตkองมีการพัฒนา ใหkมี

ความกkาวหนkาทัดเทียมกับประเทศตtาง ๆ ที่เจริญแลkวทั่วโลก โดยอาศัยเครื่องมือสำคัญทางการศึกษาในการ

พัฒนาคนและการพัฒนาประเทศ เพื่อใหkคนเป�นพลเมืองดี เป�นมนุษยOที่สมบูรณO มีคุณภาพชีวิตที่ดี สามารถ

ปรับตัวใหkเขkากับการดำรงชีวิตอยูtในสังคมอยtางมีความสุข ไมtทำความเดือดรkอน ไมtเอารัดเอาเปรียบคนอ่ืน  

มีความซ่ือสัตยOสุจริต สามารถแกkปEญหาในชีวิตประจำวัน ดังน้ันการศึกษาจึงเป�นเสาหลักของการพัฒนาท่ีย่ังยืน 
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และมีบทบาทสำคัญในการสรkางและเตรียมเยาวชนของชาติใหkรับรูkและตระหนักถึงความสำคัญของการศึกษา

และประยุกตOใชkความรูkในชีวิตประจำวัน (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) 

  ในขณะที่ประเทศไทยกำลังพัฒนาไปสูtการเปลี่ยนแปลงโครงสรkางทางเศรษฐกิจที่ขับเคลื่อนดkวย

นวัตกรรม (Thailand 4.0) ภายใตkสภาวะการเปลี่ยนแปลงอยtางรวดเร็วไปสูtยุคใหมtในศตวรรษที่ 21 จึงตkองมี

ความสามารถในดkานตtาง ๆ ท้ังการอtาน การเขียน ความคิดริเร่ิมสรkางสรรคO การคิดอยtางมีวิจารณญาณ การคิด

แกkปEญหา รวมทั้งทักษะชีวิตและอาชีพ และทักษะดkานสารสนเทศสื่อและเทคโนโลยี และการบริหารจัดการ

ดkานการศึกษาแบบใหมtวิชาที ่สรkางความสนุกและความรู kสู tคำตอบการแกkปEญหาคือวิทยาศาสตรOและ

วิศวกรรมศาสตรO วิทยาศาสตรOเป�นวิชาหาคำตอบ วิศวกรรมศาสตรOเป�นวิชาหาการแกkปEญหา กระบวนการ 

ที่เหมาะสมเพื่อไดkพัฒนาในทักษะดkานตtาง ๆ ที่หลากหลายทั้งการอtาน การเขียน ความคิดริเริ่มสรkางสรรคO  

การคิดอยtางมีวิจารณญาณ การคิดแกkปEญหา ใหkนักเรียนมีความสามารถในการประยุกตOใชkความรูkและความ

เขkาใจในการแกkปEญหาไดkการพัฒนาวิทยาศาสตรO เทคโนโลยี วิจัยและนวัตกรรมที่มีคุณภาพและสอดคลkองกับ

ความต kองการของประเทศโดยเฉพาะในสาขา STEM  ค ือ ว ิทยาศาสตร O  (Science: S) เทคโนโลยี 

(Technology: T) วิศวกรรมศาสตรO (Engineering: E) และคณิตศาสตรO (Mathematics: M) จะตkองมีการ

สรkางส่ิงจูงใจ สรkางแรงบันดาลใจ สนับสนุนการศึกษา พัฒนาระบบการเรียนการสอน (วิจารณO พานิช, 2555) 

 หากมองความสามารถในการแขtงขันดkานวิทยาศาสตรOของประเทศไทยตามการจัดอันดับของ 

International Institute for Management Development (IMD) พบวtา ณ ปx 2559 ประเทศไทยมีความ

พรkอมดkานโครงสรkางพื้นฐานทางวิทยาศาสตรO อยูtในอันดับที่ 47 และโครงสรkางพ้ืนฐานทางเทคโนโลยีอยูtใน

อันดับที่ 42 จาก 61 ประเทศ ซึ่งถือวtาอยูtในระดับที่ต่ำและเป�นจุดอtอนสำคัญมาเป�นเวลานาน (สำนักงาน

คณะกรรมการการจัดการเศรษฐกิจและสังคมแหtงชาติ, 2559) หากพิจารณาการประเมินความรูkและทักษะของ

นักเรียนไทยที่มีอายุ 15 ปx ทั้งดkานการอtาน  ดkานคณิตศาสตรO และดkานวิทยาศาสตรO โดยสถาบันสtงเสริมการ

สอนวิทยาศาสตรOและเทคโนโลยี (สสวท.) รtวมกับองคOการเพื่อความรtวมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา หรือ 

OECD (Organisation for Economic Co-operation and Development) ดำเนินโครงการประเมินผล

นักเร ียนร tวมกับนานาชาติ หร ือ PISA (Programme for International Student Assessment) ทำใหk 

ทราบวtา ผลการประเมินของนักเรียนไทย ทั้งสามดkานมีแนวโนkมลดลง โดย PISA ปx 2012 คtาคะแนนเฉล่ีย

คณิตศาสตรO คะแนนเฉล่ียการอtาน และคtาเฉล่ียวิทยาศาสตรO คือ 427 คะแนน 441 คะแนน และ 444 คะแนน

ตามลำดับ สtวน PISA ปx 2015 คtาคะแนนเฉลี่ยคณิตศาสตรO คะแนนเฉลี่ยการอtาน และคtาเฉลี่ยวิทยาศาสตรO 

คือ 415 คะแนน 409 คะแนน และ 421 คะแนนตามลำดับ โดยคะแนนเฉล่ีย OECD ของวิทยาศาสตรOนักเรียน

ไทย ใน PISA 2015 คือ 421 คะแนน ซึ่งต่ำกวtาคtามาตรฐานคtาเฉลี่ย คือ 493 คะแนน (สถาบันสtงเสริม 

การสอนวิทยาศาสตรOและเทคโนโลยี [สสวท.], 2559) และการศึกษาแนวโนkมการจัดการศึกษาคณิตศาสตรO

และวิทยาศาสตรOระดับนานาชาติ พ.ศ.2558 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปxที ่ 4 และมัธยมศึกษาปxที ่ 2  

(Trends in International Mathematics and Science Study 2015; TIMSS 2015) ซึ ่งเป�นโครงการท่ี

สมาคมนานาชาติประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา (International Association for the Evaluation of 

Educational Achievement; IEA)  ดำเนินการรtวมกับประเทศสมาชิก 39 ประเทศ ประเทศไทยเขkารtวม 

การประเมินเฉพาะนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปxท่ี 2 ผลการทดสอบวิชาวิทยาศาสตรO และคณิตศาสตรOของประเทศ
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ไทย มีคะแนนเฉลี่ยเทtากับ 456 และ 431 คะแนนตามลำดับ คะแนนจัดอยูtในอันดับที่ 26  ทั้งวิทยาศาสตรO

และคณิตศาสตรOของประเทศที่เขkารtวมการประเมิน ซึ่งนkอยกวtาคtากลางของการประเมินที่กำหนดไวkคือ 500 

คะแนน (สสวท., 2559) รวมท้ังเมื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรOของโรงเรียนสีชมพูศึกษา 

จังหวัดขอนแกtน จากผลทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) มีคtาเฉลี่ยคะแนนของนักเรียน 

ลดต่ำลง ในปxพ.ศ.2558-2560 มีคtาเฉลี่ย 35 คะแนน 33.85 คะแนนและ 31.36 คะแนนตามลำดับ (โรงเรียน     

สีชมพูศึกษา ฝ¦ายวิชาการ, 2560)   

   การเรียนแบบผสมผสาน (Blended Learning) เป�นนวัตกรรมการศึกษาที ่ผสมผสานการเรียน 

การสอนหลายรูปแบบเขkาดkวยกัน เป�นลักษณะของการผสมผสานการเรียนทางไกล (Distance Learning ) 

ผtานระบบเครือขtาย (Online) รtวมกับการเรียนรูkในหkองเรียนปกติ (Face to Face) ทำใหkเกิดการเรียนรูkที่มี

ประสิทธิภาพมากกวtาการนั่งฟEงการบรรยายในชั้นเรียนปกติอยtางเดียว ทั้งนี้จะใหkความสำคัญกับการเลือกใชk

สื่อที่เหมาะสมและถูกตkองตามจุดประสงคOการเรียนรูkในลักษณะตtาง ๆ เพื่อเพิ่มศักยภาพการเรียนการสอน 

(Graham, 2013) อีกทั้งเป�นการเรียนระหวtางการสอนแบบออนไลนOหรืออีเลิรOนนิ่ง (Online/e-Learning) กับ

การสอนในชั้นเรียนหรือการสอนแบบปกติ (Face-to-Face: F2F) มาใชkกับการเรียนเพื่อเป�นการนำเอาขkอดี

ของการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนแบบปกติที่สtงเสริมการมีปฏิสัมพันธOกับนักเรียน และขkอไดkเปรียบ 

ของการเรียนการสอนแบบออนไลนOที่เอื้อประโยชนOแกtผูkเรียนในดkานการเขkาถึงขkอมูลและการเพิ่มชtองทางใน

การสื่อสาร มาผสมเขkาไวkดkวยกันเพื่อใหkการจัดการเรียนการสอนใหkมีคุณภาพและประสิทธิภาพเพิ่มมากยิ่งข้ึน   

(นวลพรรณ ไชยมา, 2556)  

 สะเต็มศึกษา (STEM Education) สามารถสtงเสริมนักเรียนใหkเขkาใจสาระวิชาและความเชื่อมโยงกัน

ระหวtางกลุtมสาระวิชาวิทยาศาสตรO คณิตศาสตรO เทคโนโลยี และกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เพื่อเกิด

ประโยชนOในการสรkางนวัตกรรมใหมt ๆ  สะเต็มศึกษาจะฝ©กใหk นักเรียนรูkจักวิธีคิดการตั้งคำถาม แกkปEญหาและ

สรkางทักษะการ หาขkอมูลและการวิเคราะหOขkอคkนพบใหมt ๆ ทำใหkนักเรียนรูkจักนำองคOความรูkจากวิทยาศาสตรO

และคณิตศาสตรOสาขาตtาง ๆ มาบูรณาการกันเพื่อมุtงแกkปEญหาสำคัญ ที่พบในชีวิตจริงความเจริญในดkานตtาง ๆ 

ทั้งผลการวิจัยดkานสมอง วิทยาศาสตรOและเทคโนโลยี แนวคิดเกี่ยวกับทักษะที่จำเป�นในศตวรรษที่ 21 สtงผลใหk

การศึกษาเปลี่ยนแปลงไป การจัดการศึกษาทุกระดับเนkนใหkผูkเรียนเกิดการพัฒนาดkานทักษะการคิดขั้นสูง เชtน 

การคิดแกkปEญหา การคิดแบบวิจารณญาณ การคิดสรkางสรรคO เป�นตkน แนวโนkมการจัดการศึกษาจึงจำเป�นตkอง

บูรณาการทั้งดkานศาสตรOตtาง ๆ การบูรณาการในหkองเรียน และชีวิตจริง ทำใหkการเรียนนั้นมีความหมายตtอ

ผูkเรียน ซึ่งผูkเรียนจะเห็นประโยชนO และคุณคtาของการเรียน สามารถนำไปใชkในชีวิตประจำวันไดk ซึ่งเป�น 

การเตรียมผูkเรียนในการเรียนตtอไปในชั้นที่สูงขึ้น เกิดโอกาสทางการทำงานในอนาคต และเพิ่มมูลคtาทาง

เศรษฐกิจ (พรทิพยO  ศิริภัทราชัย, 2556)  

  ท้ังน้ี เพียเจตO (Piaget, 1962; อkางถึงใน เหมือนฝEน ศรีศักดา, 2551) ไดkศึกษาพัฒนาการแกkปEญหาเด็ก

ที่มีอายุประมาณ 7 – 10 ปx จะเริ่มมีความสามารถในการแกkไขปEญหาตtาง ๆ ภายในขอบเขตที่จำกัด ตtอมา 

ถึงระดับของเด็กจะมีอายุประมาณ 11 – 14 ปx เด็กจะมีความสามารถเรียนรูkสิ่งที่เป�นนามธรรมชนิดซับซkอนไดk   

โรเบิรOต การOเยt (Robert Gange, 1970; อkางถึงใน วิไลรัตนO วรรณทอง, 2555) กลtาววtาความสามารถใน 

การแกkปEญหาเป�นการเรียนรูkอยtางหนึ่งที่ตkองอาศัยการเรียนรูkหลักการที่มีความหมายเกี่ยวกันตั้งแตt 2 ประเภท
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ขึ้นไป และใชkหลักการนั้นประสมประสานกันจนเป�นความสามารถใหมtที่เรียกวtา ความสามารถทางดkานการคิด

แกkปEญหา เพื่อขจัดสภาวะความไมtสมดุลที่เกิดขึ้นในสมอง และสมองจะพยายามปรับตัวเองใหkผสมกลมกลืน

กลับเขkาสู tสภาวะสมดุล ดังนั ้นการจัดการเรียนรู kที ่เหมาะกับวัยและการสtงเสริมการแกkปEญหาเพื ่อใชkใน

ชีวิตประจำวันสอดคลkองกับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมที่ประกอบดkวย 5 ขั้นตอน คือขั้นที่ 1 การระบุ

ปEญหา ขั ้นที ่ 2 การคkนหาแนวคิดที่เกี ่ยวขkอง ขั ้นที ่ 3 การวางแผนและพัฒนา ขั ้นที ่ 4 การทดสอบและ

ประเมินผล ขั ้นที ่ 5 การนำเสนอผลลัพธO ในกิจกรรมสะเต็มศึกษา ที ่ใชkสรkางความรู kทักษะหรือวิธีการ 

เพื่อแกkปEญหาเพื่อเชื่อมโยงกับชีวิตจริง กtอใหkเกิดการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรO ซึ่งประกอบดkวย 4 ขั้นตอน 

เวียรO (Weir, 1974; อkางถึงใน พรพิมล  ดอนหงษOไผt, 2555)  1) ขั้นระบุปEญหา  2) ขั้นวิเคราะหOปEญหา 3) ข้ัน

กำหนดวิธีการเพื่อ และ 4) ขั้นการตรวจสอบผลลัพธO ทำใหkนักเรียนไดkคิดแกkปEญหาไดk อยtางเหมาะสมและ

เกี่ยวขkองกับชีวิตจริง สtงผลใหkนักเรียนสามารถพัฒนาสูtผลสัมฤทธิ์ที่ดีขึ้นไดk สะเต็มศึกษาจะฝ©กใหk นักเรียนรูkจัก

วิธีคิดการตั้งคำถาม แกkปEญหาและสรkางทักษะการหาขkอมูลและการวิเคราะหOขkอคkนพบใหมt ๆ ทำใหkนักเรียน

รูkจักนำองคOความรูkจากวิทยาศาสตรOและคณิตศาสตรOสาขาตtาง ๆ มาบูรณาการกันเพื่อมุtงแกkปEญหาสำคัญที่พบ

ในชีวิตจริง  พรทิพยO  ศิริภัทราชัย (2556)  มีการศึกษาการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปxที่ 6 ที่ไดkรับการจัดการเรียนรูkแบบ STEM Education ผลการศึกษา พบวtา 1. นักเรียนที่ไดkรับ

การสอนโดยใชkรูปแบบการจัดการเรียนรูkแบบ STEM Education มีผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตtางกัน     

2.นักเรียนที่ไดkรับการสอนโดยใชkรูปแบบการจัดการเรียนรูkแบบ STEM Education มีความสามารถในการคิด

แกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสูงกวtานักเรียนที่ไดkรับการสอนแบบปกติ (นงนุช  เอกตระกูล,  2557) รวมท้ัง

การศึกษาเรื่องความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตtอบทเรียนแบบผสมผสานของ เพ็ญศรี  ปEญญาแกkว (2559) 

ผลการวิจัยพบวtา ความพึงพอใจของสื่อที่มีตtอบทเรียนแบบผสมผสาน เรื่องวัสดุและสมบัติของวัสดุที่ใชkวิธีการ

เรียนรูkดkวยเทคนิคการสืบสวนสอบสวนเป�นกลุtมที่มีตtอการคิดแกkปEญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปxที่ 5 

หลังจากนักเรียนเรียนดkวยบทเรียนแบบผสมผสาน พบวtาผูkเรียนมีความพึงพอใจอยูtในระดับมาก 

 จากเผตุผลที ่กลtาวมาผู kว ิจ ัยจึงมีความสนใจวางแผนและเพื ่อกำหนดบทเรียนแบบผสมผสาน 

ตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตรO  เพื่อสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2  มาใชkเป�นแนวทางในการพัฒนาการเรียนบทเรียนเพื่อสtงเสริมคุณลักษณะการเรียนที่เนkน

การทำงานรtวมกันและสูtการบรรลุเป¬าหมายท่ีต้ังไวk เพ่ือใหkเกิดการพัฒนาท้ังทางรtางกายและจิตใจสอดคลkองกับ

การจัดการเรียนรูkตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหtงชาติที่ใหkผูkเรียนไดkทำงานเป�นกลุtม มีทักษะในการคิด

แกkปEญหา คkนควkา แสวงหาความรูkและสรkางความรูkดkวยตนเองเต็มตามศักยภาพ 

 

วัตถุประสงค=ของการวิจัย 

  1. เพื่อสรkางบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตรOเพื่อสtงเสริมการคิด

แกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปxท่ี 2 

  2. เพื่อเปรียบเทียบการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOกtอนเรียนและหลังเรียนของผูkเรียนที่เรียนดkวย

บทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปxท่ี 2  
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  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกtอนเรียนและหลังเรียนของผูkเรียนที่เรียนดkวยบทเรียน

แบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตรO เพ่ือสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปxท่ี 2 

  4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูkเรียนที่เรียนดkวยบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษา

วิชาวิทยาศาสตรOเพ่ือสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปxท่ี 2 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

  การวิจัยคร้ังน้ีเป�นการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi –Experimental Research) ซ่ึงไดkใชkรูปแบบการวิจัยคือ 

เป�นการทดลองกtอนเรียนและหลังการเรียน รูปแบบการวิจัยคือ (One Group Pretest -Posttest Design) 

         1. ประชากร 

  ประชากรที่ใชkในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2 โรงเรียนสีชมพูศึกษา อำเภอสีชมพู 

จังหวัดขอนแกtน ภาคเรียนท่ี 1 ปxการศึกษา 2561 ซ่ึงมี 9 หkอง จำนวน  300 คน 

  2. กลุBมตัวอยBาง 

 กลุtมตัวอยtาง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2/9 โรงเรียนสีชมพูศึกษา อำเภอสีชมพู จังหวัด

ขอนแกtน  ภาคเรียนที่ 1 ปxการศึกษา 2561  จำนวน 32 คน ซึ่งไดkมาโดยการสุtมอยtางงtาย (Simple Random 

Sampling) โดยการจับฉลาก 

3. เคร่ืองมือท่ีใชFในการวิจัย   

  3.1 เคร่ืองมือท่ีผูkวิจัยใชkในการทดลอง  

    บทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตรOเพ่ือสtงเสริมการคิดแกkปEญหา

ทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2 โดยเป�นการเรียนรูkดkวยการผสมผสานผtานเครือขtาย

คอมพิวเตอรO ดkวยการเรียนแบบออนไลนO (Online) คิดเป�นรkอยละ 70 และการเรียนในชั้นเรียนปกติ (Face-to-

Face: F2F) คิดเป�นรkอยละ 30 โดยมีขั้นตอนกtอนการจัดการเรียนการสอน ขั้นตอนระหวtางการจัดการเรียน 

การสอน และขั้นตอนหลังการเรียนการสอน เรื่อง แสงและการมองเห็น  จำนวน 5 สัปดาหO หรือ 15 ชั่วโมง  

โดยผูkวิจัยไดkดำเนินการสรkางบทเรียนแบบผสมผสานฯ ซึ่งใชkเป�นเครื่องมือในการทำวิจัย ตามรูปแบบ ADDIE 

Model ค ือ 1. ข ั ้นตอนการว ิเคราะหO (Analysis) 2.ข ั ้นตอนการออกแบบ (Design) 3.ข ั ้นการพัฒนา 

(Development) 4. การทดสอบและนำไปใชk (Implementation) และ 5.ขั้นการประเมินผล (Evaluation) 

ดังภาพท่ี 1 [ถนอมพร (ตkนพิพัฒนO) เลาหจรัสแสง,  2561] 

4. เคร่ืองมือท่ีผูFวิจัยใชFในการเก็บรวบรวมขFอมูล 

   4.1 แบบทดสอบความสามารถในการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรO โดยเป�นลักษณะ

แบบทดสอบเกี่ยวขkองกับสถานการณOปEญหา โดยการวิเคราะหOองคOประกอบจาการศึกษาการคิดแกkปEญหาทาง

วิทยาศาสตรO โดยอาศัยสถานการณOปEญหาที่เกี่ยวขkอง เรื่อง แสงและการมองเห็น โดยใชkคำถาม 4 ขั้นตอน  

ตามแนวทางการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรO ไดkแกt การระบุปEญหา การวิเคราะหOสาเหตุการแกkปEญหา การ

หาวิธีแกkและดำเนินการแกkปEญหา และการตรวจสอบและประเมินผลการแกkปEญหา โดยปรับปรุงแกkไขเพื่อใหk

เที่ยงตรงเรื่องเนื้อหาและขkอคำถาม ภาษา และถkาหากพบวtาขkอสอบยังไมtครอบคลุมเนื้อหา หรือมีบางสtวน 
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ที่ไมtสอดคลkองกับวัตถุประสงคOก็นำไปปรับปรุงจนเป�นที่ยอมรับของผูkเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทtาน และคัดเลือกขkอสอบ 

ท่ีมีคtาดัชนีความสอดคลkองต้ังแตt 0.67 เป�นตkนไป จำนวน 20 ขkอ จาก 5 สถานการณO 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1  ขั้นตอนการออกแบบและพัฒนาบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชา

วิทยาศาสตรOเพื่อสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปxท่ี 2  ดkวยรูปแบบของ ADDIE Model  [ถนอมพร (ตkนพิพัฒนO) เลาหจรัสแสง,  2561] 

 

 

 

 

การวิเคราะห= 

(Analysis) 

1. วิเคราะหOหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสีชมพูศึกษา 

2. วิเคราะหOเน้ือหา กจิกรรม ที่ใชkประกอบบทเรียนแบบผสมผสานฯ 

3. วิเคราะหOวัตถุประสงคO 

4. วิเคราะหOสภาพแวดลkอม บริบทที่อำนวยความสะดวก 

5. วิเคราะหOซอฟตOแวรOที่ใชkสรkางการจัดการเรียนรูkช้ันเรียน 

การออกแบบ (Design) 

- แผนการเรียนรูk 

- Flowchart 

- Storyboard 

การพัฒนา 

(Development) 
- One to One testiing 

- small group testing 

 

การนำไปใชF 

(Implementation) 

-E1/E2 

 

การประเมิน 

(Evaluation) 

-ทดสอบสมมติฐาน

การศึกษา t-test 

 

- การทดลองภาคสนาม (Field Testing) 

1. การทดลองใชkจริง (Trail Run) โดยใชkกับกลุtมตัวอยtางทีศ่ึกษาวิจัย 

2. รวบรวมขkอมูลจากการวัดผลการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรO   

    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 

3. วิเคราะหOขkอมูลคะแนนดkวยคtาทางสถติ ิ

4. รวบรวมขkอมูล/ขkอบกพรtองที่เกิดจากการทำงานแตtละขั้นตอน 

1. การออกแบบบทเรียน (Courseware) คือกำหนดวัตถุประสงคOเชิง 

    พฤติกรรม เน้ือหา กิจกรรม แบบทดสอบวัดผล การคิดแกkปEญหาทาง    

    วิทยาศาสตรO และนำเสนอผูkเช่ียวชาญ อาจารยOที่ปรึกษาเพือ่แกkไขปรับปรุง 

2. จัดลำดบัเน้ือหา (Storyboard Development) นำเสนอออกแบบผัง   

    บทเรียน (Flowchart) และบทดำเนินเรื่อง (Story board)  

3. ออกแบบเว็บเพจ (Page Design) คือการสรkางหนkาจอภาพ (Screen   

    Design) กราฟ�ก สญัรูป สีตัวอักษร และอื่น ๆ เพื่อปรบัปรงุใหkเหมาะสม 

1) ดำเนินการสรkางบทเรียนแบบผสมผสานฯ ผtานระบบบริหารจัดการ 

    เรียนรูkมูเดิล (LMS Moodle)  ตามเน้ือหาที่ออกแบบไวk 

2) ปรบัปรงุเน้ือหารtวมกัน ทั้งผูkสอน ผูkเช่ียวชาญ ทีมงานผลิตสื่อบทเรียน  

    นักเทคโนโลยีการศึกษา นำเสนอตtออาจารยOทีป่รึกษาวิทยานิพนธO  

3) ทำการปรบัปรงุแกkไขตามคำแนะนำของผูkเช่ียวชาญ อาจารยOที่ปรกึษา 

    วิทยานิพนธO 

4. การทดลองใชkเบื้องตkน (Try Out) เพือ่ทดสอบประสิทธิภาพบทเรียน 

    แบบเดี่ยว และแบบกลุtม  เพื่อปรบัปรุงใหkเหมาะสม 

 

การดำเนินการพัฒนาบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวชิาวทิยาศาสตร=เพ่ือ

สBงเสริมการคิดแกFปGญหาทางวิทยาศาสตร=สำหรับนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปNที่ 2 
ADDIE  Model 
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  4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน โดยเป�นลักษณะแบบทดสอบที ่วิเคราะหO

หลักสูตร เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรO ชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2 เรื่อง แสงและการมองเห็น โดยอาศัยพื้นฐานระดับ

พฤติกรรมการเรียนรูk 6 ระดับ ของบลูม (Bloom, 1956) คือ 1) การจำ 2) การเขkาใจ 3) การประยุกตOใชk       

4) การวิเคราะหO 5) การประเมินผล 6) การคิดสรkางสรรคO ออกแบบขkอสอบ สรkางขkอสอบแบบปรนัย  

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยใหkสอดคลkองกับวัตถุประสงคOและตัวชี ้วัด (Index Of Consistency: IOC)  

โดยผูkเชี่ยวชาญ 3 ทtานไดkคtา ตั้งแตt 0.67 ขึ้นไป ทดลองกับผูkเรียนท่ีมีคุณสมบัติใกลkเคียงกับกลุtมตัวอยtาง

คัดเลือกขkอสอบท่ีมีคtาความยากงtายระหวtาง .20 - .80 และอำนาจจำแนก ต้ังแตt .02 ข้ึนไป จำนวน 20 ขkอ  

   4.3 แบบวัดความพึงพอใจ โดยเป�นแบบวัดความพึงพอใจที่มีองคOประกอบ 6 ดkาน ไดkแกt  

ดkานเนื้อหาของบทเรียนบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตรOเพื่อสtงเสริมการคิด

แกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2  ดkานการออกแบบหนkาบทเรียน ดkานการ

ดำเนินการจัดการเรียนการสอน ดkานการใชkตัวอักษรและพื้น ดkานสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรO 

และดkานการประเมินผลบทเรียน ผtานการปรับปรุงแกkไขโดยเสนอตtอผูkเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทtานเพื่อตรวจสอบ

ความตรงเชิงโครงสรkางของแบบวัดพฤติกรรมความพึงพอใจ และไดkคtาดัชนีความสอดคลkอง (Index Of 

Consistency: IOC) ต้ังแตt 0.67 ข้ึนไปจำนวน 6 ดkาน จำนวน 24 ขkอ 

  5. การวิเคราะห=ขFอมูล 

  การวิเคราะหOขkอมูลท่ีมีรายละเอียดดังตtอไปน้ี 

   5.1 การหาประสิทธิภาพบทเรียนแบบผสมผสาน  

  การหาประสิทธิภาพบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตรOเพ่ือ

สtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ใชkวิธีการ

กำหนด E1/E2 โดยกำหนดคtาประสิทธิภาพใหkเป�นไปตามเกณฑO คือ 80/80 (ชัยยงคO พรหมวงศO, 2556)      

 5.2 การคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรO 

  การวิเคราะหOคือนำคะแนนที ่ไดkจากการทำแบบวัดการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรO  

กtอนเรียนตtอการเรียนดkวยบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตรOเพื่อสtงเสริมการคิด

แกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2 ของนักเรียนกลุtมตัวอยtางมาเปรียบเทียบกับ

คะแนนการทำแบบวัดการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOหลังเรียน โดยใชkคtาสถิติการวิเคราะหOขkอมูลเชิงปริมาณ คtา

ที        (t-test Dependent) โดยการทำแบบทดสอบจำนวน 20 ขkอเพื่อวิเคราะหOความแตกตtางของคะแนนกtอน

เรียนและหลังเรียน 

   5.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  การวิเคราะหOผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือนำคะแนนที่ไดkจากการทำแบบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกtอนเรียน ตtอการเรียนดkวยบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชา

วิทยาศาสตรOเพื่อสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2 ของนักเรียน

กลุ tมตัวอยtางมาเปรียบเทียบกับคะแนนการทำแบบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนหลังเรียน โดยใชkคtาที (t-test 

Dependent) จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจำนวน 20 ขkอ เพื่อวิเคราะหOความแตกตtางของคะแนนกtอน

เรียนและหลังเรียน 
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   5.4 ความพึงพอใจ 

  การวิเคราะหOขkอมูลความพึงพอใจในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ การวิเคราะหOขkอมูลเชิงคุณภาพ 

โดย คtาสถิติพื้นฐาน คือ รkอยละ (Percentage)  คtาเฉลี่ย (X)$$$ และสtวนเบี่ยงมาตรฐาน (S.D.) เปรียบเทียบ โดย

นำขkอมูลมาวิเคราะหOตามมาตราสtวนลิเคิรOท (Likert Scales) ประมาณคtา 5, 4, 3, 2, และ 1 คือ มีความรูkสึกใน

ระดับ พึงพอใจมากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนkอย และพึงพอใจนkอยที่สุด ตามลำดับ แลkว

วิเคราะหOขkอมูลท่ีไดkในรูปแบบ ตารางประกอบความเรียง 

 

ผลการวิจัย 

  ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตรO 

เพ่ือสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปxท่ี 2 เป�นไปตามตารางท่ี 1 ดังน้ี 

   1. ผลการหาประสิทธิภาพบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตร=

เพ่ือสBงเสริมการคิดแกFปGญหาทางวิทยาศาสตร=สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปNท่ี 2  

ตารางท่ี 1  แสดงคtาการทดสอบหาประสิทธิภาพบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชา   

วิทยาศาสตรOเพ่ือสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปxท่ี 2 

การทดลอง 

จำนวนกลุBม

ทดลอง 

(กลุBม/คน) 

คะแนนรวม

กิจกรรมการเรียน

การสอน 

(60) 

คะแนน

รวมสอบ 

หลังเรียน 

(20) 

ประสิทธิภาพของ

บทเรียน E1/E2 

การแกFไขบทเรียนหลังการ

ทดลอง 

1:1 

(One to One 

Testing) 

1(4) 142 50 59.17 / 62.50 
ปรับปรุงเนื้อหาใหkเหมาะสม

แกkไขการเชื่อมตtอ 

แบบกลุtมเล็ก 

(Small Group 

Testing) 

2(8) 350 113 72.92 / 70.63 แกkไขเนื้อหาใหkเป�นลำดับ 

แบบภาคสนาม 

(Field Testing) 
8(32) 1573 592 81.93 / 82.66 

นำไปเตรียมใชkทดลองกับ

กลุtมตัวอยtาง 

 

 จากตางรางท่ี  1  แสดงใหkเห็นวtาการศึกษาประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ผูkวิจัยไดkคtาประสิทธิภาพ (E1/E2) 

เท tาก ับ 59.71/62.50  การศึกษาแบบกลุ tมเล ็กได kค tาประสิทธ ิภาพ (E1/E2) เท tาก ับ 72.92/70.63 ซ่ึง

ประสิทธิภาพตkองมีการปรับปรุงใหkดียิ่งขึ้น โดยการปรับปรุงสtงผลใหkการทดสอบประสิทธิภาพในการทดสอบ

ภาคสนามกับนักเรียนจำนวน 32 คน เป�นไปตามเกณฑOที ่กำหนดคือ คtาประสิทธิภาพ (E1/E2) เทtากับ 

81.93/82.66 

 สรุป  จากการศึกษาเพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชา

วิทยาศาสตรOเพ่ือแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปxท่ี 2 มีประสิทธิภาพ(E1/E2) เทtากับ 

81.93 / 82.66  ซึ่งเป�นไปตามเกณฑOที่ตั้งไวkคือไมtต่ำกวtา 80/80 สามารถใชkประกอบการเรียนการสอนเป�น



h 
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บทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตรO เพื ่อสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทาง

วิทยาศาสตรO สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปxท่ี 2  

  2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิความสามารถในการคิดแกFปGญหาทางวิทยาศาสตร= 

 การเปรียบเทียบคะแนนการวัดการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOกtอนเรียนและหลังเรียน เพ่ือ

วิเคราะหOขkอมูลที่ไดkจากการศึกษาบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตรOเพ่ือ

สtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2 วิชาวิทยาศาสตรOพื้นฐาน เรื่อง 

แสงและการมองเห็น จำนวน  32 คน โดยใชkการทดสอบ (t-test) นำมาวิเคราะหOผลโดยโปรแกรมคอมพิวเตอรO  

ตารางท่ี 2  ตารางแสดงการทดสอบสมมติฐานเพื ่อเปรียบเทียบคะแนนการวัดการคิดแกkปEญหาทาง 

วิทยาศาสตรOกtอนเรียนกับคะแนนการวัดการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOหลังเรียนที่เรียนดkวย

บทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตรOเพื่อสtงเสริมการคิดแกkปEญหา

ทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปxท่ี 2 

กลุBมทดลอง จำนวน (คน) X% S.D. t Sig. 

คะแนนการวัดการคิดแกkปEญหาทาง

วิทยาศาสตรOกBอนเรียน 
32 14.94 1.045 

-2.570 .015* 
คะแนนการวัดการคิดแกkปEญหาทาง

วิทยาศาสตรOหลังเรียน 
32 16.28 2.738 

*p < .05 ; df =31 

 จากตารางท่ี 2  พบวtาคะแนนการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOกtอนเรียน คะแนนเฉลี่ยเทtากับ 14.94 

สtวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทtากับ 1.045  คะแนนการวัดการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOหลังเรียน คะแนน

เฉลี่ยนเทtากับ 16.28 สtวนเบี่ยงเบนมาตารฐาน เทtากับ 2.738  และคtา t-test เทtากับ -2.570 จากผลดังกลtาว

แสดงวtาการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOกtอนเรียนสูงกวtาหลังเรียนอยtางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 3. ผลการศึกษาสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดFจากบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็ม ศึกษา วิชา

วิทยาศาสตร=เพ่ือสBงเสริมการคิดแกFปGญหาทางวิทยาศาสตร=สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปNท่ี 2 

  เป�นการเปรียบเทียบคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูkกtอนเรียนกับ คะแนนการวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนรูkหลังเรียน เพื่อวิเคราะหOขkอมูลที่ไดkจากการศึกษาบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็ม

ศึกษาวิชาวิทยาศาสตรOเพื่อสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2 วิชา

วิทยาศาสตรOพื้นฐาน เรื่อง แสงและการมองเห็น จำนวน 20 ขkอ โดยใชkการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(t-test) นำมาวิเคราะหOผลโดยโปรแกรมคอมพิวเตอรO  
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ตารางท่ี 3  ตารางแสดงการทดสอบสมมติฐานเพ่ือเปรียบเทียบคะแนนการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกtอน

เรียนกับคะแนนการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนท่ีเรียนดkวยบทเรียนแบบผสมผสานตาม

รูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตรOเพ่ือสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปxท่ี 2 

กลุBมทดลอง จำนวน (คน) X% S.D. t Sig. 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กBอนเรียน 
32 14.91 1.304 

-7.199 .000* 
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หลังเรียน 
32 16.94 1.190 

*p < .05 ; df =31 

  จากตารางท่ี  3   พบวtาคะแนนการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คะแนนเฉล่ียกtอนเรียนเทtากับ 14.91 

สtวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทtากับ 1.304  คะแนนการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน คะแนนเฉล่ียนเทtากับ 

16.94 สtวนเบี ่ยงเบนมาตารฐาน เทtากับ 1.190  และคtา t-test เทtากับ -7.199 จากผลดังกลtาวแสดงวtา 

การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกtอนเรียนสูงกวtาหลังเรียนอยtางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดFวยบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชา

วิทยาศาสตร=เพ่ือสBงเสริมการคิดแกFปGญหาทางวิทยาศาสตร=สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปNท่ี 2 

 การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตtอบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชา

วิทยาศาสตรOเพื่อสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2 โดยสรุปดัง

ตารางท่ี 4 ดังน้ี 

ตารางท่ี 4  แสดงผลการประเมินความพึงพอใจโดยรวมของผูkเรียนท่ีมีตtอการเรียนดkวยบทเรียนแบบผสมผสาน

ตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตรOเพ่ือสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปxท่ี 2 

รายการประเมิน 
คBาเฉลี่ย 

สBวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับความ

พึงพอใจ 
(X%) S.D. 

1. ดkานเนื้อหาของบทเรียนบทเรียนแบบผสมผสานฯ  4.46 0.69  มาก  

2. ดkานการออกแบบหนkาบทเรียนแบบผสมผสานฯ 4.48 0.68 มาก 

3. ดkานการดำเนินการจัดการเรียนการสอน 4.54 0.61 มากที่สุด 

4. ดkานการใชkตัวอักษรและพื้นหลัง 4.59 0.63 มากที่สุด 

5. ดkานสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรO 4.43 0.66 มาก 

6. ดkานการประเมินผลบทเรียนแบบผสมผสานฯ 4.41 0.61 มาก 

เฉลี่ยทั้งหมด 4.48 0.66 มาก 

 จากตารางท่ี 4  ผลการวิเคราะหOแบบประเมินความพึงพอใจดkานเนื้อหาบทเรียนของผูkเรียนที่มีตtอ

บทเรียนแบบผสมผสาน เรื่อง แสงและการมองเห็นสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปxท่ี 2 พบวtา นักเรียนมีความ
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พึงใจดkานเนื้อหาบทเรียนผสมผสานฯ โดยรวมอยูtในระดับ “มาก” (X% =4.48, S.D.= 0.66)  โดยนักเรียน 

มีความพอใจมากที่สุด เรียงลำดับจากมากไปนkอย คือ ดkานการใชkตัวอักษรและพื้นหลัง (X%=4.59, S.D.= 0.63) 

และดkานการดำเนินการจัดการเร ียนการสอน(X%=4.54, S.D.= 0.61) ตามลำดับ  ส tวนดkานอื ่น ๆ คือ  

การออกแบบหนkาบทเรียนแบบผสมผสาน เนื้อหาของบทเรียนบนเรียนแบบผสมผสานฯ การสtงเสริมการคิด

แกkปEญหาทางวิทยาศาสตรO และดkานการประเมินผลบทเรียนแบบผสมผสาน ผู k เร ียนมีความพึงพอใจ 

ในระดับ “มาก”  

 

อภิปรายผลการวิจัย 

ในการวิจัยครังน้ีผูkวิจัยอภิปรายผลตามวัตถุประสงคOของการวิจัย ในหัวขkอตtอไปน้ี 

  1. เพื่อสรFางบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตร=เพื่อสBงเสริมการคิด

แกFปGญหาทางวิทยาศาสตร=สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปNท่ี 2 

 ผลการวิจัยพบวtาประสิทธิภาพบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตรO 

เพื่อสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2 ไดkคtาประสิทธิภาพของ

บทเรียน (E1/E2) เทtากับ 81.93/82.66  ซึ่งเป�นเกณฑOที่ยอมรับไดk คือไมtต่ำกวtาเกณฑO 80/80  สามารถใชk

ประกอบการเรียนการสอนเป�นบทเรียนไดk ทั้งนี้การปรึกษาผูkเชี่ยวชาญและอาจารยOที่ปรึกษาเพื่อแกkไขบทเรียน

แบบผสมผสาน จึงจะเป�นไปตามกรอบการออกแบบไวk สtงผลใหkเกิดประสิทธิภาพที ่สามารถใชkงานไดk 

อยtางเหมาะสม โดยผลที่ไดkนั้นเกิดจากการเตรียมบทเรียนเพื่อการทดลองใชk (Try out) กับนักเรียนอื่นกtอน

นำมาใชkจริงกับกลุtมที่จะทดลอง โดยนำผลที่ไปทดลองใชkมาปรับปรุงแกkไขชุดบทเรียนแบบผสมผสาน ใหkมี

ประสิทธิภาพ สอดคลkองกับเกณฑOที่นักวิชาการดkานการศึกษา ใชkในการทดสอบประสิทธิภาพบทเรียน เพื่อใหk

ไดkประสิทธิภาพของบทเรียนน้ัน (ชัยยงคO พรหมวงศO, 2520;   อธิพร ศรียมก, 2525; ฉลองชัย สุรวัฒนสมบูรณO, 

2528; อkางอิงใน สุรพล  ศรีศิลป², 2555) โดยการทดสอบหาประสิทธิภาพบทเรียน มีแบบเดี่ยวหรือรายบุคล 

(1:1) คือ ทดลองกับนักเรียน 1 คนโดยใชkเด็กอtอน ปานกลาง และเกtง คำนวณหาประสิทธิภาพเสร็จสมบูรณO

และปรับปรุงใหkดีขึ้น โดยปกติคะแนนที่ไดkจากการทดสอบแบบเดี่ยวจะไดkคะแนนต่ำกวtาเกณฑOมาก  ซึ่งในขั้นน้ี 

E1/E2  ที่ไดkจะประมาณ 60/60  แบบกลุtม (1:10) คือการทดลองกับกลุtมผูkเรียน  6-10 คน (คละคนเรียนเกtง

กับอtอน) คำนวณหาประสิทธิภาพแลkวปรับปรุง  ในข้ันน้ี E1/E2 จะไดkประมาณ 70/70 และภาคสนาม (1:100) 

คือการทดสอบกับผู kเรียน 40-100 คน คำนวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุง ซึ ่งผลลัพธO E1/E2 ที ่ไดk 

ควรใกลkเคียงกับสิ่งที่กำหนดไวk ทั้งนี้ขึ้นอยูtกับธรรมชาติของวิชาและเนื้อหาที่นำมาสรkางเป�นวิชาที่คtอนขkางยาก

ก็อาจตั้งเกณฑOไวk 80/80 หรือ 85/85 สำหรับเนื้อหาที่งtายก็อาจตั้งเกณฑOไวk 90/90 เป�นตkน นอกจากนี้ยังต้ัง

เกณฑOเป�นคtาความคลาดเคลื่อนไวkเทtากับรkอยละ 2.5 นั้นคือถkาตั้งเกณฑOไวk 90/90 เมื่อคำนวณแลkวคtาที่ถือวtา

ใชkไดkคือ 87.5/87.5 หรือ 87.5/90 ทั ้งนี ้ประสิทธิภาพของสื ่อการเรียนการสอนจะตkองมาจากผลลัพธO 

การคำนวณ E1/E2 เป�นตัวแรกและตัวหลังตามลำดับถkาตัวเลขเขkาใกลk 100 มากเทtาไหรtยิ ่งถือวtามี

ประสิทธิภาพมากเทtานั้น ชัยยงคO  พรมวงศO (2520) แตtหากเกณฑOที่ไดkแตกตtางกันมากผูkสอนตkองกำหนดเกณฑO

ประสิทธิภาพของบทเรียนใหมtโดยยึดสภาพความจริงเป�นเกณฑO ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2533) กลtาวถึง 

การประเมินชุดบทเรียนวtา ทำไดkจากการประเมินโดยผูkสอน  การประเมินโดยผูkชำนาญ  การประเมินโดย
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คณะกรรมการเฉพาะกิจ  การประเมินโดยผูkเรียน และการประเมินประสิทธิภาพของชุดบทเรียนซึ่งในการหา

ประสิทธิภาพของชุดบทเรียนนั้นไดkจำแนกเป�น 2 วิธีคือ ประเมินโดยอาศัยหลักเกณฑOมาตรฐาน เชtน 80/80 

หรือ 90/90 และประเมินโดยไมtไดkตั้งเกณฑOไวkลtวงหนkา แตtจะเปรียบเทียบผลการสอบของผูkเรียน ระหวtางกtอน

เรียนและหลังเรียน (Pretest – Posttest) 

  จากแนวคิดดังกลtาวมีความสอดคลkองกับการศึกษาของ เสาวลักษณO  ชนะพาล (2558) ไดkทำการวิจัย

เร่ือง การเปรียบเทียบกระบวนการทางวิทยาศาสตรOข้ันพ้ืนฐานความคงทนในการเรียนรูkและผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนเรื ่อง แรงและความดันโดยใชkโปรแกรมบทเรียนแบบผสมผสานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปxที ่ 5  

ที ่ม ีแรงจูงใจใฝ¦ส ัมฤทธิ ์ต tางกัน ผลการวิจ ัยพบวtา โปรแกรมบทเรียนแบบผสมผสาน แบบ 50 : 50  

มีประสิทธิภาพเทtากับ 84.80/83.75 โปรแกรมบทเรียนที่ผูkวิจัยพัฒนาขึ้นทำใหkนักเรียนเกิดการเรียนรูkระหวtาง

เรียนเฉลี่ยรkอยละ 84.80 และทำใหkนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยรkอยละ 83.75 แสดงวtา

โปรแกรมบทเรียนแบบผสมผสานแบบ 50 : 50 ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑOที่กำหนดไวkคือ 80/80  

สอดคลkองกับ    เพ็ญศรี  ปEญญาแกkว (2559) ไดkทำวิจัยเรื่อง ผลของบทเรียนแบบผสมผสานที่ใชkวิธีการเรียน

แบบรtวมมือและการสืบสวนสอบสอนเป�นกลุtมเพื่อสtงเสริมการคิดแกkปEญหาดkานวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปxท่ี 5 ผลการวิจัยพบวtา ผลการทดลอง หาประสิทธิภาพของบทเรียนแบบผสมผสาน เร่ืองวัสดุ

และสมบัติของวัสดุ ที่ใชkวิธีการเรียนรูkแบบรtวมมือดkวยเทคนิคการสืบสวนสอบสวนเป�นกลุtม ที่มีตtอการคิด

แกkปEญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปxที่ 5 มีคtาประสิทธิภาพ 81/80.69 ซึ่งเป�นไปตามเกณฑOที่กำหนดไวkคือ 

80/80 

 2. เพื ่อเปรียบเทียบการคิดแกFปGญหาทางวิทยาศาสตร=กBอนเรียนและหลังเรียนของผู Fเรียนท่ี 

เรียนดFวยบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตร=สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปNท่ี 2  

 ผลการวิจัยพบวtาคะแนนวัดการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOหลังเรียน เปรียบเทียบกับคะแนนการวัด

การคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOกtอนเรียน สูงขึ้นอยtางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป�นผลจากการกระตุkน

ใหkนักเรียนไดkคิดแกkปEญหารtวมกันและการแกkปEญหาดkวยกิจกรรมสะเต็มศึกษาที่ผูkวิจัยสรkางข้ึนสtงผลไปยังทักษะ

การคิดแกkปEญหาของนักเรียนและมีคะแนนหลังเรียนสูงข้ึนกวtากtอนเรียน  

จากผลวิจัยดังกลtาวสอดคลkองกับงานวิจัยของ กุลธวัช สมารักษO (2551) ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนา

รูปแบบการเรียนแบบผสมผสานผtานเครือขtายสังคมออนไลนO โดยใชkกรณีศึกษาดkวยวิดีโอแชรOริง เพื่อพัฒนา

ทักษะการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรO ผลการวิจัยพบวtา การศึกษาทักษะการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรO 

ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษากtอนเรียนและหลังเรียน ของนักศึกษาระดับบัณฑิตมีทักษะการคิดแกkปEญหา

ทางวิทยาศาสตรOหลังเรียนสูงกวtากtอนเรียน  รวมถึงการศึกษาผลการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดkวยการเรียนแบบผสมผสานโดยใชkกระบวนการแกkปEญหาวิชาการเลือกและการใชk

สื่อสารการเรียนการสอนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ของดารารัตนO มากมีทรัพยO (2553) ผลการวิจัยพบวtา 

คะแนนความสามารถทางการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOของนักศึกษาที่จัดการเรียนแบบผสมผสานโดยใชk

กระบวนการแกkปEญหามีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (µ2 = 42.35) คิดเป�นรkอยละ 81.44 สูงกวtาคะแนนเฉลี่ยกtอน

เรียน (µ1 = 25.90) คิดเป�นรkอยละ 49.81 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่กำหนดไวk รวมทั้งการศึกษาการคิด
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แกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปxที ่ 6 ที ่ไดkรับการจัดการเรียนรู kแบบ STEM 

Education นงนุช เอกตระกูล  (2557) ผลการศึกษาพบวtานักเรียนที่ไดkรับการสอนโดยใชkรูปแบบการจัดการ

เรียนรูkแบบ STEM Education นักเรียนมีความสามารถในการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสูงกวtานักเรียนท่ี

ไดkรับการสอนแบบปกติ  สอดคลkองกับงานวิจัย ศุภลักษณO  ปริสุทธิโกศล (2558) ทำการวิจัยเรื่องผลการเรียน

ดkวยโปรแกรมบทเรียนแบบผสมผสาน เรื่องการใชkอินเตอรOเน็ตที่มีตtอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดแกkปEญหา

ทางวิทยาศาสตรOและความคงทนในการเรียนรูkของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2 ที่มีการนำตนเองในการเรียนรูk

ตtางกัน ผลการวิจัยพบวtา นักเรียนโดยรวมและนักเรียนที่มีการนำตนเองในการเรียนรูkสูงและต่ำที่เรียนดkวย

โปรแกรมบทเรียนแบบผสมผสาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOโดยรวม

และเป�นรายดkานเพ่ิมข้ึนจากกtอนเรียนอยtางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05     

  3. เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกBอนเรียนและหลังเรียนของผูFเรียนที่เรียนดFวย

บทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตร= เพื่อสBงเสริมการคิดแกFปGญหาทาง

วิทยาศาสตร=สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปNท่ี 2 

 ผลการวิจัยพบวtา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดkวยการเรียนแบบผสมผานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชา

วิทยาศาสตรOเพื่อสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2 นักเรียนมี

คะแนนการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวtากtอนเรียนอยtางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ดับ .05 เพราะเป�น

ผลมาจากการปรับปรุงขkอมูลของบทเรียนแบบผสมผสาน ตามที่ผูkวิจัยไดkสรkางไวk สtงผลใหkนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนสูงข้ึนกวtากtอนเรียน 

  จากผลการวิจัยพบวtาสอดคลkองกับการศึกษาของ อัจฉรา อุรัชโนประกร (2552) ไดkทำการวิจัยเรื่อง  

การสรkางบทเรียนบนออนไลนOแบบกิจกรรมกลุtมโดยวิธีการเรียนแบบผสมผสานเรื่องการสื่อสารขkอมูลและ

เครือขtายคอมพิวเตอรOของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปxท่ี 3 ผลวิจัยพบวtา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวtากtอนเรียน

อยtางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อันเป�นผลจากบทเรียนออนไลนOแบบกิจกรรมกลุtมเรื่องการสื่อสารขkอมูล

และเครือขtายคอมพิวเตอรO  สอดคลkองกับดารารัตนO มากมีทรัพยO (2553) ไดkทำการวิจัยเรื่องการศึกษาผลการ

คิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดkวยการเรียนแบบผสมผสานโดยใชkกระบวนการ

แกkปEญหา วิชาการเลือกและการใชkสื่อสารการเรียนการสอนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ผลการวิจัยพบวtา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่จัดการเรียนแบบผสมผสานโดยใชkกระบวนการแกkปEญหามีคะแนนเฉล่ีย

หลังเรียน (µ2= 28.41 ) คิดเป�นรkอยละ 71.03 สูงกวtาคะแนนกtอนเรียน (µ1= 12.00) คิดเป�นรkอยละ 30.00 

ซ่ึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยไดk สอดคลkองกับงานวิจัย  ศดิศ สัตยพันธO (2556) ไดkทำการวิจัยเร่ือง ผลการเรียน

แบบผสมผสานที่มีตtอความสามารถในการประกอบคอมพิวเตอรOของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

สาขาคอมพิวเตอรOธุรกิจเรื่องการติดตั้งประกอบเครื่องคอมพิวเตอรO ผลการวิจัยพบวtา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ก tอนและหลังเร ียน ของน ักเร ียนที ่ เร ียนด kวยการเร ียนแบบผสมผสาน เร ื ่องการต ิดต ั ้ งประกอบ 

เครื่องคอมพิวเตอรO สาขาคอมพิวเตอรOธุรกิจ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พบวtากtอนเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 

เทtากับ 11.90 สtวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทtากับ 3.49 หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทtากับ 24.03 สtวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทtากับ 2.79 และเมื่อทดสอบความแตกตtางของคะแนนเฉลี่ยกtอนเรียนและหลังเรียน พบวtามี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สอดคลkองกับงานวิจัยของ เพ็ญศรี  ปEญญาแกkว (2559) ไดkทำวิจัยเรื่อง ผลของ
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บทเรียนแบบผสมผสานที่ใชkวิธีการเรียนแบบรtวมมือและการสืบสวนสอบสอนเป�นกลุtมเพื่อสtงเสริมการคิด

แกkปEญหาดkานวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปxที่ 5 ผลการวิจัยพบวtา จากการทดลองหาผลของ

บทเรียนแบบผสมผสานเรื่องวัสดุและสมบัติของวัสดุโดยทดสอบดkวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูkของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปxที่ 5 นักเรียนกลุtมตัวอยtางที่เรียนดkวยบทเรียนแบบผสมผสานมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

หลังเรียนสูงกวtาคะแนนผลสัมฤทธ์ิกtอนเรียนอยtางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูFเรียนที่เรียนดFวยบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็ม

ศึกษาวิชาวิทยาศาสตร=เพ่ือสBงเสริมการคิดแกFปGญหาทางวิทยาศาสตร=สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปNท่ี 2   

 ผลการวิจัยพบวtาการวิเคราะหOแบบประเมินความพึงพอใจดkานเนื้อหาบทเรียนของผูkเรียนที่มีตtอ

บทเร ียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษา ว ิชาว ิทยาศาสตรOเพ ื ่อส tงเสร ิมการคิดแกkป Eญหา 

ทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2 เรื่อง พบวtา นักเรียนมีความพึงใจโดยรวมของการเรียน

ดkวยบทเรียนผสมผสานฯ อยูtในระดับ “มาก” โดยนักเรียนมีความพอใจ “มากที่สุด” คือ ดkานการดำเนิ 

นการจัดการเรียนการสอน และดkานการใชkตัวอักษรและพื้นหลัง สtวนดkานอื่นๆ คือ ดkานเนื้อหาของบทเรียน

แบบผสมผสาน ดkานการออกแบบหนkาบทเรียนแบบผสมผสาน ดkานสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรO 

และดkานการประเมินผลบทเรียนแบบผสมผสาน ผูkเรียนมีความพึงพอใจในระดับ “มาก” เพราะเป�นผลมาจาก 

การออกแบบบทเรียนแบบผสมผสาน ใหkสามารถประยุกตOใชkกับเหตุการณOในชีวิตประจำวันไดk และมีอุปกรณOใน

การสรkางกิจกรรมสนับสนุนเพื่อการแกkปEญหาตามรูปแบบสะเต็มศึกษา และยังใชkเครือขtายอินทเอรOเน็ตเพ่ือ 

การสนับสนุนกิจกรรมดkวย จึงทำใหkเป�นความพึงพอใจตtอบทเรียนไดkดีย่ิงข้ึน 

สอดคลkองกับการศึกษาของ อัจฉรา อุรัชโนประกร (2552) ไดkทำการวิจัยเรื่องการสรkางบทเรียน 

บนออนไลนOแบบกิจกรรมกลุtมโดยวิธีการเรียนแบบผสมผสานเรื่องการสื่อสารขkอมูลและเครือขtายคอมพิวเตอรO

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 3 ผลวิจัยพบวtา ความพึงพอใจของกลุtมตัวอยtางที่มีตtอบทเรียนออนไลนOแบบ

กิจกรรมกลุ tมเรื ่องการสื ่อสารขkอมูลและเครือขtายคอมพิวเตอรOอยู tในเกณฑOดีมาก เนื ่องจากบทเรียนมี 

การออกแบบและพัฒนาตามความตkองการของผูkเรียนและในตัวบทเรียนมีกิจกรรมสtงเสริมความรูkความเขkาใจ

และการเรียนรูkรtวมกันโดยใชkกระดานสนทนาเพื่อการอภิปรายการแสดงความคิดเห็นการสรkางปฏิสัมพันธOดkวย

หkองสนทนา รวมถึง ศดิศ สัตยพันธO (2556) ผลการวิจัยพบวtา ผลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตtอการเรียน

แบบผสมผสานภาพรวม อยูtในระดับดีมาก และเมื่อพิจารณาเป�นรายดkาน พบวtาทุกดkานอยูtในระดับมาก 

สอดคลkองกับงานวิจัยของ ประสิทธิชัย มั่งมี (2557) ทำการศึกษาการพัฒนาเว็บฝ©กอบรมแบบผสมผสานดkวย

กระบวนการเรียนการสอนรูปแบบ MIAP คือมีขั้นสนใจปEญหา (Motivation) ขั้นศึกษาขkอมูล (Information) 

ขั้นพยายาม (Application) และขั้นสำเร็จผล (Progress) เรื่องการสรkางบทเรียนออนไลนO กลุtมตัวอยtางที่ใชkใน

การวิจัยเป�นอาจารยOในสังกัดคณะวิทยาศาสตรOประยุกตO มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลkาพระนครเหนือ 

โดยการสุtมอยtางงtายจำนวน 30 คน เครื่องมือในการวิจัยคือ เว็บฝ©กอบรม แบบประเมินดkานเนื้อหาและเทคนิค 

แบบประเมินสมรรถนะดkาน อีเลิรOนนิง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการฝ©กอบรมและแบบสอบถามความพึงพอใจ

ของผูkเขkาอบรม ผลการศึกษาพบวtาผูkเขkาอบรมโดยใชkเว็บฝ©กอบรมมีความพึงพอใจในการใชkเว็บฝ©กอบรมอยูtใน

ระดับมากที่สุด มีผลสัมฤทธิ์การฝ©กอบรมหลังการอบรมสูงกวtากtอนเรียนอยtางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ดkวย  สอดคลkองกับงานวิจัยของ กิตติ เสือเเพร, มีชัย โลหะการ และปณิตา วรรณพิรุณ (2558) ผลการวิจัย
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พบวtา  หลังจากที่ผู kเรียนไดkผtานการเรียนจากรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานดkวยการเรียนแบบ 

ปรับเหมาะ รtวมกับเครือขtายสังคมออนไลนOนี้แลkวนั้น ผูkเรียนมีความพึงพอใจตtอรูปแบบการเรียนนี้อยูtในระดับ

มาก  สอดคลkองกับงานวิจัยของ เพ็ญศรี  ปEญญาแกkว (2559) ผลการวิจัยพบวtา ความพึงพอใจของสื่อที่มีตtอ

บทเรียนแบบผสมผสาน เรื่องวัสดุและสมบัติของวัสดุที่ใชkวิธีการเรียนรูkดkวยเทคนิคการสืบสวนสอบสวนเป�น

กลุ tมที ่มีตtอการคิดแกkปEญหาของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปxที ่ 5 หลังจากนักเรียนเรียนดkวยบทเรียน 

แบบผสมผสาน พบวtาผูkเรียนมีความพึงพอใจเฉลี่ยอยูtที่ 4.26 ซึ่งอยูtในระดับ มาก แสดงใหkเห็นวtานักเรียนมีเจต

คติที ่ดีตtอการเรียนการสอนแบบผสมผสาน สอดคลkองกับงานวิจัยของอัญชนา กลิ่นเทียน และวรรณชัย  

วรรณสวัสดิ์ (2560) ไดkทำการวิจัยเรื ่อง การพัฒนาหkองปฏิบัติการวิทยาศาสตรOเสมือนจริงดkวยการเรียน 

แบบผสมผสานเพื่อการพัฒนาการคิดวิเคราะหOของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2 ผลการวิจัยพบวtา การศึกษา 

ความพึงพอใจของผูkเรียนท่ีมีตtอหkองปฏิบัติการวิทยาศาสตรOเสมือนจริง ดkวยการเรียนแบบผสมผสานเพ่ือพัฒนา 

การคิดวิเคราะหOของผูkเรียนช้ันมัธยมศึกษาปxท่ี 2 น้ัน  มีความพึงพอใจอยูtในระดับมาก  

ขFอเสนอแนะ 

1. ขFอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใชF 

 1.1  จากการวิจัยพบวtา การสรkางบทเรียนแบบผสมผสาน เรื่องแสงและการมองเห็นสำหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2 สามารถนำไปประยุกตOใชkในการจัดการเรียนการสอนในเนื้อหาสาระอื่น ๆ ไดk ซึ่งจะเป�น

การบูรณาการในแนวทางพัฒนาความรูk ทักษะทางดkานการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOท่ีสูงข้ึน  

 1.2  บทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตรOเพื่อสtงเสริมการคิดแกkปEญหา

ทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปxที ่ 2  เรื ่องแสงและการมองเห็นสำหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปxที่ 2 เป�นอีกหนึ่งบทเรียนที่สามารถนำไปเป�นแนวทางในการบูรณาการในการปรับประยุกตOใชkใน

การจัดการเรียนการสอนเพื ่อใชkในชีวิตประจำวันไดk รวมถึงรายวิชาอื ่น ๆ ที ่ผู kสอนสามารถนำไปใชkไดk 

อยtางเหมาะสม 

 1.3  ควรหาวิธีสรkางแรงจูงใจใหkผูkเรียนมีสtวนรtวมในการแสดงความคิดเห็นการใชkงานหkองสนทนา 

เพ่ือสรkางปฏิสัมพันธOของผูkเรียนผูkรtวมเรียนเพ่ือใหkเกิดการต่ืนเตkนในการเรียนมากข้ึน 

 1.4  การใชkบทเรียนแบบผสมผสาน ที่ใชkวิธีการเรียนรูkแบบอื่น ๆ ผูkใชkควรใชkอินเตอรOเน็ตความเร็วสูง

เพื่อใหkเกิดความตtอเน่ืองและสามารถเรียนรูkตามกระบวนการ รวมทั้งสามารถประยุกตใชkบทเรียนกับสมารOทโฟน

ในการเรียนรูkไดkดkวย 

2. ขFอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตBอไป 

2.1 การวิจัยครั้งนี้ไดkขkอคkนพบวtาบทเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตรOเพ่ือ

สtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปxที่ 2 มีประสิทธิภาพตtอการเรียนรูkใน

ระดับที่ยอมรับไดkคือ 80/80 การวิจัยตtอไปควรมุtงเนkนที่จะคkนหาเก่ียวกับเนื้อหาวิชาที่มีความยากงtายแตกตtาง

กัน การประเมินโดยอาศัยหลักเกณฑOมาตรฐาน เชtน 80/80 หรือ 90/90 รวมทั ้งผู kสอนกำหนดเกณฑO

ประสิทธิภาพของบทเรียนใหมtโดยยึดสภาพความจริงเป�นเกณฑO และการประเมินโดยผูkสอนรtวมวิชาชีพ   
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การประเมินโดยผูkชำนาญ  การประเมินโดยคณะกรรมการเฉพาะกิจ  การประเมินโดยผูkเรียนที่ใชkบทเรียนใน

จำนวนท่ีมากข้ึนกtอนนำมาใชkกับกลุtมทดลอง รวมท้ังการออกแบบบทเรียนใหkใชkงานกับสมารOทโฟนไดkดkวยดี 

  2.2 การวิจัยครั้งนี้ไดkขkอคkนพบวtาทักษะการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรOหลังเรียนสูงขึ้นกวtากtอน

เรียนอยtางมีนัยสำคัญทางสถิติ การวิจัยครั้งตtอไปควรมุtงที่จะคkนหาการวางแผนยกระดับตามมาตรฐานของ

โรงเรียนที่ตkองพัฒนาของแตtละกลุtมสาระ เพื่อบูรณาการเนื้อหาเรื่องอื่น ๆ เขkาดkวยกันเพื่อสtงเสริมกระบวน 

การคิดข้ึนสูงใหkดีย่ิงข้ึนไป 

  2.3 การวิจัยครั้งนี้ไดkใชkรูปแบบอัตราสtวนบทเรียนแบบผสมผสานระหวtางการเรียนการสอนออนไลนO

และแบบเผชิญหนkาในอัตราสtวน 70: 30 การวิจัยคร้ังตtอไปควรศึกษาในรูปแบบอัตราสtวนอ่ืน ๆ เชtน 60: 40 

 2.4 งานวิจัยครั ้งตtอไปควรศึกษาวtาบทเรียนแบบผสมผสานของการศึกษาในโรงเรียนแตtละแหtง 

มีความแตกตtางกันหรือไมtอยtางไร 

 

เอกสารอFางอิง 

กิตติ เสือเเพร, มีชัย โลหะการ และปณิตา วรรณพิรุณ (2558). การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ

ผสมผสานดkวยการ เรียนแบบปรับเหมาะรtวมกับเครือขtาย สังคมออนไลนOเพ่ือสtงเสริมทักษะการคิด

คำนวณและทักษะการเขียนโปรแกรม สำหรับนักศึกษาสาขาวิศวกรรมไฟฟ¬า. วารสาร บัณฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ;. 10(3), 1-13. 

กุลธวัช สมารักษO. (2558).  การพัฒนารูปแบบการเรียนแบบผสมผสานผtาน เครือขtายสังคมออนไลนO โดยใชk

กรณีศึกษาดkวย  วิดีโอแชรOริง เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดอยtางมีวิจารณญาณ. วารสารวิชาการครุ

ศาสตร;อุตสาหกรรมพระจอมเกลEา พระนครเหนือ. 6(1), 205-214. 

ชัยยงคO  พรหมวงศO. (2556).  การทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอน. วารสารศิลปากร  ศึกษาศาสตร;

วิจัย. 5(1), 7-19.  

ไชยยศ เรืองสุวรรณ.  (2533). เทคโนโลยีการศึกษา: ทฤษฎีและการวิจัย. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตรO. 

ดารารัตนO มากมีทรัพยO. (2553). การศึกษาผลการคิดอยSางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดEวยการ

เรียนแบบผสมผสานโดยใชEกระบวนการแกEปXญหาวิชาการเลือกและการใชEส่ือการเรียน การสอนของ

นักศึกษาระดับปริญญาตรี. (วิทยานิพนธOปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยศิลปากร. 

ถนอมพร (ตkนพิพัฒนO) เลาหจรัสแสง. นวัตกรรรมเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการศึกษาในยุคการเรียนรูE  4.0. เชียงใหมt: 

ตองสาม ดีไซนO; 2561. 

นงนุช  เอกตระกูล.  (2557). การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกEปXญหา  ทาง

วิทยาศาสตร;ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป_ท่ี6 ท่ีไดEรับการจัดการเรียนรูEแบบ STEM Education. 

สืบคkนเม่ือ 16 กุมภาพันธO 2560. จาก http://swis.act.ac.th/html_edu/act/ 

  temp_emp_research/2204.pdf  

นวลพรรณ ไชยมา. (2556). ผลการจัดการเรียนรูEแบบผสมผสานโดยใชEกลยุทธ;การสSงเสริมทักษะ การรูE

สารสนเทศท่ีสSงผล ตSอการพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษาสถาบันการพลศึกษา วิทยา

เพชรบูรณ;. สืบคkนเม่ือ 31 มีนาคม 2560. จาก http://113.53.231.35/ipepb/winjai/ 



h 

33 e-Journal of Education Studies, Burapha University 
Vol.1 No.5 November 2019  

   วิจัย%2056/ดร.นวลพรรณ%20ผลการจัดการเรียนรูkแบบผสมผสาน โดยใชkกลยุทธOการสtงเสริม

ทักษะ การรูkสารสนเทศ1%20.pdf  

ประสิทธิชัย ม่ังมี. (2557). การพัฒนาเว็บฝ©กอบรมแบบผสมผสานดkวยกระบวนการเรียนการสอนรูปแบบ 

MIAP เร่ืองการสรkางบทเรียนออนไลนO. วารสารวิชาการครุศาสตร;อุตสาหกรรม พระจอมเกลEา  

 พระนครเหนือ. 5(2), 58-66.  

พรทิพยO  ศิริภัทราชัย. (2556). STEM Education กับการพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21. วารสารนักบริหาร. 

33(2), 49-56. 

พรพิมล  ดอนหงษOไผt, (2555). การใชEส่ือมัลติมีเดียแบบสืบเสาะหาความรูE เร่ือง สารรอบตัว ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน และความสามารถในการแกEปXญหาทางวิทยาศาสตร; ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป_ท่ี 

6. (วิทยานิพนธOปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยศิลปากร. 

เพ็ญศรี  ปEญญาแกkว. (2560). ผลของบทเรียนแบบผสมผสานท่ีใชkวิธีการเรียนรูkแบบรtวมมือรูปแบบ การ

สืบสวนสอบสวน เป�นกลุtมเพ่ือสtงเสริมการคิดแกkปEญหาดkานวิทยาศาสตรO สำหรับนักเรียน ช้ัน

ประถมศึกษาปxท่ี 5. วารสารศึกษาศาสตร; ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแกSน. 11(2), 

188-195. 

โรงเรียนสีชมพูศึกษา, ฝ¦ายวิชาการ. (2560).  ระบบสารสนเทศเพ่ือการศึกษา. สืบคkนเม่ือ 30 ตุลาคม 2560. 

จาก http://203.113.99.29/weschool/school3040100113/  

วิจารณO พานิช, (2555).  วิถีการสรEางการเรียนรูEเพ่ือศิษย;.  พิมพOคร้ังท่ี 3. กรุงเทพฯ: มูลนิธิสดศรี สฤษด์ิวงศO. 

วิไรรัตนO  วรรณทอง. (2555). การศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห;และการแกEปXญหาเร่ืองอัตราการ เกิด

สารเคมี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป_ท่ี 5 ท่ีใชEการจัดการเรียนรูEโดยใชEปXญหาเปoนพ้ืนฐาน. 

(วิทยานิพนธOปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยขอนแกtน. 

ศดิศ สัตยพันธO. (2556). ผลการเรียนแบบผสมผสานทีมีตSอความสามารถในการประกอบคอมพิวเตอร;ของ 

นักเรียนระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ(ปวช.) สาขาคอมพิวเตอร;ธุรกิจ เร่ืองการติดต้ังประกอบ 

เคร่ืองคอมพิวเตอร;. (วิทยานิพนธOปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยศิลปากร. 

ศุภลักษณO  ปริสุทธิโกศล. (2558).  ผลการเรียนดkวยโปรแกรมบทเรียนแบบผสมผสาน เร่ืองการใชkอินเทอรOเน็ต 

ท่ีมีตtอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิจารณญาณ และความคงทนในการเรียนรูk ของนักเรียน 

ประถมศึกษาปxท่ี 4 ท่ีมีการนำตนเองในการเรียนรูkตtางกัน. วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม. 9(2), 191-200. 

สถาบันสtงเสริมการสอนวิทยาศาสตรOและเทคโนโลยี (สสวท.) รtวมกับ ORGANISATION for ECONOMIC CO-

OPERATION and DEVELOPMENT (OECD). สรุปผลการประเมิน PISA 2015 วิทยาศาสตร; การ

อSาน และคณิตศาสตร;. สืบคkนเม่ือ 31 มีนาคม 2560. จาก http://pisathailand.ipst.ac.th/pisa/ 

reports/pisa2015summaryreport. 

สุรพล  ศรีศิลป². (2555). การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนทางไกลผSานเครือขSายไวแมกซ; สำหรับการศึกษา

ข้ันพ้ืนฐาน จังหวัดแมSฮSองสอน. (วิทยานิพนธOปริญญาการศึกษาดุษฎีบัณฑิต). มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ. 



h 

34 e-Journal of Education Studies, Burapha University 
Vol.1 No.5 November 2019  

สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหtงชาติ สำนักนายกรัฐมนตรี. แผนพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมแหSงชาติฉบับท่ี 12 (2560- 2564). กรุงเทพฯ: เทtาน้ัน.  

สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2560). แผนการศึกษาแหSงชาติพ.ศ. 2560 – 2579. สืบคkนเม่ือ 20 

มกราคม 2560. จาก http://backoffice.onec.go.th/uploaded/Outstand/2017-EdPlan60-

79.pdf 

เสาวลักษณO  ชนะพาล. (2558). การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรOข้ันพ้ืนฐาน ความคงทน

ในการเรียนรูkและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองแรงและความดัน โดยใชkโปรแกรมบทเรียนแบบ

ผสมผสาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปxท่ี 5 ท่ีมีแรงจูงใจใฝ¦สัมฤทธ์ิตtางกัน. วารสารมหาวิทยาลัย

นครพนม. 5(2), 70-79. 

เหมือนฝEน  ศรีศักดา. (2551). ความสามารถในการแกEปXญหาทางวิทยาศาสตร;ของนักเรียนชSวงช้ันท่ี 3 ท่ีมี

รูปแบบ การเรียนตSางกัน. (วิทยานิพนธOปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยเชียงใหมt. 

อัจฉรา อุรัชโนประกร. (2552). การสรEางบทเรียนบนออนไลน;แบบกิจกรรมกลุSมโดยวิธีการเรียนแบบ

ผสมผสาน เร่ือง การส่ือสารขEอมูลและเครือขSายคอมพิวเตอร;ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป_ท่ี 3. 

(วิทยานิพนธOปริญญาศึกษามหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลkาธนบุรี.  

อัญชนา กล่ินเทียนและวรรณชัย วรรณสวัสด์ิ. (2560). การสังเคราะหOรูปแบบหkองปฏิบัติการวิทยาศาสตรO 

เสมือนจริงดkวยการเรียนแบบผสมผสานเพ่ือ พัฒนาการคิดวิเคราะหOของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ตอนตkน. วารสารบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ; ในพระบรมราชูปถัมภ;. 11(ฉบับ

พิเศษ), 148-162. 

Bloom Benjamin S. Taxonomy of Educational Objectives Handbook I: Cognitive Domain. New 

York: David McKay; 1956. 

Gagne, R. M.  (1970). The conditions of learning. New York: Holy Rinehart and Winston.  

Graham, C. R. (2013). Emerging practice and research in blended learning. In M. G. Moore (Ed.), 

Handbook of Distance Education. Retrieved February 18, 2017, from 

https://www.academia.edu/2068375/Emerging_practice_and_research_in_blended_learning. 

Piaget, J. (1962). Play, dreams, and imitation in childhood. New York: Norton. 

Weir, J. J. (1974). Problem Solving is Everybody’s Problem. Science Teacher. (4), 16-18.  
 

 

 

การอFางอิงบทความ  

ปEญญา คำสะไมลO และ ทวี สระ น้ำคำ. (2562). ผลการเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบสะเต็มศึกษาวิชา

วิทยาศาสตรOเพ่ือสtงเสริมการคิดแกkปEญหาทางวิทยาศาสตรO สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปxท่ี 2.  

e-Journal of Education Studies, Burapha University, 1(5), 16-34. สืบคkนจาก 
https://www.tci-thaijo.org/index.php/ejes/article/view/208559/ 

 


