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บทคัดย*อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค6เพื่อ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกEปFญหาของ

นักเรียนที่ไดEรับการจัดการเรียนรูEแบบสืบเสาะหาความรูE (5E) รQวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา กQอนเรียนและหลังเรียน 

และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกEปFญหาของนักเรียนที่ไดEรับการจัดการเรียนรูE

แบบสืบเสาะหาความรูE (5E) รQวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา หลังเรียนกับเกณฑ6รEอยละ 70 กลุQมตัวอยQาง คือ นักเรียน   

ชั้นประถมศึกษาป[ที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ป[การศึกษา 2564 จำนวน 39 คน ไดEมาจากการสุQมแบบกลุQม เครื่องมือที่ใชE     

ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรูEแบบสืบเสาะหาความรูE (5E) รQวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา จำนวน 3 แผน     

2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปdนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขEอ มีคQาความเชื่อม่ัน

เทQากับ 0.88 3) แบบวัดความสามารถในการแกEปFญหาเปdนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขEอ        

มีคQาความเชื่อมั่นเทQากับ 0.74 สถิติที่ใชEในการวิจัย ไดEแกQ คQาเฉลี่ยเลขคณิต สQวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคQาที

แบบสองกลุQมที่ไมQเปdนอิสระจากกัน และการทดสอบคQาทีแบบกลุQมเดียว ผลการวิจัยพบวQา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และความสามารถในการแกEปFญหาของนักเรียนที่ไดEรับการจัดการเรียนรูEแบบสืบเสาะหาความรูE (5E) รQวมกับแนวคิด

สะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกวQากQอนเรียน อยQางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความสามารถในการแกEปFญหาของนักเรียนที่ไดEรับการจัดการเรียนรูEแบบสืบเสาะหาความรูE (5E) รQวมกับแนวคิด       

สะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกวQาเกณฑ6รEอยละ 70 อยQางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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Abstract 

 The purposes of this research were to: compare learning achievements and problem-

solving ability of students before and after learning through Inquiry Learning Method (5E) with 

a STEM Education approach; and to compare learning achievement and problem-solving 

ability of students after learning through this intervention against 70 percent criteria. The study 

involved 39 sixth-grade students in the second semester of the 2021 academic year, selected 

through random cluster sampling. The research instruments included 1) Three lesson plans 

using Inquiry Learning Method (5E) with STEM Education approach, 2) A learning achievement 

test comprising 20 multiple-choice questions (rcc = 0.88), and 3) A problem-solving ability test 

consisting of 20 multiple-choice questions (rcc = 0.74). The data were analyzed using mean, 

standard deviation, t-test for dependent samples, and t-test for one sample. The research 

findings were summarized as follows: 1) The posttest mean scores of students’ learning 

achievement and problem-solving ability after learning with Inquiry Learning Method (5E) with 

STEM Education were statistically significantly higher than pretest mean scores at the .05 

level. 2) The posttest means scores of students’ learning achievement and problem-solving 

ability after learning with Inquiry Learning Method (5E) with STEM Education were statistically 

significantly higher than the prescribed 70 percent criteria at the .05 level.   

Keywords:  Inquiry Learning Method (5E), STEM Education, Learning Achievement, Problem-

Solving Ability 

 

บทนำ 

 โลกแหoงอนาคตเปsนโลกแหoงการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว ซึ่งเปsนการสืบเนื่องจากการปรับตัวของ

ข�อมูล ขoาวสารที่มีอยoางมหาศาล การเรียนรู�วิทยาศาสตร&จึงจำเปsนที่จะต�องได�รับการพัฒนาให�ผู�เรียนได�เกิด

ความคิดและวิธีการที่จำเปsนเพื่อนำความรู�ไปปรับใช�ในชีวิตประจำวัน (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558) การจัด

กิจกรรมการเรียนรู�ควรเป�ดโอกาสให�ผู�เรียนได�เชื่อมโยงความรู�สูoการปฏิบัติ ทั้งภาคทฤษฎีและภาคทดลองให�

มากที่สุด เพื่อให�ผู�เรียนได�นำความรู�ไปประยุกต&ใช�ในการแก�ป�ญหาที่จะสoงผลตoอการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง    

การเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร&ขั ้นบูรณาการ ที่จะสoงเสริมสนับสนุนให�ผู �เรียนประสบ

ผลสำเร็จในการดำเนินชีวิต ดังนั้น การเตรียมผู�เรียนในวันนี้จึงมีจุดหมายเพื่อเปลี่ยนแปลงผู�เรียนให�สามารถ    

ใช�ชีวิตในโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงและพร�อมที่จะเผชิญหน�ากับสังคม เศรษฐกิจและเทคโนโลยีในอนาคต 

ตระหนักรู�และเตรียมพร�อมตoอการแปรเปลี่ยนที่จะเกิดขึ้น (พรทิพย& ศิริภัทราชัย, 2556, น. 55) แผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหoงชาติ ฉบับที่ 12 จึงเล็งเห็นความสำคัญของการศึกษาและจัดทำยุทธศาสตร&เพ่ือ       

การพัฒนาชาติ ด�วยการพัฒนาวิทยาศาสตร& เทคโนโลยี วิจัย เพื่อสร�างสรรค&นวัตกรรม โดยจะเรoงการผลิต
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บุคลากรสายวิทยาศาสตร&ให�มีคุณภาพตามความต�องการ โดยเฉพาะในสาขาวิทยาศาสตร& (Science) 

เทคโนโลยี (Technology)  วิศวกรรมศาสตร& (Engineer) และคณิตศาสตร& (Mathematics) (สำนักงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหoงชาติ, 2559, น. 163) ซึ่งประเทศที่มีความเข�มแข็งด�าน

วิทยาศาสตร&และเทคโนโลยีเปsนรากฐานสำคัญ ล�วนเปsนประเทศที่มีความก�าวหน�าทางเศรษฐกิจ ในขณะท่ี

ประเทศกำลังพัฒนาพยายามพัฒนาสมรรถภาพด�านนี้เชoนเดียวกับประเทศไทยที่กำลังตื่นตัวในการสร�าง    

ความตระหนักถึงการพัฒนาความรู�ทางวิทยาศาสตร& เพื่อให�มีความรู�ความเข�าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยี   

ที่มนุษย&สร�างขึ้น สามารถนำความรู�ไปใช�อยoางมีเหตุผล สร�างสรรค& และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551, น. 94) โดยบริบทของการสร�างความตระหนักและความสำคัญด�านวิทยาศาสตร&และเทคโนโลยี นำมาซ่ึง

การเชื่อมตoอความรู�ความเข�าใจที่ถูกต�องเหมาะสม เพื่อนำไปประยุกต&ใช�ให�เกิดประโยชน&สูงสุดของประเทศ    

(รุoงนภา ทัดทoาทราย, 2549, น. 293) ยิ่งไปกวoานั้นนักเรียนจะต�องมีความสามารถในการคิดแก�ป�ญหา โดยการ

คิดแก�ป�ญหา เปsนทักษะที่สำคัญทักษะหนึ่งสำหรับมนุษย& เพราะมนุษย&ต�องเจอกับป�ญหาอยู oทุก ๆ วัน       

ทักษะการคิดแก�ป�ญหามิใชoเพียงแตoการรู�จักคิดและรู�จักการใช�สมองหรือเปsนทักษะที่มุ oงพัฒนาสติป�ญญา    

เพียงอยoางเดียว แตoยังเปsนทักษะที่สามารถพัฒนาทัศนคติ  วิธีคิด คoานิยม ความรู� ความเข�าใจในสภาพการณ&

ของสังคมได�ดีอีกด�วย ซึ่งในระบบการศึกษาจะต�องให�ความสำคัญในการพัฒนา และฝ�กเยาวชนให�มีโอกาสฝ�ก

ทักษะการคิดแก�ป�ญหาให�มากข้ึน (สุวิทย& มูลคำ, 2551, น. 16) 

 จากความสำคัญของวิทยาศาสตร& เราจึงควรสoงเสริมให�นักเรียนมีความรู�ความเข�าใจวิทยาศาสตร&  

สามารถนำกระบวนการทางวิทยาศาสตร&ไปใช�ในการแก�ป�ญหาในชีวิตประจำวันได� แตoรายงานผลการทดสอบ

ทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ช้ันประถมศึกษาป�ท่ี 6 รายวิชาวิทยาศาสตร& ป�การศึกษา 2561 – 

2563 พบวoานักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยเทoากับ 39.93, 35.55 และ 38.78 ตามลำดับ (สถาบันทดสอบทาง

การศึกษาแหoงชาติ องค&การมหาชน, 2561 - 2563) สoวนโรงเรียนอนุบาลชลบุรี มีคะแนนเฉลี่ยเทoากับ  50.86, 

51.54 และ 52.32 ตามลำดับ เมื่อพิจารณาคะแนนตามมาตรฐานการเรียนรู� พบวoา ในสาระที่ 2 : พลังงาน 

มาตรฐาน ว 2.2  และ ว 2.3 ป�การศึกษา 2563 มีคะแนนเฉลี่ยที่ 46.28 และ 49.71 ตามลำดับ โดยทั้งสอง

มาตรฐาน มีคะแนนเฉลี่ยต่ำกวoาร�อยละ 50 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหoงชาติ องค&การมหาชน, 2563)    

ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวข�องกับเรื่อง แรงไฟฟ�า วงจรไฟฟ�าอยoางงoาย การตoอเซลล&ไฟฟ�าและการตoออุปกรณ&ไฟฟ�า       

ในบ�าน เปsนต�น นอกจากนี้จากการสอบถามคุณครูที่สอนวิทยาศาสตร& ในสายชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 พบวoา

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำไมoสามารถเชื่อมโยงความรู�และแก�ป�ญหาเมื่อพบสถานการณ&ใหมoได�       

ซึ ่งสอดคล�องกับผลการวิจัยที ่กลoาวไว�วoา จากการจัดการเรียนการสอนพบวoานักเรียนมีผลสัมฤทธิ ์ทาง          

การเรียนต่ำ เพราะนักเรียนสoวนใหญoไมoเข�าใจในเนื้อหาที่เรียน ขาดการเชื่อมโยงความรู� และความสนใจใน  

การเรียนวิชาวิทยาศาสตร& เนื่องจากเปsนวิชาที่มีเนื้อหาในลักษณะคoอนข�างเปsนนามธรรมซับซ�อน และที่มี

เนื้อหามาก ต�องอาศัยการทoองจำมาก จึงสoงผลให�ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ (นาตยา ป�ลันธนานนท&, สมถวิล 

ธนะโสภณ และมธุรส จงชัยกิจ, 2553, น. 15) เชoนเดียวกันกับงานวิจัยของกิตติชัย สุธาสิโนบล (2552, น. 2) 

ซึ่งกลoาวถึงสภาพป�ญหาการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร&วoานักเรียนไมoสามารถคิดและแก�ป�ญหาโดยใช�

กระบวนการตoางๆ ได� ซึ่งทำให�ผู�เรียนมีผลการเรียนรู�ต่ำ ขาดทักษะการคิด การแก�ป�ญหา และการนำความรู�ไป

ใช�ในชีวิตประจำวัน ซึ่งสoงผลทำให�ผลการเรียนรู�จากการจัดการเรียนการสอนอยูoในระดับต่ำ สอดคล�องกับ           
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ผลการประเมิน PISA (Programme for International Student Assessment) ที่พบวoาป� ค.ศ. 2006 และ 

2009 ประเทศไทยได�คะแนนเฉล่ียต่ำกวoาคะแนนเฉล่ียรวม (พิชญ&สินี ชมพูดา, 2554) 

 ในป�การศึกษา 2563 ภาคเรียนที่ 2 จากผลการทดสอบความรู �พื ้นฐานโดยใช�ข�อสอบที่ผู �วิจัย      

จัดทำขึ้น ทั้งภาคปฏิบัติและภาคทฤษฎี พบวoานักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี สำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 1 มีผลคะแนนไมoนoาพอใจ ซึ่งผลที่ตามมาคือทำให�นักเรียนได�

คะแนน O–NET ต่ำ ในเรื่องแรงไฟฟ�าและวงจรไฟฟ�า ด�วยเหตุนี้ผู�วิจัยจึงมีความพยายามมุoงมั่นที่จะแก�ป�ญหา

การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร& จากเดิมที่มีการใช�การจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E)   

โดยใช�ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร&ในการสืบเสาะหาความรู �อยoางมีความหมายในตัวเองน้ัน             

การเรียนการสอนในป�จจุบันที่ต�องเน�นให�ผู�เรียนได�ปฏิบัติมากกวoาการเรียนทฤษฎี และมีการบูรณาการความรู�

ในการเรียนเพื่อสoงผลให�นักเรียนสามารถนำความรู�มาใช�ในกระบวนการแก�ป�ญหาและพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ  

ทางการเรียน ซึ่งผู�วิจัยได�เล็งเห็นวoาการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ซึ่งเปsนการบูรณาการความรู�ใน

ด�านวิชาวิทยาศาสตร&  เทคโนโลยี วิศวกรรมและคณิตศาสตร&เข�าด�วยกัน เปsนการจัดการเรียนรู�ที่ทำให�ผู�เรียน  

มีการใช�ทักษะในการเรียนในรายวิชาดังกลoาว เพื่อเปsนการนำความรู�มาปรับใช�ซึ่งจะนำไปสูoการแก�ป�ญหา      

ได�ดียิ่งขึ้น โดยที่วิชาทั้งสี่ในสะเต็มศึกษาน้ี ล�วนแตoเปsนวิชาที่สoงเสริมให�ผู�เรียนได�มีความรู�ความสามารถที่จะ

ดำรงชีวิตได�อยoางมีคุณภาพในศตวรรษท่ี 21 ที่มีการเปลี่ยนแปลงอยoางรวดเร็ว มีความเปsนโลกาภิวัตน&สังคม

ตั้งอยูoบนฐานของ ความรู� และเต็มไปด�วยเทคโนโลยีที่นับวันยิ่งเจริญ ก�าวหน�าขึ้นไป (รักษพล ธนานุวงศ&, 

2556) การเรียนรู�นี้สามารถบูรณาการสูoการเรียนการสอนสoงผลทำให�การเรียนรู�เนื้อหาในวิชาวิทยาศาสตร& 

คณิตศาสตร& และเทคโนโลยี มีความนoาสนใจ และมีประสิทธิผลมากยิ ่งขึ ้น ผู �เรียนยังได�ฝ�กฝนทักษะ             

การสืบเสาะหาความรู�โดยใช�ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร& คณิตศาสตร& และทักษะกระบวนการคิด    

การออกแบบ การแก�ป�ญหา การให�เหตุผลตoาง ๆ ทางเทคโนโลยีและวิศวกรรมมาบูรณาการรoวมด�วย (สุพรรณี 

ชาญประเสริฐ, 2557)  กลoาวคือการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดสะเต็มจะกลมกลืนและมีความเหมาะสมกับ    

การจัดการเรียนรู�ในเนื้อหาวิชา  เนื่องจากสะเต็มศึกษาเปsนการสoงเสริมให�มีการเรียนรู�จากการลงมือปฏิบัติจริง  

สืบเสาะหาความรู�และวิจัยด�วยตนเองผoานกิจกรรมหรือโครงงานที่มุoงแก�ป�ญหาที่พบเห็นในชีวิตจริง สoงผลให�

ผู�เรียนมีความกระตือรือร�น รู�สึกสนุก  พึงพอใจและอยากเข�ามามีสoวนในการทำกิจกรรมเพิ่มขึ้นด�วย อันจะ

สoงผลให�ระดับผลการเรียนของนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตร&และคณิตศาสตร&เพิ่มสูงขึ้น (Diana, 2012; สุพรรณี 

ชาญประเสริฐ, 2557, น. 3-5) ซึ ่งสอดคล�องกับผลการวิจัยของ ชoอทิพย& มารัตนะ (2560) ที ่ได�ศึกษา            

ผลการเรียนรู� หนoวยการเรียนรู �วัสดุและสมบัติของวัสดุของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที ่ 5 จากการจัด         

การเรียนรู�สะเต็มศึกษา ซึ ่งผลจากการวิจัยพบวoา มีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวoากoอนเรียน         

อยoางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 การวิจัยครั ้งนี ้จ ึงมีความมุ oงหมายเพื ่อศึกษา ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนและความสามารถใน           

การแก�ป�ญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ท่ี 6 ที่ได�รับการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับ

แนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง แรงไฟฟ�าและพลังงานไฟฟ�า ซึ่งผลที่ได�จะชoวยพัฒนาคุณภาพของผู�เรียนและเปsน

แนวทางการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาสำหรับผู�สอนท่ีสนใจตoอไป 
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วัตถุประสงคJการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก�ป�ญหาของนักเรียนที่ได�รับ

การจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา กoอนเรียนและหลังเรียน 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก�ป�ญหาของนักเรียนที่ได�รับ

การจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา หลังเรียนกับเกณฑ&ร�อยละ 70 

 

สมมติฐานการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได�รับการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) 

รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกวoากoอนเรียน 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได�รับการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) 

รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกวoาเกณฑ&ร�อยละ 70 

3. ความสามารถในการแก�ป�ญหาของนักเรียนที่ได�รับการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) 

รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกวoากoอนเรียน 

4. ความสามารถในการแก�ป�ญหาของนักเรียนที่ได�รับการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) 

รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกวoาเกณฑ&ร�อยละ 70 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 ผู�วิจัยได�ศึกษาการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) (สถาบันสoงเสริมการสอนวิทยาศาสตร&

และเทคโนโลยี, 2546) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา (สถาบันสoงเสริมการสอนวิทยาศาสตร&และเทคโนโลยี, 

2558) หมายถึง วิธีการสอนที่มุoงเน�นให�ผู�เรียนค�นคว�าหาความรู�ด�วยตนเอง ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร& 

โดยใช�สถานการณ&ที ่เกิดขึ ้นในชีวิตประจำวัน ให�ผู �เรียนค�นพบความรู �และลงมือแก�ป�ญหาด�วยตนเอง            

โดยบูรณาการกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร&ที่เน�นให�ผู�เรียนได�สร�างสรรค&ชิ้นงาน ประกอบด�วย 5 ขั้นตอน 

ดังน้ี 1) ขั้นการสร�างความสนใจ (Engagement)  เปsนการนำเข�าสูoบทเรียน  ซึ่งเกิดจากความสงสัยหรือความ

สนใจของผู�เรียน 2) ขั้นการสำรวจและค�นหา (Exploration) เมื่อทำความเข�าใจในประเด็นที่จะศึกษาแล�ว     

จึงวางแผนกำหนดแนวทางสำหรับการตรวจสอบตั้งสมมติฐาน กำหนดทางเลือกที่เปsนไปได� ลงมือปฏิบัติเพ่ือ

เก็บรวบรวมข�อมูลด�วยวิธีการท่ีหลากหลาย 3) ข้ันการอธิบายและลงข�อสรุป (Explanation) เม่ือได�ข�อมูลอยoาง

เพียงพอจากการสำรวจตรวจสอบแล�ว จึงนำข�อมูลที่ได�มาวิเคราะห& แปลผล สรุปผล และนำเสนอผลที่ได�ใน  

รูปแบบตoางๆ 4) ขั ้นการขยายความรู� (Elaboration) การนำความรู �ที ่ได�ไปเชื ่อมโยงกับความรู �เดิม หรือ

ความคิดที่ได�ค�นคว�าเพิ่มเติม  หรือข�อสรุปท่ีได�ไปใช�ในการอธิบายเรื่องอื่นๆ โดยใช�กระบวนการออกแบบเชิง

วิศวกรรม 6 ขั้นตอน ของ สสวท.ดังนี้ ขั้นที่ 1 ระบุป�ญหา (Problem Identification) ขั้นที่ 2 รวบรวมข�อมูล

และแนวคิดที ่เกี ่ยวข�องกับป�ญหา (Related Information Search) ขั ้นที ่ 3 ออกแบบวิธีการแก�ป�ญหา 

(Solution Design) ขั ้นที ่ 4 วางแผนและดำเนินการแก�ป�ญหา (Planning and Development) ขั ้นที ่ 5 

ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก�ไขวิธีการแก�ป�ญหาหรือชิ้นงาน (Testing, Evaluation and Design 

Improvement) และขั ้นที ่ 6 นำเสนอวิธ ีการแก�ป�ญหา ผลการแก�ป�ญหาหรือชิ ้นงาน (Presentation)            
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5) ขั้นการประเมิน (Evaluation) การประเมินการเรียนรู�ด�วยกระบวนการตoาง ๆ วoานักเรียนมีความรู�อะไรบ�าง 

อยoางไร และมากน�อยเพียงใด โดยการจัดการเรียนการสอนดังกลoาวจะชoวยพัฒนาความสามารถใน             

การแก�ป�ญหาในการเรียนและจะสoงผลทำให�ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น จากแนวคิดดังกลoาว

สามารถนำเสนอกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังรูปท่ี 1  
 

                         ตัวแปรอิสระ                    ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 1. รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยครั ้งนี ้ เปsนการวิจัยกึ ่งทดลอง โดยกลุoมตัวอยoางได�รับการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะ        

หาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา มีการเก็บข�อมูลกoอนและหลังการทดลอง โดยผู�วิจัยดำเนินการ

ทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest-posttest Design  

 2. ประชากรและกลุoมตัวอยoาง 

 ประชากรที่ใช�ในการวิจัยครั้งนี้ ได�แกo นักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6  โรงเรียนอนุบาลชลบุรี  

จังหวัดชลบุรี ภาคเรียนที่ 2 ป�การศึกษา 2564 จำนวน 6 ห�องเรียน จำนวน 262 คน ซึ่งมีการจัดห�องเรียน

แบบคละความสามารถ 

 กลุoมตัวอยoางที่ใช�ในการวิจัยครั้งนี้ ได�แกo นักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6/2 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี  

จังหวัดชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ป�การศึกษา 2564 จำนวน 39 คน ซ่ึงได�มาโดยการสุoมห�องเรียนด�วยวิธีการสุoมแบบ

กลุoม (Cluster Random Sampling)  

 3. เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัยประกอบด�วย 1) แผนการจัดการเรียนรู� 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน และ 3) แบบวัดความสามารถในการแก�ป�ญหา 

การจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 

(5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา   

1. ข้ันการสร�างความสนใจ 

2. ข้ันการสำรวจและค�นหา 

3. ข้ันการอธิบายและลงข�อสรุป 

4. ข้ันการขยายความรู�    

- แทรกกจิกรรมการเรียนรู�ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา 

5. ข้ันการประเมิน 

 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

2. ความสามารถในการแก�ป�ญหา 
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  3.1 แผนการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง แรง

ไฟฟ�าและวงจรไฟฟ�า จำนวน 3 แผน ระยะเวลา 22 คาบ มีการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัด      

การเรียนรู�จากผู�เชี่ยวชาญจำนวน 5 คน ซึ่งมีความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู�เทoากับ 4.70 และ        

มีคoาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทoากับ 0.55 

  3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรงไฟฟ�าและวงจรไฟฟ�า เปsนแบบปรนัย    

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข�อ ในการประเมินผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตร&ในด�านสติป�ญญาหรือ

ด�านความรู�ความคิดตามแนวคิดของ คอฟเฟอร& (Klopfer, 1971 อ�างอิงใน พิมพันธ& เดชะคุปต&, 2545) 4 ด�าน 

ดังน้ี 1) ความรู� 2) ความเข�าใจ 3) กระบวนการทางวิทยาศาสตร& 4) การนำความรู �และกระบวนการ             

ทางวิทยาศาสตร&ไปใช� มีการประเมินคoาดัชนีความสอดคล�อง (IOC) ของข�อคำถามแตoละข�อกับจุดประสงค&   

การเรียนรู�และพฤติกรรมที่ต�องการวัดโดยผู�เชี่ยวชาญจำนวน 5 คน ซึ่งมีคoาดัชนีความสอดคล�องตั้งแตo 0.80-

1.00 และนำไปทดลองกับนักเรียนที่ผoานการเรียนเรื่อง แรงไฟฟ�าและวงจรไฟฟ�า มาแล�ว ซึ่งมีสภาพใกล�เคียง

กับกลุoมตัวอยoางจำนวน 30 คน แล�วนำมาวิเคราะห&ผลพบวoามีคoาความยากตั้งแตo 0.26-0.79 คoาอำนาจจำแนก

ของแบบทดสอบอิงเกณฑ&ของเบรนแนน (Brennan) ตั้งแตo 0.21-0.55 และมีคoาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ

ท้ังฉบับอิงเกณฑ& โดยใช�สูตรของโลเวท (Lovett Method) เทoากับ 0.88 

  3.3 แบบวัดความสามารถในการแก�ป�ญหาเปsนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยสร�าง

สถานการณ& 5 สถานการณ& แตoละสถานการณ&มีคำถามจำนวน 4 ข�อ รวมทั้งหมด 20 ข�อ ตามกระบวนการ

แก�ป�ญหา 4 ขั้น ของเวียร& (Weir,1974) ดังน้ี  1) ขั้นการระบุประเด็นป�ญหา 2) ขั้นวิเคราะห&หาสาเหตุของ

ป�ญหา 3) ขั ้นการเสนอวิธีการแก�ป�ญหา และ 4) ขั ้นตรวจสอบผลลัพธ& ผลที ่ได�จากวิธีการคิดแก�ป�ญหา           

มีการประเมินคoาดัชนีความสอดคล�อง (IOC) ของข�อคำถามแตoละข�อกับกระบวนการแก�ป�ญหา 4 ข้ัน           

โดยผู�เชี่ยวชาญจำนวน 5 คน ซึ่งมีคoาดัชนีความสอดคล�องตั้งแตo 0.80-1.00 และนำแบบทดสอบไปทดลอง     

ใช�กับนักเรียนที่ผoานการเรียนเรื่อง แรงไฟฟ�าและวงจรไฟฟ�า มาแล�ว ซึ่งมีสภาพใกล�เคียงกับกลุoมตัวอยoาง

จำนวน 30 คน แล�วนำมาวิเคราะห&ผลพบวoามีคoาความยากต้ังแตo 0.26-0.79 คoาอำนาจจำแนกของแบบทดสอบ

อิงเกณฑ&ของเบรนแนน (Brennan) ตั้งแตo 0.22-0.55 และมีคoาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับแบบ     

อิงเกณฑ& โดยใช�สูตรของโลเวท (Lovett Method) เทoากับ 0.74 

 4. การเก็บรวบรวมข�อมูล  

 การดำเนินการทดลอง แบoงเปsน 5 ขั้นตอน คือ 1) แนะนำขั้นตอนการทำกิจกรรมและบทบาทของ

นักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 2) ทดสอบกoอนเรียน โดยใช�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การทางเรียน และ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก�ป�ญหา ใช�เวลา 1 คาบ 3) ดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู�

แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา ใช�เวลาสอน 22 คาบ โดยผู�วิจัยเปsนผู�ดำเนินการสอน

ด�วยตนเอง 4) เมื่อสิ้นสุดการสอนตามกำหนดแล�วจึงทำการทดสอบหลังเรียน โดยใช�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

การทางเรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก�ป�ญหา (ฉบับเดิม) โดยมีการสลับตัวเลือก ใช�เวลา      

1 คาบ 5) นำผลคะแนนที่ได�มาวิเคราะห&โดยวิธีการทางสถิติด�วยโปรแกรมสำเร็จรูปเพื่อทดสอบสมมติฐาน

ตoอไป 
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 5. การวิเคราะห&ข�อมูล 

  5.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก�ป�ญหา หลังเรียนกับ    

กoอนเรียน โดยใช�การทดสอบคoาทีแบบสองกลุoมท่ีไมoเปsนอิสระจากกัน  

  5.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก�ป�ญหา หลังเรียนกับเกณฑ&

ร�อยละ 70 โดยใช�การทดสอบคoาทีแบบกลุoมเดียว 
  

ผลการวิจัย 

 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได�รับการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะ  

หาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง แรงไฟฟ�าและพลังงานไฟฟ�า กoอนเรียนและหลังเรียน  พบวoา

นักเรียนที่ได�รับการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง แรงไฟฟ�าและ

พลังงานไฟฟ�า มีคoาเฉลี่ยคะแนนกoอนเรียนเทoากับ 9.67 และหลังเรียนเทoากับ 16.10  เมื่อเปรียบเทียบพบวoา

คะแนน หลังเรียนสูงกวoากoอนเรียน อยoางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปsนไปตามสมมติฐานข�อที่ 1 และ

เมื่อพิจารณารายด�าน พบวoา ทุกด�านมีคoาเฉลี่ยคะแนน หลังเรียน สูงกวoากoอนเรียน อยoางมีนัยสำคัญทางสถิติ   

ท่ีระดับ .05 ด�วยเชoนกัน แสดงดังตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1 การเปรียบเทียบคoาเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีได�รับการจัดการเรียนรู�แบบ

สืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา  
 
การวัดประเมินผล

ด0านพุทธิพิสัย 𝑛 คะแนนเต็ม 
ก;อนเรียน หลังเรียน 

   t 
𝑝 

𝑥̅ SD 𝑥̅̅ SD (one-tailed) 

ความรูJ 39 4 1.92 0.87 3.56 0.68 9.637* 0.000 

ความเขJาใจ 39 7 4.21 1.04 5.81 0.80 7.702* 0.000 

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตรa 

39 5 2.03 1.14 4.13 0.77 9.70* 0.000 

การนำความรูJและ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตรaไปใชJ 

39 4 1.51 0.79 2.56 0.72 6.108* 0.000 

ภาพรวม 39 20 9.67 1.22 16.10 1.36 17.364* 0.000 

*𝑝 < .05 

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนที ่ได�รับการจัดการเรียนรู �แบบ           

สืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง แรงไฟฟ�าและพลังงานไฟฟ�า หลังเรียนกับเกณฑ&   

ร�อยละ 70 พบวoา นักเรียนที่ได�รับการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา 

เรื่อง แรงไฟฟ�าและพลังงานไฟฟ�า มีคoาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเทoากับ 16.10 คิดเปsน

ร�อยละ 80.50 เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ&ร�อยละ 70 พบวoาคoาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวoา

เกณฑ&ร�อยละ 70 อยoางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปsนไปตามสมมติฐานข�อท่ี 2 แสดงดังตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได�รับการจัดการเรียนรู �แบบสืบเสาะ         

หาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง แรงไฟฟ�าและพลังงานไฟฟ�า หลังเรียนกับเกณฑ&

ร�อยละ 70 
 

 𝑛 คะแนนเต็ม ร0อยละ 70 𝑥̅ SD t 𝑝	(one-tailed) 

หลังเรียน 39 20 14 16.10 1.56 61.29* 0.00 

*𝑝 < .05 
 

 3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก�ป�ญหาของนักเรียนที่ได�รับการจัดการเรียนรู�แบบ  

สืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง แรงไฟฟ�าและพลังงานไฟฟ�ากoอนเรียนและหลังเรียน 

พบวoานักเรียนที่ได�รับการจัดการเรียนรู �แบบสืบเสาะหาความรู � (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื ่อง         

แรงไฟฟ�าและพลังงานไฟฟ�า มีคoาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการแก�ป�ญหากoอนเรียนเทoากับ 8.94 และ    

หลังเรียน เทoากับ 14.12  เมื่อเปรียบเทียบพบวoา ความสามารถในการแก�ป�ญหาหลังเรียนสูงกวoากoอนเรียน 

อยoางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปsนไปตามสมมติฐานข�อที่ 3 และเมื่อพิจารณาตามกระบวนการ

แก�ป�ญหา พบวoา ทุกขั้นมีคoาเฉลี่ยคะแนน หลังเรียนสูงกวoากoอนเรียน อยoางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

แสดงดังตารางท่ี 3 
 

ตารางที ่ 3 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก�ป�ญหาของนักเรียนที ่ได�รับการจัดการเรียนรู �แบบ          

สืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง แรงไฟฟ�าและพลังงานไฟฟ�า กoอนเรียน

และหลังเรียน 
 

ความสามารถ 

ในการแก0ปQญหา 𝑛 คะแนนเต็ม 
ก;อนเรียน หลังเรียน t 𝑝 

𝑥̅ SD 𝑥̅ SD  (one-tailed) 

ขั้นการระบุ 

ประเด็นปqญหา 

39 5 1.56 1.04 2.76 0.77 6.814* 0.000 

ขั้นวิเคราะหaหาสาเหตุ

ของปqญหา 

39 5 2.23 0.98 3.41 0.96 6.5712* 0.000 

ขั้นการเสนอวิธี 

การแกJปqญหา 

39 5 2.12 1.19 3.56 1.07 6.046* 0.000 

ขั้นตรวจสอบ 

ผลลัพธa ผลที่ไดJจาก

วิธีการคิดแกJปqญหา 

39 5 3.02 1.30 4.38 0.84 6.593* 0.000 

ภาพรวม 39 20 8.94 2.54 14.12 2.06 18.222* 0.000 

*𝑝 < .05 
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 4. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก�ป�ญหาของนักเรียนที่ได�รับการจัดการเรียนรู�แบบ  

สืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา  เรื่อง แรงไฟฟ�าและพลังงานไฟฟ�า หลังเรียนกับเกณฑ&

ร�อยละ 70 พบวoา นักเรียนที่ได�รับการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา 

เรื่อง แรงไฟฟ�าและพลังงานไฟฟ�า มีคoาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการแก�ป�ญหาเทoากับ 14.12 คิดเปsนร�อย

ละ 70.60 เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ&ร�อยละ 70 พบวoาคoาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการแก�ป�ญหาหลังเรียน

สูงกวoาเกณฑ&ร�อยละ 70 อยoางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ซึ่งเปsนไปตามสมมติฐานข�อที่ 4 แสดงดัง     

ตารางท่ี 4 
 

ตารางที ่ 4 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก�ป�ญหาของนักเรียนที ่ได�รับการจัดการเรียนรู �แบบ          

สืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง แรงไฟฟ�าและพลังงานไฟฟ�า หลังเรียน

กับเกณฑ&ร�อยละ 70 
 

 𝑛 คะแนนเต็ม ร0อยละ 70 𝑥̅ SD t 𝑝	(one-tailed) 

หลังเรียน 39 20 14 14.12 2.06 40.57* 0.000 

*𝑝 < .05 

 

การอภิปรายผลการวิจัย 

 การศึกษาผลการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา ที่มีตoอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก�ป�ญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 มีประเด็น       

ท่ีนำมาอภิปรายผล ดังน้ี  

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรงไฟฟ�าและพลังงานไฟฟ�า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6   

ที่ได�รับการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกวoากoอนเรียน

และสูงกวoาเกณฑ&ร�อยละ 70 อยoางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปsนไปตามสมมติฐานข�อที่ 1 และข�อที่ 2 

ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษาเปsนการจัดการเรียนรู�

ที ่เน�นผู �เรียนเปsนสำคัญ ให�นักเรียนสามารถสร�างองค&ความรู �ได�ด�วยตนเอง โดยใช�กระบวนการสืบเสาะ         

หาความรู �ทางวิทยาศาสตร& ซึ ่งมีขั ้นตอนในการจัดการเรียนรู � 5 ขั ้น ดังนี ้ 1) ขั ้นการสร�างความสนใจ             

เปsนการนำเข�าสูoบทเรียน ครูให�นักเรียนสังเกตภาพ โดยกระตุ�นให�นักเรียนสร�างคำถาม เพื่อให�นักเรียนเกิด   

การเชื่อมโยงความรู� 2) ขั้นสำรวจและค�นหา เปsนขั้นตอนที่นักเรียนมีการทำกิจกรรมการเรียนรู�และปฏิบัติการ

ทางวิทยาศาสตร& โดยครูแบoงนักเรียนออกเปsนกลุoมแล�วให�นักเรียนรoวมกันทำการทดลอง สังเกตผลและ        

เก็บรวบรวมข�อมูลการทดลองรoวมกัน โดยมีครูเปsนผู�คอยกระตุ�นด�วยการใช�คำถาม 3) ข้ันอธิบายและลงข�อสรุป 

เปsนการนำข�อมูลท่ีได�จากการสำรวจตรวจสอบมาวิเคราะห& แปลผล และสรุปรoวมกันภายในกลุoม พร�อมท้ัง

นำเสนอข�อมูลในรูปแบบตoางๆ ทำให�นักเรียนได�สร�างองค&ความรู�ใหมo และชoวยให�เกิดการเรียนรู�ได�ดีข้ึน          

4) ขั้นขยายความรู� เปsนการนำความรู�ที่ได�ไปเชื่อมโยงกับความรู�เดิม หรือความคิดที่ได�ค�นคว�าเพิ่มเติม หรือ
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ข�อสรุปที่ได�ไปใช�ในการอธิบายเรื่องอื่น ๆ เพราะถ�าใช�อธิบายเรื่องตoาง ๆ ได�มากก็แสดงวoาข�อจำกัดน�อย  ซึ่งจะ

ชoวยให�เชื่อมโยงกับเรื่องตoาง ๆ และทำให�เกิดความรู�กว�างขวางขึ้น  โดยผู�วิจัยแทรกกิจกรรมการจัดการเรียนรู�

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 6 ขั้น มารoวมด�วย เน�นให�ผู�เรียนได�คิดค�นคว�าหาความรู�เพื่อตอบคำถามการแก�ป�ญหา

ในแตoละขั้นตอน โดยวิธีการแก�ป�ญหาเปsนกระบวนการแก�ป�ญหาที่เปsนกระบวนการแก�ป�ญหาอยoางเปsนขั้นตอน 

เปsนการพัฒนาให�ผู�เรียนต�องศึกษาหาความรู� มีความเข�าใจในเนื้อหาจึงจะสามารถตอบคำถามที่เปsนป�ญหาได� 

เมื่อนำความรู�ไปเชื่อมโยงกับสถานการณ&ในชุมชน ทำให�ตอบคำถามได�ละเอียดยิ่งขึ้น ซึ่งเปsนการจัดการเรียนรู�

ที่ผู�เรียนสามารถนำความรู�ที่ได�รับจากผู�สอนไปประยุกต&ใช�ในสถานการณ&ตoางๆ ได�อยoางมีประสิทธิภาพ และ

เสริมสร�างให�ผู�เรียนเกิดการใฝ§เรียนรู�อีกด�วย โดยเปsนกิจกรรมท่ีครูให�สถานการณ& ป�ญหา เพื่อให�นักเรียน       

ในแตoละกลุoมได�นำความรู�ที่สร�างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู�เดิมหรือแนวคิดที่ได�ค�นคว�าเพิ่มเติม นักเรียนสามารถ

นำความรู�ไปประยุกต&ใช�ในการสร�างชิ้นงาน ทำให�นักเรียนมีการนำสิ่งที่ได�จากการเรียนรู�ไปประยุกต&ใช�เข�าใจใน

เนื้อหาที่เรียนมากขึ้น สามารถนำความรู�ไปทำข�อสอบหลังเรียนได�คะแนนสูงกวoากoอนเรียน ทำให�ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนดีขึ ้น และ 5) ขั ้นประเมิน เปsนการประเมินผลการเรียนรู � ทดสอบความเข�าใจโดยการให�         

ตอบคำถามวoานักเรียนมีความรู�อะไรบ�าง อยoางไร และมากน�อยเพียงใด โดยใช�ความรู�ที่มีอยูoและความรู�ที่ได�

จากการค�นหาจากแหลoงตoางๆ ด�วยตนเองมาเปsนข�อมูลในการตอบคำตอบ ซึ่งเปsนการตรวจสอบความรู�เดิมของ

นักเรียนและสามารถเพิ่มพูนความรู�ใหมo สอดคล�องกับงานวิจัยของ Cox et al. (2016) พบวoา นักเรียนที่เรียน

ด�วยการจัดการเรียนการสอนจัดการเรียนรู �แบบสืบเสาะหาความรู � (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา               

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก�ป�ญหาสูงกวoากoอนเรียนอยoางมีนัยสำคัญ เนื่องจากนักเรียนที่ใช�

ความรู�คณิตศาสตร&และวิศวกรรมศาสตร& ชoวยให�นักเรียนสามารถแก�ป�ญหาได�ดียิ่งขึ้น อีกทั้งยังผสานความรู�   

จากหลายวิชา สoงเสริมให�ผู�เรียนได�มี กระบวนการคิดและเข�าใจป�ญหามากยิ่งขึ้น สอดคล�องกับงานวิจัยของ   

พรสวัสดิ์ สองแคว (2559) ได�ศึกษาการพัฒนาหนoวยการเรียนรู�เรื่อง “รู�รักษ&หิน ถิ่นแมoฮoองสอน” ตามแนวคิด

สะเต็มศึกษา เพื่อสoงเสริมการรู�เรื ่องวิทยาศาสตร& สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 มีคะแนนการรู�      

เรื่องวิทยาศาสตร&หลังเรียนสูงกวoากoอนเรียน อยoางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล�องกับ Chung 

et al. (2014) เนื ่องจากการเรียนรู �ตามแนวทางสะเต็มศึกษานักเรียนต�องการแก�ป�ญหาจากสถานการณ&          

ที ่กำหนด นักเรียนจึงต�องศึกษาความรู �พื ้นฐาน เพื ่อนำความรู �ไปใช�ในการแก�ป�ญหา จึงทำให�นักเรียน              

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวoากoอนเรียน 

 จากขั้นตอนดังกลoาวจะเห็นได�วoา ในแตoละขั้นตอนการจัดการเรียนรู�ผู�เรียนจะเปsนผู�สร�างองค&ความรู�

ด�วยตนเอง โดยอาศัยการรoวมมือจากสมาชิกในกลุoม เป�ดโอกาสให�ผู�เรียนได�มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

ชoวยเหลือซึ่งกันและกัน นำไปสูoการสร�างชิ ้นงานหรือสิ่งประดิษฐ&  นำไปซึ่งความรู�ที ่จะไปประยุกต&ใช�ใน

ชีวิตประจำวัน ผลวิจัยพบวoาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนมีคะแนนสูงกวoากoอนเรียนและ

คะแนนสูงกวoาเกณฑ&ท่ีกำหนดคิดเปsนร�อยละ 80.51 ผoานเกณฑ&ร�อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 2. ความสามารถในการแก�ป�ญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 ที่ได�รับการการจัดการเรียนรู�

แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกวoากoอนเรียนและสูงกวoาเกณฑ&ร�อยละ 

70 อยoางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปsนไปตามสมมติฐานข�อที่ 3 และข�อที่ 4 ทั้งนี้เปsนผลเนื่องมาจาก

การจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา ที่เน�นผู�เรียนเปsนสำคัญ โดยผู�สอน
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เปsนผู�อำนวยความสะดวกและผู�กระตุ�นให�ผู�เรียนเกิดความสงสัยและตั้งคำถามจากสถานการณ&ป�ญหาที่เกิดข้ึน 

เพื่อให�ผู�เรียนสามารถรับประสบการณ&ตรง และแก�ป�ญหาด�วยตนเองจากการมีปฏิสัมพันธ&กับสิ่งแวดล�อมและ

สังคมได� เน�นให�นักเรียนได�มีสoวนรoวมเกิดการเรียนรู�เพื่อหาคำตอบของป�ญหา และเปsนผู�ลงมือปฏิบัติ หาสาเหตุ 

วิธีการแก�ป�ญหา และตรวจสอบผลของการแก�ป�ญหาด�วยตนเอง ผoานกิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษา 6 ขั้นตอนคือ ขั้นท่ี 1 ระบุป�ญหา เปsนการทำความเข�าใจป�ญหาหรือความท�าทาย วิเคราะห&เงื่อนไขหรือ

ข�อจำกัดของสถานการณ&ป�ญหา เพื่อกำหนดขอบเขตของป�ญหา ซึ่งจะนำไปสูoการสร�างชิ้นงานหรือวิธีการ       

ในการแก�ป�ญหา ขั้นที่ 2 รวบรวมข�อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข�องกับป�ญหา เปsนการรวบรวมข�อมูลและแนวคิด

ทางวิทยาศาสตร& คณิตศาสตร& และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข�องกับแนวทางการแก�ป�ญหาและประเมินความเปsนไปได�  

ข�อดีและข�อจำกัด ขั ้นที ่ 3 ออกแบบวิธีการแก�ป�ญหา เปsนการประยุกต&ใช�ข�อมูลและแนวคิดที่เกี ่ยวข�อง         

เพื ่อการออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการในการแก�ป�ญหา โดยคำนึงถึงทรัพยากร ข�อจำกัดและเงื ่อนไขตาม

สถานการณ&ที่กำหนด ขั้นที่ 4 วางแผนและดำเนินการแก�ป�ญหา เปsนการกำหนดลำดับขั้นตอนของการสร�าง

ช้ินงานหรือวิธีการ แล�วลงมือสร�างช้ินงานหรือพัฒนาวิธีการเพ่ือใช�ในการแก�ป�ญหา ข้ันท่ี 5 ทดสอบ ประเมินผล 

และปรับปรุงแก�ไขวิธีการแก�ป�ญหาหรือชิ้นงาน เปsนการทดสอบและประเมินการใช�งานของชิ้นงานหรือวิธีการ 

โดยผลที่ได�อาจนำมาใช�ในการปรับปรุง และพัฒนาให�มีประสิทธิภาพในการแก�ป�ญหาได�อยoางเหมาะสมที่สุด 

ขั ้นที ่ 6 นำเสนอวิธีการแก�ป�ญหา ผลการแก�ป�ญหาหรือชิ ้นงาน เปsนการนำเสนอแนวคิดและขั ้นตอน             

การแก�ป�ญหาของการสร�างชิ้นงานหรือการพัฒนาวิธีการให�ผู�อื่นเข�าใจและได�ข�อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาตoอไป 

สoงเสริมและพัฒนาให�ผู �เรียนเกิดกระบวนการแก�ป�ญหา 4 ขั้น ได�แกo ขั ้นที่ 1 ขั ้นการระบุประเด็นป�ญหา        

เปsนขั้นที่ผู�เรียนได�ทำความเข�าใจกับป�ญหา วิเคราะห&ป�ญหาที่ เกิดขึ้นจากสถานการณ&ที่กำหนด รวบรวมข�อมูล

ที่ได� เพื่อระบุป�ญหา ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะห&หาสาเหตุของป�ญหา เปsนขั้นที่ผู�เรียนได�ศึกษาค�นคว�าหาแนวความคิด 

แนวทาง ทฤษฎีหรือวิธีการแก�ไข ป�ญหาจากแหลoงการเรียนรู�ตoางๆ รวบรวมวิธีการที่แปลกใหมoและหลากหลาย 

ขั้นที่ 3 ขั้นการเสนอวิธีการแก�ป�ญหา เปsนขั้นตอนที่ผู�เรียนได�วิเคราะห&เลือกแนวทางหรือวิธีการแก�ไขป�ญหาที่ดี

ท่ีสุดอยoางมี เหตุผล แล�วนำมาสูoการวางแผนออกแบบสร�างชิ้นงานอยoางเปsนระบบและลงมือปฏิบัติตามข้ันตอน

ของวิธีการ แก�ป�ญหาตามที่ได�วางแผนไว�เชoน รถแขoงจิ๋วพลังแจ¬ว โดยมีการดัดแปลงจากเศษวัสดุเหลือใช�       

มาประกอบกัน เปsนชิ้นงาน ผู�เรียนจะมีการปรับปรุงชิ้นงานจนกระทั่งสามารถนำไปใช�งานได�มีการแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นกัน ภายในกลุoม เพ่ือลองผิดลองถูกในส่ิงท่ีได�วางแผนไว� เพ่ือนำมาแก�ป�ญหาตามสถานการณ&ตoาง ๆ 

อยoางสร�างสรรค& และขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบผลลัพธ& ผลที่ได�จากวิธีการคิดแก�ป�ญหา เปsนขั้นที่ผู�เรียนนำเสนอ

วิธีการแก�ไขป�ญหาที่ได�ทำตาม รูปแบบที่สนใจ โดยมีการเชื่อมโยงความสัมพันธ&ของการแก�ป�ญหาที่เกิดข้ึน   

อยoางเปsนลำดับขั้นตอน จากนั้น ประเมินผลงานจากรูปแบบความคิดหรือวิธีการในการสร�างสรรค&ชิ้นงาน      

เพื ่อแก�ไขป�ญหาจากสถานการณ&ที ่ กำหนด ผู �เรียนมีการนำความรู �จากเรื ่องใกล�ตัวมาประยุกต&ใช�ใน             

การประดิษฐ&ชิ้นงานได�ดี จากกระบวนการคิด แก�ป�ญหาอยoางสร�างสรรค& จึงทำให�นักเรียนสามารถแก�ป�ญหา

จากสถานการณ&ที่พบเห็นในชีวิตประจำวันได� อยoางสร�างสรรค& และทำให�ผู�เรียนมีแนวทางในการนำความรู�    

ไปใช�ในการแก�ไขป�ญหาอื่น ๆ อีกตoอไป นอกจากน้ีการจัดการเรียนรู�วิทยาศาสตร&ตามแผนการจัดการเรียนรู�

การสืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) เปsนกิจกรรมการเรียนรู�ที่มี

กระบวนการและ ขั้นตอนที่สามารถฝ�กให�นักเรียนมีความสามารถในการคิดแก�ป�ญหาได�ดีขึ้น จึงทำให�นักเรียน 
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สามารถแก�ป�ญหาจากสถานการณ&ที่พบเห็นในชีวิตประจำวันได�อยoางสร�างสรรค& เป�ดโอกาสให�นักเรียนระบุ 

ป�ญหา สามารถเลือกวิธีแก�ป�ญหาตามความสามารถและความถนัด ผู�เรียนคิดวิธีการแก�ป�ญหาโดยใช�ความรู�  

ทางวิทยาศาสตร&มาบูรณาการกับความรู�ทางเทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร& มีการวางแผนการทำงาน

ในด�านการออกแบบและสร�างชิ้นงาน ปรับปรุงแก�ไขชิ้นงานหรือวิธีการในการแก�ป�ญหาให�ดีกวoาเดิม สอดคล�อง

กับ งานวิจัยของดารารัตน& ชัยพิลา (2558) พบวoา นักเรียนมีความสามารถในการแก�ป�ญหาอยoางสร�างสรรค& 

ทางวิทยาศาสตร&ระหวoางเรียนร�อยละ 88.35 ซ่ึงอยูoในระดับดี เนื่องจากนักเรียนได�มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู�      

มีกระบวนการทำงานที่เปsนระบบขั้นตอนด�วยการทำโครงงาน ได�ใช�ความรู�จากศาสตร&สาขาทั้ง 4 วิชา ได�แกo 

วิทยาศาสตร& เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร& และคณิตศาสตร&มาใช�ในการแก�ป�ญหาจากสถานการณ&ที่เกิดข้ึน     

ในชีวิตประจำวัน มีความสามารถในการแก�ป�ญหาอยoางสร�างสรรค&ทางวิทยาศาสตร&เพิ่มขึ้นตามลำดับ และ      

มีความสามารถในการแก�ป�ญหาอยoางสร�างสรรค&สูงกวoาเกณฑ&ที่กำหนด สอดคล�องกับ วรรณา รุoงลักษมีศรี 

(2551) ที่ศึกษาผลของการเรียนการสอนที่เน�นกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมที่มีตoอความสามารถ        

ในการแก�ป�ญหาเชิงวิทยาศาสตร& และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร&ขั ้นผสมผสานของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนต�นในโรงเรียนสาธิตผลการวิจัยพบวoานักเรียนกลุoมที่เรียนวิทยาศาสตร&โดยจัดการเรียน       

การสอนที่เน�นกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมีคะแนนความสามารถในการแก�ป�ญหาเชิงวิทยาศาสตร&

เฉลี่ย 75.58 สูงกวoากoอนเรียนอยoางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล�องกับ อภิญญา สิงโต (2563) 

ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู�แบบสะเต็มศึกษาที่สoงเสริมความสามารถในการคิดแก�ป�ญหาสำหรับ

นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาป�ที ่ 1 จากการจัดการเรียนรู �แบบสะเต็มศึกษา 6 ขั ้นตอน คือ 1) ระบุป�ญหา              

2) รวบรวมข�อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข�องกับป�ญหา 3) ออกแบบวิธีการแก�ป�ญหา 4) วางแผน และดำเนินการ

แก�ป�ญหา 5) ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก�ไขวิธีการแก�ป�ญหาหรือชิ้นงาน และ 6) นำเสนอวิธีการ

แก�ป�ญหา ผลการแก�ป�ญหาหรือชิ้นงาน พบวoาความสามารถในการคิดแก�ป�ญหาหลังเรียนสูงกวoากoอนเรียน   

อยoางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

ข[อเสนอแนะการวิจัย 

 1. ข�อเสนอแนะท่ัวไป 

  1.1 การจัดการเรียนรู �แบบสืบเสาะหาความรู � (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM 

Education) ในการสร�างกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู �ที ่ 1 เกี ่ยวกับการสร�างหุ oนกระป­องเคลื ่อนท่ี          

ถ�านักเรียนตกแตoง มากเกินไปหุoนกระป­องอาจจะเคลื่อนที่ไมoได� กoอนทำกิจกรรมคุณครูอาจแนะนำหลักการ 

แนวทางการประดิษฐ& ให�นักเรียนฟ�งกoอนประดิษฐ&จริง 

  1.2 การจัดการเรียนรู �แบบสืบเสาะหาความรู � (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM 

Education) มีข�อจำกัดเรื่องเวลา ครูผู�สอนควรยืดหยุoนเรื่อง ระยะเวลาที่ใช�ในการดำเนินกิจกรรมในแตoละ

ขั ้นตอนของการจัดการเรียนรู �ตามความเหมาะสม และควรเป�ด โอกาสให�กับนักเรียนได�คิด และได�ใช�

จินตนาการอยoางสร�างสรรค& โดยเฉพาะเรื่อง สร�างรถหมุนใบพัด นักเรียนอาจใช�ระยะเวลานานในการประดิษฐ&  

เนื่องจากเปsนกิจกรรมที่นักเรียนต�องระดมความคิด วิเคราะห&ในการสร�างหลายชิ้นสoวน แล�วนำมาประกอบเปsน
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รถหมุนใบพัดและอาจเกิดการผิดพลาดในระหวoางการทดลอง อยoางเชoน การใช�คัดเตอร& คุณครูอาจจะต�อง    

คอยระวังเปsนพิเศษ 

  1.3 จากการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM 

Education) สามารถนำไปใช�ได�ในหลากหลายวิชา แตoควรยกสถานการณ&หรือป�ญหาที ่สอดคล�องกับ

ชีวิตประจำวันหรือใกล�ตัวของนักเรียน โดยจากการกิจกรรมพบวoาถ�าเปsนสถานการณ&ที่ใกล�ตัว หรือนักเรียน     

มีการพบเห็นเปsนประจำ นักเรียนจะสามารถทำกิจกรรมได�อยoางรวดเร็วและมั่นใจ แตoถ�าเปsนสถานการณ&ท่ี   

ไกลตัว ครูอาจจะต�องใช�เวลานานในการอธิบายให�นักเรียนเข�าใจในสถานการณ&นั้น ๆ กoอนเพื่อที่จะนำความรู�

ไปใช�ในการวิเคราะห&สถานการณ&ตoาง ๆ ได� แตoถ�าเพื่อให�นักเรียนเข�าถึงประสบการณ&จริงได� โดยขึ้นอยูoกับ   

ความเหมาะสมของรายวิชา 

 2. ข�อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตoอไป  

  2.1 การจัดการเรียนรู�ตามการจัดการเรียนรู�การสืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับตามแนวคิด     

สะเต็มศึกษา (STEM Education) พบวoานักเรียนได�ทักษะการอoาน การนำเสนอ การอธิบายเหตุผล การส่ือสาร

และในการจัดการเรียนรู�มีกระบวนการทำงานกลุoมรoวมกับผู�อื่นได�อยoางสร�างสรรค& ดังนั้นในการวิจัยครั้งตoอไป

ควรศึกษาตัวแปรดังกลoาว หรือศึกษาพัฒนาการของทักษะด�านตoางๆ เพ่ิมเติม 

  2.2 จากการจัดการเรียนรู�ตามการจัดการเรียนรู�การสืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับตามแนวคิด

สะเต็มศึกษา (STEM Education) พบวoานักเรียนหลายกลุ oมมีความคิดสร�างสรรค& แตoบางกลุ oมยังขาด        

ความสวยงาม ความคิดสร�างสรรค&ในชิ้นงาน ผู�วิจัยสนใจที่จะนำการจัดการเรียนรู�แบบ STEAM ในการวิจัย   

คร้ังถัดไป 

2.3  จากการจัดการเรียนรู�ตามการจัดการเรียนรู�การสืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับตามแนวคิด      

สะเต็มศึกษา (STEM Education) พบวoาความสามารถในการแก�ป�ญหายึดตามขั้นตอนของเวียร& (weir, 1974) 

โดยมีขั้นตอนกระบวนการแก�ป�ญหา 4 ขั้น ดังนี้ 1) ขั้นการระบุประเด็นป�ญหา 2) ขั้นวิเคราะห&หาสาเหตุ      

ของป�ญหา 3) ขั้นการเสนอวิธีการแก�ป�ญหา 4) ขั้นตรวจสอบผลลัพธ& ผลที่ได�จากวิธีการคิดแก�ป�ญหา พบวoา   

ขั้นการระบุประเด็นป�ญหา เปsนขั้นที่นักเรียนมีคะแนนน�อยที่สุด ในการศึกษาครั้งถัดไป ผู�วิจัยจึงสนใจที่จะ

ศึกษาวoา การจัดการเรียนรู�ตามการจัดการเรียนรู�การสืบเสาะหาความรู� (5E) รoวมกับตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

(STEM Education) ทำไมนักเรียนจึงได�คะแนนขั้นการระบุประเด็นป�ญหาต่ำที่สุด สoวนขั้นวิเคราะห&หาสาเหตุ

ของป�ญหา ขั้นการเสนอวิธีการแก�ป�ญหา และขั้นตรวจสอบผลลัพธ& ผลที่ได�จากการคิดแก�ป�ญหา นักเรียนมี

คะแนนเพ่ิมเติมตามลำดับข้ัน 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

41 e-Journal of Education Studies, Burapha University 
Vol.5 No.3  July – September 2023 

 

เอกสารอ[างอิง 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551.กรุงเทพฯ: สำนัก

วิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 

กิตติชัย สุธาสิโนบล. (2552). การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร&ตามแนววิธีพุทธสำหรับ

น ักเร ียนช ั ้นประถมศ ึกษาป �ท ี ่  6  โรง เร ียนอน ุบาลนครนายก.  วารสารว ิชาการศ ึกษา

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรF, 10(1), 39-45. 

ชoอทิพย& มารัตนะ. (2560). การศึกษาผลการเรียนรูK หนLวยการเรียนรูK วัสดุและสมบัติของวัสดุของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปSที่ 5 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูKสะเต็มศึกษา (วิทยานิพนธ&ครุศาสตรมหาบัณฑิต). 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา, นครราชสีมา. 

ดารารัตน& ชัยพิลา. (2558). ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูKแบบโครงงานตามแนวคิด STEM Education ที่มีตLอ

ความสามารถในการแกKปeญหาอยLางสรKางสรรคFทางวิทยาศาสตรF เรื่องปฏิกิริยาเคมีของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปSท่ี 2 (วิทยานิพนธ&การศึกษามหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยนเรศวร, พิษณุโลก. 

นาตยา ป�ลันธนานนท&, สมถวิล ธนะโสภณ และมธุรส จงชัยกิจ. (2553). การพัฒนาชุดฝjกทักษะการคิดขั้นสูง

สำหรับครูเพื่อเพิ่มศักยภาพในการสอนคิดวิเคราะหFแกLผูKเรียน. กรุงเทพฯ: สำนักงานคณะกรรมการ

วิจัยแหoงชาติ. 

ประสาท เนืองเฉลิม. (2558). จุดมุ oงหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร&ในศตวรรษที่ 21. วารสาร 

ศึกษาศาสตรF มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 9(4), 7-14. 

พรทิพย& ศิริภัทราชัย. (2556). STEM Education กับการพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21. วารสารนักบริหาร,    

2(2), 49-56. 

พรสวัสดิ์ สองแคว. (2559). การศึกษาผลการเรียนรูK หนLวยการเรียนรูKเรื่อง “รูKรักษFหิน ถิ่นแมLฮLองสอน” ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อสLงเสริมการรูKเรื ่องวิทยาศาสตรF สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปSที่ 6 

(วิทยานิพนธ&การศึกษามหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยนเรศวร, พิษณุโลก. 

พิชญ&สินี ชมพูคา. (2554). การจัดการเรียนรูKแบบผูKเรียนเปsนศูนยFกลางและการเรียนรูKตลอดชีวิต: สิ่งจำเปsนใน

การจัดการศึกษาไทย. [ออนไลน&]. สืบค�นจาก http://www.phichsinee.cmru.ac.th/file/newsfile/ 

220710123109.pdf. 

พิมพันธ& เตชะคุปต&. (2545). การจัดการเรียนการสอนท่ีเนKนผูKเรียนเปsนสำคัญ. กรุงเทพฯ: เดอะมาสเตอร&กรุ±ป. 

รักษพล ธนานุวงศ&. (2556). เรียนรู�สภาวะโลกร�อนด�วย STEM Education แบบบูรณาการ. นิตยสาร สสวท, 

41(182), 15-20. 

รุoงนภา  ทัดทoาทราย. (2549). ไขปริศนาแหoงภูมิป�ญญาท�องถิ่นด�วยจิตสำนึกความตระหนักด�านวิทยาศาสตร&

และเทคโนโลยี. วารสารวิทยาศาสตรF, 59(4), 293-294. 

 

 



 

 

 

42 e-Journal of Education Studies, Burapha University 
Vol.5 No.3  July – September 2023 

 

วรรณา รุoงลักษะมีศรี. (2551). ผลของการเรียนการสอนที่เนKนกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมที่มีตLอ

ความสามารถในการแกKปeญหาเชิงวิทยาศาสตรF และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรFขั้นผสมผสาน

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตKนในโรงเรียนสาธิต (วิทยานิพนธ&คุรุศาสตรบัณฑิต). จุฬาลงกรณ&

มหาวิทยาลัย, กรุงเทพฯ. 

สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหoงชาติ องค&การมหาชน. (2561-2563). สรุปผลวิเคราะหFความสามารถของ

นักเรียน ป.6, ม.3, ม.6 จากคะแนน O-NET, สืบค�นจาก http://www.nietes.or.th 

สถาบันสoงเสริมการสอนวิทยาศาสตร&และเทคโนโลยี. (2558). คู Lมือจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษา ระดับช้ัน

ประถมศึกษาปSท่ี 4-6. กรุงเทพฯ: สถาบันสoงเสริมการสอนวิทยาศาสตร&และเทคโนโลยี. 

สถาบันสoงเสริมการสอนวิทยาศาสตร&และเทคโนโลยี. (2546). การจัดการเรียนรูKกลุLมวิทยาศาสตรF หลักสูตร

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. กรุงเทพฯ: สถาบันสoงเสริมการสอนวิทยาศาสตร&และเทคโนโลยี. 

สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหoงชาติ. (2559). แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหLงชาติ  

ฉบับท่ี 12 (พ.ศ.2560-2564). 

สุพรรณี ชาญประเสริฐ. (2557). สะเต็มศึกษากับการจัดการเรียนรู�ในศตวรรษท่ี 21. นิตยสาร สสวท, 42(186), 

3-5. 

สุวิทย& มูลคำ. (2551). ครบเคร่ืองเร่ืองการคิด (พิมพ&คร้ังท่ี 9). กรุงเทพฯ: ภาพพิมพ& 

อภิญญา สิงโต. (2563). การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู�แบบสะเต็มศึกษาที่สoงเสริมความสามารถในการคิด

แก�ป�ญหา สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1. วารสารมหาจุฬานาครทรรศนF, 7(7), 387-398. 

Chung, C. J., Cartwright, C. & Cole, M. (2014). Assessing the Impact of an Autonomous Robotics 

Competition for STEM Education. Journal of STEM Education, 15(2), 24-29. 

Cox, C., Reynolds, B., Schunn, C. & Schuchardt, A. (2 0 16 ) .  Mathematics and Engineering to 

Solve Problems in Secondary Level Biology. Journal of STEM Education, 17(1), 22-30. 

Diana, L.R. (2012). Integrated STEM Education through Project-based Learning. Retrieved from 

http://www.rondout.k12.ny.us/common/pages/DisplayFile.aspx?itemId=16466975  

Weir, J. J. (1974). Problem Solving is Every body’s Problem. The Science Teacher, 4, 16-18. 

 

 

 

การอ[างอิงบทความ 

นิชนันท& คำตา, กิตติมา พันธ&พฤกษา, และ ธนาวุฒิ ลาตวงษ&. (2566). ผลการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหา

ความรู� (5E) รoวมกับแนวคิดสะเต็มศึกษาท่ีมีตoอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการ

แก�ป�ญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป�ท่ี 6. e-Journal of Education Studies, Burapha 

University, 5(3), 27-42. สืบค�นจาก https://so01.tci-thaijo.org/index.php /ejes/article/ 

view/267804 

http://www.nietes.or.th/
http://www.rondout.k12.ny.us/common/pages/DisplayFile.aspx?itemId=16466975

