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บทคัดย*อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคCเพื่อ 1) สรJางหJองสมุดที่เหมาะสมกับการเรียนรูJสำหรับเด็กปฐมวัย     

2) ศึกษาผลการจัดประสบการณCในหJองสมุดที่เหมาะสมกับการเรียนรูJสำหรับเด็กปฐมวัย กลุ[มเป\าหมายที่ใชJใน

การวิจัยเป^นเด็กนักเรียน ชาย – หญิง อายุระหว[าง 5-6 ปd ซึ่งกำลังศึกษาอยู[ในชั้นอนุบาลปdท่ี 3 ภาคเรียนที่ 2 

ปdการศึกษา 2563 โรงเรียนเทศบาลวัดเนินสุทธาวาส (สุทธิพงษCประชานุกูล) สำนักการศึกษา เทศบาลเมือง

ชลบุรี จำนวน 1 หJอง รวม 18 คน ระยะเวลาในการทดลองจำนวน 8 สัปดาหC ๆ ละ 5  คร้ัง รวมท้ังส้ิน 40 คร้ัง 

เครื่องมือที่ใชJในการวิจัย คือ แผนการจัดประสบการณC แบบทดสอบความสามารถในการอ[านของเด็กปฐมวัย 

และแบบสังเกตพฤติกรรมการใชJหJองสมุดของเด็กปฐมวัย การวิจัยครั้งนี้ใชJแบบแผนการวิจัยแบบ One Group 

Pretest-posttest Design วิเคราะหCขJอมูลโดยใชJ ค[าเฉล่ีย และส[วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวิจัยพบว[า  

 1. หJองสมุดที ่เหมาะสมกับการเรียนรู Jสำหรับเด็กปฐมวัย มีองคCประกอบ 5 ประการ ไดJแก[            

(1) วรรณกรรมสำหรับเด็ก (2) บรรยากาศส[งเสริมการอ[าน (3) สื ่อภาษา (4) กิจกรรมการอ[าน และ             

(5) กิจกรรมประกอบการอ[าน โดยมีกระบวนการจัดประสบการณCในหJองสมุด 3 ระยะ ไดJแก[ ระยะที่ 1        

ข้ันเรียนรูJวรรณกรรม  ระยะท่ี 2  ข้ันสรJางประสบการณCอ[าน และระยะท่ี 3  ข้ันทบทวนและนำเสนอ   

 2. ผลการจัดประสบการณCในหJองสมุด พบว[า หลังการทดลองเด็กปฐมวัยมีคะแนนความสามารถใน

การอ[านและคะแนนพฤติกรรมการใชJหJองสมุด สูงขึ ้นกว[าก[อนการทดลอง และลักษณะผลงานของ              

เด็กขณะเรียนรูJ ประกอบดJวย งานเขียน งานกระดาษ งานป}~น  
 

คำสำคัญ: หJองสมุด, การเรียนรูJ, ปฐมวัย   
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Abstract 

 The purposes of this research were to 1) develop a library for learning context of 

early childhood and 2) assess the effectiveness of providing learning experiences for early 

childhood at the library. The research sample consisted of 18 boys and girls, aged 5 to 6 years, 

who attended Watnernsutthawas Municipality School (Suttipongprachanukul) in Chonburi 

Town Municipality during the second semester of the 2020 academic year. The experiment 

was conducted over a span of 8 weeks, with sessions held 5 days a week, totaling 40 sessions. 

The research instruments included lesson plans, tests assessing the reading abilities of early 

childhood learners, and an observation form for monitoring their library usage behavior. This 

study utilized a One Group Pretest-Posttest Design and analyzed the data using mean and 

standard deviation. 

 The research findings were as follows: 

 1. A library suitable for early childhood learning consists of five components:  (1) 

children's literature, (2) reading atmosphere, (3) language material, (4) reading activities, and 

(5) supplementary reading activities. The organization of learning experience at the library were 

divided into three phases: phase 1, literature learning; phase 2, creating reading experiences; 

and phase 3, reviewing and presenting.   

 2. The results of learning experiences at the library showed that early childhood 

learners’ reading abilities and their library usage behavior were higher than before the 

experiment. The children’s works during the learning process included writing, paper-based 

and molding activities. 
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บทนำ 

 การศึกษาเป^นตJนทุนทางป}ญญาที่สำคัญในการพัฒนาคนไทยทุกช[วงวัย  ใหJมีความเจริญงอกงาม  

ทุกดJานทั้งทักษะ คุณลักษณะ และการดำรงชีวิตร[วมกับผูJอื ่นในสังคมไดJอย[างเป^นสุข  การพัฒนาคนใหJมี

คุณภาพการศึกษาดีนับเป^นฐานที่แข็งแรงทางสังคม ดังปรากฏในแผนการศึกษาแห[งชาติ พ.ศ. 2560-2579  

ยุทธศาสตรCที ่ 3 ที ่มีเป\าหมายในการพัฒนาศักยภาพคนทุกช[วงวัยและการสรJางสังคมแห[งการเรียนรูJ           

โดยผูJเรียนมีทักษะและคุณลักษณะพื้นฐานของพลเมืองไทย  เด็กทุกคนมีพัฒนาการรอบดJานตามวัยอย[างมี

คุณภาพ สอดคลJองกับทักษะการเรียนรูJในศตวรรษท่ี 21 โดยตJองเริ่มพัฒนาตั้งแต[เด็กปฐมวัยเพราะเป^นวัย

เริ่มตJนของชีวิตที่ส[งผลถึงพัฒนาการในช[วงวัยต[อ ๆ ไป เด็กในวัยนี้เป̂นทรัพยากรบุคคลที่มีความสำคัญอย[างย่ิง
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ของประเทศ ที่จะเติบโตเป^นผูJใหญ[ที่ดีมีคุณภาพ ดังคำกล[าวของ ศ.ดร.เจมสC เจ เอคแมน นักเศรษฐศาสตรC

รางวัลโนเบล ปd พ.ศ. 2542 ที่ว[า “การลงทุนพัฒนาเด็กปฐมวัย เป^นการลงทุนที่คุJมค[าใหJผลตอบแทนแก[สังคม

ที่ดีที ่สุดในระยะยาว” (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2562, น.1) เพราะเป^นช[วงอายุในการพัฒนา   

ความเป^นมนุษยCที่มีประสิทธิภาพ อีกทั้งยังเป^นรากฐานของการพัฒนาอย[างยั่งยืนสูงสุด ซึ่งหากเด็กไม[ไดJรับ  

การเลี้ยงดูและพัฒนาอย[างถูกตJองเหมาะสมตามวัย โอกาสทองของการพัฒนาก็จะไม[หวนกลับมาอีก ดั้งน้ัน

การจัดการศึกษาปฐมวัยจึงตJองเตรียมความพรJอมเด็กในการเรียนรูJและสรJางรากฐานชีวิต ใหJพัฒนาไปสู[ความ

เป̂นมนุษยCท่ีสมบูรณC ตอบสนองธรรมชาติและความตJองการของเด็กใหJมีพัฒนาการสมวัย  

 ภาษาเป^นจุดเริ ่มตJนของการเรียนรู Jโลกรอบตัวของเด็กตั ้งแต[เกิดและสำคัญสำหรับชีวิตเด็ก         

เป^นพื้นฐานของพัฒนาการดJานอารมณC สังคม และสติป}ญญา เด็กตJองเรียนรูJภาษาและตJองใชJภาษาเพ่ือ     

การสื่อสารในการเรียนรูJโลกรอบตัว โดยเฉพาะการอ[านเป^นทักษะที่ควรไดJรับการพัฒนา เพราะการอ[านเป̂น

ทักษะที่มีความจำเป^นและสำคัญอย[างยิ่งต[อการแสวงหาความรูJ เพิ่มพูนความรูJ เป^นวิธีในการคJนหาความรูJที่มี

ความสำคัญต[อการเรียนรูJ และใชJความรูJที่ไดJจากการอ[าน การปลูกฝ}งการอ[านเป^นสิ่งที่สำคัญที่ควรเริ่มตั้งแต[ 

ยังเป^นเด็กเล็ก เพื่อประโยชนCใหJเด็กเติบโตเป^นผูJใหญ[ที่สมบูรณCมีวิสัยทัศนCกวJางไกล และรูJจักแสวงหาความรูJ

ดJวยตนเอง การอ[านของเด็กปฐมวัยเป^นพัฒนาการที่ต[อเนื่อง เด็กควรไดJรับประสบการณCในการอ[านผ[าน

เรื ่องราวประสบการณCต[าง ๆ ที่เด็กสนใจ ทั้งการอ[านภาพจากหนังสือนิทาน อ[านเครื่องหมาย และอ[าน

สัญลักษณC เด็กจะซึมซับและเรียนรูJสิ่งต[าง ๆ ที่อยู[รอบตัวไดJง[ายและรวดเร็ว การปลูกฝ}งและส[งเสริมใหJเด็ก   

รักการอ[านอย[างสม่ำเสมอ จะช[วยใหJเด็กเกิดความคุJนเคยและเคยชินกับการอ[านหนังสือจนพัฒนาเป^นนิสัย   

รักการอ[าน กระตุJนจินตนาการ และความคิดรวบยอด เป^นการพัฒนาศักยภาพสมองผ[านการอ[าน (สถาบัน    

ราชานุกูล, 2557, น.1)  ซึ่งการเตรียมความพรJอมในการอ[านของเด็กปฐมวัยเป^นการเตรียมเด็กใหJพรJอมที่จะ

ขึ้นไปเรียนอ[านตามระบบในระดับชั้นประถมศึกษา ดังนั้นการอ[านของเด็กวัยนี้เป^นการเรียนรูJตัวอักษร       

อ[านจากรูปภาพ จำสัญลักษณC และป\ายคำต[าง ๆ ถJาหากไดJรับการฝ�กฝนอย[างต[อเนื่องเด็กก็พรJอมที่จะเรียน

อ[านต[อไป (ราศ ี ทองสว ัสด์ิ,  2556, น. 180-181) โดยประสบการณCในการอ[านที ่ เด ็กได Jร ับควรมี               

ความหลากหลาย เช[น อ[านรูปภาพ อ[านเครื ่องหมายสัญลักษณC อ[านหนังสือนิทาน ภายใตJบรรยากาศ            

ที ่เหมาะสม ซึ ่งถJาครูจะใชJแค[การจัดประสบการณCในหJองเรียนยังไม[เพียงพอ ตJองใหJเด็กไดJมีโอกาสใน         

การคJนควJาหาความรูJนอกหJองเรียนดJวยตนเองตามความสนใจ ใหJเด็กฝ�กอ[านพรJอมทั้งเรียนรูJแบบลงมือปฏิบัติ 

และแสวงหาความรู JดJวยตนเองแลJวเด็กจะเรียนรู JไดJเอง ดังนั ้นการสนับสนุนใหJเด็กคJนควJาจากภายนอก

หJองเรียน จึงเป^นสิ่งที่สำคัญและจำเป^นอย[างยิ่งสำหรับเด็ก  ซึ่งสถานที่ใชJคJนควJาจากการอ[านไดJดีที่สุดก็คือ

หJองสมุด ถือเป^นแหล[งรวบรวมหนังสือ เป^นเครื่องมือหนึ่งที่ช[วยสนับสนุนการเรียนรูJใหJกับเด็ก ที่มีบทบาท

สำคัญควบคู[กับจัดการศึกษา และการสรJางสังคมแห[งการเรียนรูJของนักเรียนในทุกระดับ 

 หJองสมุดเป̂นหัวใจของโรงเรียนท่ีเป̂นแหล[งรวบรวมความรูJ สนับสนุนการจัดการเรียนรูJตามหลักสูตร 

หนังสือและสื่อในหJองสมุดนำนักเรียนไปสู[ประสบการณCใหม[ ๆ ที่มีทั้งความรูJและความเพลิดเพลิน อีกทั้งยัง

ช[วยเสริมสรJางจินตนาการ สรJางความตระหนัก เขJาใจในสังคม และวัฒนธรรมที่หลากหลาย หJองสมุดจะมี
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บทบาทสำคัญต[อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กิจกรรมนอกหลักสูตร และกิจกรรมส[งเสริมการอ[าน  

สนับสนุนการเรียนการสอนตามหลักสูตรใหJมีประสิทธิภาพ ช[วยใหJเด็กเลือกหนังสือและวัสดุอื่น ๆ ไดJตรงกับ

ความตJองการสอดคลJองกับเรื่องที่เรียน มีบทบาทสำคัญในการขจัดความไม[รูJของครู นักเรียน ส[งเสริมและ

กระตุJนนิสัยใหJเด็กรักการอ[าน เพิ่มพูนความสามารถในการศึกษาคJนควJาดJวยตนเอง (สมาคมหJองสมุดแห[ง

ประเทศไทย, 2556) การส[งเสริมเด็กปฐมวัยใหJมีโอกาสไดJเรียนรู JในหJองสมุดมีความจำเป^นอย[างยิ ่งและ       

เป̂นประโยชนCนานับประการ ช[วยใหJเด็กรักการคJนควJาหาความรูJดJวยตนเอง ช[วยเพ่ิมเติมความรูJนอกจากเร่ืองท่ี

เรียนรูJในหJองเรียน การออกแบบหJองสมุดใหJเกิดประสิทธิผลจะตJองกำหนดวัตถุประสงคCใหJเหมาะสมกับผูJใชJใน

แต[ละช[วงวัย เพราะกระบวนการเรียนรู Jของผู Jเรียนในแต[ละช[วงวัยตั ้งแต[ระดับอนุบาล ประถมศึกษา 

มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา ลJวนมีวิธีการเรียนรูJ พฤติกรรมการเรียนรูJที่แตกต[างกันไป รูปแบบการจัดพื้นที่ใน

หJองสมุด หนังสือในหJองสมุด กิจกรรมส[งเสริมการอ[านในหJองสมุด จึงมีความแตกต[างกันตามพฤติกรรมของ

ผูJใชJ สำหรับการวิจัยครั้งนี้เป^นการพัฒนาหJองสมุดที่เหมาะสมกับการเรียนรูJสำหรับเด็กปฐมวัย โดยออกแบบ

หJองสมุดที่มีพื้นที่การเรียนรูJสอดคลJองกับพัฒนาการ พฤติกรรมการเรียนรูJ ซึ่งหJองสมุดที่พัฒนาขึ้นไม[ใช[เพียง

หJองที่เก็บหนังสืออยู[ในตูJเป^นจำนวนมากมายมหาศาล ไม[ใช[เพียงหJองที่เด็กมาเป�ดอ[านหนังสือนิทานแลJวกลับ

เขJาหJองเรียน แต[เป^นพื ้นที ่แห[งการเรียนรู Jที ่เด็กไดJมีโอกาสใชJภาษาอย[างอิสระ ใชJหนังสืออย[างอิสระ            

อ[านหนังสืออย[างอิสระ ไดJรับผิดชอบดูแลรักษาหนังสือที่เป^นของส[วนรวม ไดJปฏิบัติกิจกรรมร[วมกันกับเพื่อน 

และเมื ่อเด็กไดJรับการฝ�กฝนอย[างต[อเนื ่องเป^นประจำ เด็กจะไดJพัฒนาความสามารถในการอ[านตามวัย        

รูJจักมารยาทในการใชJหJองสมุด  และมีนิสัยรักการอ[านหนังสือติดตัวไป  

 ดJวยเหตุผลตามที่กล[าวมาขJางตJน ผูJวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาหJองสมุดที่เหมาะสมกับการเรียนรูJ

สำหรับเด็กปฐมวัย โดยทำการออกแบบหJองสมุดที่มีบรรยากาศแห[งการเรียนรูJ มีสื ่อภาษาที่หลากหลาย      

พรั่งพรJอมดJวยวรรณกรรมที่มีใหJอ[านอย[างอิสระ พรJอมทั้งไดJทำกิจกรรมประกอบการอ[านที่หลากหลาย         

ซ่ึงผลการวิจัยคร้ังจะเป̂นแนวทางสำหรับครูและผูJบริหารนำไปใชJในการออกแบบหJองสมุดสำหรับเด็กปฐมวัยใน

สถานศึกษาของตนเองไดJ 
 

วัตถุประสงคJการวิจัย  

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ[งหมายหลักเพื่อพัฒนาหJองสมุดที่เหมาะสมกับการเรียนรูJสำหรับเด็กปฐมวัย  

โดยมีความมุ[งหมายเฉพาะ ดังน้ี 

 1.  เพ่ือสรJางหJองสมุดท่ีเหมาะสมกับการเรียนรูJสำหรับเด็กปฐมวัย   

  1.1 ศึกษาองคCประกอบของหJองสมุดท่ีเหมาะสมกับการเรียนรูJสำหรับเด็กปฐมวัย   

  1.2 ออกแบบกระบวนการจัดประสบการณCในหJองสมุดท่ีเหมาะสมกับการเรียนรูJสำหรับเด็กปฐมวัย   

 2.  เพ่ือศึกษาผลการจัดประสบการณCในหJองสมุดท่ีเหมาะสมกับการเรียนรูJสำหรับเด็กปฐมวัย    

  2.1 เปรียบเทียบความสามารถในการอ[านของเด็กปฐมวัย 

  2.2 เปรียบเทียบพฤติกรรมการใชJหJองสมุดของเด็กปฐมวัย  

  2.3 ศึกษาลักษณะผลงานของเด็กขณะเรียนรูJ    
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 ในการพัฒนาหJองสมุดที่เหมาะสมกับการเรียนรูJสำหรับเด็กปฐมวัย ผูJวิจัยไดJวางกรอบแนวคิดใน  

การวิจัย ดังน้ี 

 1. กรอบแนวคิดพัฒนาการและการเรียนรูJของเด็กปฐมวัย ประกอบดJวย (1) แนวคิดพฤติกรรม  

การเรียนรูJของเด็กปฐมวัย โดยการเรียนรูJของเด็กปฐมวัยเป^นผลสืบเนื่องมาจากประสบการณCต[าง ๆ ที่ไดJรับ   

ทำใหJเกิดการพัฒนาทักษะการคิด ภาษา ความรูJความเขJาใจในสิ่งต[าง ๆ รอบตัว ทักษะพื้นฐานที่สำคัญและ

ความสามารถในดJานต[าง ๆ ตลอดจนเจตคติที่ดีต[อการเรียนรูJ เป�ดโอกาสใหJเด็กเลือกตามความสนใจ ลงมือ

กระทำผ[านสื่อ อุปกรณC ผูJใหญ[ควรเป^นผูJสนับสนุนวิธีการการเรียนรูJดJวยตัวเด็กเองในสภาพแวดลJอมที่อิสระ  

เอื้อต[อการเรียนรูJและเหมาะสมกับระดับพัฒนาการของเด็กแต[ละคน (2) แนวคิดพฤติกรรมการอ[านของ     

เด็กปฐมวัย โดยปกติเด็กปฐมวัยชอบอ[านหนังสือ แมJยังอ[านหนังสือไม[ออกก็ชอบอ[านโดยการดูภาพในหนังสือ    

ซึ ่งการอ[านของเด็กจะมีลักษณะในการอ[านหนังสือภาพ นิทาน อ[านอิสระตามลำพัง การอ[านร[วมกัน           

การปลูกฝ}งและส[งเสริมใหJเด็กรักการอ[านอย[างสม่ำเสมอ จะช[วยใหJเด็กเกิดความคุJนเคยและเคยชินกับการอ[าน

หนังสือจนพัฒนาเป^นนิสัยรักการอ[าน (สถาบันราชานุกูล, 2557, น. 1) ซึ่งการเตรียมความพรJอมดJานการอ[าน

ในเด็กปฐมวัยจะแตกต[างกับประถมศึกษาที่มุ[งใหJเด็กอ[านหนังสือออกตามหลักไวยกรณC แต[เป^นการเตรียมเด็ก   

ใหJพรJอมท่ีจะข้ึนไปเรียนอ[านตามระบบในระดับช้ันประถมศึกษา 

 2. กรอบแนวคิดการส[งเสริมการอ[านสำหรับเด็กปฐมวัย ประกอบดJวย (1) แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวขJอง

กับการส[งเสริมการอ[านสำหรับเด็กปฐมวัย ไดJแก[ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติป}ญญาของเพียเจตC (Piaget) ทฤษฎี

พัฒนาการการทางสติป}ญญาของวิก็อทสกี ้ (Vygotsky) ทฤษฎีการเชื ่อมโยงของธอรCนไดคC (Thorndike)       

(2) แนวคิดรูปแบบการจัดประสบการณCทางภาษาสำหรับเด็กปฐมวัย  ไดJแก[ การจัดประสบการณCโดยใชJ

วรรณกรรมเป^นฐาน โดยแนวคิดการใชJวรรณกรรมสำหรับเด็กเพื่อการสอนอ[านและเขียน จะเกิดขึ้นในบริบทท่ี

พรั ่งพรJอมดJวยหนังสือเต็มไปดJวยการสื ่อสารที ่มีจุดมุ [งหมาย การจัดประสบการณCตามแนวการสอน

ภาษาธรรมชาติ  โดยการเรียนรูJภาษาของเด็กปฐมวัยเกิดจากการเรียนรูJเป^นองคCรวมทั้งการฟ}ง พูด อ[าน เขียน 

(วัฒนา มัคคสมัน, 2560) การจัดประสบการณCตามแนวเรกจิโอ เอมีเลีย โดยการเรียนรูJภาษาของเด็กเกิดจาก

การสื ่อสารดJวยการใชJภาษาศิลปะ โอกาสใหJเด็กไดJแสดงออกถึงความรู J ความเขJาใจ ความรู Jสึก และ         

ความตJองการผ[านการใชJสัญลักษณC ซ่ึงก็คือภาษาศิลปะ (สุจินดา ขจรรุ[งศิลป¡ และธิดา พิทักษCสินสุข, 2543)    

 3. กรอบแนวคิดหJองสมุดสำหรับเด็กปฐมวัย ประกอบดJวย (1) แนวคิดลักษณะของหJองสมุด ซึ่งเป̂น

สถานที่รวบรวมความรูJ เป^นแหล[งการเรียนรูJท่ีสรJางเสริมป}ญญา ส[งเสริมใหJผูJใชJบริการสามารถศึกษาหาความรูJ

ดJวยตนเอง ช[วยใหJนักเรียนเลือกหนังสือเสริมความรูJไดJตรงกับเรื่องที่เรียน ช[วยใหJหาความรูJในเรื่องราวต[าง ๆ 

อย[างกวJางขวาง เกิดทักษะในการใชJหJองสมุด รูJจักใชJเวลาว[างใหJเกิดประโยชนC (กุหลาบ ป}~นลายนาค, 2545,  

น.1-2) โดยหJองสมุดที ่ เหมาะสมกับการเรียนรู JควรมีบรรยากาศแวดลJอมที ่ ดี มีอ ุปกรณCที ่ เหมาะสม                  

มีบรรณารักษC มีหนังสือท่ีเหมาะสมกับวัยของนักเรียน และส่ือประกอบการอ[านต[าง ๆ ท่ีเหมาะสมและเพียงพอ  

มีการวางแผนและบริหารจัดการที่ดี จะทำใหJหJองสมุดกลายเป^นแหล[งเรียนรูJที่ส[งเสริมผูJเรียนเป^นไปตาม

วัตถุประสงคCของหJองสมุด (2)  แนวคิดการจัดกิจกรรมในหJองสมุด โดยบรรณารักษCเป^นผูJกำหนดรูปแบบของ
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กิจกรรมเพื่อใหJรักการอ[าน เพื่อใหJใชJหJองสมุดไดJถูกตJอง เช[น กิจกรรมส[งเสริมความรูJเรื่องการใชJหJองสมุด  

กิจกรรมส[งเสริมการอ[าน การเล[านิทาน สำหรับกิจกรรมส[งเสริมการอ[านในหJองสมุดสำหรับเด็กปฐมวัย ควรมี

กิจกรรมส[งเสริมการเรียนรูJสำหรับเด็กท่ีมุ[งเนJนทักษะการขีดเขียน การวาดภาพระบายสี การฟ}งนิทานประกอบ

หนังสือ การอ[านหนังสืออย[างอิสระ การฝ�กเล[านิทานดJวยตนเอง (วิมล ตันติอภิวัฒนC และวรวรรณ เหมชะญาติ, 

2562) เพ่ือใหJนักเรียนสนใจในการอ[าน นอกเหนือจากการอ[านหนังสือในหJองเรียน และเกิดนิสัยรักการอ[าน   

 สำหรับกรอบแนวคิดในการวิจัยสามกรอบท่ีเช่ือมโยงสัมพันธCกัน แสดงดังรูปท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลการเรียนรู+ของเด็กปฐมวัย 
      

ความสามารถในการอ;าน  ไดFแกI  การรูFจักหนังสือ  การ

ใชFหนังสือ  การเขFาใจเรื่องราว  และการอIานคำและ

ประโยค 

พฤติกรรมการใช+ห+องสมุด  ไดFแกI  ความสนใจหนังสือ   

การดูแลจัดเก็บหนังสือ   ความตั ้งใจปฏิบัติกิจกรรม   

และมารยาทในหFองสมุด  

ผลงานของเด็กขณะเรียนรู+ 

ห+องสมุดท่ีเหมาะสมกับการเรียนรู+สำหรับเด็กปฐมวัย 

 

 
องคIประกอบของห+องสมุดท่ีเหมาะสม 

กับการเรียนรู+สำหรับเด็กปฐมวัย 

     1.  วรรณกรรมสำหรับเด็ก 

     2.  บรรยากาศสIงเสริมการอIาน 

     3.  ส่ือภาษา 

     4.  กิจกรรมการอIาน 

     5.  กิจกรรมประกอบการอIาน 

กระบวนการจัดประสบการณIในห+องสมุด 
 

    ระยะที่ 1  ขั้นเรียนรูFวรรณกรรม 

    ระยะที่ 2  ขั้นสรFางประสบการณrอIาน   

    ระยะที่ 3  ขั้นทบทวนและนำเสนอ   

ทฤษฎี และแนวคิดพื้นฐานในการพัฒนา ห+องสมุดท่ี

เหมาะสมกับการเรียนรู+สำหรับเด็กปฐมวัย 

แนวคิดพัฒนาการและการเรียนรู+ของเด็กปฐมวัย    

     -  พฤติกรรมการเรียนรูFของเด็กปฐมวัย   

     -  พฤติกรรมการอIานของเด็กปฐมวัย 

แนวคิดการส;งเสริมการอ;านสำหรับเด็กปฐมวัย  

     -  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปxญญาของเพียเจตr  

     -  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปxญญาของวิก็อทสก้ี 

     -  ทฤษฎีการเช่ือมโยงของธอรrนไดคr   

     -  การจัดประสบการณrโดยใชFวรรณกรรมเป{นฐาน    

     -  การจัดประสบการณrตามแนวการสอน

ภาษาธรรมชาติ   

     -  การจัดประสบการณrตามแนวเรกจิโอ เอมีเลีย 

แนวคิดห+องสมุดสำหรับเด็กปฐมวัย 

     -  ลักษณะของหFองสมุด 

     -  การจัดกิจกรรมในหFองสมุด 

รูปท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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วิธีดำเนินการวิจัย 

 ผูJวิจัยไดJกำหนดข้ันตอนดำเนินการวิจัยท่ีสำคัญ ดังต[อไปน้ี 

 1. การกำหนดกลุ*มผู\ให\ข\อมูลและกลุ*มเป_าหมายท่ีใช\ในการวิจัย 

  1.1 กลุ[มผูJใหJขJอมูลที่ใชJในการวิจัยครั้งน้ี  คือ ผูJเชี่ยวชาญที่มีความรอบรูJ และมีประสบการณC

เก่ียวขJองกับการศึกษาปฐมวัย ไดJแก[ อาจารยCผูJสอนสาขาการศึกษาปฐมวัย ผูJบริหารสถานศึกษา  ศึกษานิเทศกC 

ครูปฐมวัย บรรณารักษC นักวรรณกรรมเด็ก รวม 10 คน ประกอบดJวย (1) กลุ[มผูJใหJขJอมูลหลักในการสัมภาษณC

เชิงลึก จำนวน 3 คน (2) กลุ[มผูJใหJขJอมูลหลักในการวิพากษCประเมินคุณภาพหJองสมุด เครื่องมือทดลองและ

เคร่ืองมือวัดท่ีใชJในการวิจัย จำนวน 7 คน 

  1.2 กลุ[มเป\าหมายที่ใชJในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนชาย–หญิง อายุระหว[าง 5 – 6  ปd ที่กำลัง

ศึกษาอยู[ในระดับชั้นอนุบาลปdท่ี 3 ปdการศึกษา 2563 ของโรงเรียนเทศบาลวัดเนินสุทธาวาส (สุทธิพงษCประชา

นุกูล) สังกัดสำนักการศึกษา เทศบาลเมืองชลบุรี  จำนวน 1 หJอง รวม 18  คน  

 2. การพัฒนาห\องสมุดท่ีเหมาะสมกับการเรียนรู\สำหรับเด็กปฐมวัย  

  2.1 การออกแบบและสรJางหJองสมุดที ่เหมาะสมกับการเรียนรู Jสำหรับเด็กปฐมวัย โดยการ

วิเคราะหCกรอบแนวคิดที่ใชJในการวิจัยสามกรอบที่เชื ่อมโยงสัมพันธCกัน คือ กรอบแนวคิดพัฒนาการและ      

การเรียนรูJของเด็กปฐมวัย กรอบแนวคิดการส[งเสริมการอ[านสำหรับเด็กปฐมวัย และกรอบแนวคิดหJองสมุด

สำหรับเด็กปฐมวัย  ซึ่งผูJวิจัยไดJวิเคราะหCขJอมูลพื้นฐานโดยการปฏิบัติ และโดยการประมวลเอกสารที่เกี่ยวขJอง 

แลJวสังเคราะหCเป^นองคCประกอบของหJองสมุด 5 ประการ และกำหนดตัวบ[งชี ้รายละเอียดองคCประกอบ        

15 ตัวบ[งช้ี  ออกแบบข้ันตอนการจัดประสบการณCในหJองสมุดเพ่ือใหJเด็กไดJเขJาไปเรียนรูJอย[างมีความหมายดJวย

กิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย โดยแบ[งออกเป^น 3 ระยะ ดังน้ี ระยะท่ี 1 ขั้นเรียนรูJวรรณกรรม ระยะท่ี 2 ขั้นสรJาง

ประสบการณCอ[าน ระยะท่ี 3 ข้ันทบทวนและนำเสนอ   

  2.2 การประเมินความเหมาะสมและความเป^นไปไดJของหJองสมุดที่เหมาะสมกับการเรียนรูJ

สำหรับเด็กปฐมวัย โดยนำรายการขJอความบ[งชี้องคCประกอบใหJผูJเชี่ยวชาญวิพากษCและประเมิน จัดหJองสมุด   

ท่ีเหมาะสมกับการเรียนรูJสำหรับเด็กปฐมวัย ทดลองนำร[องใชJหJองสมุด และปรับปรุงแกJไข 

 3. การพัฒนาเคร่ืองมือทดลองท่ีใช\ในการวิจัย  

  3.1 การออกแบบและสรJางเครื่องมือทดลอง ซึ่งเป^นคู[มือสำหรับครูที่ใชJในการจัดประสบการณC 

ในหJองสมุด ประกอบดJวย แผนการจัดประสบการณC และสื่อภาษา โดยกำหนดหน[วยการเรียนรูJ เนื ้อหา 

คัดเลือกวรรณกรรมเพ่ือใชJเดินเร่ืองในการจัดประสบการณC ออกแบบ เขียนแผนการจัดประสบการณC ออกแบบ

และผลิตส่ือภาษา 

  3.2 การประเมินคุณภาพเครื ่องมือทดลอง โดยนำแผนการจัดประสบการณCที ่สรJางขึ ้นใหJ

ผูJเช่ียวชาญวิพากษCและประเมินคุณภาพ ทดลองใชJ (Try out) กับเด็กปฐมวัยท่ีไม[ใช[กลุ[มเป\าหมาย 
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 4. การพัฒนาเคร่ืองมือวัดท่ีใช\ในการวิจัย 

  4.1 การออกแบบและสรJางเครื่องมือวัด ซึ่งเป̂นคู[มือสำหรับครูที่ใชJในการวัดและประเมินผลก[อน

และหลังเพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณCในหJองสมุด ประกอบดJวย แบบทดสอบความสามารถในการอ[าน

ของเด็กปฐมวัย และแบบสังเกตพฤติกรรมการใชJหJองสมุดของเด็กปฐมวัย โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

   4.1.1  สรJางแบบทดสอบความสามารถในการอ[านของเด็กปฐมวัย มีลักษณะเป̂นแบบทดสอบ

คู [ขนานที ่มีโครงสรJางและคำถามเหมือนกัน แยกเป^นชุดที ่ 1 (ก[อนทดลอง) และชุดที ่ 2 (หลังทดลอง)           

การทดสอบกระทำโดยการถามคำถามตามขั้นตอนที่ระบุในแบบทดสอบ และมีสื่อประกอบ ไดJแก[ หนังสือ

นิทาน  บัตรคำ บัตรภาพ และสื่ออื่น ๆ  โดยครูจะใชJคำถามตามลำดับเหตุการณCแลJวถามเด็กเป^นระยะ ๆ      

ใหJเด็กแสดงความสามารถตามวัตถุประสงคCของการทดสอบท่ีตั้งไวJ  จำนวน  4 ดJาน ๆ  ละ 3 สถานการณC 

ไดJแก[ การรูJจักหนังสือ การใชJหนังสือ การเขJาใจเรื่องราว การอ[านคำและประโยค กำหนดวิธีการใหJคะแนน 

โดยแบ[งตามระดับการปฏิบัติ / การตอบคำถาม ออกเป^น 3 ระดับ  คือ  2, 1, 0  ซึ่งมีกฎเกณฑCการใหJคะแนน 

(Scoring Rubric) ดังนี้ คะแนน  2  เมื่อเด็กตอบคำถามไดJถูกตJองดJวยตนเอง, คะแนน  1 เมื่อเด็กตอบคำถาม

ไดJถูกตJองโดยมีครูเป̂นผูJช้ีแนะ และคะแนน  0  เม่ือเด็กตอบคำถามไม[ถูกตJอง  

   4.1.2  สรJางแบบสังเกตพฤติกรรมการใชJหJองสมุดของเด็กปฐมวัย  เพ่ือใชJในการประเมินก[อน

และหลังทดลอง  มีลักษณะเป^นมาตรประเมินค[า (Rating Scale) สามระดับ โดยใหJคะแนนเป^น  2 , 1 และ 0 

คะแนน แต[ละระดับมีกฎเกณฑCการใหJคะแนน (Scoring Rubric) ดังน้ี คะแนน 2  เมื่อเด็กปฏิบัติไดJดJวยตนเอง

เป^นประจำทุกครั้ง, คะแนน  1 เมื่อเด็กปฏิบัติไดJดJวยตนเองเป^นส[วนใหญ[ และคะแนน 0  เมื่อเด็กปฏิบัติ       

ไม[ถูกตJอง โดยสรJางขJอรายการ แบ[งออกเป^น  4  ดJาน ๆ ละ 3 ขJอ รวม 12  ขJอรายการ ไดJแก[ ความสนใจ

หนังสือ การดูแลจัดเก็บหนังสือ ความต้ังใจปฏิบัติกิจกรรม และมารยาทในหJองสมุด    

  4.2 การประเมินคุณภาพเครื่องมือวัด โดยนำเครื่องมือวัดที่สรJางขึ้นใหJผูJเชี่ยวชาญ จำนวน 7 คน 

วิพากษC และประเมินคุณภาพ ทดลองใชJ (Try out) กับเด็กปฐมวัยที่ไม[ใช[กลุ[มเป\าหมาย ที่กำลังศึกษาอยู[      

ชั้นอนุบาลปdที่ 3 จำนวน 20 คน แลJวนำขJอมูลมาวิเคราะหCเพื่อแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 

ค[าอำนาจจำแนกรายขJอโดยหาค[าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธC CITC และค[าความเชื่อมั่นโดยใชJสูตรสัมประสิทธ์ิ

แอลฟา (Cronbach’s Alpha) ผลปรากฏ ดังน้ี  

   4.2.1 แบบทดสอบความสามารถในการอ[านของเด็กปฐมวัย จำนวน 12 ขJอ มีค[า IOC ตั้งแต[ 

0.71 – 1.00 ค[าอำนาจจำแนกรายขJอ 0.45 - 0.75 และมีค[าความเช่ือม่ันท้ังฉบับ 0.85 

   4.2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการใชJหJองสมุดของเด็กปฐมวัย จำนวน 12 ขJอ มีค[า IOC ตั้งแต[ 

0.71 – 1.00 ค[าอำนาจจำแนกรายขJอ 0.38 - 0.81 และมีค[าความเช่ือม่ันท้ังฉบับ 0.87   

  4.3 จัดทำแบบทดสอบความสามารถในการอ[านของเด็กปฐมวัย และแบบสังเกตพฤติกรรม      

การใชJหJองสมุดของเด็กปฐมวัยฉบับสมบูรณC เพ่ือนำไปใชJกับกลุ[มเป\าหมาย 
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การเก็บรวบรวมข\อมูล 

 การศึกษาผลการจัดประสบการณCในหJองสมุดที่เหมาะสมกับการเรียนรูJสำหรับเด็กปฐมวัย  เป^นการ

ทดลองใชJหJองสมุดกับกลุ[มเป\าหมายที่ใชJในการวิจัย เพื่อเปรียบเทียบคะแนนความแตกต[างความสามารถ      

ในการอ[าน  คะแนนความแตกต[างพฤติกรรมการใชJหJองสมุดก[อนและหลังทดลอง และศึกษาผลของเด็ก    

ขณะเรียนรูJ  โดยมีวิธีดำเนินการวิจัย ดังน้ี 

 1. แบบแผนการทดลอง 

  การวิจัยครั ้งน้ีเป^นการวิจัยกึ ่งทดลองผูJวิจัยไดJดำเนินการทดลองการวิจัยแบบ One Group 

Pretest – Posttest Design   

 2. การดำเนินการทดลอง 

  ผูJวิจัยดำเนินการทดลองจัดประสบการณCในหJองสมุดที่เหมาะสมกับการเรียนรูJสำหรับเด็กปฐมวัย

กับกลุ[มเป\าหมายที่ใชJในการวิจัย คือ นักเรียนชาย–หญิง อายุระหว[าง 5 – 6  ปd ท่ีกำลังศึกษาอยู[ในระดับช้ัน

อนุบาลปdท่ี 3 ภาคเรียนที่ 2 ปdการศึกษา 2563 ของโรงเรียนเทศบาลวัดเนินสุทธาวาส (สุทธิพงษCประชานุกูล) 

จำนวน 1 หJอง รวม 18 คน ตามแบบแผนการทดลอง ดังน้ี 

  2.1 ทดสอบความสามารถในการอ[านและสังเกตพฤติกรรมการใชJหJองสมุดของเด็กปฐมวัยก[อน

ทดลอง (Pretest) โดยใชJแบบทดสอบความสามารถในการอ[านของเด็กปฐมวัย (ฉบับก[อนทดลอง) และ      

แบบสังเกตพฤติกรรมการใชJหJองสมุดของเด็กปฐมวัย กับกลุ[มเป\าหมาย 

  2.2 ดำเนินการจัดประสบการณCในหJองสมุด โดยทำการทดลองจำนวน 8 สัปดาหCๆ ละ 5 ครั้งๆ 

ละ 60 นาที ในเวลา 14:00 – 15:00 น. ของวันจันทรC - ศุกรC รวม 40 คร้ัง   

  2.3 ทดสอบความสามารถในการอ[านและสังเกตพฤติกรรมการใชJหJองสมุดของเด็กปฐมวัยหลัง

ทดลอง (Posttest) โดยใชJแบบทดสอบความสามารถในการอ[านของเด็กปฐมวัย (ฉบับหลังทดลอง) และแบบ

สังเกตพฤติกรรมการใชJหJองสมุดของเด็กปฐมวัย กับกลุ[มเป\าหมาย 

  2.4 นำผลงานของเด็กขณะเรียนรูJโดยการแจงนับความถ่ี และศึกษาลักษณะผลงานของเด็กท่ี

สะทJอนถึงการเรียนรูJท่ีเกิดข้ึนขณะเรียนรูJ 

  2.5 วิเคราะหCขJอมูลเพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณCในหJองสมุดที่เหมาะสมกับการเรียนรูJ

สำหรับเด็กปฐมวัย โดยนำคะแนนจากการทดสอบความสามารถในการอ[านของเด็กปฐมวัย คะแนนจากการ

สังเกตพฤติกรรมการใชJหJองสมุดของเด็กปฐมวัย ก[อนและหลังทดลองไปวิเคราะหCขJอมูลทางสถิติ และวิเคราะหC

ลักษณะผลงานของเด็กขณะเรียนรูJ เพ่ือสรุปและอภิปรายผล 

 

การวิเคราะหJข\อมูล 

 วิเคราะหCเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ[าน และพฤติกรรมการใชJหJองสมุดของเด็ก

ปฐมวัยก[อนและหลังทดลอง ไดJแก[ คะแนนเฉล่ีย (𝜇)  ส[วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (𝜎)   

 



 

 

 

78 e-Journal of Education Studies, Burapha University 
Vol.5 No.3  July – September 2023 

 

ผลการวิจัย 

 1. ผลการสรJางหJองสมุดที่เหมาะสมกับการเรียนรูJสำหรับเด็กปฐมวัย พบว[า หJองสมุดมีองคCประกอบ

ที ่สำคัญ 5 ประการ ไดJแก[ (1) วรรณกรรมสำหรับเด็ก (2) บรรยากาศส[งเสริมการอ[าน (3) สื ่อภาษา              

(4) กิจกรรมการอ[าน และ (5) กิจกรรมประกอบการอ[าน  โดยมีกระบวนการจัดประสบการณC 3 ระยะ  ไดJแก[ 

ระยะท่ี 1 ข้ันเรียนรูJวรรณกรรม ระยะท่ี 2 ข้ันสรJางประสบการณCอ[าน และระยะท่ี 3 ข้ันทบทวนและนำเสนอ   

 2.  ผลการจัดประสบการณCในหJองสมุดท่ีเหมาะสมกับการเรียนรูJสำหรับเด็กปฐมวัย 

  2.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ[านของเด็กปฐมวัย พบว[า หลังทดลองคะแนน

ความสามารถในการอ[านของเด็กปฐมวัยโดยรวมเปลี่ยนแปลงสูงขึ้น (𝜇 = 10.62 ,  σ  = 2.03)  ส[วนคะแนน

รายดJานเปลี่ยนแปลงเฉลี่ยสูงขึ้นทุกดJาน ดังน้ี ดJานการรูJจักหนังสือ  (𝜇 = 2.50 ,  σ  = 1.25)  ดJานการใชJ

หนังสือ  (𝜇 =  2.56 ,σ  = 0.51) ดJานการเขJาใจเรื ่องราวที ่อ[าน   (𝜇 =  2.84 ,  σ  = 0.79) และดJาน       

การอ[านคำและประโยค  (𝜇 =   2.72 , σ  =  0.96)  ปรากฏผล ดังแสดงในตารางท่ี 1 และรูปท่ี 2 
 

ตารางท่ี  1  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ[านของเด็กปฐมวัย (N = 18) 
    

ความสามารถในการอIาน 

 

K กIอนทดลอง หลังทดลอง การเปลี่ยนแปลง 

𝜇 𝜎 𝜇 𝜎 𝜇 𝜎 

1. การรูFจักหนังสือ   6 2.67 1.08 5.17 1.10 2.50 1.25 

2. การใชFหนังสือ   6 2.50 0.86 5.06 0.73 2.56 0.51 

3. การเขFาใจเรื่องราวที่อIาน    6 2.44 0.70 5.28 0.83 2.84 0.79 

4. การอIานคำและประโยค 6 2.28 1.02 5.00 0.77 2.72 0.96 

รวม 24 9.89 3.14 20.51 2.53 10.62 2.03 
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ก-อนทดลอง หลังทดลอง 

รูปท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ[านของเด็กปฐมวัย 
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   2.2  ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชJหJองสมุดของเด็กปฐมวัย พบว[า คะแนนพฤติกรรม

การใชJหJองสมุดของเด็กปฐมวัยโดยรวมและรายดJานเปลี่ยนแปลงสูงขึ้น (𝜇 = 7.45, 𝜎	= 1.82)  ส[วนคะแนน

รายดJานเปลี่ยนแปลงเฉลี่ยสูงขึ้นทุกดJาน  ดังน้ี ดJานความสนใจหนังสือ  (𝜇 = 2.00, 𝜎 = 0.69)  ดJานการดูแล

จัดเก ็บหนังส ือ (𝜇 = 1.95, 𝜎 = 0.94) ด Jานความตั ้งใจปฏิบ ัต ิก ิจกรรม (𝜇 = 1.75, 𝜎 = 0.89) และ          

ดJานมารยาทในหJองสมุด (𝜇 = 1.78, 𝜎 = 1.82) ปรากฏผล ดังแสดงในตารางท่ี 2  และรูปท่ี 3 

 

ตารางท่ี  2  ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชJหJองสมุดของเด็กปฐมวัย (N = 18) 
    

พฤติกรรมการใชFหFองสมุด K กIอนทดลอง หลังทดลอง การเปลี่ยนแปลง 

𝜇 𝜎 𝜇 𝜎 𝜇 𝜎 
1. ความสนใจหนังสือ 6 3.67 0.49 5.67 0.49 2.00 0.69 

2. การดูแลจัดเก็บหนังสือ   6 3.61 0.61 5.56 0.62 1.95 0.94 

3. ความตั้งใจปฏิบัติกิจกรรม 6 3.72 0.75 5.44 0.62 1.72 0.89 

4. มารยาทในหFองสมุด 6 3.83 0.62 5.61 0.50 1.78 0.73 

รวม 24 14.83 1.25 22.28 1.07 7.45 1.82 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชJหJองสมุดของเด็กปฐมวัย 
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   2.3 ผลการศึกษาลักษณะผลงานของเด็กขณะเรียนรูJ ดังแสดงในตารางท่ี 3    
 

ตารางท่ี  3  ผลการศึกษาลักษณะผลงานของเด็กขณะเรียนรูJ    
 

ลักษณะผลงาน ผลงานที่ปรากฏ 
1. งานเขียน  การวาดภาพและขีดเขียนดFวยสีเทียน ดินสอสี สีเมจิก  สีน้ำ  เด็กจะวาดภาพตามวรรณกรรมที่

เด็กอIาน เชIน วาดภาพหมี  วาดภาพมันเทศ  วาดภาพปลาตีน   พรFอมทั้งเขียนขFอความตามเนื้อ

เรื่องนิทาน  เขียนชื่อเรื่องของนิทาน   และการเขียนอิสระในกระบะทราย ซึ่งเด็กจะชอบเลIน

และนำหุIนสัตวrจำลองมาประกอบการวาด 
2. งานกระดาษ การฉีก ตัด ปะ ขยำ กระดาษ เด็กจะตัดกระดาษเป{นรูปมันเทศ  ใบมันเทศ กระสอบ การขยำ

กระดาษเป{นมันเทศ   ตัดเป{นถุงเทFาของสัตวrตIาง ๆ แลFวปะติดลงบนกระดาษเปลIา แลFวเขียน

ขFอความจากบัตรคำประกอบภาพที่ครูจัดเตรียม   
3. งานปx�น  การปx�นดินน้ำมัน  ปx�นแป�งโด  ปx�นดินเหนียว โดยเด็กจะปx�นสิ่งตIาง ๆ ตามเนื้อเรื่องในนิทานที่    

ครูเลIา และจากนิทานที่อยูIในชั้นหนังสือ เชIน ปx�นมันเทศ  ปx�นหมี  ปx�นตFนไมF  ปx�นปลา  ปx�นคุณตา  

ปx�นรูปทรงเรขาคณิต แลFวเลIาเรื่องราวตามนิทาน 

 

อภิปรายผลการวิจัย  

 1. ผลการสรJางหJองสมุดที่เหมาะสมกับการเรียนรูJสำหรับเด็กปฐมวัย ประกอบดJวย องคCประกอบ

ของหJองสมุด และกระบวนการจัดประสบการณCในหJองสมุด โดยสามารถอภิปรายไดJดังน้ี 

  1.1 องคCประกอบของหJองสมุดที ่เหมาะสมกับการเรียนรู Jสำหรับเด็กปฐมวัย ซึ ่งไดJมาจาก

การศึกษาขJอมูลจากการปฏิบัติโดยการสังเกตพฤติกรรมการอ[านของเด็ก การสัมภาษณCผู Jเชี ่ยวชาญ         

ศึกษาขJอมูลจากการประมวลเอกสารโดยทฤษฎี และแนวคิดพื้นฐาน ไดJแก[ แนวคิดพัฒนาการและการเรียนรูJ

ของเด็กปฐมวัย แนวคิดการส[งเสริมการอ[านสำหรับเด็กปฐมวัย และแนวคิดหJองสมุดสำหรับเด็กปฐมวัย      

แลJวสังเคราะหCเป̂นองคCประกอบของหJองสมุด 5 ประการ ไดJแก[ 

   องค Cประกอบที ่  1 วรรณกรรมสำหรับเด ็ก โดยวรรณกรรมที ่จ ัดในหJองสมุดต Jองมี             

ความหลากหลาย ทั้งหนังสือนิทาน หนังสือนิทานเล[มใหญ[ หนังสือภาพ สารานุกรม เนื้อหาในวรรณกรรม    

ตJองเหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของเด็ก  มีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ไดJรับทั้งความรูJและคุณธรรม         

ที่สอดแทรกในเนื้อเรื่องที่อ[าน โดยครูควรผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนวรรณกรรมใหJสัมพันธCกับหน[วยการเรียนรูJท่ี  

เด็กเรียนในหJองเรียน  ซึ่งวรรณกรรมที่ดีจะทำใหJเด็กอยากหยิบขึ้นมาอ[าน เม่ือเด็กอ[านหนังสือนิทานบ[อย ๆ 

จะทำใหJเด็กรักการอ[านหนังสือ ส[งผลต[อการเรียนรูJของเด็กปฐมวัย ซ่ึงสอดคลJองกับธันยา พิทธยาพิทักษC 

(2563, น. 39-41) ที ่กล[าวไวJว[า การเรียนอ[านจะเกิดข้ึนในบริบทท่ีพรั ่งพรJอมดJวยหนังสือ เต็มไปดJวย          

การส่ือสารท่ีมีจุดมุ[งหมาย และการสรJางความหมายเกิดข้ึนจากการมีปฏิสัมพันธCกันในสังคม การคัดเลือก

หนังสือสำหรับเด็กปฐมวัยควรพิจารณาเน้ือหาท่ีตรงกับความสนใจของเด็ก อาจเป̂นเร่ืองใกลJตัว เร่ืองท่ีเก่ียวกับ
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สิ่งแวดลJอมรอบตัว เป^นสิ่งที่เด็กสามารถจินตนาการไดJ มีการใชJภาษาถูกตJองและเหมาะสมกับวัย ใชJคำซ้ำหรือ

คำสัมผัส ใชJสำนวนท่ีดี มีการใชJคำท่ีหลากหลายแต[ไม[ซับซJอนเกินความเขJาใจของเด็ก มีโครงเร่ืองไม[ซับซJอน  

   องคCประกอบที่ 2 บรรยากาศส[งเสริมการอ[าน โดยหJองสมุดท่ีส[งเสริมการเรียนรูJทางภาษา

ตJองมีพ้ืนท่ีอ[านหนังสืออย[างอิสระ มีพ้ืนท่ีสำหรับทำกิจกรรมเป̂นกลุ[มใหญ[ กลุ[มย[อย และรายบุคคล ใชJครุภัณฑC

ขนาดเหมาะกับเด็ก มีอุปกรณCที่ใชJในการสรJางบรรยากาศการอ[าน เช[น เสื่อ พรม หมอน พรJอมทั้งจัดเตรียม

อุปกรณCสำหรับการเขียน  โดยไม[จำเป^นตJองมีโทรทัศนCและของเล[น เป^นบรรยากาศแห[งการเรียนรูJภาษา      

ซึ่งสอดคลJองกับ Gower, Loewecke & Beal (2023) ที่กล[าวไวJว[า การเรียนรูJภาษาของเด็กจะง[ายและสนุก

ถJาไดJรับประสบการณCตรง มีโอกาสไดJอภิปรายพูดคุยในบรรยากาศที่อบอุ[น ครูควรสรJางสภาพแวดลJอม

หJองสมุดใหJน[าอยู[ โดยใชJโทนสีที่อบอุ[นและสว[าง ตกแต[งหJองสมุดใหJความสวยงามและขนาดที่เหมาะสม         

มีเฟอรCนิเจอรCขนาดสำหรับเด็ก มีพ้ืนท่ีว[างเพ่ือการมีส[วนร[วมอย[างมีความหมายของเด็ก  

   องคCประกอบที่ 3  สื่อภาษา โดยสื่อการเรียนรูJทางภาษาที่ส[งเสริมความสามารถในการอ[าน 

จะมีเนื้อหาสัมพันธCกับเนื้อเรื่องในหนังสือนิทานหลักที่ใชJเดินเรื่อง โดยสื่อภาษาที่ใชJในหJองสมุด มีลักษณะดังน้ี 

ส่ือประกอบนิทาน ส่ือเกมการศึกษา  ส่ือบัตรคำประกอบภาพ ซ่ึงส่ือการเรียนรูJทางภาษาจะช[วยใหJเด็กสามารถ

เรียนและเขJาใจ ในสิ่งที่จะเรียนไดJอย[างชัดเจน เป̂นการเรียนรูJที่จะนำไปสู[ความสุขและแรงจูงใจ ที่จะก[อใหJเด็ก

เกิดการเรียนรูJดJวยตนเอง โดยไม[มีคนบอกหรือคนสั่ง  ซึ่งสอดคลJองกับเบญจา แสงมลิ (2556, น. 71-95)         

ที่กล[าวไวJว[า เด็กปฐมวัยจะเรียนรูJภาษาไดJเร็วและสนุกจากการที่ครูนำสื่อต[าง ๆ มาใชJในการจัดประสบการณC

ในดJานการอ[าน ช[วยใหJเด็กเรียนรูJไดJดีขึ้นจากประสบการณCที่มีความหมายในรูปแบบต[าง ๆ มีความสนใจใน 

การเรียน มีส[วนร[วมในการเรียน เกิดความประทับใจ ม่ันใจ และจดจำไดJนาน ทำใหJเด็กเขJาใจง[ายข้ึน   

   องคCประกอบที่ 4 กิจกรรมการอ[าน โดยการจัดกิจกรรมการอ[านควรมีรูปแบบที่หลากหลาย 

ไดJแก[ การอ[านจากหนังสือนิทาน การอ[านจากสื่อประกอบนิทาน การอ[านร[วมกันกับครู การอ[านร[วมกันที่บJาน 

ซึ ่งกิจกรรมการอ[านที่หลากหลายในหJองสมุดจะทำใหJเด็กเรียนรูJและแสดงออกทางภาษาโดยไม[กลัวผิด        

ซึ่งสอดคลJองกับวรนาท รักสกุลไทย และนฤมล เนียมหอม (2555, น. 31-35) ที่กล[าวไวJว[า การจัดกิจกรรม   

การอ[านควรจัดใหJสอดคลJองกับพัฒนาการเด็กปฐมวัย เป^นกิจกรรมที่มีความทJาทายใหJเด็กเกิดความตJองการ   

ที่จะร[วมกิจกรรม จะช[วยใหJเด็กกJาวไปสู[พัฒนาการทางภาษาขั้นต[อไป เช[น การอ[านร[วมกัน เป^นกิจกรรมที่มี

เครื่องมือหลักหรือสื่อพื้นฐานคือหนังสือนิทาน และควรเลือกวรรณกรรมที่เด็กคุJนเคย เมื่ออ[านร[วมกับเด็ก

หลายครั้งแลJวครูควรจัดกิจกรรมใหJเด็กไดJเรียนรูJส[วนย[อยของขJอความที่เป^นประโยค วลี การอ[านอิสระเป̂น 

การอ[านตามลำพังท่ีเป�ดโอกาสใหJเด็กเลือกอ[านตามความสนใจ อ[านโดยไม[รบกวนผูJอ่ืน 

   องคCประกอบท่ี 5 กิจกรรมประกอบการอ[าน โดยกิจกรรมท่ีเด็กไดJทำในหJองสมุดหลังจากอ[าน

หนังสือนิทาน ไดJแก[ กิจกรรมการเขียนและกิจกรรมศิลปะสรJางสรรคC การเขียนควรเป�ดโอกาสใหJเด็กไดJเขียน

อิสระ บันทึก คัดลอก ขีดเขียน วาดเป^นภาพหรือตัวอักษรที่สัมพันธCกับสิ่งที่ตนเองสนใจและไดJเรียนรูJ ส[วนการ

ทำผลงานศิลปะสรJางสรรคC เป̂นการขยายความเขJาใจเรื่องราวในนิทาน โดยเลือกทำกิจกรรมจากวัสดุอุปกรณCท่ี

ครูจัดเตรียมไวJใหJ ซึ่งสอดคลJองกับผลการวิจัยของจารุทัศนC วงศCขJาหลวง (2557) ไดJทำการพัฒนารูปแบบ 



 

 

 

82 e-Journal of Education Studies, Burapha University 
Vol.5 No.3  July – September 2023 

 

READ เพื ่อส[งเสริมทักษะการอ[านเริ ่มแรกของเด็กวัยเตาะแตะ ผลการวิจัยพบว[า การที่เด็กทำกิจกรรม          

ที่เกี่ยวขJองกับเรื่องที่อ[าน ทั้งกิจกรรมที่ครูเป^นผูJนำและที่ครูจัดเตรียมอุปกรณCใหJเด็กปฏิบัติเองโดยอิสระ เช[น 

การวาด การระบายสี การป}~น การประดิษฐC และศิลปะจัดวาง จะช[วยส[งเสริมใหJเด็กมีความเขJาใจเรื่อง เขJาใจ

ความหมายของคำศัพทCอย[างเป̂นรูปธรรม และเห็นความสัมพันธCของสิ่งที่มีอยู[ในหนังสือกับสิ่งที่มีอยู[ในชีวิตจริง 

เกิดพฤติกรรมอย[างต[อเน่ืองจนเป̂นนิสัย 

  1.2 กระบวนการจัดประสบการณCในหJองสมุด มี 3 ระยะ ประกอบดJวย ระยะที่ 1 ขั้นเรียนรูJ

วรรณกรรม ระยะที่ 2 ขั้นสรJางประสบการณCอ[าน และระยะที่ 3 ขั้นทบทวนและนำเสนอ กระบวนการจัด

ประสบการณCทั้ง 3 ระยะ เป^นแนวทางในการจัดประสบการณCเพื่อส[งเสริมการอ[านที่มีความเหมาะสมกับ

พัฒนาการทางภาษา พฤติกรรมการอ[าน และลักษณะการเรียนรูJของเด็กปฐมวัย ทำใหJเด็กไดJพัฒนาภาษาตาม

แนวการสอนภาษาธรรมชาติ โดยเด็กไดJเรียนภาษาตJองเป^นไปอย[างองคCรวมบูรณาการทั้งการฟ}ง  พูด อ[าน 

เขียน ที่สัมพันธCเชื่อมโยงกันโดยไม[แยกออกจากกัน ผ[านการทำกิจกรรมที่ไดJปฏิสัมพันธCกับเพื่อนและครู  

ภายใตJสภาพแวดลJอมทางภาษาที่พรั่งพรJอมดJวยวรรณกรรมสำหรับเด็ก (วัฒนา มัคคสมัน, 2560, น. 10-12) 

โดยเด็กไดJรับประสบการณCและเรียนรูJโดยใชJวรรณกรรมเป^นฐาน ไดJอ[านหนังสือนิทานอย[างอิสระภายใตJ

บรรยากาศส[งเสริมการอ[าน เล[นและเรียนรูJจากสื่อภาษาทั้งที่เป^นสื่อนิทาน และเกมการศึกษา อีกทั้งยังทำ

กิจกรรมประกอบการอ[านท่ีมีท้ังการเขียนและการสรJางสรรคCงานศิลปะท่ีหลากหลาย เช[นการวาด การระบายสี 

การป}~น การประดิษฐCวัสดุ ซึ่งผลงานของเด็กที่สื่อออกมาดJวยวิธีต[าง ๆ เป^นการสะทJอนถึงกระบวนการคิด 

ความเขJาใจ ตลอดจนการตีความหมายของสิ่งที่เด็กสัมผัสและเรียนรูJ  ซึ่งสอดคลJองกับแนวคิดของเรกจิโอ      

เอมีเลีย ที่ว[าเด็กมีรJอยภาษา การแสดงออกทางศิลปะของเด็กผ[านสื่อกลางอย[างหลากหลายเป^นความสามารถ

ในการสื ่อสาร (Edwards, Gandini & Forman, 1998) ทุกภาษาของเด็กที ่แสดงออกมาผ[านกิจกรรม         

ทางศิลปะลJวนมีคุณค[า และควรไดJรับการสนับสนุนอย[างถูกตJองและสรJางสรรคC  

 2. ผลการจัดประสบการณCในหJองสมุดที่เหมาะสมกับการเรียนรูJสำหรับเด็กปฐมวัย ประกอบดJวย 

ความสามารถในการอ[านของเด็กปฐมวัย พฤติกรรมการใชJหJองสมุดของเด็กปฐมวัย และลักษณะผลงาน      

ของเด็กขณะเรียนรูJ โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

  2.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ[านของเด็กปฐมวัย โดยรวมก[อนทดลองมีคะแนน

เฉลี่ยเท[ากับ 9.89 หลังทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเท[ากับ 20.51 คะแนนเฉลี่ยสูงขึ้น 10.62 ทั้งนี้เป^นเพราะว[า

ขณะที ่เด็กทำกิจกรรมต[าง ๆ ในหJองสมุดเด็กไดJใชJความสามารถในการอ[านที ่หลากหลาย ทั ้งการรู Jจัก

ส[วนประกอบของหนังสือนิทาน การใชJหนังสือนิทาน การเขJาใจเรื่องราวของหนังสือนิทานที่อ[าน การอ[านคำ

และประโยคต[าง ๆ ในหนังสือนิทาน โดยเด็กจะไดJฟ}งและอ[านนิทานที่ครูจัดเตรียมไวJในหJองสมุดอย[างอิสระ  

โดยครูอ[านนิทานใหJเด็กฟ}ง เป�ดโอกาสใหJเด็กไดJอ[านอิสระจากมุมหนังสือ อ[านจากสื ่อประกอบนิทาน            

ทำกิจกรรมประกอบการอ[าน และสรุปทบทวนเรื่องราวของนิทานดJวยเกมการศึกษา ทำใหJเด็กรูJจักหนังสือ       

ใชJหนังสืออย[างถูกวิธี  เขJาใจเรื่องราวที่อ[าน อ[านคำและประโยคไดJตามวัย ซึ่งสอดคลJองกับผลการวิจัยของ  

สุขุม เฉลยทรัพยC (2553) ไดJทำการศึกษารูปแบบการส[งเสริมการอ[านของเด็กปฐมวัยในทรรศนะของครูและ
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ผูJปกครอง ผลการศึกษาพบว[า การส[งเสริมการอ[านตามความตJองการและธรรมชาติของเด็กปฐมวัยเป̂น

ลักษณะ “เด็กอ[านไดJ แต[จะอ[านไม[ออก” เป^นการอ[านจากจินตนาการ อ[านตามผู Jใหญ[ เป^นการสรJาง

ความคุJนเคยระหว[างเด็กกับหนังสือ และจะทำใหJเด็กเกิดการรักที่จะอ[าน โดยป}จจัยที่ช[วยส[งเสริมการอ[าน คือ

การอ[านใหJเด็กฟ}ง ไม[บังคับใหJเด็กอ[านใหJออก หรืออ[านแบบสะกดตัวใหJไดJ ควรเริ่มจากสภาพแวดลJอมรอบตัว

เด็ก สื่อ หนังสือที่เหมาะสมกับวัยของเด็กและควรมีรูปภาพประกอบ หนังสือควรมีหลายประเภท โดยครูและ

ผูJปกครองตJองมีส[วนร[วมในการส[งเสริมการอ[านใหJกับเด็กปฐมวัย   

  2.2 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชJหJองสมุดของเด็กปฐมวัย ก[อนทดลองมีคะแนนเฉล่ีย

เท[ากับ 14.83 หลังทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเท[ากับ 22.28 คะแนนเฉลี่ยสูงขึ้น 7.45 ทั้งนี้เป^นเพราะว[า ในการทำ

กิจกรรมต[าง ๆ ในหJองสมุดเป^นประจำเด็กจะเกิดความสนใจหนังสือ ชอบที่จะหยิบหนังสือขึ้นมากอ[านตาม

ความสนใจ รูJจักการดูแลจัดเก็บรักษาหนังสือ ไม[วางเกะกะ นั่งทับ ขีดเขียนหนังสือ หยิบจับพลิกเป�ดหนJา

หนังสืออย[างเบาจัดเก็บหนังสือเขJาชั้นวางเมื่ออ[านเสร็จ  มีความตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรมประกอบการอ[าน

ต[าง ๆ ที่ครูจัดเตรียมไวJใหJ  มีมารยาทในการใชJหJองสมุด โดยจะหยิบหนังสือออกมาอ[านทีละเล[ม พูดคุยกับ

เพื่อนเท[าที่จำเป^นดJวยเสียงที่เบา แสดงอิริยาบทในการนั่ง นอน เดินดJวยความระมัดระวัง เพราะเด็กไดJเขJาไป

ใชJหJองสมุดเป^นประจำ  จึงทำใหJรูJจักการปฏิบัติตนเมื่ออยู[ในหJองสมุดจนติดเป^นนิสัย ซึ่งสอดคลJองกับทฤษฎี

การเช่ือมโยงของธอรCนไดคC ในเรื่องกฎแห[งการฝ�กหัด (Law of Exercise) ท่ีว[าการฝ�กหัดหรือการกระทำบ[อยๆ 

ดJวยความเขJาใจจะทำใหJการเรียนรูJนั้นคงทนถาวร (ทิศนา  แขมมณี, 2563) และสอดคลJองกับผลการวิจัย

ของกฤษณะ อ[อนแกJว และคณะ (2565) ไดJทำการศึกษาสภาพป}ญหาและการพัฒนาหJองสมุดสำหรับ         

เด็กปฐมวัยในโรงเรียนบJานท[านุ[น จังหวัดกระบ่ี ผลการศึกษาพบว[า การจัดสภาพแวดลJอมภายในหJองสมุดที่ดี 

มีกิจกรรมส[งเสริมการอ[านและมีทรัพยากรหJองสมุดที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย จะสรJางความสนใจใหJกับ

นักเรียนในการเขJาใชJหJองสมุดช[วยปลูกฝ}งนิสัยรักการอ[าน  

  2.3 ศึกษาลักษณะผลงานของเด็กขณะเรียนรูJ   โดยในแต[ละสัปดาหCครูจะจัดเตรียมอุปกรณCใน

การทำกิจกรรมประกอบการอ[าน ไดJแก[ กระดาษ สีเทียน ดินสอสี สีเมจิก สีน้ำ พู [กัน กระดานวาดรูป      

กระบะทราย หุ[นจำลอง กระดาษสี กระดาษมันปู กระดาษแข็ง กระดาษว[าว กาว กรรไกร ดินน้ำมัน ป}~นแป\งโด           

ดินเหนียว ซึ่งเด็กจะทำกิจกรรมตามความสนใจทั้งงานเขียน โดยวาดภาพอิสระตามวรรณกรรมที่เด็กอ[าน 

พรJอมทั้งเขียนขJอความตามเนื้อเรื ่องนิทาน เขียนชื่อเรื ่องของนิทาน และการเขียนอิสระในกระบะทราย       

งานกระดาษ เด็กนำกระดาษชนิดต[าง ๆ มาฉีก ตัด ปะ ขยำ กระดาษ แลJวเขียนขJอความจากบัตรคำประกอบ

ภาพที่ครูจัดเตรียม และงานป}~น เด็กจะป}~นสิ่งต[าง ๆ ดJวยดินเหนียว แป\งโด ดินน้ำมัน ตามเนื้อเรื่องในนิทาน    

ท่ีครูเล[า และจากนิทานท่ีอยู[ในข้ันหนังสือ  แลJวเล[าเร่ืองราวใหJครูฟ}ง แสดงตัวอย[างผลงานดังรูปท่ี 4 
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รูปท่ี 4 ตัวอย[างผลงานเด็กขณะเรียนรูJ 
 

ข\อเสนอแนะการวิจัย 

 1. ขJอเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใชJ  

  1.1 การจัดหJองสมุดที่เหมาะสมกับการเรียนรูJสำหรับเด็กปฐมวัยในสภาพจริง ขึ้นอยู[กับบริบท

ของโรงเรียนโดยสามารถยืดหยุ[นไดJตามความเหมาะสม โดยใหJครอบคลุมองคCประกอบท่ีสำคัญท้ัง  5 ประการ 

  1.2 วรรณกรรมสำหรับเด็กควรผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนตามสาระการเรียนรูJ เพื่อใหJเด็กไดJเรียนรูJ

วรรณกรรมท่ีหลากหลาย ส[วนส่ือภาษาครูสามารถปรับเปล่ียนไดJตามความเหมาะสมกับนิทานแต[ละเร่ือง  

 2. ขJอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต[อไป  

  ควรมีการศึกษาผลการจัดประสบการณCในหJองสมุดที่เหมาะสมกับการเรียนรูJสำหรับเด็กปฐมวัย  

ที่มีต[อพัฒนาการดJานอื่น ๆ เช[น ความสนใจใฝ«เรียนรูJ ทักษะในการสื่อสาร พัฒนาการทางสังคม ความร[วมมือ  

เป̂นตJน 
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