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บทคัดย*อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคUเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรUของผูYเรียนชั้นประถมศึกษาปdที่ 6 ที่ไดYรับการจัดการเรียนรูYโดยใชY
ปZญหาเปiนฐาน (PBL) รnวมกับการใชYคำถามระดับสูงกับเกณฑUรYอยละ 70 ใชYการวิจัยแบบ One – group 
posttest - only design กลุnมตัวอยnางในการวิจัยครั ้งนี ้เปiนผู Yเรียนชั้นประถมศึกษาปdที ่ 6 ภาคเรียนที่ 2         
ปdการศึกษา 2565 ของโรงเรียนบYานดอนไผn จังหวัดสมุทรสาคร จำนวน 21 คน ซึ่งไดYมาจากการสุnมตัวอยnาง
แบบกลุnม เครื่องมือที่ใชYในการวิจัยไดYแกn 1) แผนการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานรnวมกับการใชYคำถาม
ระดับสูง จำนวน 7 แผน 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรU มีคnาความยากงnาย
ตั ้งแตn 0.56 - 0.70 คnาอำนาจจำแนกตั ้งแตn 0.40 - 0.50 และมีคnาความเชื ่อมั ่นเทnากับ 0.93 และ                       
3) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรU มีคnาความยากงnายตั้งแตn 0.40 - 0.75 คnาอำนาจจำแนกตั้งแตn 
0.30 - 0.80 และคnาความเชื่อมั่นเทnากับ 0.89 สถิติที่ใชYในการวิเคราะหUขYอมูล ไดYแกn คnาเฉลี่ย สnวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานโดยใชY t-test for one sample ผลการวิจัยพบวnา 1) ความสามารถใน
การแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUของผูYเรียนช้ันประถมศึกษาปdท่ี 6 ท่ีไดYรับการจัดการเรียนการเรียนรูYโดยใชYปZญหา
เปiนฐาน (PBL) รnวมกับการใชYคำถามระดับสูง สูงกวnาเกณฑUรYอยละ 70 อยnางมีนัยสำคัญที่ระดับ .05  และ      
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรUของผูYเรียนชั้นประถมศึกษาปdที่ 6 ที่ไดYรับการจัดการเรียนการรูYโดยใชY
ปZญหาเปiนฐาน (PBL) รnวมกับการใชYคำถามระดับสูง สูงกวnาเกณฑUรYอยละ 70 อยnางมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 
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Abstract 

 The purpose of this research was to compare the mathematical problem-solving 

ability and mathematical learning achievement of grade 6 students after receiving the 

problem-based learning management (PBL) and high-order questions with 70 percent criteria. 

The research design employed a one-group posttest-only design. The sample in this research 

consisted of 21 grade 6 students from the second semester of the 2019 academic year at 

Bandonphai School, Samutsongkhram Province. They were randomly selected by using cluster 

random sampling. The instruments used in the study included: 1) seven lesson plans;                

2) a mathematical problem-solving ability test with a reliability coefficient of 0.93, a difficulty 

value between 0.56 - 0.70 and a discriminatory value between 0.40 - 0.50; and 3) a mathematical 

learning achievement test with a reliability coefficient of 0.89, a difficulty value between       

0.40 - 0.75 and a discriminatory value is between 0.30 - 0.80. The data were analyzed using 

mean, standard deviation, and a one-sample t-test. The findings revealed: 1) The mathematical 

problem-solving ability of grade 6 students after receiving the problem-based learning 

management (PBL) with high-order questions was higher than the 70 percent criterion at a 

significant level of .05. 2) The mathematical learning achievement of grade 6 students after 

receiving the problem-based learning management (PBL) with high-order questions was higher 

than the 70 percent criterion at a significance level of .05. 

 

Keywords: Problem-based learning management (PBL), High-order questions,                

Mathematical problems solving, Mathematical learning achievement 

 

บทนำ 

คณิตศาสตรUมีบทบาทสำคัญยิ่งตnอความสำเร็จในการเรียนรู Yในศตวรรษที่ 21 ชnวยใหYมนุษยUมี

ความคิดริเริ่มสรYางสรรคU คิดอยnางมีเหตุผล เปiนระบบ มีแบบแผน แกYปZญหาไดYอยnางถูกตYองเหมาะสม และ

สามารถนำไปใชYในชีวิตจริง และเปiนเครื่องมือในการศึกษาดYานวิทยาศาสตรU เทคโนโลยี และศาสตรUอื่น ๆ      

อันเปiนรากฐานในการพัฒนาบุคคลใหYมีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศใหYทัดเทียมกับนานาชาติ 

การศึกษาคณิตศาสตรUจึงจำเปiนตYองมีการพัฒนาอยnางตnอเนื ่อง เพื ่อใหYทันสมัยและสอดคลYองกับสภาพ

เศรษฐกิจ สังคม และความรูYทางวิทยาศาสตรUและเทคโนโลยีที่เจริญกYาวหนYาอยnางรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตนU 

คณิตศาสตรUเปiนกลุ nมสาระการเรียนรู Yหนึ ่งที ่ไดYถูกกำหนดไวYในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ซึ่งมีสnวนประกอบสำคัญ 3 สnวน ดังนี้ สnวนที่ 1 สาระและมาตรฐานการเรียนรูY โดยมีตัวชี้วัด

ที่สะทYอนถึงคุณผูYเรียนตามมาตรฐานการเรียนรูY สnวนที่ 2 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรU สnวนที่ 3 
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คุณภาพของผูYเรียนเมื่อจบแตnละชnวงชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น.1-5) ซึ่งถือเปiนเป�าหมายสำคัญตnอ

การพัฒนาผูYเรียน 

ถึงแมYวnาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานไดYกำหนดสnวนสำคัญอันเปiนเป�าหมายในการจัด  

การเรียนรูYทางคณิตศาสตรUที่จำเปiนตnอการพัฒนาผูYเรียนไวYแลYวก็ตาม แตnการจัดการเรียนรูYคณิตศาสตรUยังคงไมn

ประสบผลสำเร็จเทnาที ่ควร ดังเห็นไดYจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั ้นพื ้นฐาน (O-NET)            

ในรายวิชาคณิตศาสตรU บnงชี้วnา ผู Yเรียนชั้นประถมศึกษาปdที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน          

ปdการศึกษา 2563, 2564 และ 2565  มีคะแนนเฉลี่ยระดับในระดับประเทศอยูnที่ 29.99, 36.22 และ 28.06 

คะแนนตามลำดับ และจากผลการทดสอบ O-NET ของโรงเรียนบYานดอนไผn (อุดม – สอางคU อุnนสุวรรณ) 

อำเภอบYานแพYว จังหวัดสมุทรสาคร ในปdการศึกษา 2563 และ 2565 มีคะแนนเฉลี่ย 23.86 และ 17.23 

คะแนนตามลำดับ (ปdการศึกษา 2564 ทางโรงเรียนไมnไดYเขYารnวมการทดสอบ)  ซึ่งต่ำกวnาคะแนนระดับประเทศ

ในทุกปdการศึกษา และต่ำกวnารYอยละ 50 ซึ่งเปiนมาตรฐานขั้นต่ำ และเมื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์ในรายวิชา

คณิตศาสตรUในระดับชั้นประถมศึกษาปdที่ 6 ในปd 2563 และ 2564 มีคะแนนเฉลี่ยรYอยละ 67.42 และ 64.53 

ตามลำดับ พบวnาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรUต่ำกวnาเกณฑUรYอยละ 70 ซึ่งต่ำกวnาเกณฑUมาตรฐานใน

ระดับดี นอกจากนี้ยังพบวnาในเนื้อหาที่ผูYเรียนจำเปiนตYองใชYความสามารถในการแกYปZญหาผูYเรียนสnวนใหญnจะมี

คะแนนอยูnในระดับคnอนขYางต่ำ โดยเฉพาะในเนื้อหาเรื่องรYอยละและอัตราสnวน พบวnาเปiนเนื้อหาที่มีคะแนน

เฉลี่ยต่ำที่สุด หากพิจารณาผลการทดสอบในเนื้อหาเรื่อง รYอยละและอัตราสnวน ซึ่งมีลักษณะขYอสอบเปiนแบบ

อัตนัยที ่ใหYผู YเรียนแสดงวิธีการแกYปZญหาของผู Yเรียน พบวnา 1) ผู YเรียนไมnสามารถแกYปZญหาไดYหรือไมnใชY

กระบวนการแกYปZญหา 2) ผูYเรียนไมnสามารถวิเคราะหUปZญหาหรือวิเคราะหUขYอผิดพลาดไดY 3) ผูYเรียนขาด       

การวางแผนหรือวางแผนไดYไมnชัดเจน 4) ผูYเรียนดำเนินการแกYปZญหาไมnไดYหรือมีการผิดพลาดในการดำเนินการ

แกYปZญหา 5) ไมnมีการสรุปคำตอบหรือไมnมีการตรวจคำตอบวnามีความถูกตYองเหมาะสมหรือไมn ซึ่งแสดงใหYเห็น

วnาผู YเรียนขาดความสามารถในการแกYปZญหา สอดคลYองกับการสัมภาษณUครูผู YสอนรายวิชาคณิตศาสตรU 

ระดับชั้นประถมศึกษาปdที่ 4 – 6 โรงเรียนบYานดอนไผn (อุดม – สอางคU อุnนสุวรรณ) จังหวัดสมุทรสาคร พบวnา 

ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรUผู Yเรียนสnวนใหญnไมnชอบการคำนวณ การคิด การวิเคราะหU และการใชYสูตร          

การคำนวณทางคณิตศาสตรU อีกทั้งในเนื้อหาที่มีความเกี่ยวขYองกับโจทยUปZญหา ผูYเรียนสnวนใหญnไมnเขYาใจและ  

ไมnสามารถระบุไดYวnาโจทยUปZญหาแตnละโจทยUตYองการอะไร ไมnสามารถดำเนินการแกYปZญหาไดYมากกวnาหน่ึง

ขั้นตอน อีกทั้งไมnสามารถนำเอาความรูYที่มีมาประยุกตUใชYในการแกYปZญหาไดY และจากการพูดคุยสอบถามผูYเรียน

พบวnา ผูYเรียนรูYสึกวnาการแกYปZญหาที่เกี ่ยวขYองกับคณิตศาสตรUเปiนเรื่องยุnงยาก ไมnคุYนเคยกับกระบวนการ

แกYปZญหา ไมnเห็นความสำคัญของการเรียนรูYและขาดแรงจูงใจในการเรียนรูY  

จากที่กลnาวไปขYางตYนสะทYอนใหYเห็นวnาการจัดการเรียนรูYคณิตศาสตรUยังไมnประสบความสำเร็จ

เทnาที่ควร ผูYเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรUคnอนขYางต่ำกวnาที่ควรจะเปiน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก

ผูYเรียนขาดความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUและปZจจัยที่มาจากครูผูYสอนไดYแกn 1) วิธีการจัด    

การเรียนรูYของครูที่เนYนการสอนแบบบรรยายโดยใหYผูYเรียนเปiนฝ�ายรับขYอมูล ครูไมnเนYนการใหYผูYเรียนมีสnวนรnวม

และฝ�กการแกYปZญหาไมnมากพอ ตามที่ สมนึก ภัททิยธนี (2551, น.3) ไดYกลnาววnา ครูมักเขYาใจวnาการสอน

คณิตศาสตรUคือ การสอนหรืออธิบายเนื้อหาสาระแลYวใหYผูYเรียนทำแบบฝ�กหัดก็เพียงพอ และตามที่ สุลัดดา 
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ลอยฟ�า (2538, น.15) ไดYกลnาววnา ครูไมnไดYเนYนการมีสnวนรnวมของผูYเรียน การแสดงความคิดเห็น และการ

สnงเสริมใหYมีการทำงานรnวมกันเปiนกลุ nม 2) ลักษณะและธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตรUที ่ประกอบดYวย

สัญลักษณUที่เปiนนามธรรมมากกมาย ทำใหYผูYเรียนจำนวนมากมีเจตคติที่ไมnดีตnอวิชาคณิตศาสตรU โดยเฉพาะใน

ดYานอารมณUและความรูYสึกที่ผูYเรียนอาจไมnชอบและไมnมีความสุข เมื่อตYองเรียนคณิตศาสตรU (อัมพร มYาคนอง, 

2556, น.17)  และ3) โจทยUปZญหามีลักษณะเปiนสถานการณUปZญหาที่อยู nในรูปปริมาณ หรือจำนวน หรือ

คำอธิบายใหYเหตุผล และเปiนสถานการณUปZญหาที่ผูYแกYปZญหาไมnคุYนเคย ไมnสามารถหาคำตอบไดYในทันที ตYองใชY

ทักษะความรูYและประสบการณUหลายอยnางประมวลเขYาดYวยกันจึงจะหาคำตอบ (ปรีชา เนาวUเย็นผล, 2538,     

น.52) 

การที่ผูYเรียนจะมีคุณภาพและบรรลุตามเป�าหมายของการจัดการเรียนรูY ขึ้นอยูnกับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูYของครู ซึ่งครูควรมีหลักการจัดการเรียนรูYโดยเนYนผูYเรียนเปiนสำคัญ เปiนการจัดการเรียนรูYที่ยึดหลัก

วnาผูYเรียนทุกคนสามารถเรียนรูYและพัฒนาตนเองไดY โดยจัดวิธีการเรียนรูYใหYเหมาะสมกับความสามารถของ

ผูYเรียนใหYสามารถพัฒนาตนเองไดY ไดYลงมือศึกษาคYนควYา คิดแกYปZญหา ปฏิบัติงานเพ่ือสรYางความรูYไดYดYวยตนเอง

โดยมีครูผูYสอนเปiนผูYสnงเสริมสนับสนุนจัดสถานการณUใหYเอื้ออำนวยตnอการเรียนรูY (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, 

น.12) และมีแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการแกYปZญหาใหYกับผู Yเร ียนดังนี ้ 1) การสอนผnาน           

การแกYปZญหา 2) การสอนใหYแกYปZญหา และ 3) การสอนกระบวนการแกYปZญหา (อัมพร มYาคนอง, 2553, น.47) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูYรูปแบบหน่ึงท่ีสอดคลYองกับแนวคิดในการจัดการเรียนรูYดังกลnาว คือการจัดการเรียนรูY

โดยใชYปZญหาเปiนฐาน (Problem – based Learning [PBL]) ซึ่งเปiนการจัดการเรียนรูYที่เนYนผูYเรียนเปiนสำคัญ 

เนYนใหYผูYเรียนไดYสรYางความรูYดYวยตนเอง โดยเปiนการจัดการเรียนรูYที่ใชYปZญหาเปiนตัวกระตุYนใหYผูYเรียนเกิด     

การเรียนรูY ไดYคิดวิเคราะหUและแกYปZญหารnวมกันเปiนกลุnม ผnานกระบวนการแสวงหาความรูYและแลกเปลี่ยน

เรียนรูY โดยปZญหาท่ีนำมาใชY อาจเปiนปZญหาท่ีพบเจอในชีวิตจริง และเปiนปZญหาท่ีมีคำตอบหรือวิธีการแกYปZญหา

ที่หลากหลาย โดย เวชฤทธิ ์ อังกนะภัทรขจร (2555, น.92) ไดYกลnาวถึงลักษณะสำคัญของการเรียนรู Yวnา          

1) เนYนผูYเรียนเปiนสำคัญ เนYนกระบวนการคิดอยnางมีเหตุผลและเปiนระบบ เนYนการเรียนรูYและการประเมินผล

จากการปฏิบัติจริง 2) การเรียนรูYเกิดขึ้นจากการทำกิจกรรมกลุnม มีการวิเคราะหU สังเคราะหU และตัดสินรnวมกัน

ของผูYเรียน 3) ผูYสอนเปลี่ยนบทบาทจากผูYบรรยายเปiนผูYสนับสนุน กระตุYน และจัดการเรียนรูYใหYกับผูYเรียน           

4) ผูYเรียนเปล่ียนบทบาทจาก ผูYรับฟZง เปiนผูYปฏิบัติ แสวงหาคำตอบ และสรYางความรูYดYวยตนเอง และ 5) ปZญหา

ท่ีนำเสนอควรเปiนปZญหาท่ีเกิดข้ึนหรืออาจเกิดข้ึนในชีวิตจริง ตYองมีการสำรวจคYนควYากnอนไมnสามารถหาคำตอบ

ไดYทันที มีคำตอบ หรือแนวทางการแกYปZญหาเพื่อใหYไดYคำตอบท่ีหลายทาง และมีความยากงnายเหมาะสมกับ

พื้นฐานของผูYเรียน ซึ่งการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานมีขYอดีดังนี้ การจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiน

ฐานสามารถพัฒนาทักษะการแกYปZญหาของผู Yเรียน สรYางโอกาสใหYผู YเรียนไดYคิดแบบอภิปZญญาสnงเสริม         

การเรียนรูYอยnางมีความหมาย เพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรูY อีกทั้งผูYเรียนสามารถมีปฏิสัมพันธUกับครูผูYสอน และใน

การพัฒนาการคิดแบบมีวิจารณญาณดYวยการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานยังเปiนวิธีการที่มีประสิทธิภาพ

มากกวnาการสอนดYวยวิธีการบรรยายรูปแบบเดิม (Cakir and Tekkaya, 1999, p. 144)  

ถึงแมYวnาการจัดการเรียนรู YโดยใชYปZญหาเปiนฐานสามารถใชYเปiนแนวทางหนึ ่งในการพัฒนา

ความสามารถในการแกYปZญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรUไดY แตnพบวnามีขYอจำกัดบางประการ โดย 
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มัณฑรา ธรรมบุศยU (2549, น.45) ไดYกลnาวถึงขYอจำกัดไวYดังนี้ 1) ไมnคุYมคnาเรื่องเวลา เพราะเปiนจัดการเรียนรูYท่ี

ตYองใชYเวลามาก ผูYสอนวางแผนการสอนลnวงหนYาเปiนเวลานาน โดยเฉพาะการเตรียมปZญหาที่จะนำมาใชYศึกษา 

และในบางครั้งผูYเรียนอาจจะไมnสามารถคYนพบองคUความรูYไดY ดังนั้นผูYวิจัยจึงศึกษาหาแนวทางเพื่อนำมาใชY     

ลดขYอจำกัดของการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานดังขYางตYน พบวnา การใชYคำถามในระหวnางการจัด      

การเรียนรูYอาจชnวยลดขYอจำกัดบางประการของการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานไดY ตามที่ อัมพร มYา

คนอง (2553, น.77)  ไดYกลnาววnา การใชYคำถามของผูYสอนมีความสำคัญเปiนอยnางมากตnอการคิดและการมี  

สnวนรnวมของผูYเรียนในชั้นเรียน และยังเปiนเครื่องมือในการประเมินความเขYาใจของผูYเรียนระหวnางการเรียน  

การสอน บางครั้งเมื่อผูYเรียนตอบคำถามหรือคิดไมnไดY แตnผูYสอนชnวยเหลือดYวยการแนะ หรือตั้งคำถามใหมnท่ี 

งnายกวnาหรือเปiนคำถามที่ผูYเรียนสามารถจะคิดไดY ผูYเรียนก็จะคnอย ๆ ตอบไดY และอาจนำไปสูnการแกYปZญหา

สุดทYายที่ตYองการไดY การใชYคำถามของผูYสอนจึงเปiนปZจจัยสำคัญยิ่งตnอการคิดและการเรียนรูYของผูYเรียน และ

ชนาธิป พรกุล (2554, น.176) ไดYกลnาวถึงเหตุผลที่ครูควรใชYคำถามในการจัดการเรียนรูYไวYวnา 1) เพื่อใชY

ตรวจสอบความเขYาใจของผูYเรียนระหวnางการสอน 2) เพื่อประเมินประสิทธิภาพของการสอนวnาผูYเรียนมีความ

เขYาใจระดับใด 3) เพื่อฝ�กทักษะการคิดระดับสูงโดยใชYคำถามที่มีความซับซYอน 4) เพื่อควบคุมพฤติกรรมของ

ผูYเรียนที่ไมnสนใจเรียน 5) เพื่อจัดการใหYบทเรียนเปiนไปตามทิศทางที่ตYองการและใชYเวลาอยnางเหมาะสม        

6) เพื่อเชื่อมโยงระหวnางกิจกรรมการเรียนรูY และ 7) เพื่อการมีสnวนรnวมในการเรียนรูYของผูYเรียน ดังนั้น ผูYวิจัยจึง

สนใจท่ีจะนำคำถามมาใชYรnวมดYวยกับการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐาน  

ทั้งนี้ คำถามที่ผูYสอนคณิตศาสตรUควรพยายามใชYในหYองเรียนใหYมากขึ้น คือคำถามระดับสูง ซึ่งเปiน

คำถามที่สnงเสริมการคิดระดับสูงใหYกับผูYเรียน เนื่องจากผูYเรียนตYองใชYการคิดวิเคราะหU สังเคราะหU และคิดอยnาง

มีวิจารณญาณ ในการหาคำตอบ การใชYคำถามระดับสูงอยnางตnอเนื ่องจนผู Yเรียนคุ Yนเคยจะชnวยพัฒนา

ความสามารถทางคณิตศาสตรUใหYผูYเรียนไดYอยnางแทYจริง (อัมพร มYาคนอง, 2553, น.82) โดยคำถามระดับสูงเปiน

คำถามที่สnงเสริมใหYผูYตอบตYองใชYความคิด นำความรูYและประสบการณUเดิมมาเปiนพื้นฐานแลYวสรุปหาคำตอบ 

สnงเสริมใหYผูYเรียนมีความคิดสรYางสรรคUและเกิดทักษะในการคิดอยnางเปiนระบบ และนอกจากนี้ยังเปiนคำถามท่ี

เป�ดโอกาสใหYผูYเรียนไดYแสดงความคิดเห็น ตลอดจนกระตุYนใหYผูYเรียนไดYลองแกYปZญหาดYวยตนเอง (ชัยวัฒนU สุทธิ

รัตนU, 2553, น.58) อีกทั้งผูYเรียนเกิดการตอบสนองและใชYความคิดระดับสูงหรือการใชYความคิดที่มากกวnา

ความรูYและความจำ (Jeffrey, 2001, p. 84) ดังนั้นผูYวิจัยจึงนำคำถามระดับสูงมาใชYรnวมกับการจัดการเรียนรูY

โดยใชYปZญหาเปiนฐาน ในงานวิจัยเรื่องผลการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานรnวมกับคำถามระดับสูงที่มีตnอ

ความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรUผูYเรียนชั้นประถมศึกษา

ปdท่ี 6  

 

วัตถุประสงคJของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUของผูYเรียนชั้นประถมศึกษาปdที่ 6 

ท่ีไดYรับการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐาน (PBL) รnวมกับการใชYคำถามระดับสูงกับเกณฑUรYอยละ 70 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรUของผูYเรียนชั้นประถมศึกษาปdที่ 6 ที่ไดYรับ

การจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐาน (PBL) รnวมกับการใชYคำถามระดับสูงกับเกณฑUรYอยละ 70 
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รูปท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

3.  

กรอบแนวคิดการวิจัย 
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วิธีการดำเนินการวิจัย 

1. ประชากร 

ประชากรท่ีใชYในการวิจัยคร้ังน้ี เปiนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปdท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปdการศึกษา 2565 

ในกลุnมโรงเรียนสังกัดสหวิทยาเขตสnงเสริมสามัคคี (อำเภอบYานแพYว) จังหวัดสมุทรสาคร จำนวน 5 โรงเรียน  

(ซึ่งแตnละโรงเรียนมี 1 หYองเรียน จำนวนรวมเปiน 5 หYองเรียน ซึ่งแตnละโรงเรียนมีนักเรียนที่มีคnาเฉลี่ยของ

ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตรUใกลYเคียงกันและนักเรียนมีลักษณะคละความสามารถ)         

รวมท้ังส้ิน 108 คน 

2. กลุ*มตัวอย*าง 

กลุnมตัวอยnางที่ใชYในการวิจัยครั้งนี้ เปiนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปdที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปdการศึกษา 

2565 ในกลุnมโรงเรียนสังกัดสหวิทยาเขตสnงเสริมสามัคคี ( อำเภอบYานแพYว ) จังหวัดสมุทรสาคร  ซึ่งคัดเลือก

ดYวยวิธีการสุnมแบบแบnงกลุnม (Cluster Random Sampling) โดยใชYโรงเรียนเปiนหนnวยสุnม จำนวน 1 โรงเรียน 

ซึ ่งในการสุ nมครั ้งนี ้ ไดYกลุ nมตัวอยnาง เปiนนักเรียนโรงเรียนบYานดอนไผn(อุดม - สอางคU อุ nนสุวรรณ)                    

ช้ันประถมศึกษาปdท่ี 6 จำนวน 21 คน 

3. ตัวแปรท่ีใช̂ในการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ ไดYแกn การจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐาน (PBL) รnวมกับการใชYคำถามระดับสูง 

ตัวแปรตาม  ไดYแกn 1) ความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรU  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรU  

4. เคร่ืองมือท่ีใช̂ในการวิจัย  

1) แผนการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานรnวมกับการใชYคำถามระดับสูง เรื่อง รYอยละและ

อัตราสnวน จำนวน 7 แผน ซึ่งผnานการประเมินจากผูYเชี่ยวชาญจำนวน 5 คน พบวnาแผนการจัดการเรียนรูY        

มีคุณภาพเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีคnาเฉล่ียและสnวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทnากับ 4.87 และ 0.19 ตามลำดับ 

2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรU เรื่อง รYอยละและอัตราสnวน 

เปiนแบบอัตนัยจำนวน 4 ขYอ ขYอละ 8 คะแนน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 1) รYอยละของจำนวนนับ 1 ขYอ 2) รYอย

ละเกี่ยวกับการซื้อ การขาย 1 ขYอ 3) อัตราสnวน 1 ขYอ และ 4) มาตราสnวน 1 ขYอ และใชYเกณฑUการวัดแบบแยก

องคUประกอบโดยแบnงระดับคะแนนออกเปiน 3 ระดับคือ ดี 2 คะแนน พอใชY 1 คะแนนและปรับปรุง 0 คะแนน 

แลYววัดตามขั้นตอนการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUดังนี้ 1) ทำความเขYาใจปZญหา 2) วางแผนการแกYปZญหา       

3) ดำเนินการแกYปZญหา และ 4) ตรวจคำตอบ ท้ังน้ีแบบวัดความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรU เร่ือง 

รYอยละและอัตราสnวน มีคnาความเชื่อมั่น เทnากับ 0.93 มีคnาความยากงnายตั้งแตn 0.56-0.70 และมีคnาอำนาจ

จำแนกต้ังแตn 0.40 - 0.50  

3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรU เรื่อง รYอยละและอัตราสnวน เปiนแบบ

ปรนัย เลือกตอบ จำนวน 20 ขYอ ขYอละ 1 คะแนน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 1) รYอยละของจำนวนนับ 5 ขYอ               

2) รYอยละเกี่ยวกับการซื้อ การขาย 3 ขYอ 3) อัตราสnวน 8 ขYอ และ 4) มาตราสnวน 4 ขYอ และจำแนกตามระดับ
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ไดYดังนี้ 1) ระดับความรูYความจำ 2 ขYอ 2) ระดับความเขYาใจ 9 ขYอ 3) ระดับการนำไปใชY 7 ขYอ และ 4) ระดับ

การวิเคราะหU 2 ขYอ ทั้งนี้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรU เรื่อง รYอยละและอัตราสnวน มีคnา

ความเช่ือม่ัน เทnากับ 0.89  มีคnาความยากงnายต้ังแตn 0.40-0.75 และ มีคnาอำนาจจำแนกต้ังแตn 0.30-0.80  

5. การเก็บรวบรวมข̂อมูล 

1) ทำหนังสือขอความรnวมมือกับโรงเรียนที่ไดYรับคัดเลือกเปiนกลุnมตัวอยnางที่เกี่ยวกับการวิจัยเพ่ือ

ขอเก็บขYอมูลกับผูYเรียน 

2) ดำเนินการออกเอกสารเชิญชวนแกnผูYเรียนกลุnมตัวอยnาง  

3) ผูYวิจัยดำเนินการชี้แจง ทำความเขYาใจและกำหนดขYอตกลงกับผูYเรียนกnอนเริ่มการจัดการ

เรียนรูYเพ่ือใหYผูYเรียนสามารถเรียนรูYไดYอยnางเต็มความสามารถ 

4) ผูYวิจัยดำเนินการจัดการเรียนรูYใหYกับผูYเรียนกลุnมตัวอยnางจำนวน 16 ช่ัวโมง  

5) ทำการทดสอบหลังเรียนเมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรูYโดยใชYแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การแกYปZญหาทางคณิตศาสตรU จำนวน 4 ขYอ ขYอละ 8 คะแนน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรU จำนวน 20 ขYอ ขYอละ 1 คะแนนซึ่งใชYเวลาในการทดสอบฉบับละ 1 ชั ่วโมง ทั ้งนี ้ผู YวิจัยไดY

ดำเนินการทดสอบวันละหน่ึงฉบับและมีการเวYนระยะเวลาระหวnางการทดสอบท้ัง 2 ฉบับ   

6) ตรวจใหYคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUและ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรU และนำคะแนนท่ีไดYมาวิเคราะหUขYอมูลทางสถิติเพ่ือทดสอบ

สมมติฐานตnอไป  

6. สถิติท่ีใช̂ในการวิเคราะหJข̂อมูล 

เปรียบเทียบความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรU

ของผูYเรียนชั้นประถมศึกษาปdที่ 6 ที่ไดYรับการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานรnวมกับการใชYคำถามระดับสูง 

กับเกณฑUรYอยละ 70 โดยใชYสถิติ t-test for one sample 

 

ผลการวิจัย 

ผูYวิจัยแบnงการนำเสนอผลการวิจัยออกเปiน 2 ตอน ดังน้ี 

ตอนที ่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUของผู Yเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปdที่ 6 ที่ไดYรับการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานรnวมกับการใชYคำถามระดับสูงกับเกณฑU          

รYอยละ 70 

ผูYวิจัยคะแนนที่ไดYจากการตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรU    

โดยใชYเกณฑUการใหYคะแนนความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUที่ผูYวิจัยสรYางขึ้น แลYวนำมาวิเคราะหU

โดยใชYสถิติ t-test for one sample โดยมีรายละเอียด ดังตารางท่ี 1  
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ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUของผูYเรียนช้ันประถมศึกษาปdท่ี 6 

หลังไดYรับกับการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานรnวมกับการใชYคำถามระดับสูงกับเกณฑUรYอยละ 

70 
 

กลุJมตัวอยJาง n  คะแนนเต็ม  

(70%) 

 s t p 

คะแนนความสามารถในการ

แกaปcญหาทางคณิตศาสตรj 

21 20 32 22.4 27.24 3.59 6.175* .000 

*p < .05  

จากตารางท่ี 1 พบวnาคnาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUหลังจาก

การจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐาน (PBL) รnวมกับการใชYคำถามระดับสูง ของผูYเรียนชั้นประถมศึกษาปdที่ 6 

มีคnาเฉลี่ยเทnากับ 25.76 สnวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.96 และเมื่อทดสอบสมมติฐานพบวnา ผู Yเรียนที่ไดYรับ        

การจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐาน (PBL) รnวมกับการใชYคำถามระดับสูง มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถใน

การแกYปZญหาทางคณิตศาสตรU สูงกวnาเกณฑUรYอยละ 70 อยnางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUในแตnละข้ันตอนกับเกณฑUรYอยละ 

70 
 

ความสามารถในการ

แกaปcญหาทาง

คณิตศาสตรj 

n  คะแนน

เต็ม 

 

(70%) 
 s คะแนน

เกินรaอย

ละ 70 

(คน) 

คิดเปpน

รaอยละ 

t p 

ขั้นที่ 1 

ทำความเขaาใจปcญหา 

21 20 8 5.6 7.52 1.03 20 95.24 8.555* .000 

ขั้นที่ 2 

วางแผนการแกaปcญหา 

21 20 8 5.6 6.81 1.03 19 90.48 5.379* .000 

ขั้นที่ 3 

ดำเนินการแกaปcญหา 

21 20 8 5.6 6.71 1.38 17 80.95 3.691* .000 

ขั้นที่ 4 

ตรวจสอบ 

21 20 8 5.6 6.19 1.57 15 71.43 1.761* .047 

*p < .05  

จากตารางท่ี 2 พบวnาคnาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUในขั้นที่ 1 

ทำความเขYาใจปZญหา ขั้นที่ 2 วางแผนการแกYปZญหา ขั้นที่ 3 ดำเนินการ และขั้นที่ 4 ตรวจสอบ มีคnาเฉล่ีย 

7.52,  6.81,  6.71 และ 6.19  ตามลำดับ และคnาสnวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทnากับ 1.03, 103, 1.38 และ 1.57 

ตามลำด ับ และเม ื ่ อทดสอบสมมต ิฐานด Yวยค nาสถ ิต ิทดสอบแบบ t-test for one sample พบวnา                              

df 0µ x

df 0µ x
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1) ความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUในขั้นที่ 1 ทำความเขYาใจปZญหา สูงกวnาเกณฑUรYอยละ 70 

อยnางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUในขั้นที่ 2 วางแผน  

การแกYปZญหา สูงกวnาเกณฑUรYอยละ 70 อยnางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  3) ความสามารถในการแกYปZญหา

ทางคณิตศาสตรUและในขั้นที่ 3 ดำเนินการ สูงกวnาเกณฑUรYอยละ 70 อยnางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 

4) ความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUในขั้นที่ 4 ตรวจสอบ สูงกวnาเกณฑUรYอยละ 70 อยnางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 5) เมื่อเปรียบเทียบจำนวนนักเรียนที่ไดYคะแนนเกินรYอยละ 70 ของแตnละ

ขั้นตอนการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUจะพบวnา เมื่อมีขั้นตอนมากกวnาหนึ่งขั้นตอนจะสังเกตไดYวnามีผูYเรียนที่ไดY

คะแนนเกินรYอยละ 70 ในแตnละข้ันตอนหลังจากข้ันตอนแรกลดลง  
 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรUของผูYเรียนชั้นประถมศึกษาปdที่ 6 

ท่ีไดYรับการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานรnวมกับการใชYคำถามระดับสูงกับเกณฑUรYอยละ 70 

ผูYวิจัยคะแนนที่ไดYจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรU แลYวนำมา

วิเคราะหUโดยใชYสถิติ t-test for one sample โดยมีรายละเอียด ดังตารางท่ี 3  

 

ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรUของผูYเรียนช้ันประถมศึกษาปdท่ี 6 หลังไดYรับ

กับการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานรnวมกับการใชYคำถามระดับสูงกับเกณฑUรYอยละ 70 
 

กลุnมตัวอยnาง n  คะแนน

เต็ม 
 

(70%) 
 s t p 

คะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตรU 

21 20 20 14 16.05 2.84 3.31* .005 

*p < .05  
 

จากตารางที่ 3  พบวnามีคnาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรU หลังการจัด         

การเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐาน (PBL) รnวมกับการใชYคำถามระดับสูง ของผูYเรียนชั้นประถมศึกษาปdที่ 6 มี

คnาเฉลี่ยเทnากับ 16.05 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน (คิดเปiนรYอยละ 80.25) สnวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.84 และ

เมื่อทดสอบสมมติฐานพบวnา ผูYเรียนที่ไดYรับการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐาน (PBL) รnวมกับการใชYคำถาม

ระดับสูง มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรU สูงกวnาเกณฑUรYอยละ 70 อยnางมีนัยสำคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .05 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรู YโดยใชYปZญหาเปiนฐานรnวมกับการใชYคำถามระดับสูงที ่มีตnอ

ความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUและผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตรUของผู Yเร ียน              

ช้ันประถมศึกษาปdท่ี 6 ผูYวิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัยไดYดังน้ี 

df 0µ x
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1. ความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUของผูYเรียนชั้นประถมศึกษาปdที่ 6 หลังไดYรับการ

จัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานรnวมกับการใชYคำถามระดับสูง สูงกวnาเกณฑUรYอยละ 70 อยnางมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปiนไปตามสมมติฐานขYอที่ 1 ที่กำหนดไวY ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากการจัดการเรียนรูYโดยใชY

ปZญหาเปiนฐานรnวมกับคำถามระดับสูงมีลักษณะเปiนการจัดการเรียนรูYเชิงรุกตามวิธีการจัดการเรียนรูYโดยใชY

ปZญหาเปiนฐาน (PBL) โดยใชYปZญหาเปiนตัวกระตุYนใหYผูYเรียนเกิดการเรียนรูY ไดYคิดวิเคราะหUและแกYปZญหารnวมกัน

เปiนกลุnม ผnานกระบวนการแสวงหาความรูYและแลกเปลี่ยนเรียนรูY ผูYเรียนเปiนผูYสรYางองคUความรูYใหมnดYวยตนเอง 

อีกท้ังในระหวnางการจัดกิจกรรมการเรียนรูYในงานวิจัยน้ียังสอดแทรกดYวยกระบวนการแกYปZญหาอยnางเปiนลำดับ

ขั้นตอน ซึ่งชnวยใหYผู YเรียนสามารถแกYปZญหาไดYอยnางมีประสิทธิภาพอีกดYวย สอดคลYองกับ Akinoglu and 

Tandogan (2007, p. 73) ที่ไดYกลnาวถึงขYอดีของการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานวnาสามารถชnวยพัฒนา

ทักษะการแกYปZญหาของผูYเรียนไดY และตามท่ี Cakir and Tekkaya (1999, p. 144) ไดYกลnาววnา การจัดการ

เรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานเปiนวิธีการที่มีประสิทธิภาพ สามารถพัฒนาทักษะการแกYปZญหาของผูYเรียน สรYาง

โอกาสใหYผูYเรียนไดYคิดแบบอภิปZญญาสnงเสริมการเรียนรูYอยnางมีความหมาย เพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรูY ซ่ึง

สอดคลYองกับผลการวิจัยของ Beringer (2007, pp. 445-457) ไดYศึกษาวิธีการประยุกตUการจัดการเรียนรูYโดย

ใชYปZญหาเปiนฐานมาใชYในการแกYปZญหาการเรียนรูYพ้ืนฐานของผูYเรียน โดยการใหYผูYเรียนเปiนศูนยUกลางการเรียนรูY

และครูทำหนYาที่เปiนผูYอำนวยความสะดวกเทnานั้น พบวnาในการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานเปiนการ

จัดการเรียนรูYท่ีสอดคลYองกับกระบวนการแกYปZญหา ซึ่งตnอมาจึงไดYมีการพัฒนาการใชYปZญหาเปiนฐานเพิ่มเติม 

ทำใหYผูYเรียนมีความพอใจตnอการเรียนดYวยวิธีนี้ และประสบความสำเร็จในการเรียนมากยิ่งขึ้น และสอดคลYอง

กับงานวิจัยของ พรชนก จันพลโท (2563, น.38-51) ที่ไดYศึกษางานวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถทางการ

ปZญหาทางคณิตศาสตรUของผูYเรียนชั้นมัธยมศึกษาปdที่ 1 โดยการจัดการเรียนรูYแบบใชYปZญหาเปiนฐาน พบวnาหลัง

ไดYรับการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานเรื่อง สมการเชิงเสYนตัวแปรเดียว ความสามารถในการแกYปZญหาสูง

กวnาเกณฑUรYอยละ 80 อยnางมีนัยสำคัญที่ระดับ .05  และวาสนา  ภูมี (2555, น.109) ไดYทำการศึกษา ผลของ

การจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐาน เรื่องอัตราสnวนและรYอยละ ที่มีตnอความสามารถในการแกYปZญหาทาง

คณิตศาสตรU และความสามารถในการใหYเหตุผลทางคณิตศาสตรU ของผูYเรียนชั้นมัธยมศึกษาปdที่ 2 พบวnา 

ความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUของผูYเรียนชั้นมัธยมศึกษาปdที่ 2 หลังไดYรับการจัดการเรียนรูYโดย

ใชYปZญหาเปiนฐาน เรื่อง อัตราสnวนและรYอยละ สูงกวnากnอนไดYรับการจัดการเรียนรูYอยnางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 และความสามารถในการแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUยังสูงกวnาเกณฑUรYอยละ 70 อยnางมีนัยสำคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .01 

นอกจากวิธีการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานแลYวในงานวิจัยน้ีไดYใชYคำถามระดับสูงรnวมดYวย ซ่ึง

คำถามระดับสูงจะชnวยกระตุYนการเรียนรูYการคิดของผูYเรียน และนำไปสูnกระบวนการแกYปZญหา ซึ่งเปiนไปตามท่ี 

อัมพร มYาคนอง (2552, น.14 )ไดYกลnาวถึงคำถามระดับสูงวnาเปiนคำถามที่ผูYสอนควรใชYในหYองเรียน เนื่องจาก

คำถามระดับสูงจะชnวยพัฒนาทักษะการคิด การใหYเหตุผล และการแกYปZญหาของผูYเรียน และชัยวัฒนU สุทธิรัตนU 

(2553, น.121) ไดYกลnาววnา คำถามระดับสูงวnาเปiนคำถามที่สnงเสริมใหYผู YตอบใชYความคิด นำความรูYและ

ประสบการณUเดิมมาเปiนพื้นฐานแลYวสรุปหาคำตอบเปiนการสnงเสริมใหYเด็กมีความคิดสรYางสรรคU และเกิดทักษะ

ในการคิดอยnางมีระบบ นอกจากนั้นยังเปiนคำถามที่เป�ดโอกาสใหYผูYตอบแสดงความคิดเห็นตลอดจนกระตุYนใหY
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ไดYลองแกYปZญหาดYวยตนเอง ซึ ่งสอดคลYองกับผลการวิจัยของสิรภพ สินธุประเสริฐ (2559, น.58) ไดY

ทำการศึกษาเรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนรูYโดยใชYกลวิธีเอสคิวอารUคิวซีคิวรnวมกับคำถามระดับสูงที่มีตnอ

ความสามารถในการแกYปZญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรUเรื่อง สถิติ ของผูYเรียนชั้นมัธยมศึกษาปd

ที่ 5 พบวnา ความสามารถในการแกYปZญหาสูงกวnาเกณฑUรYอยละ 70 อยnางมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 และอันนา 

วงศUพัฒนกิจ (2565, น.65) ไดYทำการศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการแกYปZญหาเรื่อง หลักการนับเบื้องตYน 

สำหรับผู Yเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปdที ่ 5 โดยใชYวิธีการสอนแบบเป�ดรnวมกับการใชYคำถามระดับสูง พบวnา 

ความสามารถในการแกYปZญหาสูงกวnาเกณฑUรYอยละ 70 อยnางมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรUของผูYเรียนชั้นประถมศึกษาปdที่ 6 ที่ไดYรับการจัดการเรียนรูY

โดยใชYปZญหาเปiนฐาน (PBL) รnวมกับการใชYคำถามระดับสูง สูงกวnาเกณฑUรYอยละ 70 อยnางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 ซึ่งเปiนไปตามสมมติฐานขYอที่ 2 ที่กำหนดไวY ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหา

เปiนฐานเปiนการจัดการเรียนรูYท่ีเนYนผูYเรียนเปiนสำคัญ เนYนกระบวนการคิดอยnางมีเหตุผล เปiนระบบ เนYนการ

เรียนรูYและการประเมินผลจากการปฏิบัติจริงผnานสถานการณUที่เปiนปZญหา ผูYเรียนมีการแลกเปลี่ยนแนวคิด 

วิธีการ หรือประสบการณU ผnานกระบวนการกลุnมเพื่อใหYไดYมาซึ่งความรูY วิธีการหรือคำตอบที่มีความหลากหลาย 

และทำใหYผูYเรียนนำความรูYที่ไดYจากกระบวนการกลุnมมาปรับปรุง และเปลี่ยนแปลงความรูYหรือแนวคิดเดิมใหYมี

ความชัดเจนและถูกตYองมากยิ่งขึ้น ตามท่ี Edens (2000, pp.55-56) ไดYกลnาวเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูYโดยใชY

ปZญหาเปiนฐาน ดังนี้ 1) เปiนการเรียนรูYที่ผูYเรียนเปiนศูนยUกลางการเรียนรูY 2) การเรียนรูYจะเกิดขึ้นจากกลุnมการ

เรียนรูYกลุnมเล็ก ๆ  3) ผูYสอนเปiนเพียงผูYอำนวยความสะดวกหรือแนะแนวทาง 4) รูปแบบของปZญหาเนYนที่การ

จัดการและกระตุYนใหYเกิดการเรียนรูY 5) ปZญหาเปiนตัวขับเคลื่อนใหYเกิดการพัฒนาทักษะการแกYปZญหา และ6) 

องคUความรูYใหมnเกิดจากการเรียนรูYดYวยตนเอง โดยดูจากความสามารถในการปฏิบัติ ดYวยลักษณะการจัดการ

เรียนรูYดังกลnาว ทำใหYผูYเรียนสามารถเกิดการเรียนรูYและสรYางองคUความรูYไดYดYวยตนเอง ผูYเรียนจึงสามารถนำ

ความรูYไปประยุกตUใชYไดY ซ่ึงสnงผลใหYความรูY จึงสnงผลใหYผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรUสูงข้ึนตามไปดYวย 

ทั้งนี้การจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานมีลักษณะสำคัญที่การใชYปZญหาเปiนตัวกระตุYนใหYผูYเรียน

เกิดการเรียนรูY ไดYคิดวิเคราะหUและแกYปZญหารnวมกันเปiนกลุnม ซ่ึงปZญหาท่ีนำมาใชYเปiนปZญหาท่ีพบเจอในชีวิตจริง

และเปiนปZญหาที่มีคำตอบหรือวิธีการที่หลากหลาย ซึ่งถือเปiนจุดตั้งตYนใหYเกิดกระบวนการเรียนรูY สอดคลYอง

ตามที่ Walton & Matthews (1998, pp. 456 - 459) ไดYกลnาววnา “การใหYปZญหาตั้งแตnตYนจะเปiนตัวกระตุYน

ใหYผูYเรียนอยากเรียนรูY และถYาผูYเรียนแกYปZญหาไดYก็จะมีสnวนชnวยใหYผูYเรียนจำเน้ือหาความรูYน้ันไดYงnายและนานข้ึน

เพราะมีประสบการณUตรงในการแกYปZญหา” ดYวยเหตุผลที่กลnาวมานี้นnาจะสnงผลใหYผูYเรียนเกิดการเรียนรูYดYวย

ตนเอง จึงสnงผลใหYผูYเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น ซึ่งสอดคลYองกับงานวิจัยของกัญจนUวิภา ใบกุหลาบ 

(2562, น.65) ไดYทำการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานที่มีตnอความสามารถใน

การแกYปZญหาทางคณิตศาสตรUและผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตรUเรื ่อง สมการ ของผู Yเร ียนช้ัน

ประถมศึกษาปdที่ 6 พบวnา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูYเรียนชั้นประถมศึกษาปdที่ 6 หลังไดYรับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐาน สูงกวnาเกณฑUรYอยละ 70 อยnางมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 ขจรศักดิ์ จnาไทยสงคU

และคณะ (2560)  ไดYทำการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรUโดยใชYการจัดการเรียนรูYแบบใชYปZญหา
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เปiนฐานของผูYเรียนชั้นมัธยมศึกษาปdที่ 1 พบวnา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูYเรียนชั้นประถมศึกษาปdที่ 6 หลัง

ไดYรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐาน สูงกวnาเกณฑUรYอยละ 75 อยnางมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 

นอกจากวิธีการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานแลYวในงานวิจัยนี้ไดYใชYคำถามระดับสูงรnวมดYวย   

ซึ่งคำถามระดับสูงจะชnวยกระตุYนใหYผูYเรียนมีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรU อันเนื่องจาก

ลักษณะของคำถามระดับสูงเปiนคำถามที่ตYองการใหYผูYเรียนใชYความคิดระดับสูงมากกวnาระดับความรูYความจำ

อันไดYแกn  1) คำถามในระดับการเขYาใจ 2) คำถามในระดับการประยุกตUใชY  3) คำถามในระดับการวิเคราะหU   

4) คำถามในระดับการประเมินคnา และ 5) คำถามในระดับการสรYางสรรคU ซึ่งการชnวยสnงเสริมใหYผูYเรียนไดY

คYนพบองคUความรูYใหมnไดYนั้น สnงผลใหYผูYเรียนสามารถนำความรูYไปใชYไดY ผูYเรียนจึงสnงผลใหYผูYเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

สูงขึ้นดYวยเชnนกัน ซึ่งเปiนไปตามคำกลnาวของ อัมพร มYาคะนอง (2553, น.80-82) ที่กลnาวถึงคำถามระดับสูง   

วnาเปiนคำถามที่ตYองการใหYผูYเรียนใชYความคิดในระดับสูง เชnน ใหYเปรียบเทียบ คYนหาแบบรูป หาขYอมูลสรุป     

ที่เปiนเหตุเปiนผล เปiนคำถามที่ตYองการใหYผูYเรียนไดYคYนพบสิ่งใหมnหลังการใชYความรูYที่มีอยูnประกอบการคิดอยnาง

รอบคอบ ซึ่งสอดคลYองกับงานวิจัยของจิราภา ปZ¨นทอง (2563, น.111) ไดYทำการศึกษาผลของการจัดกิจกรรม

การเรียนรูYแบบคYนพบรnวมกับคำถามระดับสูงท่ีมีตnอความสามารถ ในการใหYเหตุผลและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตรU ของผูYเรียนชั้นมัธยมศึกษาปdที่ 2 พบวnา หลังไดYรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูY ผูYเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตรUสูงกวnาเกณฑUรYอยละ 70 อยnางมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 และ ธนวรรณ นัยเนตร (2560, 

น.132) ไดYศึกษาผลของการจัดการเรียนรูYเชิงรุกรnวมกับคำถามระดับสูงที่มีตnอความสามารถในการใหYเหตุผล

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรU เรื่อง ฟZงกUชัน ของผูYเรียนชั้นมัธยมศึกษาปdที่ 4 หลังไดYรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูY ผูYเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรUสูงกวnาเกณฑUรYอยละ 70 อยnางมีนัยสำคัญ      

ท่ีระดับ .05 

 

ข̂อเสนอแนะงานวิจัย 

1. ในการพัฒนาความสามารถในการแกYปZญหาโดยใชYการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานรnวมกับ

การใชYคำถามระดับสูงจะมีประสิทธิภาพ เมื่อครูผูYสอนทำหนYาที่เปiนผูYชnวยกระตุYนใหYผูYเรียนเกิดการเรียนรูY ไดYคิด

วิเคราะหU มีการแกYปZญหารnวมกันเปiนกลุnม มีกระบวนการแสวงหาความรูY แลกเปลี่ยนเรียนรูY และสอดแทรก

กระบวนการแกYปZญหาอยnางเปiนลำดับขั้นตอนเพื่อใหYผูYเรียนใชYเปiนแนวทางในการพัฒนาความสามารถใน     

การแกYปZญหาไดYอยnางมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

2. ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรUโดยใชYการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐาน

รnวมกับการใชYคำถามระดับสูงจะมีประสิทธิภาพ เมื ่อครูผู Yสอนจัดการเรียนรู YโดยเนYนผู Yเรียนเปiนสำคัญ          

เนYนกระบวนการคิดอยnางมีเหตุผล เปiนระบบ เนYนการเรียนรูYและการประเมินผลจากการปฏิบัติจริงผnาน

สถานการณUที่เปiนปZญหา ผูYเรียนมีการแลกเปลี่ยนแนวคิด วิธีการ หรือประสบการณU ผnานกระบวนการกลุnม

เพ่ือใหYไดYมาซ่ึงความรูYมาปรับปรุง และเปล่ียนแปลงความรูYหรือทำใหYแนวคิดเดิมชัดเจนและถูกตYองมากย่ิงข้ึน 

3. ในการจัดการเรียนรูYโดยใชYปZญหาเปiนฐานรnวมกับการใชYคำถามระดับสูง ปZญหาที่ใชYในการจัด  

การเรียนรูYควรเปiนปZญหาที่สามารถพบเจอในชีวิตจริงและเปiนปZญหาที่มีคำตอบหรือวิธีการที่หลากหลาย ซึ่งจะ

เปiนจุดต้ังตYนใหYผูYเรียนเกิดการเรียนรูYไดYงnายข้ึน 
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