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บทคัดย่อ
			   การศึกษานี้เพื่อเปรียบเทียบการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการขยะเศษอาหาร 

ตามหลักการประเมินวัฏจักรชีวิตระหว่างเขตบางขุนเทียนที่มีการใช้ประโยชน์จากขยะเศษอาหาร 

ที่ต้นทางน้อยที่สุดและเขตลาดพร้าวที่มีการใช้มากที่สุด ข้อมูลได้จากรายงานการจัดการขยะ 

ย้อนหลัง 5 ปี องค์ประกอบขยะวิเคราะห์ด้วยวิธี Quartering ตามฤดูกาล และค่าสัมประสิทธิ ์

จากการทบทวนรายงานวิจัย โดยประยุกต์หลักการประเมินของ TGO USEPA และ IPCC ส�ำหรับ

ค�ำนวณปรมิาณก๊าซเรอืนกระจกจากการใช้ประโยชน์จากขยะเศษอาหาร การใช้เชือ้เพลงิ ไฟฟ้า และ

การย่อยสลายทางชีวภาพแบบไร้อากาศในหลุมฝังกลบ ผลการศึกษา พบว่า เขตบางขุนเทียนและ

เขตลาดพร้าว มีปริมาณขยะเศษอาหารเฉลี่ย 53,214.76 (SD 4,233.21) ตัน/ปี และ 38,639.09 

(SD 2,811.31) ตัน/ปี ตามล�ำดับ และปล่อยก๊าซเรือนกระจกแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 

(p-value 0.012) เขตบางขุนเทียนปล่อย เฉลี่ย 341.48 (SD 5.41) kgCO2e ต่อตัน และ 

เขตลาดพร้าวปล่อย เฉลี่ย 276.33 (SD 33.04) kgCO2e ต่อตัน ก๊าซเรือนกระจกกว่าร้อยละ 90  

มาจากการจัดการที่หลุมฝังกลบ ส่วนการใช้ประโยชน์ที่ต้นทาง และการขนส่งจากชุมชนถึง 
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ศนูย์ขนถ่ายเป็นขัน้ตอนทีม่คีวามแตกต่างอย่างมนียัส�ำคญัระหว่างทัง้ 2 เขต ด้วย p-value = 0.017 

และ p-value = 0.004 ตามล�ำดับ ดังนั้นการหมุนเวียนขยะกลับไปใช้ประโยชน์ที่ต้นทาง 

เป็นทางเลือกที่ดีส�ำหรับการลดปริมาณขยะที่น�ำไปจัดการในขั้นตอนต่าง ๆ และลดการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจก

ค�ำส�ำคัญ:		 ก๊าซเรือนกระจก, การปล่อยก๊าซเรือนกระจก, การจัดการขยะเศษอาหาร, ขยะเศษอาหาร,

				    กรุงเทพมหานคร

Abstract
			   This study aimed to compare the net GHGs emission from food waste  

management following the life cycle assessment between the two districts of the 

Bangkok Metropolitan Administration. These districts were BKT-Bang Khun Thian, 

which was the lowest level of onsite-recycling and reuse of food waste, and LP-Lat 

Phrao, which was the highest level.  The data input obtained from the five annual 

reports of solid waste disposal. The composition was analyzed by a quartering 

method for three consecutive seasons. The coefficients also input to the equations 

were adopted from literatures. Based on the model developed by TGO, USEPA and 

IPCC Guidelines, the annual emissions of GHGs were calculated. Assumingly, these 

gases were emitted during source utilization, fuel and electricity usage and the  

anaerobic decomposition of compostable organics. As a result, BKT and LP districts 

generated food wastes about 53,214.76 (SD 4,233.21) tonnes/year and 38,639.09 (SD 

2,811.31) tonnes/year, respectively. Overall, the food waste disposal of BKT emitted 

GHGs about 341.48 (SD 5.41) kgCO2e/ton-food waste. Likewise, management of LP 

emitted about 276.33 (SD 33.04) kgCO2e/ton. This difference between two districts 

is statistically significant (p-value 0.012). About 90% of GHGs emitted from landfilling. 

In addition, the statistically significant steps emitting GHGs between the two districts 

are the onsite-food waste reuse and recycle (p-value = 0.017) and waste  

transportation from community to the transfer station (p-value = 0.004). Therefore, 

to reduce amount of food waste going to landfill, the onsite-recycling and reuse of 

food waste is likely to be a plausible option, resulting in the reduction of GHGs emission.  

Keyword:	Greenhouse Gases, Greenhouse Gases emissions, Food waste management, 

				    Food waste, Bangkok
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บทน�ำ
		  กรุงเทพมหานครมีประชากรอาศัยอยู  ่

จ�ำนวนมากเป็นอันดับหนึ่งในประเทศ ปัญหาขยะ

เศษอาหารเป็นปัญหาส�ำคัญของการจัดการขยะ 

ในกรุงเทพมหานครมาโดยตลอด โดยในปี 2562 

กรุงเทพมหานคร มีปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด 

3,856,033.78 ตนั มปีรมิาณขยะเฉลีย่ 10,564.48 ตนั 

ต่อวัน เป็นขยะเศษอาหารมากที่สุด ร้อยละ 48.181 

เขตลาดพร้าวซึ่งเป็นเขตชั้นกลาง มีสภาพทั่วไป 

เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยและการค้า มีการเก็บรวบรวม

ขยะเศษอาหารไปใช้ประโยชน์ท่ีต้นทางมากที่สุด 

และเขตบางขุนเทียนซึ่งเป็นเขตชั้นนอก ต้ังอยู ่

ทางใต้สุดของกรุงเทพมหานคร สภาพพืน้ทีท่างด้าน

ตะวันออกเฉียงเหนือของเขตเป็นแหล่งที่อยู่อาศัย 

การค้า และอุตสาหกรรม โดยพื้นที่ส่วนใหญ่เป็น 

เขตเกษตรกรรมและมแีหล่งท่องเทีย่วเชงินเิวศ มกีาร

เกบ็รวบรวมขยะเศษอาหารไปใช้ประโยชน์ทีต้่นทาง

น้อยท่ีสุด ทั้งนี้ ขยะเศษอาหารส่วนใหญ่จะถูกท้ิง 

ลงถงัขยะเพือ่ให้หน่วยงานของรฐัหรอืเอกชนเข้ามา

เกบ็ขนเพือ่น�ำไปฝังกลบตามกระบวนการจดัการขยะ 

ของกรงุเทพมหานคร ซึง่ส่งผลกระทบต่อสิง่แวดล้อม

และสุขภาพ เช่น กลิ่นเหม็นจากน�้ำชะขยะ ปัญหา

เหตุร�ำคาญ น�้ำชะขยะปนเปื้อนลงสู่แหล่งน�้ำผิวดิน

และแหล่งน�ำ้ใต้ดนิ และท่ีส�ำคญัคอื ปัญหาการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจก (GHGs) อันเป็นปัจจัยท่ีมีผลต่อ 

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลก ทั้ง ๆ ที่

กรงุเทพมหานครมเีป้าหมายจะเป็นมหานครในการ

จดัการขยะมลูฝอยอย่างยัง่ยนืและก้าวเข้าสูก่ารเป็น

เมืองคาร์บอนต�่ำภายในปี 25932 

		  การปล่อยก๊าซเรือนกระจกสู่ชั้นบรรยากาศ

เกิดขึ้นทุกขั้นตอนของกระบวนการจัดการขยะ 

เศษอาหาร มีตั้งแต่การเก็บขน การขนส่ง จนถึง 

ขั้นตอนการก�ำจัดขั้นสุดท้าย มีก๊าซเรือนกระจก 

เกดิข้ึนท่ีส�ำคญั 3 ชนดิ ได้แก่ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

(CO2) ก๊าซมีเทน (CH4) และก๊าซไนตรัสออกไซด์ 

(N2O) ซึ่งเกิดจากการย่อยสลายสารอินทรีย์ภายใต้

สภาวะไร้อากาศในขั้นตอนการท�ำปุ ๋ยหมักและ 

การย่อยสลายในหลุมฝังกลบ การเผาไหม้เชื้อเพลิง

จากการขนส่งและเครือ่งจกัร รวมถงึการใช้พลงังาน

ไฟฟ้าในศูนย์ขนถ่ายขยะมูลฝอยและหลุมฝังกลบ

ด้วย3 ท้ังนี้ปริมาณของก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดขึ้น 

ในแต่ละขั้นตอนอาจมีความแตกต่างกัน ดังนั้น  

การศึกษานี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ

ปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ปล่อยจากกระบวนการ

จัดการขยะเศษอาหารทุกขั้นตอนต้ังแต่ต้นทางถึง

การก�ำจัดขั้นสุดท้ายตามหลักการประเมินวัฏจักร

ชีวิต (Life cycle assessment : LCA) ระหว่าง 

เขตบางขนุเทยีนและเขตลาดพร้าวทีม่กีารใช้ประโยชน์ 

จากขยะเศษอาหารที่ต้นทางที่แตกต่างกัน

วิธีด�ำเนินการวิจัย
		  2.1	 พื้นที่ศึกษา

		   		  คัดเลือกพ้ืนที่ตามเกณฑ์ของสัดส่วน 

การใช้ประโยชน์จากขยะเศษอาหารที่ต ้นทาง 

น้อยที่สุดและมากที่สุด โดยพิจารณาจากปริมาณ

ขยะเศษอาหารของส�ำนักงานเขตทั้ง 50 เขต 

ในกรุงเทพมหานครที่น�ำไปใช้ประโยชน์ท่ีต้นทาง 

ต่อปริมาณการเกิดขยะทั้งหมดในเขตน้ันเฉลี่ย

ระหว่างปี พ.ศ. 2558 ถึง พ.ศ. 2562 จากเกณฑ ์

ดงักล่าว พืน้ทีท่ีใ่ช้ในการศกึษา ได้แก่ เขตบางขนุเทยีน 

ซึ่งมีการใช้ประโยชน์จากขยะเศษอาหารที่ต้นทาง

น้อยทีส่ดุโดยมสีดัส่วนร้อยละ 1.09 และเขตลาดพร้าว 

ซึ่งมีการใช้ประโยชน์จากขยะเศษอาหารที่ต้นทาง

มากที่สุด มีสัดส่วนร้อยละ 11.25 
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		  2.2	 วิธีการประเมินการปล่อยก๊าซ

				    เรือนกระจก

				    การประเมนิการปล่อยก๊าซเรอืนกระจก 

(GHGs) ในการศึกษานี้  ประยุกต ์ใช ้แนวทาง 

การประเมนิขององค์การบรหิารจดัการก๊าซเรอืนกระจก 

(องค์การมหาชน) ประเทศไทย (TGO)4 แนวทาง 

ของ USEPA5 และแนวทางของ 2006 IPCC 

guideline6 ตามขอบเขตการประเมินวัฏจักรชีวิต 

โดยมีรายละเอียดขั้นตอนการศึกษาดังนี้

				    2.2.1	 ศึกษากิจกรรมการจัดการขยะ

เศษอาหารของพื้นท่ีศึกษาท่ีท�ำให้เกิดการปล่อย 

ก๊าซเรือนกระจกตั้งแต่ต้นทางจนถึงหลุมฝังกลบ 

				    2.2.2	 วิเคราะห์องค์ประกอบของขยะ

เพื่อประเมินสัดส่วนของขยะเศษอาหารของเขต

บางขุนเทยีน และเขตลาดพร้าว ณ ศนูย์ขนถ่ายมลูฝอย 

หนองแขม และสายไหม ตามล�ำดับ โดยใช้วิธีการ

แบ่งตัวอย่างออกเป็น 4 กองเท่ากัน (Quartering 

Method) ทั้งนี้ท�ำการวิเคราะห์องค์ประกอบขยะ 

ในเดือนมีนาคม สิงหาคม และพฤศจิกายน พ.ศ. 

2563 (เนื่องจากกรุงเทพมหานคร ไม่มีข ้อมูล 

องค์ประกอบของขยะ จ�ำแนกรายเขต ในช่วงปี  

พ.ศ. 2558-2562)

				    2.2.3	 รวบรวมข้อมลูกจิกรรมการจดัการ 

ขยะเศษอาหาร (Activity Data: AD) ด้วยแบบบนัทกึ 

ข้อมลู พร้อมทัง้สมัภาษณ์ผูป้ฏบิตังิานและเจ้าหน้าท่ี

ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะเศษอาหาร ข้อมูล 

ทตุยิภมูท่ีิได้ในส่วนนี ้ได้แก่ ข้อมลูทัว่ไปของทัง้ 2 เขต 

ปริมาณขยะมูลฝอย กระบวนการจัดการขยะ 

เศษอาหารตัง้แต่ต้นทางจนถงึการฝังกลบ 6 ขัน้ตอน 

ได้แก่ การใช้ประโยชน์ทีต้่นทาง การขนส่งจากชมุชน

ถึงศูนย์ขนถ่ายขยะมูลฝอย การท�ำปุ ๋ยหมัก ณ  

ศนูย์ขนถ่ายมลูฝอย การจดัการ ณ ศูนย์ขนถ่ายมลูฝอย 

การขนส่งจากศูนย์ขนถ่ายขยะไปยังหลุมฝังกลบ 

และ การบริหารจัดการในหลุมฝังกลบ โดยใช้ข้อมูล

ย้อนหลัง 5 ปี (พ.ศ. 2558 - 2562) เป็นข้อมูลน�ำเข้า 

ได้แก่ ปริมาณการใช้ประโยชน์จากขยะเศษอาหาร

ที่ต้นซึ่งน�ำไปท�ำน�้ำหมักชีวภาพ ปุ๋ยหมัก ไบโอแก๊ส 

และอาหารสัตว์ ข้อมูลปริมาณและชนิดของน�้ำมัน

เชื้อเพลิง ข้อมูลปริมาณการใช้ไฟฟ้า ระยะทางที่ใช้

ในการขนส่ง ประเภทยานพาหนะที่ใช้ขนส่ง ทั้งนี ้

ได้ตรวจสอบข้อมลูกบัหน่วยงานผูเ้กบ็รวบรวมข้อมลู

เป็นผูย้นืยนัความถกูต้องก่อนน�ำข้อมลูมาจดัท�ำบญัชี

กจิกรรมการจดัการขยะเศษอาหาร ส�ำหรบัการค�ำนวณ 

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

				    2.2.4	 ทบทวนค่าสมัประสทิธิก์ารปล่อย 

ก๊าซเรือนกระจก (Emission Factor: EF) ค่าคงที่

ของตัวแปร และค่าศักยภาพในการท�ำให้เกิดภาวะ

โลกร้อน (Global Warming Potential: GWP)  

จากการทบทวนวรรณกรรม

				    2.2.5	 ค�ำนวณปริมาณก๊าซ GHGs  

ตามแนวทางของ อบก. ในขั้นตอนการใช้ประโยชน์

ที่ต้นทาง (การท�ำน�้ำหมักชีวภาพ การท�ำปุ๋ยหมัก  

การผลติไบโอแก๊ส และการน�ำไปเป็นอาหารเลีย้งสตัว์) 

ขัน้ตอนการขนส่งจากชมุชนถงึศนูย์ขนถ่ายขยะมลูฝอย 

(การเผาไหม้น�ำ้มนัเชือ้เพลิง) ข้ันตอนการท�ำปุย๋หมกั 

ณ ศูนย์ขนถ่ายมลูฝอย (การใช้ไฟฟ้า และการเผาไหม้ 

น�้ำมันเชื้อเพลิง) ขั้นตอนการจัดการ ณ ศูนย์ขนถ่าย

มูลฝอย (การใช้ไฟฟ้า และการเผาไหม้น�ำ้มันเช้ือเพลงิ) 

ขั้นตอนการขนส่งจากศูนย์ขนถ่ายขยะไปยังหลุม 

ฝังกลบ (การเผาไหม้น�้ำมันเชื้อเพลิง) และขั้นตอน

การบริหารจัดการในหลุมฝังกลบ (การเผาไหม้น�ำ้มนั

เชื้อเพลิง) ด้วยสมการ (1)

 

 2.2.2 วิเคราะห์องค์ประกอบของขยะเพืKอประเมินสัดส่วนของขยะเศษอาหารของเขตบางขุน

เทียน และเขตลาดพร้าว ณ ศูนยข์นถ่ายมูลฝอยหนองแขม และสายไหม ตามลาํดบั โดยใชว้ิธีการแบ่งตวัอย่าง

ออกเป็น 4 กองเท่ากนั (Quartering Method) ทัQงนีQทาํการวิเคราะห์องคป์ระกอบขยะในเดือนมีนาคม สิงหาคม 

และพฤศจิกายน พ.ศ. 2563 (เนืKองจากกรุงเทพมหานคร ไม่มีขอ้มูลองคป์ระกอบของขยะ จาํแนกรายเขต ในช่วง

ปี พ.ศ. 2558-2562) 

2.2.3 รวบรวมขอ้มูลกิจกรรมการจดัการขยะเศษอาหาร (Activity Data: AD)  ด้วยแบบบนัทึก

ขอ้มูล พร้อมทัQงสัมภาษณ์ผูป้ฏิบตัิงานและเจา้หนา้ทีKทีKเกีKยวขอ้งกบัการจดัการขยะเศษอาหาร ขอ้มูลทุติยภูมิทีK

ไดใ้นส่วนนีQ  ไดแ้ก่ ขอ้มูลทัKวไปของทัQง 2 เขต ปริมาณขยะมูลฝอย กระบวนการจดัการขยะเศษอาหารตัQงแตต่น้

ทางจนถึงการฝังกลบ 6 ขัQนตอน ไดแ้ก ่การใชป้ระโยชน์ทีKตน้ทาง การขนส่งจากชุมชนถึงศูนยข์นถ่ายขยะมูล

ฝอย การทาํปุ๋ยหมกั ณ ศูนยข์นถ่ายมูลฝอย การจดัการ ณ ศูนยข์นถ่ายมูลฝอย การขนส่งจากศูนยข์นถ่ายขยะ

ไปยงัหลุมฝังกลบ และ การบริหารจดัการในหลุมฝังกลบ โดยใชข้อ้มูลยอ้นหลงั 5 ปี (พ.ศ. 2558 – 2562) เป็น

ขอ้มูลนาํเขา้ ไดแ้ก ่ปริมาณการใชป้ระโยชน์จากขยะเศษอาหารทีKตน้ซึKงนําไปทาํนํQ าหมกัชีวภาพ ปุ๋ยหมกั ไบ

โอแก๊ส และอาหารสัตว ์ขอ้มูลปริมาณและชนิดของนํQามนัเชืQอเพลิง ขอ้มูลปริมาณการใชไ้ฟฟ้า ระยะทางทีKใช้

ในการขนส่ง ประเภทยานพาหนะทีKใชข้นส่ง ทัQงนีQไดต้รวจสอบขอ้มูลกบัหน่วยงานผูเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลเป็น

ผูย้ืนยนัความถูกต้องก่อนนําขอ้มูลมาจดัทําบญัชีกิจกรรมการจดัการขยะเศษอาหาร สําหรับการคาํนวณ

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

2.2.4 ทบทวนค่าสัมประสิทธิX การปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Emission Factor: EF) ค่าคงทีKของตวั

แปร และค่าศักยภาพในการทําให้เกิดภาวะโลกร้อน (Global Warming Potential: GWP) จากการทบทวน

วรรณกรรม 

2.2.5 คาํนวณปริมาณก๊าซ GHGs ตามแนวทางของ อบก. ในขัQนตอนการใช้ประโยชน์ทีKตน้ทาง 

(การทาํนํQ าหมกัชีวภาพ การทาํปุ๋ยหมกั การผลิตไบโอแก๊ส และการนําไปเป็นอาหารเลีQยงสัตว์)  ขัQนตอนการ

ขนส่งจากชุมชนถึงศูนยข์นถ่ายขยะมูลฝอย (การเผาไหมน้ํQ ามนัเชืQอเพลิง) ขัQนตอนการทาํปุ๋ยหมกั ณ ศูนยข์น

ถ่ายมูลฝอย  (การใชไ้ฟฟ้า และการเผาไหมน้ํQามนัเชืQอเพลิง) ขัQนตอนการจดัการ ณ ศูนยข์นถ่ายมูลฝอย (การใช้

ไฟฟ้า และการเผาไหมน้ํQามนัเชืQอเพลิง) ขัQนตอนการขนส่งจากศูนยข์นถ่ายขยะไปยงัหลุมฝังกลบ (การเผาไหม้

นํQามนัเชืQอเพลิง) และขัQนตอนการบริหารจดัการในหลุมฝังกลบ (การเผาไหมน้ํQามนัเชืQอเพลิง) ดว้ยสมการ (1) 

 

   EmissionGHG,   Activity= !ADActivity× EFActivity"× GWP …………. (1) 

 

 เมืKอ AD คือ ขอ้มูลกิจกรรมการจดัการขยะเศษอาหาร (ตนัต่อปี ลิตรต่อปี กิโลวตัต์-ชัKวโมงต่อ

ปี); EF คือ ค่าสัมประสิทธิX การปล่อยก๊าซเรือนกระจก (kgCO2e/หน่วย); GWP คือ ศกัยภาพในการทาํให้เกิด

ภาวะโลกร้อน โดย GWP สําหรับ CO2= 1, CH4= 28, และ N2O = 2657  

 กรณีทีKไม่ทราบขอ้มูลปริมาณการใช้นํQ ามนัเชืQอเพลิง จะประเมินปริมาณก๊าซ GHGs จากการ

ขนส่ง จากระยะทางทีKใช้ในการขนส่ง (ขาออก และขาเขา้) ประเภทของยานพาหนะ ชนิดของเชืQอเพลิงทีKใช้ 

...........(1)
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		  เมื่อ AD คือ ข้อมูลกิจกรรมการจัดการขยะ

เศษอาหาร (ตันต่อปี ลติรต่อปี กโิลวตัต์-ช่ัวโมงต่อปี); 

EF คือ ค่าสัมประสิทธิ์การปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

(kgCO2e/หน่วย); GWP คือ ศักยภาพในการท�ำให้

เกิดภาวะโลกร้อน โดย GWP ส�ำหรับ CO2= 1,  

CH4= 28, และ N2O = 2657 

		  กรณีท่ีไม่ทราบข้อมูลปริมาณการใช้น�้ำมัน 

เช้ือเพลงิ จะประเมนิปริมาณก๊าซ GHGs จากการขนส่ง 

จากระยะทางที่ใช้ในการขนส่ง (ขาออก และขาเข้า) 

ประเภทของยานพาหนะ ชนิดของเชื้อเพลิงที่ใช้ 

ปริมาณขยะขาออก และจ�ำนวนเที่ยวรถท่ีใช้ใน

การขนส่ง โดยค�ำนวณปริมาณก๊าซ GHGs ขาออก 

(GHGoutbound) ด้วยสมการ (2) และค�ำนวณปริมาณ

ก๊าซ GHGs ขาเข้า (GHGinbound) ด้วยสมการ (3)

		  เมื่อ FWQ (Food Waste Quantity) คือ 

ปริมาณขยะเศษอาหารที่ถูกขนส่ง (ตัน/วัน); T คือ 

จ�ำนวนเที่ยวรถบรรทุก (จ�ำนวนเที่ยวต่อวัน); D คือ 

ระยะทาง (กิโลเมตร); GWP คือ ศักยภาพในการ

ท�ำให้เกิดภาวะโลกร้อนโดย GWP ส�ำหรับ CO2= 1, 

CH4= 28, และ N2O = 2657

 

ปริมาณขยะขาออก และจํานวนเทีKยวรถทีKใช้ในการขนส่ง โดยคํานวณปริมาณก๊าซ GHGs ขาออก 

(GHGoutbound) ดว้ยสมการ (2) และคาํนวณปริมาณก๊าซ GHGs ขาเขา้ (GHGinbound ) ดว้ยสมการ (3) 

  

                   GHGoutbound = FWQ x T x D x EF x GWP …………. (2) 

GHGinbound = T x D x EF x GWP …………. (3) 

  เมืKอ FWQ (Food Waste Quantity) คือ ปริมาณขยะเศษอาหารทีKถูกขนส่ง (ตนั/วนั); T คือ 

จาํนวนเทีKยวรถบรรทุก (จาํนวนเทีKยวต่อวนั); D คือ ระยะทาง (กิโลเมตร); GWP คือ ศกัยภาพในการทาํให้

เกิดภาวะโลกร้อนโดย GWP สําหรับ CO2= 1, CH4= 28, และ N2O = 2657 

 

เมืKอค่าสัมประสิทธิX การปล่อยก๊าซเรือนกระจก (EF) มีดงันีQ 

ตัวแปร (หน่วย) EF (kgCO2e/หน่วย) 

ไฟฟ้า (kWh)1/ 0.5986 

รถกระบะบรรทุกพ่วง 22 ลอ้ วิKงแบบสมบุกสมบนั 0% Loading สําหรับ 

ขาเขา้ นํQาหนกับรรทุกสูงสุด 32 ตนั ใชน้ํQามนัดีเซลเป็นเชืQอเพลิง (km)8 

1.2452 

รถกระบะบรรทุกพ่วง 22 ลอ้ วิKงแบบสมบุกสมบนั 100% Loading สําหรับขา

ออกนํQาหนกับรรทุกสูงสุด 32 ตนั ใชน้ํQามนัดีเซลเป็นเชืQอเพลิง (tkm)8 

0.0540 

การเผาไหมเ้ชืQอเพลิงทีKมีการเคลืKอนทีK Gas/ Diesel Oil (litre)6 2.7446 

ปุ๋ยหมกัอินทรียจ์ากการจดัการมูลฝอยสด (kg) 8 0.2552 

ปุ๋ยอินทรียน์ํQาจากการจดัการมูลฝอยสด (kg) 8 0.2552 

ก๊าซชีวภาพ (biogas) (g CH4/kg waste treated)6 0.8 

นาํไปเป็นอาหารสัตว ์(t)9 7.28 

 

สําหรับปริมาณก๊าซ GHGs จากการย่อยสลายทางชีวภาพแบบไร้อากาศในหลุมฝังกลบ จะ

คาํนวณโดยใชแ้นวทางของ U.S.EPA, 2010 (ดดัแปลงมาจาก IPCC, 2006) ซึKงเป็นการพิจารณาจากปฏิกิริยา

การย่อยสลายอนัดับหนึK ง (The first-order decay model) กรณี หลุมฝังกลบทีKไม่มีระบบรวบรวมก๊าซ โดย

คาํนวณปริมาณการปล่อย CH4 (A) จากสมการทีK (4) และปริมาณการปล่อย CO2 (B) จากสมการทีK (5) 

 

A= #${WxLx
, (e-k(T-x-1)-	e-k(T-x))}

T-1

x=S

( 
…………. (4) 

  

B = A× )1-F

F
 + OX*  ×	 44

16
 …………. (5) 

 

 

ปริมาณขยะขาออก และจํานวนเทีKยวรถทีKใช้ในการขนส่ง โดยคํานวณปริมาณก๊าซ GHGs ขาออก 

(GHGoutbound) ดว้ยสมการ (2) และคาํนวณปริมาณก๊าซ GHGs ขาเขา้ (GHGinbound ) ดว้ยสมการ (3) 

  

                   GHGoutbound = FWQ x T x D x EF x GWP …………. (2) 

GHGinbound = T x D x EF x GWP …………. (3) 

  เมืKอ FWQ (Food Waste Quantity) คือ ปริมาณขยะเศษอาหารทีKถูกขนส่ง (ตนั/วนั); T คือ 

จาํนวนเทีKยวรถบรรทุก (จาํนวนเทีKยวต่อวนั); D คือ ระยะทาง (กิโลเมตร); GWP คือ ศกัยภาพในการทาํให้

เกิดภาวะโลกร้อนโดย GWP สําหรับ CO2= 1, CH4= 28, และ N2O = 2657 

 

เมืKอค่าสัมประสิทธิX การปล่อยก๊าซเรือนกระจก (EF) มีดงันีQ 

ตัวแปร (หน่วย) EF (kgCO2e/หน่วย) 

ไฟฟ้า (kWh)1/ 0.5986 

รถกระบะบรรทุกพ่วง 22 ลอ้ วิKงแบบสมบุกสมบนั 0% Loading สําหรับ 

ขาเขา้ นํQาหนกับรรทุกสูงสุด 32 ตนั ใชน้ํQามนัดีเซลเป็นเชืQอเพลิง (km)8 

1.2452 

รถกระบะบรรทุกพ่วง 22 ลอ้ วิKงแบบสมบุกสมบนั 100% Loading สําหรับขา

ออกนํQาหนกับรรทุกสูงสุด 32 ตนั ใชน้ํQามนัดีเซลเป็นเชืQอเพลิง (tkm)8 

0.0540 

การเผาไหมเ้ชืQอเพลิงทีKมีการเคลืKอนทีK Gas/ Diesel Oil (litre)6 2.7446 

ปุ๋ยหมกัอินทรียจ์ากการจดัการมูลฝอยสด (kg) 8 0.2552 

ปุ๋ยอินทรียน์ํQาจากการจดัการมูลฝอยสด (kg) 8 0.2552 

ก๊าซชีวภาพ (biogas) (g CH4/kg waste treated)6 0.8 

นาํไปเป็นอาหารสัตว ์(t)9 7.28 

 

สําหรับปริมาณก๊าซ GHGs จากการย่อยสลายทางชีวภาพแบบไร้อากาศในหลุมฝังกลบ จะ

คาํนวณโดยใชแ้นวทางของ U.S.EPA, 2010 (ดดัแปลงมาจาก IPCC, 2006) ซึKงเป็นการพิจารณาจากปฏิกิริยา

การย่อยสลายอนัดับหนึK ง (The first-order decay model) กรณี หลุมฝังกลบทีKไม่มีระบบรวบรวมก๊าซ โดย

คาํนวณปริมาณการปล่อย CH4 (A) จากสมการทีK (4) และปริมาณการปล่อย CO2 (B) จากสมการทีK (5) 

 

A= #${WxLx
, (e-k(T-x-1)-	e-k(T-x))}

T-1

x=S

( 
…………. (4) 

  

B = A× )1-F

F
 + OX*  ×	 44

16
 …………. (5) 

 

เมื่อค่าสัมประสิทธิ์การปล่อยก๊าซเรือนกระจก (EF) มีดังนี้

ตัวแปร (หน่วย) EF (kgCO2e/หน่วย)

ไฟฟ้า (kWh)1/ 0.5986

รถกระบะบรรทุกพ่วง 22 ล้อ วิ่งแบบสมบุกสมบัน 0% Loading ส�ำหรับ

ขาเข้า น�้ำหนักบรรทุกสูงสุด 32 ตัน ใช้น�้ำมันดีเซลเป็นเชื้อเพลิง (km)8
1.2452

รถกระบะบรรทุกพ่วง 22 ล้อ วิ่งแบบสมบุกสมบัน 100% Loading ส�ำหรับขา

ออกน�้ำหนักบรรทุกสูงสุด 32 ตัน ใช้น�้ำมันดีเซลเป็นเชื้อเพลิง (tkm)8
0.0540

การเผาไหม้เชื้อเพลิงที่มีการเคลื่อนที่ Gas/ Diesel Oil (litre)6 2.7446
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ก๊าซชีวภาพ (biogas) (g CH4/kg waste treated)6 0.8

น�ำไปเป็นอาหารสัตว์ (t)9 7.28

		  ส�ำหรบัปรมิาณก๊าซ GHGs จากการย่อยสลาย

ทางชวีภาพแบบไร้อากาศในหลมุฝังกลบ จะค�ำนวณ

โดยใช้แนวทางของ U.S.EPA, 2010 (ดดัแปลงมาจาก  

IPCC, 2006) ซึ่งเป็นการพิจารณาจากปฏิกิริยา 
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(4) และปริมาณการปล่อย CO2 (B) จากสมการที ่(5)

 

ปริมาณขยะขาออก และจํานวนเทีKยวรถทีKใช้ในการขนส่ง โดยคํานวณปริมาณก๊าซ GHGs ขาออก 

(GHGoutbound) ดว้ยสมการ (2) และคาํนวณปริมาณก๊าซ GHGs ขาเขา้ (GHGinbound ) ดว้ยสมการ (3) 

  

                   GHGoutbound = FWQ x T x D x EF x GWP …………. (2) 

GHGinbound = T x D x EF x GWP …………. (3) 

  เมืKอ FWQ (Food Waste Quantity) คือ ปริมาณขยะเศษอาหารทีKถูกขนส่ง (ตนั/วนั); T คือ 

จาํนวนเทีKยวรถบรรทุก (จาํนวนเทีKยวต่อวนั); D คือ ระยะทาง (กิโลเมตร); GWP คือ ศกัยภาพในการทาํให้

เกิดภาวะโลกร้อนโดย GWP สําหรับ CO2= 1, CH4= 28, และ N2O = 2657 

 

เมืKอค่าสัมประสิทธิX การปล่อยก๊าซเรือนกระจก (EF) มีดงันีQ 

ตัวแปร (หน่วย) EF (kgCO2e/หน่วย) 

ไฟฟ้า (kWh)1/ 0.5986 

รถกระบะบรรทุกพ่วง 22 ลอ้ วิKงแบบสมบุกสมบนั 0% Loading สําหรับ 

ขาเขา้ นํQาหนกับรรทุกสูงสุด 32 ตนั ใชน้ํQามนัดีเซลเป็นเชืQอเพลิง (km)8 

1.2452 

รถกระบะบรรทุกพ่วง 22 ลอ้ วิKงแบบสมบุกสมบนั 100% Loading สําหรับขา

ออกนํQาหนกับรรทุกสูงสุด 32 ตนั ใชน้ํQามนัดีเซลเป็นเชืQอเพลิง (tkm)8 
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การเผาไหมเ้ชืQอเพลิงทีKมีการเคลืKอนทีK Gas/ Diesel Oil (litre)6 2.7446 

ปุ๋ยหมกัอินทรียจ์ากการจดัการมูลฝอยสด (kg) 8 0.2552 

ปุ๋ยอินทรียน์ํQาจากการจดัการมูลฝอยสด (kg) 8 0.2552 

ก๊าซชีวภาพ (biogas) (g CH4/kg waste treated)6 0.8 

นาํไปเป็นอาหารสัตว ์(t)9 7.28 

 

สําหรับปริมาณก๊าซ GHGs จากการย่อยสลายทางชีวภาพแบบไร้อากาศในหลุมฝังกลบ จะ

คาํนวณโดยใชแ้นวทางของ U.S.EPA, 2010 (ดดัแปลงมาจาก IPCC, 2006) ซึKงเป็นการพิจารณาจากปฏิกิริยา

การย่อยสลายอนัดับหนึK ง (The first-order decay model) กรณี หลุมฝังกลบทีKไม่มีระบบรวบรวมก๊าซ โดย

คาํนวณปริมาณการปล่อย CH4 (A) จากสมการทีK (4) และปริมาณการปล่อย CO2 (B) จากสมการทีK (5) 
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ก๊าซชีวภาพ (biogas) (g CH4/kg waste treated)6 0.8 
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ก๊าซชีวภาพ (biogas) (g CH4/kg waste treated)6 0.8 
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		  เมือ่ X คอื ปี พ.ศ. ทีน่�ำขยะเศษอาหารไปก�ำจดั 

ยงัหลมุฝังกลบ; S คือ ปี พ.ศ. เร่ิมต้นของการประเมิน/ 

ค�ำนวณการปล่อยก๊าซ; T คอื  ปี พ.ศ. ทีท่�ำการประเมนิ/ 

ค�ำนวณการปล่อยก๊าซ; W คือ ปริมาณขยะ (ตัน); 

L’ คือ ศักยภาพในการสร้าง CH4 ส�ำหรับขยะ 

เศษอาหาร มีค่า 0.05 g CH4/g Waste6 ; F คือ 

สัดส่วนการเกิดก๊าซมีเทน โดยทั่วไปก�ำหนดให้มีค่า 

0.56 ; OX คือ ค่าสดัส่วน Soil Oxidation โดยทัว่ไป

ก�ำหนดให้มีค่า 0.16 ; k คอื ค่าคงทีข่องการย่อยสลาย 

มีค่า 0.185/y5 

		  2.3	 การวิเคราะห์ข้อมูล

				    บรรยายลกัษณะกลุม่ตวัอย่างด้วยสถติิ

เชงิพรรณนา ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลีย่ ค่าส่วนเบ่ียงเบน 

มาตรฐาน และเปรยีบเทยีบปรมิาณก๊าซเรอืนกระจก

ท่ีปล่อยจากกระบวนการจัดการขยะเศษอาหาร

ระหว่าง 2 ส�ำนักงานเขตด้วยสถติ ิt-test จากโปรแกรม 

วิเคราะห์สถิติเบื้องต้น Minitab 19 และรายงานผล

ก๊าซ GHGs ในหน่วยการท�ำงานของ กิโลกรัม

คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี (kgCO2e/yr) 

และกิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อตัน 

(kgCO2e/t)

ผลการศึกษา
		  3.1	 ปริมาณขยะเศษอาหารตั้งแต่ต้นทาง 

ถึงหลุมฝังกลบ

				    เขตลาดพร้าวเป็นเขตช้ันกลาง สภาพ

ทัว่ไปเป็นแหล่งทีอ่ยูอ่าศยัและการค้า มพีืน้ท่ี 30.48 

km2 มีจ�ำนวนประชากรประมาณ 168,848 คน 

หรอื 56,147 หลงัคาเรอืน อกีทัง้ยงัมห้ีางสรรพสนิค้า 

มินซิปุเปอร์มาเกต็ ตลาด และร้านอาหารหลายแห่ง 

และเขตบางขุนเทียนซึ่งเป็นเขตช้ันนอกท่ีตั้งอยู่ทาง

ใต้สุดของกรุงเทพมหานคร มีพื้นท่ี 120.69 km2 

มีจ�ำนวนประชากรประมาณ 254,973 คน หรือ 

87,140 หลงัคาเรอืน สภาพพืน้ทีท่างด้านตะวนัออก

เฉียงเหนือของเขตเป็นแหล่งที่อยู ่อาศัย การค้า 

อตุสาหกรรม และพืน้ทีส่่วนใหญ่ยงัเป็นเขตเกษตรกรรม 

และมีแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ซึ่งมีห้างสรรพสินค้า 

มินิซุปเปอร์มาเก็ต ตลาด และร้านอาหารน้อยกว่า

เขตลาดพร้าว 

		  จากการศึกษาองค์ประกอบของขยะทัง้ 2 เขต 

พบว่า เขตบางขนุเทยีน (BKT) มปีรมิาณขยะเศษอาหาร 

ร้อยละ 44.76 และเขตลาดพร้าว (LP) มีปริมาณ

ขยะเศษอาหารร้อยละ 41.50 เมื่อประเมินเป็น

ปริมาณขยะเศษอาหารต่อปีส�ำหรับน�ำไปค�ำนวณ

การปล่อย GHGs พบว่า ในระหว่าง พ.ศ. 2558 - 

2562 เขต BKT มีขยะเศษอาหารเฉลี่ย 53,214.76 

(SD 4,233.21) ตัน/ปี โดยแบ่งเป็นส่วนที่คัดแยก

ขยะเศษอาหารส�ำหรับน�ำไปใช้ประโยชน์ท่ีต้นทาง

เฉลี่ย 1,262.29 (SD 1,542.66) ตัน/ปี ซึ่งมีการ 

น�ำไปเลี้ยงสัตว์ ท�ำปุ๋ยหมัก ท�ำน�้ำหมักชีวภาพ และ

ผลติไบโอแก๊ส คดิเป็นร้อยละ 52.13, 26.99, 17.84 

และ 3.04 ตามล�ำดับ และส่วนที่ขนส่งรวมกับขยะ

ท่ัวไปจากชมุชน จนถึงหลุมฝังกลบเฉล่ีย 51,144.71 

(SD 3,093.41) ตัน/ปี และเฉพาะในปี พ.ศ. 2562 

ได้ส่งไปท�ำปุย๋หมกัทีโ่รงหมกัปุ๋ยอ่อนนชุ 4,038.81 ตัน 

ขณะท่ี LP มีขยะเศษอาหารเฉลี่ย 38,639.09 

(SD 2,811.31) ตัน/ปี โดยน�ำไปใช้ประโยชน์ท่ีต้นทาง 

เฉลี่ย 8,243.27 (SD 4,194.55) ตัน/ปี ซึ่งมีการ 

น�ำไปเลี้ยงสัตว์ ท�ำปุ๋ยหมัก และท�ำน�้ำหมักชีวภาพ 

คิดเป็นร้อยละ 95.57, 1.67 และ 2.76 ตามล�ำดับ 

และส่วนทีเ่หลอืถกูขนส่งรวมกบัขยะทัว่ไปจากชมุชน 

จนถึงหลุมฝังกลบเฉลี่ย 30,395.59 (SD 2,520.38) 

ตัน/ปี ทัง้นีมี้บางส่วนถกูส่งไปท�ำปุย๋หมักทีโ่รงหมักปุย๋ 

อ่อนนชุ เฉพาะในปี พ.ศ. 2560 และ และ พ.ศ. 2562 
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เฉลี่ย 0.60 (SD 0.03) ตัน รายละเอียดแสดงดัง

ตารางที ่1 เป็นข้อมลูปรมิาณขยะเศษอาหาร ปรมิาณ 

การใช้น�้ำมันเชื้อเพลิง ปริมาณการไฟฟ้า และข้อมูล

น�ำเข้าอื่น ๆ ซึ่งใช้ในการค�ำนวณ และเป็นกิจกรรม

ที่ท�ำให้เกิดการปล่อยก๊าซ GHGs จากข้ันตอน 

การจัดการขยะเศษอาหาร

 

		  3.2	 ปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากขั้นตอน 

การจัดการขยะเศษอาหาร

				    การปล่อย GHGs จากกระบวนการ

จัดการขยะเศษอาหารทั้ง 6 ขั้นตอนระหว่างปี  

พ.ศ. 2558 - 2562 คิดเป็นค่าเฉลี่ยต่อปี พบว่า  

การจัดการขยะเศษอาหารของ BKT ท�ำให้ปล่อยก๊าซ

เรือนกระจก 18,158,277.99 (SD 1,249,821.67) 

กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ปี หรือ  

kgCO2e/yr โดยข้ันตอนที่ปล่อย GHGs มากที่สุด 

คิดเป็นร้อยละ 88 คือ การด�ำเนินการที่หลุมฝังกลบ 

ปล่อยประมาณ 15,916,889.94 (SD 959,364.36) 

kgCO2e/yr รองลงมาคอื การขนส่งจากศนูย์ขนถ่าย

ขยะมูลฝอยไปยังหลมุฝังกลบ ปล่อย 1,087,168.46 

(SD 122,116.43)  kgCO2e/yr 

				    ในท�ำนองเดียวกัน การจัดการขยะ 

เศษอาหารของ LP ท�ำให้ปล่อย GHGs เท่ากับ 

10,622,293.42 (SD 824,299.50) kgCO2e/yr  

ขั้นตอนที่ปล่อยมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 89 คือ  

การด�ำเนินการที่หลุมฝ ังกลบ ปล ่อย GHGs 

9,456,521.28 (SD 788,409.40) kgCO2e/yr  

รองลงมาคอื การขนส่งจากศนูย์ขนถ่ายขยะมลูฝอย

ไปยังหลุมฝังกลบ ปล่อย GHGs 657,321.72 

(SD 96,008.83) kgCO2e/yr ซึ่งสอดคล้องกับ 

ผลการศึกษาอื่น ๆ ท่ีพบว่า ขั้นตอนการน�ำขยะ 

เศษอาหารไปฝังกลบท�ำให้มกีารปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

มากที่สุด10,11 รายละเอียดปริมาณการปล่อย GHGs 

ในแต่ละขั้นตอน ดังรูปที่ 1

				    โดยภาพรวมของการจัดการขยะ 

เศษอาหาร 1 ตันของ BKT และ LP ท�ำให้ปล่อย 

GHGs เฉล่ีย 341.48 (SD 5.41) kgCO2e และ 

276.33 (SD 33.04) kgCO2e ตามล�ำดับ ซึ่งมี 

ความแตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคัญทางสถติิ (p-value 

= 0.012) โดยขั้นตอนที่มีความแตกต่างอย่างม ี

นัยส�ำคัญต่อการปล่อยก๊าซเรือนกระจกระหว่างทั้ง 

2 เขต คอื ขัน้ตอนการใช้ประโยชน์ทีต้่นทาง (p-value 

= 0.017) และขั้นตอนขนส่งจากชุมชนถึงศูนย ์

ขนถ่ายมูลฝอย (p-value = 0.004) รายละเอียด 

ดังตารางที่ 2
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ตารางที่ 1	 ข้อมูลน�ำเข้าที่ใช้ในการค�ำนวณปริมาณก๊าซ GHGs จากการจัดการขยะเศษอาหารเฉลี่ย  

ปี พ.ศ. 2558 - 2562

ขั้นตอนการจัดการ

ขยะเศษอาหาร
ข้อมูลน�ำเข้า

บางขุนเทียน ลาดพร้าว

ค่าเฉลี่ย (ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน)*

ค่าเฉลี่ย (ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน)*

1. การใช้ประโยชน์ที่ต้นทาง** ปริมาณขยะเศษอาหาร (ตัน) 1,262.29 (1,542.66) 8,243.27 (4,194.55)

2. การขนส่งจากชุมชน

ถึงศูนย์ขนถ่าย
ปริมาณน�้ำมันเชื้อเพลิง (ลิตร) 248,209.31 (7,774.75) 120,074.87 (2,119.37)

3. การท�ำปุ๋ยหมัก ณ ศูนย์ขนถ่าย 

ปริมาณขยะเศษอาหาร (ตัน) 4,038.81 0.60 (0.03)

ปริมาณน�้ำมันเชื้อเพลิง (ลิตร) 70,095.87 8.96 (0.14)

ปริมาณการใช้ไฟฟ้า

(กิโลวัตต์-ชั่วโมง)
25,030.02 3.47 (0.15)

4. การจัดการ ณ ศูนย์ขนถ่าย

ปริมาณน�้ำมันเชื้อเพลิง (ลิตร) 11,784.83 (1,063.05) 6,077.69 (511.41)

ปริมาณการใช้ไฟฟ้า

(กิโลวัตต์-ชั่วโมง)
20,241.60 (2,013.50) 11,575.95 (4,972.26)

5. การขนส่งจากศูนย์ขนถ่าย

ไปหลุมฝังกลบ***

ปริมาณขยะเศษอาหาร (ตัน) 51,144.71 (3,093.41) 30,395.59 (2,520.38)

จ�ำนวนเที่ยวรถ (เที่ยว/วัน) 4.38 (0.26) 2.60 (0.22) 

ระยะทาง (กิโลเมตร/เที่ยว) 77 120

6. การบริหารจัดการ

ในหลุมฝังกลบ

ปริมาณขยะเศษอาหาร (ตัน) 51,144.71 (3,093.41) 30,395.59 (2,520.38)

ปริมาณน�้ำมันเชื้อเพลิง (ลิตร) 17,458.02 (1,714.53) 8,751.05 (4,478.10)

ปริมาณการใช้ไฟฟ้า

(กิโลวัตต์-ชั่วโมง)
2,219.33 (1,189.31) 3,794.76 (893.06)

หมายเหตุ : 	 * ตัวเลขรายงานในหน่วยต่อปี ยกเว้น ข้อมูลจ�ำนวนเที่ยว และระยะทาง
** เขตบางขุนเทียน น�ำไปเลี้ยงสัตว์ 557.96 (SD 513.68) ตัน ท�ำปุ๋ยหมักที่ต้นทาง 379.64 (SD 556.18) ตัน) 

ท�ำน�้ำหมักชีวภาพ 312.24 (SD 592.78) ตัน และผลิตไบโอแก๊ส 20.74 (SD 21.85) ตัน และเขตลาดพร้าว 

น�ำไปเลี้ยงสัตว์ 7,859.27 (SD 4,046.83) ตัน  ท�ำน�้ำหมักชีวภาพ 204.65 (SD 186.56) และท�ำปุ๋ยหมัก 

ที่ต้นทาง 179.35 (SD 211.01) ตัน 
*** เขตบางขุนเทียน ขนส่งขยะเศษอาหารเฉลี่ยวันละ 140.12 (SD 8.48) ตัน/วัน ต้องขนส่งเฉลี่ย 4.38 

(SD 0.26) เทีย่ว/วนั ระยะทางประมาณ 77 กิโลเมตร/เทีย่ว และส่งขยะเศษอาหารไปโรงงานหมกัปุย๋อ่อนนชุ 

เฉพาะในปี พ.ศ. 2562 เท่านั้น และเขตลาดพร้าว ขนส่งขยะเศษอาหารเฉลี่ยวันละ 83.28 (SD 6.91) ตัน/วัน 

ต้องขนส่งเฉลี่ย 2.60 (SD 0.22) เที่ยว/วัน ระยะทางประมาณ 120 กิโลเมตร/เที่ยว และส่งไปท�ำปุ๋ยหมัก

เฉพาะในปี พ.ศ. 2560 และ 2562
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รปูที ่1 ปรมิาณก๊าซเรอืนกระจกเฉลีย่จากการจัดการขยะเศษอาหารของเขตบางขนุเทยีนและเขตลาดพร้าว

ตารางที่ 2	 อัตราการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเฉล่ียจากการกระบวนการจัดการขยะเศษอาหารของ 

พื้นที่ศึกษาระหว่างปี พ.ศ. 2558 - 2562

ขั้นตอนการจัดการขยะเศษอาหาร

ค่าเฉลี่ย GHGs (ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน)

p-value*หน่วย: kgCO2e/ตันของขยะเศษอาหาร

เขตบางขุนเทียน เขตลาดพร้าว

1. การใช้ประโยชน์ที่ต้นทาง 118.89 (56.68) 18.26 (8.38) 0.017

2. การขนส่งจากชุมชนถึงศูนย์ขนถ่าย 13.35 (0.62) 10.91 (1.05) 0.004

3. การท�ำปุ๋ยหมัก ณ ศูนย์ขนถ่าย 306.54 300.02 (2.80) -

4. การจัดการ ณ ศูนย์ขนถ่าย 0.87 (0.07) 0.77 (0.08) 0.079

5. การขนส่งจากศนูย์ขนถ่ายไปหลมุฝังกลบ 21.20 (1.10) 21.53 (1.40) 0.691

6. การบริหารจัดการในหลุมฝังกลบ 311.22 (0.12) 311.10 (0.39) 0.577

รวม** 341.48 (5.41) 276.33 (33.04) 0.012

หมายเหตุ :  *ทดสอบด้วย t-test **หมายถึง ปริมาณก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด ซึ่งค�ำนวณจากการรวม 

ค่าเฉลี่ยรายปีของปริมาณ GHGs ที่ปล่อยจากทุกขั้นตอนของการจัดการขยะเศษอาหาร

 

 
รูปที& 1 ปริมาณก๊าซเรือนกระจกเฉลี3ยจากการจดัการขยะเศษอาหารของเขตบางขุนเทียนและเขตลาดพร้าว 

 

ตารางที& 2 อตัราการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเฉลี3ยจากการกระบวนการจดัการขยะเศษอาหารของพืEนที3ศึกษา 

ระหว่างปี พ.ศ. 2558 - 2562 

ขั-นตอนการ 

จัดการขยะเศษอาหาร 

ค่าเฉลี&ย GHGs (ส่วนเบี&ยงเบนมาตรฐาน) 

p-value* หน่วย: kgCO2e/ตนัของขยะเศษอาหาร 

เขตบางขุนเทียน เขตลาดพร้าว 

1. การใช้ประโยชน์ที&ต้นทาง  118.89 (56.68) 18.26 (8.38) 0.017 

2. การขนส่งจากชุมชนถึงศูนย์ขนถ่าย 13.35 (0.62) 10.91 (1.05) 0.004 

3. การทาํปุ๋ยหมกั ณ ศูนยข์นถ่าย  306.54 300.02 (2.80) - 

4. การจดัการ ณ ศูนยข์นถ่าย 0.87 (0.07) 0.77 (0.08) 0.079 

5. การขนส่งจากศูนยข์นถ่ายไปหลุมฝังกลบ 21.20 (1.10) 21.53 (1.40) 0.691 

6. การบริหารจดัการในหลุมฝังกลบ 311.22 (0.12) 311.10 (0.39) 0.577 

รวม** 341.48 (5.41) 276.33 (33.04) 0.012 

หมายเหตุ :  * ทดสอบด้วย t-test ** หมายถึง ปริมาณก๊าซเรือนกระจกทัEงหมด ซึ3 งคาํนวณจากการรวม

ค่าเฉลี3ยรายปีของปริมาณ GHGs ที3ปล่อยจากทุกขัEนตอนของการจดัการขยะเศษอาหาร 
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อภิปรายผล
		  ปรมิาณขยะเศษอาหารท่ีได้จากการวเิคราะห์

องค์ประกอบมีความใกล้เคียงกับรายงานของ

กรุงเทพมหานคร1 ดังนั้น ปริมาณขยะเศษอาหาร 

ทีใ่ช้ในการประมาณสัดส่วนต่าง ๆ  ส�ำหรบัการค�ำนวณ 

ตามสมการจงึใกล้เคยีงความเป็นจรงิ ทัง้นี ้ผลการศกึษา 

พบว่า ขัน้ตอนการน�ำขยะเศษอาหารไปฝังกลบ ท�ำให้ 

มีการปล่อย GHGs มากที่สุด ประมาณร้อยละ 90 

สอดคล้องกับการศึกษาอื่น ๆ10,11 ซึ่งบางการศึกษา

ที่ใช้วิธี LCA ในการค�ำนวณหาศักยภาพก่อให้เกิด

ภาวะโลกร้อน (GWP) เสนอว่าวิธกีารฝังกลบเป็นวธิี

ท่ีลดการปล่อย GHGs ได้น้อยที่สุด12 โดยเฉพาะ 

การฝังกลบเศษอาหารประเภทเนือ้สตัว์ สตัว์ปีก และ

ไข่13,14,15 จึงมีผู ้แนะน�ำให้ก�ำจัดขยะเศษอาหาร 

โดยน�ำไปเป็นอาหารสัตว์หรือการย่อยสลายอาหาร

แบบไม่ใช้ออกซิเจน15 และแนะน�ำว่าเทคโนโลยี 

การก�ำจัดขยะเศษอาหารที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม

ทีส่ดุคอืการท�ำปุย๋หมกั เมือ่เทยีบกบัการน�ำไปฝังกลบ16

		  เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบระหว่าง 2 เขต  

ขั้นตอนการน�ำไปใช้ประโยชน์ที่ต้นทางและขั้นตอน

การขนส่งจากชุมชนไปยังศูนย์ขนถ่ายมูลฝอย  

เป็นขั้นตอนที่มีผลต่อการปล่อย GHGs แตกต่างกัน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ อาจเกิดจากปริมาณขยะ

เศษอาหารเป็นปัจจัยหลักต่อจ�ำนวนเท่ียวในการ 

ขนส่ง ปริมาณขยะเศษอาหารท่ีขนส่งมากมีผลต่อ

จ�ำนวนเที่ยวขนส่ง อายุการใช้งานของรถ ขนาด 

รถบรรทุกใหญ่ขึ้น และท�ำให้ใช้น�้ำมันเช้ือเพลิง 

ในปรมิาณทีม่ากขึน้ เส้นทางทีใ่ช้ขนส่ง อาจส่งผลต่อ

อัตราการส้ินเปลืองน�้ำมันเชื้อเพลิงท่ีแตกต่างกัน17 

ซึง่ปัจจยัเหลา่นีส่้งผลใหป้ล่อยกา๊ซเรือนกระจกมาก

ตามไปด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยจ�ำนวนหนึ่งที่พบ

ความสมัพนัธ์ระหว่างกจิกรรมการขนส่งและการปล่อย 

GHGs อย่างมีนัยส�ำคัญ18,19,20,21  

		  จากผลการศึกษาครั้งนี้ ซ่ึงพบว่า ขั้นตอน 

ที่ปล่อย GHGs มากที่สุดคือ การด�ำเนินการที่หลุม

ฝังกลบ ประกอบร่วมกบังานวิจยัทีเ่ก่ียวข้อง จึงกล่าว

ได้ว่า แนวทางในการลด GHGs จากการจัดการขยะ

เศษอาหารและการจดัการขยะทีย่ัง่ยนืและเป็นมติร

กับสิ่งแวดล้อมนั้น ต้องมีการจัดการขยะแบบผสม

ผสาน โดยส่วนส�ำคัญคือ การลดปริมาณขยะ 

เศษอาหารที่เกิดขึ้นตั้งแต่ต ้นทาง ไม่ว ่าจะลด 

การสูญเสียอาหารในตอนปลายของห่วงโซ่อาหาร 

การน�ำกลับไปใช้ประโยชน์ให้มากที่สุด เพื่อลด

ปริมาณขยะท่ีจะน�ำไปฝังกลบ เน่ืองจากวธีิการฝังกลบ 

ท�ำให้เกดิ GHGs มากท่ีสุดโดยเขตลาดพร้าวซ่ึงมกีาร

คัดแยกขยะเศษอาหารที่ต ้นทางและน�ำไปใช ้

ประโยชน์มาก นอกจากจะสามารถลด GHGs ที่จะ

เกิดจากกระบวนจัดการขยะเศษอาหารแล้วยังช่วย

ลดปริมาณขยะเศษอาหารท่ีจะส่งก�ำจัดในข้ันตอน

ต่อไปได้ ช่วยลดจ�ำนวนเที่ยวรถในการขนส่ง ท�ำให้

ใช้น�้ำมันเชื้อเพลิงและใช้ทรัพยากรไฟฟ้าในการ

จดัการน้อยลงด้วย และเมือ่ค�ำนวณปรมิาณการปล่อย 

GHGs ต่อปริมาณขยะเศษอาหาร 1 ตัน พบว่า  

เขตลาดพร้าวปล่อย GHGs น้อยกว่าเขตบางขนุเทยีน 

เป็นการย�ำ้ให้เหน็ว่าการเลือกวธิกีารจัดการทีถ่กูต้อง

เป็นสิ่งส�ำคัญมาก ดังนั้น นโยบายการน�ำขยะ 

เศษอาหารกลับไปใช้ให้เกิดประโยชน์ตั้งแต่ต้นทาง

จึงควรได้รับการสนับสนุนและผลักดันอย่างเป็น 

รูปธรรม ปัจจุบนัการใช้ประโยชน์จากขยะเศษอาหาร 

ตั้งแต่ต้นทางมีหลายวิธี เช่น การท�ำปุ๋ยหมัก การท�ำ

น�้ำหมักชีวภาพ การผลิตไบโอแก๊ส หรือน�ำไป 

เลี้ยงสัตว์ ทั้งนี้ ขึ้นกับความเหมาะสมของแต่ละเขต 

เขตลาดพร้าวซึ่งเป็นเขตเมืองการท�ำปุ๋ย น�้ำหมัก  

อาจจะท�ำได้ยากกว่าเขตบางขุนเทียน หากเป็นไปได้

ควรส่งเสริมให้ขายเพื่อน�ำไปเป็นอาหารสัตว์ ทั้งนี้

รายได้จากการขายยังสามารถน�ำมาพัฒนาต่อยอด
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ในการจัดการขยะเศษอาหารให้เพิ่มข้ึนด้วย ส่วน 

เขตบางขุนเทียน ควรส่งเสริมให้ท�ำปุ๋ยหมักและ 

น�้ำหมักชีวภาพใช้ในพื้นที่ เนื่องจากพื้นที่ส่วนใหญ่

เป็นเขตเกษตรกรรมและมีแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

มีพ้ืนที่เหมาะแก่การหมักท�ำปุ๋ย ซึ่งปุ๋ยหมักอินทรีย์

ทีไ่ด้สามารถน�ำไปใช้ในไร่หรอืแจกจ่ายให้กบัเกษตรกร 

รายอ่ืนรวมถึงจ�ำหน่ายท�ำให้เกิดรายได้ ในการท�ำ 

ไบโอแก๊สก็อาจจะมีอุปสรรคต่อทั้ง 2 เขต เนื่องจาก

ต้องใช้ทั้งบุคลากร สถานที่ เทคโนโลยี หรือแม้แต่

การดูแลรักษา22 อาจกล่าวได้ว่ามีความจ�ำเป็น 

ต้องศึกษาและวางเกณฑ์ในการเลือกวิธีการใช้ขยะ

เศษอาหารที่ต้นทางให้เหมาะสมกับลักษณะพื้นที่ 

ท้ังเชิงภูมิศาสตร์ เทคโนโลยี และสมรรถนะของ

หน่วยงาน

สรุปและข้อเสนอแนะ
		  แนวทางลดการปล่อย GHGs จากกระบวนการ 

จัดการขยะเศษอาหารของพื้นที่ศึกษา ควรส่งเสริม

การน�ำขยะเศษอาหารไปใช้ประโยชน์ท่ีต้นทาง 

ให้มากที่สุด เพื่อลดปริมาณขยะที่จะน�ำไปฝังกลบ 

ส�ำหรับการลดการสูญเสียอาหารในปลายทาง 

ห่วงโซ่อาหาร (การผลิตการปรุงและการบริโภค) 

เป็นข้อจ�ำกดัของการวจิยัครัง้นี ้เนือ่งจากไม่มข้ีอมูล

ในส่วนดังกล่าว นอกจากนี้ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา

เป็นข้อมูลย้อนหลังหลายปีท�ำให้ข้อมูลในบางส่วน

ขาดหายไป หรอืไม่สมบรูณ์ ต้องใช้ค่าประมาณการแทน 

ท�ำให้ต้องระมัดระวังในการน�ำผลการศึกษาครั้งนี ้

ไปใช้ในบางจุด อย่างไรก็ตามผลการศึกษาท�ำให้

ตระหนกัได้ว่าควรมกีารบันทกึข้อมลูทกุขัน้ตอนและ

มกีารรวบรวมข้อมลูในส่วนทีเ่ก่ียวข้องกบัการจดัการ

ขยะไว้อย่างเป็นระบบเพื่อการตรวจสอบยืนยัน 

ท�ำให้สามารถน�ำข้อมูลที่ต้องศึกษาข้อมูลเชิงลึก 

ไปท�ำงานวิจัยด้านอื่น ๆ หรือต่อยอดการศึกษา 

ครั้งต่อไปได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น
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