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	 จากการศึกษาการสอนสระในแบบเรียนภาษาไทยสำหรับเด็กเริ่มเรียน	

อ่านเขียนเบื้องต้น	 ผลการวิจัยพบว่า	 1)	 รูปสระเดี่ยวและสระประสมในแบบเรียน

ภาษาไทย	 ตามหน่วยเสียงสระในภาษาไทยทั้งหมด	 21	 หน่วยเสียง	 รูปสระที่	

ไม่ปรากฏใช้แล้วในปัจจุบัน	 ได้แก่	 สระเออะ	 รูป	 เ-ิ็	 เช่น	 เกิ็ง,	 เกิ็น	 สระเออะ	 รูป	 เ-็อ	

เช่น	 เก็อง,	 เก็อน	สระเอาะ	 รูป	 เ-า	 เช่น	 สงเคราห์,	 อนุเคราห์	 สระเอีย	 รูป	 เ-ี็ย	 เช่น	

เกี็ยน,	เตี็ยง	สระเอีย	รูป	-ย-	เช่น	วยง,	รยง,	สง่ยม	สระเอือ	รูป	เ-ื็อ	เช่น	เค็อง,	เฮ็อน	

สระอัว	 รูป	 เ-ัวะ	 เช่น	 เผลัวะ	 สระอัวะ	 รูป	 -็ว	 เช่น	 ก็วง,	 ก็วน	 สระอัว	 รูป		

-วว	 เช่น	ท่วว,	ตววตน	นอกจากนี้	 การปรากฏรูปสระโดยเรียงลำดับจากมากที่สุดไป

หาน้อยที่สุดตามลำดับ	ดังนี้	แบบเรียนเร็ว	 (61	รูป)	แบบแรกเรียน	(58	รูป)	แบบหัด

อ่านเบื้องต้น	 (54	รูป)	แบบเรียนหลวง	 (49	รูป)	แบบเรียนเร็วใหม่	 (44	รูป)	แบบหัด

อ่านหนังสือไทย	 (41	รูป)	แบบเรียนใหม่	 (40	รูป)	แบบเรียนบันไดก้าวหน้า	 (36	รูป)	

หนังสือเรียนภาษาไทย	พ.ศ.	 2521	 (36	 รูป)	 ภาษาไทยชุดพื้นฐานภาษา	 (36	 รูป)	

ภาษาไทยชุดภาษาเพื่อชีวิต	 (35	รูป)	แบบสอนอ่านมาตรฐาน	(31	รูป)	แบบหัดอ่าน	

ก	ข	ก	กา	 (30	รูป)	หนังสือสดุาคาว	ี (30	รปู)	หนงัสอืภาษาไทย	พ.ศ.	2521	(36	รปู)	

หนงัสอืชดุเสรมิประสบการณ์	 (26	 รูป)	นอกจากนี้ยังพบว่าแบบเรียนที่มีการสอนอ่าน

เป็นคำ	 ประโยค	 จะมีการสอนรูปสระไม่ครบทุกรูปตามระบบเสียงในภาษาไทย		

ซึ่งการสอนรูปสระนั้นควรนำเสนอให้ครบทุกรูปเนื่องจากแบบเรียนจัดเป็นวัสดุใน

สอนอ่านสำหรับเด็กเริ่มเรียนอ่านเขียนเบื้องต้น	 หากผู้เรียนรู้จักรูปสระครบทุกรูป	

จะเป็นพื้นฐานสำคัญในการอ่านวัสดุอื่นต่อไป	 2)	 รูปแบบการนำเสนอสระใน	

แบบเรียนภาษาไทย	พบว่ามี	4	รูปแบบ	คือ	การสอน	“แม่	นโม”	การสอนรูป-ชื่อสระ	

การสอนสระโดยวิธีการแจกลูกและการสอนสระโดยวิธีสะกดคำ	นอกจากนี้ยังพบว่า	

แบบเรียนบางเล่มมีการสอนรูปแบบการนำเสนอสระมากกว่า	 1	 รูปแบบและ	

ขาดความสม่ำเสมอในการนำเสนอเนื้อหา	 ซึ่งแบบเรียนภาษาไทยควรมีการสอน	

รูปแบบสระให้สอดคล้องกันทั้งเล่มเพื่อให้การนำเสนอเนื้อหามีความต่อเนื่องใน	

การฝกอ่านเพื่อการจดจำรูปสระ	 อันเป็นกระบวนการพื้นฐานสำคัญในการสอนให้	

ผู้เรียนอ่านออกเขียนได้	

คำสำคัญ:

สระ,	การสอนสระ,	แบบเรียน,	ภาษาไทย,	การอ่าน		
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Abstract



	 The	objective	of	the	research	was	to	examine	about	vowels	and	their	

presentation	 format	which	 appear	 in	 Thai’s	 textbook.	 The	 scope	of	 study	

was	 Thai’s	 textbook	 since	 King	 RAMA	 5	 to	 present	 (2435-2556	 B.E).	

Determiner	selection	of	textbook	from	the	Ministry	of	education.	Researcher	

select	 particular	 textbook	 which	 focus	 on	 training	 students	 for	 basic	

reading,	writing	 or	 only	 textbook	 for	 primary	 school	 in	 grade	 1,	 total	 17	

books.	 Research	 instruments	 were	 the	 criterion	 analysis	 of	 the	 vowel	

phonemes	in	Thai	language	from	Kanjana	Naksakul	(2541	B.E)	for	examine	

the	 vowels	 format	 in	 Thai’s	 textbook	 and	 Teaching	Phonics	Method	 from	

Noah	Webster	 (1824	C.E)	 to	 investigate	 the	 vowel	presentations	 in	 Thai’s	

textbook.	Presentation	data	by	descriptive	analysis.	

	 From	examine	 teaching	 vowels	 in	 Thai’s	basic	 reading	and	writing	

for	 children	 textbook,	 the	 results	 of	 the	 study	were	 as	 follows:	 1)	 By	 the	

vowels	 in	 Thai	 language	 totals	 21	 phonemes,	 Vowels	 are	 not	 appear	 at	

present.	 Example	 form	 เ-ิ็	 for	 example	 เกิ็ง,	 เกิ็น	 form	 เ-็อ	 for	 example	 เก็อง,	

เก็อน	 form	 เ-า	 for	 example	สงเคราห์,	 อนุเคราห์	 form	 เ-ี็ย	 for	 example	 เกี็ยน,	

เตี็ยง	 form	-ย-	 for	example	วยง,	รยง,	สง่ยม	form	เ-ื็อ	 for	example	เค็อง,	 เฮ็อน	

form	 เ-ัวะ	 for	 example	 เผลัวะ	 form	 -ว	 for	 example	 ก็วง,	 ก็วน	 form	 -วว	 for	

example	ท่วว,	ตววตน	other	 than	both	single	vowel	and	diphthong	vowel	 in	

Thai’s	 textbook	will	 appear	 in	 descending	 order	 from	 largest	 to	 smallest,	

Speedy	 textbook	 (61	 figure),	 Primary	 textbook	 (58	 figure),	 Basic	 reading	

textbook	 (54	 figure),	Royal	 textbook	 (49	 figure),	New	speedy	 textbook	 (44	

figure),	Practice	reading	Thai’s	language	textbook	(41	figure),	New	textbook	

(40	 figure),	 Ladder	model	 textbook	 (36	 figure),	 Thai’s	 language	 textbook	

2521	B.E	 (36	 figure),	 Basic	 Thai’s	 language	 textbook	 (36	 figure),	 Thai’s	

language	 for	 life	 textbook	 (35	 figure),	 Teaching	 standard	 reading	 Thai’s	

language	 textbook	 (31	 figure),	Practice	 reading	Kor	Khor	Kor	Ka	 textbook	
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(30	 figure),	Suda	and	Kawi	 textbook	 (30	 figure),	Thai’s	 textbook	2521	B.E	

(36	 figure)	 and	 Experience	 series	 textbook	 (26	 figure),	 respectively.	 2)	

There	 are	 4	 vowels	presentation	 formats	 in	 Thai’s	 textbook,	 “Mae	Namo”	

teaching,	 Vowel’s	 name	 and	 picture	 teaching,	 Teaching	 vowels	 by	

distribute	 the	 ball	 and	 Teaching	 vowels	 by	 spelling.	 Other	 than	 some	

textbooks	present	more	than	one	formats	cause	the	 lack	of	consistency	in	

content	presentation	so	textbooks	might	present	to	conform	because	these	

important	to	teach	the	students	to	read	and	write.	

Keywords:		Vowels,	Teaching	Vowels,	Textbooks,	Thai	Language,	Reading		

	

บทนำ


	 แบบเรียนเป็นหนังสือที่นำเสนอเนื้อหาความรู้	 โดยกำหนดขึ้นเพื่อใช้สำหรับ

การเรียนการสอน	มีการรวมเนื้อหา	การลำดับเนื้อหา	และวิธีการสอนที่ควบคู่ไปด้วย

กันเพื่อถ่ายทอดความรู้สู่ผู้เรียนในการเรียนรู้และทำความเข้าใจ	 ไปตามเนื้อหาที่

กำหนดไว้	ทั้งนี้เนื้อหาและวิธีการสอน	(Methodology)	จัดเป็นสิ่งสำคัญของการสอน

ภาษาที่จะนำมาสู่การพัฒนาวัสดุการสอนและจุดมุ่งหมายในการสอน	 เพื่อให้ผู้เรียน

มีความรู้ตามกรอบวิชาที่กำหนด	 และประสงค์ให้เรียนรู้ตามหลักวิชานั้น	 ๆ	 วิธีการ

สอนจึงจำเป็นที่จะต้องมีการปรับให้เข้ากับยุคสมัย	 ดังที่	 ปีเตอร์	 สตรีเว่นส์	 (Peter	

Strevens,	 1968)	 กล่าวว่า	 การนำกฎเกณฑ์หรือหลักการต่าง	 ๆ	 ที่จะนำมาสู่การ

พัฒนาแบบเรียนนั้นจำต้องคำนึงถึงหัวข้อของการสอนว่าควรที่จะนำเรื่องใดมา	

รวมเข้าด้วยกัน	มีการจัดลำดับการสอนเรื่องนั้นอย่างไรและใช้เทคนิคการสอนอะไร

บ้างที่เหมาะกับแต่ละเรื่องนั้น	ๆ	

	 ความมุ่งหมายของการสอนภาษาไทยในแบบเรียนซึ่งถือเป็นเรื่องที่ต้องนำมา

พิจารณาร่วมด้วย	ดังที่ในแบบเรียนเร็ว	 (2442,	หน้า	 11)	 เล่ม	 1	 เล่มต้น	มุ่งสอนให้

เด็กอ่านหนังสือออกได้เร็ว	 เล่ม	 2	 ตอนกลาง	 มุ่งให้เขียนหนังสือได้ถูก	 เล่ม	 3		

ตอนท้าย	มุ่งสอนการใช้คำและเขียนให้ถูกต้อง	ส่วนแบบหัดอ่านหนังสือไทย	 (2502,	

หน้า	 1)	 ระบุว่าหลังเรียนจบเล่มนี้แล้วมุ่งให้ผู้เรียนมีความรู้หนังสือไทย	นอกจากนี้	

หนังสือเรียนภาษาไทย	ชุดพื้นฐานภาษา	ชั้นประถมศึกษาปีที่	 1	 (2533)	 ได้กล่าวถึง
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การเรียนการสอนภาษาไทยตามหลักสูตรฉบับปรับปรุงได้พัฒนาไปจากเดิม	 กล่าว

คือ	 มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการและความรู้สึกนึกคิดต่าง	 ๆ	 มีความ

คล่องแคล่วแม่นยำในทักษะการฟัง	พูด	 อ่าน	 เขียน	และสามารถสื่อความได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ	และหนังสือเรียน	 รายวิชาพื้นฐาน	ภาษาไทย	ชั้นประถมศึกษาปีที่	 1	

(2554)	 มุ่งเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ทักษะทางภาษาจากการอ่าน	 เขียน	ฟัง	 ดู	 พูด	

เรื่องที่น่าสนใจ	ผสานความเข้าใจลักษณะของภาษาไทย	ตระหนักรับรู้ในความงาม

ของภาษา	ภูมิปัญญาภาษา	กระบวนการคิดและการบูรณาการ	ดังนั้น	การพิจารณา

เนื้อหาและวิธีการสอนที่ปรากฏในแบบเรียนนั้นเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ	

เรียบเรียงเนื้อหาและเกี่ยวพันกับวิธีการสอนด้วย	

	 การศึกษาการสอนสระในแบบเรียนภาษาไทยทำให้เห็นถึงการสอนรูปสระ	

ที่ทำให้เห็นการเปลี่ยนแปลงของรูปสระตั้งแต่ในสมัยรัชกาลที่	5	จนถึงปัจจุบัน	อีกทั้ง

รูปแบบการนำเสนอสระซึ่งถือเป็นวิธีการสอนสระอย่างหนึ่งที่ปรากฏในแบบเรียน

ภาษาไทย	 ซึ่งแบบเรียนแต่ละเล่มนั้นมีรูปแบบการสอนสระที่แตกต่างกันออกไป	

สะท้อนให้เห็นความสำคัญของการสอนสระซึ่งเป็นส่วนสำคัญที่ทำให้ผู้เรียนอ่านออก

เขียนได้	

	 ด้วยเหตุนี้ทำให้ผู้วิจัยสนใจที่จะวิเคราะห์เนื้อหาการสอนสระในแบบเรียน

ภาษาไทยสำหรับผู้เริ่มเรียนอ่านเขียนภาษาไทยเป็นภาษาแม่ถึงการเปลี่ยนแปลงรูป

และรูปแบบการสอนสระ	ที่ปรากฏในแบบเรียนภาษาไทยในปัจจุบัน	 ตลอดจนข้อดี

ข้อบกพร่องอันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาแบบเรียนต่อไปในอนาคต	

	

เนื้อหา


	 การศึกษาการสอนสระในแบบเรียนภาษาไทยสำหรับเด็กเริ่มเรียนอ่านเขียน

เบื้องต้น	 ผู้วิจัยได้จัดลำดับขั้นตอนในการนำเสนอผลการวิจัยออกเป็น	 2	 ส่วน	 คือ		

รูปสระและรูปแบบการนำเสนอสระในแบบเรียนภาษาไทย		


 1.
 รูปสระ	ลักษณะสระในแบบเรียนภาษาไทย	เมื่อนำมาศึกษาเปรียบเทียบ

กับรูปและเสียงสระในอักขรวิธีโครงสร้างภาษาไทย	 พบว่ามีลักษณะที่ปรากฏ		

ดังต่อไปนี้	
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	 	 1.1

 สระเดี่ยว
(Simple	Vowel)	

	 	 	 	 	 แบบเรียนต่าง	ๆ	ปรากฏการสอนสระเดี่ยว	จำนวน	18	หน่วยเสียง	

โดยจำแนกแบบเรียนภาษาไทยแต่ละเล่ม	ดังตัวอย่างต่อไปนี้	

	 	 	 	 	 ลักษณะสระเดี่ยวที่ปรากฏในแบบเรียนภาษาไทยกับสระตาม

อักขรวิธีโครงสร้างภาษาไทยปัจจุบัน	พบความแตกต่างในการสอนสระ	ดังนี้	

			 	 1.1.1
 สระอะ
/a/	ในรูปอักษรปัจจุบันปรากฏเพียง	7	รูป	คือ		-ะ,	-ั	,	-ำ,	

ไ-,	ใ-,	เ-า,	รร		ส่วนในแบบเรียนภาษาไทยมีการสอนรูปสระแตกต่างกัน	ดังนี้	

	 	 	 	 	 1)		แบบเรียนเร็ว	 (พ.ศ.	 2432)	 และแบบแรกเรียน	 (พ.ศ.	 2470)	

ปรากฏการสอนรูปสระอะ	12	รูป	คือ		-ะ,	-ั	,	-ำ,	ไ-,	ใ-,	เ-า,	รร,	งง,	นน,	กก,	ดด		และ	

บบ	 โดยจัดให้	 งง,	 นน,	 กก,	 ดด	 เป็นลักษณะของคำโบราณที่อ่านออกเสียงเหมือน	

มีไม้ผัด		

	 	 	 	 	 2)		แบบหัดอ่าน	ก	ข	ก	กา	 (พ.ศ.	2455)	ปรากฏการสอนรูปสระ

อะเพียง	5	รูป	คือ	 	 -ะ,	 -ำ,	ไ-,	ใ-,	 เ-า	 เนื่องจากแบบหัดอ่าน	ก	ข	ก	กา	สอนแจกลูก

และการสะกดคำเฉพาะคำที่ไม่มีตัวสะกดเท่านั้น	

	 	 	 	 	 3)		แบบหัดอ่านเบื้องต้น	 (พ.ศ.	2470)	ปรากฏการสอนรูปสระอะ	

9	รูป	คือ		-ะ,	-ั,	-ำ,	ไ-,	ใ-,	เ-า,	รร,	งง	และ	นน	โดยระบุให้	งง,	นน	เป็นลักษณะของ

คำโบราณที่อ่านออกเสียงเหมือนมีไม้ผัด	แต่ไม่ปรากฏการสอนรูป	กก,	ดด	ดังเช่นใน

แบบเรียนเร็ว	

	 	 	 4)		แบบเรียนเร็วใหม่	 (พ.ศ.	 2480),	 แบบสอนอ่านมาตรฐาน		

(พ.ศ.	2486),	แบบเรียนบันไดก้าวหน้า	(พ.ศ.	2498),	หนังสือสุดาคาวี	(พ.ศ.	2502),	

แบบเรียนภาษาไทย	(หลักสูตรพ.ศ.	2502),	หนังสือเสริมประสบการณ์	(พ.ศ.	2503),	

หนังสือเรียนภาษาไทย	 (หลักสูตรพ.ศ.	 2521),	 หนังสือชุดพื้นฐานภาษา	 (หลักสูตร	

พ.ศ.	 2521	 ฉบับปรับปรุง	 พ.ศ.	 2533)	 และ	 (หลักสูตร	 พ.ศ.	 2544),	 หนังสือชุด		

ภาษาเพื่อชีวิต	(หลักสูตร	พ.ศ.	2551)	ปรากฏการสอนรูปสระอะเพียง	6	รูป	คือ		-ะ,		

-ั	,	-ำ,	ไ-,	ใ-,	เ-า			

	 	 	 	 	 นอกจากนี้ผู้วิจัยยังพบว่า	แบบเรียนที่มีการสอนรูปสระอะ	/a/	ที่มี

จำนวน	7	รูป	เช่นเดียวกับปัจจุบัน	ได้แก่	แบบเรียนหลวง	(พ.ศ.	2414),	แบบหัดอ่าน

หนังสือไทย	(พ.ศ.	2464)	และแบบเรียนใหม่	(พ.ศ.	2475)	
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	 	 1.1.2

 สระอิ
 /i/
 ในแบบเรียนภาษาไทยมีการสอนรูปสระแตกต่างกัน	

ได้แก่	

	 	 	 	 	 1)		แบบเรียนหลวง,	 แบบเรียนเร็ว,	 แบบหัดอ่านเบื้องต้น,		

แบบแรกเรียน	ปรากฏการสอนรูปสระอิ	 2	 รูป	คือ	 	 -ิ	 และ	ฤ	 โดยถือว่า	ฤ	ออกเสียง

เป็น	ริ	เช่น	ฤทธิ์เดช,	ทฤษฎี,	อังกฤษ,	ปฤษฎางค์	เป็นต้น	ฤ	เป็นสระสันสกฤตที่นำมา

ใช้ในภาษาไทย		

	 	 	 	 	 	 นอกจากนี้	 แบบเรียนที่มีการสอนรูปสระอิ	 /i/	 มีจำนวน	1	 รูป

ดังเช่นปัจจุบัน	 ได้แก่	 แบบหัดอ่าน	ก	 ข	ก	กา,	 แบบหัดอ่านหนังสือไทย,	 แบบเรียน

ใหม่,	 แบบเรียนเร็วใหม่,	 แบบสอนอ่านมาตรฐาน,	แบบเรียนบันไดก้าวหน้า,	หนังสือ

สุดาคาวี,	 แบบเรียนภาษาไทย	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2502),	 หนังสือเสริมประสบการณ์,	

หนังสือเรียนภาษาไทย	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2521),	หนังสือชุดพื้นฐานภาษา	 (หลักสูตร		

พ.ศ.	 2521	ฉบับปรับปรุง	พ.ศ.	 2533)	 และ	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2544)	 และหนังสือชุด	

ภาษาเพื่อชีวิต	(หลักสูตร	พ.ศ.	2551)	

	 	 1.1.3		 สระอึ
/	ในรูปอักษรปัจจุบันปรากฏเพียง	1	รูป	คือ		-ึ	ส่วนใน
แบบเรียนภาษาไทยมีการสอนรูปสระแตกต่างกัน	ได้แก่	

	 	 	 	 	 1)		แบบเรียนหลวง,	 แบบเรียนเร็ว,	 แบบหัดอ่านเบื้องต้น	 และ	

แบบแรกเรียน	ปรากฏการสอนรูปสระอึ	3	รูป	คือ		-ึ	ฤ	และ	ฦ	โดยจัดว่า	ฤ	ออกเสียง

เป็น	 รึ,	 ฦ	 ออกเสียงเป็น	 ลึ	 เป็นสระสันสกฤตที่นำมาใช้ในภาษาไทย	 เช่น	 ฤ	 ไทย,	

ระฦก,	ประพฤติ,	ฦกซึ้ง	เป็นต้น	

	 	 	 	 	 	 แบบเรียนภาษาไทยที่มีการสอนรูปสระอึ	/	มีจำนวน	1	รูป
ดังเช่นในปัจจุบัน	ได้แก่	แบบหัดอ่าน	ก	ข	ก	กา,	แบบหัดอ่านหนังสือไทย,	แบบเรียน

ใหม่,	 แบบเรียนเร็วใหม่,	 แบบสอนอ่านมาตรฐาน,	แบบเรียนบันไดก้าวหน้า,	หนังสือ

สุดาคาวี,	 แบบเรียนภาษาไทย	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2502),	 หนังสือเสริมประสบการณ์,	

หนังสือเรียนภาษาไทย	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2521),	หนังสือชุดพื้นฐานภาษา	 (หลักสูตร		

พ.ศ.	 2521	ฉบับปรับปรุง	พ.ศ.	 2533)	 และ	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2544)	 และหนังสือชุด	

ภาษาเพื่อชีวิต	(หลักสูตร	พ.ศ.	2551)	

	 	 1.1.4

 สระออื
 /แบบเรยีนภาษาไทยทีม่กีารแสดงรปูสระแตกตา่งกนั	
ได้แก่	
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	 	 	 	 	 1)	 แบบเรียนหลวง,	 แบบเรียนเร็ว,	 แบบหัดอ่านเบื้องต้นและ	

แบบแรกเรียน	ปรากฏการสอนรูปสระ	4	รูป	คือ		-ื	,	-ือ	,	ฤๅ	และ	ฦๅ	เพราะถือว่า	ฤๅ	

ออกเสียง	 รือ	 และ	ฦๅ	ออกเสียง	ลือ	 เป็นสระสันสกฤตที่นำมาใช้ในภาษาไทย	 เช่น	

ฤๅษี,	ฦๅไชย,	เล่าฦๅ,	ฦๅชา	เป็นต้น	

	 	 	 	 	 	 นอกจากนี้แบบเรียนภาษาไทยที่กำหนดการสอนรูปสระอือ		

/มีจำนวน	1	รูป	เหมือนในปัจจุบัน	ได้แก่	แบบหัดอ่าน	ก	ข	ก	กา,	แบบหัดอ่าน
หนังสือไทย,	 แบบเรียนใหม่,	 แบบเรียนเร็วใหม่,	 แบบสอนอ่านมาตรฐาน,	 แบบเรียน

บันไดก้าวหน้า,	 หนังสือสุดาคาวี,	 แบบเรียนภาษาไทย	 (หลักสูตร	 พ.ศ.	 2502),	

หนังสือเสริมประสบการณ์,	 หนังสือเรียนภาษาไทย	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2521),	หนังสือ

ชุดพื้นฐานภาษา	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2521	ฉบับปรับปรุง	พ.ศ.	 2533)	 และ(หลักสูตร	

พ.ศ.	2544)	และหนังสือ	ชุดภาษาเพื่อชีวิต	(หลักสูตร	พ.ศ.	2551)		

	 
 1.1.5

 สระเอะ
 /e/	 ในรูปอักษรปัจจุบันปรากฏ	 3	 รูป	 คือ	 เ-ะ,	 เ-	 และ		

เ-็	ส่วนในแบบเรียนภาษาไทยมีการแสดงรูปสระแตกต่างกัน	ได้แก่	

	 	 	 	 	 1)	 แบบหัดอ่าน	 ก	 ข	 ก	 กา	 ปรากฏการสอนรูปสระเพียง	 1	 รูป

เท่านั้น	 คือ	 เ-ะ	 เช่น	 คำว่า	 เกะ	 เพราะแบบหัดอ่าน	 ก	 ข	 ก	 กา	 สอนแจกลูกและ	

การสะกดคำเฉพาะคำที่ไม่มีตัวสะกดเท่านั้น	

	 	 	 	 	 2)	 หนังสือสุดาคาวี,	แบบเรียนภาษาไทย	(หลักสูตร	พ.ศ.	2502),	

หนังสือเสริมประสบการณ์	 ปรากฏการสอนรูปสระเพียง	 2	 รูป	 คือ	 เ-็	 และ	 เ-	 เช่น		

คำว่า	 เห็น,	 เล่น	 แต่กลับไม่ปรากฏการสอนรูปสระ	 เ-ะ	 ทั้งที่เป็นสระเดี่ยวคงรูป		

ซึ่งแบบเรียนภาษไทยควรมีการสอนสระเดี่ยวคงรูปเป็นพื้นฐานที่ควรสอนก่อนสระ

ลดรูป	

	 	 	 	 	 	 นอกจากนี้ยังพบว่า	 แบบเรียนภาษาไทยที่กำหนดการสอนรูป

สระเอะ	/e/	มีจำนวน	3	รูป	ตามรูปสระในปัจจุบัน	ได้แก่	แบบเรียนหลวง,	แบบเรียน

เร็ว,	 แบบหัดอ่านเบื้องต้น,	 แบบแรกเรียน,	 แบบหัดอ่านหนังสือไทย,	 แบบเรียนใหม่,	

แบบเรียนเร็วใหม่,	 แบบสอนอ่านมาตรฐาน,	 แบบเรียนบันไดก้าวหน้า,	หนังสือเรียน

ภาษาไทย	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2521),	 หนังสือชุดพื้นฐานภาษา	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2521	

ฉบับปรับปรุง	พ.ศ.	 2533)	 และ	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2544)	 และ	หนังสือชุด	ภาษาเพื่อ

ชีวิต	(หลักสูตร	พ.ศ.	2551)	
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 1.1.6

 สระแอะ/	 ในรูปอักษรปัจจุบันปรากฏ	3	 รูป	คือ	 	 แ-ะ,	 แ-็,	 แ-	
ส่วนในแบบเรียนภาษาไทยที่มีการแสดงรูปสระแตกต่างกัน	ได้แก่	

	 	 	 	 	 1)		แบบสอนอ่านมาตรฐาน,	หนังสือสุดาคาวี	 พบว่าปรากฏการ

สอนรูปสระแอะเพียง	1	รูป	เท่านั้น	คือ	แ-ะ	เช่น	คำว่า	แพะ,และ	

	 	 	 	 	 2)		แบบเรียนภาษาไทย	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2502)	 พบว่า	 ปรากฏ

การสอนรูปสระเพียง	2	รูป	คือ	แ-ะ,	แ-	แต่ไม่ปรากฏการสอนคำที่ประสมด้วยรูป	แ-็	

	 	 	 	 	 นอกจากนี้ยังพบว่า	 แบบเรียนภาษาไทยที่กำหนดการสอนรูปสระ	

สระแอะ/ 	 มีจำนวน	 3	 รูป	 ตามรูปสระในปัจจุบัน	 ได้แก่	 แบบเรียนหลวง,		
แบบเรียนเร็ว,	 แบบหัดอ่าน	 ก	 ข	 ก	 กา,	 แบบหัดอ่านเบื้องต้น,	 แบบแรกเรียน,		

แบบหัดอ่านหนังสือไทย,	 แบบเรียนใหม่,	 แบบเรียนเร็วใหม่,	 แบบเรียนบันได

ก้าวหน้า,	หนังสือชุดเสริมประสบการณ์ภาษาไทย,	หนังสือเรียนภาษาไทย	(หลักสูตร	

พ.ศ.	 2521),	 หนังสือชุดพื้นฐานภาษา	 (หลักสูตร	 พ.ศ.	 2521	 ฉบับปรับปรุง		

พ.ศ.	2533)	และ	 (หลักสูตร	พ.ศ.	2544)	และ	หนังสือชุด	ภาษาเพื่อชีวิต	 (หลักสูตร	

พ.ศ.	2551)	

	 	 1.1.7		 สระเออะ	 /	 ในรูปอักษรปัจจุบันปรากฏ	 2	 รูป	 คือ	 	 เ-อะ,	 เ-ิ		
ส่วนในแบบเรียนภาษาไทยที่มีการแสดงรูปสระแตกต่างกัน	ได้แก่	

	 	 	 	 	 1)		แบบเรียนเร็ว	ปรากฏการสอนรูปสระ	4	รูป	คือ	 	 เ-อะ,	 เ-ิ,	 เ-อ	

และ	 เ-ิ็	 (ไม้ไต่คู้บนสระอิ)	 โดยที่รูป	 เ-็อ	 และ	 รูป	 เ-ิ็	 จะปรากฏในคำที่มีตัวสะกด	

สามารถสะกดได้ทั้งสองรูป	 โดยไม่มีความแตกต่างทางเสียง	 เช่น	 เกิ็ง,	 เกิ็น	

นอกจากนี้ผู้วิจัยพบว่า	รูปสระ	เ-อ	ปรากฏเฉพาะในแบบเรียนเร็วเท่านั้น	

	 	 	 	 	 2)		แบบหัดอ่าน	ก	ข	ก	กา	ปรากฏการสอนรูปสระเพียง	1	รูป	คือ	

เ-อะ	 เพราะแบบหัดอ่าน	 ก	 ข	 ก	 กา	 สอนแจกลูกและการสะกดคำเฉพาะคำที่ไม่มี	

ตัวสะกดเท่านั้น		

	 	 	 	 	 3)		แบบแรกเรียน,	 แบบเรียนเร็วใหม่	 ปรากฏการสอนรูปสระ		

3	รูป	คือ		เ-อะ,	เ-ิ	และ	เ-ิ็	 โดยที่รูป	เ-ิ็	จะปรากฏในคำที่มีตัวสะกดโดยการแปลง	อะ	

เป็นไม้ไต่คู้	 และแปลง	อ	 เป็น	 อิ	 เช่น	 เพิ็ง,	 เงิ็น,	 เขิ็ง	 ส่วนรูป	 เ-ิ	 จะปรากฏในคำที่มี	

ตัวสะกดและมีรูปวรรณยุกต์	เช่น	เกลิ๊ม,	เกลิ๋ม,	เบิ่ม,	เบิ้ม	
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	 	 	 	 	 4)		แบบสอนอ่านมาตรฐาน,	หนังสือสุดาคาวี	ปรากฏการสอนรูป

สระเพียง	1	รูป	เท่านั้น	คือ	รูป	เ-ิ	เช่น	เงิน,	น้ำเงิน	แต่กลับไม่ปรากฏการสอนรูปสระ	

เ-อะ	ซึ่งเป็นสระเดี่ยวคงรูปและเป็นสระพื้นฐานที่ควรสอนก่อนสระลดรูป	

	 	 	 	 	 	 นอกจากนี้	 ยังพบว่า	 แบบเรียนภาษาไทยที่กำหนดการสอน

รูปสระเออะ	 /	 มีจำนวน	 2	 รูป	 ตามรูปสระในปัจจุบัน	 ได้แก่	 แบบเรียนหลวง,		
แบบหัดอ่านเบื้องต้น,	 แบบหัดอ่านหนังสือไทย,	 แบบเรียนใหม่,	 แบบเรียนบันได

ก้าวหน้า,	หนังสือชุดเสริมประสบการณ์ภาษาไทย,	หนังสือเรียนภาษาไทย	(หลักสูตร

พ.ศ.	 2521),	 หนังสือชุดพื้นฐานภาษา	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2521	 ฉบับปรับปรุง	 พ.ศ.	

2533)	และ	 (หลักสูตร	พ.ศ.	2544)	และ	หนังสือชุด	ภาษาเพื่อชีวิต	 (หลักสูตร	พ.ศ.	

2551)	

	 	 1.1.8

 สระเออ
/ในรูปอักษรปัจจุบันปรากฏเพียง	3	รูป	คือ		เ-อ,	เ-ิ,	
เ-	ส่วนในแบบเรียนภาษาไทยที่มีการแสดงรูปสระแตกต่างกัน	ได้แก่	

	 	 	 	 	 1)		แบบเรียนเร็ว	ปรากฏการสอนรูปสระเออ	5	รูป	คือ		เ-อ,	เ-ิ,	เ-,	

เ-ี	 และ	ฤ	ซึ่งการสอนรูป	ฤ	ออกเสียง	 เรอ	 เป็นสระสันสกฤตที่นำมาใช้ในภาษาไทย	

เช่น	 ฤกษ	 ส่วนรูป	 เ-	 จะปรากฏในคำที่มีตัวสะกด	 เช่นเดียวกับรูป	 เ-ิ	 และ	 เ-ี	 เช่น		

ตีเปิ่งมาง,	 ร่าเริ่ง,	 ปาเพิ้ง,	 เอย	 นอกจากนี้ผู้วิจัยพบว่าสระรูป	 เ-ี	 พบว่ามีการสอน	

รูปสระนี้เฉพาะในแบบเรียนเร็วเท่านั้น		

	 	 	 	 	 2)		แบบหัดอ่าน	ก	ข	ก	กา	ปรากฏการสอนรูปสระเออ	เพียง	1	รูป

เท่านั้น	คือ	เ-อ	เพราะแบบหัดอ่าน	ก	ข	ก	กา	สอนแจกลูกและการสะกดคำเฉพาะคำ

ที่ไม่มีตัวสะกดเท่านั้น	

	 	 	 	 	 3)		แบบหัดอ่านเบื้องต้น,	 แบบแรกเรียน	 ปรากฏการสอนรูป	

สระเออ	4	รูป	คือ		เ-อ,	เ-ิ,	เ-	และ	ฤ	โดยที่รูป	ฤ	ออกเสียง	เรอ	เป็นสระสันสกฤตที่นำ

มาใช้ในภาษาไทย	เช่น	ฤกษ์	

	 	 	 	 	 4)		แบบเรียนภาษาไทย	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2502)	ปรากฏการสอน

รูปสระเออเพียง	1	รูป	เท่านั้น	คือ	เ-ิ	 เช่น	เดิน,	เปิด,	เลิก	แต่กลับไม่พบการสอนสระ

รูป	เ-อ	ซึ่งเป็นสระเดี่ยวคงรูปและควรสอนก่อนสระลดรูป	

	 	 	 	 	 5)		หนังสือเสริมประสบการณ์	 ปรากฏการสอนรูปสระเออ	 2	 รูป	

คือ		เ-อ,	เ-ิ	แต่ไม่ปรากฏการสอนรูป	เ-	

วา
รส
าร
วิช
าก
าร
มน
ุษย
ศา
สต
ร์แ
ละ
สัง
คม
ศา
สต
ร์



ÇÒÃÊÒÃÇÔªÒ¡ÒÃÁ¹ØÉÂÈÒÊµÃ�áÅÐÊÑ§¤ÁÈÒÊµÃ�  »‚·Õè 22  ©ºÑº·Õè 39
¾ÄÉÀÒ¤Á - ÊÔ§ËÒ¤Á  2557  

133

	 	 	 	 	 นอกจากนี้	 ยังพบว่า	 แบบเรียนภาษาไทยที่กำหนดการสอน	

รูปสระเออ	 /มีจำนวน	 3	 รูป	 ตามรูปสระในปัจจุบัน	 ได้แก่	 แบบเรียนหลวง,		
แบบหดัอา่นหนงัสอืไทย,	แบบเรยีนใหม,่	แบบเรยีนเรว็ใหม,่	แบบสอนอา่นมาตรฐาน,	

แบบเรียนบันไดก้าวหน้า,	 หนังสือสุดาคาวี,	 หนังสือเรียนภาษาไทย	 (หลักสูตร	พ.ศ.	

2521),	 หนังสือชุดพื้นฐานภาษา	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2521	ฉบับปรับปรุง	พ.ศ.	 2533)	

และ	(หลักสูตร	พ.ศ.	2544),	หนังสือชุด	ภาษาเพื่อชีวิต	(หลักสูตร	พ.ศ.	2551)	

	 	 1.1.9

 สระเอาะ
ในรูปอักษรปัจจุบันปรากฏเพียง	4	รูป	คือ	 	 เ-าะ,		
-็อ,	-็,	อ	ส่วนในแบบเรียนภาษาไทยที่มีการแสดงรูปสระแตกต่างกัน	ได้แก่		

	 	 	 	 	 1)		แบบเรียนหลวง	ปรากฏการสอนรูปสระเอาะ	4	รูป	คือ	เ-าะ,	-็,	

อ	และ	เ-า	แบบเรียนหลวง	ไม่ปรากฏการสอนสระรูป	-็อ	นอกจากนี้	ปรากฏการใช้รูป	

เ-า	 เฉพาะในคำที่ตามด้วยตัวการันต์	 เช่น	 สงเคราห์,	 อนุเคราห์	 นอกจากนี้ผู้วิจัยยัง

พบว่า	พบการใช้รูป	เ-า	ในแบบเรียนหลวงเท่านั้น		

	 	 	 	 	 2)		แบบหัดอ่าน	ก	ข	ก	กา,	แบบสอนอ่านมาตรฐาน	ปรากฏการ

สอนรูปสระเอาะเพียง	2	รูป	คือ	เ-าะ,	-็		

	 	 	 	 	 3)		แบบหัดอ่านหนังสือไทย,	 แบบเรียนใหม่,	 แบบเรียนบันได

ก้าวหน้า,	 หนังสือเรียนภาษาไทย	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2521),	 หนังสือชุดพื้นฐานภาษา	

(หลักสูตร	พ.ศ.	 2521	ฉบับปรับปรุง	พ.ศ.	 2533)	 และ	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2544)	 และ

หนังสือชุด	ภาษาเพื่อชีวิต	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2551)	ปรากฏการสอนรูปสระเอาะเพียง		

3	รูป	คือ		เ-าะ,	-็,	อ	ไม่ปรากฏรูป		-็อ	

	 	 	 	 	 4)		หนังสือสุดาคาวี,	แบบเรียนภาษาไทย	(หลักสูตร	พ.ศ.	2502)	

และหนังสือเสริมประสบการณ์	ปรากฏการสอนรูปสระเอาะเพียง	2	รูป	เท่านั้น	คือ	-็,	

อ	แต่กลับไม่ปรากฏรูป	เ-าะ	ซึ่งเป็นสระเดี่ยวคงรูป	อีกทั้งยังไม่ปรากฏการสอนรูป	-็อ	

อีกด้วย		

	 	 	 	 	 	 แบบเรียนภาษาไทยที่กำหนดการสอนรูปสระเอาะ	 / 		
มีจำนวน	 4	 รูป	 คือ	 	 เ-าะ,	 -็อ,	 -็,	 อ	 ตามรูปสระในปัจจุบัน	 ได้แก่	 แบบเรียนเร็ว,		

แบบหัดอ่านเบื้องต้น,	แบบแรกเรียน,	แบบเรียนเร็วใหม่		

	 	 	 	 	 	 นอกจากนี้ลักษณะสระเดี่ยวที่ไม่ปรากฏความแตกต่างทาง	

รูปสระ	 กล่าวคือ	 มีรูปสระเดี่ยว	 ในแบบเรียนภาษาไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน	
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ได้แก่	 สระอา	 /a:/	 มีรูป	 -า,	 สระอี	 /i:/	 มีรูป	 -ี,	 สระอุ	 /u/	 มีรูป	 -ุ,	 สระอู	 /u:/	 มีรูป	 -ู,		

สระแอ	/มีรูป	แ-,	สระโอ	/o:/	มีรูป	โ-		และสระออ	/	มีรูป	-อ	
	 	 1.2

สระประสม	(Diphthong)		

	 	 	 	 	 ลักษณะสระประสมที่ปรากฏในแบบเรียนภาษาไทยกับสระตาม

อักขรวิธีโครงสร้างภาษาไทยปัจจุบัน	พบความแตกต่างในการสอนสระ	ดังนี้	

	 	 1.2.1

 สระเอีย
/ia/
ในรูปอักษรปัจจุบันปรากฏ	2	รูป	คือ		เ-ียะ	[ia],	เ-ีย	

[i:a]	ส่วนในแบบเรียนภาษาไทยมีการแสดงรูปสระแตกต่างกัน	ได้แก่	

	 	 	 	 	 1)		แบบเรียนเร็ว,	 แบบหัดอ่านเบื้องต้น	 และแบบแรกเรียน	

ปรากฏการสอนรูปสระ	4	รูป	โดยแบ่งออกเป็น	2	หน่วยเสียงย่อย	ดังนี้	

		 		 	 	 	 	 หน่วยเสียงย่อย	 [ia]	 ได้แก่	 เ-ียะ	 สระเสียงสั้นไม่มีตัวสะกด	

เช่น	เพียะ	เผียะ,	เลียะและ	รูป	เ-ี็ย	(ไม้ไต่คู้บนสระเอีย)	สระเสียงสั้น	มีตัวสะกด	เช่น	

เกี็ยน,	เตี็ยง,	เฮี็ยง,	เกี็ยน	โดยการแปลง	อะ	เป็นไม้ไต่คู้		

			 		 	 	 	 	 หน่วยเสียงย่อย	[i:a]	ได้แก่	เ-ีย	สระเสียงยาว	ปรากฏในคำที่มี

ตัวสะกดและไม่มีตัวสะกด	 เช่น	 เสีย,	 เขี่ยดู,	 เสียง	 และรูป	 -ย-	 ในสระเสียงยาว		

มีตัวสะกด	เช่น	วยง,	รยง,	สง่ยม	พบในคำดั้งเดิมที่มีการสะกดคำแบบโบราณ	

	 	 	 	 	 2)		แบบเรียนเร็วใหม่	ปรากฏการสอนรูปสระ	3	 รูป	 โดยแบ่งออก

เป็น	2	หน่วยเสียงย่อย	ดังนี้	

		 	 	 	 	 	 หน่วยเสียงย่อย	 [ia]	 ได้แก่	 เ-ียะ	 สระเสียงสั้นไม่มีตัวสะกด	

เช่น	เขียะ,	เคียะ	รูป	เ-ี็ย	สระเสียงสั้น	มีตัวสะกด	เช่น	เอี็ยก,	เอี็ยด	โดยการแปลง	อะ	

เป็นไม้ไต่คู้		

		 	 	 	 	 	 หน่วยเสียงย่อย	 [i:a]	 ได้แก่	 เ-ีย	สระเสียงยาว	มีตัวสะกดและ

ไม่มีตัวสะกด	เช่น	เขี่ย,	เอียง		

	 	 	 	 	 3)		แบบสอนอ่านมาตรฐาน,	 แบบเรียนบันไดก้าวหน้า,	 หนังสือ

ชุดสุดาคาวี,	 หนังสือเรียนภาษาไทย	 (หลักสูตร	 พ.ศ.	 2502),	 หนังสือชุดเสริม

ประสบการณ์,	 หนังสือเรียนภาษาไทย	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2521),	 หนังสือชุดพื้นฐาน

ภาษา	(หลักสูตร	พ.ศ.	2521	ฉบับปรับปรุง	พ.ศ.	2533)	และ	(หลักสูตร	พ.ศ.	2544)	

และหนังสือเรียนภาษาไทย	(หลักสูตร	พ.ศ.	2551)	ปรากฏการสอนรูปสระเพียง	1	รูป	

คือ	หน่วยเสียงย่อย	 [i:a]	 ได้แก่	 เ-ีย	 สระเสียงยาว	มีตัวสะกดและไม่มีตัวสะกด	 เช่น	

เตี้ย,	เลี้ยง,	โรงเรียน,	เขียว,	เที่ยว	เป็นต้น	
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	 	 	 	 	 	 นอกจากนี้ผู้วิจัยพบว่า	 แบบเรียนที่มีการสอนเช่นเดียวกับ

อักขรวิธีโครงสร้างภาษาไทยปัจจุบันมี	 2	 รูป	 คือ	 	 เ-ียะ	 [ia]	 ,	 เ-ีย	 [i:a]	 ได้แก่		

แบบเรียนหลวง,	แบบหัดอ่าน	ก	ข	ก	กา,	แบบหัดอ่านหนังสือไทยและแบบเรียนใหม่		

	 	 1.2.2

 สระเออื
 /a/	ในรปูอกัษรปจัจบุนัปรากฏ	2	รปู	คอื	เ-อืะ	[a],	

เ-ือ	[:a]	ส่วนในแบบเรียนภาษาไทยมีการแสดงรูปสระแตกต่างกัน	ได้แก่	

	 	 	 	 	 1)		แบบเรียนเร็ว,	 แบบหัดอ่านเบื้องต้น,	 แบบแรกเรียน,	 แบบ

เรียนเร็วใหม่	ปรากฏการสอนรูปสระ	3	รูป	โดยแบ่งออกเป็น	2	หน่วยเสียงย่อย	ดังนี้	

		 		 	 	 	 	 หน่วยเสียงย่อย	 [a]	 ได้แก่	 เ-ือะ	สระเสียงสั้นไม่มีตัวสะกด	

เช่น	 เกือะ,	 เคือะ,	 เขือะ,	 เหือะ,	 รูป	 เ-ื็อ	 (ไม้ไต่คู้บนสระเอือ)	สระเสียงสั้น	มีตัวสะกด	

เช่น	เกื็อน,	เกื็อม,	เค็อง,	เฮ็อน,	เอ็อบ			

		 	 	 	 	 	 หน่วยเสียงย่อย	 [:a]	 ได้แก่	 เ-ือ	 สระเสียงยาว	มีตัวสะกด

และไม่มีตัวสะกด	เช่น	มะเขือ	,	เรือ	,	เกลื่อน	,เมือง	,	เลื้อย	

	 	 	 	 	 2)		แบบสอนอ่านมาตรฐาน,	 แบบเรียนบันไดก้าวหน้า,	 หนังสือ

ชุดสุดาคาวี,	 หนังสือเรียนภาษาไทย	 (หลักสูตร	 พ.ศ.	 2502),	 หนังสือชุดเสริม

ประสบการณ์,	 หนังสือเรียนภาษาไทย	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2521),	 หนังสือชุดพื้นฐาน

ภาษา	(หลักสูตร	พ.ศ.	2521	ฉบับปรับปรุง	พ.ศ.	2533)	และ	(หลักสูตร	พ.ศ.	2544),	

หนังสือเรียนภาษาไทย	(หลักสูตร	พ.ศ.	2551)	ปรากฏการสอนรูปสระเพียง	1	รูป	คือ	

หน่วยเสียงย่อย	 [:a]ได้แก่	 เ-ือ	 สระเสียงยาว	 มีตัวสะกดและไม่มีตัวสะกด	 เช่น	

เพื่อน,	เรือ,	เมื่อ,	เหมือน,	เชือก	เป็นต้น	

	 	 	 	 	 	 นอกจากนี้ผู้วิจัยพบว่า	 แบบเรียนที่มีการสอนเช่นเดียวกับ

อักขรวิธีโครงสร้างภาษาไทยปัจจุบัน	ได้แก่	แบบเรียนหลวง,	แบบหัดอ่าน	ก	ข	ก	กา,	

แบบหัดอ่านหนังสือไทยและแบบเรียนใหม่		

	 
 1.2.3

 สระอัว
/ua/
ในรูปอักษรปัจจุบันปรากฏ	3	รูป	คือ		-ัวะ	[a],	-ัว	
[u:a],	-ว	[u:a]	ส่วนในแบบเรียนภาษาไทยมีการแสดงรูปสระแตกต่างกัน	ได้แก่	

	 	 	 	 	 1)	 แบบเรียนหลวง	ปรากฏการสอนรูปสระ	 5	 รูป	 โดยแบ่งออก

เป็น	2	หน่วยเสียงย่อย	ดังนี้	หน่วยเสียงย่อย	[ua]	ได้แก่	รูป	-ัวะ,	 เ-ัวะ	โดยที่รูป	-ัวะ	

และ	 เ-ัวะ	 จะปรากฏในคำที่ไม่มีตัวสะกด	 เสียงสั้น	 สามารถสะกดได้ทั้งสองรูป		

โดยไม่มีความแตกต่างทางเสียงสระ	 เช่น	 สลัวะ,	 ขวัวะ,	 หงัวะ,	 เผลัวะ	 นอกจากนี้	

ผู้วิจัยพบว่า	การปรากฏรูปสระ	เ-ัวะ	พบการสอนเฉพาะในแบบเรียนหลวงเท่านั้น	
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	 	 	 	 	 	 หน่วยเสียงย่อย	 [u:a]	 ได้แก่	 -ัว,	 -ว	 และ	 เ-ัว	 โดยที่	 รูป	 (-ัว)	

และ	รูป	(เ-ัว)	ปรากฏในคำที่ไม่มีตัวสะกด	เสียงยาว	เช่น	สลัว,	ขวัว,	เผลัว	นอกจากนี้

ผู้วิจัยพบว่า	การปรากฏรูปสระ	 เ-ัว	 เช่น	 เผลัว	พบการสอนเฉพาะในแบบเรียนหลวง

เท่านั้น	

	 	 	 	 	 2)		แบบเรียนเร็วและแบบแรกเรียน	ปรากฏการสอนรูปสระ	5	 รูป	

โดยแบ่งออกเป็น	2	หน่วยเสียงย่อย	ดังนี้		 		 		

		 	 	 	 	 	 หน่วยเสียงย่อย	 [ua]	 ได้แก่	 รูป	 -ัวะ,	 -็ว	 	 โดยที่รูป	 -ัวะ		

จะปรากฏในคำที่ไม่มีตัวสะกด	 เสียงสั้น	 เช่น	 ผัวะ,	 ฉัวะ,	 อาฮัวะ,	 ซัวะ	 ส่วนรูป	 	 -็ว		

จะปรากฏในคำที่มีตัวสะกด	เสียงสั้น	เช่น	ก็วง,	ก็วน,	หม็วน,	ขม็วน	

		 	 	 	 	 	 หน่วยเสียงย่อย	 [u:a]	 ได้แก่	 -ัว,	 -ว	 และ	 -วว	 โดยที่	 รูป	 -ัว	

ปรากฏในคำที่ไม่มีตัวสะกด	เสียงยาว	เช่น	หัวแกะ,	หัวเราะ,	บัว,	วัว		รูป	-ว	ปรากฏ

ในคำที่มีตัวสะกด	 เสียงยาว	 เช่น	 กวน,	 ส่วน	 และ	 -วว	ปรากฏในคำที่ไม่มีตัวสะกด	

เสียงยาว	 โดยเป็นคำที่มีตัวสะกดซ้อนกันสองตัว	 -วว	 ตัวแรกแทนไม้หันอากาศ		

และตัวหลังเป็นตัวสะกด	เช่น	ท่วว,	ตววตน	,	ท่ววท้งง		

	 	 	 	 	 3)		แบบหัดอ่านเบื้องต้นและแบบเรียนเร็วใหม่	 ปรากฏการสอน

รูปสระ	4	รูป	โดยแบ่งออกเป็น	2	หน่วยเสียงย่อย	ดังนี้	

		 	 	 	 	 	 หน่วยเสียงย่อย	 [ua]	 ได้แก่	 รูป	 -ัวะ,	 -็ว	 โดยที่รูป	 -ัวะ		

จะปรากฏในคำที่ไม่มีตัวสะกด	 เสียงสั้น	 เช่น	 ขัวะ,	 คลัวะ	ส่วนรูป	 	 -็ว	 จะปรากฏใน	

คำที่มีตัวสะกด	เสียงสั้น	เช่น	อ็วน,	อ็วย	

		 		 	 	 	 	 หน่วยเสียงย่อย	[u:a]	ได้แก่	 -ัว	และ	-ว	โดยที่	 รูป	 -ัว	ปรากฏ

ในคำที่ไม่มีตัวสะกด	เสียงยาว	เช่น	ตัว,	ขรัว,	บัว,	ถั่ว	รูป	-ว	ปรากฏในคำที่มีตัวสะกด	

เสียงยาว	เช่น	ขวบ,	ควบ,	ขวด,	ด้วง,	ตวง		

	 	 	 	 	 4)		แบบเรียนใหม่,	 แบบสอนอ่านมาตรฐาน,	 แบบเรียนบันได

ก้าวหน้า,	 หนังสือชุดสุดาคาวี,	 หนังสือเรียนภาษาไทย	 (หลักสูตร	 พ.ศ.	 2502),	

หนังสือชุดเสริมประสบการณ์,	 หนังสือเรียนภาษาไทย	 (หลักสูตร	 พ.ศ.	 2521),	

หนังสือชุดพื้นฐานภาษา	 (หลักสูตร	 พ.ศ.	 2521	 ฉบับปรับปรุง	 พ.ศ.	 2533)	 และ	

(หลักสูตร	พ.ศ.	 2544),	หนังสือเรียนภาษาไทย	 (หลักสูตร	พ.ศ.	 2551)	ปรากฏการ

สอนรูปสระเพียง	2	รูป	คือ	หน่วยเสียงย่อย	[u:a]	ได้แก่		-ัว,	-ว		โดยที่	รูป	-ัว	ปรากฏ

วา
รส
าร
วิช
าก
าร
มน
ุษย
ศา
สต
ร์แ
ละ
สัง
คม
ศา
สต
ร์



ÇÒÃÊÒÃÇÔªÒ¡ÒÃÁ¹ØÉÂÈÒÊµÃ�áÅÐÊÑ§¤ÁÈÒÊµÃ�  »‚·Õè 22  ©ºÑº·Õè 39
¾ÄÉÀÒ¤Á - ÊÔ§ËÒ¤Á  2557  

137

ในคำที่ไม่มีตัวสะกด	 เสียงยาว	 เช่น	 รั้ว,	 ครัว	 รูป	 -ว	 ปรากฏในคำที่มีตัวสะกด		

เสียงยาว	เช่น	อ้วน,	ช่วย,	ด้วย,	ชนวน,	สวน	

	 	 	 	 	 	 นอกจากนี้ผู้วิจัยพบว่า	 แบบเรียนที่มีการสอนเช่นเดียวกับ

อักขรวิธีโครงสร้างภาษาไทยปัจจุบัน	มี	3	รูป	คือ	-ัวะ	[a],	-ัว	[u:a],	-ว	[u:a]	ได้แก่	
แบบหัดอ่าน	ก	ข	ก	กา,	แบบหัดอ่านหนังสือไทยและแบบเรียนใหม่	

	 	 	 	 	 	 เมื่อพิจารณาการปรากฏรูปสระในแบบเรียนภาษาไทย		

พบจำนวนรปูสระเรยีงลำดบัจากมากทีส่ดุไปหานอ้ยทีส่ดุตามลำดบั	ดงันี	้แบบเรยีนเรว็	

(61	 รูป)	 แบบแรกเรียน	 (58	 รูป)	 แบบหัดอ่านเบื้องต้น	 (54	 รูป)	 แบบเรียนหลวง		

(49	รูป)	แบบเรียนเร็วใหม่	(44	รูป)	แบบหัดอ่านหนังสือไทย	(41	รูป)	แบบเรียนใหม่	

(40	 รูป)	 แบบเรียนบันไดก้าวหน้า	 (36	 รูป)	 หนังสือเรียนภาษาไทย	 พ.ศ.	 2521		

(36	 รูป)	ภาษาไทยชุดพื้นฐานภาษา	 (36	 รูป)	ภาษาไทยชุดภาษาเพื่อชีวิต	 (35	 รูป)	

แบบสอนอ่านมาตรฐาน	 (31	รูป)	แบบหัดอ่าน	ก	ข	ก	กา	 (30	 รูป)	หนังสือสุดาคาวี	

(30	รปู)	หนงัสอืภาษาไทย	พ.ศ.	2521	(36	รปู)	หนงัสอืชดุเสรมิประสบการณ	์(26	รปู)		

	 	 	 	 	 	 รูปสระที่พบว่ามีการสอนในแบบเรียนทุกเล่ม	 จำนวน	25	 รูป

ได้แก่		-ะ,		-ำ,		ไ-,		ใ-,		เ-า,		-า,		-ิ,			-ี,			-ึ	,		-า,		-ิ,			-ี,			-ึ,			-ื,			-ือ,			-ุ,			-ู,			เ-ะ,		แ-,		

โ-,	 	 -อ,	 	 เ-ีย,	 	 เ-ือ,	 	 -ัว,	 	 -ว	 เนื่องจากรูปสระดังกล่าวเป็นรูปสระที่มีการสอนใน	

แบบเรียนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน	 นอกจากนี้หากพิจารณาจากแบบเรียนที่ไม่มี	

การสอนสระแต่มีการสอนเป็นคำ	 วลี	ประโยค	ยังพบรูปสระดังกล่าว	 เป็นเพราะสระ

ดังกล่าวเมื่อนำมาประกอบเป็นคำและพบว่ามีคำพื้นฐานและมีความหมายทำให้สระ

ดังกล่าวเป็นสระปรากฏในทุกแบบเรียน	นอกจากนี้ยังพบว่า	 รูปสระที่ไม่ปรากฏใช้

แล้วในปัจจุบัน	 ได้แก่	 สระเออะ	 รูป	 เ-ิ็	 เช่น	 เกิ็ง,	 เกิ็น	 สระเออะ	 รูป	 เ-็อ	 เช่น	 เก็อง,	

เก็อน	สระเอาะ	 รูป	 เ-า	 เช่น	สงเคราห์,	 อนุเคราห์	 สระเอีย	 รูป	 เ-ี็ย	 เช่น	 เกี็ยน,	 เตี็ยง	

สระเอีย	รูป	 -ย-	 เช่น	วยง,	รยง,	สง่ยม	สระเอือ	รูป	 เ-ื็อ	 เช่น	 เคื็อง,	 เฮื็อน	สระอัว	รูป		

เ-ัวะ	เช่น	เผลัวะ	สระอัวะ	รูป		-็ว	เช่น	ก็วง,	ก็วน	สระอัว	รูป	-วว	เช่น	ท่วว,	ตววตน	

	 2.
 รูปแบบการนำเสนอสระ	 แบบเรียนภาษาไทยมีการนำเสนอสระเพื่อให้

ผู้เรียนได้ฝกอ่านเขียนในเบื้องต้น	พบว่าเป็นการนำวิธีสอนภาษา	Phonics	Method	

ทีเ่นน้การสอนในเรือ่งของเสยีงโดยเริม่จากพยญัชนะ	สระ	วรรณยกุต	์การสอนสะกดคำ	

การแจกลูก	 โดยให้ผู้เรียนรู้หลักในการแจกลูก	 สะกดคำและออกเสียงตาม	 ผู้วิจัย

จำแนกการนำเสนอสระออกได้	4	รูปแบบ	ดังนี้	
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 2.1.1

 การสอน
 “แม
 นโม”	 จากการศึกษาแบบเรียนภาษาไทย	ตั้งแต่

สมัยรัชกาลที่	 5	 จนถึงปัจจุบัน	 ผู้วิจัยพบว่าการแจกแม่	 “นโม”	ปรากฏในแบบเรียน	

เล่มเดียวเท่านั้น	คือ	แบบเรียนหลวง	ดังตัวอย่างต่อไปนี้	
	

	 	 	 	 	 ๏		สุคต		 นมัสตุ		 นมัตถุ		 สุคตัสสะ	

	 	 	 	 	 ๏		นโม	 โพธาย	 สิทธิ	 รัสดุ	 สิกขิตุม	

	 	 	 	 	 ๏		นโม	 พุทธาน	 สิทธํ		 อ		า				ิ					ี				ึ					ื					ุ				ู			ฤ			ฤๅ			ฦ	

ฦๅ			เ			แ					ไ				ใ				โ				เ	า					ำ				ะ	

	 	 	 	 	 ๏		นโม	 พุทธาย	 สิทธํ		 อ		อา		อิ	 	อี	 	อึ	 	อี	 	อุ	 	อู	 	ฤ		ฤๅ		ฦ		

ฦๅ		เอ		แอ		ไอ		ใอ		โอ		เอา		อำ		อะ	

(แบบเรียนหลวง, 2414, หนา 3-4) 
	

	 	 	 	 	 การเรียน	 “แม่	 นโม”	 นั้นเริ่มก่อนการสอนขึ้นรูปสระโดยมีการ

กล่าวคำนมัสการว่า	 “นโมพุทธาย
 สิทธํ”
 ซึ่งมีความหมายว่า	 ขอนมัสการ

พระพุทธเจ้า	 ขอความสำเร็จจงมี	 เป็นการกล่าวขึ้นก่อนการสอนสระ	 20	 รูป	 โดยให้	

ผู้ เรียนอ่านไล่สระไปทีละตัวและใช้ตัว	 อ	 เข้าไปเทียบเคียงในการออกเสียง	

(Analogic	phonics	instruction)		

	 	 2.2
2.
 การสอนรูป-ชื่อสระ	 โดยการวิเคราะห์การออกเสียง	 (Analytic	

phonics	 instruction)	 เป็นการฝกให้ผู้เรียนรู้จักเรียนรู้และวิเคราะห์เสียงของสระ

แต่ละตัว	 นำไปสู่การวิเคราะห์เสียงของตัวอักษรในคำแต่ละคำอย่างมีระบบ	 ในที่นี้

เป็นการสอนที่กล่าวถึงรูปสระทีละตัวหรือมีชื่อสระเป็นอีกวิธีหนึ่งอันเป็นพื้นฐานใน

การเรียนรู้เบื้องต้น	ซึ่งปรากฏในแบบเรียนภาษาไทย	ได้แก่	มูลบทบรรพกิจ,	แบบหัด

อ่านหนังสือไทย,	 แบบเรียนเร็วใหม่	 เล่ม	 1	 ตอนต้น,	 หนังสือเรียนภาษาไทย		

ชุดพื้นฐานภาษา,	 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย	 ชุดภาษาเพื่อชีวิต	 ดัง

ตัวอย่างต่อไปนี้		

	 	 	 	 	 -า	 	 อ่านว่า		 อา	 	 	 -ี	 อ่านว่า		 อี	

	 	 	 	 	 -ู	 	 อ่านว่า		 อู	 	 	 เ-	 อ่านว่า		 เอ	

	 	 	 	 	 แ-	 	 อ่านว่า		 แอ		 	 โ-	 อ่านว่า		 โอ	

	 	 	 	 	 ไ-		 	 อ่านว่า		 ไอ			 (เรียกว่า	สระไอ	ไม้มลาย)	
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	 	 	 	 	 ใ	-			 อ่านว่า		 ใอ	(เรียกว่า	สระใอ	ไม้ม้วน)	

	 	 	 	 	 -ือ				 อ่านว่า		 อือ	(สระ	อือ	ที่ไม่มีตัวสะกด	จะมีตัว	อ	เคียง)	

(หนังสือเรียน ชุดภาษาเพื่อชีวิต, 2551, หนา 5 - 47) 
	

	 	 	 	 	 จากตัวอย่างข้างต้น	 หนังสือเรียน	 ชุดภาษาเพื่อชีวิต	 มีการสอน

รูป-ชื่อสระ	 แสดงคำอ่านของสระโดยนำตัว	 อ	 เข้าไปเคียงสระตัวนั้น	 ๆ	 นอกจากนี้	

ยังพบว่าแบบเรียนเล่มนี้ไม่กล่าวถึงคำอ่านของชื่อสระ	3	รูป	ได้แก่	สระ	เ-		แ-	และ	โ-	

แต่นำสระดังกล่าวไปเป็นตัวอย่างในการสอนแจกลูก	 ทำให้ผู้เรียนไม่ได้ฝกการอ่าน

ชื่อสระครบทั้งหมด	 แต่ในตอนท้ายเล่มมีการสอนเรียงรูปสระ	 เพื่อให้ผู้เรียนเห็น	

รูปสระทั้งหมดที่ได้สอนไป	ดังตัวอย่างต่อไปนี้	

	 	 	 	 	 ะ			 า		 		ิ	 			ี	 			ึ	 			ื	 	อ		 		ุ			 		ู				 เ	ะ			 เ	

	 	 	 	 	 แ		 ะ		 แ			 โ	ะ			 โ		 เ	าะ				อ		 เ-อะ	 เ-อ		 เ-ีย		

	 	 	 	 	 เ-ือ		 -ัว			 ำ			 ไ			 ใ			 เ	า	

(หนังสือเรียน ชุดภาษาเพื่อชีวิต, 2551, หนา 150) 
	

	 	 	 	 	 จากตัวอย่างข้างต้นมีการนำรูปสระทั้งหมดมาแสดงในตอนท้าย

เล่ม	โดยมีการแสดงรูปสระ	เ-		แ-	และ	โ-	ด้วย	แม้ว่าจะไม่ปรากฏในการสอนคำอ่าน

รูปสระดังกล่าวในตอนต้น	 แต่สระทั้งสามรูปนั้นกลับมีการสอนในเรื่องการแจกลูก

ตรึงสระและมาปรากฏตอนท้ายเล่มในจำนวน	 25	 รูป	 ทั้งนี้ผู้วิจัยเห็นว่าควรมีการ

สอนรูปสระให้สอดคล้องกันทั้งหมดและควรมีการสอนอ่านรูปสระดังกล่าวด้วย	

นอกจากนี้พบว่า	 ไม่ปรากฏการสอนรูปสระจำนวน	3	 รูป	 ได้แก่	 สระ	 เ-ียะ	 เ-ือะ	 -ัวะ	

เป็นเพราะสระทั้งสามรูปนี้เป็นสระประสมเสียงสั้นและปรากฏคำที่มีใช้จำนวนน้อย

จึงไม่นำมาใช้ในการสอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่	 1	 แต่ทั้งนี้หากต้องการให้	

ผู้เรียนได้รู้จักคำอ่านของสระทุกรูปก็เป็นข้อควรพิจารณาอีกประการหนึ่งที่จะทำให้	

ผู้เรียนรู้จักรูปสระทั้งหมด		

	 	 2.2.3
 การสอนสระโดยวิธีการแจกลูก	 เป็นการนำวิธีการสอนแบบ	

Phonics	Method	 มาใช้ในการสอน	 โดยการเทียบเคียงการออกเสียง	 (Analogic	

phonics	 instruction)	 ในการแจกลูกพยัญชนะกับสระทีละตัว	 และใช้การเล่าเสียง

ตามสระแม่	 ก	 กา	 ซึ่งปรากฏในแบบเรียนภาษาไทย	 ได้แก่	 แบบเรียนหลวง,		
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แบบเรียนเร็ว,	 แบบหัดอ่าน	 ก	 ข	 ก	 กา,	 แบบหัดอ่านเบื้องต้น,	 แบบแรกเรียน,		
แบบเรียนเร็วใหม่	เล่ม	1	ตอนต้น,	หนังสือเรียน	ชุดภาษาเพื่อชีวิต	ดังตัวอย่างต่อไปนี้	
	

					 	 	 	 	 บทที่	1		 อ		ก		 จ			ด			ต			บ			ป		
	 	 	 	 	 	 	 ะ	 า	 		ิ	 		ี				 		ึ				 		ื	 	ุ	 	ู	
	 	 	 	 	 อ	 	 อะ	 อา	 อิ	 อี	 อึ	 อื	 อุ	 อู	
	 	 	 	 	 บทที่	3		 ข		ฉ		ถ		ผ		ฝ		ส		ห	 	 	
	 	 	 	 	 ข	 	 ขะ	 ขา	 ขิ	 ขี	 ขึ	 ขื	 ขุ	 ขู	
	 	 	 	 	 บทที่	5		 ค		ง		ช		ซ		ท		น		พ		ฟ		ม		ย		ร		ล		ว		ฮ	
	 	 	 	 	 ค	 	 คะ	 คา	 คิ	 คี	 คึ	 คื	 คุ	 คู	
	

(แบบเรียนเร็วใหมเลม 1 ตอนตน, 2480, หนา 1, 19, 23)  
	

	 	 	 	 	 จากตัวอย่างข้างต้นนี้มีการนำเสนอสระโดยการแจกลูกและ	
ให้ผู้เรียนรู้จักสระไปพร้อมกับพยัญชนะ	ซึ่งในตอนต้นนี้มีการสอนสระจำนวน	8	 รูป
ในแนวนอน	ได้แก่		ะ		า				ิ				 ี				 ึ				 ื			 ุ			 ู		และในแนวตั้งเป็นการสอนพยัญชนะ	เช่น		
อะ	ขะ	คะ	เป็นต้น	โดยแบ่งการสอนพยัญชนะตามอักษรสามหมู่ในแต่ละบท	เริ่มจาก
บทที่	1	สอนแจกลูกสระกับอักษรกลาง	(อ	ก	จ	ด	ต	บ	ป)	บทที่	2	สอนแจกลูกสระกับ
อักษรสูง	(ข	ฉ	ถ	ผ	ฝ	ส	ห)	และในบทที่	3	สอนแจกลูกสระกับอักษรต่ำ	(ค	ง	ช	ซ	ท	น	
พ	ฟ	ม	ย	ร	ล	ว	ฮ)	ตามลำดับ	การสอนอ่านในแนวนอนนั้น	บรรทัดแรกการอ่านสระ
ให้นำพยัญชนะตัว	 อ	 เข้าไป	 การใช้ตัว	 อ	 เข้าไปเทียบเคียงในการออกเสียงสระ	
เพราะหน่วยเสียง	 /พ/	 เป็นพยัญชนะระเบิด	 ไม่ก้อง	มีลม	 เกิดที่ช่องระหว่างเส้นเสียง	
เมื่อนำไปเทียบเคียงสระทำให้ออกเสียงได้ง่าย	และนำเสียง	/อ/	มาใช้ในการอ่านสระ	
ยกตัวอย่าง	เช่น		ะ		อ่านว่า		อะ		า	อ่านว่า	อา	เป็นต้น	และฝกอ่านไล่เป็นลำดับ	เช่น	
อะ	อา	อิ	 อี	 อึ	 อื	 อุ	 อู	 จากนั้นไล่อ่านไปทีละบรรทัดจากซ้ายไปขวาโดยนำพยัญชนะ
แต่ละตัวเข้าไปเคียงกับสระที่กำหนดและฝกอ่านเรื่อยไป	ยกตัวอย่าง	 เช่น	 	กะ	กา	กิ	
กี	กึ	กื	กุ	กู	เป็นต้น	เมื่ออ่านตามแนวนอนแล้วให้ฝกอ่านตามแนวตั้ง	ยกตัวอย่าง	เช่น	
อะ	กะ	 จะ	ดะ	ตะ	บะ	ปะ	 และอ่านไล่ไปทีละแถวจนครบ	นอกจากนี้ครูสามารถใช้
แนวการสอนอ่านนี้สอนทบทวนการจดจำพยัญชนะและสระ	กล่าวคือ	หากต้องการ
ให้ผู้เรียนจดจำสระได้ให้อ่านจากซ้ายไปขวา	หากต้องการให้ผู้เรียนจดจำพยัญชนะ
ได้ให้อ่านจากบนลงล่างหรือจากข้างล่างขึ้นมาข้างบนเป็นแถว	 ๆ	 ไป	 หลังจาก	
เรียนสระ	8	รูปแล้วให้ฝกอ่านแจกลูกตามพยัญชนะในอักษรกลาง	สูง	และต่ำ		
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	 	 	 	 	 นอกจากนี้ยังปรากฏการแจกลูกในอีกลักษณะหนึ่งที่เรียกว่า	

การตรึงสระ	ดังตัวอย่างต่อไปนี้	

	 	 	 	 	 	 	 ก	 เก	

	 	 	 	 	 	 	 ต	 เต	

	 	 	 	 	 เ	 	 ฉ	 เฉ	

	 	 	 	 	 	 	 ห	 เห	

	 	 	 	 	 	 	 ล	 เล	

(หนังสือเรียน ชุดภาษาเพื่อชีวิต, 2551, หนา 27) 
	

	 	 	 	 	 จากตัวอย่างข้างต้น	 หนังสือเรียน	 ชุดภาษาเพื่อชีวิต	 ภาษาพาที		

มีรูปแบบการสอนอ่านแบบตรึงสระ	 โดยตรึงสระไว้กับที่	 จากนั้นนำพยัญชนะมา

ประสมเข้าด้วยกัน	โดยการวางตามตำแหน่งของสระนั้น	ๆ	สระวางหลังพยัญชนะต้น	

เช่น	สระ	 -า	 -ะ	 -อ	 -ำ	 	 สระวางบนพยัญชนะต้น	 เช่น	สระ	 -ิ	 	 -ี	 	 -ึ	 	 สระวางข้างล่าง

พยัญชนะต้น	 เช่น	 สระ	 -ุ	 	 -ู	 สระวางข้างหน้าพยัญชนะต้น	 เช่น	 สระ	 เ-	 แ-	 ใ-	 ไ-			

สระวางระหว่างพยัญชนะต้น	 เช่น	 สระ	 เ-ะ	 แ-ะ	 โ-ะ	 เ-าะ	 เ-อะ	 เ-อ	 เ-ีย	 เ-ือ	 เ-า		

จากตัวอย่าง	 พยัญชนะที่นำมาใช้ในการตรึงสระมีการจำแนกพยัญชนะออกเป็น	

สีต่าง	 ๆ	ตามอักษรสามหมู่	 ได้แก่	 อักษรกลาง	มีพยัญชนะตัว	 ก	ต	 โดยใช้ตัวอักษร	

สีเขียว	อักษรสูง	มีพยัญชนะตัว	ฉ	ห	โดยใช้ตัวอักษรสีน้ำเงิน	อักษรต่ำ	มีพยัญชนะ	ล	

โดยใช้ตัวอักษรสีน้ำตาล	 เป็นการใช้สีเข้ามาจำแนกอักษรสามหมู่ควบคู่กับการสอน

แจกลูก	 ทั้งนี้การแจกลูกตามสระดังกล่าวมิได้แสดงตัวอย่างพยัญชนะทุกตัวอักษร	

เพียงแสดงการตรึงสระพอเป็นตัวอย่างเท่านั้น	 อีกทั้งตัวอย่างรูปสระที่นำมาแสดงใน

การตรึงสระมีจำนวน	15	รูป	ได้แก่	-า		-ี		-ู		เ-		แ-		เ-ีย		-ัว		-ะ		-ิ		-ึ		-ุ		-ำ		เ-า		เ-ะ		แ-ะ	

โดยไม่มีการแสดงตัวอย่างการแจกลูกตรึงสระรูป		-ือ		โ-ะ		โ-	 	เ-าะ		-อ			เ-อะ			เ-อ			

เ-ือ			ใ-			ไ-			โดยนำรูปสระดังกล่าวไปแจกลูกในอีกลักษณะหนึ่ง	ดังนี้	
	

	 	 	 	 	 	 	 โ_	 	 ไ_	 	 ใ_	

	 	 	 	 	 ก	 	 โก	 	 ไก	 	 -	

	 	 	 	 	 ข	 	 โข	 	 ไข	 	 -	

	 	 	 	 	 น	 	 โน	 	 ไน	 	 ใน	

(หนังสือเรียน ชุดภาษาเพื่อชีวิต, 2551, หนา 38) 
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	 	 	 	 	 จากตัวอย่างข้างต้น	 เป็นการแสดงรูปแบบการแจกลูกโดยฝกให้	

ผู้เรียนนำสระด้านบนแจกไปตามตัวอักษรด้านซ้ายมือทีละตัว	 และแจกลูกไปตาม

สระที่กำหนด	จากนั้นให้ผู้เรียนไล่อ่านไปทีละสระ	

	 
 2.2.4

 การสอนสระโดยวิธีสะกดคำ	 เป็นการสังเคราะห์การออกเสียง	

(Synthetic	 phonics	 instruction)	 โดยเริ่มจากการสอนเสียงของตัวอักษรแต่ละตัว	

หลังจากนั้นจึงสอนการผสมเสียงสระกับตัวอักษรเพื่อให้ผู้อ่านสามารถอ่านออกเสียง

ได้	จุดมุ่งหมายของการสอนแบบนี้	คือ	ทำให้ผู้เรียนเข้าใจเสียงของตัวอักษรแต่ละตัว

และผสมเสียงสระจนสามารถที่จะออกเสียงคำนั้น	 ๆ	 ได้ด้วยตนเอง	 เป็นวิธีการนำ

เสนอสระ	 โดยการสะกดคำทีละคำตามสระในแม่	 ก	 กา	 ซึ่งปรากฏในแบบเรียน	

ภาษาไทย	 ได้แก่	 แบบหัดอ่านหนังสือไทย,	 แบบเรียนใหม่	 เล่ม	 1	 ภาค	 1	 และ	

หนังสือเรียน	ชุดพื้นฐานภาษา	ดังตัวอย่างต่อไปนี้	

	 	 	 	 	 	 ก	 	 า	 	 กา	 	 กา	 	 กา	

	 	 	 	 	 	 ม					 	ี	 	 มี	 	 กา			 มี				 ขา	๒	ขา			

  (แบบหัดอานหนังสือไทย เลมตน, 2464, หนา 1-2) 
	

	 	 จากตัวอย่างข้างต้น	แบบหัดอ่านหนังสือไทย	เล่มต้น	เริ่มต้นบทเรียนด้วย

การสอนสะกดคำ	ประกอบด้วยพยัญชนะกับสระในแม่		ก	กา	เช่น	ก	า	กา	อ่านสะกด

คำเป็น	 ก	 อา	 กา	 โดยที่ไม่มีการสอนแจกลูกและไม่มีการสอนตามลำดับพยัญชนะ

หรือการสอนพยัญชนะตามอักษรสามหมู่	 ผู้เขียนจะยกตัวอย่างคำ	 วลี	 หรือประโยค

จากตัวอย่างคำที่นำมาสะกดให้อ่าน	 ดังนั้นการเลือกคำที่นำมาสอนสะกดจึงเป็น	

คำที่มีความหมายเท่านั้น		

	

บทสรุป


	 1.	 การศกึษาลกัษณะการสอนสระในแบบเรยีนภาษาไทย	พบการเปลีย่นแปลง

การสอนรูปสระที่เหมือนและแตกต่างกันไปทั้งในสระเดี่ยวและสระประสม	บางรูป

สระเคยปรากฏใช้และยกเลิกไป	เช่น	สระ	รูป	(-ัว)	และ	รูป	(เ-ัว)	ที่ปรากฏในคำที่ไม่มี

ตัวสะกด	 เสียงยาว	 เช่น	ผลัว,	 เผลัว	 (อ่านว่า	ผลัว)	 โดยไม่มีความแตกต่างทางเสียง

จึงยกเลิกความซ้ำซ้อนนี้ไป	 จึงสอนรูป	 (-ัว)	 เพียงรูปเดียวในแบบเรียนยุคต่อมา	

นอกจากนี้ยังพบว่า	 แบบเรียนบางเล่มมีการสอนรูปสระไม่ครบ	ดังเช่น	หนังสือเสริม
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ประสบการณ์	ไม่ปรากฏการสอนคำที่ประสมด้วยรูปสระ	เ-	และ	แ-ะ	ซึ่งเป็นสระเดี่ยว

พื้นฐานที่สำคัญในการสอนอ่านเบื้องต้น	ส่วน	หนังสือชุด	ภาษาเพื่อชีวิต	 (หลักสูตร

พ.ศ.	 2551)	 ในปัจจุบันไม่ปรากฏการสอนรูปสระประสมเสียงสั้น	 ได้แก่	 สระ	 -ัวะ,		

เ-ียะ,	เ-ือะ	ตามรูปสระในอักขรวิธีปัจจุบัน	ซึ่งผู้วิจัยเสนอแนะว่าควรมีการสอนรูปสระ

ให้ครบทุกรูป	 เนื่องจากแบบเรียนจัดเป็นวัสดุในสอนอ่านสำหรับเด็กเริ่มเรียน	

อ่านเขียนเบื้องต้น	หากผู้เรียนรู้จักรูปสระครบทุกรูปจะเป็นพื้นฐานสำคัญในการอ่าน

วัสดุอื่นต่อไป	

	 2.	 รูปแบบการนำเสนอสระในแบบเรียนภาษาไทย	มีลักษณะการสอนที่ให้

ความสำคัญกับการสอนเรื่องเสียง	 (Phonics)	สอดคล้องกับสถาบันสุขภาพแห่งชาติ	

ประเทศสหรัฐอเมริกา	 (The	National	 Institute	 of	 Health	 of	 America,	 2008)		

วิจัยพบว่า	 วิธีการที่ดีที่สุดในการเรียนรู้ด้วยกระบวนการอ่านนั้นจะต้องประกอบด้วย

ปัจจัย	2	ประการ	คือ	1)	การเรียนรู้แยกแยะตัวอักษร	2)	การเรียนรู้แยกแยะเสียงที่มี

ความสัมพันธ์กับตัวอักษรแต่ละตัว	 Phonics	 Method	 จึงเป็นการสร้างพื้นฐาน	

การอ่านที่ดีทำให้มีผู้นำวิธีนี้มาใช้เพื่อแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียน	 ดังที่	 สตาห์ล	

(Stahl,	 1998)	 ได้เขียนบทความลงในวารสาร	Reading	 and	Writing	Quarterly:	

Overcoming	 Learning	 Difficulties	 ว่า	 การสอนอ่านวิธีนี้เป็นวิธีที่มีระบบและ	

มีประสิทธิภาพ	 สามารถปรับปรุงและพัฒนาการอ่านของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น		

เมื่อพิจารณาจากแบบเรียนหลวง,	 แบบเรียนเร็ว,	 แบบหัดอ่าน	ก	 ข	 ก	 กา,	 แบบหัด

อ่านเบื้องต้น	นั้นให้ความสำคัญกับวิธีโฟนิคส์	 (Phonics)	 ในการแจกลูกสระทีละตัว

และแยกตามอักษรสามหมู่โดยละเอียด	 อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาจากรูปแบบ	

การสอนลักษณะสระในหนังสือเรียน	 ชุดภาษาเพื่อชีวิต	 (หลักสูตร	 พ.ศ.	 2551)		

ซึ่งเป็นแบบเรียนที่ใช้สอนตามที่กระทรวงศึกษาธิการกำหนดทั่วประเทศในปัจจุบัน

พบว่า	 มีรูปแบบการสอนสระถึง	 3	 วิธี	 ได้แก่	 การสอนรูป-ชื่อสระ	 สอนสระโดย	

การตรึงสระ	และการแจกลูกสระ	แต่ทั้งนี้การสอนสระแต่ละรูปนั้นมีรูปแบบการสอน

แตกต่างกันออกไป	ดังเช่น	 สระ	 เ-ีย	 สอนโดยใช้รูปแบบการตรึงสระแต่ไม่ปรากฏใน

การสอนแจกลูก,	 สระ	 -ือ	 มีการสอนแจกลูกแต่ไม่มีการสอนตรึงสระ	 ส่วนสระ	 -า	

ปรากฏการใช้รูปแบบทั้งสองลักษณะ	คือ	 การตรึงสระและการแจกลูก	การสอนสระ

ในแบบเรียนปัจจุบันผู้วิจัยเห็นว่ายังขาดความสม่ำเสมอในการสอนรูปแบบสระให้

เหมือนกันทั้งหมดเพราะหากมีการสอนแจกรูปสระและการตรึงสระในสระ	-า	ก็ควรที่
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จะใช้รูปแบบเดียวกันนี้ด้วยกับสระ	 เ-ีย	 และสระ	 -ือ	 อาจเป็นสาเหตุหนึ่งที่ทำให้	

ผู้เรียนเกิดความสับสนในการเรียนเพราะขาดความสม่ำเสมอและความต่อเนื่อง	

ในการฝกอ่านเพื่อการจดจำรูปสระ	อันเป็นกระบวนการพื้นฐานสำคัญในการสอนให้

ผู้เรียนอ่านออกเขียนได้		

	 3.	 แบบเรียนภาษาไทยที่ไม่ปรากฏรูปแบบการนำเสนอสระ	 มีจำนวน		

6	 แบบเรียน	 ได้แก่	 แบบสอนอ่านมาตรฐาน,	 แบบเรียนบันไดก้าวหน้า,	 แบบเรียน	

สุดาคาวี,	 แบบเรียนภาษาไทย	 (พุทธศักราช	 2502),	 หนังสือชุดเสริมประสบการณ์

ภาษาไทย,	 หนังสือเรียนภาษาไทย	 ชั้นประถมปีที่	 1	 ของกรมวิชาการ	 กระทรวง

ศึกษาธิการ	 (พุทธศักราช	 2521)	 เนื่องจากแบบเรียนดังกล่าวมีลักษณะการสอน	

แผนใหม่ที่เน้นการอ่านเป็นคำและเนื้อเรื่อง	 โดยมิได้ให้ความสำคัญกับการสอนรูป

และการแจกลูกซึ่ง	 เสริมแสง	พันธุมสุต	 (2530)	 กล่าวถึง	 แบบเรียนบันไดก้าวหน้า

ตามการศึกษาแผนใหม่ต้องการให้นักเรียนเรียนเป็นคำและประโยค	แม้ว่าจะมีข้อดี

คือเนื้อหาน่าอ่าน	 น่าสนใจ	 แต่ข้อบกพร่อง	 คือ	 เด็กไม่รู้จักรูปพยัญชนะ	 สระ	

วรรณยุกต์	การแจกลูก	และสะกดคำ	ทำให้แบบเรียนชุดนี้ใช้ได้เพียง	2	ปีก็ยกเลิกไป

เพราะนักเรียนอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้	 อีกทั้งเล็งเห็นว่าปัญหาการอ่านนี้เกิดจาก	

แบบเรียน	 จึงนำแบบเรียนเล่มอื่นเข้ามาใช้แทน	ด้วยเหตุนี้แสดงให้เห็นว่าแบบเรียน	

มีความสำคัญในการสอนอ่านและเขียนเบื้องต้น	 เนื้อหาและรูปแบบการสอนจึงเป็น

สิ่งที่ต้องพิจารณาเพื่อให้ได้วัสดุการสอนที่เหมาะสม	 เอื้อต่อการเรียนรู้และเป็น

พื้นฐานที่สำคัญในการอ่านเขียนเบื้องต้น	 ดังนั้นรูปแบบการสอนสระในแบบเรียน

ภาษาไทยจึงเป็นพื้นฐานที่ฝกให้ผู้เรียนอ่านและจดจำเสียงสระ	 และเป็นหลักการ

สำคัญที่มุ่งให้ผู้เรียนอ่านออกเขียนได้ต่อไป	 เมื่อกลับมาพิจารณาหนังสือชุด	ภาษา

เพื่อชีวิต	(หลักสูตร	พ.ศ.	2551)	ที่ใช้อยู่ในปัจจุบัน	ยังพบว่า	มีข้อควรพิจารณาทั้งใน

ด้านลักษณะการสอนสระและรูปแบบการนำเสนอสระ	ดังที่ผู้วิจัยกล่าวไว้ในข้างต้น	

อันจะเป็นการเสนอแนวทางในการพัฒนาแบบเรียนภาษาไทยในอนาคต	วา
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