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บทคัดย่อ

 งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ 1. ศึกษาองค์ความรู้ด้านความเชื่อด้ังเดิมของไทย              

ทรงด�า ต�าบลหนองปรง อ�าเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรุ ี 2. ศกึษาความเชือ่ในพธิกีรรม

ของไทยทรงด�า ต�าบลหนองปรง อ�าเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี 3. วิเคราะห์ปัจจัย            

การด�ารงอยู่และการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด�า ต�าบลหนองปรง 

อ�าเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี โดยการสัมภาษณ์กลุ่มผู้น�าในการประกอบพิธีกรรม 

และกลุ่มชาวบ้าน อายุ 60 ปีข้ึนไป เพื่อหาความเช่ือด้ังเดิมของคนรุ่นพ่อแม่ และ               

ความเชื่อในพิธีกรรมของคนรุ่นปัจจุบัน ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ แล้วน�าเสนอผล                

การวิจัยด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์

 ผลการศึกษาพบว่าองค์ความรู้ด้านความเชื่อดั้งเดิม ได้แก่ ผี ขวัญ ข้อปฏิบัติ 

ข้อห้าม และมดมนต์ (คาถา) ความเชื่อที่น�าไปสู่การปฏิบัติพิธีกรรมของคนในรุ่น              

ปัจจุบัน มี 6 กลุ่ม ได้แก่ ความเชื่อในพิธีกรรมเกี่ยวกับการเกิด ความเชื่อในช่วงวัยเด็ก 

ความเชื่อในช่วงวัยรุ่น ความเชื่อในช่วงวัยผู้ใหญ่ ความเชื่อเกี่ยวกับการเจ็บป่วย                  

ความเชื่อเกี่ยวกับการตายและหลังการตาย ส่วนปัจจัยท่ีท�าให้ความเชื่อในพิธีกรรม

ด�ารงอยู่ ได้แก่ การอบรมจากครอบครัว ระบบเครือญาติ ความสามัคคี เศรษฐกิจ                     

การปกครองการศึกษาและเทคโนโลยีสื่อสารส่วนปัจจัยท่ีท�าให้ความเชื่อในพิธีกรรม

เปล่ียนแปลง ได้แก่ การปลูกฝังความเชื่อและค่านิยมในครอบครัว สภาพแวดล้อม 

เศรษฐกิจเหตุการณ์บ้านเมือง การศึกษา ความเชื่อทางพุทธศาสนา ความเจริญทาง     

การแพทย์และเทคโนโลยี

 * นิสิตบัณฑิตศึกษา หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาไทยศึกษา คณะมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา

 ** ภาควิชาศาสนาและปรัชญา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา
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Abstract

 The objectives of this study are 1) to study background knowledge of 

traditional beliefs of Thai Song Dam people’s rites at Nongprong sub-district, 

Khaoyoi District, Phetchaburi Province 2) to study beliefs about rituals of           

Thai Song Dam people’s rites at Nongprong sub-district, Khaoyoi District, 

Phetchaburi Province and 3) to analyze factors of existence and change on 

beliefs in Thai Song Dam people’s rites at Nongprong sub-district, Khaoyoi 

District, Phetchaburi Province. The data collected by interview with the                   

ritual leaders and villagers aged over 60 years to investigate the belief of         

interviewee’s ancestors and to investigate the beliefs of young generation.                  

A qualitative research was conducted and the findings presented by                            

descriptive analysis. 

 The result found that the background knowledge of traditional beliefs 

were ghost, Khwan, regulations, taboos and “Mod Mon” (incantation).  

 The beliefs of young generation were divided into 6 major groups:birth 

ritual belief, childhood belief, teenage belief, adult belief, illness belief and 

death and after death belief.  

 Factors affected existence of the ritual beliefs were family raising,                    

the kinship system, harmoniousness, economy, government, education, and 

information technology. The factors affected the change of the ritual beliefs 

were instilling faith and family values, community environment, economy, 

politic, education, Buddhist beliefs, and progress in medicine and public 

health.

Keywords:  Factors of Existence and Change, Thai Song Dam, Beliefs, Rites, Phetchaburi
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บทน�า

 ไทยทรงด�า เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ไทสาขาหนึ่ง เรียกตนเองว่าไทด�า มีถิ่นฐาน                

ดั้งเดิมอยู่ในแคว้นสิบสองจุไท แคว้นอิสระปกครองตนเองแต่มีการส่งส่วยบรรณาการ

ให้กับ ลาว เวียดนาม และจีน จึงถูกเรียกว่า “เมืองสามฝ่ายฟ้า” (สมเด็จกรมพระยา

ด�ารงราชานุภาพ, 2507, หน้า 17) ต่อมาชนกลุ่มนี้ได้เข้ามาเกี่ยวข้องกับประเทศไทย

ด้วยผลจากสงครามตั้งแต่สมัยธนบุรี จนถึงสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นและตอนกลาง 

ช่วงรัชกาลที่ 1 รัชกาลที่ 3 และรัชกาลที่ 5 ท�าให้ชนบางส่วนในพื้นที่แคว้นสิบสองจุไท 

ถูกกวาดต้อนเข้ามาสยามในฐานะเชลย และถูกส่งให้ไปตั้งหลักแหล่งในเขตหัวเมือง

ชั้นใน บริเวณบ้านหนองเลา เมืองเพชรบุรี (พระราชพงศาวดารกรุงธนบุรี, 2551,                     

หน้า 127-29) ต่อมาได้เป็นที่รู้จักกันในประเทศไทย ด้วยชื่อต่าง ๆ เช่น ลาวโซ่ง                     

ไทด�า ลาวทรงด�า ไทยโซ่ง ไทยโซ่งด�า เป็นต้น ซึ่งชนกลุ่มนี้มีความเชื่อดั้งเดิมเกี่ยวกับ 

การนับถอื “ผ”ี และความเชือ่เรือ่ง “ขวญั” ซ่ึงมอีทิธพิลส�าคญัต่อวถิชีวีติของไทยทรงด�า 

ตั้งแต่เกิดจนกระทั่งตาย โดยแสดงความเช่ือออกมาในรูปของพิธีกรรมที่เป็นรูปธรรม

และผ่านทางสัญลักษณ์แทนแนวความคิดนามธรรม 

 ด้วยระยะเวลาอันยาวนานที่บรรพบุรุษของชนกลุ่มนี้ได้เข้ามาอาศัยอยู่ใน

ประเทศไทย จนถึงคนในรุ่นปัจจุบัน อาจท�าให้ความเชื่อดั้งเดิมและพิธีกรรมบางอย่าง

ที่ปฏิบัติกันสืบมาได้เลือนรางหรือปรับเปลี่ยนและสูญหายไปตามกาลเวลาแม้ยังมี             

คนแก่ยึดถือปฏิบัติตามประเพณีดั้งเดิม ก็ปฏิบัติเท่าที่ท�าได้ ซึ่งอาจตัดทอนหรือเพิ่ม

เติมสิ่งใหม่บางประการเข้าไปอีกทั้งผู้น�าในการประกอบพิธีกรรม เช่น พ่อมด แม่มด 

จางหรือหมอเสน และเขย ก็ได้ลดจ�านวนลงมาก ส่วนหนุ่มสาวรุ่นใหม่ที่ยังให้การรับรู้

และสบืทอดความเชือ่ดัง้เดมิ กไ็ด้คลายความเชือ่แบบเก่าและก้าวเข้าสูค่วามเป็นไทย

สมยัใหม่ผ่านระบบการศกึษาในโรงเรยีน รวมทัง้ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยทีีเ่ข้าไป

ในหมูบ้่าน มผีลท�าให้ความเช่ือและการปฏบิตัพิธิกีรรมทีส่บืทอดมาตัง้แต่อดตี ถกูสงัคม

สมยัใหม่เข้ามาแทนทีส่งัคมในแบบเก่า เมือ่เดก็รุน่ใหม่ใส่ใจน้อยลงและคนเฒ่าคนแก่

เริม่หย่อนยานในเรือ่งของประเพณ ีประกอบกบัชวีติทีต้่องแข่งขนัในการประกอบอาชพี

และต้องการรายได้ทีม่ากกว่า เป็นสภาพสงัคมทีไ่ม่ใช่ชวีติดงัเช่นในอดตีทีไ่ม่ต้องดิน้รน

ทางเศรษฐกิจมากมีข้าวกิน มีปลาที่สามารถจับได้ในพื้นท่ีของตนเอง จึงไม่มีความ

จ�าเป็นต้องใช้เงินในการซื้อหา ต่อเมื่อวิถีชีวิตในรูปแบบใหม่เข้ามาท�าให้วิถีชีวิตในรูป
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แบบเดิมต้องเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสความเจริญสมัยใหม่ มีการน�าความเชื่อจาก

สังคมรอบข้าง เช่น ความเชื่อในพระพุทธศาสนาเข้าไปปะปนกับความเชื่อดั้งเดิมของ

ไทยทรงด�า กลายเป็นแนวความคิดผสมผสาน เกิดเป็นรูปแบบเฉพาะในการด�าเนิน

ชีวิตของไทยทรงด�าต�าบลหนองปรงที่ความเช่ือดั้งเดิมบางอย่างยังคงด�ารงอยู่และ

ความเชื่อในพิธีกรรมบางอย่างได้เปลี่ยนแปลงไป เป็นผลมาจากปัจจัยต่าง ๆ  ที่เข้ามา 

ซึ่งปรากฏอยู่ในพิธีกรรมที่ปฏิบัติในปัจจุบัน

ค�าถามการวจิยั 

 1. ชาวไทยทรงด�า ต�าบลหนองปรง มคีวามเช่ือดัง้เดมิทัว่ไปเกีย่วกบัเรือ่งใดบ้าง

 2. มีปัจจัยใดบ้างที่ส่งผลท�าให้ความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด�า ต�าบล                

หนองปรง อ�าเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี ยังคงด�ารงอยู่หรือมีการเปล่ียนแปลงไป               

ซึ่งจะส่งผลกระทบตามมาอย่างไร

วัตถุประสงค์ของการวจิยั

 1. ศึกษาองค์ความรู้ด้านความเช่ือดั้งเดิมของไทยทรงด�า ต�าบลหนองปรง 

อ�าเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี

 2. ศึกษาความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด�า ต�าบลหนองปรง อ�าเภอ                   

เขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี

 3. วิเคราะห์ปัจจัยการด�ารงอยู่และการเปลี่ยนแปลงความเชื่อในพิธีกรรม              

ไทยทรงด�า ต�าบลหนองปรง อ�าเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี

วธีิด�าเนินงานวจิยั

 ผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) แล้วน�าเสนอผลการ

วิจัยด้วยวิธีการพรรณนาวิเคราะห์ (Analytical Descriptive) โดยก�าหนดวิธีการและ

ขั้นตอนการวิจัยไว้ ดังนี้

 การเลือกพืน้ที่ในการวจิยั

 ผู้วิจัยเลือกพื้นที่ในการวิจัยคร้ังนี้ที่ ต�าบลหนองปรง อ�าเภอเขาย้อย จังหวัด
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เพชรบรุ ีเนือ่งจาก เป็นพืน้ทีแ่รกทีม่ชีาวไทยทรงด�าเข้ามาตัง้ถิน่ฐานอยู ่และในปัจจบุนั

ก็ยังคงมีไทยทรงด�าอาศัยอยู่ในพื้นที่นี้อย่างหนาแน่น

 วธีิการวจิยั

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาวิจัยเอกสารและการศึกษาภาคสนาม โดยใช้วิธี

การสัมภาษณ์และการสังเกต ดังนี้

  1. การศึกษาเอกสาร 

       รวบรวมข้อมลูทีใ่ช้ในการวจิยั โดยแยกออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ เอกสาร

ปฐมภูมิและเอกสารทุติยภูมิ ดังนี้

    เอกสารปฐมภูมิ เป็นข้อมูลที่ยังไม่ได้ผ่านการวิเคราะห์ ได้แก่ หนังสือ 

ภาพถ่าย เอกสารเกี่ยวกับความเชื่อ การนับถือผี พิธีกรรม รวมไปถึงจดหมายเหตุ       

และพงศาวดารที่เกี่ยวข้องกับไทยทรงด�า ความโทเมือง และบันทึกจากพวกหมอมด          

(ผู้น�าในพิธีกรรม)

    เอกสารทุติยภูมิ เป็นเอกสารที่ผ่านการคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ มาชั้น                 

หนึ่งแล้ว ได้แก่ เอกสารที่เกี่ยวของกับคติความเชื่อและงานพิธีกรรมของไทยทรงด�า       

และข้อมูลที่รวบรวมจากต�ารา บทความ งานวิจัยวิทยานิพนธ์ รวมทั้งเอกสารอื่น เช่น 

บทความ รายงานการวจิยั หนงัสอืและเวบ็ไซต์ทีเ่กีย่วข้องกบัประวตัคิวามเป็นมาระบบ

ความเชื่อในพิธีกรรม ทั้งพิธีกรรมเก่ียวกับผี ขวัญและความเปลี่ยนแปลงของกลุ่ม             

ไทยทรงด�า

    จากนั้นน�าข้อมูลทั้งหมด มาวิเคราะห์ภายใต้กรอบแนวคิดและทฤษฏี                      

ที่เกี่ยวข้อง หาความเชื่อและสารัตถะพิธีกรรมในรอบวัฏจักรชีวิตของไทยทรงด�า                  

รวมทั้งหาการคงอยู่และการเปลี่ยนแปลงความเชื่อในพิธีกรรมของไทยทรงด�า ต�าบล

หนองปรง อ�าเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี

  2. การศึกษาภาคสนาม

     ใช้การศึกษาภาคสนาม ทั้งจากการสัมภาษณ์และการสังเกต ดังนี้

    การสัมภาษณ์ใช้การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ท้ังแบบเป็นทางการและ      

ไม่เป็นทางการ ขึ้นอยู่กับสถานการณ์ โดยเลือกผู้ที่มีคุณสมบัติว่า ต้องเป็นไทย             

ทรงด�าที่มีภูมิล�าเนาอยู่ในพื้นที่เขตต�าบลหนองปรง อ�าเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี              

แต่มีข้อยกเว้นส�าหรับการสัมภาษณ์ผู้น�าในการประกอบพิธีกรรม เป็นผู้ท่ีมีภูมิล�าเนา
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อยูน่อกพืน้ทีเ่ป้าหมายกไ็ด้ เพยีงแต่เป็นผูท้ีไ่ด้เข้ามาท�าพธิกีรรมในเขตต�าบลหนองปรง 

ซึ่งกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส�าคัญ ได้แก่ 1) กลุ่มผู้น�าในการประกอบพิธีกรรม เช่น พ่อมด                     

แม่มด สะ จาง เยื้อง หมอเสน หมอขวัญ เขย (ผู้น�าในพิธีศพของไทยทรงด�า) รวมทั้ง        

ผู้รู้และปราชญ์ชุมชน และ 2) กลุ่มชาวบ้านผู้มีความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีและการ

นับถือผีบรรพบุรุษของไทยทรงด�า ที่มีอายุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไป โดยสัมภาษณ์เน้นใน

ประเด็นเกี่ยวกับความเช่ือดั้งเดิมที่น�าไปสู่การปฏิบัติพิธีกรรมในรอบวัฏจักรชีวิต                      

ที่คนในรุ่นพ่อแม่ ปู่ย่า ได้ปฏิบัติและสืบทอดให้คนในรุ่นปัจจุบันโดยใช้กรอบแนวทาง     

การสัมภาษณ์ที่ผู ้วิจัยออกแบบจากกรอบแนวคิด และประเด็นท่ีต้องการตอบ

วัตถุประสงค์การวิจัย เพื่อหาข้อมูลทั้งในอดีตและปัจจุบัน เกี่ยวกับความเชื่อด้ังเดิม

และการเปลี่ยนแปลงของความเช่ือในพิธีกรรม ว่ามีความเชื่อดั้งเดิมอะไร (What) 

ปฏบิตัอิย่างไร (How) และเหตผุลทีท่�าอย่างนัน้ ท�าไม (Why) เมือ่มาถงึคนในรุน่ปัจจบุนั 

มีความเชื่ออะไรและปฏิบัติอย่างไร มีปัจจัยอะไรท�าให้ความเชื่อในพิธีกรรมดั้งเดิม

เปลี่ยนแปลงไป

  การสังเกต เป็นการรวบรวมข้อมูลจากภาคสนาม ที่ผู้วิจัยท�า 2 รูปแบบ 

ได้แก่ 1) การสังเกตแบบมีส่วนร่วมด้วยการเข้าไปในพื้นท่ีเป้าหมาย เพื่อส�ารวจพื้นท่ี

และข้อมูลเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ความเป็นมา ประวัติหมู่บ้าน วิถีชีวิตและคติความ

เชื่อทั่วไป รวมถึงพิธีกรรมที่ปฏิบัติตามความเช่ือของไทยทรงด�าต�าบลหนองปรง โดย

เข้าไปร่วมอยู่ในพิธีกรรมและสร้างความคุ้นเคยด้วยการสัมภาษณ์ครอบครัวของ                    

ผู้ประกอบพิธีกรรม และ 2) การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม เป็นการสังเกตสภาพทั่วไป                 

ที่เป็นภาพรวม เช่น กิจกรรมที่เกิดขึ้นในรอบปี และพิธีกรรมเก่ียวกับความเชื่อ                          

ตลอดจนเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นใน รวมทั้งสภาพทางสังคมเศรษฐกิจของไทย                 

ทรงด�าสังเกตบริเวณและบรรยากาศทั่วไป สังเกตบุคคลและพฤติกรรมของบุคคลท่ี               

เข้าร่วมพิธีกรรม รวมทั้งสังเกตอุปกรณ์ และวัสดุที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมทั้งหมด  

 การรวบรวมข้อมูล

 การรวบรวมข้อมูลมีขั้นตอน ดังนี้

 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

 2. สร้างแนวค�าถาม เพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

 3. ลงพื้นที่ภาคสนาม แนะน�าตนเอง และชี้แจงวัตถุประสงค์การท�าวิจัยก่อน   

การสัมภาษณ์
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 4. รวบรวมข้อมูล โดยการสัมภาษณ์ จดบันทึก พร้อมท้ังบันทึกข้อมูลเป็น               

ไฟล์เสียงและไฟล์ภาพ

ผลการวจิยั

 จากการศึกษาความเช่ือดั้งเดิมของไทยทรงด�าต�าบลหนองปรง ของคนในรุ่น

พ่อแม่ขึ้นไป และความเชื่อในพิธีกรรมของไทยทรงด�าต�าบลหนองปรง ของคนในรุ่น

ปัจจุบัน พบว่า การคงอยู่และการเปลี่ยนแปลง ของความเชื่อดั้งเดิมและความเชื่อใน

พธิกีรรมไทยทรงด�าต�าบลหนองปรง มาจากปัจจัยหลายประการ โดยแบ่งการวเิคราะห์

ปัจจัยออกเป็น 2 หัวข้อ ได้แก่ 1. การคงอยู่ของความเชื่อในพิธีกรรมของไทยทรงด�า

ต�าบลหนองปรง และ 2. การเปลี่ยนแปลงความเชื่อในพิธีกรรมของไทยทรงด�าต�าบล

หนองปรง

 1. การคงอยู่ของความเช่ือในพธีิกรรมไทยทรงด�าต�าบลหนองปรง 

     ความเชื่อในพิธีกรรมไทยทรงด�าต�าบลหนองปรง ท่ีมีมาด้ังเดิมต้ังแต่ใน              

อดีตนั้น สัมพันธ์กับวิถีการด�าเนินชีวิตในเรื่องต่าง ๆ ดังนี้

  1.1 ความเช่ือดัง้เดมิที่คงอยู่ในพธีิกรรมไทยทรงด�าต�าบลหนองปรง 

      ความเชื่อเกี่ยวกับผี กลุ่มผีดี ได้แก่ แถน (ผีฟ้าผู้เป็นใหญ่) ปรากฏอยู่                 

ในพิธีเสนเต็ง ผีบ้าน ผีเมืองปรากฏอยู่ในพิธีเซ่นผีประจ�าหมู่บ้าน ผีมดผีมนต์ ปรากฏ

อยู่ในพิธีเสนรับมด พิธีเสนตั้งบั่งหนอผีบรรพบุรุษหรือผีเรือน ปรากฏอยู่ในพิธีปาดตง 

เสนเรือนผีไต้ (ผีที่ดูแลขวัญของแต่ละคน) ปรากฏอยู่ที่ไต๊ ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ประจ�าตัว

ของไทยทรงด�าทกุคนผปีระจ�าสถานที ่เช่น ผปีระจ�าต้นไม้ ปรากฏอยูใ่นพธิขีึน้บ้านใหม่ 

และผีบันไดปรากฏอยู่ในพิธีแต่งงาน ส่วนความเช่ือเกี่ยวกับกลุ่มผีไม่ดี ได้แก่ ผีร้าย 

ปรากฏอยูใ่นพธิเีสนเรอืน (พธิเีซ่นไหว้ผเีรอืนครัง้ใหญ่) ในขัน้ตอนก๊บล�า่ (การเซ่นอาหาร

ให้ผีตายโหงที่เป็นญาติผีเดียวกันทั้งหมด รวมเรียกว่า ผีสามสิบล�่า) ผีแม่เกือด และ                  

ผีเกือด ปรากฏอยู่ในพิธีเสนฆ่าเกือด

      ความเชื่อเกี่ยวกับผีขวัญ ยังคงความเชื่อท่ีว่า เมื่อบุคคลเสียชีวิตลง        

เขยกก (ผู้น�าในการจัดท�าพิธีศพ) จะต้องท�าหน้าที่อ่านค�าบอกทางให้ผีขวัญเดินทาง

กลบัขึน้ไปทีเ่มอืงแถน ตามระดบัช้ันฐานะของบคุคล โดยแยกเป็นของผขีวญัของผูท้้าว

และผีขวัญของผู้น้อย (ไทยทรงด�า แบ่งสายตระกูลออกเป็น 2 กลุ่ม คือ สายตระกูล      
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ผู้ท้าวและสายตระกูลผู้น้อย) ซ่ึงขวัญของผู้ที่เสียชีวิตไปแล้ว (ทั้งสองสายตระกูล)                        

จะออกจากร่างกายและเดินทางไปเฝ้าแถนที่เมืองฟ้า (เมืองสวรรค์) เมื่อขวัญเข้าเฝ้า

แถนเรียบร้อยแล้ว ขวัญจะถูกแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ ขวัญหัว ขวัญกก และ                      

ขวัญปลาย ซึ่งจะแยกย้ายไปอยู่ที่ต่าง ๆ  (ยนต์ ห้อมล้อม, สัมภาษณ์, 2 มีนาคม 2557) 

จึงยังคงมีพิธีศพ พิธีเชิญผีข้ึนเรือน และความเชื่อเรื่องผีเรือน ท่ีลูกชายผู้สืบผีต้องท�า

พิธีเชิญผีของพ่อ แม่ หรือญาติผู้ใหญ่ที่เสียชีวิตลงและได้จัดพิธีศพตามธรรมเนียม

ดั้งเดิมเรียบร้อยแล้ว ให้ขึ้นมาอยู่ที่กะล่อห่อง (ที่ส�าหรับผีเรือนสิงสถิต ณ มุมหนึ่ง                 

ของบ้าน) เป็นผีเรือนที่ลูกหลานต้องเซ่นไหว้เลี้ยงผีสืบต่อไป ส่วนขวัญของคนที่ยังมี

ชีวิตอยู่ก็สามารถออกไปจากร่างกายได้ จึงคงมีพิธีแปงขวัญ พิธีเสนตัว เพื่อให้ขวัญ

กลับมาอยู่ในร่ายกายดังเดิม

      ความเชื่อเกี่ยวกับข้อปฏิบัติและข้อห้าม ก�า ผิดผีและเสียผี ซึ่งความ                   

เชือ่เกีย่วกบั “ก�า” คอื การกระท�าโดยเฉพาะข้อควรปฏบิตั ิซึง่หากละเลยไม่ปฏบิตัติาม

จะถือเป็นการ “ผิดผี” ส่งผลให้เกิดเรื่องร้ายในชีวิตหรือทรัพย์สินของตนและสมาชิก                       

ในครอบครัว แต่การผิดผีสามารถแก้ไขได้ หากส�านึกผิดและมาขอสมาต่อผี ด้วย                     

เครื่องเซ่นที่เชื่อว่าผีจะพึงพอใจ เรียกว่า “เสียผี” (การแก้ไขส่ิงท่ีได้กระท�าผิด ไปด้วย

การเสียสิ่งของให้แก่ผี) หากผีพึงพอใจยกโทษให้ สิ่งร้ายก็จะกลายเป็นด ี

   ความเชือ่เกีย่วกบัมดมนต์ เป็นความเชือ่เกีย่วกบัเวทย์มนต์คาถาต่าง ๆ  

ที่บุคคลผู้น�าในการประกอบพิธีกรรม เช่น พ่อมด แม่มด สะ (ผู้นับข้าวสารเสี่ยงทาย) 

หมอเยื้อง (หมอเสี่ยงทาย) จาง (ผู้น�าในพิธีเสนเรือนผู้ท้าว) หมอเสน (ผู้น�าในพิธี                     

เสนเรือนผู้น้อย) หมอขวัญ และเขย (ผู้น�าในพิธีศพ) มีการใช้คาถาและการปฏิบัติ                   

ตามระดับความยิ่งใหญ่ เช่น แถน (ผีฟ้าผู้เป็นใหญ่) จึงมีการจัดพิธีกรรมด้วยความ                

อ่อนน้อม ด้วยการเซ่นอาหารให้ เช่น พิธีเสนเต็ง (พา เพชรพราย, สัมภาษณ์,                                

17 กรกฎาคม 2557) แต่ผบีางประเภทอาจต้องปฏบิตัใินเชงิบงัคบัขูเ่ขญ็ด้วยเวทมนตร์

คาถาและเครื่องรางของขลัง เช่น ดาบ พัด ลูกหินก�าไลเงิน เขี้ยวเสือ เขี้ยวหมูป่า                      

หรือชิ้นส่วนจากสัตว์ร้ายต่าง ๆ เพื่อให้ผีสยบต่ออ�านาจ 

   ส่วนพิธีกรรมตามความเช่ือที่ยังคงปฏิบัติอยู่ในรอบวัฏจักรชีวิตของ              

ไทยทรงด�าต�าบลหนองปรงในรุ่นปัจจุบัน มีดังนี้

   ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกับการเกิด ยังคงมีความเชื่อดั้งเดิม        

เกี่ยวกับเรื่องผีเกือดผีแม่เกือดและผีร้าย จึงยังคงมีการปฏิบัติตามข้อห้ามดั้งเดิมอยู่ 
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รวมทัง้ยงัมคีวามเชือ่เรือ่งการท�าไต้และความเช่ือในเรือ่งขวญั ดงัปรากฏในพธิเีสนเรอืน 

ยังคงมีขั้นตอนแปงไต้ (เซ่นอาหารให้ผีไต้ เพื่อให้คุ้มครองดูแลเจ้าของไต๊) ส่วนความ

เชือ่เรือ่งการสูข่วญัเดก็อ่อน เกอืบทกุครอบครวัยงัคงท�าพธิกีรรมนีใ้ห้กบัเดก็เกดิใหม่ ที่

จะต้องท�าพิธีรับขวัญ ตามความเชื่อดั้งเดิมเรื่องขวัญ ที่ยังคงมีเครื่องส�าหรับเซ่นไหว้ผี

เรอืนอยูเ่ช่นเดมิส่วนความเชือ่ในเรือ่งการโกนผมไฟ ยงัคงปฏบิตัติามความเชือ่ดัง้เดมิ

ที่ว่าจะเป็นการโกนเสนียดจัญไรออกทิ้ง และสามารถท�าความสะอาดศีรษะของทารก

ได้ง่ายขึ้น 

  ความเช่ือในช่วงวัยเด็กยังคงนิยมเลี้ยงลูกชายให้มีความเป็นผู ้น�า

ครอบครัว ตามความเชื่อดั้งเดิมที่ต้องเป็นผู้คุ้มครองและผู้สืบผีของตระกูลต่อไป

  ความเช่ือในช่วงวัยรุ่น ยังคงมีอยู่เฉพาะความเชื่อในพิธีแต่งงานกับ               

ความเชื่อในพิธีขึ้นบ้านใหม่ ที่มีความเช่ือเร่ืองผีเรือน ปรากฏอยู่จากการเข้าไปไหว้ผี

เรือนในพิธีแต่งงาน ส่วนความเชื่อในพิธีข้ึนบ้านใหม่ ท่ีเชื่อเก่ียวกับส่ิงไม่ดีท่ีอาจจะมี

ติดอยู่ในบ้านที่สร้างใหม่ จึงมีการท�าพิธีข้ึนบ้านใหม่และอัญเชิญผีเรือนให้มาอยู่ท่ี              

กะล่อห่องของบ้านหลังใหม่ เพื่อเป็นสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจของลูกหลานอยู่เช่นเดิม

   ภาพ  การแต่งกายของไทยทรงด�าต�าบลหนองปรง รุ่นปัจจุบัน

   ที่มา  กานต์ทิตา สีหมากสุก  ถ่ายเมื่อวันที่ 15 กรกฎาคม 2555

   ความเช่ือในช่วงวัยผู้ใหญ่ ยังคงมีความเชื่อดั้งเดิมเรื่อง แถน โดยใช้

ต้นกล้วยที่เกี่ยวข้องกับชีวิตของมนุษย์ทุกคนตั้งแต่เกิดจนกระท่ังส้ินชีวิตลง และ          
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ความเชื่อเกี่ยวกับเมืองแถน (เมืองฟ้า) ในพิธีเสนปะเค่อ พิธีเสนปลูกกล้วยกลางหาว 

และพิธีเสนปลูกกล้วยเมืองลุ่ม 

   ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกับการเจ็บป่วย ยังคงมีอยู ่เฉพาะ                    

ความเชื่อในพิธีเสนฆ่าเกือด ของคนที่เจ็บป่วยในวัยเด็ก เพื่อตัดขาดจากการรบกวน

ของผีแม่เกือดร้าย ความเช่ือในพิธีแปงขวัญ ความเช่ือในพิธีเสนตัว ความเชื่อในพิธี                        

เสนเต็ง ตามความเชื่อดั้งเดิมเรื่องขวัญ ผี แถน 

   ความเช่ือในพธีิกรรมเก่ียวกับการตายและหลังการตายยงัคงมอียู่

ในพิธีศพ พิธีเสนกวัดกว้าย (คล้ายกับพิธีปัดกวาดรังควาญ) พิธีเชิญผีข้ึนเรือน (การ

อัญเชิญขวัญกกของผู้ตาย ให้ขึ้นมาบนบ้าน เป็นผีเรือน) พิธีเสนแก้เคราะห์เรือน                      

พิธีปาดตง และพิธีเสนเรือน ซ่ึงมีความเช่ือเร่ือง แถน ผี ขวัญ ท่ีไทยทรงด�า ต�าบล                   

หนองปรงได้ปฏิบัติสืบต่อกันมา 

  1.2 การด�ารงอยู่ของความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด�าต�าบลหนองปรง

มาจากปัจจัยต่าง ๆ ดังนี้

   ปัจจยัภายใน ได้แก่ 

   สภาพแวดล้อมของชุมชนในเขต หมู่ 3 หมู่ 4 หมู่ 5 และหมู่ 6                

ไม่ได้มีพื้นที่ติดกับถนนเพชรเกษม จะมีการคงอยู่ของความเชื่อแบบดั้งเดิมมากกว่า

พื้นที่ในเขตหมู่ที่ 1 กับหมู่ที่ 2 อยู่ติดกับถนนเพชรเกษม ที่ส่งผลให้ความเจริญ                     

ทางด้านต่าง ๆ เข้ามาสู่หมูบ้านได้ง่าย 

   เศรษฐกิจระบบแบ่งปันสิ่งของ ยังคงพบเห็นได้ในสังคมไทยทรงด�า

ต�าบลหนองปรง เช่น บ้านหนึ่งปลูกผักไว้รับประทานเอง เมื่อผักมีเป็นจ�านวนเหลือกิน 

กจ็ะน�าไปแบ่งปันให้กบัเพือ่นบ้าน เมือ่เพือ่บ้านมพีชืผกัทีป่ลกูเองกจ็ะน�ามาแบ่งปันคนืให้ 

   เหตุการณ์บ้านเมืองในแต่ละยุคสมัยการส่งเสริมจากรัฐในปัจจุบัน 

ที่ให้คนส�านึกรักในกลุ่มชาติพันธุ์ดั้งเดิมของตนเอง โดยที่มีจิตส�านึกแห่งความเป็น

ไทยอยู่ ด้วยการส่งเสริมให้ใส่ชุดประจ�าเผ่า โดยในรายวิชานั้นของแต่ละพื้นที่ 

   ปัจจยัภายนอกได้แก่

   การศกึษาการทีร่ฐัส่งเสรมิให้มวีชิาท้องถิน่ของเรา บรรจเุข้าไปในระบบ

การศึกษาของโรงเรียนทุกแห่ง ท�าให้ไทยทรงด�ายังคงได้เรียนเขียนอ่านอักษรไทด�า 

ตั้งแต่วัยเด็ก
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   เทคโนโลยี เช่น การมีโทรศัพท์ ท�าให้การบอกข่าวกับบรรดาญาติ ๆ 

ให้มาร่วมพิธีกรรม รวมทั้งการใช้ระบบอินเตอร์เน็ตในรูปแบบเฟสบุค ที่มีการสร้าง                 

กลุ่มไทยทรงด�า ท�าให้เรื่องราวของไทยทรงด�ามีการเผยแพร่อย่างกว้างขวาง 

 2. การเปล่ียนแปลงของความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด�าต�าบล                 

หนองปรง

  จากการลงพืน้ทีแ่ละการสมัภาษณ์ไทยทรงด�าต�าบลหนองปรง พบว่าความ

เชื่อและพิธีกรรมดั้งเดิมที่ได้เปลี่ยนแปลงไป ดังนี้

  2.1 ความเช่ือที่เปล่ียนแปลงในพธีิกรรมไทยทรงด�าต�าบลหนองปรง

มีการเปลี่ยนแปลงในพิธีกรรมรอบวัฏจักรชีวิต ดังนี้

   ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกับการเกิด เนื่องจากคนรุ่นใหม่นิยม                 

ไปคลอดลูกที่โรงพยาบาล ซึ่งมีเครื่องมือแพทย์ทันสมัย สามารถช่วยชีวิตของแม่                    

และเด็กได้อย่างรวดเร็ว หากเกิดความผิดปกติขึ้นในขณะคลอดหรือหลังคลอดเด็ก             

ออกมาแล้ว จึงท�าให้ความเช่ือในพิธีวานขวัญผีเรือน ก่อนจะคลอดบุตร รวมทั้ง                          

ข้ันตอนในการจัดการกับรกเด็กได้หายไป อีกทั้งการไปคลอดลูกท่ีโรงพยาบาล                     

แม่เด็กต้องพักฟื้นอยู่ที่โรงพยาบาล 2– 3 วัน จึงจะกลับบ้านได้ จึงท�าให้ข้ันตอนใน                 

พิธีร่อนกระด้งหายไปด้วย นอกจากนี้มีความเช่ือเก่ียวกับศาสนาพุทธเพิ่มเติมว่า                       

ถ้าเด็กชายเจ็บป่วยอยู่สม�่าเสมอ ให้พ่อแม่ยกลูกให้เป็นลูกของพระ เพราะเชื่อกันว่า                

ผีกลัวพระ เป็นการรักษาชีวิตเด็กได้อีกทางหนึ่ง (บุญส่ง จ�าปีหอม, สัมภาษณ์, 10 

มกราคม 2555) เนื่องจากความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ การแพทย์และเทคโนโลยี         

ที่เข้ามา 

   ความเช่ือในช่วงวัยเด็กความเช่ือเก่ียวกับการห้ามเขกหัวเด็กความ

เชื่อเกี่ยวกับการห้ามเล่นซ่อนหาในเวลาค�่าความเชื่อเหล่าน้ียังคงมีเน่ืองจากความรัก

ของพ่อแม่ย่อมรักและเป็นห่วงลูก ซ่ึงเป็นเร่ืองของความห่วงใยมากกว่าจะเป็นเพราะ

ความเชื่อดั้งเดิมเรื่องผีและขวัญ เนื่องจากเด็กเล็กร่างกายยังเจริญเติบโตไม่เต็มที่ 

ผู้ใหญ่จึงไม่กล้าจะไปถูกร่างกายเด็กด้วยความรุนแรง โดยเฉพาะศีรษะท่ีมีสมองเป็น

ส่วนส�าคญัของร่างกาย เดก็ต้องใช้สมองในการเรยีนหนังสือ ตามค่านิยมท่ีว่า หากเด็ก

คนใดเรยีนหนงัสอืเก่ง หรอืได้รบัเกยีรตบิตัรยกย่องหรอืได้รบัปรญิญา กจ็ะเป็นทีภ่มูใิจ

ของพ่อแม่จึงท�าให้ไม่มีสัมผัสที่รุนแรงจากผู้ใหญ่และคนใกล้ชิดจะกล้ามาเขกหัวเด็ก 

ส่วนการห้ามเล่นซ่อนหาในเวลาค�า่ เป็นเพราะว่ากลวัลกูหลานของตนจะได้รบัอนัตราย
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จากสัตว์ร้ายต่าง ๆ ด้วยความมืด และด้วยความเป็นห่วงจากผู้ใหญ่ที่กลัวว่าหากเด็ก

พ้นสายตาไปก็อาจเกิดอันตรายโดยที่ไม่มีใครรู้นั่นเอง

   ความเช่ือในช่วงวัยรุ่นความเชื่อดั้งเดิมลูกทั้งชายหญิง เมื่ออายุได้

ประมาณ 20 ปี ต้องได้รับมอบเสื้อฮีจากมารดาแล้ว จึงจะถือว่าบรรลุนิติภาวะ แต่ใน

ปัจจุบันไทยทรงด�าต�าบลหนองปรง มีคติความเชื่อใหม่ว่า ต้องให้ลูกชายบวชเป็น                 

พระภิกษุ ตามธรรมเนียมไทยพุทธให้ได้ก่อน จึงจะถือว่าบรรลุนิติภาวะแล้วตาม

ธรรมเนียม (ไม่ใช่ตามกฎหมาย) ดังที่ ทอน แป้นโก๋ (สัมภาษณ์, 2 มีนาคม 2555)                      

เล่าว่า ปัจจุบัน อายุ 60 ปี ตอนที่ยังหนุ่ม อายุ 20 ปี ได้บวชเป็นพระภิกษุหนึ่งพรรษา

ในช่วงเข้าพรรษา เพื่อเป็นการตอบแทนพระคุณของพ่อแม่ ซึ่งพ่อของตนก็ได้บวช                    

เป็นพระภิกษุก่อนที่จะลาสิกขาออกมาแต่งงานด้วยเช่นกัน อีกทั้งยังนิยมให้ลูกชาย

บวชเป็นสามเณรในช่วงปิดเทอมฤดูร้อน หรือให้ลูกชายบวชหน้าไฟในงานศพ                         

ญาติผู้ใหญ่

   ความเช่ือในช่วงวัยผู้ใหญ่ พิธีกรรมตามช่วงอายุที่จัดให้กับผู้ใหญ่                

ในตระกลูของตนนัน้ เชือ่ว่าจะเป็นการเตมิขวญัก�าลงัใจให้ผู้ใหญ่ ซึง่จะมกีารเปล่ียนแปลง 

เฉพาะวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในพิธีกรรม เป็นของที่ผลิตด้วยเทคโนโลยีสมัยใหม่ เช่น แป้ง

กระป๋องส�าหรับทาหน้า ในขั้นตอนที่ให้ลูกหลานมาปะแป้งกับญาติผู้ใหญ่ของตน               

ส่วนกรงขังไก่ จากเดิมใช้สุ่มไก่ก็เปลี่ยนเป็นกรงเหล็กสมัยใหม่ เป็นต้น

   ความเช่ือในพธีิกรรมเก่ียวกับการเจ็บป่วย ความเชื่อในพิธีกรรม

เกี่ยวกับการเจ็บป่วย ในวัยเด็กมีพิธีเสนฆ่าเกือด เพื่อฆ่าแม่เกือดร้าย ซึ่งไม่ค่อยมีคน

ประกอบพิธีกรรมนี้แล้ว เพราะความเชื่อสมัยใหม่ที่ว่า เด็กไม่สบายต้องพาไปหาหมอ

เท่านั้น ทั้งที่ช่วงก่อนปี พ.ศ. 2525 จะมีพิธีเสนฆ่าเกือดกันมาก เพราะสมัยนั้นแพทย์

ในเบื้องต้น มีแค่หมอกวาดยาใส่ปากเด็ก ต่อมาพ่อแม่รุ่นใหม่ เริ่มค�านึงถึงอนามัย                   

ของลูกเป็นส�าคัญ เพราะหมอกวาดยาเด็ก ใช้นิ้วคนยาแล้วล้วงกวาดยาเข้าไปใน                     

คอเด็ก ซึ่งบางทีเด็กมาหาหมอพร้อมกัน 2–3 คน หมอก็กวาดยาให้เด็กแต่ละคน                    

โดยไม่ได้ล้างมือ พ่อแม่ของเด็กรุ่นใหม่จึงนิยมพาลูกของตนไปกวาดยา แต่จะพาเด็ก

ไปรักษาที่โรงพยาบาล มากกว่าจะเชื่อว่าเป็นเพราะผีแม่เกือด ท�าให้พิธีเสนฆ่าเกือด 

คลายการปฏบัิตไิปมาก โดยเฉพาะในช่วง 10 ปีให้หลงั ทีก่ารคมนาคมทีเ่จรญิก้าวหน้า 

การเดินทางไปโรงพยาบาลมีความสะดวก คนจึงไปโรงพยาบาลมากขึ้น นอกจากนี้

ความเชื่อในพิธีแปงขวัญความเช่ือในพิธีเสนตัวมีการรักษาด้วยวิธีด้ังเดิม คู่ไปกับ                     
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การรักษาด้วยแพทย์สมัยใหม่ ดังที่ ยนต์ ห้อมล้อม (สัมภาษณ์, 1 มิถุนายน 2557) 

กล่าวว่า ญาติของผู้ป่วยที่เช่ือว่าขวัญหาย จะมาขึ้นเสื้อไว้ก่อน ในช่วงระหว่างที่เอา

เสือ้มาขึน้นัน้ ญาตขิองผูป่้วยจะพาไปรกัษากบัแพทย์ทีโ่รงพยาบาลด้วย กระทัง่คนนัน้

หายป่วยดีแล้ว จึงมาบอกให้หมอมด หาวันเหมาะสมจัดพิธีแปงขวัญหรือเสนตัว                       

ให้กับผู้ป่วย โดยเกือบทุกทุกพิธีกรรม จะมีการเปลี่ยนแปลงเรื่องอาหาร เนื่องจาก                

เจ้าบ้านนิยมสั่งโต๊ะจีนมาเลี้ยงแขก ซ่ึงมีเมนูเป็นอาหารด้ังเดิมของไทยทรงด�า                        

และอาหารแบบชาวไทยภาคกลางทั่วไป

   ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกับการตายและหลังการตาย พิธีศพ           

ในปัจจุบัน มีการตั้งศพที่วัดและนิมนต์พระสงฆ์มาสวดในพิธีศพ อีกทั้งเขยในพิธีศพ

ดั้งเดิมต้องใช้ลูกเขยจริง ๆ เปลี่ยนเป็นจ้างคนอ่ืนที่รับจ้างเป็นผู้น�าในพิธีศพ เรียกกัน                

ในปัจจุบันว่า เขยจ้าง ซึ่งไม่ได้เป็นลูกเขยจริง ๆ ของครอบครัวน้ัน เพียงแต่เป็นผู้ท่ีรู้          

เรือ่งอกัษรไทด�าและรูเ้รือ่งขัน้ตอนในพธิศีพเป็นอย่างดเีท่านัน้  ในพธิศีพแบบใหม่จะมี

ขั้นตอนการรดน�้าศพให้กับศพ จากนั้นจะน�าดอกบัวมาใส่ในมือศพให้มืออยู่ในท่า                

พนมมอื ต่อมากน็มินต์พระสงฆ์มาสวดศพทีบ้่านหรอือาจจะมกีารน�าศพไปตัง้บ�าเพญ็

กุศลที่วัด โดยก�าหนดการตั้งศพไว้ว่าก่ี 3 –9 วัน แล้วแต่สะดวก เพื่อให้ถึงวันดีที่สุด                

เป็นวันเผาศพ ซึ่งในวันเผาศพ เขยกกจะเดินน�าหน้าขบวนศพ พร้อมกับพระสงฆ์                       

และก่อนที่การเผาศพ จะให้พระสงฆ์สวดและทอดผ้าบังสุกุลให้ผู้ตาย โดยมีลูกหลาน

บวชหน้าศพให้กับผู้ตาย ตามความเช่ือในพุทธศาสนาด้วย ส่วนการเผาศพ จากเดิม

เผาเชิงตะกอน ที่ชายป่า ซึ่งปัจจุบัน เปลี่ยนมาใช้เตาเผาศพรุ่นใหม่ท่ีเผาศพให้ไหม้             

หมดภายในเวลา 3 – 4 ชั่วโมง ช่วยย่นเวลาในการจัดงานศพให้เสร็จเร็วขึ้น ไม่ต้องรอ

เผาศพนานข้ามคืน ญาติสามารถน�าเถ้ากระดูกไปท�าพิธีท่ีป่าแฮวได้ก่อนพระอาทิตย์

ตกดินในวันนั้นทันที 

   พิธีเสนกวัดกว้าย เป็นพิธีที่จัดขึ้นหลังจากงานศพได้เสร็จส้ินลงได้

ประมาณ 1- 2 วัน ในปัจจุบัน ด้วยระยะเวลาที่กระช้ันชิด จึงมีการเล่ือนการจัดพิธี                  

เสนกวัดกว้ายออกไปอีก โดยมีการท�าพิธีเชิญผีขึ้นเรือนก่อน จากนั้นอีกหนึ่งเดือน                    

จึงได้จัดพิธีเสนกวัดกว้าย ดังที่ พัน อยู่สุข (สัมภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) ได้เล่าว่า                  

ถ้าหากไม่ได้ท�าเสนกวัดกว้ายในช่วงเวลาที่ก�าหนด สามารถจัดพิธีเสนกวัดกว้าย                    

หลงัจากพธิเีชญิผขีึน้เรอืนผ่านไปแล้วกไ็ด้  ทัง้นีใ้นปัจจบุนัพธิเีสนกวดักว้ายมคีวามเชือ่

ในพุทธศาสนาเข้ามาร่วมด้วย เช่น นิมนต์พระสงฆ์มาสวดพระพุทธมนต์ให้ในบ้าน          
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ที่ก�าลังมีพิธีเสนกวัดกว้าย เป็นการผสมสองความเชื่อเข้าในหนึ่งพิธีกรรม 

   พิธีเชิญผีขึ้นเรือน ตามความเชื่อดั้งเดิมแล้ว จะต้องท�าหลังจากเผาศพ

ผ่านไปแล้ว 7 วัน หรืออย่างช้าไม่เกิน 15 วัน แต่ในปัจจุบัน นิยมจัดพิธีข้ึนหลังจาก               

เผาศพผ่านไปแล้วหนึ่งเดือน เรียกว่า เดือนได้เดือนโดยมีการเปลี่ยนแปลง เช่น มีการ

นิมนต์พระมาสวดในพิธีเชิญผีขึ้นเรือน

   ความเชื่อในพิธีเสนแก้เคราะห์เรือน ยังคงมีปฏิบัติอยู่ตามความเชื่อ                   

ที่ไม่ได้มีความเปลี่ยนแปลงหรือมีความเชื่ออื่นเข้ามาปน แต่ท่ีเปล่ียนแปลงไปจะเป็น

พวกอาหารและวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ของสมัยใหม่เข้ามาประกอบในพิธีกรรมด้วย เช่น 

อาหารแบบคนไทยภาคกลางทั่วไป 

   พธิปีาดตง เปลีย่นแปลงไปจากธรรมเนยีมปฏบิตัดิัง้เดมิทีว่่า เมือ่สะใภ้

น�าอาหารเข้าไปปาดตงในกะล่อห่อง ต้องสวมเสื้อฮี ปัจจุบันธรรมเนียมปฏิบัตินี้คลาย

ลงไปเนื่องจากความยาวของเสื้อฮี ท�าให้ไม่สะดวกในการยกหรือวางสิ่งของสะใภ้                 

รุ่นใหม่จึงไม่ใส่เสื้อฮี เข้าในกะล่อห่อง 

   พิธีเสนเรือน ที่เปลี่ยนแปลงไป ได้แก่ การที่มีการโต๊ะจีน ซึ่งผู้รับเหมา

เป็นผูจ้ดัการเรือ่งอาหารและฆ่าหมใูนพธิทีัง้หมด เจ้าภาพไม่ต้องท�าอะไร เพยีงแต่จ่าย

เงิน แต่เนื่องจากในอดีต ที่เจ้าภาพจะต้องเลี้ยงหมูเลี้ยงเอง การจัดพิธีกรรมจึงเสีย              

ค่าใช้จ่ายไม่มาก ปัจจุบันที่ไม่มีการเลี้ยงสัตว์เอง การจัดเล้ียงท่ีมีค่าใช้จ่ายในการซื้อ      

ที่มากขึ้น จึงนิยมจัดเลี้ยงกันภายในครอบครัว เจ้าภาพจะโทรศัพท์ไปบอกญาติ ๆ                     

ที่อยู่ไกลให้มาร่วมงาน หากบอกคนนอกให้มาร่วมงานด้วย ก็จะมีการแจกการ์ดเชิญ 

ซึ่งผู้ที่มาร่วมงาน จะน�าเงินมาใส่ในซองเป็นค่าช่วยงานพิธีเสนเรือนด้วย

   จากทั้งหมดที่กล่าวมา เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความเชื่อในพิธีกรรม

ไทยทรงด�าต�าบลหนองปรงของคนในรุ่นปัจจุบัน มีสาเหตุจากปัจจัยต่าง ๆ ทั้งภายใน

และภายนอก ดังนี้

   ปัจจยัภายใน ได้แก่ 

   สภาพแวดล้อมของชุมชนและสภาพแวดล้อมทางสังคมถนน

เพชรเกษม ซึ่งเป็นถนนสายหลักเพียงเส้นเดียว ในการขึ้นล่องภาคใต้ ได้น�าพาความ

เจริญทางเทคโนโลยีเข้ามาสู่หมู่บ้านได้ง่าย ท�าให้มีผู้คนจากต่างถิ่นเข้ามาในหมู่บ้าน

ได้อย่างสะดวก ด้วยเทคโนโลยสีมยัใหม่อย่าง จกัรยาน รถมอเตอร์ไซด์ รถยนต์ เป็นต้น 

รวมทั้งน�าพาแฟชั่นสมัยนิยมเข้ามาด้วย
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   เศรษฐกจิจากเดมิคนในพืน้ทีจ่ะเพาะปลกูและเลีย้งสตัว์เอง และท�างาน

เกษตร แบบพึง่พาอาศยัในลกัษณะขอแรงเพือ่มาช่วยกนัลงแขก แต่ปัจจบุนัเปลีย่นมา

เป็นการจ้างแรงงาน และใช้เงินตราแลกเปลี่ยนเป็นอาหารท่ีต้องการ ท�าให้เงินกลาย

มาเป็นส่วนส�าคญัในระบบเศรษฐกจิและการด�ารงชวีติของไทยทรงด�าต�าบลหนองปรง 

แต่ทั้งนี้ถ้าเป็นการขอแรงแบบเล็กน้อย ก็ยังมีให้พบเห็นได้ตามงานบุญหรือกิจการ

ของวัดที่เป็นไปเพื่อส่วนรวม

   เหตุการณ์บ้านเมืองในแต่ละยุคสมัยจากที่เคยอยู่รวมกันเป็น

หมู่บ้านของไทยทรงด�าเท่านั้น ในช่วงก่อนสมัยรัชกาลที่ 5 มิให้ผู้คนย้ายคนออกจาก

พื้นที่ แต่ระบบการเลิกทาสในสมัยรัชกาลที่ 5 ได้ส่งผลให้ไทยทรงด�ามีอิสระในการ

เคลื่อนย้ายถิ่นที่อยู่และมีโอกาสประกอบอาชีพได้หลากหลาย ชนบางส่วนได้ย้าย              

ออกจากจังหวัดเพชรบุรีไปตั้งชุมชนใหม่กระจายอยู ่ในหลายพื้นที่จังหวัดอื่น                       

ในประเทศไทย เช่น ชุมพร ราชบุรี สุพรรณบุรี นครปฐม พิจิตร พิษณุโลก ฯ ซึ่งการ                   

ไปเป็นชนกลุ่มน้อยในพื้นที่อื่น ๆ  ท�าให้ไทยทรงด�ารับอิทธพิลจากสังคมรอบข้างเข้ามา

ได้ง่าย   

   ปัจจยัภายนอก ได้แก่

   คตคิวามเช่ือทางพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อความเชื่อของไทยทรงด�า

ต�าบลหนองปรง ดงัปรากฏตัง้แต่สมยัรชักาลที ่4 จากเหตุการณ์ท่ีทรงแปรพระราชฐาน

มาพักแรมที่พระนครคีรี บรรดาหนุ ่มไทยทรงด�าในสมัยน้ันมีท�าหน้าท่ีตักน�้ากิน                       

และน�้าใช้ไปไว้บนพระนครคีรี และต้องตักน�้าขึ้นไปให้พระภิกษุที่จ�าพรรษาอยู่ใน                  

วัดเขาวัง (พระนครคีรี) ได้ใช้ด้วย เมื่อได้ใกล้ชิดกับพระสงฆ์ ต่อมาไทยทรงด�าจึงมี                

ความเลือ่มใสในศาสนาพทุธมากขึน้ วดัจงึกลายเป็นพืน้ทีป่ระกอบพธิกีรรมทางศาสนา

ที่ส�าคัญแห่งใหม่ของไทยทรงด�า ดังปรากฏว่าหญิงไทยทรงด�าต�าบลหนองปรง ท่ีมี              

อายุเกิน 60 ปี นิยมไปถือศีล 8 ในวันพระ และน�าอาหารไปท�าบุญท่ีวัด รวมท้ัง                   

ครอบครัวไทยทรงด�ายังส่งเสริมให้ลูกหลานรุ่นปัจจุบัน ท่ีมีอายุเกิน 7 ปี บวชเป็น

สามเณรในช่วงปิดเทอมภาคฤดูร้อน และให้ลูกชายที่มีอายุประมาณ 20 ปี บวชพระ

ในช่วงก่อนเข้าพรรษา (บาน แช่มช้อย, สัมภาษณ์, 1 มีนาคม 2555) ทั้งที่วัยรุ่น                         

ทั้งหญิงชายในอดีต ต้องผ่านข้ันตอนการรับเสื้อฮีจากมารดาแล้ว จึงจะถือว่าบรรลุ

นติภิาวะ แต่ในปัจจุบนัการบรรลนุติภิาวะตามธรรมเนยีม (ไม่ใช่ตามกฎหมายก�าหนด) 

ได้แก่ การทีล่กูชายได้บวชในพระพทุธศาสนา ดงัที ่ทอน แป้นโก๋ (สัมภาษณ์, 2 มนีาคม                  
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2555) เล่าว่า ปัจจุบันตนอายุ 60 ปี ตอนที่ยังหนุ่ม อายุ 20 ปีได้บวชเป็นพระสงฆ์             

หนึ่งพรรษา เพื่อตอบแทนพระคุณของพ่อแม่ และบิดาของตนก็ได้บวชเป็นพระสงฆ์

ก่อนที่จะลาสิกขาออกมาแต่งงานเช่นกัน ซึ่งในงานบวชนี้ ได้มีการจัดที่ส�าหรับ                          

เชิญแถนให้มาเป็นประธานรับทราบการจัดงานด้วย และก่อนจะบวชนาค ผู้บวชต้อง

เข้าไปบอกกล่าวผีบรรพบุรุษในกะล่อห่อง ว่าลูกหลานจะลาไปบวช ไม่ได้อยู่ที่บ้าน                  

ในช่วงวันนี้ถึงวันนั้น ขอให้ผีบรรพบุรุษคุ้มครองลูกหลานด้วย และเมื่อลาสิกขา                             

สึกออกมาแล้ว หากจะแต่งงาน ในพิธีแต่งงาน มีการก้ันประตูเงินประตูทอง และพิธี                

ล้างเท้าเจ้าบ่าว และให้มีพิธีหลั่งน�้าพระพุทธมนต์ รวมทั้งนิมนต์พระมาสวด                                

ซึ่งธรรมเนียมนี้น�ามาจากคนไทยพุทธ แม้กระทั่งงานขึ้นบ้านใหม่ คนรุ่นใหม่นิยม                    

สร้างบ้านด้วยวัสดุที่ไม่ใช่ไม้จริงกันหมดแล้ว แต่ความเชื่อด้ังเดิมเรื่องการข่มขวง                      

(ขึ้นบ้านใหม่) มีผลกับจิตใจที่ว่าสิ่งที่ไม่ดีต่าง ๆ ได้ออกไป โดยมีการนิมนต์พระ                             

มาสวดและปะพรมน�้ามนต์ให้กับคนในบ้าน แม้ไม่ใช่ธรรมเนียมความเชื่อดั้งเดิม                          

แต่เนื่องจากความเชื่อในพุทธศาสนา ได้สอนเรื่องกรรมดีกรรมชั่ว หากประพฤติดี                       

จะได้ขึน้สวรรค์ มคีวามสอดคล้องกบัความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด�า ต�าบลหนองปรง 

เรื่อง แถนในเมืองฟ้า (เมืองสวรรค์ของไทยทรงด�า) หรือความเชื่ออีกอย่าง เช่น เรื่อง

การตายแล้วเกิดใหม่ หากชาตินี้ได้ท�าความดีไว้มาก ชาติหน้าจะได้เกิดมาอยู่ใน                   

ภพภูมิที่ดี เป็นต้น ท�าให้ความเช่ือในพุทธศาสนาสามารถรวมเข้ากับความเชื่อ                         

ดั้งเดิมของไทยทรงด�า ต�าบลหนองปรงได้อย่างดี

   ความเจริญทางด้านการศึกษาหลังจากปี พ.ศ. 2500 เป็นต้นมา              

เด็กทุกคนทั้งชายและหญิง ได้รับการศึกษาขั้นพื้นฐานในระบบโรงเรียนที่มีการสอน

โดยคนไทยจากส่วนกลาง สอนวิชาการควบคู่กับการสอนพุทธศาสนา ใช้ภาษาไทย

และตัวหนังสือไทย นานวันเข้าความเชื่อแบบพุทธจึงค่อย ๆ ซึมซับผสมกับความเชื่อ

ดั้งเดิมเรื่องผี ท�าให้เกิดการปรับตัวและแสดงออกมาในพิธีกรรม ที่มีพระสงฆ์มาร่วม

พิธีด้วย

   ความเจริญทางด้านการแพทย์ในต�าบลหนองปรง มีสถานีอนามัย

อยู่ 2 แห่ง และมีโรงพยาบาลเขาย้อย (โรงพยาบาลพระจอมเกล้า) ซึ่งให้สิทธิบัตรทอง 

รักษาฟรี ประชาชนส่วนมากจึงนิยมไปโรงพยาบาลก่อน จึงได้ท�าพิธีกรรมตามความ

เชื่อดั้งเดิมเกี่ยวกับขวัญหรือบางคนก็รักษาแต่หมอสมัยใหม่ โดยไม่ได้ท�าพิธีกรรม               

ตามความเชื่อดั้งเดิมเลย
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   ความเจริญทางเทคโนโลยี เริ่มจากภาพยนตร์และส่ิงบันเทิงต่าง ๆ             

ที่เข้ามาในหมู่บ้าน น�าพาให้คนนอกหมู่บ้านเข้ามาและน�าแฟชั่นใหม่ เช่น การ                

แต่งกาย ทรงผม อาหาร และวัสดุอุปกรณ์สมัยใหม่ต่าง ๆ ที่คนภายนอกน�าเข้ามา         

เผยแพร่ ได้ท�าให้การแต่งกายของไทยทรงด�าเปลี่ยนแปลงไปจากดั้งเดิม

บทสรุป

 จากการวิจัยเรื่อง วิเคราะห์ปัจจัยการด�ารงอยู่และการเปล่ียนแปลงความเชื่อ

ในพิธีกรรมของไทยทรงด�าต�าบลกรณีศึกษาเขตหนองปรงอ�าเภอเขาย้อย จังหวัด

เพชรบุรี ผู้วิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ในประเด็นต่าง ๆ ได้ ดังนี้

 1. องค์ความรู้ด้านความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด�าต�าบลหนองปรง

  ไทยทรงด�าต�าบลหนองปรง เป็นกลุม่ชาตพินัธุท์ีม่คีวามเชือ่ดัง้เดมิเกีย่วกบั

เรื่องผี ขวัญ ข้อปฏิบัติ ข้อห้าม และความเชื่อเกี่ยวกับมดมนต์ โดยมีผีบรรพบุรุษ

เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของไทยทรงด�ามากที่สุด

 2. ความเช่ือในพธีิกรรมของไทยทรงด�าต�าบลหนองปรง

      ความเชื่อดั้งเดิมของไทยทรงด�าต�าบลหนองปรงในรุ่นปัจจุบัน แบ่งได้เป็น 

6 เรื่อง ได้แก่ 1. ความเชื่อในพิธีกรรมเกี่ยวกับการเกิด เช่น ความเชื่อในการน�าไม้ที่มี

หนาม อย่าง กิ่งพุทรา มาวางไว้รอบบ้านเพื่อป้องกันไม่ให้ผีร้ายมารบกวนแม่และ                 

ลูกอ่อน 2. ความเช่ือในช่วงวัยเด็ก เช่นความเช่ือเก่ียวกับการยกบุตรให้กับพ่อมด                

หรือแม่มด เพื่อให้ช่วยคุ้มครองไม่ให้ผีร้ายมาท�าอันตรายกับเด็ก 3. ความเชื่อในช่วง             

วัยรุ่น เช่น ความเชื่อในการไหว้เฮาผีเรือน เพื่อบอกกล่าวฝากตัวเป็นเขย ให้ผีเรือน             

รับทราบ ในพิธีแต่งงาน 4. ความเช่ือในช่วงวัยผู้ใหญ่ เช่น การเสริมมิ่งขวัญให้กับ                

ผู้ใหญ่ที่มีอายุในช่วง 60 - 70 ปี ในพิธีเสนปะเค่อ ตามความเชื่อเรื่องขวัญ 5. ความ

เชื่อในพิธีกรรมเกี่ยวกับการเจ็บป่วย เช่น ขวัญหายออกไปจากร่างกาย ท�าให้เจ็บป่วย 

จึงมีความเชื่อในพิธีแปงขวัญ เพื่อเรียกขวัญที่หายไปให้กลับคืนมา และ 6. ความเชื่อ

ในพิธีกรรมเกี่ยวกับการตายและหลังการตาย เช่น การท�าพิธีบอกทางส่งขวัญของ           

ผู้ตายไปเมืองแถน ในพิธีศพ หรือการท�าพิธีเชิญขวัญส่วนหนึ่งของผู้ตายให้ขึ้นมา               

เป็นผีเรือนอยู่ที่กะล่อห่อง ในพิธีเชิญผีขึ้นเรือน
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 3. การด�ารงอยู่และการเปล่ียนแปลงความเช่ือในพิธีกรรมของไทย                 

ทรงด�าต�าบลหนองปรง

  ความเชื่อในพิธีกรรมทั้งหมด มีปัจจัยที่ท�าให้ยังด�ารงอยู่และเปล่ียนแปลง

ไปดังนี้

  3.1 ปัจจัยการด�ารงอยู่ของความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด�าต�าบล

หนองปรง

      ความเช่ือและพิธีกรรมของไทยทรงด�าต�าบลหนองปรงในปัจจุบัน               

ที่ยังคงด�ารงอยู่ได้ เนื่องจากปัจจัยภายในและภายนอก ดังนี้ 

   ปัจจัยภายใน ได้แก่ การอบรมจากครอบครัว ระบบความสัมพันธ์                  

ทางเครือญาติ ความสามัคคี การมีผู้น�าชุมชนที่ใส่ใจกับความเป็นไทยทรงด�า ระบบ

เศรษฐกิจ

   ปัจจัยภายนอก ได้แก่ เหตุการณ์บ้านเมืองในแต่ละยุคสมัย ระบบ             

การศึกษาในโรงเรียน เทคโนโลยีสื่อสารและการโทรคมนาคม

   ทั้งหมดนี้ ปัจจัยที่ท�าให้ความเชื่อดั้งเดิมและพิธีกรรมในรอบวัฏจักร     

ชีวิตของไทยทรงด�าต�าบลหนองปรง ยังคงด�ารงอยู่อย่างเหนียวแน่นได้มากที่สุด                      

ได้แก่ การปลูกฝังความเช่ือและค่านิยมในครอบครัว โดยมีปัจจัยจากการอบรม                        

จากครอบครัว ระบบความสัมพันธ์ทางเครือญาติ และความสามัคคี มาสนับสนุน             

ให้การปลูกฝังความเชื่อและค่านิยมในครอบครัวมีความเข้มแข็งมากขึ้น

  3.2 ปัจจยัการเปล่ียนแปลงของความเช่ือในพธีิกรรมไทยทรงด�า

      ความเชื่อและพิธีกรรมของไทยทรงด�าต�าบลหนองปรงในปัจจุบัน ได้

เปลี่ยนแปลงไป ตั้งแต่ตัวผู้น�าในการประกอบพิธีกรรม เช่น พ่อมดและแม่มด ท่ีมี              

การปรับเปลี่ยนคติความเชื่อในการสืบทอดความเป็นมดว่า แม้ไม่ใช่คนในสาย                   

ตระกูลมด ก็สามารถเรียนและสืบทอดการเป็นพ่อมดหรือแม่คนต่อไปได้ รวมทั้ง                

ผู ้หญิงที่เป็นลูกหลานของคนในสายตระกูลพ่อมด สามารถเรียนวิชากับผู ้ที่เป็น                 

แม่มดได้ หรือผู้ชายที่เป็นลูกหลานของคนในสายตระกูลแม่มดสามารถเรียนวิชา                      

กับผู้ที่เป็นพ่อมด เพื่อที่จะสืบทอดการเป็นทายาทมดคนต่อไปได้ เพราะแนวคติใหม่          

ที่ถือว่า เป็นคนในสายตระกูลมดเหมือนกัน 

   ส่วนความเชื่อในพิธีกรรมรอบวัฏจักรชีวิตของไทยทรงด�า ต�าบล                   

หนองปรงในรุ ่นปัจจุบัน มีความเปลี่ยนแปลงในบางส่วน โดยจากปัจจัยภายใน                         
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และปัจจัยภายนอก ดังนี้

   ปัจจัยภายใน ได้แก่ การปลูกฝังความเชื่อและค่านิยมในครอบครัว 

สภาพแวดล้อมของชุมชน และสภาพแวดล้อมทางสังคมและเศรษฐกิจ

   ปัจจยัภายนอก ได้แก่ เหตกุารณ์บ้านเมอืงในแต่ละยคุสมยั ความเจรญิ

ทางด้านการศึกษา คติความเชื่อทางพุทธศาสนา ความเจริญทางด้านการแพทย์                     

และสาธารณสุขความเจริญทางเทคโนโลยี ความเจริญทางด้านสังคมและชุมชน 

   ทั้งหมดนี้ ความเจริญทางด้านการแพทย์และสาธารณสุข เป็นปัจจัย             

ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกับการเกิด และความเชื่อใน

พิธีกรรมเกี่ยวกับการเจ็บป่วยมากที่สุด ส่วนปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง                     

ความเชือ่ในการด�ารงชีวติเป็นไทยทรงด�ามากทีส่ดุ ได้แก่ คตคิวามเชือ่ทางพทุธศาสนา                   

โดยทั้งหมดนี้มีปัจจัยเรื่องความเจริญทางด้านการศึกษา ระบบการศึกษาในโรงเรียน 

การปลูกฝังความเชื่อและค่านิยมในครอบครัว เจริญทางด้านการศึกษา และระบบ            

การศึกษาในโรงเรียน เป็นปัจจัยสนับสนุน

ข้อเสนอแนะ

 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง วิเคราะห์ปัจจัยการด�ารงอยู่และการเปล่ียนแปลง                    

ความเชื่อในพิธีกรรมของไทยทรงด�า กรณีศึกษาเขตต�าบลหนองปรง อ�าเภอเขาย้อย 

จังหวัดเพชรบุรี มีขอบเขตรายละเอียดจ�ากัดเฉพาะเรื่องคติความเชื่อด้ังเดิมท่ัวไป                    

และพิธีกรรมที่ปฏิบัติของคนในรุ่นปัจจุบัน ว่ามีปัจจัยใดท�าให้ความเชื่อในพิธีกรรม                   

ยังคงด�ารงอยู่และเปลี่ยนแปลงไป โดยได้กล่าวการถึงสารัตถะท่ีปรากฏเป็นเชิง

สัญลักษณ์ในงานพิธีกรรมตามความเชื่ออยู่บ้างเล็กน้อย ซึ่งยังมีประเด็นที่น่าสนใจ

เกีย่วกบัความเชือ่อืน่ของไทยทรงด�าต�าบลหนองปรง ทีผู่ศ้กึษาขอแนะน�าเพือ่การศกึษา

ต่อไป ดังนี้ 

 1. การศึกษาความเชื่อคริสต์ศาสนาในสังคมไทยทรงด�า

 2. การศึกษาความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในพุทธศาสนา ท่ีมีอยู ่ในสังคม                 

ไทยทรงด�า

 3. การศึกษาภาพสะท้อนของความเชื่อในพิธีกรรมของไทยทรงด�า
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