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การศกึษาประเพณีสารทจนีของชาวไทยเชือ้สายจนี

ในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี จงัหวัดชลบุรี
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บทคัดย่อ

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเป็นมาและคติความเชื่อท่ีเก่ียวข้อง

กับประเพณีสารทจีน รวมทั้งขั้นตอนการปฏิบัติและความเชื่อเก่ียวกับประเพณี                       

สารทจีนของชาวไทยเชื้อสายจีนแต้จิ๋วในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี ผู้วิจัย                     

เก็บข้อมูลภาคสนามจากชาวบ้าน กรรมการ เจ้าหน้าท่ี หรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องท่ีมี

ประสบการณ์ในการปฏิบัติประเพณีสารทจีน โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ การสังเกตและ

การถ่ายภาพประกอบ จากนัน้วเิคราะห์ข้อมลูโดยวธิกีารวเิคราะห์เนือ้หา แล้วน�าเสนอ

ผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์พร้อมมีภาพประกอบ

 ผลการวิจัยพบว่า

 1. ประเพณสีารทจนีสบืเนือ่งมาจากความเชือ่ดัง้เดมิและประเพณเีซ่นสรวงบชูา

ในสมยัโบราณของจนีความเชือ่ทางศาสนาเต๋าและความเชือ่ทางพทุธศาสนามหายาน

 2. ประเพณสีารทจนีในเขตเทศบาลเมอืงชลบรุ ีจงัหวดัชลบรุเีกดิขึน้โดยชาวจนี

แต้จิ๋วที่อพยพมาตั้งหลักแหล่งในประเทศไทยโดยเฉพาะในจังหวัดชลบุรีหลายระลอก

ด้วยปัจจยัทัง้ภายในและภายนอกตัง้แต่ครส์ิศตวรรษที ่12 จนถงึต้นครส์ิศตวรรษที ่20 

 3. การปฏิบัติประเพณีสารทจีนของชาวไทยเชื้อสายจีนในเขตเทศบาลเมือง

ชลบุรี จังหวัดชลบุรีมี 2 ขั้นตอน ได้แก่ ข้ันตอนการเตรียมงานก่อนวันประเพณีและ           

 * นิสิตบัณฑิตศึกษา หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาไทยศึกษา คณะมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา

 ** ภาควิชาภาษาตะวันออก คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยบูรพา
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ขัน้ตอนการปฏบิตัใินวนัประเพณ ีทัง้นีม้ส่ีวนเกีย่วข้องกบัความเชือ่เรือ่งเทพเจ้า ความ

เชื่อเรื่องวิญญาณหรือชีวิตหลังความตาย ความเชื่อเรื่องการท�าบุญ ความเชื่อเรื่อง

อาหารที่เป็นมงคล และความเชื่อเรื่องการเผาเครื่องเซ่นไหว้ เป็นต้น

ค�าส�าคัญ:  ประเพณีสารทจีน, ความเชื่อ, ชาวไทยเชื้อสายจีน

Abstract

 The purpose of this research is to study the origin and related beliefs 

of the custom of Chinese Spirit Festival of China, as well as the origin of           

Chinese-Thai people in Chon Buri Municipality, Chon Buri Province and Their 

Chinese Spirit Festival customs. Field data collection were undertaken with 

villagers, members, staffs of religious sites and other related personnel             

who had experience with arranged Chinese Spirit Festival customs. In-depth 

interview, observation, and photographing were used as the field data                  

collecting tools. The data was analyzed using content analysis and the                    

results are presented in descriptive analysis form.  

 The results show that 1) the primitive worship and sacrificial customs 

are derived from ancient China, the belief of Taoism and the belief of Buddhism 

are the origin of the custom of Chinese Spirit Festival of China; 2) From the 

12th century to the beginning of the 20th century, Chaozhou people migrated 

to Thailand, especially to Chon Buri Province many timesdue to domestic                     

and foreign factors; 3) The operating stage of Chinese Spirit Festival of                   

Chinese-Thai people in Chon Buri Municipality, Chon Buri Province is divided 

into two operating stages, the preparation before the festival day and the 

operation during the festival day which including various beliefs such as           

belief in god, faith in the soul or belief in life after death, the good faith, faith 

in meaning auspicious food, belief in burnt sacrifice supplies, etc.

Keywords:  Spirit Festival, Belief, Chinese-Thai people
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บทน�า 

 วัฒนธรรมเป็นแบบแผนการด�าเนินชีวิตของกลุ่มชนการเข้าใจวัฒนธรรม              

ของกลุ่มชนใดกลุ่มชนหนึ่งหรือสังคมใดสังคมหนึ่งจะสามารถเข้าใจวิถีชีวิตของกลุ่ม

ชนหรอืสงัคมนัน้ได้อย่างดปีระเพณเีป็นส่วนประกอบส�าคัญของวฒันธรรมมอียูทุ่กชาติ

ทุกภาษาและเป็นสัญลักษณ์ที่บ่งบอกถึงความเจริญของชนชาติหรือสังคมในแต่ละ

พื้นที่แต่ละยุคสมัยสมควรแก่การศึกษาและสงวนไว้เป็นอย่างยิ่งเนื่องจากประเพณีมี

การเปลี่ยนแปลงไปตามบริบทของสังคมและยุคสมัยการศึกษาประเพณีเพื่อส่งเสริม

ความรู้ความเป็นเอกลักษณ์และวิถีชีวิตของกลุ่มชนจึงเป็นเรื่องส�าคัญ

 ประเพณีสารทจีน เป็นประเพณีหนึ่งที่ส�าคัญในวัฒนธรรมจีน ซึ่ง จิตรา                             

ก่อนันทเกียรติ (2550, หน้า 69) ให้ค�าอธิบายว่า “สารท” คือ วันกลาง “สารทจีน”             

หมายถึง การไหว้ในวันขึ้น 15 ค�่าเดือน 7 ของจีน สารทจีนเรียกตามภาษาจีนว่า                    

“จงหยวนเจี๋ย” แปลว่า เทศกาลจงหยวน ส�าเนียงแต้จิ๋วออกเสียงว่า “ตงง้วงโจ่ย” 

นอกจากนี้ ถาวร สิกขโกศล (2549, หน้า 87) ยังกล่าวว่า สารทจีน มีชื่ออีก 2 ชื่อ               

ทีน่ยิมเรยีกกนั คอื “ชเีย่ว์ป้ัน” แปลว่า เทศกาลกลางเดอืน 7 ซึง่ส�าเนยีงแต้จิว๋ออกเสยีง

ว่า “ชกิง้วยป่ัว” และ “กุย่เจ๋ีย” แปลว่า เทศกาลผ ีซึง่ส�าเนยีงแต้จิว๋ออกเสยีงว่า “กุย๋โจ่ย” 

 ประเพณีสารทจีน เป็นประเพณีที่ชาวจีนทุกกลุ่มภาษาต่างให้ความส�าคัญ               

ดังที่หยางซือ-หมิน (Yang Simin, 1991, P. 128) ระบุว่า ถ้าหากว่าวันตรุษจีนในแต่    

ละปี เป็นวันที่ผู้มีชีวิตอยู่บนโลกมนุษย์นั้นมีความสุขมากที่สุด ส�าหรับชาวจีนผู้เน้น  

เรื่องบรรพบุรุษ พิถีพิถันกับความกตัญญูกตเวที ก็ควรจะมีวันหน่ึงท่ีเป็นวันแห่ง                    

ความสุขส�าหรับผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว ซึ่งก็คือ “ชีเย่ว์ปั้น (หมายถึง กลางเดือน 7)” สาเหตุ     

ที่ “ชีเย่ว์ปั้น” ถูกเรียกอีกชื่อหนึ่งว่า “กุ่ยเจี๋ย” แปลว่า เทศกาลผี นั้นก็น่าจะเนื่องมา      

จากเหตุนี้เอง

 ประเพณีสารทจีน เป็นประเพณีที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการเซ่นไหว้วิญญาณ                  

หรือผีของชาวจีน ดังที่ พรพรรณ จันทโรนานนท์ (2550, หน้า 65-67) กล่าวว่า ชาวจีน              

เชื่อกันมาแต่โบราณว่า คนตายแล้วเป็นผี เม่ือมีการเซ่นไหว้บูชาวิญญาณเหล่าน้ัน         

จะช่วยส่งให้ครอบครัวเป็นสุข หากไม่เซ่นไหว้เลย วิญญาณเหล่าน้ันก็จะก่อกวน                 

ให้ครอบครัวมีแต่ความวุ่นวายเกิดเหตุและภัยต่าง ๆ แต่วิญญาณของบรรพบุรุษนั้น

ชาวจีนเชื่อว่าไม่ใช่ผีธรรมดา เพราะสามารถปกป้องคุ้มครองบุตรหลาน ให้ครอบครัว
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เจริญรุ่งเรืองและพบแต่สิ่งดี ๆ ในชีวิต ท�าธุรกิจใดก็เจริญรุ่งเรือง ชาวจีนจึงเซ่นไหว้

บรรพบุรุษหลายครั้งตลอดปี โดยเฉพาะในเดือน 7 ถือได้ว่าเป็นเดือนที่มีความส�าคัญ

ที่สุดของชาวจีน เพราะเป็นเดือนที่อยู่ในช่วงกลางปี ตรงกับช่วงเวลาการเก็บเกี่ยว              

ทุกครัวเรือนจะต้องน�าผลผลิตใหม่ที่เก็บจากในสวนในนามาเป็นเครื่องเซ่นไหว้

วิญญาณบรรพบุรุษ เพื่อบอกกล่าวบรรพบุรุษให้รับรู้เรื่องท่ีบุตรหลานเหน่ือยยาก                

และได้ผลตอบแทนอย่างอุดมสมบูรณ์ และถือโอกาสตอบแทนบุญคุณบรรพบุรุษ                  

ที่ช่วยปกป้องคุ้มครองให้บุตรหลานได้ผลเก็บเก่ียวอุดมสมบูรณ์ พร้อมกันนั้นก็ขอให้       

ปีที่จะมาถึงเป็นปีแห่งโชคลาภเช่นกัน การอยู่ดีกินดีย่อมเป็นท่ีต้องการของผู้คน             

ทุกกลุ่มชน ในขณะเดียวกัน เซียว ฟ่าง (Xiao Fang, 1998, P. 70) ได้กล่าวในท�านอง

เดียวกันว่าช่วงฤดูใบไม้ร่วงเป็นฤดูกาลเก็บเกี่ยว ทุกครัวเรือนจะต้องจัดพิธีบวงสรวง

บูชาวิญญาณบรรพบุรุษ ถวายผลผลิตใหม่ให้กับบรรพบุรุษ เพื่อเป็นการตอบแทน             

บุญคุณที่ได้ปกป้องคุ้มครองลูกหลาน และแสดงความเคารพต่อวิญญาณที่อยู่เหนือ

ธรรมชาตเิหล่านัน้ด้วย เนือ่งจากชาวจนีโบราณถอืว่า ของดมีค่ีานัน้ควรจะถวายให้แก่

วิญญาณทั้งหลายก่อน หลังจากนั้นค่อยน�ามารับประทานเองได้ มิฉะนั้น อาจท�าให้

วิญญาณเกิดความไม่พอใจ และลงโทษด้วยการท�าให้เกิดภัยพิบัติ นอกจากน้ี ถาวร 

ลิกขโกศล (2552, หน้า 157) ได้ให้ข้อมลูเพิม่เตมิว่า การเซ่นไหว้วญิญาณบรรพบรุษุ            

ในฤดใูบไมร่้วงตามความเชื่อดั้งเดิมดังกล่าวนี้ ต่อมาได้ผสมผสานกับแนวความคิด                

ของลัทธิขงจื่อลัทธิเต๋า และพุทธศาสนานิกายมหายานอย่างกลมกลืน กลายเป็น                 

วันเทศกาลส�าคญัทัง้ของลทัธขิงจือ่ ศาสนาเต๋า พทุธศาสนานิกายมหายาน และชาวบ้าน 

 ประเพณีมีวิธีการปฏิบัติที่แตกต่างไปจากการเซ่นไหว้ในโอกาสอื่น ๆ ดังท่ี                 

วันทิพย์ สินสูงสุด (2536, หน้า 197) ได้กล่าวไว้ว่า การไหว้ในประเพณีสารทจีน                      

จะพิเศษกว่าการไหว้ในประเพณีอื่น ๆ กล่าวคือ มีการไหว้ขนมเข่ง ขนมเทียน และ

นอกจากไหว้เจ้าที่และบรรพบุรุษแล้ว ยังมีการไหว้วิญญาณที่ไม่มีญาติด้วย ส�าหรับ

ชาวจนีโพ้นทะเลในประเทศไทยหรอืชาวไทยเชือ้สายจนี กถ็อืโอกาสนีไ้หว้ต้นตระกลูจนี

หรือชาวจีนที่เข้ามาเมืองไทยรุ่นแรก ๆ ซ่ึงเสียชีวิตแล้วและไม่มีลูกหลานสืบสกุล                 

ท�าให้ไม่มีคนมาไหว้บูชา (จัดอยู่ในประเภทผีไม่มีญาติ) ดังนั้น ในประเพณีสารทจีน

บางบ้านจะจัดให้มีอาหารประกอบพิธี 3 ชุด คือไหว้เจ้าท่ีชุดหน่ึง ไหว้บรรพบุรุษ                 

ชุดหนึ่ง และไหว้ต้นตระกูลจีนอีกชุดหนึ่ง ของเซ่นไหว้ในประเพณีน้ัน มีอาหารคาว         

ขนมเข่ง ขนมเทียน ผลไม้ และกระดาษเงินกระดาษทอง เป็นต้น
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 จังหวัดชลบุรีเป็น 1 ใน 5 จังหวัดที่ตั้งอยู่ชายฝั่งทะเลภาคตะวันออกของ

ประเทศไทย อยู่ไม่ไกลจากกรุงเทพมหานครมากนัก ดังท่ี ภารดี มหาขันธ์ (2554,              

หน้า 47) กล่าวไว้ว่า จังหวัดชลบุรีเคยเป็นที่ตั้งของชุมชนที่อยู่บนเส้นทางการค้าขาย

ระหว่างประเทศไทยกับต่างประเทศ และเป็นชุมชนเมืองท่าที่จอดพักเรือสินค้าจาก   

ต่างประเทศทีเ่ข้ามาตดิต่อค้าขายกบัประเทศไทย และจากประเทศไทยท่ีจะไปค้าขาย

กับต่างประเทศมาแต่ครั้งอดีตจึงเป็นพื้นที่ที่รู้จักกันดีในหมู่ชาวต่างประเทศ ประกอบ

กับเป็นพื้นที่ที่อุดมสมบูรณ์ด้วยทรัพยากรธรรมชาติ มีการคมนาคมที่สะดวก มี               

อากาศดี มีเนื้อที่กว้างใหญ่แต่ประชากรเบาบาง มีภูมิประเทศท่ีดี เหมาะส�าหรับ           

พักผ่อนตากอากาศและตั้งหลักแหล่งเพื่อท�ามาหากิน ท�าให้ชาวต่างประเทศนิยม               

เข้ามาอาศัยอยู่เป็นจ�านวนมาก ชาวจีนเข้ามาตั้งถิ่นฐานประกอบสัมมาชีพมากกว่า

ชาวต่างประเทศอื่น ๆ ซ่ึง บุญเดิม พันรอบ (2532, หน้า 9) ได้กล่าวเพิ่มเติมว่า                      

ชาวจีนแต้จิ๋วเป็นกลุ่มชาวจีนในจังหวัดชลบุรี เข้ามาประกอบอาชีพทุกอย่างต้ังแต่

รับจ้างสีข้าวด้วยมือ ร่วมทุนกันตั้งโรงสีข้าว แยกออกมาต้ังโรงสีข้าวของตนเอง                

รับจ้างย้อมผ้า ค้าผ้า เป็นนายเรือ ค้าขายปลา ของป่า เครื่องเทศ ท�ากะปิเคย ท�า              

น�้าปลากระตัก รวมทั้งเป็นชาวไร่ เป็นช่าง กล่าวคือเป็นตั้งแต่กุลีจนถึงนายทุน                    

นอกจากนี้ พัชรินทร์ บุณยนิยม (2514, หน้า 21-22) ได้กล่าวว่า ในเขตอ�าเภอเมือง           

โดยเฉพาะเขตเทศบาลเมือง อาจกล่าวได้ว่าเป็นถิ่นของชาวจีนในจังหวัดชลบุรี 

เนื่องจากเป็นบริเวณที่มีชาวจีนซึ่งส่วนใหญ่เป็นชาวจีนแต้จิ๋วอาศัยอยู่อย่างหนาแน่น

ถึง 90% ของจ�านวนพลเมืองทั้งหมด มีตึกแถวร้านค้าต่าง ๆ และมีศาสนสถานจีน      

เช่น วัด ศาลเจ้า และโรงเจเป็นจ�านวนมาก สังเกตได้ว่า พลเมืองในเขตร้านค้าเป็น             

ชาวจีน การค้าขายตกอยู่ในมือชาวจีนเป็นส่วนใหญ่ ชาวไทยมักอาศัยอยู่ต่างอ�าเภอ 

หรือหากอาศัยอยู่ในเขตอ�าเภอเมือง ก็มักอยู่นอกเขตเทศบาล ประกอบอาชีพค้าขาย 

หรือเป็นชาวประมงและชาวไร่ อย่างไรก็ตามชาวจีนเหล่าน้ีเมื่อมาอยู่ในชลบุรีแล้ว                  

ก็ยังคงรักษาและสืบต่อประเพณี วัฒนธรรมซึ่งเป็นวิถีชีวิตของชาวจีน โดยเฉพาะ

ประเพณีสารทจีน

 โดยสรุปแล้ว ประเพณีสารทจีนเป็นประเพณีเก่าแก่ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการ           

เซ่นไหว้วิญญาณเป็นหลักของชาวจีน มีการสืบต่อกันมาอย่างแพร่หลายและเป็น              

เวลาช้านานมีวิธีการปฏิบัติที่แตกต่างไปจากการเซ่นไหว้ในโอกาสอื่น ๆ เป็นประเพณี

ทีช่าวจนีทกุกลุม่ภาษาต่างให้ความส�าคญัในรอบปี โดยเฉพาะชาวจนีแต้จิว๋ เน่ืองจาก
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ว่าเป็นกลุ่มชนที่มีความเชื่อเรื่องผีสางเทวดาสิ่งลึกลับเป็นอย่างยิ่ง จึงให้ความส�าคัญ

และยดึมัน่ในการเซ่นไหว้วญิญาณในโอกาสต่าง ๆ มากกว่าชาวจนีกลุม่อืน่ ในเทศกาล

สารทจีนชาวจีนแต้จิ๋วจึงนิยมจัดเป็นงานใหญ่โต ส�าหรับเขตเทศบาลเมืองชลบุรี                      

จังหวัดชลบุรีเป็นชุมชนเมืองท่าขนถ่ายสินค้าระหว่างสยามกับต่างประเทศ มาแต่              

สมัยโบราณ สะดวกในการติดต่อกับต่างประเทศและศูนย์อ�านาจทางการเมือง                   

การปกครองไทย จงึเป็นเขตพืน้ทีท่ีไ่ด้รบัความนยิมจากชาวจนี โดยเฉพาะชาวจนีแต้จิว๋ 

ได้อพยพเข้ามาในเขตพื้นที่นี้เป็นเวลายาวนาน และตั้งหลักแหล่งอาศัยอยู่กันอย่าง              

หนาแน่น ชาวจีนแต้จิ๋วเหล่านี้ได้สืบลูกสืบหลาน สร้างสรรค์สังคม สืบทอดวฒันธรรม

ซึ่งประกอบด้วย ภาษา ความเช่ือ ประเพณีจากรุ่นสู่รุ ่น หล่อหลอมให้ลูกหลานท่ี                           

เป็นชาวไทยเชื้อสายจีน มีเอกลักษณ์ของตนอย่างเด่นชัดในสังคมไทยซึ่งการปฏิบัติ                       

ในประเพณีสารทจีนถือได้ว่า เป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของชาวไทยเชื้อสายจีน การ

ศึกษาวิธีการปฏิบัติและความคิดความเชื่อที่เกี่ยวกับประเพณีสารทจีนของชาวไทย   

เชื้อสายจีนในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรีมาศึกษาจะช่วยให้มีความรู ้                  

ความเข้าใจวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายจีนในท้องถ่ินน้ีได้ อีกท้ังยัง                

เป็นข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการศึกษาและอนุรักษ์ประเพณีต่อไป

วัตถุประสงค์

 1. ศกึษาประวตัคิวามเป็นมาและคตคิวามเช่ือทีเ่กีย่วข้องกบัประเพณสีารทจนี

ของชาวจีนในประเทศจีน

 2. ศกึษาประวตัคิวามเป็นมาของชาวไทยเชือ้สายจนีในเขตเทศบาลเมอืงชลบรุี 

จังหวัดชลบุรี

 3. ศึกษาขั้นตอนการปฏิบัติและความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีสารทจีนของ             

ชาวไทยเชื้อสายจีนในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี

วธีิการวจิยั

 ได้ด�าเนินการศึกษาค้นคว้าตามล�าดับขั้นตอนดังต่อไปนี้

 1. ส�ารวจและศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง โดยการส�ารวจและศกึษา
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เอกสารที่ให้ความรู้เก่ียวกับประวัติความเป็นมาและคติความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับ

ประเพณีสารทจีน ประเพณีและวิธีปฏิบัติของชาวแต้จ๋ิวในถ่ินเฉาโจวมณฑลกวางตุ้ง

ประเทศจีน ประวัติความเป็นมาของชาวไทยเช้ือสายจีน เป็นต้น เพื่อใช้เป็นความรู้              

พื้นฐานในการก�าหนดขอบเขตกรอบแนวคิดในการศึกษาและใช้เป็นข้อมูลประกอบ

การศึกษาค้นคว้า

 2. เก็บรวบรวมข้อมูลประเภทเอกสารต่าง ๆ เช่น งานวิจัย หนังสือ เว็ปไซต์

เป็นต้น ที่ให้ความรู้เกี่ยวกับประเพณีสารทจีนและชาวไทยเชื้อสายจีน และข้อมูล          

ภาคสนามโดยการสังเกต ถ่ายภาพประกอบและการสัมภาษณ์ด้วยการบันทึกลง                    

ในแถบบนัทกึเสยีงหรอืจดบันทกึตามความเหมาะสม โดยผูใ้ห้ข้อมลูในการสมัภาษณ์ 

คือ ชาวบ้านที่เป็นชาวไทยเช้ือสายจีนที่พ�านักอยู่ในเขตพื้นท่ีท่ีศึกษามาไม่น้อยกว่า              

10 ปี และปัจจุบันยังคงอาศัยอยู่ในเขตพื้นที่ที่ศึกษาด้วย เคยปฏิบัติและมีความรู้               

เกี่ยวกับประเพณีสารทจีนของชาวไทยเช้ือสายจีนแต้จิ๋ว รวมท้ังกรรมการ เจ้าหน้าท่ี

หรือผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องที่เป็นผู้ปฏิบัติหลักในพิธีงานประเพณีสารทจีนในศาสนสถาน

จีนในเขตพื้นที่ที่ศึกษาไม่น้อยกว่า 5 ปี

 3. ด�าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยน�าข้อมูลที่รวบรวมได้จากแหล่งเอกสาร                

ต่าง ๆ มาศึกษาและสรุปสาระส�าคัญตามขอบเขตเนื้อหาท่ีก�าหนดไว้ น�าข้อมูลท่ี

รวบรวมได้จากการสัมภาษณ์ที่บันทึกไว้ในแถบบันทึกเสียงมาถอดข้อความ ด้วยวิธี         

สรุปสาระส�าคัญตามขอบเขตด้านเนื้อหา จากนั้นน�าข้อมูลท่ีกล่าวมาข้างต้นมาตรวจ

สอบความสมบูรณ์และเก็บข้อมูลเพิ่มเติมในส่วนที่ยังไม่สมบูรณ์ ตามที่ก�าหนดไว้               

ในขอบเขตด้านเนื้อหาวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มาทั้งหมด ตรวจสอบข้อมูลภาพเพื่อใช้

ประกอบในงานวิจัย การน�าเสนอผลการศึกษาค้นคว้าด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์                  

และมีภาพประกอบ 

ผลการวจิยัและการอภปิรายผล

 จากการศึกษาเร่ือง “การศึกษาประเพณีสารทจีนของชาวไทยเชื้อสายจีน           

ในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี” สามารถสรุปและอภิปรายผลได้ดังนี้

 1. ประเพณสีารทจนีของชาวจนีในประเทศจนีมคีวามเป็นมาและคติความเชือ่

สืบเนื่องมาจากความเชื่อดั้งเดิมและประเพณีเซ่นสรวงบูชาในสมัยโบราณของจีน        
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ความเชื่อเรื่อง “ซานกวน” และ “ซานหยวน” ทางศาสนาเต๋า ซึ่ง “ซานกวน” หมายถึง 

สามขนุนางในสวรรค์ ได้แก่ “เทยีนกวน” เป็นเทพทีม่หีน้าทีป่ระทานโชค “ต้ีกวน” เป็นเทพ

ท่ีมหีน้าทีป่ระทานอภัยโทษ และ “สุย่ กวน” เป็นเทพทีม่หีน้าทีข่จดัทกุข์ภยั ส่วน “ซานหยวน” 

นั้น เป็นการเรียกแบบรวม ๆ ของวันเทวสมภพของ “ซานกวน” และความเชื่อการจัด   

งานอลุลมัพนสงัฆทานเพือ่ท�าทานอุทศิส่วนกศุลแก่วญิญาณไร้ญาต ิ และปลดวญิญาณ

ให้พ้นจากทกุข์ในพทุธศาสนามหายาน ทัง้นีเ้นือ่งมาจากเหตผุลหลกั ๆ ดงันี้

 ประการแรก วฒันธรรมจนีเป็นวฒันธรรมเฉพาะตนโดยมกีารหลอมรวมระบบ

ความเชือ่หลายระบบเข้าด้วยกนั ส่วนชาวจนีถอืได้ว่า เป็นนกัจารตีนยิมพยายามรกัษา        

ยึดถือและสืบทอดจารีตประเพณีดั้งเดิมของบรรพบุรุษไม่ว่าอยู่ที่ไหน สอดคล้องกับที่ 

พลศกัดิ ์ จริไกรศริ ิ (2542, หน้า 27) ได้กล่าวว่า ระบบความเชือ่ของชาวจนีมลัีกษณะ                

เป็นความเชื่อแบบสังเคราะห์ เป็นการยอมรับระบบความเชื่อหลายอย่างซึ่งมีท่ีมา              

จากแหล่งแตกต่างกัน โดยน�ามาผสมผสานจนเกิดเป็นรูปแบบเฉพาะของชาวจีน                   

และเมื่อชาวจีนเหล่านี้อพยพสู่ประเทศไทยก็ได้น�าความเชื่อในด้านศาสนา พิธีกรรม 

และเทศกาลติดตามเข้ามาด้วย

 ประการทีส่อง ศาสนาเต๋าเป็นศาสนาพืน้ถิน่ของประเทศจนีทีม่ปีระวตัอินัยาวนาน 

มีอิทธิพลอย่างลึกซึ้งต่อวิถีชีวิตชาวจีน มีส่วนเกี่ยวข้องอย่างใกล้ชิดกับประเพณีของ

ชาวจนี ส�าหรบัประเพณสีารทจนีนัน้ ดงัที ่เรอืนแก้ว ภทัรานปุระวตั ิ(2552, หน้า 118-119)         

ได้กล่าวว่า ตามความเชื่อทางเต๋า ในช่วงเดือน 7 ของทุกปี เทพเจ้าผู้ทรงมีหน้าที่ดูแล

รับผิดชอบโลกมนุษย์จะลงมาจากสวรรค์ เพื่อตรวจดูความดีความชั่วของมนุษย์โลก  

และในช่วงเดยีวกนันรกภมูกิม็กีารปล่อยวญิญาณพวกภตูผไีร้ญาติให้ออกมารบัส่วนบญุ

ในโลกมนุษย์ โดยมีก�าหนดเป็น 1 เดือน เมื่อครบก�าหนดสิ้นเดือน 7 แล้ว วิญญาณ              

ทั้งหลายต้องกลับสู่นรกภูมิชาวจีนจึงมีการเรียกเดือนนี้ว่า เป็นเดือนประตูผีเปิด - ปิด 

จากความเชื่อดังกล่าวท�าให้ชาวจีนในโลกมนุษย์ต่างประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ดี หรอื

พยายามท�าความดใีห้เทพเจ้าเหน็ ขณะเดยีวกนักต้็องการจะอทิุศบญุกศุลให้ผีไร้ญาติ 

ปัจจบุนัในเทศกาลสารทจีนตามศาลเจ้ามกัมพีธิกีรรมการทิง้กระจาดวญิญาณ (ซโิกว) 

โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่ออุทิศส่วนบุญให้บรรพบุรุษที่เสียชีวิตไปแล้ว และส่งส่ิงของ                

เครื่องใช้ ข้าวปลาอาหารแก่ผีไร้ญาติ รวมทั้งบริจาคสิ่งของแก่คนยากคนจน
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 ประการที่สาม ศาสนาพุทธที่เผยแพร่ในประเทศจีนมาแต่โบราณเป็นศาสนา

พุทธนิกายมหายาน ซ่ึงมีอิทธิพลต่อความคิดความเชื่อวัฒนธรรมและวิถีชีวิตที่มีอยู่

ของชาวจีนเป็นอย่างมาก ดังที่ พลศักดิ์ จิรไกรศิริ (2542, หน้า 37) ได้กล่าวว่า                       

นิกายมหายานได้เผยแผ่เข้าสู่ในจีนประมาณพุทธศตวรรษท่ี 6 และได้เข้าผสมผสาน

กับลัทธิขงจื่อ และเต๋า ปรัชญามหายานได้ช่วยเสริมลักษณะลัทธิขงจื่อที่มุ่งแก้ปัญหา

สังคมและเน้นประโยชน์ในปัจจุบัน กับช่วยเสริมลัทธิเต๋าท่ีมุ่งให้ความส�าคัญกับ

ธรรมชาติและเน้นประโยชน์ในอนาคต จนท�าให้ลัทธิขงจื่อ ลัทธิเต๋า และมหายาน                    

รวมเข้าเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน สอดคล้องกับที่ เซียว ฟ่าง (Xiao Fang, 1998, P. 71)       

ได้กล่าวว่า การเซ่นไหว้บวงสรวงบรรพชนในฤดูใบไม้ร่วงของคนโบราณได้เปล่ียน

โฉมหน้าใหม่ในรชัสมยัเหลยีง (ค.ศ. 502-557) ยคุราชวงศ์เหนอื-ใต้ (ค.ศ. 420 - 589) 

เนื่องจากได้มีการหลอมรวมกับวัฒนธรรมทางพุทธศาสนาที่ก�าลังแพร่หลายอยู่                     

ในสังคม โดยในหนังสือ จิงฉู่ซุ่ยสือจี้ (บันทึกเทศกาลและต�านานในพื้นท่ีจิงฉู่) ได้                     

กล่าวถึงความเปลี่ยนแปลงของเทศกาลเซ่นไหว้บวงสรวงบรรพชนในฤดูใบไม้ร่วง                 

ว่าท่ามกลางบรรยากาศสังคมที่นับถือยกย่องพุทธศาสนาเป็นอย่างสูง ท�าให้เทศกาล        

โฝล่า (ตรงกับวันขึ้น 15 ค�่าเดือน 7 ซึ่งทางพุทธศักราชถือว่าเป็นวันสิ้นปี วันแรม 1 ค�า่

เดือน 7 เป็นวันขึ้นปีใหม่) ซ่ึงเดิมเป็นเทศกาลทางพุทธศาสนาได้หลอมรวมกับแนว

ความคิดลัทธิขงจื๊อ ศาสนาเต๋าและความเช่ือดั้งเดิมของชาวบ้านกลายเป็นเทศกาล

ใหม่เทศกาลหนึ่ง เรียกกันว่า “อว๋ีหลันเผินเจ๋ีย” ตามภาษาจีนหรือ “วันอุลลัมพน

สังฆทาน” ค�าว่า “อุลลัมพนะ” เป็นภาษาสันสกฤตหมายถึง ช่วยผู้ที่ถูกแขวนห้อยหัว

ให้พ้นจากความทุกข์ทรมาน ต้นก�าเนิดของการท�าบุญในวันอุลลัมพนสังฆทาน                    

มาจากเรื่องพระโมคคัลลานะอรหันต์เถรเจ้าช่วยมารดาพ้นจากความทุกข์ทรมาน                     

ในคัมภีร์อุลลัมพนสูตร เม่ือคัมภีร์อุลลัมพนสูตรได้รับการแปลเป็นภาษาจีนในสมัย                

ราชวงศ์จิ้น (ค.ศ. 265 - 420) เรื่องดังกล่าวได้รับความนิยมชมชอบจากชาวจีนผู้ที่เน้น

ความกตัญญูกตเวทิตามาแต่เดิม ท�าให้พิธีอุลลัมพนสังฆทานได้รับความนิยมอย่าง

แพร่หลาย

 2. ชาวจีนแต้จ๋ิวอพยพสู่ประเทศไทยหลายระลอกระหว่างคริสศตวรรษท่ี 12 

จนถึงต้นคริสศตวรรษที่ 20 ชาวจีนด้วยปัจจัยทางการเมือง เศรษฐกิจและสังคม               

ทั้งภายในและภายนอก จังหวัดชลบุรีซึ่งได้เปรียบจากการเป็นพื้นท่ีท่ีอุดมสมบูรณ์                

ด้วยทรัพยากรธรรมชาติ เป็นเมืองท่าส�าคัญมาแต่ครั้งโบราณกาลเป็นจุดเปลี่ยน             
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ระบบการขนส่งระหว่างทางน�้าและทางบกทั้งภายในและระหว่างประเทศ ได้รับ                  

ความนิยมจากชาวจีน โดยเฉพาะชาวจีนแต้จิ๋วในการติดต่อค้าขาย อพยพตั้งหลัก                

แหล่งอาศัยรวมทั้งสืบลูกสืบหลานกันเป็นจ�านวนมาก จนกลายเป็นย่านชุมชนจีน                 

ที่ใหญ่ที่สุดในภาคตะวันออกของประเทศไทย ดังที่ ไสว วิศวานันท์ (2539, หน้า                    

127-128) ได้สรุปไว้ดังนี้

 ประการแรก ความเป็นไปได้และทิศทางที่แน่นอนในการอพยพ กล่าวคือ จุด

หมายปลายทางที่จะอพยพไปได้มีการติดต่อสื่อสารกับคนถิ่นเดิม ถูกก�าหนดด้วย                  

เส้นทางคมนาคมและอุปกรณ์การขนส่งซ่ึงมีทิศทางที่แน่นอน และในจุดปลายทาง                   

มีผู้ชักใยซึ่งส่วนใหญ่เป็นญาติพี่น้องตระกูลเดียวกันหรือญาติทางคู่สมรส หรือผู้ท่ีอยู่

หมูบ้่านเดยีวกนั ฉะนัน้หากผูอ้พยพมาใหม่เกดิเดอืดร้อนอย่างไร ผูอ้พยพทีม่าอยูก่่อน

จะได้หาทางช่วยเหลือ จึงเกิดปรากฏการณ์ที่ท้องถิ่นซ่ึงอพยพออกและอพยพเข้า                

มีการกระจุกตัวมาก

 ประการทีส่อง ความมุง่หมายของการอพยพทีส่�าคญัเนือ่งมาจากทางเศรษฐกจิ 

ฉะนั้นจึงเกิดกระแสการอพยพไปนอกประเทศอย่างต่อเน่ืองกันเป็นจ�านวนมาก                  

กล่าวคือผู้อพยพส่วนใหญ่เป็นชาวนา ผู้รับจ้างและช่างฝีมือ ผู้คนเหล่านี้มีความ                

มุ ่งหมายในการอพยพออกต่างประเทศ เพื่อประกอบอาชีพและมีรายได้เพิ่มขึ้น                     

ปรับปรุงชีวิตความเป็นอยู่ของตน นอกจากนี้ครอบครัวชาวจีนโพ้นทะเลส่วนใหญ่              

มีครอบครัวทั้งสองทางหรือสองภรรยา ต้องแยกจากกันเมื่อต้องการขยายตัวของ                

ธุรกิจหรือจากสาเหตุอ่ืน ๆ ภายในครอบครัว การไหลเทของสมาชิกในครอบครัว                     

จึงเป็นสิ่งปกติ และจากการเกิดความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดระหว่างถิ่นเดิมของชาวจีน

โพ้นทะเลกับต่างประเทศด้านการค้าและความร่วมมือทางเศรษฐกิจ ก็มีส่วนผลักดัน

ให้เกิดความต้องการจะอพยพไปยังต่างประเทศมากขึ้น

 ประการที่สาม นโยบายของรัฐบาลที่เป็นฝ่ายอพยพออกและอพยพเข้ามีส่วน

ชี้ขาดการอพยพ ซึ่งเห็นได้ชัดว่า ในสมัยโบราณช่วงที่จีนยังใช้นโยบายการห้าม

ประชาชนออกทะเล ปริมาณการอพยพออกนอกมีจ�านวนน้อย หลังจากได้ยกเลิก                

นโยบายการดังกล่าว ประกอบกับความจริญก้าวหน้าทางคมนาคม ท�าให้เกิดกระแส

สูงของการอพยพอย่างต่อเนื่อง เม่ือเกิดแรงกีดขวางจากนโยบายของรัฐบาลประเทศ

ทั้งสองฝ่าย กระแสต�่าของการอพยพจะปรากฏขึ้นอีก

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  ปีที่ 24  ฉบับที่ 45

พฤษภาคม - สิงหาคม  2559  
135

 ประการที่สี่ จากค่านิยมด้านวัฒนธรรมและความสัมพันธ์ทางสังคมของ                     

ผู้อพยพ ท�าให้ผู้อพยพจะต้องรักษาความสัมพันธ์กับถิ่นเดิมอย่างใกล้ชิด ซึ่งค่านิยม               

ดังกล่าว ได้แก่ การเลี้ยงดูญาติพี่น้อง การสรรเสริญบรรพบุรุษของตน การปฏิบัติ                   

ตามหลักธรรมหรือจารีตประเพณีที่สืบทอดมาตั้งแต่โบราณ ความระลึกถึงบ้านเกิด              

อยู่อย่างสุดซึ้ง การให้ความช่วยเหลือผู้อื่นเป็นสิ่งที่ท�าให้ตนสบายใจ การท�าความดี

เพื่อเป็นการตอบแทนบุญคุณ การสนับสนุนการให้การศึกษา และการเพิ่มพูนความรู้

ทางวิทยาศาสตร์ เป็นต้น 

 3. ผลการศึกษาเก่ียวกับข้ันตอนการปฏิบัติและความเชื่อเกี่ยวกับประเพณี

สารทจีนของชาวไทยเชื้อสายจีนในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรีพบว่า ไม่ว่า

ในครอบครัวหรือในศาสนสถานจีน ขั้นตอนการปฏิบัติประเพณีสารทจีนของชาวไทย

เชื้อสายจีน แบ่งได้เป็น 2 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนการปฏิบัติก่อนประเพณีซึ่งเป็น                      

ขั้นเตรียมการในด้านอาหารสิ่งของเครื่องใช้ การจัดสถานที่ต่าง ๆ ในการประกอบพิธี                 

และขั้นตอนการปฏิบัติในวันประเพณี ซึ่งเป็นขั้นการประกอบพิธีเซ่นไหว้ต่าง ๆ  

 ส�าหรับความเชื่อของชาวไทยเชื้อสายจีนในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี จังหวัด

ชลบุรี ที่สะท้อนออกมาอย่างเป็นรูปธรรมในการปฏิบัติในประเพณีสารทจีนน้ัน                    

มีหลากหลายความเชื่อด้วยกัน ได้แก่ ความเชื่อเรื่องเทพเจ้า ความเชื่อเรื่องวิญญาณ

หรือชีวิตหลังความตาย ความเชื่อการท�าบุญ ความเชื่ออาหารที่เป็นมงคล และความ

เชื่อเกี่ยวกับการเผาเครื่องเซ่นไหว้ ทั้งนี้ สอดคล้องกับแนวคิดเรื่องความเชื่อดังที่                       

ภาราดี มหาขันธ์ (2554, หน้า 108) ได้กล่าวว่า ชีวิตของมนุษย์มีความเกี่ยวข้อง                    

สัมพันธ์กับสิ่งเหนือธรรมชาติ จึงท�าให้ความเช่ือมีความจ�าเป็น เพราะการกระท�า                 

ใด ๆ ของมนุษย์ย่อมเป็นไปตามหลักของความเช่ือนั้น ๆ เพื่อให้เกิดความมั่นใจ                  

ในการด�าเนินชีวิต ชาวจีนเป็นกลุ่มชนที่มีประวัติวัฒนธรรมอันเก่าแก่และยาวนาน                     

มีแนวความคิดความเชื่อหลากหลายตามยคุสมัยการพฒันาสังคมตา่ง ๆ  ความเชื่อใด

เมื่อปฏิบัติตามแล้วรู้สึกว่าดี มีความม่ันใจในชีวิตมากขึ้น จะสืบทอดจากรุ่นสู่รุ ่น                      

จึงไม่น่าแปลกใจที่เห็นชาวไทยเชื้อสายจีนมีความเชื่ออันหลากหลาย ที่เกี่ยวกับ

ประเพณีสารทจีน

 ผลจากการศกึษาทัง้หมดสรปุได้ว่า ประเพณสีารทจนีของชาวจนีในประเทศจนี 

มีประวัติความเป็นมาและคติความเชื่อที่เกี่ยวเนื่องกับความเชื่อดั้งเดิม และประเพณี
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เซ่นสรวงบูชาในสมยัโบราณของจนี ความเชือ่เรือ่ง “ซานกวน” “ซานหยวน” ทางศาสนาเต๋า 

และความเชือ่เรือ่งการจดังานอลุลมัพนสงัฆทานเพือ่ท�าทานอทุศิส่วนกศุลแก่วญิญาณ 

และปลดวญิญาณให้พ้นจากทกุข์ในพทุธศาสนามหายาน ประเพณสีารทจนีเป็นประเพณี

ที่ชาวจีนทุกกลุ่มชนต่างให้ความส�าคัญ และปฏิบัติสืบต่อกันมาตั้งแต่โบราณกาล                

โดยเฉพาะชาวจีนแต้จ๋ิวผู้ที่มีภูมิล�าเนาในถ่ินเฉาโจว มณฑลกวางตุ้ง ประเทศจีน               

เป็นกลุ่มชนที่ให้ความส�าคัญและยึดมั่นในการเซ่นไหว้วิญญาณในโอกาสต่าง ๆ เป็น

อย่างยิ่ง ชาวจีนแต้จิ๋วได้อพยพมาตั้งหลักแหล่งในประเทศไทย โดยเฉพาะในจังหวัด

ชลบุรี เป็นหลายระลอกด้วยปัจจัยทั้งภายในและภายนอกตั้งแต่คริส์ศตวรรษที่ 12             

จนถึงต้นคริส์ศตวรรษที่ 20 มีการสืบลูกสืบหลานและสืบทอดประเพณีวัฒนธรรม              

จากรุ่นสู่รุ่น ท�าให้ชาวไทยเชื้อสายจีนแต้จิ๋วในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี               

ในปัจจุบันยังคงยึดถือปฏิบัติประเพณีสารทจีนอยู่อย่างเข้มแข็ง และจากความเชื่อ               

เรื่องเทพเจ้า ความเชื่อเรื่องวิญญาณ หรือชีวิตหลังความตาย ความเชื่อการท�าบุญ 

ความเชื่ออาหารที่เป็นมงคล และความเช่ือเก่ียวกับการเผาเครื่องเซ่นไหว้ เป็นต้น                  

ที่สะท้อนออกมาอย่างเป็นรูปธรรมในการปฏิบัติในประเพณีสารทจีนของชาวไทย               

เชื้อสายจีนแต้จิ๋วนั้น สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมจีนได้ค่อนข้างชัดเจน

  

ข้อเสนอแนะ

 1. ควรส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการศึกษาเฉพาะด้านเกี่ยวกับประเพณี                  

ต่าง ๆ ของชาวไทยเชื้อสายจีนอย่างหลากหลาย เพื่อเป็นการเรียนรู้ประเพณีชาวไทย

เชื้อสายจีนอย่างรอบด้าน 

 2. ควรส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการศึกษาประเพณีของชนกลุ่มเชื้อสายจีน       

อื่น ๆ เช่น ชาวไทยเชื้อจีนกวางตุ้งชาวไทยเช้ือจีนฮกเก้ียน ชาวไทยเชื้อจีนแคะ และ              

ชาวไทยเชื้อจีนไหหล�า เป็นต้น เพื่อให้เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างในด้าน                

ขั้นตอนการปฏิบัติและความเชื่อ

 3. ควรส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการศึกษาประเพณีในเชิงเปรียบเทียบให้               

มากขึ้นในมิติของเทศกาลที่แตกต่าง และการเปรียบเทียบในมิติกลุ่มชนที่แตกต่าง               

เพื่อให้เข้าใจความแตกต่าง ความเหมือน และความสัมพันธ์ระหว่างประเพณีหรือ                 

กลุ่มชนที่เปรียบเทียบกันนั้น
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