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ปัจจัยที่มีผลต่อการเตรียมความพร้อม

เพื่อเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) 

ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเอกชน 

ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล

Factors Affecting the Readiness Preparation 

for the ASEAN Economic Community (AEC) 

of the Students in the Private Universities 

in Bangkok Metropolitan Region

ปริยา  รินรัตนากร (Pariya  Rinrattanakorn) *

บทคัดย่อ

การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความต้องการข่าวสาร การเปิด

รับข่าวสาร ความรู้ความเข้าใจ และทัศนคติต่อการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 

นอกจากนี้ ผู ้วิจัยต้องการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเอกชน                

8 แห่ง ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล  ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน 

ทั้งการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกนักศึกษาจ�านวน 24 ตัวอย่าง และ            

การวิจัยเชิงปริมาณ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักศึกษาจ�านวน 400 ตัวอย่าง                     

รวมทั้งสิ้น 424 ตัวอย่าง ผลการศึกษาพบว่า ค่าเฉลี่ยโดยรวมของความต้องการ              

ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนของนักศึกษาอยู่ในระดับมาก                 

ค่าเฉลี่ยโดยรวมของการเปิดรับข่าวสารและความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียนอยู่ในระดับปานกลาง ค่าเฉล่ียโดยรวมของทัศนคติต่อการเข้าสู่

*  หลักสูตรนิเทศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีปทุม วิทยาเขตชลบุรี
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ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนอยู่ในระดับดี และค่าเฉล่ียโดยรวมของการเตรียมความ

พร้อมเพื่อเข้าสู ่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนอยู ่ในระดับมากเช่นกัน นอกจากน้ี                         

ยังพบว่า ความต้องการข่าวสาร การเปิดรับข่าวสาร ความรู้ความเข้าใจ และทัศนคติ 

ล้วนเป็นปัจจัยที่มีผลต่อการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 

ค�าส�าคัญ:  ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน, การเตรียมความพร้อม, การเปิดรับข่าวสาร

Abstract

The objectives of this study were to examine the information needs, 

media exposures, knowledge and understanding, and attitudes toward                     

entering the ASEAN Economic Community (AEC). Moreover, the researcher 

would like to investigate the factors affecting the readiness preparation for 

AEC of the undergraduate students from eight private universities in Bangkok 

Metropolitan Region. The researcher formulated the mixed-methods                        

approaches; the qualitative study, by using the in-depth interviews with                       

the twenty four undergraduate students, and the quantitative study, by                      

collecting the data from four hundred undergraduate students. The total                

participants are four hundred and twenty-four undergraduate students.                         

The research findings showed that the total mean of information needs                           

regarding AEC of participants was at the high level. The total mean of                           

media exposures and knowledge and understanding about AEC were at                  

the moderate level. In addition, the total mean of attitude toward AEC was                  

at the high level and the total mean of the readiness preparation to enter                 

AEC was at the high level as well. Furthermore, the results of this study found 

that the information needs, media exposures, knowledge and understanding, 

and attitudes were factors affecting the readiness preparation for the AEC                 

of the undergraduate students.

Keywords:  Asean Economic Community (AEC), Readiness Preparation, Media Exposures
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บทน�า

โลกยุคปัจจุบันอยู่ในบริบทของการเปล่ียนแปลงและการแข่งขัน อีกหน่ึง                

ความเปลีย่นแปลงครัง้ส�าคญัทีก่�าลงัจะเกดิขึน้ในเขตภมูภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้ 

ก็คือ การรวมตัวของชาติในกลุ่มอาเซียน10 ประเทศ ได้แก่ ไทย เมียนมาร์ ลาว 

เวียดนาม มาเลเซีย สิงคโปร์ อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ กัมพูชา และบรูไน เพื่อจัดต้ัง

ประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน (ASEAN Economic Community: AEC) โดยมวีตัถปุระสงค์

หลักที่ครอบคลุม 4 ประการ คือ 1). การเป็นตลาดและฐานการผลิตเดียวกันหรือฐาน

การผลิตร่วมกัน 2). การเป็นภูมิภาคที่มีขีดความสามารถในการแข่งขันทางเศรษฐกิจ

สูงและส่งเสริมการรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจ 3).การเป็นภูมิภาคท่ีมีการพัฒนาทาง

เศรษฐกิจอย่างเสมอภาคในกลุ่มประเทศสมาชิกอาเซียน และ 4). การเป็นภูมิภาค                

ที่มีการบูรณาการเข้ากับเศรษฐกิจโลก(สภานิติบัญญัติแห่งชาติ, ม.ป.ป., หน้า 2-3)

เป็นที่แน่ชัดว่า การที่ประเทศไทยจะก้าวเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 

(AEC) มหาวิทยาลัยนับว่ามีบทบาทส�าคัญยิ่งที่จะผลิตบัณฑิตและพัฒนาทรัพยากร

บุคคลให้เป็นบุคลากรที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐาน และเป็นที่ต้องการของตลาดแรงงาน

ในระดับอาเซียน ดังนั้น จะเห็นได้ว่า มหาวิทยาลัยต่างก็พยายามที่จะเผยแพร่ข้อมูล

ข่าวสารพร้อมทั้งหาแนวทางการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซียน (AEC) ให้แก่นักศึกษาของตนอย่างเต็มที่ (สมใจ กงเติม, 2555, หน้า 43-46) 

ด้วยเหตุผลที่ว่าการศึกษาวิจัยเพื่อให้เกิดองค์ความรู้เกี่ยวกับการเข้าสู่ประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ถือว่ามีความส�าคัญและจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการ

ก�าหนดแนวทางการสื่อสาร เพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาและการพัฒนาศักยภาพ     

ของนักศึกษาในประเทศไทย ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะสร้างสรรค์องค์ความรู้

ที่เกี่ยวข้องกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) โดยศึกษาตัวแปรความต้องการ          

ด้านข่าวสาร การเปิดรับข่าวสาร ความรู้ความเข้าใจ ทัศนคติที่เกี่ยวกับประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ในเขตกรุงเทพมหานคร             

และปริมณฑล รวมถึงศึกษาว่าปัจจัยตัวใดที่มีผลต่อการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้า              

สู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี และมีอิทธิพลอยู่ใน                

ระดับใด

 

 

 

 

 

 

 

 



192
วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  ปีที่ 24  ฉบับที่ 46

กันยายน - ธันวาคม  2559

สมมติฐานการวิจัย

1.  นักศึกษาที่มีลักษณะทางประชากรแตกต่างกัน มีความต้องการข่าวสาร

เกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) แตกต่างกัน

2.  นักศึกษาที่มีลักษณะทางประชากรแตกต่างกัน มีการเปิดรับข่าวสาร             

เกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) แตกต่างกัน

3.  นักศึกษาที่มีลักษณะทางประชากรแตกต่างกัน มีความรู ้ความเข้าใจ               

เกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) แตกต่างกัน

4.  นักศึกษาที่มีลักษณะทางประชากรแตกต่างกัน มีทัศนคติต่อการเข้าสู่

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) แตกต่างกัน

5. ความต้องการข่าวสารเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) มีผล       

ต่อการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC)

6.  การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) มีผล                  

ต่อการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC)

7. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) มีผล                   

ต่อการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) 

8. ทัศนคติที่มีต่อการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) มีผลต่อการ   

เตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) 

9.  ปัจจัยที่เก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) มีผลต่อการเตรียม

ความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC)
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กรอบแนวคิดการวิจัย

การทบทวนวรรณกรรม

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรม เอกสาร ต�ารา บทความ 

แนวคิด และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) แนวคิดที่              

เกี่ยวกับความต้องการข่าวสาร (McQuail, 1994, pp. 73-79) แนวคิดเกี่ยวกับ                          

การเปิดรับข่าวสาร (Hunt & Ruben, 1993, pp. 50-52) แนวคิดเกี่ยวกับทัศนคติ                   

(Shiffman & Kanuk, 2000, pp. 202-204) แนวคิดเก่ียวกับความพร้อม (ภชพน                   

เชื่อมทอง, 2556, หน้า 45) รวมถึงได้น�าข้อมูลท่ีได้จากการวิจัยเชิงคุณภาพ                            

(Qualitative Research) โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) กับกลุ่ม

ลักษณะทางประชากร

•  เพศ 

•  ชั้นปี

•  กลุ่มสาขาวิชา

ความต้องการข่าวสารเกี่ยวกับ

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) 

•  ด้านข้อมูลเบื้องต้น 

•  ด้านภาษาและการสื่อสาร

•  ด้านวัฒนธรรม

•  ด้านแรงงาน

•  ด้านการศึกษา

•  ด้านเศรษฐกิจ

•  ด้านการท่องเที่ยว

การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับ

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC)

•  สื่อมวลชน

•  สื่อบุคคล

•  สื่อเฉพาะกิจ

•  สื่อสมัยใหม่

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC)

ทัศนคติที่มีต่อการเข้าสู่ประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC)

การเตรียมความพร้อม

เพื่อเข้าสู่ประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC) 

•  ด้านทักษะ

    การประกอบอาชีพ

•  ด้านทักษะทางสังคม
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ตัวอย่าง มาก�าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ก�าหนดตัวแปร และสร้างเครื่องมือ               

การวิจัย

วิธีการวิจัย

การศกึษาครัง้นีใ้ช้ระเบยีบวธิวีจัิยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) 

คือ ระยะที่ 1 ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีขั้นตอนย่อย 

คือ การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) เพื่อให้ได้รับข้อมูลรายละเอียด                         

ในประเดน็ทีศ่กึษาพร้อมทัง้น�าข้อมลูทีไ่ด้มาสร้างเครือ่งมอืการวจิยั คอื แบบสอบถาม 

และระยะที ่2 คอื ระเบยีบวธิวีจัิยเชิงปรมิาณ (Quantitative Research) ซึง่เกบ็รวบรวม

ข้อมูลโดยการส�ารวจ (Survey Research) โดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire)                

เป็นเครือ่งมอืในการเกบ็ข้อมลู ผูว้จิยัได้ทดสอบคณุภาพของเครือ่งมอืการวจิยั โดยให้              

ผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบความเทีย่งตรง (Validity) ของแบบสมัภาษณ์และแบบสอบถาม 

พร้อมทั้งน�าแบบสอบถามมาวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ได้ค่าโดยรวม

เท่ากับ 0.92 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์สูง นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ตรวจสอบข้อก�าหนดของการ

วิเคราะห์การถดถอยแบบพหุคูณ พบว่า ตัวแปรอิสระทุกตัวไม่มีระดับความสัมพันธ์

กนัเองมากจนเกนิไป ไม่เกดิปัญหา Multicollinearity และหาค่าสถติ ิDurbin Watson    

ได้เท่ากับ 1.872 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ก�าหนด

ประชากรและวิธีการสุ่มตัวอย่าง

ประชากรที่ศึกษาคือ นักศึกษาชาวไทยเพศชาย-หญิง ท่ีก�าลังศึกษาอยู่ใน             

ระดับปริญญาตรี ช้ันปีที่ 3 ช้ันปีที่ 4 หรือมากกว่าชั้นปีท่ี 4 ในกลุ่มสาขาวิชาท่ีจัด              

การเรียนการสอนเป็นภาษาไทย (Thai Program) ของมหาวิทยาลัยเอกชนซึ่งมีท่ีต้ัง

หลักอยู่ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล

วิธีการสุ่มตัวอย่างเพื่อเป็นตัวแทนในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการสุ่ม                

แบบหลายขั้นตอน (Multi-Stage Sampling) คือ ขั้นตอนท่ี 1 ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการสุ่ม  

กลุม่ตวัอย่างแบบแบ่งประเภท (Stratified Sampling) โดยแบ่งกลุม่ของมหาวทิยาลยั

เอกชนที่ต้องการศึกษาออกเป็น 2 กลุ่ม คือ มหาวิทยาลัยเอกชนซึ่งมีท่ีต้ังหลักอยู่ใน
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เขตกรุงเทพมหานคร และมหาวิทยาลัยเอกชนซึ่งมีที่ตั้งหลักอยู่ในเขตปริมณฑล                 

จากนัน้ผูว้จิยัได้ก�าหนดสดัส่วน (Proportional Allocation) การสุม่เลอืกมหาวทิยาลยั

ของแต่ละกลุ่ม 

ขั้นตอนที่ 2 ผู้วิจัยใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple Random                     

Sampling) โดยสุ่มเลือกมหาวิทยาลัยเอกชนตามสัดส่วนท่ีก�าหนดท้ังส้ินจ�านวน                        

8 สถาบัน คือ มหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร จ�านวน 6 สถาบัน ได้แก่ 

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยศรีปทุม มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต และ

มหาวิทยาลัยในเขตปริมณฑลจ�านวน 2 สถาบัน ได้แก่ มหาวิทยาลัยรังสิต จังหวัด 

ปทุมธานี และมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสมุทรปราการ 

ขั้นตอนที่ 3 ผู้วิจัยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) 

โดยเกบ็กลุม่ตวัอย่างมหาวทิยาลยัละ 50 ตวัอย่าง จากมหาวทิยาลยัจ�านวน 8 สถาบนั 

จะได้กลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น 400 ตัวอย่างส�าหรับการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้สุ่มเลือก

สัมภาษณ์เชิงลึกกับนักศึกษาระดับปริญญาตรีท้ัง 8 สถาบัน สถาบันละ 3 ตัวอย่าง           

ซึ่งเรียนสาขาวิชาแตกต่างกัน ได้จ�านวนกลุ่มตัวอย่าง 24 ตัวอย่าง ดังน้ันรวมกลุ่ม

ตัวอย่างทั้งสิ้นจ�านวน 424 ตัวอย่าง

ผลการวิจัย

ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ จากการสัมภาษณ์เชิงลึก พบว่า นักศึกษามีความ

ต้องการข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) 7 ด้านด้วยกัน              

คือ ด้านการสื่อสารภาษาอังกฤษ ด้านแรงงานและการประกอบอาชีพ ด้านข้อมูล            

ทั่วไป ด้านวัฒนธรรมประเพณี ด้านการศึกษา ด้านเศรษฐกิจ และด้านการท่องเที่ยว             

โดยเฉพาะอย่างยิ่งข่าวสาร ค�าแนะน�าที่เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษา

อังกฤษ และค�าแนะน�าเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ และ                   

การสื่อสารในกลุ่มประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) นักศึกษายังต้องการข่าวสาร

และค�าแนะน�าในส่วนนี้อยู่มาก 

ส่วนการเปิดรับข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC)                  

ผลการศึกษา พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่เปิดรับข้อมูลข่าวสารอยู่ในระดับกลาง ๆ 
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เป็นการเปิดรับข่าวสารแบบผิวเผิน โดยบังเอิญ ไม่ตั้งใจ เนื่องจากมองว่าประชาคม

เศรษฐกจิอาเซยีน (AEC) เป็นเรือ่งไกลตวั เข้าใจยาก มรีายละเอยีดซบัซ้อน นกัศกึษา             

จึงขาดแรงจูงใจ และขาดความกระตือรือร้นที่จะเปิดรับข่าวสาร นอกจากนี้ พบว่า 

นักศึกษาเปิดรับข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) จากสื่อ

โทรทัศน์ เวปไซด์ เฟสบุ๊ค และอาจารย์ผู้สอน ซ่ึงได้สอดแทรกเน้ือหาความรู้เข้าไป                

ในรายวชิา ในขณะทีม่นีกัศกึษาจ�านวนน้อยทีต่ัง้ใจเข้าร่วมกจิกรรมงานอบรมสมัมนา              

ที่เกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) หรือเปิดรับข้อมูลเกี่ยวกับประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC) จากสื่อสิ่งพิมพ์

ในส่วนของความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC)              

ผลการศึกษา พบว่า นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจ      

อาเซียน (AEC) อยู่ในระดับหนึ่ง คือ มีความรู้ในภาพรวมว่าประชาคมเศรษฐกิจ             

อาเซียน (AEC) คือ การรวมกลุ่มกันของประเทศในกลุ่มเอเชียตะวันออกเฉียงใต้            

จ�านวน 10 ประเทศ เพื่อเปิดเสรีทางด้านค้า การลงทุน แต่นักศึกษาไม่สามารถ             

วิเคราะห์ข้อดี ข้อจ�ากัด โอกาส หรือผลกระทบของการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจ           

อาเซียน (AEC) ได้

ส�าหรับทัศนคติที่มีต่อการเข้าสู ่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) นั้น               

ผลการศึกษา พบว่า มีทั้งนักศึกษาที่เห็นด้วยกับการที่ประเทศไทยจะเข้าสู่ประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC) คือ มองว่าการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC)     

ท�าให้เศรษฐกิจของประเทศไทยขยายตัว เกิดการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศ และ

ประชาชนเกิดความกระตือรือร้นที่จะพัฒนาขีดความสามารถของตนเอง เพื่อให้

สามารถแข่งขันกับประเทศในกลุ่มอาเซียนได้ แต่อย่างไรก็ตาม นักศึกษาบางส่วน             

กลบัไม่เหน็ด้วย  เนือ่งจากเหน็ว่าคนไทยขาดความพร้อมด้านการสือ่สารภาษาองักฤษ 

อีกทั้งก่อให้เกิดภาวะการแย่งงานกันท�า

ในเรื่องการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC)             

ผลการศึกษา พบว่า นักศึกษาได้เตรียมความพร้อมและเสริมทักษะต่าง ๆ ที่จ�าเป็น

ส�าหรับสาขาอาชีพที่ตนเองศึกษาอยู่ เพื่อให้ตนเองมีคุณลักษณะที่เหมาะสมกับ                

ความต้องการของตลาดแรงงานในอาเซียน ในขณะท่ีนักศึกษาบางส่วนได้เตรียม              

ความพร้อมด้านการสือ่สารภาษาองักฤษและเปิดรบัข่าวสารเกีย่วกบัวฒันธรรมต่าง ๆ  
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ของชนชาตอิาเซียน  เพือ่เตรยีมความพร้อมเข้าสูส่งัคมพหวุฒันธรรมในภมูภิาคอาเซยีน 

ผลการวจิยัเชงิปรมิาณ  จากการวเิคราะห์ข้อมลูทัว่ไปของกลุม่ตวัอย่างจ�านวน             

ทัง้สิน้ 400 ตวัอย่าง ซ่ึงเป็นนกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีจากสาขาวชิาจ�านวน 10 กลุม่

สาขาวิชา (ส�านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การ

มหาชน), 2553, หน้า 5-6) พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงก�าลังศึกษาอยู่                

ชัน้ปีที ่ 3 ในกลุม่สาขาวชิาบรหิาร (พาณชิยศาสตร์ การบญัช ีการจดัการ การท่องเท่ียว              

และโรงแรม เศรษฐศาสตร์บริหารธุรกิจ)

ความต้องการข่าวสารเก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) พบว่า                

โดยรวมทุกด้านอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 3.97 นักศึกษาต้องการข่าวสารด้าน

การท่องเที่ยวมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.12 ซึ่งอยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ ด้านภาษา

และการสื่อสาร คือต้องการค�าแนะน�าด้านภาษาอังกฤษและค�าแนะน�าเก่ียวกับ                

การพัฒนาทักษะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ และการส่ือสารมีค่าเฉล่ีย 4.00 ซึ่งอยู่                

ในระดับมาก และต้องการข่าวสารด้านวัฒนธรรมน้อยที่สุด มีค่าเฉลี่ย 3.86 แต่ยัง            

ถือว่าอยู่ในระดับมาก

การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) พบว่า                    

โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย 3.26 นักศึกษาเปิดรับข่าวสารจากสื่อ                 

สมัยใหม่มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 3.94 อยู่ในระดับมากคือ เปิดรับจากสื่อสังคมออนไลน์

มากที่สุด รองลงมาคือ สื่อบุคคล มีค่าเฉลี่ย 3.41 อยู่ในระดับปานกลางโดยเปิด                    

รับข่าวสารจากอาจารย์มากที่สุด และน้อยที่สุดคือ ส่ือมวลชนและส่ือเฉพาะกิจ                              

มค่ีาเฉลีย่ 2.85 อยูใ่นระดบัปานกลาง โดยเปิดรบัจากส่ือโทรทัศน์และส่ือป้ายโฆษณา

มากที่สุด 

ความรู ้ความเข้าใจเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) พบว่า                        

โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย 0.48 มากท่ีสุดคือ มีความรู้ว่าประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC) มีเป้าหมายให้อาเซียนเป็นตลาดและฐานการผลิตเดียว                  

มีค่าเฉลี่ย 0.87 อยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ มีความรู ้ว่าประชาคมเศรษฐกิจ                  

อาเซียน (AEC) ประกอบไปด้วย 3 เสาหลัก มีค่าเฉลี่ย 0.78 อยู่ในระดับมาก และ                

น้อยที่สุดคือ รู้จักอักษรย่อของประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) มีค่าเฉล่ีย 0.10              

อยู่ระดับน้อยที่สุด
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ทัศนคติที่มีต่อการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) พบว่า โดยรวม                

อยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ย 3.98 มากที่สุด คือเห็นว่าการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจ                 

อาเซียน (AEC) ช่วยให้ประเทศไทยได้ประโยชน์ด้านการท่องเที่ยวและท�าให้คนไทย               

มีโอกาสพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพิ่มมากข้ึน มีค่าเฉลี่ย 4.20 อยู ่ในระดับดี                          

รองลงมาคือ เห็นว่าประเทศไทยได้ประโยชน์ในการติดต่อค้าขายกับกลุ่มอาเซียน            

มีค่าเฉลี่ย 4.04 อยู ่ในระดับดี และน้อยที่สุดคือ เห็นว่าเป็นโอกาสท่ีดีของไทย                     

มากกว่าอุปสรรคมีค่าเฉลี่ย 3.80 แต่อยู่ในระดับดี

การเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) โดยรวม 

อยูใ่นระดบัมากมค่ีาเฉลีย่ 3.58 การเตรยีมความพร้อมด้านทกัษะการประกอบอาชพี    

มากที่สุดคือ การเตรียมความพร้อมการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ มีค่าเฉลี่ย 3.68                   

อยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ การเตรียมความพร้อมในสาขาวิชาท่ีเรียน มีค่าเฉล่ีย     

3.65 อยู่ในระดับมาก และน้อยที่สุดคือ การเตรียมความพร้อมการใช้ภาษาอื่น                       

ของอาเซียน มีค่าเฉลี่ย 3.33 อยู่ในระดับปานกลางส�าหรับการเตรียมความพร้อม               

ด้านทักษะทางสงัคม มากทีส่ดุคอื การเตรยีมความพร้อมทกัษะความคดิเชงิสร้างสรรค์

มีค่าเฉลี่ย 3.62 อยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ การเตรียมความพร้อมทักษะการ                    

ปรับตัวและทักษะการแก้ไขปัญหา มีค่าเฉลี่ย 3.61 อยู่ในระดับมาก และน้อยที่สุด                

คือ การเตรียมความพร้อมทักษะการแสดงความคิดเห็น และการคิดเชิงวิเคราะห์                       

มีค่าเฉลี่ย 3.59 อยู่ในระดับมาก 

ผลการทดสอบสมมติฐาน	 สมมติฐานที่ 1 พบว่า นักศึกษาเพศหญิง                          

มีความต้องการข่าวสารเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ด้านแรงงาน

มากกว่าเพศชาย

สมมติฐานที่ 2 พบว่า นักศึกษาที่มีมีเพศ ชั้นปี และกลุ่มสาขาวิชาที่แตกต่าง

กัน  มีการเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ไม่แตกต่างกัน

สมมตฐิานที ่ 3 พบว่า นกัศกึษาในกลุม่สาขาวชิาวทิยาศาสตร์สขุภาพมคีวามรู้

ความเข้าใจเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) มากกว่านักศึกษาที่ศึกษา               

ในกลุ่มสาขาวิชาด้านอื่น ๆ 

สมมตฐิานที ่ 4 พบว่า นกัศกึษาทีม่เีพศ ชัน้ปี และกลุม่สาขาวชิาทีแ่ตกต่างกนั              

มีทัศนคติต่อการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ไม่แตกต่างกัน
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สมมติฐานที่ 5 พบว่า ความต้องการข่าวสารเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซียน (AEC) ด้านเศรษฐกิจ ด้านการศึกษา ด้านวัฒนธรรม มีผลต่อการเตรียม              

ความพร้อมเพ่ือเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ด้านทักษะการประกอบ                

อาชีพและความต้องการข่าวสารด้านวัฒนธรรม ด้านเศรษฐกิจ มีผลต่อการเตรียม

ความพร้อมเพือ่เข้าสูป่ระชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน (AEC) ด้านทกัษะทางสงัคมอย่างมี    

นัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยเป็นผลเชิงบวก (ดังตารางที่ 1)

ตารางที ่ 1 ผลการวเิคราะห์การถดถอยของความต้องการข่าวสารเกีย่วกบัประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ที่มีผลต่อการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ด้านทักษะการประกอบอาชีพ และ

ด้านทักษะทางสังคม

หมายเหตุ  * หมายถึง ค่า p < .05

สมมตฐิานที ่ 6 พบว่า การเปิดรบัข่าวสารเกีย่วกบัประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน 

(AEC) จากสื่อสมัยใหม่ สื่อมวลชน และสื่อเฉพาะกิจ มีผลต่อการเตรียมความพร้อม

เพื่อเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ด้านทักษะการประกอบอาชีพและ                 

ด้านทักษะทางสังคม อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยเป็นผลเชิงบวก                 

(ดังตารางที่ 2)

ความต้องการข่าวสาร

ประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซียน (AEC)

การเตรียมความพร้อม

ด้านทักษะการประกอบอาชีพ

การเตรียมความพร้อม

ด้านทักษะทางสังคม

b t Sig b t Sig

ด้านเศรษฐกิจ

ด้านวัฒนธรรม

ด้านการศึกษา

0.211

0.146

0.187

2.779*

2.220*

2.573*

0.006

0.027

0.010

0.220

0.272

2.867*

4.087*

0.004

0.000

ค่าประสิทธิภาพการพยากรณ์ 

(R2) = 0.153

ค่าประสิทธิภาพการพยากรณ์ 

(R2) = 0.199
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ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์การถดถอยของการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ที่มีผลต่อการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ด้านทักษะการประกอบอาชีพ และ

ด้านทักษะทางสังคม

หมายเหตุ  * หมายถึง ค่า p < .05

สมมติฐานที่ 7 พบว่า ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 

(AEC) มีผลต่อการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) 

ด้านทักษะการประกอบอาชีพและด้านทักษะทางสังคม อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ          

ที่ระดับ 0.05 โดยเป็นผลเชิงลบ (ดังตารางที่ 3)

ตารางที่ 3  ผลการวิเคราะห์การถดถอยของความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ที่มีผลต่อการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ด้านทักษะการประกอบอาชีพ และ

ด้านทักษะทางสังคม

หมายเหตุ  * หมายถึง ค่า p < .05

การเปิดรับข่าวสาร 

ประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซียน (AEC)

การเตรียมความพร้อม 

ด้านทักษะการประกอบอาชีพ

การเตรียมความพร้อม  

ด้านทักษะทางสังคม

b t Sig b t Sig

สื่อสมัยใหม่

สื่อมวลชน

สื่อเฉพาะกิจ

0.208

0.119

0.098

5.443*

2.660*

2.302*

0.000

0.008

0.022

0.182

0.119

4.484*

2.509*

0.000

0.013

ค่าประสิทธิภาพการพยากรณ์

(R2) = 0.239

ค่าประสิทธิภาพการพยากรณ์

(R2) = 0.202

ความรู้ความเข้าใจ

ประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซียน (AEC)

การเตรียมความพร้อม

ด้านทักษะการประกอบอาชีพ

การเตรียมความพร้อม

ด้านทักษะทางสังคม

b t b t Sig

-1.237 -4.941* 0.000 -1.333 -5.147* 0.000

ค่าประสิทธิภาพการพยากรณ์

(R2) = 0.058

ค่าประสิทธิภาพการพยากรณ์

(R2) = 0.062
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สมมติฐานที่ 8 พบว่า ทัศนคติที่มีต่อการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 

(AEC) มีผลต่อการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) 

ด้านทักษะการประกอบอาชีพ และด้านทักษะทางสังคมอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ 0.05 โดยเป็นผลเชิงบวก (ดังตารางที่ 4)

ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์การถดถอยของทัศนคติที่มีต่อการเข้าสู ่ประชาคม                  

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ที่มีผลต่อการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ด้านทักษะการประกอบอาชีพ และ

ด้านทักษะทางสังคม

หมายเหตุ  * หมายถึง ค่า p < .05

สมมติฐานที่ 9 พบว่า ความต้องการข่าวสาร การเปิดรับข่าวสาร ความรู้                

ความเข้าใจ และทัศนคติ เกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) เป็นปัจจัยที่มี

ผลต่อการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ด้านทักษะ

การประกอบอาชีพ และด้านทักษะทางสังคมอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05                  

(ดังตารางที่ 5)

ทัศนคติที่มีต่อการเข้าสู่

ประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซียน (AEC)

การเตรียมความพร้อม 

ด้านทักษะการประกอบอาชีพ

การเตรียมความพร้อม

ด้านทักษะทางสังคม

b t Sig b t Sig

0.627 11.671* 0.000 0.632 11.235* 0.000

ค่าประสิทธิภาพการพยากรณ์

(R2) =  0.255

ค่าประสิทธิภาพการพยากรณ์

(R2) =  0.241
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ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์การถดถอยของปัจจัยท่ีเก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซียน (AEC) ที่มีผลต่อการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ด้านทักษะการประกอบอาชีพและด้านทักษะ

ทางสังคมอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

อภิปรายผลการวิจัย

จากผลการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกพบว่า นักศึกษามี                    

ความต้องการข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ใน 7 ด้าน            

คือ ด ้านการสื่อสารภาษาอังกฤษและเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร                              

ด้านแรงงานและการประกอบอาชีพ ด้านข้อมูลท่ัวไป ด้านวัฒนธรรมประเพณี                      

ด้านการศึกษา ด้านเศรษฐกิจ และด้านการท่องเท่ียว ท้ังน้ีเน่ืองจากว่า นักศึกษา                 

มองว่า ตนเองยังมีข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC)                                

ทั้ง 7 ด้านยังไม่เพียงพอ จึงท�าให้นักศึกษามีความต้องการข้อมูลข่าวสารเพิ่มเติม

สอดคล้องกับผลการศึกษาเชิงปริมาณในครั้งนี้ ที่พบว่า นักศึกษามีความรู้ความ             

เข้าใจเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) อยู่ในระดับปานกลางเท่านั้น

ผลการศึกษาครั้งนี้ยังชี้ให้เห็นว่า ที่ผ่านมานักศึกษาส่วนใหญ่เปิดรับข้อมูล

ข่าวสารเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) อยู่ในระดับปานกลางเท่านั้น 

นักศึกษาส่วนใหญ่ยังขาดแรงจูงใจ และขาดความกระตือรือร้นท่ีจะเปิดรับข่าวสาร

เนื่องจากมองว่า ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) เป็นเรื่องไกลตัว เป็นเรื่อง               

ปัจจัยที่เกี่ยวกับประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน 

(AEC)

การเตรียมความพร้อม 

ด้านทักษะการประกอบอาชีพ

การเตรียมความพร้อม

ด้านทักษะทางสังคม

b t Sig b t Sig

ความต้องการข่าวสาร

การเปิดรับข่าวสาร

ความรู้ความเข้าใจ

ทัศนคติ

0.139

0.288

-0.546

0.414

1.950*

7.102*

-2.567*

6.906*

0.052

0.000

0.011

0.000

0.260

0.254

-0.695

0.378

3.462*

5.950*

-3.114*

5.994*

0.001

0.000

0.002

0.000

ค่าประสิทธิภาพการพยากรณ์ 

(R2) = 0.373

ค่าประสิทธิภาพการพยากรณ์

(R2) =  0.357
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ของเศรษฐกิจระดับประเทศ มีความเกี่ยวข้องกับระดับบุคคลน้อย และเป็นเรื่องท่ี             

เข้าใจยากมีรายละเอียดค่อนข้างซับซ้อน กลุ่มตัวอย่างบางส่วนจึงเกิดความรู้สึก                

เบือ่หน่ายทีจ่ะตดิตามข่าวสารเกีย่วกบัประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน (AEC) สอดคล้อง    

กบัผลการศกึษาของ อษุณย์ี พรหมศรยีา (2555, หน้า 68) ซึง่ศึกษาเรือ่งความพร้อม             

ของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรใีนจงัหวดัปทมุธาน ี ในการเข้าสูต่ลาดแรงงานประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC) พบว่า นักศึกษาสามารถตอบค�าถามที่เกี่ยวข้องกับข้อมูล

ทั่วไปของประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนได้ แต่ไม่สามารถตอบค�าถามที่เกี่ยวข้อง               

กับรายละเอียดเชิงลึกได้ ทั้งนี้เนื่องจากว่า นักศึกษาขาดความกระตือรือร้น และขาด             

ความตระหนักในการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) 

นักศึกษามองว่า ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) เป็นเรื่องไกลตัว และมี                            

รายละเอียดที่เข้าใจยาก ประกอบกับนักศึกษาส่วนใหญ่มีพื้นฐานความรู้เกี่ยวกับ                      

ด้านเศรษฐกิจและภูมิภาคอาเซียนไม่มากนัก นักศึกษาจึงเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับ

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) อย่างผิวเผินเท่านั้น และไม่สามารถวิเคราะห์

ข่าวสารในเชิงลึกได้

ด้านการเปิดรับสื่อ ผลการศึกษาครั้งนี้พบว่า นักศึกษาเปิดรับข่าวสาร                        

เกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) จากส่ือสมัยใหม่อยู ่ในระดับมาก 

สอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกในครั้งน้ี ซึ่งพบว่า นักศึกษา                            

เปิดรับข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) จากส่ือสมัยใหม่ 

ประเภทอินเทอร์เน็ตและเครือข่ายสังคมออนไลน์ คือ เฟสบุ ๊ค ซึ่งเป็นช่องทาง                         

การเปิดรับข่าวสารที่สะดวก รวดเร็วและมีเนื้อหาข่าวสารที่เข้าใจได้ง่าย นอกจากนี้             

การเลือกเปิดรับข่าวสารจากสื่ออินเทอร์เน็ตและเฟสบุ ๊ค เป็นการเปิดรับส่ือท่ี           

สอดคล้องกับลักษณะการด�าเนินชีวิต (Lifestyle) ของนักศึกษาในยุคปัจจุบัน ที่มี

พฤติกรรมการใช้สื่ออินเทอร์เน็ตและเฟสบุ๊ค เป็นประจ�า สอดคล้องกับ หทัยชนก              

บุญปลูก (2555, หน้า 72) ที่พบว่า กลุ่มตัวอย่างเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC) จากสื่ออินเทอร์เน็ตมากท่ีสุด เน่ืองจากเป็นช่องทาง                               

ที่สามารถเข้าถึงได้ง่าย และสามารถเข้าใจในรายละเอียดของเนื้อหาได้เป็นอย่างดี             

อีกทั้งสื่ออินเทอร์เน็ตยังเป็นช่องทางการสื่อสารท่ีผู้รับสารสามารถเข้าถึงข้อมูลได้     

ตลอดเวลาและค้นหาข้อมูลได้โดยทันที ผลการศึกษาในครั้งนี้ยังพบว่า นักศึกษา                    
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มีการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) จากส่ือโทรทัศน์                 

ในระดบัมากเช่นกนั สอดคล้องกบั วไิล แจ้งบญุ (2555, หน้า 15) ท่ีพบว่า กลุ่มตัวอย่าง                          

มีการรับรู ้ข่าวสารเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) จากส่ือโทรทัศน์                      

มากที่สุด เนื่องจากเป็นช่องทางการสื่อสารที่สมบูรณ์สามารถรับได้ทั้งภาพและเสียง 

ท�าให้ผู้ชมเกิดความเข้าใจและรับรู้ข่าวสารได้อย่างถูกต้องมากที่สุด

นอกจากนั้น การศึกษาครั้งนี้ยังพบว่า นักศึกษาเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับ

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) จากสื่อบุคคล คือ อาจารย์อยู่ในระดับมาก                     

ด้วยเช่นกัน ทั้งนี้จากการสังเกตของผู้วิจัยพบว่า อาจารย์ผู้สอนในวิชาต่าง ๆ มักจะ                   

สอดแทรกเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ให้นักศึกษา                    

ได้เรียนรู ้ หรือในบางรายวิชาอาจารย์ผู ้สอนก็มักจะมอบหมายงานหรือกิจกรรม                         

ที่เกี่ยวข้องกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ให้นักศึกษาได้เข้ามามีส่วนร่วม              

ในการปฏิบัติ ท�าให้นักศึกษาได้รับข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจ                

อาเซียน (AEC) จากอาจารย์อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับผลการศึกษาที่ได้จาก               

การสัมภาษณ์เชิงลึกในครั้งนี้ที่พบว่า นักศึกษาได้มีโอกาสเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับ

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC)จากอาจารย์ผู้สอน โดยอาจารย์ได้จัดกิจกรรม               

การเรียนการสอนที่เก่ียวกับอาเซียน เช่น การจัดบอร์ดนิทรรศการ การจัดสัมมนา               

การจัดงานเกี่ยวกับอาเซียนเนื่องในโอกาสพิเศษ เป็นต้น ในท�านองเดียวกัน                             

ผลการศึกษาของ อุษณีย์ พรหมศรียา (2555, หน้า 65) ที่ศึกษาเกี่ยวกับทัศนคติ                 

ของนักศึกษาที่มีต่ออาจารย์ผู ้สอนในการให้ความรู ้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน                                

ผลการศึกษาพบว่า อันดับแรกคือ อาจารย์ผู้สอนกระตุ้นให้นักศึกษาตระหนักถึง                

ความส�าคัญของประชาคมอาเซียน มีค่าเฉลี่ยอยู ่ในระดับ เห็นด้วย รองลงมา                             

คือ อาจารย์ผู้สอนสร้างความตระหนักให้นักศึกษาเห็นถึงความส�าคัญของประชาคม

อาเซียน อาจารย์ผู้สอนมีความรู้ในการให้ข้อมูลเกี่ยวกับประชาคมอาเซียน และ   

อาจารย์ผู้สอนมีความรู้ความสามารถในการให้ค�าแนะน�าแก่นักศึกษา เพื่อเตรียม          

ความพร้อมเข้าสูต่ลาดแรงงานประชาคมอาเซียน  มค่ีาเฉลีย่อยูใ่นระดบัเหน็ด้วยเช่นกนั  

ส�าหรับประเด็นความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน               

(AEC) ผลการศึกษาครั้งนี้ พบว่านักศึกษามีความรู้ความเข้าใจโดยรวม อยู่ในระดับ

ปานกลาง สอดคล้องกับผลการศึกษาของ สมใจ กงเติม (2555, หน้า 87) ที่พบว่า 
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นักศึกษามีค่าเฉลี่ยด้านความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียนอยู่ในระดับปานกลาง                   

ในท�านองเดียวกัน ผลการศึกษาของ อัจฉรา หล่อตระกูล (2557, หน้า18) ซึ่งพบว่า 

ระดับความพร้อมด้านความรู้เก่ียวกับอาเซียนของนักศึกษาโดยเฉล่ียอยู ่ระดับ                       

ปานกลาง และสอดคล้องกับผลการศึกษาโดยการสัมภาษณ์เชิงลึกในครั้งน้ีซึ่งพบว่า

นกัศกึษามคีวามรูค้วามเข้าใจเกีย่วกบัประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน (AEC) ในระดบัหนึง่ 

ทั้งนี้เนื่องจากว่า มหาวิทยาลัยต่างก็พยายามกระตุ้นให้นักศึกษาของตนมีความรู้             

ความเข้าใจเกีย่วกบัประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน (AEC) โดยการจดัโครงการ กจิกรรม 

และการอบรมต่าง ๆ เพือ่เตรยีมความพร้อมรบัมอืกบัการเปล่ียนแปลงและความท้าทาย             

ทีจ่ะเกดิขึน้ในบรบิทอาเซยีนให้แก่นกัศกึษาของตน  อกีท้ังหน่วยงานภาครฐัและส่ือสาร

มวลชน ก็ได้เผยแพร่ข่าวสารเก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) จึงท�าให้

นกัศกึษาพอมคีวามรูค้วามเข้าใจเกีย่วกบัประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน (AEC) อยูบ้่าง            

ในระดับปานกลาง (สมใจ กงเติม, 2555, หน้า 43-46)

ส�าหรับทัศนคติที่มีต่อการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) พบว่า             

โดยรวมอยู่ในระดับดีสอดคล้องกับผลการศึกษาของ ปานทิพย์ ปูรณานนท์ (2557, 

หน้า 24) ซึ่งพบว่า นักศึกษามีทัศนคติโดยรวมต่อการเป็นประชาคมอาเซียนอยู่ใน  

ระดับดี เช่นเดียวกับ กนกวรรณ สมรักษ์ (2555, หน้า 7) ท่ีพบว่า กลุ่มตัวอย่างมี               

ทัศนคติต่อประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ในระดับดี โดยเห็นว่าประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC) จะช่วยขยายตัวด้านการค้า การลงทุน และการบริการ                    

ในภูมิภาคอาเซียน เช่นเดียวกับผลการศึกษาจากการสัมภาษณ์เชิงลึกในครั้งนี้ที่                   

พบว่า นักศึกษาบางส่วนมีทัศนคติที่ดีต่อการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน                 

(AEC) เนือ่งจากเหน็ว่า ท�าให้เศรษฐกจิขยายตวั เสรมิสร้างบรรยากาศของการลงทุน              

เกิดการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศ และประชาชนเกิดความกระตือรือร้นที่จะ               

พัฒนาขีดความสามารถของตนเอง เพื่อให้แข่งขันกับประเทศในกลุ่มอาเซียนได้

ส่วนเรื่องการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) 

ของนักศึกษาพบว่าโดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยนักศึกษามีการเตรียมความพร้อม  

เรื่องการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศมากที่สุด สอดคล้องกับงานวิจัยของ อรวรรณ                  

สีลวานิช (2554, หน้า 39) ซ่ึงพบว่านักศึกษามีการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่                  

ตลาดแรงงานประชาคมอาเซียนในระดบัมาก เช่นเดยีวกบั อจัฉรา หล่อตระกลู (2557, 
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หน้า 20) ที่พบว่า นักศึกษามีความพร้อมด้านเทคโนโลยีสารสนเทศในระดับมาก                   

มีความพร้อมในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเบื้องต้น และ            

ความรู้ในการสื่อสารด้วยระบบเครือข่ายสังคมออนไลน์ (Social Network) อย่างไร

ก็ตาม ผลการศึกษาครั้งนี้ยังพบว่า นักศึกษามีการเตรียมความพร้อมเพื่อพัฒนา             

ทกัษะการใช้ภาษาอืน่ของประเทศสมาชิกในกลุม่อาเซยีนน้อยทีส่ดุ เนือ่งจากนกัศกึษา

ไม่คุน้เคยกบัภาษาของประเทศในกลุม่อาเซียน สอดคล้องกบัผลการศกึษาของ อษุณย์ี 

พรหมศรียา (2555, หน้า 69) ที่พบว่า นักศึกษาเข้าฝึกอบรมเพื่อพัฒนาทักษะภาษา

ของประเทศเพื่อนบ้านที่ไม่ใช่ภาษาอังกฤษ นอกเหนือจากที่ได้เรียนในมหาวิทยาลัย

อยู ่ในล�าดับน้อยที่สุด ดังนั้นมหาวิทยาลัยควรจัดอบรมและกระตุ้นให้นักศึกษา                       

เข้าฝึกอบรมทักษะทางภาษาของกลุ่มอาเซียนนอกเหนือจากภาษาอังกฤษ เพื่อให้

นักศึกษารู้สึกคุ้นเคยและได้พัฒนาทักษะทางภาษาของกลุ่มอาเซียนให้แก่นักศึกษา

นอกจากน้ัน การศึกษาคร้ังนี้ยังพบว่า นักศึกษามีการเตรียมความพร้อม                 

ด้านทักษะทางสังคมโดยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์ ทักษะ

การปรับตัวให้เข้ากับสังคมที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม ทักษะการแก้ไข            

ปัญหา ทกัษะการอภปิราย/แสดงความคดิเหน็ และทกัษะการคดิเชงิวเิคราะห์ พบว่า 

นักศึกษามีการเตรียมความพร้อมอยู ่ในระดับมากท้ังส้ิน ท้ังน้ีอาจเน่ืองจากว่า                            

ในปัจจุบันมหาวิทยาลัยได้น�าเทคนิคการเรียนการสอนที่เน้นผู ้เรียนเป็นส�าคัญ                     

(Student Center) มาใช้ในการเรียนการสอนแต่ละรายวิชามากย่ิงข้ึน ซึ่งจะเน้น              

พัฒนาทักษะด้านการมีส่วนร่วม (Participation Skill) ฝึกให้นักศึกษาได้มีทักษะ                  

ด้านการอภิปราย/แสดงความคิดเห็น (Discussion Skill) ได้ฝึกการคิดเชิงวิเคราะห์ 

(Critical Thinking) ฝึกความคิดเชิงสร้างสรรค์ (Creative Thinking) และฝึกทักษะ       

การแก้ไขปัญหา (Problem Solving Skill) ผ่านเทคนิคการเรียนรู้โดยการแก้ไข                      

ปัญหา (Problem Based Learning) และการเรียนรู้ท่ีเน้นการลงมือปฏิบัติจริง                                    

(Practical Learning) และการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติงาน (Work Based Learning)   

ซึง่เทคนคิการเรยีนการสอนในรปูแบบต่าง ๆ ทีก่ล่าวมาข้างต้น นอกจากจะเป็นรปูแบบ

การเรียนการสอนที่ช่วยพัฒนาส่งเสริมศักยภาพด้านวิชาการ และด้านวิชาชีพ                           

ให้แก่นักศึกษาแล้ว รูปแบบการเรียนการสอนต่าง ๆ เหล่านี้ยังช่วยเสริมสร้างทักษะ               

ทางสงัคมให้แก่นกัศกึษาได้เป็นอย่างดอีกีด้วย จงึท�าให้พบว่า นกัศกึษามคีวามพร้อม

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  ปีที่ 24  ฉบับที่ 46

กันยายน - ธันวาคม  2559  
207

ด้านทักษะทางสังคมในการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) อยู่ในระดับมาก

ส�าหรับผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า นักศึกษาเพศหญิงมีความต้องการ

ข่าวสารเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ด้านแรงงานมากกว่าเพศชาย            

ทั้งนี้เนื่องจากว่า เพศหญิงมีความกระตือรือร้นในการเตรียมความพร้อมเรื่องการ

ประกอบอาชีพ การพัฒนาทักษะทางวิชาชีพ การหางานท�า และการเคลื่อนย้าย 

แรงงาน ในเขตภูมิภาคอาเซียนมากกว่าเพศชาย จึงท�าให้พบว่า เพศหญิงมีความ

ต้องการข่าวสารเก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ด้านแรงงานมากกว่า          

เพศชาย สอดคล้องกับ ศิริวรรณ เสรีรัตน์ (2550, หน้า 57) ได้กล่าวว่า เพศชายและ

เพศหญิงมีความแตกต่างกันในเรื่องของความต้องการข่าวสาร กล่าวคือ เพศหญิง             

จะมีความต้องการรับและส่งข่าวสารมากกว่าเพศชาย

ผลการศึกษายังพบว่า นักศึกษาที่ศึกษาในกลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์               

สุขภาพ มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) มากกว่า

นักศึกษาที่ศึกษาในกลุ่มสาขาวิชาสถาปัตยกรรมศาสตร์ สาขาวิชาบริหาร สาขาวิชา

ศลิปกรรม/วจิติรศลิป์ และสาขาวชิามนษุยศาสตร์สงัคมศาสตร์ เนือ่งจากว่า นกัศกึษา

กลุ ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพในที่นี้  หมายรวมถึง คณะแพทยศาสตร์                              

ทันตแพทยศาสตร์ และพยาบาลศาสตร์ ซึ่งล้วนแต่เป็นกลุ่มสาขาวิชาท่ีประเทศ              

ในกลุ่มอาเซียนได้จัดท�าข้อตกลงเปิดเสรีด้านแรงงานฝีมือ โดยสามารถเคล่ือนย้าย

แรงงานในสาขาวชิาชีพดงักล่าวเข้าไปท�างานในเขตภมูภิาคอาเซยีนได้ (สภานติบิญัญตัิ 

แห่งชาต,ิ ม.ป.ท., หน้า 33-34) จงึท�าให้นกัศกึษาในกลุม่สาขาวชิาวทิยาศาสตร์สขุภาพ     

(คณะแพทยศาสตร์ ทันตแพทยศาสตร์ และพยาบาลศาสตร์) มีการใฝ่หาความรู้                   

และท�าความเข้าใจเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) มากกว่านักศึกษา                 

ที่เรียนกลุ่มสาขาวิชาสถาปัตยกรรมศาสตร์ สาขาวิชาบริหาร สาขาวิชาศิลปกรรม/             

วิจิตรศิลป์ และสาขาวิชามนุษยศาสตร์สังคมศาสตร์

นอกจากนี้ ผลการทดสอบสมมติฐานยังพบว่า นักศึกษาท่ีมีเพศ ชั้นปี และ                

กลุม่สาขาวชิาทีแ่ตกต่างกนั  มกีารเปิดรบัข่าวสารและมทีศันคตต่ิอการเข้าสูป่ระชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ไม่แตกต่างกัน เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้                

มีคุณลักษณะที่ค่อนข้างคล้ายคลึงกัน กล่าวคือ เป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปี

ที่ 3 และชั้นปีที่ 4 ของมหาวิทยาลัยเอกชนในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล  
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เหมอืนกนั  จงึท�าให้นกัศกึษามกีารเปิดรบัข่าวสารเกีย่วกบัประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน 

(AEC) ไม่แตกต่างกัน และน�าไปสู่การมีทัศนคติในเรื่องดังกล่าวที่ไม่แตกต่างกัน 

สอดคล้องกับผลการศึกษาที่ได้จากการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก             

และการวิจัยเชิงส�ารวจในครั้งนี้ ให้ผลการศึกษาที่ไปในแนวทางเดียวกันว่า นักศึกษา

มกีารเปิดรบัข่าวสารเกีย่วกบัประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน (AEC) ในลกัษณะคล้ายคลงึ

กัน คือ เปิดรับจากสื่อโทรทัศน์ สื่อสังคมออนไลน์ประเภทเฟสบุ๊ค และสื่อบุคคล                    

ก็คือ อาจารย์ผู้สอน และมีทัศนคติต่อการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC)             

อยู่ในระดับดีเหมือนกัน

ส่วนผลการทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับการเตรียมความพร้อมเข้าสู่ประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC) พบว่า ปัจจัยโดยรวม คือความต้องการข่าวสารการเปิดรับ

ข่าวสาร ความรู้ความเข้าใจ และทัศนคติที่เก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน                    

(AEC) ล้วนมีผลต่อการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน                

(AEC) ด้านทักษะการประกอบอาชีพ และด้านทักษะทางสังคม ซึ่งผลการศึกษา                   

ครั้งนี้สอดคล้องกับ ภชพน เชื่อมทอง (2556, หน้า 45) ซึ่งได้กล่าวถึง องค์ประกอบ   

ของความพร้อมว่า ความพร้อมเกิดขึ้นได้จากองค์ประกอบหลายประการ คือ                        

องค์ประกอบทางด้านสติปัญญา ได้แก่ ความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถทาง                       

การรับรู ้ องค์ประกอบด้านอารมณ์ ได้แก่ แรงจูงใจ ความต้องการที่จะเรียนรู ้                       

ความต้องการที่จะเปิดรับข่าวสาร ทัศนคติที่มีต่อเร่ืองราวท่ีจะเรียนรู้ เช่นเดียวกับ 

โพธิ์ทอง ไผ่ตง (2550, หน้า 22) ที่กล่าวว่า ความพร้อม หมายถึง สภาวะของบุคคล             

ทางด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านร่างกาย ด้านจติใจ ด้านเชาว์ปัญญา และด้านอารมณ์            

ที่มีความสมบูรณ์และมีความพร้อมที่จะกระท�ากิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง ซึ่งความ

พร้อมจะเกิดขึ้นได้จะต้องข้ึนอยู่กับการเตรียมตัว การเปิดรับข่าวสาร ความต้องการ 

ทัศนคติ ความสนใจ แรงจูงใจ ความรู้ และประสบการณ์ในเรื่องนั้นๆเช่นเดียวกับ             

ผลการศึกษาวิจัยของ มนัชฎาภรณ์ เรืองข�า (2557, หน้า บทคัดย่อ) ที่พบว่า ทัศนคติ

ต่อประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน มีความสัมพันธ์กับการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 และสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ อุษณีย์ พรหมศรียา (2555, หน้า 66) ท่ีพบว่า ระดับความรู้ท่ัวไป              

เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน มีความสัมพันธ์กับการเตรียมความพร้อมของนักศึกษา
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อย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 ดงันัน้ การศกึษาครัง้นีจ้งึพบว่า ความต้องการ

ข่าวสารการเปิดรับข่าวสาร ความรู้ความเข้าใจ และทัศนคติท่ีเก่ียวกับประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ล้วนมีผลต่อการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC)

นอกจากนี ้ผลการศกึษาครัง้นีย้งัพบว่า ปัจจยัโดยรวมคอื ความต้องการข่าวสาร

การเปิดรับข่าวสาร ความรู้ความเข้าใจ และทัศนคติที่เกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซยีน (AEC) นี ้ สามารถร่วมกนัพยากรณ์การเตรยีมความพร้อมเพือ่เข้าสูป่ระชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ด้านทักษะการประกอบอาชีพ และด้านทักษะทางสังคม              

ได้ร้อยละ 37.3 และ 35.7 ตามล�าดับ แสดงให้เห็นว่า การเตรียมความพร้อมให้แก่

นักศึกษาในการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ผู้ท่ีเกี่ยวข้องต้องตระหนัก

และให้ความส�าคัญกับการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร การสร้างความรู้ ความเข้าใจ                     

รวมทั้งการเสริมสร้างทัศนคติที่ดีต่อการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC)                   

ให้แก่นกัศกึษา  จงึจะส่งผลให้นกัศกึษาเกดิการเตรยีมความพร้อมในการเข้าสูป่ระชาคม

เศรษฐกจิอาเซียน (AEC) แต่อย่างไรกต็าม ตวัแปรต่าง ๆ ทีก่ล่าวมาข้างต้น สามารถ              

ร่วมกันท�านายหรือพยากรณ์การเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซยีน (AEC) ได้ในระดบัหนึง่ แต่ยงัมปัีจจยัอืน่ ๆ อกีท่ีมผีลต่อการเตรยีมความพร้อม            

เพื่อเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ของนักศึกษา ซึ่งต้องอาศัยการศึกษา              

วิจัย ค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมในโอกาสต่อไป 

ข้อเสนอแนะการวิจัย

จากผลการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู ้วิจัยได้สรุปข้อเสนอแนะส�าหรับการน�าผล                

การศึกษาไปใช้ประโยชน์ ในการก�าหนดนโยบายและเกิดผลในเชิงปฎิบัติอย่างเป็น            

รูปธรรมต่อไป ดังนี้ 

1. ด้านนักศึกษา นักศึกษาควรประเมินคุณสมบัติและศักยภาพของตนเอง              

ว่ามีข้อดี และข้อจ�ากัดในเร่ืองใด และต้องพยายามพัฒนาตนเองให้มีคุณสมบัติ                      

ที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงานในอาเซียน เพื่อให้นักศึกษาสามารถ

ประกอบอาชีพในเขตภูมิภาคอาเซียนได้ รวมถึงหาโอกาสพัฒนาทักษะทางสังคม               

อาท ิการคดิเชงิวเิคราห์ การคดิเชิงสร้างสรรค์ เทคนคิการน�าเสนอ การท�างานเป็นทมี      
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และภาวะผูน้�า เป็นต้น เนือ่งจากบณัฑติทีม่คีวามพร้อมในการเข้าสูป่ระชาคมเศรษฐกจิ

อาเซียน (AEC) จะต้องเป็นผู้ที่มีความพร้อม ทั้งด้านทักษะการประกอบอาชีพและ               

ด้านทักษะทางสังคมควบคู่กันไป จึงจะสามารถด�าเนินชีวิตและประกอบอาชีพได้              

อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. จากผลการศกึษาพบว่า  นกัศกึษายงัขาดทกัษะด้านการสือ่สารภาษาองักฤษ 

และภาษาอื่น ๆ ของชาติอาเซียน ดังนั้น นักศึกษาควรฝึกฝนทักษะด้านการส่ือสาร 

ภาษาอังกฤษให้มากยิ่งขึ้น เพื่อให้นักศึกษาได้มีความรู้ความสามารถทางด้านภาษา

องักฤษ   ซึง่จะเป็นประโยชน์ในการตดิต่อสือ่สารและการท�างานในประชาคมเศรษฐกจิ

อาเซยีน (AEC)  นอกจากทกัษะด้านภาษาองักฤษแล้ว  นกัศกึษาควรเพิม่ความสามารถ

ทางการสื่อสารภาษาอ่ืนๆ ในภูมิภาคอาเซียน เช่น ภาษามาเลย์ ภาษาอินโดนีเซีย 

ภาษาพม่า ภาษาเวียดนาม เป็นต้น เพื่อให้นักศึกษามีโอกาสในการหางานท�าในเขต

ภูมิภาคอาเซียนได้มากยิ่งขึ้น 

3. ด้านสถาบันการศึกษา มหาวิทยาลัยควรน�าเรื่อง การพัฒนาทักษะของ

นักศึกษาเพื่อรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) บรรจุไว้ในแผนยุทธศาสตร์

การพัฒนามหาวิทยาลัย เพื่อกระตุ้นให้คณาจารย์ของแต่ละคณะร่วมกันก�าหนด

โครงการกิจกรรม ที่เป็นการพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ ตามสาขาวิชาที่เรียนให้แก่

นักศึกษา เพื่อรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) อีกทั้งยังเป็นการแสดง                      

ให้เห็นว่า มหาวิทยาลัยตระหนักถึงความส�าคัญของการที่ประเทศไทยได้เข้าสู ่

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC)

4. จากผลการศึกษาพบว่า ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซียน (AEC) ส่งผลให้นักศึกษามีทัศนคติที่ดีต่อประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน                 

(AEC) และส่งผลต่อการเตรียมความพร้อมในการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 

(AEC) ดังนั้นคณาจารย์ควรสอดแทรกความรู้เก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 

(AEC) เข้าไปในเนื้อหาวิชาที่เรียนตามปกติ เพื่อให้นักศึกษารู้สึกคุ้นเคยกับอาเซียน     

ในขณะเดียวกันมหาวิทยาลัยควรจัดท�าหลักสูตรพิเศษและปรับหลักสูตรการเรียน           

การสอนที่มีอยู ่ปกติให้มีความทันสมัย เน้นการพัฒนานักศึกษาให้มีศักยภาพ  

สอดคล้องกับโครงสร้างความต้องการของตลาดแรงงานอาเซียน พร้อมทั้งพัฒนา

ทรัพยากรการเรียนการสอนและจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรท่ีช่วยส่งเสริมความรู ้                 
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เกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ให้แก่นักศึกษา ซึ่งจะส่งผลให้นักศึกษา

เกิดทัศนคติเชิงบวก และเชื่อมโยงน�าไปสู ่การมีแนวโน้มพฤติกรรมการเตรียม              

ความพร้อมสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC)

5. มหาวิทยาลัยควรปรับเทคนิคการเรียนการสอนโดยเน้นท้ังภาคทฤษฎี                 

และภาคปฎิบัติควบคู่กันไป เพื่อให้นักศึกษาได้มีโอกาสฝึกลงมือปฏิบัติงานจริงใน                

สาขาวิชาที่เรียน เพื่อเพิ่มพูนทักษะด้านวิชาชีพและทักษะทางสังคม อาทิ ภาวะผู้น�า                     

ความคิดสร้างสรรค์ การคิดเชิงวิเคราะห์ การอภิปรายแสดงความคิดเห็น ซึ่งจะส่งผล

ให้นักศึกษาได้มีความพร้อมเข้าสู ่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) อีกทั้ง

มหาวิทยาลัยควรสร้างความร่วมมือทางการศึกษากับมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ในเขต

ภูมิภาคอาเซียนให้มากยิ่งขึ้น โดยความร่วมมือต่าง ๆ นั้น สามารถท�าได้หลากหลาย

รปูแบบ อาท ิ โครงการนกัศกึษาแลกเปลีย่น โครงการแลกเปลีย่นภาษาและวฒันธรรม

ระหว่างประเทศสมาชิกอาเซียน โครงการค่ายเยาวชนอาเซียน เป็นต้น ซึ่งโครงการ

กิจกรรมต่าง ๆ เหล่านี้ จะช่วยพัฒนาศักยภาพของนักศึกษาให้สอดคล้องและเข้ากับ

สังคมอาเซียน

6. จากผลการศึกษาพบว่า คณาจารย์เป็นผู้มีบทบาทส�าคัญต่อการเปิดรับ

ข่าวสารเกีย่วกบัประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน (AEC) ของนกัศกึษา ดงันัน้มหาวทิยาลยั

ควรส่งเสริมสนับสนุนให้คณาจารย์ได้มีโอกาสเข้าร่วมโครงการกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง             

กบัประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน (AEC) ให้มากยิง่ข้ึน อาทิ การเข้าร่วมประชมุวชิาการ 

การให้ความร่วมมือแลกเปลี่ยนด้านงานวิจัย และการแลกเปลี่ยนอาจารย์ผู้สอนกับ              

กลุม่ประเทศอาเซียน เป็นต้น เพือ่ให้คณาจารย์ได้มโีอกาสพฒันาความรู ้ความสามารถ         

ของตนเอง อีกทั้งส่งเสริมให้คณาจารย์สามารถน�าความรู้และประสบการณ์ท่ีได้รับ            

มาถ่ายทอดให้แก่นักศึกษา เพื่อให้มหาวิทยาลัยสามารถผลิตบัณฑิตที่พึงประสงค์            

ตามกรอบคุณวุฒิวิชาชีพอาเซียน   

7. ส�าหรับสื่อประชาสัมพันธ์ถือเป็นช่องทางท่ีส�าคัญในการเผยแพร่ข่าวสาร 

และจากผลการศึกษา พบว่า นักศึกษายังมีความต้องการได้รับข่าวสารด้านต่าง ๆ             

เกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ดังนั้น มหาวิทยาลัยควรผลิตสื่อ

ประชาสมัพนัธ์เกีย่วกบัประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน (AEC) ให้มากยิง่ขึน้ โดยน�าเสนอ

ข้อมูลในด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับอาเซียน และที่ส�าคัญมหาวิทยาลัยควรสร้างสรรค์                  
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สือ่ประชาสมัพนัธ์เกีย่วกบัประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน (AEC) ให้มรีปูแบบและเน้ือหา        

ที่น่าสนใจ ชวนติดตาม และเข้าใจง่าย เพื่อกระตุ้นให้นักศึกษาต้องการเปิดรับ                       

ข่าวสารนั้น ๆ และสามารถน�าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริง

ข้อเสนอแนะในการท�าวิจัยครั้งต่อไป

ผู ้วิจัยควรศึกษาเพิ่มเติมกับกลุ ่มตัวอย่างที่เป็นนิสิต นักศึกษาในสังกัด

มหาวิทยาลัยของรัฐ เพื่อกระตุ้นให้นิสิต นักศึกษา ในมหาวิทยาลัยของรัฐได้ตื่นตัว              

ในการเตรยีมความพร้อมเข้าสูป่ระชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน (AEC) นอกจากนัน้ผูว้จิยั           

อาจศึกษาเพิ่มเติมตัวแปรอื่น ๆ อาทิ แรงจูงใจ หรือความคาดหวังเกี่ยวกับประชาคม

เศรษฐกจิอาเซยีน (AEC) ซ่ึงจะช่วยให้ผูว้จัิยได้ข้อมลูทีเ่ป็นประโยชน์ในมติทิีแ่ตกต่าง            

ออกไป
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