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นัยยะแฝงภายใต้การป่ันจกัรยานในมมุมองการสือ่สาร 

The Implications of Bicycling 

from a Communications Perspective

พิทักษ์  ชูมงคล (Pitak  Chumongkol) *

บทคัดย่อ

บทความนี้มีความประสงค์ช้ีชวนผู้อ่านพิจารณาจักรยานและการปั่นจักรยาน 

ในฐานะผลผลติทางวฒันธรรมทีม่คีวามหมายมากไปกว่าตวัมนัเอง  เมือ่อาศยัแนวคดิ

สัญวิทยา (Semiology) เป็นกรอบในการวิเคราะห์ จะพบว่า กิจกรรมนี้มีความหมาย

โดยนัย (Connotative meaning) ที่แฝงไปด้วยโครงสร้างความสัมพันธ์ในสังคม                    

ด้านหนึ่งความหมายดังกล่าวเป็นผลจากอิทธิพลการส่ือสารโดยส่ือมวลชน ทว่าอีก 

ด้านหนึง่กเ็ป็นพืน้ทีเ่ปิดให้ผูค้นได้สร้างสรรค์ความหมายทีห่ลากหลายไปตามภมูหิลงั

ของแต่ละคน  การป่ันจกัรยานทีเ่ตม็ไปด้วยความหมายได้ถกูน�าไปใช้เป็นสือ่โดยสภาวะ 

(By mode) ท�าหน้าที่สิ่งบ่งชี้อัตลักษณ์ (Identity marker) ในการสื่อสารเพื่อสร้างตัว

ตน และถูกยกให้กลายเป็นศูนย์กลางสร้างส�านึกร่วมในการสื่อสารเพื่อกิจกรรม

เคลื่อนไหวทางสังคม อาจกล่าวได้ว่าการปั่นจักรยานมิได้เป็นเพียงกิจกรรมสามัญ            

ในชีวิตประจ�าวันที่ไร้เดียงสา หากแต่ท่วมท้นไปด้วยมิติการเมืองเรื่องวัฒนธรรมที่มี

พลวัตรไม่หยุดนิ่ง    

ค�าส�าคัญ:  การสื่อสาร, จักรยาน, ความหมาย

Abstract

The objective of this article is to invite readers to consider bicycles               

and bicycling as cultural products that are more meaningful than what they 
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appear. Based on the concept of semiology as the analytical framework,                   

it was found that bicycling holds connotative meanings underlying the                                 

social relationship. Such meanings are the result of the influence of                               

communication media. On the other hand, it is an open space for people                   

to create various meaning from their diverse background. The various                       

meanings of bicycling are used as media by mode for functioning as an               

identity marker in communications to create an identity, and are treated as              

a center of awareness building in communications for social movement.                 

This implied that bicycling is not only a common activity of naïve everyday 

life, but is also overwhelmed by dynamic cultural aspect of political dimension.

Keywords:  Communication, Bicycles, Meaning

เตรียมตัวก่อนออกทริป

จากปริมาณจักรยานตามท้องถนนที่มีมากข้ึน การเพิ่มข้ึนของพลเมืองนักปั่น 

การปรากฏขึ้นของเลนจักรยานบนถนนสายส�าคัญ การงอกงามเป็นดอกเห็ดของ                

ช็อปจักรยาน วัฒนธรรมการปั่นจักรยานกลายเป็นกระแสท่ีถูกพูดถึงท้ังใน (1) มิติ

การเมืองที่กลายเป็นเคร่ืองมือสร้างคะแนนนิยม (2) มิติสิ่งแวดล้อมที่กลายเป็นหนึ่ง    

ในวิถีอนุรักษ์พลังงาน (3) มิติด้านสุขภาพที่กลายเป็นการออกก�าลังกายยอดนิยม            

และ(4) มิติการท่องเที่ยวที่กลายเป็นรูปแบบการท่องเที่ยวแบบ Slow Travel ที่ก�าลัง

มาแรง ฯลฯ วัฒนธรรมการปั่นจักรยานก�าลังบอกอะไรกับสังคมไทย เป็นค�าถามท่ี               

ผูเ้ขยีนสนใจค้นหาในฐานะนกันเิทศศาสตร์ทีม่องการป่ันจกัรยานในฐานะสือ่ (Media) 

ที่มีความหมายมากกว่าตัวของมันเอง บทความนี้จึงมุ่งเปิดเผยให้เห็นเน้ือในการปั่น

จักรยาน โดยจะน�าผู้อ่านปั่นจักรยานเที่ยวไปในโลกการสื่อสาร 4 ทริป ดังนี้ 

ทริปที่ 1: ปั่นจักรยานในเลนองค์ประกอบการส่ือสาร: ชี้ชวนให้ผู้อ่านพินิจ             

การป่ันจกัรยานด้วยแว่นตาทางนเิทศศาสตร์  ให้เหน็องค์ประกอบการสือ่สารทีเ่กีย่วข้อง

กบัการสร้างความหมายการป่ันจักรยาน  ทรปิที ่2: ป่ันจกัรยานในเลนสือ่มวลชน: ผูเ้ขยีน

เสนอบทบาทของสื่อมวลชนประเภทต่าง ๆ ที่เข้ามาสร้างโลกแห่งความหมายส�าหรับ

การปั่นจักรยานให้ผู้ชมได้ซึมซับรับรู้  ทริปที่ 3: ปั่นจักรยานในเลนทฤษฏีการสื่อสาร: 
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ผู ้เขียนน�าแนวคิดการสื่อสารมาทดสอบอธิบายให้เห็นเน้ือในการปั ่นจักรยาน            

ประกอบด้วย ทฤษฏีส�านักหน้าที่นิยม แนวคิดสัญวิทยา และแนวคิดการเคลื่อนไหว

ทางสังคม และ ทริปที่ 4: การแสวงหาเส้นทางปั่นจักรยานในโลกวิชาการ: ผู้เขียน              

เสนอประเด็นวิจัยที่อาศัยแนวคิดส�านักวัฒนธรรมศึกษาเป็นกรอบในการก�าหนด

ประเด็นวิจัยในอนาคต  มีรายละเอียดดังนี้

ทริปที่ 1: ปั่นจักรยานในเลนองค์ประกอบการสื่อสาร 

บทความนีมุ้ง่วเิคราะห์การป่ันจกัรยานในฐานะการสือ่สารรปูแบบหนึง่  สามารถ

พิจารณาการปั่นจักรยานด้วยกรอบการสื่อสารในมิติต่าง ๆ ดังนี้ 

1) การป่ันจักรยานเป็นการแสดงออกถงึตวัตน (Expressive communication) 

คนเลอืกบรโิภควตัถเุพราะต้องการบอกว่าตนเองนัน้เป็นเช่นไร ดงันัน้ จกัรยานทีเ่ลอืก          

มาปั่น สถานที่ปั่นจักรยาน กิจกรรมที่ท�าร่วมกับจักรยาน ล้วนเป็นการบริโภคเพื่อส่ือ

ความหมายทั้งสิ้น 

2) การปั่นจักรยานเป็นรูปแบบหนึ่งของการส่ือสารแบบอวัจนภาษา (Non 

verbal communication) ไม่ว่าจะโดยตั้งใจหรือไม่ก็ตาม การปั่นจักรยานได้สื่อ               

ความหมายที่ท�าให้คนในสังคมและวัฒนธรรมเดียวกันเข้าใจสารได้เช่นเดียวกันกับ 

การเข้าใจรูปแบบอวัจนภาษาแบบอื่น ๆ เช่น การแสดงสีหน้า การใช้อากัปกริยา ฯลฯ 

การปั่นจักรยานจึงแฝงไปด้วยความหมายต่าง ๆ มากมาย  

3) การปั่นจักรยานเป็นการสร้างภาพลักษณ์ (Image building) เช่นเดียวกับ

การแต่งกาย การพูดจา ข้าวของที่เลือกใช้ จักรยานกลายเป็นหน่ึงในหลาย ๆ ส่วน           

เสี้ยวที่เข้ามาประกอบกันเป็นสารให้ผู้รับสารนั้นตีความไปได้ว่า บุคคลท่ีปั่นจักรยาน

อยู่นั้นเป็นบุคคลเช่นไร ดังนั้น หากใครต้องการน�าเสนอภาพลักษณ์ว่าเป็นคนที่รัก          

อสิระ ห่วงใยสิง่แวดล้อม เราจงึเหน็ภาพของบคุคลนัน้ป่ันจกัรยานแทนทีจ่ะขบัรถยนต์

ส่วนตัวไปท�างาน เป็นต้น

4) การป่ันจักรยานถกูน�ามาเช่ือมโยงกบัชดุความหมายต่าง ๆ  ด้วยการสือ่สาร 

ท�าให้จักรยานกลายเป็น “สื่อ” ที่มีความหมายหลากหลายบรรจุอยู่ เช่น เป็นส่ือท่ี 

สะท้อนความห่วงใยสุขภาพ เป็นสื่อที่บอกถึงอุปนิสัยรักอิสระ หรือเป็นสื่อที่ชี้ถึง              

ความใส่ใจสิ่งแวดล้อม แต่ความหมายเหล่านี้ไม่ได้โปร่งใส แต่เป็นสิ่งที่ R. Barthes 
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เรียกว่า มายาคติ (Myth) คือ สิ่งที่กลบเกลื่อนให้ดูราวกับเป็นเรื่องปกติ โดยบดบัง        

เรื่องอื่น ๆ ไว้ เช่น ผลจากการประกอบสร้างความหมายให้การปั่นจักรยานกลายเป็น

กิจกรรมรักษาสิ่งแวดล้อม มีส่วนท�าให้จินตนาการของคนไทยกับสิ่งแวดล้อมคับแคบ

ลงไป เพราะเรื่องสิ่งแวดล้อมนั้นมีนิยามกว้างขวางไม่ใช่เพียงแต่เรื่องพลังงานเท่านั้น 

การวเิคราะห์การป่ันจกัรยานจากมมุมองกระบวนการสือ่สาร  สามารถวเิคราะห์

จ�าแนกได้ตามองค์ประกอบการสื่อสาร ดังนี้   

1) ผู้ส่งสาร (Sender) บทความนี้สนใจไปที่สื่อมวลชนในฐานะผู้ส่งสารที่มี 

ส่วนส�าคัญในการสร้างกระแสแฟชั่นการปั่นจักรยาน เป็นผู้มีบทบาทในการสร้าง           

ความหมายร่วม (Shear meaning) ในสังคมไทยที่มีต่อการปั่นจักรยาน

2) ช่องทาง (Chanel) ช่องทางการสื่อความหมายจักรยานที่ปรากฏ อาทิ 

รายการโทรทศัน์ ภาพยนตร์ เพลง เป็นต้น นอกจากน้ียงัพบช่องทางการส่ือสารอืน่ ๆ              

เช่น สื่อสังคมออนไลน์ สื่อกิจกรรมนักปั่นที่จัดขึ้นในโอกาสต่าง ๆ เป็นต้น

3) เนื้อหาสาระ (Content) เนื้อหาเกี่ยวกับจักรยานน้ันมีอยู่ 2 ชั้น กล่าวคือ      

ชั้นเปลือกนอกที่สามารถเห็นได้ตรงกันเป็นวัตถุวิสัย (Objective) และเน้ือหาด้านใน      

ที่ต้องอาศัยการตีความจึงมองเห็นมีลักษณะเป็นอัตวิสัย (Subjective) บทความนี้           

ให้ความสนใจความหมายโดยนัยที่ถูกบรรจุอยู่ภายใต้การปั่นจักรยาน ท�าให้การปั่น

จักรยานเป็นอะไรที่มากกว่าการออกก�าลังกายหรือการเดินทางธรรมดา แต่เป็น

สัญลักษณ์ที่มีความหมายผันแปรไปตามแต่ละช่วงเวลาในประวัติศาสตร์   

4) ผูร้บัสาร (Receiver) ในทีน่ีค่อื เหล่านกัป่ันจกัรยาน รวมไปถงึบคุคลทัว่ไป            

ที่ได้รับรู้ เรียนรู้รหัส (Code) หรือระบบในการอ่านความหมายการปั่นจักรยานจาก

สื่อมวลชน หากแต่ความหมายที่เกิดข้ึนในจังหวะการถอดรหัส (Decode) นั้นมี          

หลากหลายไปตามภูมิหลังของผู้รับสาร ซึ่งอาจไม่สอดคล้องกับท่ีส่ือมวลชนน�าเสนอ

ก็เป็นได้ และอีกด้านของเหรียญ ผู้รับสารก็มีโอกาสผลิกกลับมาท�าหน้าที่ผู้ส่งสาร               

ได้เช่นกัน โดยเฉพาะกลุ่มผู้หลงใหลการปั่นจักรยานที่สร้างเนื้อหาของตนเองเผยแพร่

ผ่านช่องทางออนไลน์ เช่น เว็บไซต์ Thaimbt.com แหล่งรวมคนรักจักรยานออนไลน์ 

เป็นพืน้ทีเ่ผยแพร่ประสบการณ์การป่ันจกัรยาน แนะน�าคุณสมบติัจกัรยานยีห้่อต่าง ๆ            

ทีอ่อกใหม่ หรอืแบ่งปันสถานทีป่ั่นจักรยานทีน่่าสนใจระหว่างนกัป่ันจกัรยานด้วยกนัเอง   
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ทริปที่ 2: ปั่นจักรยานในเลนสื่อมวลชน 

เนื้อหาส่วนนี้ผู้เขียนมุ่งเสนอภาพการปั่นจักรยานที่เคยปรากฏขึ้นในสื่อต่าง ๆ 

ที่ผ่านมา มีรายละเอียดดังนี้ 

1) การปั ่นจักรยานในละคร จากบทประพันธ์เรื่อง “สี่แผ่นดิน” ของ                        

ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ ปราโมช ที่ดัดแปลงมาเป็นละครฉบับ มล. พันธุ์เทวนพ เทวกุล ได้น�า

เสนอเนือ้หาหลายตอนทีเ่อ่ยถงึเรือ่งราวในประวตัศิาสตร์ของสยามในเหตกุารณ์ต่าง ๆ 

รวมทั้งเรื่องความนิยมจักรยานของคนในรั้วในวังด้วย โดยในตอนหนึ่งได้กล่าวถึงชีวิต

ของพลอยในยุครัชกาลที่ 5 ความว่า “พลอยกลับจากบางปะอินมากรุงเทพฯ ด้วยทาง

เรือ พลอยจ�าได้ว่า ปีนั้นเป็น ร.ศ. ๑๑๘ และพอกลับมาถึงในวังได้ไม่เท่าไร ก็บังเกิด              

ความตืน่เต้นนยิมขีจ่กัรยาน หรอืเรยีกกนัในขณะนัน้ว่ารถ “ไบซเิกิล้” อย่างขนานใหญ่ 

เจ้านายข้างในเกือบทุกพระองค์หัดทรงจักรยาน แม้แต่พระเจ้าอยู่หัวก็ทรงหัดอยู่              

พักหนึ่งที่สวนเต่าและความนิยมนั้นก็กลายเป็น การประกวดประขันกันในเรื่อง                     

รถของใครจะดีกว่าของใคร ราคาคันหนึ่ง ๆ  ในขณะนั้นก็มิใช่ถูก ใครที่มีฐานะดีร�่ารวย 

ก็ซื้อได้ก่อนและขี่แสดงแก่คนอื่น ๆ ที่ยังไม่มี” จากละครสะท้อนภาพบอกความหมาย

จักรยานในสมัยรัชกาลที่ 5 ว่า เป็นสิ่งใหม่ที่บ่งชี้ถึงกระแสตะวันตกนิยมในราชส�านัก

สยาม การปั่นจักรยานถูกจัดให้เป็นหน่วยหนึ่ง (unit) อยู่ในส�ารับสัญญะท่ีส่ือถึง               

ความทันสมัย/ความเป็นชนชั้นสูง/ความร�่ารวย เช่นเดียวกับการดื่มเหล้าฝรั่ง การใช้

กล้องสูบยาเส้น หรือการขี่ม้า เป็นต้น

2) การปั่นจักรยานในเพลง ผู้เขียนขอน�าเสนอบทเพลง ที่คัดเลือกมาเป็น

ตวัอย่าง โดยอาศยัเกณฑ์การพจิารณาว่า เป็นบทเพลงยอดนยิมและมเีนือ้หากล่าวถงึ

การป่ันจกัรยานไว้ 2 เพลง คอื เพลง “สาวมอเตอร์ไซค์” ของ จรลั มโนเพช็ร เนือ้เพลง  

กล่าวถึง หนุ่มเหนือที่ปั ่นจักรยานไปจีบสาว แต่กลับถูกหมางเมินเพราะสาวเจ้า             

หมายปองหนุ่มข่ีมอเตอร์ไซค์มากกว่า บทเพลงขึ้นต้นด้วยประโยคท่ีว่า “อ้ายคนจน             

จ�าต้องทน ปั่นรถถีบ จะไปจีบอิน้องคนงาม” สื่อความว่าการปั่นจักรยานนี้เป็นเรื่อง

จ�าทนของคนขัดสนเงินทอง กับอีกประโยคหนึ่งในเพลงที่ว่า “อ้ายคนจน บ่มี วาสนา 

จะเหมือนฮอนด้า หรือยามาฮ่าเปิ้นได้จะใด” จักรยานถูกสร้างความหมายให้เป็น              

คู่ตรงข้าม (Binary opposition) กับมอเตอร์ไซค์ญี่ปุ่นท่ีสะท้อนความมีอันจะกินของ

คนขี่ เช่นเดียวกับบทเพลง “จักรยานคนจน” ของ ชวนชัย ฉิมพะวงศ์ ที่บอกเล่าถึง         

 

 

 

 

 

 

 

 



222
วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  ปีที่ 24  ฉบับที่ 46

กันยายน - ธันวาคม  2559

ความคับแค้นใจของชายหนุ่มผู้ยากไร้ที่พ่ายแพ้ต่ออ�านาจเงิน จนท�าให้ต้องสูญเสีย

หญิงสาวอนัเป็นทีร่กัไป แม้บทเพลงจะสือ่ว่าจกัรยานนีเ้ป็นพาหนะของคนจน แต่เมือ่

วเิคราะห์เนือ้เพลงจะเหน็บรรยากาศการต่อรองความหมายโดยเทคนคิสร้างคูต่รงข้าม

ของผู้ประพันธ์ไว้อย่างน่าสนใจ เช่น “ขวัญใจจักรยานกับมอเตอร์ไซค์ อย่างไหน

ปลอดภัยกว่ากัน รถพี่ช้ากว่าแต่ช้าปลอดภัยถึงบ้าน มอเตอร์ไซค์วิ่งไวชนกัน                             

ถึงโรงพยาบาลมาแล้วมากมาย” ผู้ประพันธ์หยิบเอาเรื่อง ความเร็ว-ช้า อันตราย-

ปลอดภยั มาใช้ในการสร้างความหมายแบบต่อรองให้กบัการป่ันจกัรยาน แต่อย่างไร

ก็ตามการปั่นจักรยานที่ปรากฏในเพลงได้ถูกท�าให้กลายเป็นหน่วยหนึ่ง (Unit) อยู่ใน

ส�ารับสัญญะที่สื่อความหมายถึง ความยากจน เช่นเดียวกับ การข่ีควาย ขับเกวียน                

นั่งรถสองแถว นั่งรถเมล์ร้อน  เป็นต้น  

3) การป่ันจกัรยานในหนงั ผูเ้ขยีนขอยกตวัอย่างหนงัส่วนหนึง่ ทีจ่บัคูเ่ดก็ ๆ 

กับจักรยาน ทั้งหนังต่างประเทศและหนังไทยยอดนิยม ซึ่งมีจักรยานปรากฏในฉาก

ส�าคัญที่ผู้ชมประทับใจ อาทิ หนังเร่ือง “E.T. The Extra Terrestrial” เรื่องราวของ            

เด็กน้อยผู้ขาดความอบอุ่นจากครอบครัว ที่กลายมาเป็นเพื่อนกับมนุษย์ต่างดาว             

กับฉากประทับใจที่ เอลเลียต เด็กน้อยวัย 10 ขวบ ปั่นจักรยานพร้อมผองเพื่อน                        

หนีการไล่ล่าจากต�ารวจใจร้าย และด้วยพลังวิเศษของ E.T เพื่อนจากต่างดาว ท�าให้

บรรดาจักรยานของเด็ก ๆ ทะยานหนีขึ้นไปบนอากาศบินผ่านดวงตะวันยามเย็น  

บรรยากาศอวบอวลด้วยมิตรภาพคล้ายหนังไทยเรื่อง “แฟนฉัน” ท่ีมีฉากประทับใจ               

ที่ตัวละครคือ เจี๊ยบและผองเพื่อนปั่นจักรยาน พร้อมร้องเพลงคอนเสิร์ตคนจนของ              

นกแลไปด้วยกันท่ามกลางบรรยายกาศยามเย็นที่แสนอบอุ่น เช่นเดียวกับหนังไทย            

อกีหนึง่เรือ่งทีม่จีกัรยานเป็นพาหนะคูใ่จตวัเอก คอืเรือ่ง "เพือ่นไม่เก่า" ทีเ่รือ่งราวเกดิขึน้

จากเพื่อนสนิทสมัยมัธยมปลายได้ไปบนบานกับพระธาตุล�าปางด้วยความคึกคะนอง

ว่า ถ้านัทหนึ่งในตัวเอกสามารถสอบเอ็นทรานซ์ติดที่มหาวิทยาลัยในล�าปางได้                    

พวกเขาทั้ง 5 คนจะปั่นจักรยานจากกรุงเทพฯ ขึ้นมาที่ล�าปางเพื่อเป็นการแก้บน                    

ซึ่งตลอดเส้นทาง 698 กิโลเมตรจากกรุงเทพฯ ถึงล�าปาง เหล่าผองเพื่อนได้เรียนรู้           

และเข้าใจในมิตรภาพที่เกิดขึ้นระหว่างการเดินทางด้วยจักรยาน ฉากชวนฝันถึง

มิตรภาพและอิสรภาพที่มีจักรยานเป็นสื่อในหนังไทยและเทศนี้ ได้ประกอบสร้างให้             

การปั่นจักรยานกลายเป็นหน่วยหนึ่ง (Unit) อยู่ในส�ารับสัญญะที่สื่อความหมายถึง 
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มติรภาพและอสิรภาพ เช่นเดยีวกบั การออกเดนิทางท่องเทีย่วค้นหาตนเองกบัเพือ่นๆ 

การเล่นดนตรีในแนวทางของตนเองกับเพื่อนๆ การออกค่ายอาสากับเพื่อนๆ เป็นต้น  

ซึ่งดูจะสอดคล้องกับจริตความใฝ่ฝันของชนชั้นกลางพอดี 

4) การปั่นจักรยานในรายการโทรทัศน์ ปัจจุบันมีรายการโทรทัศน์หลาย

รายการทีน่�าเสนอเรือ่งราวเกีย่วกบัจักรยานโดยเฉพาะ  โดยจะขอยกส่วนหนึง่มาน�าเสนอ 

ดังนี้ (1) รายการ “Do the Ride Thing” ออกอากาศทางช่อง Voice TV เป็นรายการ

จักรยานที่ผนวกกับการท่องเที่ยวเช่นเดียวกับ (2) รายการ “Happy Bike ปั่นทั่วไทย” 

ทางช่อง PPTV ที่เชิญบุคคลที่น่าสนใจร่วมปั่นจักรยานไปยังสถานท่ีท่องเท่ียวต่าง ๆ 

เพื่อเรียนรู้วิถีชีวิต ธรรมชาติและวัฒนธรรม รายการทั้ง 2 ที่ยกมานี้ฉายภาพจักรยาน

ที่เข้ามาผูกพันกันคนปั่นในฐานะกิจกรรมหย่อนใจ กิจกรรมค้นหาและเรียนรู้ชีวิต                   

(3) รายการ “Bicycle Diary” รายการบันเทิงคดี ออกอากาศทาง Thai PBS น�าเสนอ

เร่ืองราวของจักรยานจากมุมมองด้านบุคคลและสังคม ตลอดจนน�าเสนอเส้นทาง             

การใช้จักรยานตามสถานที่ต่าง ๆ เพื่อให้เห็นถึงความเป็นไปได้ของการใช้จักรยาน           

ในสังคมไทย ตัวอย่างตอนหนึ่งชื่อตอน “หุ่นสวยด้วยจักรยาน” น�าเสนอเรื่องราวของ      

ผูจ้ดัการฝ่ายการตลาดหญงิทีใ่ช้จกัรยานเดนิทางจากบ้านไปท�างานระยะทาง 15 กม. 

แทนการออกก�าลงักายในฟิตเนส ผลทีไ่ด้คอืสขุภาพทีฟิ่ตแอนด์เฟิร์มและยงัมคีวามสขุ

กับชีวิต (4) รายการ “Human Ride จักรยานบันดาลใจ” ออกอากาศทาง Thai PBS 

เป็นรายการที่น�าเสนอในรูปแบบสารคดี บอกเล่าชีวิตบุคคลท่ีขี่จักรยานด้วยความรัก

ในหลากหลายรูปแบบ ที่จะช่วยสร้างแรงบันดาลใจให้ผู้ชมเริ่มใช้จักรยานในชีวิต             

ประจ�าวัน ตัวอย่างตอนหนึ่งชื่อตอน “พาหนะมหานคร” ที่บอกเล่าทัศนะของ โตมอน 

โตพิพัฒน์สกุล นักคิดนักเขียนชื่อดังผู้หันมาใช้จักรยานในการเดินทาง โดยเขาเห็นว่า 

การปั่นจักรยานนี้เท่ากับปั่นเพื่ออิสระจากกรงขังของการจราจรในกรุงเทพ      

พิธีกรรมแสดงความเป็นเจ้าของจักรยานผ่านการใช้เวลาอย่างมากมาย               

เพื่อเรียนรู้ พูดคุย ท�าความสะอาดและตกแต่งจักรยาน และพิธีกรรมการแสดงตัวตน

ผ่านการแต่งตัวแบบนักปั่นมืออาชีพที่เพียบพร้อมไปด้วยอุปกรณ์มากมาย พูดจา          

ด้วยศัพท์แสงแบบชาวจักรยาน และตกแต่งจักรยานด้วยอุปกรณ์ต่าง ๆ ให้เป็นที่               

สะดุดตาน่าสนใจอยู่เสมอ ในแบบฉบับของตนเองอย่างจริงจังมีแบบแผน ได้ถูก             

น�าเสนอซ�า้ ๆ ในรายการโทรทศัน์ ท�าให้การป่ันจกัรยานกลายเป็นสิง่สะท้อนอตัลกัษณ์
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และสื่อถึงวิถีความใฝ่ฝัน ซ่ึงถูกน�าไปผูกโยงกับวิถีชีวิตคนเมืองทั้งรูปแบบปั่นไปเที่ยว

ชมเมอืง ป่ันเพือ่สขุภาพ ป่ันเพือ่สิง่แวดล้อม หรอื ป่ันเพือ่หาแรงบนัดาลใจ สือ่มวลชน

ได้เสกให้การปั่นจักรยานกลายเป็นหน่วยหนึ่ง (Unit) อยู่ในส�ารับของการบริโภคท่ีใช้

สื่อความหมายถึง ชีวิตเมืองของชนชั้นกลางที่แตกต่าง เช่นเดียวกับ การบูชาร่างกาย

ด้วยการออกก�าลังกายในฟิตเนส การกินอาหารคลีน (Clean food) การละเลียด             

กาแฟดริป (Drip Coffee) ในร้านหรู เป็นต้น ดังที่ผลวิจัยของ ศรินธร รัตน์เจริญขจร 

(2544) ได้เผยให้เห็นว่า ชนช้ันกลางได้ผูกตนเองเข้ากับสินค้าสัญญะอย่างกาแฟ             

สตาร์บัคส์ ในฐานะเครื่องมือแสดงรสนิยมการบริโภคท่ีใช้ปรุงแต่งอัตลักษณ์ หรือ           

นิยามความหมายเฉพาะเจาะจงให้กับตัวเองในพื้นที่ร้านกาแฟ    

ทริปที่ 3: ปั่นจักรยานในเลนทฤษฎีการสื่อสาร 

บทความในส่วนนี้จะพาออกทริปปั ่นจักรยาน แวะเท่ียวชม 3 จุดชมวิว                     

ตามทฤษฎกีารสือ่สารทีส่ามารถน�ามาใช้อธบิายนยัยะของวฒันธรรมการป่ันจกัรยาน

ในสังคมไทย ดังนี้

1) วิเคราะห์การปั่นจักรยานด้วยมุมมอง “หน้าที่นิยม” (Functionalism) 

เพื่อพิจารณาว่าการปั่นจักรยานมีหน้าที่อะไรบ้าง มีรายละเอียดดังนี้

1.1) หน้าที่เชิงอรรถประโยชน์ ในแง่มุมนี้มองการปั่นจักรยานมีหน้าที่             

อันเกิดจากคุณสมบัติของจักรยาน 2 ด้าน คือ 

(1) มีหน้าที่เป็นยานพาหนะ เป็นหน้าท่ีทางกายภาพและเบื้องต้น

ของจักรยานที่ได้รับมอบหมาย เพื่อใช้เป็นยานพาหนะหนึ่งใน

การเดนิทางทีใ่ช้พลงังานมนษุย์  จกัรยานในยคุแรกเริม่น้ันนับว่า

เป็นนวัตกรรมที่เกิดข้ึนจากความต้องการของสังคมที่ปรารถนา

จะมีพาหนะที่สะดวกรวดเร็วกว่าการเดิน และมีความคล่องตัว

กว่ารถม้า 

(2) มีหน้าที่เป็นอุปกรณ์ออกก�าลังกาย การปั่นจักรยานได้รับความ

นิยมแพร่หลายในฐานะเคร่ืองมือท่ีช่วยสร้างความแข็งแรง                   

ให้กล้ามเนื้อในส่วนต่าง ๆ นอกจากนี้ การปั่นจักรยานยังไป               

ผนวกเข้ากับประเด็นเร่ืองความสวยความงามท่ีมีวาทกรรมทาง             
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การแพทย์เข้ามารองรับอีกด้วย เช่น 1) การปั่นจักรยานเพื่อการ

ลดน�้าหนัก ซึ่งการปั่นจักรยานนี้จะช่วยเพิ่มอัตราการเผาผลาญ

ไขมันส่วนเกินในร่างกาย แต่ไม่เพียงเผาผลาญแค่เฉพาะตอนที่

ปั ่นจักรยานเท่านั้น เพราะร่างกายของคนท่ีปั่นจักรยานเป็น

ประจ�าจะมสีภาวะ “After burner” หรอืเผาผลาญไขมนัส่วนเกนิ

ต่อเนื่องหลังจากลงจากจักรยานแล้วต่อไปอีก 2-3 ชั่วโมง                      

ซึง่โดยรวมแล้วการเผาผลาญหลงัการป่ันอาจจะมากกว่าระหว่าง

ปั่นอีกด้วย 2) การปั่นจักรยานเพื่อท�าให้เรียวขาสวย การปั่น

จักรยานโดยส่วนใหญ่จะใช้พลังงานโดยเฉล่ียประมาณ 300 

แคลอรี่/ชั่วโมง ซึ่งการใช้พลังงานในระดับน้ี นอกจากช่วย                       

ในการลดความอ้วนแล้วยังส่งผลดีต่อขา โดยเฉพาะบริเวณ                

ต้นขาหรือน่องให้มีความแข็งแรงมากยิ่งขึ้นอีกด้วย 3) การปั่น

จักรยานเพื่อชะลอความชรา การปั่นจักรยานช่วยให้ร่างกาย

สามารถล�าเลียงอ๊อกซิเจนและสารอาหารได้ดีข้ึน และช่วยขับ

ถ่ายสารพษิในร่างกายได้มปีระสทิธภิาพขึน้  นอกจากนีก้ารออก

ก�าลังกายด้วยการปั ่นจักรยานจะช่วยกระตุ ้นการผลิตสาร             

คอลลาเจนช่วยลดรอยเหี่ยวย่นบนใบหน้าอีกด้วย  

  ข้อวิพากษ์แนวคิดหน้าที่เชิงอรรถประโยชน์ของการปั่นจักรยาน    

(1) การปั่นจักรยานในด้านสุขภาพนั้นอยู่ในปริมณฑลของแนวคิด

การป้องกนัโรค  มใิช่รกัษาโรคเช่นเดยีวกบัการออกก�าลงัประเภท

อื่น ๆ แต่หากวิเคราะห์การเชื่อมโยงระหว่างการปั่นจักรยานกับ

โรคจะพบประเดน็เรือ่งชนชัน้อยูใ่นนัน้  เนือ่งด้วยการป่ันจกัรยาน

มักถูกน�าเสนอในสื่อว่า ช่วยป้องกันโรคที่กระทรวงสาธารณสุข

นิยามว่าเป็น “โรคคนเมือง” เช่น 1) โรคเครียด  2) โรคระบบ              

ทางเดินหายใจ  3) ความผิดปกติของกล้ามเน้ือ 4) โรคนอน              

ไม่หลับ 5) โรคปลายประสาทอักเสบ เป็นต้น จักรยานจึงถูก             

สร้างให้เป็นเครื่องมือรักษาสุขภาพส�าหรับโรคคนเมืองไม่ใช่

คนในชนบท 
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(2) การปั่นจักรยานในด้านสุขภาพ  ซึ่งไม่ใช่เพียงเรื่องสุขภาพโดด ๆ  

แต่เข้าไปผกูโยงกบัเรือ่งความสวยความงาม  ท�าให้การป่ันจกัรยาน

เป็นส่วนหนึ่งของปฏิบัติการทางร่างกาย (Body practices) ที่

ผลติซ�า้มายาคตเิรือ่งความงามในสงัคม  ดงัทีง่านวจิยัของ  ปิยรตัน์  

ปั้นลี้ (2545) ได้อธิบายว่า การออกก�าลังกายเป็นส่วนหน่ึง            

ในกระบวนการลดความอ้วนที่ผู้หญิงเลือก เช่นเดียวกับการกิน

ยาลดความอ้วน  การจ�ากัดอาหาร  การกนิยาระบาย  การใช้บรกิาร

ของสถานบรกิารเสรมิความงาม หรอืแม้กระทัง่การท�าให้ตวัเอง

อาเจยีน  ทัง้หมดได้สะท้อนภาพการจดัการกบัร่างกายท่ีเข้มงวด 

เพื่อให้ได้รับการยอมรับจากสังคมภายใต้วาทกรรมร่างกาย             

อันสวยงามที่มีความผอมเป็นมาตรฐาน

1.2) หน้าที่เชิงอารมณ์ (Emotional functions) บอกประโยชน์ที่เกิดขึ้น

ภายในจติใจ  เป็นความรูส้กึของนกัป่ันท่ีเกดิข้ึนเมือ่ได้ครอบครองและ

ป่ันจกัรยาน เช่น ความรูส้กึภาคภมูใิจ ความรูส้กึเป็นอสิระ ความรูส้กึ

กระฉับกระเฉง ความรู้สึกผ่อนคลาย เป็นต้น ความรู้สึก (Feeling) 

เช่นนี้หากพิจารณาในเบื้องต้น อาจเห็นเพียงความรู้สึกที่เกิดจาก

ประสบการณ์ตรงจากการปั่นจักรยานเท่านั้น ซึ่งดูราวกับเป็นความ

รู้สึกที่เกิดขึ้นอย่างเป็นธรรมชาติของปัจเจกโดยแท้ หากแต่ในมิติ

ทางการสื่อสารจะพบว่า ความรู้สึกท่ีคนเรามีต่อวัตถุน้ันมิได้เกิดขึ้น

อย่างเป็นธรรมชาติ หากแต่ถูกประกอบสร้างโดยการส่ือสารผ่าน

สือ่มวลชนให้นกัป่ันได้เรยีนรูท้ีจ่ะรูส้กึต่อวตัถ ุ เช่น ความรูส้กึเท่เมือ่ได้

ปั่นจักรยานแบบ Fixed Gear  เป็นต้น

   ข้อวิพากษ์แนวคิดหน้าที่เชิงอารมณ์ของการปั่นจักรยาน 

(1) การเช่ือมโยงให้ผู้บริโภคเกิดความรู้สึกต่อวัตถุหรือสินค้าน้ัน            

เป็นหน้าที่ของนักสื่อสารการตลาด เช่น ความรู้สึกปลอดภัย             

เมือ่ได้ขับรถวอลโว่ ความรูส้กึสดชืน่เมือ่ได้ดืม่โค้ก และความรูส้กึ

ว่าเป็นผูม้รีสนยิมเมือ่เลอืกดืม่กาแฟสตาร์บคัส์ เป็นต้น ในสินค้า

ประเภทจักรยานก็เช่นเดียวกัน นักส่ือสารการตลาดพยายาม
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เชือ่มโยงความรูส้กึกบัสนิค้าถ่ายทอดผ่านสือ่โฆษณา  เช่น  โฆษณา

จักรยาน LA Bicycle ทีฉ่ายภาพความสขุทีไ่ด้รบัจากการออกไป

พบโลกกว้าง ได้เรยีนรู ้ ได้ค้นหาตวัตนด้วยการออกไปป่ันจกัยาน 

ผ่านค�าขวัญทางการค้าที่ว่า “เป็นอย่างที่คุณเลือก” ความรู้สึก

จากการปั่นจักรยานนี้ จึงเป็นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นเพื่อประโยชน์

ทางการตลาด

(2) การป่ันจักรยานกบัการพฒันาเชงิอารมณ์  หากจ�าแนกวฒันธรรม

การออกก�าลังกายเป็นแบบตะวันตกและตะวันออก ตามท่ี นิธิ 

เอียวศรีวงศ์ (2542, หน้า 128 ) อธิบายไว้ว่า (1) การออกก�าลัง

กายแบบตะวันตกนั้น จะเน้นเรื่องของ “กาย” ที่ไปสัมพันธ์กับ

แนวคิดปัจเจกชนนิยม คือ ออกก�าลังกายให้กลายเป็นสุดยอด

ของปัจเจก เป็นความแข็งแรงที่ไม่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์          

ทางสงัคมเลย  เพราะตวัตนเท่านัน้ทีเ่ป็นทีพ่ึง่ของตนเองอย่างเดยีว 

ในขณะที ่(2) การออกก�าลงักายแบบตะวนัออก เช่น ไท้เกก็ โยคะ 

เน้นเรือ่งของ “จติใจ” ทีใ่ห้ความส�าคญักบัการหายใจการท�าสมาธิ 

เป็นการออกก�าลังแบบไม่แยกส่วนแต่ดูความสัมพันธ์องค์รวม

ทัง้หมดของร่างกาย  ภาพการป่ันจกัรยานในส่ือท่ีจากเดิมเป็นการ

ปั่นเชิงเดี่ยว คือ ปั่นคนเดียวเพื่อออกก�าลังกาย (สอดคล้องกับ

วัฒนธรรมการออกก�าลังกายแบบตะวันตก) เปลี่ยนมาเป็น              

การปั่นจักรยานเพื่อออกก�าลังกายที่เน้นความสัมพันธ์ระหว่าง

กาย จิตใจ และสงัคม มากขึน้ในปัจจบุนั (สอดคล้องกบัวฒันธรรม

การออกก�าลังกายแบบตะวันออก) กล่าวคือ แทนที่จะปั่นเพียง

ล�าพังก็ออกไปปั่นจักรยานเป็นหมู่คณะ ขณะปั่นต้องมีความ            

มุ่งม่ันมีสติถึงเป้าหมาย ตรึกรู้อยู่กับเส้นทางท่ีปั่น เช่น มองไป 

ข้างหน้า ไม่ละสายตาจากพืน้ถนน เพราะอาจจะมหีลมุ มก้ีอนหนิ 

ท�าให้รถล้มได้  นอกจากนีย้งัต้องคอยฟังเสียงรถท่ีตามมาข้างหลัง

ด้วย เพราะขณะปั่นไม่ควรหันไปมองข้างหลัง เพราะอาจท�าให้

รถเสียการทรงตัวได้ เป็นต้น
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1.3) หน้าที่เชิงการแสดงออกถึงตัวตน (Self-Expressive Functions)  

หน้าทีด้่านนีท้�าให้การป่ันจกัรยานกลายเป็นสญัลกัษณ์สะท้อนตวัตน

ของนกัป่ัน  ทัง้ทีเ่ป็นตวัตนในปัจจบุนัและตวัตนทีผู่ป่ั้นต้องการจะเป็น 

การปั่นจักรยานจึงเป็นการบริโภคเพื่อบอกถึงอัตลักษณ์ของตัวตน 

เพื่อบอกกลุ่มที่ตนเองสังกัด และเพื่อบอกสถานะทางสังคม การปั่น

จักรยานจึงท�าหน้าที่เป็นสื่อดังที่ กาญจนา แก้วเทพ (2555, หน้า       

17) ได้เสนอขยายความเป็นสื่อออกไป สามารถจ�าแนกส่ือได้เป็น                             

2 ลักษณะ คือ (1) สื่อโดยตัวสารัตถะ (by essence) เป็นสื่อที่เป็น             

สื่อมาตั้งแต่เกิด เช่น สื่อหนังสือพิมพ์ ส่ือวิทยุ ส่ือโทรทัศน์ เป็นต้น              

(2) สื่อโดยสภาวะ (by mode) กล่าวคือ เป็นสื่อภายใต้สภาวะที่มอบ

บทบาทหน้าที่ให้ (Function assignment) ด้วยรูปแบบสื่อเช่นนี้เอง

ที่ท�าให้จักรยานถูกเสกให้กลายเป็นส่ือท่ีมีความหมายโดยนัย                

(Connotative meaning) เป็นเครื่องบ่งชี้ตัวตนของนักปั่น   

 ข้อวิพากษ์แนวคิดหน้าที่เชิงการแสดงออกถึงตัวตนจากการปั่นจักรยาน  

 สือ่มวลชนได้แสดงบทบาทเกีย่วข้องกบัหน้าทีน่ี ้2 ประการ คอื 1) มอบหมาย

หน้าที่ให้จักรยานกลายเป็นสื่อโดยสภาวะ 2) สร้างความหมายให้กับผู้ปั่นจักรยาน          

โดยเชื่อมโยงนักปั่นเข้ากับจักรยานที่มีความหมายรออยู่แล้ว อาจกล่าวเป็นประโยค 

สั้น ๆ ได้ว่า “You are what you drive” แต่ประเด็นที่ควรวิเคราะห์คือ ภาพจักรยาน

และนกัป่ันถกูสือ่น�าเสนอให้มคีวามหมายเช่นไร ประการแรก อาจจ�าแนกตามประเภท

ของจักรยาน กรณี “จักรยานมีเพศ” เช่น จักรยานยี่ห้อ Scott ที่ผลิตออกมาส�าหรับ          

ผู้หญิง โดยออกแบบมาให้เข้ากับโครงสร้างร่างกายของผู้หญิง ตัวอย่างเช่น ผู้หญิง          

มกัจะขายาวกว่าผูช้ายแต่ช่วงตวัจะสัน้กว่า ดงันัน้ บรเิวณท่อนอน (ท่อบน) จะความยาว

น้อยกว่าปกติ รวมไปถึงระยะเอื้อม (Reach) ที่ไม่เท่ากับรถของผู้ชาย หรือจักรยาน 

ยี่ห้อ Pheasant (ตรานกแก้ว) ที่มีตะกร้าหน้าเหมาะส�าหรับแม่บ้านปั่นไปจ่ายตลาด 

(2) “จักรยานมีวัย” เช่น จักรยาน 3 ล้อ ที่ง่ายต่อการทรงตัวส�าหรับผู้สูงอายุหรือ                   

เด็กเล็กที่พึงหัดปั่นจักรยาน หรือจักรยานย่ีห้อ BMX ส�าหรับวัยรุ ่นผู้ชื่นชอบการ                 

ผจญภัย (3) “จักรยานมีชนช้ัน” เช่น จักรยานย่ีห้อ จระเข้ ท่ีถูกส่ือถึงความทนทาน

เหมาะส�าหรับการใช้งานของชาวบ้าน 
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 สื่อไม่เพียงน�าเสนอภาพมูลค่าใช้สอย (Use value) ของจักรยานเท่าน้ัน               

แต่ได้เสนอมูลค่าเชิงสัญญะ (Sign value) อีกด้วย และมูลค่าเชิงสัญญะน้ีเองท่ีน�า               

ไปใช้สร้างอัตลักษณ์ส�าหรับนักปั่นจักรยาน แต่ความหมายสัญญะท่ีส่ือสารด้วย               

ยี่ห้อ หรือ รูปลักษณ์ของจักรยานนี้ไม่ได้โปร่งใส หากแต่มีมายาคติบรรจุมาด้วย เช่น 

(1) จักรยานที่แฝงมายาคติเร่ืองบทบาทการจ่ายตลาดว่าเป็นของเพศหญิง อีกทั้ง               

เป็นเพศที่มีสมรรถนะทางร่างกายด้อยกว่าชาย จึงต้องออกแบบให้เหมาะสม น้ีคือ                 

สิ่งที่แฝงมากับจักรยานในสังคมชายเป็นใหญ่ (2) จักรยานที่แฝงมายาคติเกี่ยวกับ 

ความอ่อนแอของคนแก่และเด็ก ที่ต้องอาศัยจักรยานที่ออกแบบให้เหมาะสมกับ

ร่างกายที่อ่อนแอ (3) จักรยานที่แฝงมายาคติเกี่ยวกับชนชั้นเมื่อสถานะทางสังคม            

ถูกน�าไปเชื่อมโยงกับชนิดจักรยานที่ควรใช้ เราจึงไม่เห็นตัวละครในบทคนรับใช้             

ปั่นจักรยานเสือหมอบ หรือจักรยานย่ีห้อน�าเข้า แต่จะเป็นจักรยานบ้าน ๆ แบบยี่ห้อ

จระเข้ หรือยี่ห้อ Pheasant (ตรานกแก้ว)   

2) วิเคราะห์การปั่นจักรยานด้วยมุมมอง “สัญญะ” (Semiology)

แนวคิดเรื่องสัญวิทยา เป็นแนวคิดที่สนใจในเรื่องของความหมาย (Meaning) 

ที่เปิดมุมมองกว้างไกลไปกว่าการศึกษาภาษาพูดหรือภาษาเขียน เพราะส�าหรับ               

นักทฤษฏีส�านักนี้เห็นว่า อะไรที่สื่อหรือสร้างความหมายได้ถือเป็นภาษาที่สามารถ           

น�ามาศกึษาตคีวามได้ ไม่ว่าจะเป็นสิง่ของเครือ่งใช้ วตัถ ุค�าพดู การกระท�าต่าง ๆ ดงันัน้                

การปั่นจักรยานเม่ือมองตามแนวทางสัญวิทยาตามกรอบค�าอธิบายของ Saussure 

นักสัญวิทยารุ่นบุกเบิก (อ้างใน ธีรยุทธ บุญมี, 2558, หน้า 64 ) จะพบว่า มีรอยแยก

ระหว่างสิง่ทีเ่รยีกว่า ตวัหมาย/ตวัสือ่/รปูสญัญะ (Signifier) ได้แก่ วตัถ ุภาพ เสยีง ฯลฯ          

ที่ถูกน�ามาใช้แทนความหมายที่เป็น ตัวหมายถึง/ความหมายสัญญะ (Signified)                  

อนัได้แก่ แนวคดิ (Concept) ต่าง ๆ ทีร่ปูสญัญะต้องการจะสือ่ เมือ่ 2 ส่วนนีม้าประกอบ

เข้ากันกลายเป็นสัญญะ (Sign) จะขาดส่วนใดส่วนหน่ึงไม่ได้ ซึ่งในบทความน้ีคือ                

“การปั่นจักรยาน” (Signifier) ที่เป็นรูปสัญญะแสดงความหมายแทน “ความห่วงใย            

สิ่งแวดล้อม” (Signified) เป็นต้น การปั่นจักรยานจึงมีฐานะเป็นสัญญะทางสังคม 

(Social sign) ท�าหน้าที่ส�าคัญ คือ เป็นสัญญะแห่งอัตลักษณ์ (Sign of identity:                

Insignia) ที่ให้นักปั่นใช้ยึดถือเกาะติดเพื่อบอกความเป็นตัวตน การปั่นจักรยาน                

จงึเป็นมากกว่าการป่ันเพือ่ออกก�าลงักาย  แต่เป็นการส่ือสารเพือ่สร้างอตัลักษณ์น่ันเอง
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ในส่วนความหมายนั้น R. Barthes (อ้างใน ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร, 2555, 

หน้า 133) อธิบายว่า ไม่มีสัญญะครั้งไหนที่จะมีความหมายเพียงชั้นเดียว แต่จะมี    

ความหมายอยู่ 2 ระดับ คือ ความหมายโดยอรรถ/ความหมายตรง (Denotative             

meaning) และความหมายโดยนัย/ความหมายแฝง (Connotative meaning) ระบบ

สร้างความหมายในล�าดับที่ 2 นี่เองที่ R. Barthes เรียกว่า มายาคติ (Myth) ซึ่งเป็น 

กระบวนการเปลี่ยนแปลง ลดทอน ปกปิด อ�าพราง บิดเบือนฐานะการเป็นสัญญะ            

ของสรรพสิ่งในสังคมให้กลายเป็นเร่ืองของธรรมชาติ ท�าให้เกิดการยอมรับโดยไม่มี

ค�าถาม การจัดวางความหมายของการปั่นจักรยานจึงไม่ได้เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 

แต่เกิดจากการจัดวางที่ท�าให้ดูราวกับเป็นเร่ืองธรรมชาติ โดยการน�าไปผูกโยงกับ            

เรื่องสุขภาพ สิ่งแวดล้อม และความมีอิสระเสรี โดยจะยกประเด็นการปั่นจักรยานที่

แฝงไปด้วยมายาคตเิรือ่ง “ชนชัน้” มาแสดงให้เหน็ถงึนยัยะแฝงภายใต้การป่ันจกัรยาน 

มีรายละเอียดดังนี้ 

ป่ันจกัรยานกบัเรือ่งชนชัน้ (Class) หมายถงึ ต�าแหน่งแห่งทีข่องบคุคลในสงัคม

ที่ถูกก�าหนดด้วยเกณฑ์อันแตกต่างกันไปในแต่ละสังคม เช่น ด้วยเกณฑ์การศึกษา            

รายได้ อาชพี ฯลฯ แต่ในบทความนีจ้ะได้น�าเสนอชนชัน้ทีแ่สดงออกมาจากการบรโิภค

ที่สะท้อนความสัมพันธ์ระหว่าง ชนชั้น การปั่นจักรยาน และความหมายของจักรยาน 

ที่ถูกเชื่อมโยงและน�ามาใช้ก่อร่างสร้างอัตลักษณ์เพื่อบ่งชี้ชนชั้นท่ีตนสังกัด ผันแปร             

ไปในแต่ละช่วงเวลาในสังคมไทย สามารถน�าเสนอได้เป็น 3 ชั้น ดังนี้

(1) การปั่นจักรยานของชนช้ันน�า (Elites) จักรยานเมื่อแรกเข้ามาในไทย            

ก็เป็นเช่นเดียวกับนวัตกรรมอ่ืน ๆ คือ มีจุดเริ่มต้นจากชนชั้นน�าสยาม               

ในขณะนั้นพระบรมมหาราชวังนับเป็นศูนย์กลางการรับเอานวัตกรรม         

จากตะวันตกเข้ามาใช้ในเมืองไทย พวกเจ้านาย ขุนนางมีสถานะเป็น 

Trend setter ในสังคมไทย ดังมีภาพสะท้อนการใช้จักรยานในราชส�านัก

ปรากฏในบทประพนัธ์เรือ่ง สีแ่ผ่นดนิ ของ ม.ร.ว.คกึฤทธิ ์ปราโมช ทีก่ล่าว

แล้วข้างต้น ในเวลานั้นจักรยานมีความหมายอยู่ 2 ระดับ คือ (1) ระดับ

ชาติจักรยานสื่อความหมายถึงความศิวิไลซ์ของสยาม (2) ระดับปัจเจก

จักรยานสื่อความหมายถึง ความทันสมัยของผู้ปั่น คือ พวกเจ้านาย  
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หน้าที่ของจักรยานส�าหรับชนชั้นน�าจึงประกอบไปด้วย (1) หน้าท่ี

เชิงสัญญะ: จักรยานในฐานะสัญญะที่ท�าหน้าที่เป็นสิ่งบ่งชี้อัตลักษณ์ 

(Identity marker) ของชนช้ันน�า และบอกถึงความสัมพันธ์ในราชส�านัก 

กล่าวคือ หากจักรยานนั้นเป็นของพระราชทาน ย่อมสะท้อนฐานะว่า 

เจ้าของนี้คือบุคคลอันเป็นที่โปรดปรานของพระเจ้าอยู่หัว (2) หน้าท่ี

เชิงอรรถประโยชน์ การปั่นจักรยานในวังมิใช่เรื่อง ความสะดวกในการ          

เดินทาง หากแต่เป็นเร่ืองของการพักผ่อนหย่อนใจแบบฝรั่ง เช่นเดียวกับ

การถ่ายรูปประชันกัน การตีโครเกต์ (Croquet: กีฬาจากอังกฤษคล้าย ๆ

กอล์ฟ) ค�าเรยีกขานจกัรยานในยคุนัน้ ถกูเรยีกอย่างโก้เก๋จากพวกเจ้านาย

และพวกขุนนางตามฝร่ังว่า ไบสิเกล มาจากภาษาอังกฤษว่า Bicycle           

อันแปลว่า วงล้อสองวง

(2) การปั่นจักรยานของชาวบ้าน เมื่อจักรยานได้แพร่หลายออกไปใน              

สงัคมไทย ช่วงแรกยงัถอืว่าเป็นเครือ่งแสดงฐานะของชาวบ้านผูม้อีนัจะกนิ  

แต่ต่อมาเมือ่มมีอเตอร์ไซค์เข้ามา  จกัรยานจากทีเ่คยเป็นนวตักรรมได้กลาย

เป็นของธรรมดา เป็นสินค้าที่ไม่มีความพิเศษดังแต่ก่อน ความหมายของ

จักรยานส�าหรับชาวบ้าน ถูกสื่อมวลชนประกอบสร้างลดฐานะให้กลาย

เป็น “สัญลักษณ์ที่บ่งชี้ความจน” เช่นเดียวกับ บ้านกระท่อม รองเท้า             

ขาด ๆ เสื้อผ้าเก่า ๆ เป็นต้น จักรยานกลายเป็นพาหนะของคนจนและ          

คนด้อยโอกาสในสังคมไทย ที่วิถีชีวิตของพวกเขาต้องเผชิญกับความ

ขาดแคลนทรัพย์สินและวัตถุปัจจัยในการด�ารงชีวิต หลักฐานท่ีบ่งชี้ว่า

จักรยานได้กลายเป็นสัญลักษณ์ความจน ปรากฏอยู่ในเพลงจักรยาน

คนจน และเพลงสาวมอเตอร์ไซค์ ที่อธิบายแล้วข้างต้น  

หน้าที่ของจักรยานส�าหรับชนชั้นล่างนี้ ประกอบไปด้วย (1) หน้าที่

เชงิสญัญะ: จกัรยานในฐานะสญัลกัษณ์ทีท่�าหน้าบ่งชีอ้ตัลกัษณ์ (Identity 

marker) ของชนช้ันล่าง แสดงถึงความขัดสน และบอกถึงความสัมพันธ์

ระหว่างคนจนกับผู้คนอื่น ๆ  ในสังคม  คนปั่นจักรยานมีความด้อยศักดิ์ศรี

เมือ่เทยีบกบัคนขีม่อเตอร์ไซค์ (2) หน้าทีเ่ชงิอรรถประโยชน์ การป่ันจกัรยาน

ส�าหรับคนจนนั้น เน้นอรรถประโยชน์ของจักรยานที่ใช้เพื่อการเดินทาง 
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สะท้อนในโฆษณาจกัรยานส�าหรบัชนชัน้ล่างท่ีมกัส่ือสารถงึความแข็งแรง 

ทนทานสามารถรองรบัการใช้งานหนกั ๆ สอดคล้องตามวถิชีวีติแรงงานได้ 

ค�าเรียกขานจักรยานในฐานะสัญลักษณ์ความจน ถูกเรียกตามลักษณะ

การใช้งานว่า “รถถีบ” คือ พาหนะที่สามารถเคลื่อนไปด้วยเท้า

(3) การปั่นจักรยานของชนชั้นกลาง (Middle class) ตามแนวคดิ Marx               

ได้แบ่งชนชั้นโดยอาศัยการครอบครองปัจจัยการผลิตเป็นเกณฑ์ในการ

จ�าแนก ประกอบด้วย 1) ชนช้ันนายทุน (Bourgeoisie) กลุ่มที่ถือครอง  

และอาศัยปัจจัยการผลิตขูดรีดมูลค่าส่วนเกิดจากชนชั้นอื่น 2) ชนชั้น              

กรรมชีพ (Proletariat) กลุ่มที่ต้องขายแรงงานเพื่อหารายได้มายังชีพ 

นอกจากนี้ Marx ยังพบอีกชนชั้นหนึ่งที่อยู่ระหว่าง ชนชั้นนายทุนกับ            

กรรมชีพ นั้นคือ “ชนชั้นกลาง” เป็นพวกท�าอาชีพที่ไม่ได้ใช้แรงกาย                  

ในกระบวนการผลิต และพวกเขาไม่ใช่เจ้าของปัจจัยการผลิต หากแต่ท�า

หน้าที่ใช้ความคิดเพื่อควบคุมการผลิตแทนชนชั้นนายทุนและด�ารงชีพ              

ได้ด้วยเงินเดือน 

ความหมายที่ซ่อนอยู่ในการปั่นจักรยานส�าหรับชนชั้นกลาง คือ                 

1) จิตส�านึกเรื่องอิสรภาพ 2) จิตส�านึกเรื่องสิ่งแวดล้อม 3) จิตส�านึกเรื่อง

สุขภาพ เป็นความหมายที่ชนช้ันกลางเลือกน�ามาเชื่อมโยงกับจักรยาน  

เพื่อสะท้อนตัวตนของผู้ปั่น ปรากฏในสื่อ เช่น หนังเรื่อง “จักรยานสีแดง” 

ที่จักรยานเป็นสัญลักษณ์แห่งเสรีภาพและการไขว่คว้าของนักศึกษา               

หรือจักรยานในรายการโทรทัศน์ที่น�าเสนอภาพการปั่นจักรยานที่ช่วย             

ลดมลภาวะในเมือง ความหมายข้างต้นล้วนเป็นวิถีความใฝ่ฝันของ                

ชนชั้นกลางที่จะวางต�าแหน่งหน้าที่ของตนเองให้เป็นผู้มีบทบาทในการ

รักษาสังคม 

หน้าทีข่องจักรยานส�าหรบัชนช้ันกลาง ประกอบไปด้วย (1) หน้าทีเ่ชงิ

สญัญะ คอื เป็นสือ่ทีใ่ช้บอกถงึค่านยิม ความเชือ่ เรือ่งการรกัษาสิง่แวดล้อม 

เรื่องการอนุรักษ์พลังงาน และความห่วงใยในสุขภาพ (2) หน้าที่เชิงอรรถ

ประโยชน์ ที่พบว่า มีชนช้ันกลางบางส่วนใช้จักรยานเป็นพาหนะส�าหรับ

เดินทางไปท�างานในชีวิตประจ�าวัน (3) หน้าท่ีเชิงสังคม ในสังคมเมืองท่ี
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ผู้คนไร้รากที่สามารถยึดโยงเข้าหากัน ความอ้างว้างและจ�าเจในชีวิต

ประจ�าวันผลักดันให้ชนช้ันกลางเลือกใช้ความสนใจจักรยานมาสร้าง               

กลุ่มใหม่ ๆ โดยมีสื่อออนไลน์เป็นกลไกส�าคัญหน่ึงท่ีท�าให้เครือข่าย                  

นักปั่นจักรยานเกิดขึ้นและกระจายตัวอย่างรวดเร็ว เช่น ชมรมจักรยาน 

เพื่อสุขภาพแห่งประเทศไทย ชมรมจักรยานวันอาทิตย์ กลุ่มขี่จักรยาน    

ช่วงกลางคนื ชมรมจกัรยานเสอืภเูขา จากชือ่กลุม่ต่าง ๆ สามารถสะท้อน

ภาพการเชื่อมโยงระหว่างการปั่นจักรยานกับการใช้ชีวิต (Life style)         

ของนักปั่นชนชั้นกลางได้เป็นอย่างดี 

ส�าหรบัชนชัน้กลางแล้ว จกัรยานไม่ถกูเรยีกขานว่า “จกัรยาน” หรอื 

“รถถบี” อกีต่อไป แต่เกดิวฒันธรรมการตัง้ชือ่ให้วตัถทุีส่ะท้อนความสมัพนัธ์

ระหว่างคนกบัสิง่ของทีเ่ป็นเจ้าของ  ปรากฏในบทสนทนาในสือ่สงัคมออนไลน์

ตอนหนึ่งว่า “จักรยานผมเป็นเสือภูเขา GT ผมตั้งชื่อมันว่า "Grean Top"            

ค�าว่า Grean ก็เป็นไทยจากค�าว่า "เกรียน" เพราะที่ท�างานผมชอบไป            

กวน ๆ เกรียน ๆ คนอื่น ส่วนค�าว่า Top ก็ย่อมาจากชื่อเล่นผมเองครับ          

และรุ่นจักรยานเป็น GT พอดี เลยตั้งชื่อเจ้าตัวโปรดเป็น Grean Top                 

ไปเลย” (2556, 8 กมุภาพนัธ์) การตัง้ชือ่วตัถเุป็นสญัญาณส�าคญัทีบ่่งชีว่้า 

เวลานี้จักรยานได้หลุดลอยไปไกลจากตัวของมันเอง และมีฐานะเป็น          

หนึ่งในสมาชิกครอบครัวชนชั้นกลางไปแล้ว

3) วิเคราะห์การปั่นจักรยานด้วยมุมมอง “การเคล่ือนไหวทางสังคม” 

(Social movement)  

การเคลื่อนไหวทางสังคม เป็นขบวนการเรียกร้องของกลุ่มคนจ�านวนหนึ่ง                       

ที่ต้องเปลี่ยนแปลงสังคมไปในทิศทางที่ตนปรารถนา ที่จากเดิมบทบาทในการสร้าง

ความเปลี่ยนแปลงมักถูกฝากไว้กับกลุ่มคนที่มีความรู ้ความช�านาญเท่าน้ัน เช่น                

การฝากให้นักเศรษฐศาสตร์แก้ไขปัญหาเศรษฐกิจ การฝากให้นักการเมืองดูแล                

การปกครอง เป็นต้น แต่ในปัจจุบันประชาชนมีความต่ืนตัวท่ีจะเข้ามาจัดการกับ    

อนาคตของตนเองแทนที่จะรอความเมตตาจากรัฐ ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร (2549, 

หน้า 68) ได้อธิบายถึงคุณลักษณะหนึ่งของขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมแนวใหม่

เช่นนี้ไว้ว่า ผู้เรียกร้องจะมีส่วนร่วมในการเคลื่อนไหวด้วยตัวเองไม่ใช่การเรียกร้อง         
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ผ่านกลไกของรัฐหรือกลไกทางการเมือง เนื่องจากการไม่เชื่อมั่นไม่ศรัทธาความเป็น

ตัวแทนของพรรคการเมือง และความจริงใจของรัฐ โดยมีเป้าหมายของการเรียกร้อง

คือ ต้องการสร้าง “กติกาหรือกฎเกณฑ์ชุดใหม่ในการด�ารงชีวิต” ไม่ใช่การช่วงชิง            

อ�านาจของรัฐ ดังเช่นขบวนการเคลื่อนไหวที่เป็นมาในอดีต ภายใต้บรรยากาศเช่นน้ี 

การป่ันจกัรยานในฐานะทรพัยากรได้ถกูน�ามาใช้ในกระบวนการเคลือ่นไหวทางสงัคม

แบบใหม่นีด้้วย จ�าแนกเป็น (1) การเคลือ่นไหวเพือ่การป่ันจกัรยาน เช่น การเรยีกร้อง   

เลนส�าหรับจักรยาน (2) การเคลื่อนไหวที่ผสานการปั่นจักรยานกับมิติอื่น ๆ ของชีวิต  

เช่น การน�าการปั่นจักรยานไปผูกโยงกับประเด็นการเคล่ือนไหวด้านส่ิงแวดล้อม            

ด้านพลังงาน หรือด้านการท่องเที่ยว อาทิ กรณีการต่อสู้เพื่อปกป้องพื้นที่บางกะเจ้า 

จ.สมุทรสาคร จากการจัดผังเมืองแบบใหม่ที่แก้ไขกฎกติกาผังเมือง ให้มีการสร้าง               

บ้านจัดสรร สร้างบ้านเดี่ยวในพื้นที่สีเขียวได้ กลุ่มนักเคล่ือนไหวได้ใช้ประเด็นเรื่อง             

สิ่งแวดล้อมผนวกรวมกับประเด็นการท่องเที่ยว โดยใช้จักรยานเป็นตัวจุดประกาย            

การเคลื่อนไหวระดมพลังจากภายนอกชุมชนร่วมกับภายในชุมชน เพื่อนิยามพื้นท่ี             

บางกะเจ้าว่าเป็น “ปอดของเมือง” ผ่านการจัดกิจกรรม ”รวมพลังปกป้องบางกะเจ้า” 

ที่เชิญชวนให้คนภายนอกมาร่วมปั่นจักรยานส�ารวจพื้นที่บางกะเจ้าและร่วมเสวนา

ระดมสมองหาทางออกที่ย่ังยืนร่วมกับชาวบางกะเจ้า โดยมีคุณอานันท์ ปันยารชุน              

ผู้ผลักดันการประกาศให้บางกะเจ้าเป็นพื้นที่อนุรักษ์ร่วมการเสวนาด้วย (2557, 27 

พฤษภาคม) ในปริมณฑลแห่งการเคลื่อนไหวนี้เอง ท�าให้เห็นการต่อสู้ ต่อรองของ              

กลุ่มนักปั่นเพื่อให้ได้มาซึ่งกฎเกณฑ์ใหม่ การปั่นจักรยานกลายเป็นปฏิบัติการทาง

สังคมที่สร้างความตระหนักรู้ถึงบทบาทของตนเองในสังคม ซึ่งชนชั้นต่าง ๆ มักแสดง

จุดยืนของตนเองออกมาในฐานะสมาชิกในชนช้ันหน่ึง ด้วยการมีผลประโยชน์หรือ           

เป้าหมายร่วมกัน

เมื่อผนวกรวมทั้ง 3 แนวคิด เพื่อน�ามาคลี่คลายฉากหลังการปั่นจักรยาน                  

จะพบว่า การปั่นจักรยานนั้น เป็นกิจกรรมที่มีความหมายเลยพ้นความเป็นตัวของ             

มนัเองออกไป  และได้กลายเป็นเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการรวมกลุ่มชนชัน้กลางเพือ่เคล่ือนไหว

ให้ได้มาซึ่งทรัพยากรที่จะเข้ามารองรับกิจกรรมในชีวิตของตนเอง เราจะมองเห็น              

ถนนเป็น “เวทีแห่งการต่อรองอ�านาจ” ทั้งนี้สามารถพบท่วงท�านองที่สะท้อนความ

สัมพันธ์เชิงอ�านาจในสังคมไทยซุกซ่อนอยู่ในองค์ประกอบหลัก ๆ คือ (1) “ถนน”                
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ในฐานะทรัพยากรของชาติ (2) “รถยนต์” ในฐานะกลุ่มอ�านาจเก่าที่ครอบครอง

ทรัพยากรมาก่อน (3) คนปั่นจักรยาน ในฐานะกลุ่มอ�านาจใหม่ท่ีเข้ามาต่อรอง                     

เพื่อช่วงชิงทรัพยากร วาทกรรมที่กลุ่มคนปั่นจักรยานผลิตเพื่อเรียกร้องทวงถามถึง

ทรัพยากรที่ตนเองมีสิทธิในการช่วงใช้ให้เกิดประโยชน์ส�าหรับตนเองผ่านส่ือสังคม

ออนไลน์และการจัดกิจกรรมออฟไลน์ต่าง ๆ ได้สั่นสะเทือนกลุ่มอ�านาจเก่าที่ถือครอง

ถนนมาก่อน จนเกดิเป็นววิาททะผ่านสือ่ต่าง ๆ ถงึความเหมาะสมท่ีต่างฝ่ายต่างกย็ก           

เอาเหตุผลขึ้นมาสนับสนุนความชอบธรรมในการเข้ามาใช้ทรัพยากรนี้ และไม่ว่า                

บทสรุปแห่งการต่อสู้นี้จะเป็นเช่นไร จะเห็นประชาธิปไตยอันหมายถึง การจัดสรร

ทรพัยากรทีเ่ท่าเทยีมเป็นธรรมเกดิขึน้หรอืไม่กต็าม แต่วนันีส้ิง่ทีส่ามารถเหน็ได้ผ่านสือ่ 

คือ การตอบสนองจากภาครัฐต่อการเคลื่อนไหวทางสังคมของคนปั ่นจักรยาน                  

เพื่อยกระดับความส�าคัญของจักรยานบนท้องถนน จ�าแนกออกเป็น 2 ทาง คือ 

(1) ในทางสนับสนุน: ภาครัฐได้จัดท�าเลนจักรยานขึ้นในหลายพื้นที่ อาทิ 

กรุงเทพมหานครจัดท�าเส้นทางจักรยานรอบเกาะรัตนะโกสินทร์ เป็นต้น แต่การ                 

ตอบสนองเช่นนี้เป็นเพียงการตอบสนองเพื่อรองรับนักท่องเที่ยว มิใช่การจัดสรร

ทรัพยากรเพื่อรองรับชีวิตการเดินทางอันวุ่นวายของคนเมืองผู้สัญจรโดยจักรยาน                

ที่ถวิลหาระบบทางส�าหรับจักรยานที่เชื่อมโยงกันเป็นโครงข่ายเส้นทางท่ีไม่กระจุกตัว

เพียงบางแห่ง บางจุด เช่นปัจจุบัน  

(2) ในทางก�ากบัควบคมุ: มองกลไกนีต้ามแนวคดิของ Gramsci ทีจ่�าแนกวธิี    

การใช้อ�านาจของรฐัในการก�ากบัดแูลสงัคม แบ่งออกเป็น (1) กลไกไม้แขง็ (Coercion) 

ผ่านการใช้ก�าลังหรือการบังคับใช้กฎหมาย และ (2) กลไกไม้นวมสร้างความยินยอม

พร้อมใจ (Consent) ผ่านการสร้างอุดมการณ์แทรกซึมเข้าไปในชีวิตประจ�าวัน 

(กาญจนา แก้วเทพ, 2553, หน้า 182) จะพบว่า รัฐได้ใช้กลไกไม้แข็งเพื่อจัดการ                      

กับกลุ่มคนปั่นจักรยาน เช่น กรณีข่าว การออกใบส่ังให้กับผู้ท่ีข่ีจักรยานบนทางเท้า 

(2557, 26 มีนาคม) หรือ ล่าสุดมีการประกาศกร้าวจากกองบังคับการต�ารวจจราจร 

(บก.จร.) แจ้งว่าที่ผ่านมาในกรุงเทพมหานครได้เกิดเหตุรถยนต์เฉี่ยวชนรถจักรยาน

อย่างต่อเนื่อง ซ่ึงสาเหตุส่วนใหญ่เกิดจากความประมาทของผู้ขับขี่ จึงประกาศ                

บังคับใช้กฎหมายตาม พ.ร.บ. จราจรทางบก พ.ศ. 2522 มาตรา 80, 81, 82 และ 83                         

เพื่อความปลอดภัยของผู้ปั่นจักรยาน เช่น ให้มีโคมไฟติดหน้าจักรยานท่ีมีแสงสีขาว          
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ไม่น้อยกว่าหนึ่งดวงที่ให้แสงไฟส่องตรงไปข้างหน้าเห็นพื้นทางได้ ชัดเจนในระยะ                  

ไม่น้อยกว่า 15 เมตร และอยู่ในระดับต�่ากว่าสายตาของผู้ขับข่ีซึ่งขับรถสวนมา หรือ    

ให้ติดโคมไฟท้ายจักรยานที่มีแสงสีแดงไม่น้อยกว่าหน่ึงดวงท่ีให้แสงสว่างตรงไป                

ข้างหลัง หรือติดวัตถุสะท้อนแสงสีแดงแทนซ่ึงเม่ือถูกส่องให้มีแสงสะท้อน (2558,              

13 พฤษภาคม) จากส่วนหนึ่งของหลักกฎเกณฑ์จะเห็นต้นทุนของการปั่นจักยาน            

ที่นักปั่นจะต้องจ่ายสูงขึ้นและเป็นที่น่าสังเกตว่า รัฐขะมักเขม้นกับการใช้กลไกใช้                  

ไม้แข็งตอบสนองต่อพลเมืองนักปั่นที่มีเพิ่มมากขึ้น โดยไม่เน้นการใช้กลไกไม้นวม              

เพื่อติดตั้งวิธีคิดท่ีมีต่อการใช้ทรัพยากร (ถนน) ร่วมกันที่ชัดเจน สามารถสรุปนัยยะ           

แฝงภายใต้การป่ันจกัรยานจากการผสานแนวคดิสญัวทิยาตามกรอบของ R. Barthes     

กับแนวคิดเรื่องการเคลื่อนไหวทางสังคม มีรายละเอียดดังนี้

แผนภาพ  ความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคดิสญัวทิยาและแนวคดิการเคลือ่นไหวทางสงัคม

ในการอธิบายการปั่นจักรยาน

จากภาพ ในขณะที่ความหมายในชั้นแรก (First order) จักรยาน หมายถึง            

ยานพาหนะชนดิหนึง่ แต่ทว่าส�าหรบัความหมายในระดับท่ีสอง (Second order) ไม่ใช่

การตีความแบบวัตถุวิสัย หากเป็นชั้นของการตีความในระดับสังคม จักรยานจึงมี             

ความหมายโดยนัยแตกต่างกันออกไป ซึ่งความหมายในระดับนี้เองได้ถูกน�าไปใช้              

ในกระบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมด้านต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับความหมายโดยนัย                 

ที่ถูกสร้างขึ้นผ่านสื่อ
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จากการต่อสู้ของนักปั่นในฐานะกลุ่มอ�านาจใหม่ท่ีใช้การส่ือสารเป็นเครื่องมือ 

1) เพื่อรวมกลุ่มระดมพลัง 2) เพื่อแสดงอัตลักษณ์ 3) เพื่อเรียกร้องสิทธิในการใช้

ทรัพยากร เป็นดังนาฏกรรมของอ�านาจที่เข้าช่วงชิงพื้นท่ีไม่เพียงแต่ท้องถนน แต่มอง

ให้ลกึตามแนวทางสญัวทิยาจะพบว่า การเคลือ่นไหวนีเ้ป็น “กระบวนสือ่สารเพือ่เปลีย่น

ไวยากรณ์บนถนน” ซ่ึง รหัส/ไวยากรณ์ (Code) นี้ B.Bernstein (อ้างใน กาญจนา    

แก้วเทพ, 2552, หน้า 90) ให้ความหมายว่า เป็นกรอบที่แน่นอนในการจัดวาง                 

โครงสร้างทางสังคมของความหมาย (Frame of certainty) เมื่อบริบทเปล่ียนไป              

ก็จะเป็นตัวที่เข้ามาก�าหนดรหัสการเรียงล�าดับช้ันความหมายท่ีจะเปล่ียนตามไปด้วย 

จากเดิมถนนถูกให้ความหมายว่าเป็นพื้นที่ของรถยนต์ แต่ก็อาจพบได้ว่าในบางเวลา 

ถนนในบริบทการท่องเที่ยวได้เลื่อนให้ผู้คนเป็นความหมายแรกในฐานะผู้ใช้ถนน                  

คือ ถนนคนเดิน ส่วนการเคลื่อนไหวของกลุ่มนักปั่น ขณะนี้ก�าลังผลักดันให้ถนน                

ไม่เพียงเป็นของรถยนต์แต่เป็นของจักรยานด้วย โดยการพยายามติดตั้งรหัสเพื่อ             

เลื่อนล�าดับชั้นของความหมายการปั่นจักรยานให้ขึ้นมาทัดเทียมรถยนต์ ซึ่งหมายถึง 

การยกสิทธิ์การช่วงใช้ทรัพยากรให้เท่าเทียมกัน

ทริปที่ 4: การแสวงหาเส้นทางปั่นจักรยานในโลกวิชาการ 

1) แนวทางในการศึกษา วิธีวิทยาในการศึกษาความหมายของสัญญะนี้                   

ไม่เพียงสนใจความหมายเท่านั้น หากแต่สนใจเลยไปถึงวิธีการสร้างความหมาย                      

ให้เกดิขึน้ด้วยญาณวทิยาและวธิวีทิยา  ในการศกึษาความหมายตามแนวคิดสัญวทิยา 

คือ วิธีการอ่านตัวบท (Text) ที่แตกต่างไปจากการอ่านของญาณวิทยา ท่ีเรียกว่า                

ศาสตร์การตคีวาม (Hermeneutics) การอ่านตวับทในงานศกึษาความหมายตามแนว

สญัวทิยาเป็นการวเิคราะห์ถงึความเป็นไปได้ของความหมายในตวับทหนึง่  ทีอ่าจเกดิ

ขึ้นได้มากกว่าหนึ่งรูปแบบเสมอ นอกจากนี้ การศึกษาการปั่นจักรยานไม่หยุดท่ีการ

หาความหมายเท่านั้น แต่จะศึกษาลึกลงไปถึงระบบ/รหัส (Code) ที่ก่อให้เกิดความ

หมาย ซึ่งปัจจัยที่เข้ามาก�ากับวิธีการอ่านสัญญะหรือการปั่นจักรยานให้แตกต่างกัน         

ที่ส�าคัญที่สุดคือ วัฒนธรรม ที่ไม่ใช่การฟ้อนร�าแต่นักสัญวิทยามองว่าเป็นระบบ                 

ของสญัญะ (Semiologiacal system) เพราะเมือ่ตวัวฒันธรรมทีห่่อหุม้การป่ันจกัรยาน

เปลี่ยนไปแล้ว ความหมายของการปั่นจักรยานย่อมเปลี่ยนแปลงตามไปด้วย
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2) ประเด็นในการศึกษาการปั่นจักรยาน 

(1) ศกึษาการผลติความหมายของผูส่้งสาร: การวจิยัในประเด็นน้ีให้ความสนใจ

ไปที่การเข้ารหัสของผู้ส่งสารว่า มีระบบในการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างการปั่น

จักรยานในฐานะตัวหมาย (Signifier) กับความหมาย (Signified) อย่างไร ใครเป็น            

ผู้มีอ�านาจ และได้ประโยชน์จากการเข้ามาก�ากับให้ความหมายการปั่นจักรยาน                 

เป็นไปเช่นนั้น 

(2) ศึกษาการอ่านความหมายของผู้รับสาร: การศึกษาการอ่านความหมาย

แนวสัญวิทยาให้ความส�าคัญที่คนอ่านและการอ่านตัวบท ไม่ได้ชูความส�าคัญของ             

คนเขียนและงานเขียนตามแนวทางอย่างศาสตร์การตีความ ดังนั้น การศึกษา                         

การอ่านความหมายการปั่นจักรยานของผู้รับสารตามแนวคิดน้ี ผู้วิจัยอาจพบว่า               

มีทั้งการอ่านแบบตรงข้าม (Oppositional reading) อ่านแบบต่อรอง (Negotiated 

reading) และอ่านแบบสอดคล้องกับผู้ส่งสาร (Preferred reading) หลักฐาน                           

ซึ่งเป็นคุณลักษณะการอ่านความหมายตามกรอบแนวคิดส�านักวัฒนธรรมศึกษา 

(กาญจนา แก้วเทพ, 2547 , หน้า 63)

(3) ศึกษาประวัติศาสตร์ความหมายในสื่อต่าง ๆ: เป็นการศึกษาเพื่อหา

ประวัติศาสตร์ที่ไม่ต่อเนื่องของความหมายการปั่นจักรยาน ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน

ว่ามกีารผลติ (Produced) รกัษา (Maintained) ดดัแปลง (Repaired) และเปลีย่นแปลง 

(Transformed) วัฒนธรรมร่วม (Shared culture) ในการปั่นจักรยานไปเช่นไร                      

โดยศึกษาทั้งความหมายโดยอรรถ (Denotative meaning) และความหมายโดยนัย 

(Connotative meaning) เพื่อเผยให้เห็นพลวัตรของความหมายการปั่นจักรยาน 

(4) ศึกษาเชิงพาณิชย์: โดยวิเคราะห์การส่ือสารการตลาดท่ีมาเชื่อมโยง

จักรยานกับนักปั่น ท�าให้จักรยานกลายเป็นวัตถุที่จ�าเป็นส�าหรับการบรรลุอุดมคติ                  

ในการใช้ชีวิต การวิเคราะห์เช่นนี้จะช่วยให้เห็นเทคนิคการประกอบสร้างบุคลิก                   

ตราสนิค้า (Brand personality) ทีถ่กูน�ามาโยงเข้ากบัอตัลกัษณ์ (Identity) ของนกัปัน่  

(5) ศึกษาเชิงสังคม: เมื่อวัฒนธรรมการปั ่นจักรยานแพร่หลายด้วยพลัง                   

การสื่อสาร ส่งผลให้เกิดการรวมกลุ่มแบบใหม่ (New collectivity) ที่มีความสนใจ                

ในจกัรยานเป็นศนูย์กลาง ก่อตวัเป็นชมรม/สมาคม นกัป่ันอยูท่ัว่ประเทศ จงึมปีระเดน็           

ที่น่าสนใจศึกษาว่า กลุ่มนักปั่นเหล่านี้จะแปลงอัตลักษณ์กลุ่มให้กลายเป็นพลัง                 
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ในการเคลื่อนไหวทางสังคม (Social movement) ยกสถานะกลุ ่มให้เป็นภาค                    

ประชาสังคมที่เข้มแข็งเพื่อผลักดันให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในสังคมได้หรือไม่ อย่างไร  

จบทริป  

การวิเคราะห์การปั่นจักรยานในบทความน้ี มีจุดมุ่งหมายทดลองปั่นจักรยาน

เข้าสู่เลนสัญวิทยา ที่ช่วยให้แลเห็นกิจกรรมสามัญในชีวิต หมดความไร้เดียงสา           

เพราะท่วมท้นไปด้วยมิติการเมืองเร่ืองวัฒนธรรม กล่าวคือ (1) ในด้านหนึ่งเรามอง           

เห็นบทบาทของสื่อมวลชนในการสถาปนาความหมายแฝงของการปั่นจักรยาน                    

(2) ทว่าในอีกด้านหนึ่งก็สามารถเห็นพลังของผู้คนตัวเล็กตัวน้อยท่ีเอาการเอางาน               

ท�าหน้าที่ผู้ส่งสาร ผลิตความหมายของการปั่นจักรยานไปช่วงใช้ให้เกิดประโยชน์      

ส�าหรบัตน  (3)  เมือ่ความหมายของการป่ันจกัรยานถกูสร้างขึน้  ย่อมต้องมจีดุมุง่หมาย

ในสมรภูมิการเมืองชีวิตประจ�าวัน ส�าหรับหลายคนจักรยานจึงไม่เป็นเพียงแค่               

ยานพาหนะ แต่กลายเป็นวัตถุที่ใช้บ่งชี้อัตลักษณ์ (Identity marker) สร้างความรู้สึก

ร่วมระหว่างหมู่นักปั่นด้วยกัน ความหมายโดยนัยท่ีบรรจุอยู่ในจักรยานได้ถูกนักปั่น

หยิบไปใช้เป็นทรัพยากรที่มีพลังอ�านาจเชิงสัญญะ (Symbolic power) สามารถสร้าง

อารมณ์ความรูส้กึระหว่างพธิกีรรมการป่ันจกัรยานได้ และในทีส่ดุกลายเป็นแรงผลกัดนั

ทีก่่อให้เกดิประโยชน์ในมติต่ิาง ๆ โดยเฉพาะเพือ่รกัษาผลประโยชน์ให้กลุม่ของตนเอง            

ผู้เขียนหวังเป็นอย่างยิ่งว่า บทความนี้จะเป็นส่วนหน่ึงท่ีกระตุ้นให้เกิดการศึกษา 

กจิกรรมในชวีติประจ�าวนั ทีจ่ะเผยให้เหน็ถงึการครอบง�า ต่อสู้ และต่อรองความหมาย               

ที่เสกสรรพสิ่งให้กลายเป็นอาวุธทางการเมืองเรื่องความสัมพันธ์เชิงอ�านาจท่ีมี            

การสื่อสารเป็นกลไกส�าคัญในการสร้าง เผยแพร่ และผลิตซ�้า อันจะเป็นประโยชน์                 

ที่ช่วยสร้างความเข้าใจแบบแผนความสัมพันธ์ระหว่างโครงสร้างทางสังคม สถาบัน

ทางสังคม และบุคคล ซึ่งจะเป็นชนวนน�าไปสู่การเปล่ียนแปลงความสัมพันธ์ทาง             

สังคมที่เท่าเทียมต่อไป         
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