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บทคัดย่อ

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเป็นมา ความเชื่อและพิธีกรรม                  

ของขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา พร้อมท้ังวิเคราะห์บทบาทความเชื่อ                       

และพิธีกรรมของขบวนการดังกล่าว โดยการศึกษาจากเอกสารและเก็บข้อมูล                     

ภาคสนามทีศ่นูย์ปฏบิตัภิกัดโียคะ สมาคมนานาชาติเพือ่ครชิณะจติส�ำนึก เมอืงพทัยา 

ด้วยการสัมภาษณ์บุคคลที่เกี่ยวข้อง การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม                    

ในกิจกรรมต่าง ๆ

ผลการวิจัยพบว่าขบวนการฮะเร คริชณะ เป็นขบวนการทางศาสนาแบบ

เทวนิยมที่นับถือพระกฤษณะเป็นเทพเจ้าสูงสุด โดยได้รับการปฏิรูปมาจากศาสนา

พราหมณ์-ฮินดู ช่วงพุทธศตวรรษที่ 21 เผยแพร่เข้ามาในเมืองพัทยา และสามารถ                

ด�ำรงอยูไ่ด้ ด้วยการเลอืกรบัปรบัเปลีย่นให้สอดคล้องกบัสภาพสงัคมและความเชือ่เดมิ

ขบวนการฮะเร ครชิณะในเมอืงพทัยา มคีวามเชือ่ในพลงัอ�ำนาจและการอวตาร

ของพระกฤษณะ มีเป้าหมายสูงสุดทางศาสนาเพื่อการหลุดพ้นจากการเวียนว่าย               

บทความวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์เร่ือง การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมของ 

ขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา
1 นสิติบณัฑติศกึษา หลกัสตูรศลิปศาสตรมหาบณัฑติ สาขาวิชาไทยศกึษา คณะมนุษยศาสตร์

และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา
2 สาขาวิชาประวัติศาสตร์ คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล

 

 

 

 

 

 

 

 



104
วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  ปีที่ 25  ฉบับที่ 49

กันยายน - ธันวาคม  2560

ตายเกิดด้วยวิธีปฏิบัติภักดีโยคะ โดยความเชื่อนั้นเป็นพื้นฐานก่อให้เกิดพิธีกรรม                 

อนัเป็นแนวทางปฏบิตัสิูก่ารหลดุพ้นทีเ่น้นการสวดมนต์ร้องเพลงเป็นหลกั  ซึง่พธิกีรรม

ต่าง ๆ จะมีความหมาย เกิดความขลังและศักดิ์สิทธิ์ได้ก็ด้วยการศรัทธาในความเชื่อ

อย่างไร้ข้อกังขา พร้อมทั้งมีบทบาทในฐานะเป็นเครื่องยึดเหน่ียวจิตใจของสาวก                     

ในการด�ำเนินชีวิตประจ�ำวัน ตลอดจนให้ความหวังเรื่องโลกหน้าและการหลุดพ้น

ค�ำส�ำคัญ:  ความเชื่อ, พิธีกรรม, ฮะเร คริชณะ, พัทยา

Abstract

This study has the objectives to study the origins, beliefs and rites                   

of Hare Krishna movement in Pattaya City. It also contains the analysis of               

roles and rites of the movementusing qualitative research methodology                       

in studying documents, interviews, non-participant observation and                                  

participant observation at Bhakti Yoga Centre, the International Society for 

Krishna Consciousness at Pattaya City.

The research found out that Hare Krishna movement was a theism 

movement. It had Krishna asa supreme god. The movement came from                     

the reformation of Hinduism in 16th century A.D. The movement came to                  

Pattaya City and survived through its adaptation to local beliefs and social 

concept.

Hare Krishna movement in Pattaya City believes in the power and      

reincarnation of Lord Krishna. Its highest purpose is to escape the Samsara 

through the practice of Bhakti yoga.This belief formed rites to attain                              

extrication through chants. All of these rites are meaningful because of                       

doubtless faith. The belief and rites are spiritual anchor in daily life, hope                 

for the next life and extrication to its disciples.

Keywords:  Beliefs, Rites, Hare Krishna, Pattaya
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บทน�ำ

พระกฤษณะเป็นอวตารปางที่แปด (กฤษณาวตาร) ของพระนารายณ์ หรือ                

พระวิษณุ และเป็นเทพเจ้าองค์ส�ำคัญของนิกายภาควัต ที่นับถือบูชาวาสุเทพ                        

หรือพระกฤษณะเป็นเทพเจ้าสูงสุด โดยเชื่อกันว่าวาสุเทพหรือพระกฤษณะเป็นผู้น�ำ              

ชนเผ่าหรือกษัตริย์ผู ้มีความสามารถ เป็นวีรบุรุษของประชาชนและมีผู ้คนนับถือ

มากมาย ต่อมาได้รับการยกย่องให้เป็นเทพเจ้ามีผู้บูชาวาสุเทพ-กฤษณะมาต้ังแต่              

สมัยโบราณ เรียกว่านิกายภาควัต โดยมีคนนับถืออย่างจริงจังอย่างน้อยท่ีสุด                          

ในพทุธศตวรรษที ่ 5 หรอื 6 (จิรพฒัน์ ประพนัธ์วทิยา, 2535, หน้า 9) ต่อมาได้รบัเอา              

พระวิษณุ (เทพองค์หนึ่งในหมู่สุริยเทพ) และพระนารายณ์ของศาสนาในยุคพระเวท     

มาผสมกลมกลืนกับบุคลิกลักษณะของพระกฤษณะ ประกอบกับได้รับอิทธิพลของ               

นกิายปาญจราตรทีเ่ชือ่ในการปรากฏกายหรอือวตารของพระวษิณ ุ ท�ำให้พระกฤษณะ

กลายเป็นพระวิษณุหรือพระนารายณ์อวตารปางที่แปด

ความเชื่อเรื่องพระกฤษณะได้รับการสืบทอดและเผยแพร่ไปยังภูมิภาคอื่น ๆ             

ในเอเชียอาคเนย์โดยเฉพาะดินแดนประเทศไทย แม้ไม่มีหลักฐานชัดเจนพอจะระบุ             

ได้ว่ามกีลุม่ชนในนกิายภาควตัทีน่บัถอืพระกฤษณะเป็นเทพเจ้าสงูสดุ  แต่จากหลกัฐาน

ทางโบราณคดีได้ปรากฏความเช่ือเร่ืองพระกฤษณะอยู่ในพุทธศตวรรษที่ 11-17                     

ดังเห็นได้จากประติมากรรมรูปเคารพและภาพสลักเล่าเรื่องพระกฤษณะท่ีปรากฏ             

ตามโบราณสถานต่าง ๆ ในประเทศไทย แต่หลังพุทธศตวรรษที่ 18 ไม่พบหลักฐาน          

ทางโบราณคดีที่เก่ียวข้องกับพระกฤษณะอีกเลย สันนิษฐานว่าความเชื่อเรื่อง                       

พระกฤษณะคงได้รับความศรัทธาและแพร่หลายน้อยลงในขณะที่คติความเชื่อ                    

ทางศาสนาพราหมณ์-ฮินด ูยงัคงสบืทอดมาจนปัจจบุนั โดยเฉพาะพธิกีรรมทีเ่กีย่วข้อง

กับสถาบันพระมหากษัตริย์

คติความเชื่อเกี่ยวกับศาสนาพราหมณ์-ฮินดู  (รวมถึงความเชื่อเรื่อง                                     

พระกฤษณะ) ได้มีการพัฒนาเร่ือยมาในแต่ละยุคสมัย มีองค์กรทางศาสนาฮินดู                    

เกดิขึน้อกีหลายองค์กร หนึง่ในนัน้คอื หร ิกฤษณะ หรอื ฮะเร ครชิณะ (Hare Krishna) 

ขบวนการทางศาสนาฮินดูที่เกิดขึ้นในพุทธศตวรรษที่ 21 โดยไชตันยะ มหาประภู 

(Chaitanya Mahaprabhu, 1486-1534) ซึ่งเป็นคนแรกที่ริเริ่มกีรตาน (การสวดมนต์

ร้องเพลง) ด้วยการรวมกลุ่มสวดมนต์ร้องเพลง หริ กฤษณะ (ฮะเร คริชณะ) ซึ่งมีเพียง 
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16 ค�ำ “ฮะเร คริชณะฮะเร คริชณะ คริชณะ คริชณะ ฮะเร ฮะเร/ ฮะเร รามะ ฮะเร                  

รามะ รามะ รามะ ฮะเร ฮะเร” ทั้งนี้เพื่อสะดุดอารมณ์ผู้ฟังและแสดงความภักดีต่อ                     

พระกฤษณะ สอดคล้องกับที่วิทยา ศักยาภินันท์ (2549, หน้า 158-159) กล่าวว่า

แนวทางภักดีแบบนี้แพร่หลายในรัฐเบงกอลและโอริสสาระยะหนึ่ง ก่อนจะเสื่อม              

ความนยิมลง จนกระทัง่ได้รบัการฟ้ืนฟข้ึูนอีกครัง้จากการรณรงค์ของภกัตเิวทานตะ สวามี 

ประภูปาท (Bhaktivedanta Swami Prabhupada, 1896-1977) ในพทุธศตวรรษที ่25

ภักติเวทานตะ สวามี ประภูปาท ได้เผยแพร่ความเชื่อเรื่องพระกฤษณะ                      

โดยเน้นการปฏิบตัแิบบภกัดโียคะในต่างประเทศ โดยเฉพาะท่ีนิวยอร์ค สหรฐัอเมรกิา              

ได้มีการก่อตั้งสมาคมนานาชาติเพื่อคริชณะจิตส�ำนึก (International Society for 

Krishna Consciousness-ISKCON) หรือขบวนการฮะเร คริชณะ (Hare Krishna)               

ในปีพ.ศ. 2509 (1966) และได้มีการส่งสานุศิษย์ไปเผยแพร่ความเชื่อดังกล่าว                        

ยังภูมิภาคต่าง ๆ ทั่วโลก ส่งผลให้มีขบวนการฮะเร คริชณะในหลายประเทศ เช่น               

ฝรั่งเศส อังกฤษ เยอรมนี อินโดนีเซีย ฯลฯ รวมถึงประเทศไทย

ขบวนการฮะเร คริชณะ เป็นกลุ่มคนที่นับถือพระกฤษณะเป็นเทพเจ้าสูงสุด               

และมีการรวมตัวอย่างเห็นได้ชัดเพียงกลุ่มเดียวในประเทศไทย มีการจดทะเบียน               

อย่างเป็นทางการกับภาครัฐในนาม “มูลนิธินานาชาติเพื่อคริชณะจิตส�ำนึก” และมี

สถานที่ในการท�ำกิจกรรมหรือประกอบพิธีกรรมร่วมกันอยู่ตามเมืองท่องเที่ยวส�ำคัญ

อย่าง กรุงเทพมหานคร หัวหิน เกาะสมุย ภูเก็ต และที่เมืองพัทยา เป็นต้น

พัทยาเป็นเมืองท่องเที่ยวทางทะเลที่มีช่ือเสียง และมีประชากรอาศัยอยู่เป็น

จ�ำนวนมาก  จากการส�ำรวจของฝ่ายทะเบยีนและบตัรประชาชน ส�ำนกัปลัดเมอืงพทัยา 

เมือ่ปี พ.ศ. 2557 พบว่า เมอืงพทัยามปีระชากรตามทะเบยีนราษฎร์และประชากรแฝง

รวมแล้วกว่า 500,000 คน ประกอบกับนักท่องเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวต่างชาติ                         

ที่มีจ�ำนวนมากในแต่ละวัน ส่งผลให้เมืองพัทยาเป็นเมืองที่มีความหลากหลายทาง                

เชื้อชาติและวัฒนธรรม โดยเฉพาะความเช่ือทางศาสนา ซึ่งประชากรส่วนใหญ่                       

ของเมืองพัทยานับถือศาสนาพุทธ ประมาณร้อยละ 80 ของจ�ำนวนประชากรทั้งหมด 

รองลงมานับถือศาสนาอิสลาม ประมาณร้อยละ 16 ของจ�ำนวนประชากรทั้งหมด

ศาสนาคริสต์ ประมาณร้อยละ 2 ของจ�ำนวนประชากรทั้งหมด และศาสนาอื่น ๆ 

ประมาณร้อยละ 2 ของจ�ำนวนประชากรทั้งหมด ซึ่งศาสนิกชนของแต่ละศาสนา                     
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จะรวมตัวท�ำกิจกรรมหรือประกอบพิธีกรรมตามศาสนสถานต่าง ๆ อย่าง วัด โบสถ์   

และสุเหร่า แต่บางศาสนาหรือบางนิกายก็ไม่มีศาสนสถานให้เห็นอย่างชัดเจน เช่น 

ขบวนการฮะเร คริชณะ ซึ่งเป็นศาสนาฮินดูนิกายหน่ึง ท่ีจะมีการประกอบพิธีกรรม                  

ร่วมกันที่ศูนย์ปฏิบัติภักดีโยคะ ตั้งอยู่บริเวณถนนพัทยา-นาเกลือ ซอยนาเกลือ 18                 

(ศูนย์พัทยา)

ปัจจุบันความเชื่อและพิธีกรรมของขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา                            

มีบทบาทในระดับประชาชนเท่านั้น ศิลปกรรมรูปเคารพส่วนใหญ่เน้นลักษณะท่าทาง

ที่แสดงออกอย่างมนุษย์ เช่น ความซุกซนของพระกฤษณะวัยเด็ก พระกฤษณะ                        

ในอิริยาบถเป่าขลุ่ย และมักปรากฏคู่กับนางราธาเสมอ สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้แสดงออก                

ถึงความสวยงามและความสุขของพระกฤษณะ ในขณะท่ีพิธีกรรมต่าง ๆ นอกจาก                   

จะมีการกล่าวถึงเร่ืองราวของพระกฤษณะ ค�ำสอนในภควัตคีตา หรือวัตรปฏิบัติ                 

ต่าง ๆ แล้ว การสวดมนต์หรือการท�ำสมาธิก็จะเน้นที่ความสุขความสนุกสนาน                        

โดยเฉพาะการสวดมนต์ “ฮะเร คริชณะ” แบบเป็นกลุ่ม ซึ่งจะเป็นการร้องเพลงร่วมกัน

โดยมีเครื่องดนตรีประกอบจังหวะและถือเป็นการท�ำสมาธิอย่างหนึ่ง นอกจากนี้                        

ผู้สวดมนต์ทั้งชายและหญิงก็มักจะลุกข้ึนเต้นร�ำไปตามจังหวะขณะสวดมนต์บูชา                

พระกฤษณะด้วย โดยที่ศูนย์พัทยาจะมีสาวกในขบวนการฮะเร คริชณะ มารวมตัว       

ประกอบพิธีกรรมค่อนข้างมากในวันเสาร์ของแต่ละสัปดาห์ และวันส�ำคัญทาง                    

ความเชื่อ เช่น วันคล้ายวันประสูติพระกฤษณะ (กฤษณะชนมาอัฏฐมี) ราวเดือน

สิงหาคม-กันยายน ที่จะมีการจัดงานอย่างยิ่งใหญ่และมีสาวกผู้นับถือร่วมงาน                 

จ�ำนวนมาก นอกจากนี้ ยังมีการร่วมกับภาครัฐในการแห่ชคันนาถ (รูปเคารพ                       

พระกฤษณะปางหนึ่ง ประกอบด้วยรูปเคารพ 3 องค์ คือ พระกฤษณะ (ชคันนาถ)                   

พลราม และสุพัตรา) ไปตามถนนสายส�ำคัญของเมืองพัทยาร ่วมกับขบวน                                      

เทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัว เน่ืองในโอกาสวันพ่อแห่งชาติ                              

โดยขณะแห่จะมีการสวดมนต์ ร้องเพลง เต้นร�ำ พร้อมแจกอาหารมังสวิรัติและ                   

หนังสือค�ำสอนไปด้วย อันเป็นการด�ำเนินกิจกรรมทางความเชื่อของขบวนการ                         

ฮะเร คริชณะในเมืองพัทยาที่เป็นไปอย่างเปิดเผยต่อสาธารณชน

การปรากฏขึ้นของขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา แม้การรับรู้ความเชื่อ

ดงักล่าวจะมไีม่มากนกั  แต่กน็บัว่าเป็นปรากฏการณ์ทางความเชือ่ทีค่่อนข้างแปลกใหม่
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และน่าสนใจในสังคมไทย เนื่องจากขบวนการฮะเร คริชณะ เป็นกลุ่มชนเดียว                             

ในประเทศไทยท่ีมีการนับถือบูชาพระกฤษณะเป็นเทพเจ้าสูงสุด มีการรวมตัวท�ำ

กิจกรรมทางความเชื่ออย่างเห็นได้ชัดและค่อนข้างเปิดเผยต่อสาธารณชนจนได้รับ                  

การยอมรับในระดับหนึ่ง แม้จะมีจ�ำนวนผู ้นับถือไม่มากเหมือนความเชื่อทาง                     

ศาสนาอื่น ๆ ในประเทศไทยก็ตาม ส่วนในแง่ของการนับถือบูชานั้น การประกอบ

พิธีกรรมต่าง ๆ ของขบวนการฮะเร คริชณะ ก็ค่อนข้างแตกต่างไปจากพิธีกรรมทาง

ศาสนาอื่น ๆ หรือแม้กระทั่งการบูชาเทพเจ้าของศาสนาฮินดูเองก็ตาม ที่ส่วนใหญ่

พิธีกรรมจะเป็นไปด้วยความสงบ ก่อให้เกิดความขลังและศักดิ์สิทธิ์ บางครั้งเมื่อ                  

เสร็จสิ้นพิธีกรรมก็อาจผ่อนคลายด้วยมหรสพสมโภชต่าง ๆ บ้าง ในขณะท่ีพิธีกรรม     

ของขบวนการฮะเร คริชณะจะเน้นที่การสวดมนต์ร้องเพลงตามเสียงดนตรีประกอบ             

และเต้นร�ำตามจังหวะ ก่อให้เกิดความสุขและความสนุกสนานรื่นเริงขณะประกอบ

พิธีกรรมมากกว่าความขลังและศักดิ์สิทธ์ิ ฉะนั้นจึงอาจถือเป็นพิธีกรรมทางศาสนา              

หรือความเชื่อที่ค่อนข้างแปลกใหม่และแตกต่างไปจากสังคมไทย อน่ึงเมืองพัทยา                 

เป็นสังคมที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและความเชื่อ แต่ประชาชนส่วนใหญ่              

ก็ยังคงศรัทธาในพระพุทธศาสนา ดังนั้น จึงเป็นที่น่าสนใจว่าขบวนการดังกล่าว                      

เข้ามาและด�ำรงอยู่ได้อย่างไรในสังคมเมืองพัทยา ท่ามกลางความแตกต่างทาง               

ศาสนาและความเชื่อ ประกอบกับเมืองพัทยาเป็นเมืองเศรษฐกิจท่ีสร้างรายได้จาก                           

การท่องเทีย่วกว่าแสนล้านบาทต่อปี  การเผยแพร่ขบวนการฮะเร ครชิณะในเมอืงพทัยา

ครั้งนี้จึงน่าสนใจว่า มีบทบาทและนัยส�ำคัญอย่างไรต่อเศรษฐกิจและการด�ำรงชีวิต             

ของสาวกบ้าง การศึกษาในคร้ังนี้จึงเน้นที่ความเป็นมาของขบวนการฮะเร คริชณะ                 

ในเมอืงพทัยา รวมทัง้ศกึษาความเชือ่และพธิกีรรมของขบวนการดงักล่าว เพือ่เชือ่มโยง

ถึงบทบาทที่มีต่อสาวกและสังคม

วัตถุประสงค์การวิจัย

1.	 ศึกษาความเป็นมาของขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา

2.	 ศึกษาความเชื่อของขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา

3.	 ศึกษาพิธีกรรมของขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา

4.	 วิเคราะห์บทบาทความเชือ่และพธิกีรรมของขบวนการฮะเร  ครชิณะในเมอืงพทัยา
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กรอบแนวคิดการวิจัย

การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมของขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา                 

ผูว้จิยัน�ำแนวคดิจากสองส�ำนกัมาปรบัประยกุต์ใช้ ได้แก่ แนวคดิสญัวทิยา (Semiology) 

โดย โรล็องด์ บาร์ตส์ (Roland Barthes) แนวคิดดังกล่าวจะพยายามชี้ให้เห็นว่า วัตถุ

หรือปรากฏการณ์หนึ่ง ๆ นั้น จะมีความหมายก็เพราะมีต�ำแหน่งหน้าท่ีภายใต้                       

ระบบใหญ่อย่างไร ด้วยการมองทั้งในระดับโครงสร้างหรือกระบวนชุด (Paradigm) 

และระดับกระแสความหรือในระนาบเดียวกัน (Syntagm) เพื่อค้นหาความหมาย                  

ที่แท้จริงหรือนัยส�ำคัญบางประการของความเช่ือและพิธีกรรม และแนวคิดบทบาท

หน้าที่นิยม (Functionalism) ซ่ึงผู้วิจัยได้ประยุกต์แนวคิดดังกล่าวจาก วิลเลียม                         

บาสคอม (William Bascom) ที่มองว่า วัฒนธรรมส่วนต่าง ๆ ในสังคมมีหน้าท่ี                       

ตอบสนองความต้องการของมนุษย์ ทั้งทางด้านปัจจัยพื้นฐาน ด้านความมั่นคง                     

ของสงัคม และความมัน่คงทางด้านจติใจ  เพือ่ให้เข้าใจบทบาทความเชือ่และพธิกีรรม

ของขบวนการฮะเร คริชณะที่มีต่อสังคมและสาวกในเมืองพัทยา

วิธีด�ำเนินการวิจัย

1.	 การส�ำรวจและรวบรวมข้อมูล

การท�ำวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยส�ำรวจรวบรวมและศึกษาข้อมูล 2 ลักษณะ คือ

	 1.1 	 ศึกษาข้อมูลจากหนังสือ วารสาร บทความวิชาการ รวมถึงงานวิจัย               

ที่เกี่ยวข้องในประเด็นต่าง ๆ เช่น คติความเช่ือ วิวัฒนาการทางความเชื่อ คัมภีร์                    

ทางศาสนา เทพเจ้า พิธีกรรม เทศกาลส�ำคัญ และนิกายต่าง ๆ ในศาสนาพราหมณ์-

ฮินดู ความเป็นมาและการด�ำรงอยู ่ของศาสนาพราหมณ์-ฮินดูในประเทศไทย                        

เรือ่งราวเกีย่วกบัการอวตารของพระวษิณหุรือพระนารายณ์  โดยเฉพาะกฤษณาวตาร 

(นารายณ์อวตารปางที่แปด) ข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับผู้ที่นับถือพระกฤษณะ                      

เป็นเทพเจ้าสูงสุด รวมถึงความเป็นมาของสมาคมนานาชาติเพื่อคริชณะจิตส�ำนึก                  

ทั้งในและต่างประเทศ

	 1.2 	 เก็บข้อมลูภาคสนามด้วยการสงัเกตแบบไม่มส่ีวนร่วม  (Non-participant 

Observation) และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant observation) ในกิจกรรม
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หรือพิธีกรรมต่าง ๆ ที่ขบวนการฮะเร คริชณะปฏิบัติร่วมกัน โดยเฉพาะพิธีกรรม                          

ในการชุมนุมของขบวนการฮะเร คริชณะที่ศูนย์พัทยาในทุกวันเสาร์ และพิธีกรรม                  

ในวันกฤษณะชนมาอัฏฐมี (วันคล้ายวันประสูติพระกฤษณะ) และวันส�ำคัญอื่น ๆ                  

ที่เกี่ยวข้องกับขบวนการฮะเร คริชณะ พร้อมทั้งสัมภาษณ์พูดคุยกับบุคคลที่เกี่ยวข้อง    

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2556-พ.ศ. 2558

2.	 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล

น�ำข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องพร้อมท้ังข้อมูล               

ภาคสนามมาศึกษา โดยประยุกต์แนวคิดสัญวิทยาและแนวคิดบทบาทหน้าท่ีนิยม               

มาวิเคราะห์เชื่อมโยงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ บทบาทความเชื่อและพิธีกรรมของ                 

ขบวนการฮะเร คริชณะที่มีต่อสาวกและสังคมในเมืองพัทยา

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

1.	 ทราบถึงความเป็นมาของขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา

2.	 เข้าใจความคิดความเชื่อของสาวกขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา

3.	 สร้างความสัมพันธ์อันดีท่ามกลางความต่างทางเชื้อชาติ และความเชื่อ               

เพื่อการด�ำรงอยู่ร่วมกันในสังคม

ผลการวิจัย

ขบวนการฮะเร ครชิณะเผยแพร่เข้ามาในประเทศไทยอย่างจรงิจงัเมือ่ประมาณ

สามสิบปีที่ผ่านมา โดยนายกฤษณะ สังคีตทาน หรือราม ลัชมัน ดาส ในขณะท่ี                 

ขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา มีจุดเริ่มต้นจาก นายนรหริ สุศิวะพร และ   

ครอบครัว เมื่อประมาณสิบกว่าปีที่ผ ่านมาและสืบเน่ืองมาจนกระท่ังปัจจุบัน                         

จากการศึกษา พบว่า ขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา มิได้สืบเนื่องมาจาก              

ความเชื่อเกี่ยวกับพระกฤษณะที่เคยแพร่หลายในประเทศไทยในอดีต หากแต่เป็น

วฒันธรรมทางความเชือ่รปูแบบใหม่ทีม่าจากต่างประเทศแต่ได้รบัการพฒันาสบืทอด

ให้เหมาะสมกับสังคมไทยมากขึ้น เช่น หนังสือเผยแพร่ค�ำสอนที่เป็นภาษาไทย                  

อาหารมังสวิรัติที่ปรุงแบบอาหารไทย ไม่ปิดก้ันการนับถือเทพเจ้าองค์อื่นในศาสนา
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พราหมณ์-ฮนิด ูอย่างพระศวิะหรอือมุาเทว ี รวมถงึพระพทุธเจ้าในพทุธศาสนา เป็นต้น 

ประกอบกับสาวกขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยาส่วนใหญ่เป็นชาวต่างชาติ               

อาทิ อินเดีย เนปาล พม่า รัสเซีย และชาวยุโรปที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย รวมถึง               

บุคคลสัญชาติไทยแต่เชื้อชาติอื่น ที่นับถือขบวนการฮะเร คริชณะ หรือเป็นชาวฮินดู              

มาก่อนแล้ว ในขณะที่บุคคลเชื้อชาติไทยนั้นมีสัดส่วนน้อยมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ

ธรรมเนียมการปฏิบัติที่ไม่สอดคล้องกับธรรมเนียมเดิมของประชาชนในเมืองพัทยา 

เช่น การสวดมนต์ร้องเพลงเต้นร�ำอย่างสนุกสนานขณะประกอบพิธีกรรม หรือ                         

การไม่รบัประทานเนือ้สตัว์ เป็นต้น จงึท�ำให้ขบวนการดงักล่าวไม่ค่อยได้รบัความนยิม                  

ในหมู่คนเชื้อชาติไทยที่อาศัยอยู่ในเมืองพัทยาเท่าไหร่ แต่ด้วยเมืองพัทยาเป็นเมือง          

ที่มีความหลากหลายทางเชื้อชาติ ศาสนา และวัฒนธรรม มีลักษณะทางสังคม                            

ที่เปิดกว้าง พร้อมที่จะเลือกรับและปรับตัวกับวัฒนธรรมใหม่อยู่เสมอ จึงส่งผลให้                 

ขบวนการฮะเร คริชณะ สามารถด�ำรงอยู่ได้ในเมืองพัทยาจนกระทั่งปัจจุบัน

ขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา นับถือพระกฤษณะในฐานะบุคลิกภาพ

สูงสุดแห่งพระเจ้า แม้กระทั่งพระวิษณุหรือพระนารายณ์ก็เป็นเพียงอวตารหน่ึงของ     

พระกฤษณะ ซ่ึงแตกต่างจากศาสนาฮินดูที่นับถือพระวิษณุเป็นหนึ่งในมหาเทพ                      

ตรีมูรติเทพเจ้าสูงสุด ผู้วิจัยสันนิษฐานว่า เหตุที่นับถือพระกฤษณะเป็นเทพเจ้าสูงสุด

อาจเป็นเพราะความใกล้เคียงกับมนุษย์มากกว่าอวตารปางอื่น ๆ ในพระนารายณ์

อวตารสบิปาง อาท ิรปูลกัษณ์อย่างมนษุย์ ลกัษณะนสิยัอย่างมนษุย์ และความสมัพนัธ์              

อันใกล้ชิดของเทพเจ้ากับมนุษย์ตามเร่ืองราวในมหากาพย์มหาภารตะและคัมภีร์

ปุราณะ และเชื่อว่าพระกฤษณะอยู ่กับมนุษย์ตลอดเวลา ผ่านความเชื่อเรื่อง                        

การอวตาร โดยเฉพาะการอวตารล่าสุดของพระกฤษณะและนางราธาร่วมกัน คือ                      

ไชตันยะ มหาประภู เพื่อชี้แนวทางแห่งการหลุดพ้นที่ถูกต้องแก่มนุษย์ในยุคปัจจุบัน

แนวทางการปฏิบัติเพื่อเป้าหมายสูงสุดทางศาสนาหรือการหลุดพ้นของ                 

ขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา จะยึดถือคัมภีร์ภควัทคีตาฉบับเดิมที่ไม่ผ่าน                 

การตีความ เพราะเช่ือว่าเนื้อหาในคัมภีร์ภควัทคีตาเป็นสิ่งที่ออกจากโอษฐ์ของ                  

พระกฤษณะโดยตรง แต่สาวกก็เลือกที่จะศึกษาและเชื่อผ่านการอธิบายของ                        

ภักติเวทานตะ สวามี ประภูปาท ผู้ก่อตั้งสมาคมนานาชาติเพื่อคริชณะจิตส�ำนึก                    

หรือขบวนการฮะเร คริชณะ ที่มีการแปลในหลายภาษารวมถึงภาษาไทย โดยเชื่อว่า
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เป็นการอธิบายที่ไม่ผ่านการตีความและมีความถูกต้องเชื่อถือได้ ซึ่งมีประเด็นส�ำคัญ

ที่น่าสังเกต คือ พรหมัน โมกษะ และโยคะ 

พรหมนัตามความเช่ือในศาสนาฮนิดคูอืความจรงิอนัสงูสดุ เป็นสิง่ทีไ่ม่มรีปูร่าง 

เรยีกว่า นริคณุพรหมนั แต่สาวกขบวนการฮะเร ครชิณะในเมอืงพทัยาเชือ่ว่า พรหมนั             

ยังมิใช่ความจริงอันสูงสุด เพราะการบรรลุซ่ึงความจริงอันสูงสุดแบ่งได้สามระดับ                   

คือ พรหมันหรือดวงวิญญาณอันไร้รูปลักษณ์ที่แผ่กระจายอยู่ท่ัวไป ปรมาตมัน                      

หรือพระผู้เป็นเจ้าที่สถิตอยู่กับสิ่งมีชีวิตทั้งปวง และองค์ภควานหรือบุคลิกภาพสูงสุด

แห่งพระเจ้าในรปูลกัษณ์พระกฤษณะ เพราะฉะนัน้จงึอาจกล่าวได้ว่า สาวกขบวนการ              

ฮะเร ครชิณะในเมอืงพทัยาเช่ือว่าพรหมนันัน้มรีปูร่าง เรยีกว่า สคณุพรหมนั การบรรลุ               

พรหมันหรือความจริงอันสูงสุดของขบวนการดังกล่าว คือ การรู้แจ้งในพระกฤษณะ              

ด้วยการปฏิบัติภักดีโยคะ หรือการปฏิบัติรับใช้พระองค์

โมกษะ หรอืความหลดุพ้นอนัเป็นเป้าหมายของศาสนาฮนิด ู รวมถงึขบวนการ            

ฮะเร คริชณะในเมืองพัทยาด้วย โดยสาระส�ำคัญของโมกษะอยู่ท่ีการหลุดพ้นจาก                

การเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏ การเข้าถึงภาวะท่ีหาทุกข์มิได้ และการเป็น                     

หนึ่งเดียวกับพรหมัน (วัชระ งามจิตรเจริญ, 2547, หน้า 45) คล้ายกับนิพพาน                            

ในพุทธศาสนา ซ่ึงการบรรลุโมกษะตามความเช่ือของสาวกน้ันคือการเป็นส่วนหน่ึง   

ของพรหมัน กล่าวคือมิได้เป็นหนึ่งเดียวกับพรหมันทั้งหมด เพราะสาวกเชื่อว่า                      

ดวงวิญญาณแต่ละดวงมีความเป็นปัจเจกแม้จะบรรลุโมกษะแล้วก็ตาม ทั้งนี้มาจาก

ความเชื่อของสาวกที่ว่า มนุษย์หรือดวงวิญญาณแต่ละดวงเป็นเพียงส่วนหน่ึงของ              

พรหมันหรือพระกฤษณะในฐานะที่ต�่ำกว่า และปฏิบัติรับใช้พระองค์มาก่อน                         

เพราะฉะนั้นเมื่อบรรลุโมกษะแล้วก็ยังคงเป็นส่วนหน่ึงของพรหมันท่ีเป็นปัจเจก                  

กล่าวคือ เป็นดวงวิญญาณที่อาศัยร่างทิพย์ปฏิบัติรับใช้พระกฤษณะในโลกทิพย์                  

ดังเดิม เพียงแต่ไม่ต้องเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏอีก

โยคะ หรือแนวทางปฏิบัติเพื่อการหลุดพ้น ในคัมภีร์ภควัทคีตาปรากฏทั้งสาม

อย่าง คือ กรรมโยคะ ชญาณโยคะ และภักดีโยคะ แต่จะเน้นภักดีโยคะมากที่สุด                  

อาจเป็นเพราะต้องการชีใ้ห้เหน็ว่า ความภกัดถีอืเป็นจดุเริม่ต้นของโยคะอืน่ ๆ ทีจ่ะน�ำ             

ไปสู ่การหลุดพ้น แต่ขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยาน้ัน ถือว่าภักดีโยคะ                          

เป็นแนวทางปฏิบัติเดียวแห่งการหลุดพ้น โดยเฉพาะการสวดมนต์ร้องเพลงท่ีเน้น           
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ความสนุกสนาน ซ่ึงถือเป็นแนวทางปฏิบัติที่ง่ายและเหมาะสมกับคนในยุคปัจจุบัน  

มากที่สุด

ฉะนั้น ความเช่ือของขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา จึงเป็นความเชื่อ            

ทางศาสนาแบบเทวนิยม กล่าวคือ เชื่อในพลังอ�ำนาจของเทพเจ้าว่า มีผลต่อ                       

ความเป็นไปของชวีติสิง่ต่าง ๆ ทีเ่กดิขึน้ในชวีติล้วนเป็นผลมาจากความพงึพอพระทัย      

ของเทพเจ้า หากปฏิบัติรับใช้เทพเจ้าด้วยวิธีปฏิบัติภักดีโยคะตามแนวทางของ                

ขบวนการฮะเร คริชณะ เทพเจ้าก็จะพึงพอพระทัยและบันดาลให้ชีวิตมีความสุข                     

โดยมีการนับถือพระกฤษณะเป็นเทพเจ้าสูงสุด ในขณะที่เทพเจ้าองค์อ่ืน ๆ นั้นนับถือ

ตามความเชื่อส่วนบุคคลบนพื้นฐานที่ว่าเทพเจ้าองค์อื่น ๆ เป็นเพียงอณูหน่ึงของ                 

พระกฤษณะ โดยเป้าหมายสูงสุดของสาวกในเมืองพัทยา คือ การหลุดพ้นจาก                       

การเวียนว่ายตายเกิด และกลับไปปฏิบัติรับใช้พระกฤษณะยังดินแดนของพระองค์ 

ด้วยการอุทิศตนเสียสละรับใช้ซ่ึงมีอยู่เก้าแนวทาง ตามการอธิบายคัมภีร์ภควัทคีตา

ของ ภักติเวทานตะ สวามี ประภูปาท ซึ่งเน้นการปฏิบัติภักดีโยคะว่าเป็นหนทาง                    

สู ่การหลุดพ้น โดยมีข้อห้ามสี่ประการหรือศีลส่ีเป็นเครื่องบังคับจิตใจให้ต้ังอยู ่                          

ในความดี ไม่หลงไปกับตัณหาและอวิชชา

พิธีกรรมของขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา เป็นเครื่องสนับสนุน                  

ความเชื่อของขบวนการดังกล่าวให้เกิดความน่าเชื่อถือ ความขลังและศักด์ิสิทธิ์                          

ท�ำหน้าที่เสมือนตัวเช่ือมระหว่างมนุษย์ (ผู ้อยู ่ใต้อ�ำนาจธรรมชาติ) กับเทพเจ้า                         

หรือพระกฤษณะ (ผู ้อยู ่เหนืออ�ำนาจธรรมชาติ) โดยไม่จ�ำเป็นต้องมีพราหมณ์                            

เป็นผูต้ดิต่อสือ่สารกบัเทพเจ้า ฉะนัน้ การทีบ่คุคลจะเข้าถงึพระกฤษณะผ่านพธิกีรรม              

ได้นั้น จ�ำเป็นอย่างย่ิงที่จะต้องเช่ือในพลังอ�ำนาจของเทพเจ้า เชื่อในการมีอยู่จริง                

และการอวตารของพระกฤษณะดังปรากฏในปุราณะและต�ำนานต่าง ๆ เชื่อว่าคัมภีร์

ภควัทคีตาเป็นค�ำสอนที่ออกจากพระโอษฐ์ของพระกฤษณะโดยตรง และเชื่อ                            

ในแนวทางปฏิบัติภักดีโยคะที่ ภักติเวทานตะ สวามี ประภูปาทได้วางแนวทางไว้                

อย่างไร้ข้อสงสัย พิธีกรรมต่าง ๆ ของขบวนการฮะเร คริชณะจึงมีความหมายในแง่              

การอุทิศตนเสียสละรับใช้พระกฤษณะในฐานะบุคลิกภาพสูงสุดแห่งพระเจ้า และ                

รับรู ้ถึงความพอพระทัยของพระองค์ จากความสุขความสนุกสนานท่ีได้จาก                      

การประกอบพธิกีรรมปฏบิตัริบัใช้พระองค์  แต่หากบคุคลทีไ่ม่เชือ่ในความเชือ่ดงักล่าว
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หรือเชื่ออย่างมีข้อสงสัยแล้ว พิธีกรรมก็จะมีความหมายเพียงแค่การบูชาเทพเจ้า                  

เพื่อให้พระองค์ทรงพอพระทัย ในขณะที่บุคคลผู้นั้นจะไม่รู ้สึกถึงความพอพระทัย                

ของเทพเจ้าผ่านความรู้สึกที่ได้จากการประกอบพิธีกรรมในขณะน้ัน เช่นเดียวกับ                 

การทีบุ่คคลภายนอกอาจมองการสวดมนต์ร้องเพลงเต้นร�ำของขบวนการฮะเร  ครชิณะ

ในเมืองพัทยา เป็นเพียงแค่การกระท�ำที่ค่อนข้างแปลกอย่างหน่ึง ฉะน้ัน พิธีกรรม                 

ของขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา จะมีความขลังและศักด์ิสิทธ์ หรือมี                       

ความหมายที่แท้จริงได้ก็ด้วยพื้นฐานจากความเชื่อที่เป็นตัวสนับสนุนอันส�ำคัญ

จากการศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมต่าง ๆ ของขบวนการฮะเร คริชณะ                        

ในเมอืงพทัยา แสดงให้เหน็ว่าแม้สาวกจะไม่นยิามตนเองว่าเป็นชาวฮนิดู แต่หลายส่ิง 

ล้วนสืบเนื่องมาจากคติพราหมณ์-ฮินดู แต่ได้รับการปฏิรูปให้สอดคล้องกับความเชื่อ

และพิธีกรรม รวมทั้งให้สอดคล้องกับยุคสมัย เหมาะกับความต้องการของมนุษย์                   

ในสังคมและมีความกลมกลืนกับธรรมชาติมากข้ึน บุคคลสามารถยอมรับนับถือ                  

และปฏิบัติตามได้ เช่น การเจิมติลัคบนหน้าผาก ไวษณพนิกายในศาสนาฮินดู                          

จะเขยีนเป็นรปูหนึง่ขีดแนวตัง้ทีห่ว่างคิว้  แต่สาวกขบวนการฮะเร ครชิณะในเมอืงพทัยา

จะเขียนรูปใบตุลสีหรือกะเพราต่อจากหว่างคิ้วถึงบริเวณสันจมูกด้วย เน่ืองจาก                 

เชื่อว่าตุลสีเป็นพืชศักดิ์สิทธิ์ตามต�ำนาน

พิธีอารตีหรือพิธีบูชาเทพเจ้าและอาจารย์นักบวชผู้ล่วงลับด้วยการถวายไฟ               

ถอืเป็นพธิกีรรมทีพ่บได้บ่อยครัง้ในวาระต่าง ๆ ของขบวนการฮะเร ครชิณะในเมอืงพทัยา             

ซึ่งคติฮินดูเชื่อว่า เทพอัคนีหรือเทพแห่งไฟมีหน้าที่เสวยอาหารหรือเครื่องสังเวย                      

และท�ำหน้าที่ช่วยเป็นสื่อน�ำเครื่องสังเวยไปถวายเทพเจ้า ด้วยเหตุนี้สาวกจึงท�ำการ              

จดุไฟจากธปูหรอืตะเกยีงอารตก่ีอนถวายเครือ่งบชูาอ่ืน ๆ ในทกุพธิอีารต ีในขณะเดยีวกนั

การบวชของขบวนการฮะเร ครชิณะกต้็องท�ำขึน้ในพธิบีชูาไฟทกุครัง้  โดยการโยนธญัพชื

ลงในกองไฟที่ก่อขึ้น เพื่ออ้อนวอนให้เทพอัคนีเป็นสื่อน�ำเครื่องสังเวยไปถวาย                    

พระกฤษณะ บัวทอง อาจหาญ (สมัภาษณ์, 25 พฤษภาคม 2556) กล่าวว่า “การโยน

ธัญพืชลงในกองไฟเสมือนการได้ใส่ลงในโอษฐ์ของพระกฤษณะ” เพราะเปลวไฟ                     

ที่พวยพุ ่งขึ้น หมายถึง เทพแห่งไฟได้น�ำเคร่ืองบูชาไปถวายพระกฤษณะแล้ว                 

สอดคล้องกับสุริยา รัตนกุล (2555, หน้า 89) ที่กล่าวถึงความส�ำคัญของไฟไว้ว่า                  

“ในศาสนาพราหมณ์ เทพแห่งไฟอัคนี (Agni) เป็นเทพท่ีได้รับความเคารพนับถือ             
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อย่างยิ่ง โศลกในฤคเวทมีทั้งสิ้น 1,028 โศลก ในจ�ำนวนนี้ 200 โศลกเป็นโศลก                          

ที่สรรเสริญเทพอัคนิ โดยเทพอัคนิเป็นผู้ดูแลบ้าน เป็นนักบวชประจ�ำบ้านและเป็น                    

ผู ้ท�ำหน้าที่กระท�ำการบูชายัญภายในบ้าน แม้ในปัจจุบันนี้ที่เป็นเวลาภายหลัง                      

สมัยพระเวทมากกว่า 3,000 ปี ก็ยังปรากฏว่าคนที่นับถือศาสนาพราหมณ์-ฮินดู                       

ยังท�ำพิธีบูชาไฟอยู่ ด้วยการเทของเหลว เป็นต้นว่า นม น�้ำมัน ข้าวเปียกจ�ำนวน                      

เล็กน้อยลงบนไฟ” นอกจากนี้ไฟยังมีความหมายถึงความบริสุทธิ์ด้วย เพราะการบวช

ในพิธีบูชาไฟเสมือนการเกิดใหม่อีกคร้ังหนึ่ง โดยเชื่อว่าไฟจะเผาผลาญกิเลส หรือ                

ความชัว่ต่าง ๆ ให้หมดไป ส่งผลให้สาวกผูจ้ะเข้ารบัการบวชนัน้บรสิทุธิจ์ากบาปทัง้ปวง

การบวชเป็นพราหมณ์ของสาวกขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา ได้รับ

ธรรมเนียมมาจากวรรณะพราหมณ์ตามคติฮินดู แต่ขั้นตอนการเป็นพราหมณ์                       

ของศาสนาฮินดูกับขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยาน้ัน แตกต่างกันอย่างเห็น                 

ได้ชัด กล่าวคือพราหมณ์ในศาสนาฮินดูจะสืบทอดผ่านคนในตระกูล แต่พราหมณ์                

ในขบวนการฮะเร คริชณะ ผู้ชายในวรรณะใดก็สามารถด�ำรงตนเป็นพราหมณ์ได้                    

มิได้ขึ้นอยู่กับสายเลือดหรือตระกูล ขอเพียงแค่มีความปรารถนาต้ังใจศึกษาค�ำสอน

ตามแนวทางของขบวนการฮะเร คริชณะอย่างแน่วแน่ ได้รับการบวชขั้นที่สองจาก

อาจารย์นักบวชหรือคุรุ ที่แต่งตั้งโดยคณะกรรมการการปกครอง (GBC) ของสมาคม

นานาชาตเิพือ่ครชิณะจติส�ำนกึ (ISKCON) กจ็ะได้รบัสายศกัดิส์ทิธิห์รอืสายยชัโญปวตี

เช่นเดียวกับพราหมณ์ในศาสนาฮินดู แสดงให้เห็นว่า ขบวนการฮะเร คริชณะ แม้จะ              

เป็นขบวนการหนึ่งในศาสนาฮินดู แต่ก็ไม่เห็นด้วยกับระบบวรรณะท่ีสืบทอดทาง                

สายเลือดพร้อมทั้งปฏิรูปความคิดความเช่ือดังกล่าว โดยเห็นว่าบุคคลจะด�ำรงตน                

ในวรรณะใดก็ได้ขึ้นอยู ่กับความปรารถนาส่วนบุคคล มิได้ขึ้นอยู ่กับสายเลือด                           

เพียงแต่การด�ำเนินชีวิตในวรรณะนั้น ๆ ต้องไม่ยึดติดกับผลทางวัตถุและมีจิตต้ังมั่น              

อยู่ในพระกฤษณะ ซึ่งการด�ำรงตนเป็นพราหมณ์ของขบวนการฮะเร คริชณะในเมือง

พทัยานัน้  จะมุง่เน้นทีก่ารศกึษาและการปฏบิตัภิกัดโียคะ มไิด้มุง่เน้นทีก่ารเป็นสือ่กลาง

ในการติดต่อสื่อสารระหว่างมนุษย์กับเทพเจ้าแต่อย่างใด

จุดเด่นอันเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของพิธีกรรมขบวนการฮะเร คริชณะ                      

ในเมืองพัทยา คือ ทุกพิธีกรรมจะมีความศักดิ์สิทธิ์และมีความสุขสนุกสนานอันเกิด   

จากการสวดมนต์ร้องเพลงประกอบเครื่องดนตรีและเต้นร�ำควบคู่กันไป เนื่องจาก             
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สาวกเชื่อว่า การสวดมนต์ร้องเพลงเป็นแนวทางการปฏิบัติภักดีโยคะท่ีง่ายและ              

เหมาะสมที่สุดในยุคนี้ ฉะนั้น ทุกพิธีกรรมจึงมักมีการสวดมนต์ร้องเพลงเต้นร�ำ                        

อยู่เสมอ แม้จะเป็นพิธีกรรมที่ค่อนข้างแปลกและแตกต่างไปจากสังคมไทยที่เน้น                

ความขลังและศักดิ์สิทธ์ิ แต่พิธีกรรมของขบวนการฮะเร คริชณะดังกล่าว นับได้ว่า                 

ตอบสนองความต้องการของบคุคลบางกลุม่ในเมอืงพทัยา  ในลกัษณะการปลดเปลือ้ง

ความทุกข์ทางโลก ด้วยการร้องเพลงเต้นร�ำอย่างสนุกสนานในทางศาสนาอันเป็น                   

ที่พึ่งทางจิตใจ แต่การร้องเพลงเต้นร�ำจะมีความหมายในแง่การปฏิบัติภักดีโยคะ                 

เพื่อเป้าหมายสูงสุดทางศาสนาหรือการหลุดพ้นได้ก็ด้วยการเชื่อในค�ำสอนต่าง ๆ               

อย่างไร้ข้อกังขา มิฉะนั้นก็จะเป็นเพียงการเต้นร�ำทั่วไปอันเกิดจากความสนุกสนาน               

ในจังหวะและดนตรีเท่านั้น

พธิกีรรมทีส่าวกได้ร่วมกนัปฏบิตันิัน้  ล้วนแต่มทีีม่าจากความศรทัธาในความเชือ่ 

ต�ำนาน หรือค�ำสอนที่เกี่ยวข้องกับพระกฤษณะ ฉะนั้น ความเชื่อและพิธีกรรมของ             

ขบวนการฮะเร  ครชิณะในเมอืงพทัยาจงึเป็นสิง่ทีค่วบคู่กนัและสนับสนุนซึง่กนัและกนั 

กล่าวคือ ความเชื่อช่วยสนับสนุนให้พิธีกรรมนั้นมีความหมาย เช่น การฟังพระนาม             

หรือเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับพระกฤษณะ เชื่อว่าเป็นหนึ่งในหนทางแห่งการหลุดพ้น                 

ส่งผลให้การบรรยายค�ำสอนทางศาสนานัน้มคีวามศกัดิส์ทิธิ ์เป็นต้น ในขณะทีพ่ธิกีรรม

เองกเ็ป็นสิง่ตอกย�ำ้ความส�ำคญัของความเชือ่ เช่น พธิอีภเิษกและพธิต้ีอนรบัการประสูติ

พระกฤษณะในวันกฤษณะชนมาอัฏฐมี เป็นสิ่งตอกย�้ำความเชื่อเรื่องการมีอยู่จริง              

และการอวตารของพระกฤษณะ เป็นต้น ฉะนั้นความเชื่อและพิธีกรรมจึงเป็นหนทาง

เพื่อน�ำสาวกไปสู่เป้าหมายสูงสุดคือการหลุดพ้น ซึ่งการหลุดพ้นน้ีเป็นเรื่องท่ีอยู่                 

เหนอืวสิยัของโลกและไม่สามารถคาดเดาได้  แต่สิง่ทีส่าวกสามารถรบัรูห้รอืได้ประโยชน์

จากความเชื่อและพิธีกรรมคือบทบาทที่มีต่อสังคมและตัวของสาวกเอง

จากการศึกษาประติมากรรมที่ เ ก่ียวข้องกับพระกฤษณะในอดีตที่พบ                           

ในประเทศไทย เช่น ทับหลังรูปพระกฤษณะปราบนาคกาลิยะ พระกฤษณะยก                 

เขาโควรรธนะ เป็นต้น พบว่า ประติมากรรมดังกล่าวแสดงออกถึงพระกฤษณะ                       

ในฐานะเทพเจ้าผู้เปี ่ยมด้วยพละก�ำลังและอ�ำนาจ อาจด้วยเหตุผลด้านบทบาท                        

การส่งเสริมอ�ำนาจของชนช้ันปกครองตามความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์-ฮินดู                       

ที่ว่ากษัตริย์นั้น เป็นสมมติเทพหรือการอวตารลงมาของพระนารายณ์ แต่ด้วย                      
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ความเชือ่ทีเ่กีย่วข้องกบัพระกฤษณะของขบวนการฮะเร  ครชิณะในเมอืงพทัยาปัจจบุนั

ไม่มีบทบาทต่อสถาบันการปกครอง แต่มีบทบาทในการด�ำรงชีวิตของประชาชน                  

บางกลุ่มในเมืองพัทยาที่ต้องการแสวงหาเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจและเป็นหนทาง                   

แห่งการหลุดพ้นด้วยวิธีที่ง่ายและสนุกสนาน ก่อให้เกิดความสบายใจและคลาย                 

ความกังวลหรือความทุกข์ที่มี ส่งผลให้ชีวิตในโลกปัจจุบันมีความสุข การสร้างสรรค์

ประติมากรรมและจิตรกรรมที่เกี่ยวข้องกับพระกฤษณะของขบวนการฮะเร คริชณะ                   

ในเมืองพัทยา จึงเน้นอิริยาบถที่คล้ายมนุษย์ ดูแล้วส่ือถึงความสุข ความรัก                            

ความเมตตาและความสนุกสนานเป็นส�ำคัญ เช่น พระกฤษณะเป่าขลุ่ยประทับยืน                  

คูก่บันางราธา พระกฤษณะเต้นร�ำกบัเหล่าโคปี เป็นต้น รวมถงึรปูเคารพพระกฤษณะ            

ปางชคันนาถ และรูปเคารพไชตันยะ มหาประภู และนิตยานันทะ (โกระ-นิไต)                           

ก็ล้วนแสดงออกถึงความสุขความสนุกสนานอันเป็นผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติ                   

ภักดีโยคะที่ส�ำคัญของขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา

บทบาทที่ส�ำคัญอย่างหนึ่งของความเชื่อและพิธีกรรมของขบวนการ                                

ฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา ที่มีต่อสาวกผู้นับถือและปฏิบัติตามอย่างเห็นได้ชัด                                 

และเป็นเอกลกัษณ์อย่างหนึง่ คอืการให้ความบนัเทงิ นอกจากพธิกีรรมของขบวนการ                

ฮะเร คริชณะจะประกอบด้วยแบบแผนและความศักด์ิสิทธิ์แล้ว ยังมีความสุข                       

ความสนุกสนานร่วมด้วย โดยเฉพาะการสวดมนต์ร้องเพลงประกอบเครื่องดนตรี                 

และการลุกขึ้นเต้นร�ำตามจังหวะอย่างสนุกสนาน สาวกเชื่อว่าการเปล่งพระนาม                  

ของพระกฤษณะจะท�ำให้ได้บุญและเป็นหนทางสู่การหลุดพ้น แต่น่ันก็ไม่สามารถ              

รับรู้ได้แน่ชัด ในขณะที่สิ่งที่สาวกรับรู้และสัมผัสได้อย่างชัดเจนจากการสวดมนต์                  

ร้องเพลงพระนามของพระกฤษณะ คือความสุขความสนุกสนานและผ่อนคลาย                  

จากความทุกข์ชั่วขณะ ซึ่งอารมณ์ที่เกิดขึ้นชั่วขณะมิได้มาจากความเชื่อเรื่อง                         

การเข้าทรงของเทพเจ้าใด ๆ ทั้งสิ้น เพราะขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา                

ปฏิเสธความเชื่อดังกล่าวอย่างสิ้นเชิง

นอกจากนี้ การประกอบพิธีกรรมของขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา                 

ยังมีบทบาทต่อการด�ำรงอยู ่ของขบวนการดังกล่าวด้วย เห็นได้จากการท่ีสาวก                   

รวมตัวประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ร่วมกันที่ศูนย์พัทยาในทุกวันเสาร์เป็นประจ�ำ และ                     

พิธีแห่ชคันนาถที่จะมีการแจกอาหารมังสวิรัติและหนังสือค�ำสอนที่เป็นภาษาไทย               

 

 

 

 

 

 

 

 



118
วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  ปีที่ 25  ฉบับที่ 49

กันยายน - ธันวาคม  2560

แก่บุคคลทั่วไปด้วย ซึ่งการแจกหนังสือค�ำสอนที่ติพิมพ์เป็นภาษาไทยน้ีเป็นกลวิธี                  

การเผยแพร่ค�ำสอนในลักษณะเข้าพวกประการหน่ึง กล่าวคือ สาวกขบวนการ                          

ฮะเร คริชณะในเมืองพัทยามีจ�ำนวนไม่มาก ส่วนใหญ่เป็นชาวต่างชาติหรือมีเชื้อสาย

ต่างชาติที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย ประกอบกับแนวทางปฏิบัติสู ่เป้าหมายสูงสุด                

ค่อนข้างแปลกใหม่ไปจากวฒันธรรมทางศาสนาทีช่าวเมอืงพทัยานบัถอื  แต่การพมิพ์

หนังสือค�ำสอนเป็นภาษาไทยย่อมส่งผลให้คนไทยในเมืองพัทยาเปิดใจยอมรับ                  

ความต่างทางความเช่ือมากขึ้น ขณะเดียวกันพิธีแห่ชคันนาถยังจัดร่วมกับภาครัฐ                

และภาคเอกชนอื่น ๆ ในวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว                          

5 ธันวาคม จึงย่อมส่งผลให้ขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยาได้รับการยอมรับ                  

ในฐานะองค์กรทางศาสนากลุ่มหนึ่ง

สรุปผลการวิจัย

ขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา เป็นขบวนการทางศาสนาท่ีสืบเน่ือง                  

มาจากศาสนาพราหมณ์-ฮินดู โดยคงสาระส�ำคัญของศาสนาพราหมณ์-ฮินดูไว้                  

อาทิ การนับถือเทพเจ้า ความเช่ือเร่ืองการอวตาร ค�ำสอน วัตรปฏิบัติ และพิธีกรรม              

แต่ได้รับการปฏิรูป และเลือกรับปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับสังคมเมืองพัทยา                     

และความเชื่อดั้งเดิม เช่น ให้ความส�ำคัญกับเทพเจ้าแต่นับถือพระกฤษณะเป็น              

เทพเจ้าสูงสุด มิใช่มหาเทพตรีมูรติอย่างในคติฮินดู ท้ังน้ีอาจเป็นเพราะบุคคลิก             

ลักษณะของพระกฤษณะมีความใกล้เคียงกับมนุษย์ นอกจากน้ียังมีความใกล้ชิด               

และผูกพันกับมนุษย์ดังที่ปรากฏในมหากาพย์และปุราณะ ขณะท่ีการอวตาร                      

ของเทพเจ้านัน้กย็งัคงสบืเนือ่งมาจากคตฮินิด ู โดยเฉพาะพระนารายณ์อวตารสบิปาง 

แต่ขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยายังเชื่อว่าไชตันยะ มหาประภู ผู ้ริเริ่ม                           

การสวดมนต์ร้องเพลงเป็นอวตารของพระนารายณ์หรือพระกฤษณะด้วย ซึ่งนับเป็น 

การเพิ่มความน่าเชื่อถือของค�ำสอนและแนวทางปฏิบัติของขบวนการดังกล่าว ให้มี

ความน่าเชื่อถือมากขึ้นเนื่องจากถ่ายทอดมาจากพระกฤษณะอวตารโดยตรง

ค�ำสอนต่าง ๆ ของขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา ก็ล้วนสืบเนื่อง                       

มาจากคติฮินดู เช่น ธรรมชาติของวัตถุสามประการ ขั้นตอนการด�ำเนินชีวิตของ                   

บุคคลในสี่ช่วงวัย (อาศรมสี่) หรือหน้าที่ทางสังคมของบุคคลสี่ประการ (วรรณะสี่)             
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แต่ขบวนการดังกล่าวปฏิเสธหลักวรรณะที่สืบทอดทางสายเลือดหรือคนในตระกูล 

กล่าวคือ ผู ้ที่เกิดในวรรณะใดก็สามารถด�ำรงตนเป็นพราหมณ์ได้ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ                 

ความปรารถนาของบุคคลนั้น ๆ เป็นส�ำคัญ อันแสดงให้เห็นถึงความเชื่อเรื่อง                      

ระบบวรรณะ แต่ไม่ยึดติดตามธรรมเนียมเดิมของคติฮินดู ขณะที่ข้อห้ามปฏิบัติ                           

สี่ประการ (ศีลสี่) อันถือเป็นข้อห้ามส�ำคัญของขบวนการฮะเร คริชณะ นอกจาก                        

จะห้ามรับประทานเนื้อวัวตามคติฮินดูแล้ว ขบวนการดังกล่าวยังห้ามรับประทาน                  

เนื้อสัตว์รวมถึงสิ่งเสพติดทุกชนิดด้วย อีกทั้งการหลุดพ้นของขบวนการฮะเร คริชณะ        

กค็อืการเป็นหนึง่เดยีวกบัพรหมนัตามคตฮินิด ู ไม่ต้องเวยีนว่ายตายเกดิอกี แต่ขบวนการ            

ฮะเร คริชณะเชื่อว่า แม้หลุดพ้นแล้วดวงวิญญาณก็ยังคงเป็นปัจเจก หรือเป็นเพียง                  

ส่วนหนึ่งของพรหมันหรือพระกฤษณะเท่านั้น และปฏิบัติรับใช้พระกฤษณะยัง                      

ดินแดนของพระองค์อย่างมีความสุข

พิธีกรรมต่าง ๆ ที่สาวกขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยายึดถือปฏิบัติ                     

ก็ล ้วนสืบเนื่องมาจากพิธีกรรมในศาสนาฮินดูที่มีพราหมณ์เป็นผู ้ประกอบพิธี                             

แต่ขบวนการดังกล่าวผู้ประกอบพิธีจะเป็นใครก็ได้ ไม่จ�ำเป็นต้องเป็นพราหมณ์                  

เสมอไปเพียงแต่ขอให้รู้หลักพิธีกรรมเป็นส�ำคัญ แสดงให้เห็นถึงการลดทอนบทบาท

ของพราหมณ์ในฐานะผู ้ติดต่อสื่อสารกับเทพเจ้า หรืออ�ำนาจเหนือธรรมชาติ                          

เหลือเพียงการด�ำรงตนเป็นผู้ศึกษาและปฏิบัติตามค�ำสอนทางศาสนาอย่างเคร่งครัด

เท่านั้น อันสะท้อนให้เห็นถึงความใกล้ชิดระหว่างมนุษย์กับเทพเจ้าท่ีสามารถสัมผัส               

ได้ด้วยตนเอง นอกจากนี้ การปฏิบัติภักดีโยคะถือเป็นมรรคหรือแนวทางหนึ่ง                           

เพื่อการหลุดพ้น แต่ขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยาเน้นว่าการปฏิบัติภักดีโยคะ

หรือการอุทิศตนเสียสละรับใช้พระกฤษณะเป็นแนวทางเดียวที่จะท�ำให้หลุดพ้นได้              

วิธีที่ง่ายที่สุด คือ การสวดมนต์ร้องเพลงโดยเฉพาะบทมหามนต์ท่ีมีเพียง 16 ค�ำ                             

ซึ่งสาวกจะสวดหรือร้องวนซ�้ำไปเร่ือย ๆ โดยสามารถเปล่ียนท�ำนองได้ตามเหมาะสม 

ทั้งนี้อาจมีเคร่ืองดนตรีประกอบจังหวะและเต้นร�ำประกอบการสวดมนต์ร้องเพลง                   

ได้ด้วย  ซึง่ค่อนข้างสวนทางกบัวตัรปฏบิตัเิพือ่การหลุดพ้นทางพทุธศาสนาฝ่ายเถรวาท

ที่ประชาชนชาวเมืองพัทยาส่วนใหญ่ให้ความศรัทธา ที่เน้นการปฏิบัติกรรมฐาน                    

โดยเฉพาะการท�ำสมาธิเป็นส�ำคัญ แต่ขบวนการฮะเร คริชณะก็ยังคงด�ำรงอยู่ได้                         

ในเมอืงพทัยาท่ามกลางวตัรปฏบิตัทิีแ่ตกต่างทางศาสนา ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะสอดคล้อง
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กับความต้องการของบุคคลบางกลุ่มที่ต้องการแสวงหาแนวทางแห่งการหลุดพ้น                

แบบใหม่ที่สามารถปฏิบัติได้ง่าย หลีกหนีความเครียดทางสังคมของเมืองพัทยา                    

และการแข่งขันทางเศรษฐกิจที่ค่อนข้างสูง โดยเฉพาะชาวต่างชาติท่ีอาศัยอยู่ใน

ประเทศไทย

จากการศกึษาโดยประยกุต์ใช้แนวคดิสญัวทิยาเพือ่ค้นหาความหมายท่ีแท้จรงิ

และนัยส�ำคัญบางประการของความเช่ือและพิธีกรรมของขบวนการฮะเร คริชณะ                   

ในเมืองพัทยา พบว่า ความเช่ือและพิธีกรรมของขบวนการดังกล่าวก่อตัวขึ้นเป็น

โครงสร้างหลวม ๆ ตามแบบคติพราหมณ์-ฮินดู ที่สามารถยืดหยุ่นได้ตามวัฒนธรรม

หรือมีการเลือกรับปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับสังคมเมืองพัทยาและความเชื่อดั้งเดิม 

นั่นคือการเลือกรับเอาวิธีปฏิบัติแบบใหม่ที่เน้นความสุขสนุกสนานเพื่อตอบสนอง              

ความต้องการของบคุคลบางกลุม่  นบัถอืพระกฤษณะเป็นเทพเจ้าสูงสุดแต่กไ็ม่ล้มเลิก

ศรทัธาเทพเจ้าองค์อืน่ ๆ ในศาสนาฮนิดตูามแบบความเชือ่ดัง้เดมิ รวมถงึการไม่ปฏเิสธ              

ในพุทธานุภาพของพระพุทธเจ้าที่ประชาชนชาวเมืองพัทยาส่วนใหญ่ให้ความเคารพ

นับถือ ความเชื่อของขบวนการดังกล่าวจึงมีนัยที่ส�ำคัญคือการสื่อถึงพลังอ�ำนาจ                  

ของพระกฤษณะในฐานะบุคลิกภาพสูงสุดของพระเจ้าที่สถิตอยู่ทุกหนแห่ง และ                    

สิ่งมีชีวิตทั้งมวลล้วนเป็นอณูหนึ่งของพระองค์ที่ต้องให้ความเคารพนับถือผ่าน                     

สัญญะต่าง ๆ ที่ปรากฏในมหากาพย์และปุราณะ รวมถึงสัญญะในพิธีกรรมต่าง ๆ               

ขณะที่พิธีกรรมส่วนใหญ่ของขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยาน้ันมีลักษณะ                 

เป็นสัญญะอย่างหนึ่งที่ต้องศรัทธาในความเชื่ออย่างไร้ข้อกังขา จึงจะเข้าใจถึง                   

ความหมายที่แท้จริงของพิธีกรรมที่มีเป้าหมายสูงสุดเพื่อการหลุดพ้น มิใช่ความสุข             

ที่เกิดขึ้นชั่วขณะจากการสวดมนต์ร้องเพลง

จากการศึกษาโดยประยุกต์ใช้แนวคิดบทบาทหน้าท่ีนิยม พบว่า ความเชื่อ              

และพิธีกรรมของขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยามีบทบาทเฉพาะประชาชน             

เท่านั้น ไม่มีบทบาทต่อการเมืองการปกครองแต่อย่างใด ถึงกระน้ันขบวนการ                            

ดังกล่าวก็ยังคงด�ำรงอยู่ได้ในเมืองพัทยา อันเนื่องมาจากความเชื่อและพิธีกรรม                

ทีม่บีทบาทตอบสนองความปรารถนาของบคุคลบางกลุม่ทีเ่กีย่วเนือ่งกบัการด�ำรงชวีติ

ในเมืองพัทยา โดยเฉพาะในฐานะชาวต่างชาติที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย การเข้าถึง

สวัสดิการและอ�ำนาจของรัฐนั้นเป็นเร่ืองยากหากเทียบกับการเข้าถึงเทพเจ้าผู้มีพลัง
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อ�ำนาจสูงสุดทางจิตใจ ประกอบกับวัตรปฏิบัติต่าง ๆ ที่อาจจะดูแปลกใหม่แต่ก็ไม่ได้            

ผิดกฎหมาย ทั้งยังได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชนบางแห่ง ส่งผลให้                 

ขบวนการฮะเร  ครชิณะสามารถเผยแพร่ความเชือ่ และด�ำรงอยูไ่ด้ในสงัคมเมอืงพทัยา

อย่างค่อยเป็นค่อยไป

ข้อเสนอแนะ

การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมของขบวนการฮะเร คริชณะในเมืองพัทยา 

ศึกษารวบรวมข้อมูลโดยเฉพาะที่ศูนย์พัทยาเป็นส่วนใหญ่ ขณะที่ขบวนการ                            

ดังกล่าวเผยแพร่ในหลายจังหวัดของประเทศไทยตามเมืองท่องเที่ยวส�ำคัญอย่าง 

กรุงเทพมหานคร ภูเก็ต เกาะสมุย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ เป็นต้น ผู้วิจัยเห็นว่า                       

น่าจะมกีารศกึษาข้อมลูของขบวนการฮะเร ครชิณะศนูย์อืน่ ๆ ในประเทศไทยร่วมด้วย 

รวมทั้งกลุ่มความเชื่อทางศาสนาอื่น ๆ เพื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบองค์ประกอบร่วม               

และต่าง อันจะแสดงให้เห็นถึงลักษณะเฉพาะของพื้นที่หรือความเชื่อทางศาสนา                 

นัน้ ๆ รวมถงึการศกึษาความสมัพนัธ์และการสร้างเครอืข่ายของผูน้บัถอืพระกฤษณะ              

ในขบวนการฮะเร ครชิณะตามศนูย์ต่าง ๆ เพือ่ให้เกดิความรูค้วามเข้าใจถงึกระบวนการ    

มีส่วนร่วมและการด�ำรงอยู่ของขบวนการฮะเร คริชณะในประเทศไทย
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