
วารสารวิชาการมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์  ปีท่ี 26  ฉบบัท่ี 50

มกราคม - เมษายน  2561
239

เจตคตขิองประชาชนต่อการเหน็คุณค่าและความร่วมมือ

ในการอนุรักษ์ป่าชายเลน ชุมชนบ้านเปร็ดใน 

จงัหวัดตราด

People’s Attitudes towards Value and Cooperation 

in the Conservation of the Mangrove Forest

in Ban Pred Nai, Trat Province

อฐัฉญา  แพทย์ศาสตร์ (Atchaya  Patsat)1

เสาวนีย์  เจียมจกัร (Saowanee  Jiamjak)2

บทคัดย่อ

การวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์ 1) เพ่ือศกึษาความรู้ความเข้าใจในการอนรัุกษ์               

ป่าชายเลนของชุมชนบ้านเปร็ดใน จังหวัดตราด 2) เพ่ือศึกษาระดับเจตคติของ

ประชาชนต่อการเห็นคุณค่าในการอนุรักษ์ป่าชายเลนของชุมชนบ้านเปร็ดใน                    

จังหวัดตราด 3) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลกับเจตคติของ

ประชาชนต่อการเห็นคุณค่าในการอนุรักษ์ป่าชายเลนของชุมชนบ้านเปร็ดใน                 

จังหวดัตราด 4) เพ่ือศึกษาความร่วมมือของประชาชนในการอนุรักษ์ป่าชายเลน                   

ของชุมชนบ้านเปร็ดใน จงัหวดัตราด 5) เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะของประชาชนต่อ                

การเห็นคุณค่าในการอนุรักษ์ป่าชายเลนของชุมชนบ้านเปร็ดใน จังหวัดตราด                        

กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวจิยัครัง้นี ้จ�านวน 100 ครัวเรือน เก็บข้อมลูโดยใช้แบบสอบถาม

และแบบสมัภาษณ์ สถิติท่ีใช้คือ คา่ความถ่ี ร้อยละ คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน 

การทดสอบคา่ที และการทดสอบคา่เอฟ

ผลการวิจยั พบว่าประชาชนมีความรู้ความเข้าใจในการอนรัุกษ์ป่าชายเลน              

มีเจตคตติอ่การเหน็คณุคา่ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนในระดบัมาก สว่นการเปรียบเทียบ

1 ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัร�าไพพรรณี
2 ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัร�าไพพรรณี
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ระหวา่งปัจจยัสว่นบคุคลกบัเจตคตขิองประชาชน พบวา่ แตกตา่งกนัอยา่งไมมี่นยัส�าคญั            

ทางสถิต ิ กิจกรรมท่ีประชาชนให้ความร่วมมือ คือ ปลกูป่าชายเลน และมีข้อเสนอแนะ  

ในการจดัค่ายเยาวชนให้รู้ถึงคณุค่าของป่าชายเลน และปลกูฝังให้เยาวชนสานต่อ              

จากคนรุ่นก่อน 

ค�าส�าคัญ:  เจตคตติอ่การเหน็คณุคา่, อนรัุกษ์ป่าชายเลน

Abstract

This research aimed 1) to study the people’s understanding in the 

mangrove forest conservation at Ban Pred Nai, Trat Province; 2) to study                  

the levels of people’s attitudes towards value in the mangrove forest                           

conservation at Ban Pred Nai, Trat Province; 3) to compare the personal                      

factors affecting their attitudes towards value in the conservation; 4) to study 

the people’s cooperation in the mangrove forest conservation at Ban Pred 

Nai, Trat Province; and 5) to study suggestions about people’s attitude                         

towards value in the conservation. The sample consisted of 100 households. 

Questionnaires and interviews were used for data collecting. Frequency, 

percentage, arithmetic mean, standard deviations, t-test, and F-test were                        

used in data analysis.

The findings were as follows: People understood about the mangrove 

forest conservation. The attitude towards value in the mangrove forest was                 

at a high level. To the comparison between the personal factors with                               

people’s attitudes, the correlations were not significantly and statistically                  

different. The activity people participated in was planting mangrove trees                    

in the forest. People suggested that there should be camping held for                           

youth to realize the value of mangrove forest and to continue conserving                      

things of people from older generations.

Keywords:  Attitude towards Value, Conservation of the Mangrove Forest
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บทน�า

การอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลนและทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน ๆ ก�าลงัเป็น                

ท่ีน่าสนใจของทัง้ภาครัฐและภาคเอกชนตลอดจนประชาชนทุกอาชีพแต่ความรู้                

ความเข้าใจท่ีถกูต้องเก่ียวกบัการอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าชายเลนนัน้จ�าเป็นต้องใช้เวลา

ในการปลกูฝัง และการศกึษาอบรมโดยเฉพาะอยา่งย่ิงควรเร่ิมต้นท่ีประชาชนท่ีอาศยั

อยูบ่ริเวณพืน้ท่ีป่าชายเลน  ประชากรในชมุชนหรือสงัคมท่ีอาศยัอยูบ่ริเวณป่าชายเลน

โดยอาศยัพืน้ท่ีบริเวณป่าชายเลนเป็นแหล่งท่ีท�ามาหากินในรูปแบบของการประมง             

พืน้บ้าน เป็นผู้ ท่ีได้รับผลกระทบโดยตรงจากการท�าลายทรัพยากรป่าชายเลน                       

และเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมต่อการท่ีจะท�าลายหรืออนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลนเอาไว้                     

ให้อุดมสมบูรณ์ยั่งยืนสืบต่อไป แต่การท่ีจะปลูกฝังสร้างจิตส�านึกในการอนุรักษ์                   

และให้การศึกษาแก่ประชาชนท่ีอาศยัอยู่บริเวณพืน้ท่ีป่าชายเลน จ�าเป็นท่ีจะต้อง               

ทราบถงึเจตคตขิองชมุชนตอ่การอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าชายเลนโดยเจตคตขิองประชาชน

นัน้เป็นความรู้สกึของคนท่ีมีความเห็นตอ่สิง่ตา่ง ๆ รอบตวั ทัง้ในด้านความรู้สกึชอบ

หรือไมช่อบ เห็นด้วยหรือไมเ่ห็นด้วยตอ่สิง่ตา่ง ๆ โดยอาศยัประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้อง

เพ่ือช่วยให้บุคคลเข้าใจโลกรอบตวัเรา นอกจากนีเ้จตคติยงัสามารถเปล่ียนแปลง                 

หรือเกิดเจตคติใหม่ได้ตามท่ีได้รับประสบการณ์เพ่ิมขึน้ด้วย ดงันัน้แล้วประชาชน                  

ควรมีความเข้าใจเก่ียวกับคุณค่าของการอนุรักษ์ป่าชายเลนเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อ             

ความอยู่รอดของชาวประมงพืน้บ้านท่ีท�ามาหากินในบริเวณป่าชายเลน และเป็น                

การอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าชายเลนให้เป็นสมบตัขิองชมุชนตอ่ไป

ผืนป่าชายเลนชุมชนบ้านเปร็ดใน อยู่ในพืน้ท่ีป่าสงวนแห่งชาติป่าตะเภา               

และป่าเลนน�า้เช่ียว มีเนือ้ท่ีประมาณ 24,687 ไร่ โดยอยู่ภายใต้การดแูลรักษาของ                

ชาวบ้านต�าบลห้วงน�า้ขาว หมู่บ้านเปร็ดใน ทัง้สิน้ประมาณ 12,000 ไร่ ป่าชายเลน              

แห่งนีเ้ป็นแหล่งทรัพยากรธรรมชาติท่ีชาวบ้านได้ใช้ประโยชน์ในการด�ารงชีวิตมา                

อย่างยาวนานตัง้แตอ่ดีตสภาพป่าท่ีเคยอดุมสมบรูณ์ เร่ิมเส่ือมโทรมอนัเน่ืองมาจาก

นโยบายให้สัมปทานการท�าไม้แก่นายทุนเพ่ือตัดไม้และเผาถ่านกว่า 1,000 ไร่                       

กลุ่มนายทุนต้องการจะเอาพืน้ท่ีป่าชายเลนมาท�านากุ้ ง ท�าให้ป่าเสื่อมโทรม                         

อย่างรวดเร็ว ชาวบ้านได้รับผลกระทบจากท่ีป่าถูกท�าลายเกิดการรวมตัวกัน                         

เพ่ือตอ่ต้าน ตอ่มามีเจ้าหน้าท่ีป่าไม้ ทหารเรือ ต�ารวจและนกัการเมืองเข้ามาชว่ยเหลอื

 

 

 

 

 

 

 

 



242
วารสารวิชาการมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์  ปีท่ี 26  ฉบบัท่ี 50

มกราคม - เมษายน  2561

สนับสนุนจนนายทุนได้ออกนอกพืน้ท่ี หลังจากนัน้ชาวบ้านเปร็ดในเร่ิมฟื้นฟูป่า                    

โดยการจดักิจกรรมปลกูป่าครัง้แรก เม่ือ พ.ศ. 2530 และตอ่มาในปี พ.ศ. 2541 ได้เกิด 

“กลุ่มอนรัุกษ์และพฒันาป่าชายเลนบ้านเปร็ดใน” ขึน้ โดยมีการแบ่งกลุ่มย่อยออก                  

เป็น 6 กลุม่ ๆ ละ 20 ครัวเรือน เพ่ือแบง่เขตรับผิดชอบดแูลป่าชายเลน ตอ่มาในปี                     

พ.ศ. 2542  เร่ิมจดัท�าแผนการจดัการป่าชายเลนและสร้างข้อตกลงในการใช้ประโยชน์

ในแตล่ะพืน้ท่ีจดัการโดยมีผลบงัคบัใช้ในปี พ.ศ. 2543 มีการสร้างข้อตกลงในการท�า

เตา๋ยางเพ่ือเป็นท่ีอาศยัของปลา และการปรับเปลี่ยนเคร่ืองมือในการจบัปลา ส�าหรับ

นากุ้ งก�าหนดให้ต้องมีบ่อพกัขีเ้ลน ป่าและทรัพยากรทางทะเลกลบัมาอดุมสมบรูณ์                  

อีกครัง้มีปริมาณสัตว์น�า้เพ่ิมมากขึน้ ท�าให้ชาวบ้านมีรายได้จากการจับสัตว์น�า้                     

เพ่ิมมากขึน้ด้วย และยงัให้ผลผลิตอ่ืน ๆ ท่ีเป็นประโยชน์กับชาวบ้านอีกมากมาย 

นอกจากนีย้ังมีการจัดท�าต�ารายาสมุนไพรโดยรวบรวมความรู้จากหมอชาวบ้าน                    

ในชมุชน  เกิดความร่วมมือในการจดัการดแูลป่ามากขึน้เพราะคนในชมุชนและชมุชน

ใกล้เคียงเข้าใจและเหน็ความส�าคญัมาก เกิดกองทนุในการดแูลป่า มีแผนการจดัการ              

ป่าชายเลนระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2546-2550) ข้อตกลงในการใช้ประโยชน์การท�าเตา๋ยาง

สามารถเป็นแหล่งปะการังเทียมให้สัตว์น�า้ได้เข้ามาอยู่อาศัยและช่วยป้องกัน                           

เรืออวนรุนได้ด้วย นอกจากนีไ้ด้เกิดกลุ่มองค์กรภายในชุมชน 19 กลุ่ม ซึ่งทกุกลุ่ม                      

มีส่วนช่วยในการดูแลรักษาป่า และกลุ่มองค์กรภายนอกเข้ามาให้การสนับสนุน                     

จ�านวน 17 องค์กร วิธีการท่ีชาวบ้านร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลน คือ                         

การร่วมกันสร้างจิตส�านึกในชุมชนให้รู้จักการท�ามาหากินอย่างถูกวิธี ใช้ความรู้                   

ของชาวบ้านในการพิจารณา และได้สร้างภาคีเครือข่ายกับภาคส่วนต่าง ๆ (ศนูย์                      

ฝึกอบรมวนศาสตร์ชมุชนแหง่ภมิูภาคเอเชียแปซฟิิก, 2546) 

จากข้อมูลข้างต้น แสดงให้เห็นว่าประชาชนท่ีอาศัยอยู่นัน้เป็นสิ่งส�าคัญ            

อย่างย่ิงท่ีจะช่วยสนับสนุนการพัฒนา การจัดการ และการอนุรักษ์ให้ประสบ                  

ความส�าเร็จ แต่ทว่าปัจจุบันพืน้ท่ีบริเวณป่าชายเลนยังถูกบุกรุกหรือท�าลายด้วย

กิจกรรมต่าง ๆ เช่น การเพาะเลีย้งสตัว์น�า้ การตดัไม้ ถึงแม้ว่าชุมชนบ้านเปร็ดใน                        

จะมีการอนุรักษ์ฟื้นฟูป่าชายเลน นอกจากนีก้ารมีส่วนร่วมของประชาชนเร่ิมลด                    

น้อยลง  และจากความส�าคญัดงักลา่ว จงึเป็นเหตจุงูใจให้ศกึษาเจตคตขิองประชาชน

ตอ่การเหน็คณุคา่ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนชมุชนบ้านเปร็ดใน จงัหวดัตราด  เพ่ือเป็น
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แนวทางในการด�าเนินงานของทุกฝ่ายท่ีมีส่วนเก่ียวข้อง และก�าหนดมาตรการ                            

ในการอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าชายเลนได้อยา่งมีประสทิธิภาพตอ่ไป

วัตถุประสงค์การวจิยั

1.  เพ่ือศึกษาความรู้ความเข้าใจในการอนุรักษ์ป่าชายเลนของชุมชน                          

บ้านเปร็ดใน จงัหวดัตราด

2.  เพ่ือศึกษาระดบัเจตคติของประชาชนต่อการเห็นคุณค่าในการอนุรักษ์                

ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน จงัหวดัตราด

3.  เพ่ือศกึษาเปรียบเทียบระหวา่งปัจจยัสว่นบคุคลกบัเจตคติของประชาชน

ตอ่การเหน็คณุคา่ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน จงัหวดัตราด

4.  เพ่ือศึกษาความร่วมมือของประชาชนในการอนุรักษ์ป่าชายเลนของ            

ชมุชนบ้านเปร็ดใน จงัหวดัตราด

5.  เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะของประชาชนต่อการเห็นคณุค่าในการอนุรักษ์               

ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน จงัหวดัตราด

กรอบแนวความคดิการวจิยั

ตวัแปรต้น                                   ตวัแปรตาม

ภาพประกอบ 1  กรอบความคดิในการวิจยั

ปัจจยัสว่นบคุคล

- เพศ 

- อาย ุ

- ระดบัการศกึษา 

- รายได้

- ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชมุชน

ความรู้ความเข้าใจในการอนรัุกษ์

ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน 

จงัหวดัตราด

ความร่วมมือของประชาชน

ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชน

บ้านเปร็ดใน จงัหวดัตราด

เจตคตขิองประชาชนตอ่การเหน็

คณุคา่ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของ

ชมุชนบ้านเปร็ดใน จงัหวดัตราด
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ขอบเขตการวจิยั

1. ตวัแปรท่ีศกึษา

  ตวัแปรต้น คือ ปัจจยัสว่นบคุคล ได้แก่ เพศ อาย ุระดบัการศกึษา รายได้ 

และระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชมุชน

  ตัวแปรตาม คือ ความรู้ความเข้าใจเจตคติของประชาชนต่อการเห็น              

คณุค่า ความร่วมมือของประชาชนในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน 

จงัหวดัตราด

2. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ คือ หวัหน้าครัวเรือนหรือตวัแทนหวัหน้า

ครัวเรือนท่ีอาศยัอยูใ่นชมุชนบ้านเปร็ดใน ต�าบลห้วงน�า้ขาว อ�าเภอเมือง จงัหวดัตราด

ซึง่มีจ�านวนครัวเรือน 132 ครัวเรือน โดยศกึษาจากบ้านเลขท่ีตามหนว่ยเลือกตัง้ของ

องค์การบริหารสว่นต�าบลห้วงน�า้ขาว อ�าเภอเมืองตราด จงัหวดัตราด

  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ คือ หัวหน้าครัวเรือนหรือตัวแทน  

หัวหน้าครัวเรือนท่ีอาศัยอยู่ในชุมชนบ้านเปร็ดใน โดยค�านวณหาขนาดของกลุ่ม

ตวัอยา่งใช้สตูร Yamane (1973, p. 725) ซึง่ได้เทา่กบั 100 ครัวเรือนหลงัจากค�านวณ

หาขนาดตวัอยา่งได้แล้ว  ท�าการเก็บข้อมลูโดยวธีิการจบัฉลากจากบ้านเลขท่ีในหมูบ้่าน

ดงักลา่ว จนได้ครบตามขนาดของกลุม่ตวัอยา่งท่ีต้องการ

  ตวัแทนในการสมัภาษณ์  จ�านวน 10 คน โดยเป็นกลุม่ผู้น�าชมุชนในบ้าน

เปร็ดใน ได้แก่สมาชิกองค์การบริหารสว่นต�าบลห้วงน�า้ขาว จ�านวน 2 คน ผู้ใหญ่บ้าน 

จ�านวน 1 คน ผู้ชว่ยผู้ใหญ่บ้าน จ�านวน 2 คน และกรรมการหมูบ้่าน จ�านวน 5 คน

3.  สถานท่ีท่ีศกึษา

  ชมุชนบ้านเปร็ดใน หมูท่ี่ 2 ต�าบลห้วงน�า้ขาว อ�าเภอเมือง จงัหวดัตราด
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่

1. แบบสมัภาษณ์ (In-depth Interview) เป็นเคร่ืองมือในการรวบรวมข้อมลู

จากผู้น�าชมุชนจ�านวน 10 คน ได้แก่ สมาชิกองค์การบริหารส่วนต�าบลห้วงน�า้ขาว                      

ท่ีเป็นตวัแทนของหมูท่ี่ 2 บ้านเปร็ดใน ผู้ใหญ่บ้านหมูท่ี่ 2 บ้านเปร็ดใน ผู้ชว่ยผู้ใหญ่บ้าน   

หมู่ท่ี 2 บ้านเปร็ดใน และกรรมการหมู่บ้านหมู่ท่ี 2 บ้านเปร็ดใน ต�าบลห้วงน�า้ขาว     

อ�าเภอเมือง จงัหวดัตราด ประเดน็ในการสมัภาษณ์ ได้แก่ 

  1.1  ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัป่าชายเลน

  1.2  เจตคติท่ีมีตอ่การเหน็คณุคา่ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนบ้านเปร็ดใน

    1.2.1  ด้านป่าไม้ 

    1.2.2  ด้านประมง

    1.2.3  ด้านสิง่แวดล้อม

    1.2.4  ด้านสงัคม

  1.3  ความร่วมมือในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนบ้านเปร็ดใน

2.  แบบสอบถามเร่ืองเจตคตขิองประชาชนตอ่การเหน็คณุคา่และความร่วมมือ

ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลน ชมุชนบ้านเปร็ดใน จงัหวดัตราด เป็นเคร่ืองมือในการรวบรวม

ข้อมลูจากกลุม่ตวัอยา่ง โดยมีคา่อ�านาจจ�าแนกตัง้แต ่ .20-.80 และหาคา่ความเช่ือมัน่

ทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.77 โดยแบง่แบบสอบถามออกเป็น 5 สว่น ดงันี ้

  ส่วนท่ี 1 ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ                       

รายได้เฉลี่ยตอ่ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นหมูบ้่าน

  สว่นท่ี 2 ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัการอนรัุกษ์ป่าชายเลน

     ค�าถามเชิงบวก ประกอบด้วยข้อค�าถามข้อท่ี 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 

8, 9, 10, 11, 12 โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดงันี ้

      ตอบ  ถกู  ให้คะแนน  1  คะแนน

      ตอบ  ผิด ให้คะแนน  0  คะแนน
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     ค�าถามเชิงลบ ประกอบด้วยข้อค�าถามข้อท่ี13, 16, 17 โดยมี

เกณฑ์การให้คะแนน ดงันี ้

      ตอบ  ถกู  ให้คะแนน  0  คะแนน

      ตอบ  ผิด ให้คะแนน  1  คะแนน

  ส่วนท่ี 3 เจตคติของประชาชนท่ีมีต่อการเห็นคุณค่าในการอนุรักษ์                        

ป่าชายเลนของชุมชนบ้านเปร็ดในแบ่งเป็น 4 ด้าน มีจ�านวน 20 ข้อ เป็นค�าถาม                      

แบบมาตราส่วน (Rating Scale) ของลิเคิร์ท (Likert’s Scale) วดัระดบั 5 ระดบั                          

ข้อค�าถามเชิงบวก ประกอบด้วยข้อค�าถามข้อท่ี 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 

14, 15, 16, 17, 18, 20 ข้อค�าถามเชิงลบ ประกอบด้วยข้อค�าถามข้อท่ี 7, 19

     เกณฑ์การให้คะแนน ดงันี ้

     ส�าหรับข้อค�าถามเชิงบวก

      เหน็ด้วยอยา่งย่ิง  ให้คะแนน  5  คะแนน

      เหน็ด้วย     ให้คะแนน  4  คะแนน

      ไมแ่นใ่จ     ให้คะแนน  3  คะแนน

      ไมเ่หน็ด้วย    ให้คะแนน  2  คะแนน

      ไมเ่หน็ด้วยอยา่งย่ิง ให้คะแนน  1  คะแนน

     ส�าหรับข้อค�าถามเชิงลบ

      เหน็ด้วยอยา่งย่ิง  ให้คะแนน  1  คะแนน

      เหน็ด้วย     ให้คะแนน  2  คะแนน

      ไมแ่นใ่จ     ให้คะแนน  3  คะแนน

      ไมเ่หน็ด้วย    ให้คะแนน  4  คะแนน

      ไมเ่หน็ด้วยอยา่งย่ิง ให้คะแนน  5  คะแนน

   การแปลความหมายของค่าเฉลี่ยท่ีได้จากการตอบแบบสอบถาม

ก�าหนดตวัเลขตามมาตราสว่นประมาณคา่ของลเิคอิร์ท (Likert’s Scale) ดงันี ้

   ค่าเฉลี่ยท่ีใช้แสดงระดบัเจตคติของประชาชนท่ีมีต่อการเห็นคุณค่า              

ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนบ้านเปร็ดใน คือ
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    คา่เฉลี่ย 1.00-1.49  หมายถงึ  ระดบัน้อยท่ีสดุ

    คา่เฉลี่ย 1.50-2.49  หมายถงึ  ระดบัน้อย

    คา่เฉลี่ย 2.50-3.49  หมายถงึ  ระดบัปานกลาง

    คา่เฉลี่ย 3.50-4.49  หมายถงึ  ระดบัมาก

    คา่เฉลี่ย 4.50-5.00  หมายถงึ  ระดบัมากท่ีสดุ

  สว่นท่ี 4 ความร่วมมือของประชาชนในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชน

บ้านเปร็ดในเกณฑ์การให้คะแนน ดงันี ้

    ตอบ  เคย  ให้คะแนน  1  คะแนน

    ตอบ  ไมเ่คย ให้คะแนน  0  คะแนน

  สว่นท่ี 5  ข้อเสนอแนะเป็นค�าปลายเปิดเก่ียวกบัข้อเสนอแนะในการอนรัุกษ์

ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน 

การสร้างเคร่ืองมือและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูในการศกึษาวจิยัมีขัน้ตอนการสร้าง  ดงันี ้

1. แบบสมัภาษณ์ โดยมีล�าดบัขัน้ตอนในการสร้าง ดงันี ้

  1.1  ศกึษาจากเอกสารต�าราบทความงานวจิยัและแบบวดัท่ีเก่ียวข้องกบั

แนวความคดิด้านเจตคต ิและการอนรัุกษ์ป่าชายเลน

  1.2  หาความเท่ียงเชิงประจกัษ์ (Face validity) โดยน�าไปให้ผู้ทรงคณุวฒิุ  

4 ทา่นพิจารณาข้อค�าถามกบันิยามศพัท์เฉพาะ แล้วน�ามาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม

ตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคณุวฒิุ

  1.3  น�าแบบวดัท่ีได้รับการตรวจสอบจากผู้ เช่ียวชาญไปทดลองใช้ (Try 

out) กบัตวัอยา่งท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่งบ้านเปร็ดใน

2. แบบสอบถามผู้วจิยัได้สร้างแบบสอบถาม โดยมีล�าดบัขัน้ตอนการสร้างดงันี ้

  2.1  ศกึษารายละเอียดเก่ียวกบัแนวความคิดด้านเจตคติ และการอนรัุกษ์

ป่าชายเลน รวมทัง้ต�ารา เอกสาร และงานวิจยัตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวข้องเพ่ือสร้างเคร่ืองมือ  

  2.2  สร้างแบบสอบถามให้มีความสอดคล้องกบัจดุมุง่หมายในการวิจยั

ครัง้นี ้
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  2.3  น�าแบบสอบถามท่ีสร้างขึน้ให้ผู้ ทรงคุณวุฒิ 4 ท่านตรวจสอบ                 

ความสอดคล้องระหว่างความมุ่งหมายนิยามศพัท์เฉพาะเนือ้หาและวิธีด�าเนินการ               

จากนัน้ผู้วิจยัน�ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคณุวฒิุ

  2.4  น�าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแก้ไขจากข้อ 2.3 ไปทดลองใช้ (try out) 

กับตัวอย่างท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างบ้านเปร็ดใน แล้วน�ามาปรับปรุงแก้ไขเก่ียวกับ                       

ความเหมาะสมด้านกระบวนการก่อนน�าไปวิจยัจริงตอ่ไป

  2.5  น�าแบบสอบถามท่ีได้มาตรวจวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่นของ                 

แบบวดัทัง้ฉบบัโดยใช้สมัประสทิธ์ิอลัฟา (Alpha-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) 

มีคา่อ�านาจจ�าแนกตัง้แต ่.20 -.80 และหาคา่ความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.77

วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล

การเก็บรวบรวมข้อมลูในครัง้นีผู้้วิจยัได้ด�าเนินการ ดงันี ้

1.  ส�าหรับข้อมลูเชิงคณุภาพใช้การสมัภาษณ์จากแบบสมัภาษณ์กบัผู้น�าชมุชน

2.  เก็บรวบรวมข้อมลูโดยใช้แบบสอบถามกบัหวัหน้าครัวเรือนหรือตวัแทน

หวัหน้าครัวเรือนของชมุชนบ้านเปร็ดใน

การวเิคราะห์ข้อมูล

ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัวิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ดงันี ้

การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณ

 1.  หาคา่เฉลี่ยและคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานของแบบวดัการเหน็คณุคา่

 2.  คา่ที (t-test) เพ่ือทดสอบเปรียบเทียบคา่เฉล่ียของตวัแปร 2 กลุม่ ได้แก่ เพศ 

 3.  คา่ทดสอบเอฟ (F-test) โดยการวเิคราะห์แบบทางเดียว (One-Way ANOVA) 

เพ่ือทดสอบเปรียบเทียบคา่เฉลีย่ของตวัแปร 3 กลุม่ขึน้ไป ได้แก่ ระดบัการศกึษา อาชีพ 

อาย ุรายได้ และระยะเวลาท่ีอาศยัอยู ่
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การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคณุภาพ

  ใช้วธีิการวเิคราะห์ข้อมลูแบบอปุนยั (Analytic Induction) โดยการตีความ

และสร้างข้อสรุปจากข้อมลูตา่ง ๆ ท่ีรวบรวมมาได้น�ามาวเิคราะห์ มองหาความหมาย 

ความคล้ายคลงึ แตกตา่งแล้วน�ามาสรุป

สถติทิี่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล

1.  คา่สถิตพืิน้ฐาน ได้แก่

  1.1  คา่ความถ่ี

  1.2  ร้อยละ

  1.3  คา่เฉลี่ย

  1.4  สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน

2.  สถิติส�าหรับการวิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือหาค่าความเช่ือมั่นของ

แบบสอบถามการวิจยั เร่ืองเจตคติของประชาชนตอ่การเห็นคณุคา่และความร่วมมือ

ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลน ชมุชนบ้านเปร็ดใน จงัหวดัตราดรายข้อและความเช่ือมัน่ 

ของแบบสอบทัง้ฉบบัโดยใช้การหาคา่สมัประสทิธ์ิอลัฟา (α-Coefficient) ของครอนบาค 

(Cronbach)

3. สถิตท่ีิใช้ในการเปรียบเทียบ t-test, F-test

ผลการวจิยั

1. ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 59 เพศหญิง             

คดิเป็นร้อยละ 41 มีอายไุมเ่กิน 30 ปี คดิเป็นร้อยละ 7 อาย ุ31-40 ปี คดิเป็นร้อยละ 28 

อาย ุ 41-50 ปี คิดเป็นร้อยละ 27 และอายรุะหว่าง 51 ปีขึน้ไปมีอายเุฉลี่ยเท่ากบั                

62.28 คิดเป็นร้อยละ 38 ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับประถมศึกษาตอนปลาย                             

คิดเป็นร้อยละ 34 ส�าหรับอาชีพส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรหรือท�าสวน                        

คดิเป็นร้อยละ 50 สว่นใหญ่มีรายได้อยูร่ะหวา่ง 5,001-9,999 บาท คดิเป็นร้อยละ 49 

สว่นใหญ่อาศยัอยูใ่นชมุชนมาแล้วระหวา่ง 41-50 ปี คดิเป็นร้อยละ 28
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2.  ผู้ตอบแบบสอบถามมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัการอนรัุกษ์ป่าชายเลน

พบว่า ในภาพรวมประชาชนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าชายเลน               

จากค�าถามทัง้ 20 ข้อ พบวา่ ประชาชนตอบถกู จ�านวนเฉลี่ย 79 คน คดิเป็นร้อยละ 

79.25 และตอบผิด จ�านวนเฉลี่ย 21 คน คดิเป็นร้อยละ 20.75 โดยค�าถามแตล่ะข้อ                 

มีรายละเอียด ดงัตารางท่ี 1

ตารางที� 1  ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัการอนรัุกษ์ป่าชายเลน

ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าชายเลน
ถูก ผิด

จ�านวน ร้อยละ จ�านวน ร้อยละ

1. การอนรัุกษ์ป่าชายเลน หมายถงึ การใช้ทรัพยากร
อยา่งชาญฉลาดคุ้มคา่และมีเหตผุลเพ่ือให้เกิด
ประโยชน์สงูสดุและมีใช้ตลอดไปในอนาคต

100 100 0 0

2. ป่าชายเลนท่ีอดุมสมบรูณ์มีสว่นชว่ยให้ฝนตก             
ต้องตามฤดกูาล 

44 44 56 56

3. ป่าชายเลนเป็นแหลง่ธรรมชาตขิองชมุชน 100 100 0 0

4. ป่าชายเลนเป็นแหลง่ท่ีสร้างอาชีพตา่ง ๆ ในชมุชน 98 98 2 2

5. ป่าชายเลนชว่ยป้องกนัการกดัเซาะพงัทลายของดนิ
บริเวณชายฝ่ัง

99 99 1 1

6. ป่าชายเลนชว่ยป้องกนัและลดความรุนแรงของ              
ลมพายชุายฝ่ังทะเล

100 100 0 0

7. ป่าชายเลนชว่ยเพ่ิมพืน้ท่ีชายฝ่ังทะเลได้จาก                
การสะสมตะกอนดินไมใ่ห้ลงสูท่ะเลไปหมด

48 48 52 52

8. ป่าชายเลนเป็นสมบตัขิองสว่นรวมทา่นสามารถ             
น�าผลผลติในป่ามาใช้ได้ตามใจชอบ

85 85 15 15

9. ป่าชายเลนเป็นศนูย์ศกึษาธรรมชาติ 100 100 0 0

10. ป่าชายเลนเป็นท่ีรวมของพืชและสตัว์หลากหลาย
ชนิด

100 100 0 0

11. พืชในป่าชายเลนบางชนิดเป็นยารักษาโรค 99 99 1 1
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ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าชายเลน
ถูก ผิด

จ�านวน ร้อยละ จ�านวน ร้อยละ

12. การตดัไม้ในป่าชายเลนมาเผาถ่านเป็นการท�าลาย
ธรรมชาตขิองชมุชน

76 76 24 24

13. การท�าประมงท่ีผิดวิธี ไมมี่ผลตอ่การลดลงของสตัว์
น�า้ในพืน้ท่ี

8 8 92 92

14. การชว่ยกนัอนรัุกษ์ป่าชายเลนไว้เป็นการชว่ยกนั
รักษาแหลง่เพาะพนัธุ์สตัว์น�า้ตา่ง ๆ 

100 100 0 0

15. ทกุคนมีหน้าท่ีต้องให้ความร่วมมือและชว่ยกนั
อนรัุกษ์ป่าชายเลน

100 100 0 0

16. ป่าชายเลนสามารถขึน้ทดแทนได้เองไมต้่องมี               
การจดัการแตอ่ยา่งใด

20 20 80 80

17. การอนรัุกษ์ป่าชายเลนเป็นหน้าท่ีของหนว่ยงาน
ภาครัฐเทา่นัน้

14 14 86 86

18. การปลกูเสริมป่าชายเลนชว่ยท�าให้ป่าชายเลน             
ฟืน้ตวัได้เร็วขึน้

95 95 5 5

19. การชว่ยกนัอนรัุกษ์ป่าชายเลนท�าให้ระบบนิเวศ               
มีความอดุมสมบรูณ์

99 99 1 1

20. การบกุรุกพืน้ท่ีป่าชายเลนตามมตคิณะรัฐมนตรีนัน้
จะมีบทลงโทษด้วย

100 100 0 0

รวม 1,585 1,585 415 415

คา่เฉลี่ย 79 79.25 21 20.75

3.  ระดบัเจตคติของประชาชนต่อการเห็นคณุค่าในการอนรัุกษ์ป่าชายเลน

ของชมุชนบ้านเปร็ดใน จงัหวดัตราด โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก มีคา่เฉลี่ยเทา่กบั 4.02 

เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยสงูท่ีสดุคือ คณุค่าทางด้านประมงอยู่ใน

ระดบัมาก มีคา่เฉลีย่เทา่กบั 4.15 รองลงมาคือ คณุคา่ทางด้านสิง่แวดล้อมอยูใ่นระดบั

มาก มีคา่เฉลี่ยเทา่กบั 4.05 คณุคา่ทางด้านป่าไม้อยูใ่นระดบัมาก มีคา่เฉล่ียเทา่กบั      

3.98 และคณุคา่ทางด้านสงัคมอยูใ่นระดบัมาก มีคา่เฉลี่ยเทา่กบั 3.89 ดงัตารางท่ี 2
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ตารางที� 2 ค่าเฉลี่ยและสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานระดบัเจตคติของประชาชนท่ีมีต่อ    

การเหน็คณุคา่ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน โดยรวม

เจตคติ X S.D. ระดบั อันดบัที่

คณุคา่ทางด้านป่าไม้ 3.98 0.20 มาก 3

คณุคา่ทางด้านประมง 4.15 0.33 มาก 1

คณุคา่ทางด้านสิง่แวดล้อม 4.05 0.17 มาก 2

คณุคา่ทางด้านสงัคม 3.89 0.21 มาก 4

รวม 4.02 .014 มาก

4.  เปรียบเทียบระหวา่งปัจจยัสว่นบคุคลกบัเจตคติของประชาชนตอ่การเหน็

คณุคา่ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน จงัหวดัตราด

  4.1 เพศชายและเพศหญิงมีระดบัเจตคตติอ่การเหน็คณุคา่ในการอนรัุกษ์

ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน แตกตา่งกนัอยา่งไมมี่นยัส�าคญัทางสถิติ

  4.2 ประชาชนบ้านเปร็ดในท่ีมีอายุต่างกันมีเจตคติต่อการเห็นคุณค่า                    

ในการอนุรักษ์ป่าชายเลนของชุมชนบ้านเปร็ดใน แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส�าคญั                  

ทางสถิติ

  4.3  ประชาชนบ้านเปร็ดในท่ีมีระดบัการศกึษาตา่งกนัมีเจตคตติอ่การเหน็

คณุคา่ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน แตกตา่งกนัอยา่งไมมี่นยัส�าคญั

ทางสถิติ

  4.4 ประชาชนบ้านเปร็ดในท่ีมีอาชีพต่างกนัมีเจตคติต่อการเห็นคณุค่า               

ในการอนุรักษ์ป่าชายเลนของชุมชนบ้านเปร็ดใน แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส�าคญั               

ทางสถิติ

  4.5 ประชาชนบ้านเปร็ดในท่ีมีรายได้ต่างกนัมีเจตคติต่อการเห็นคณุค่า              

ในการอนุรักษ์ป่าชายเลนของชุมชนบ้านเปร็ดใน แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส�าคญั               

ทางสถิติ
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  4.6 ประชาชนบ้านเปร็ดในท่ีมีระยะเวลาท่ีอาศยัอยู่ในชุมชนต่างกันมี

เจตคติต่อการเห็นคณุค่าในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน แตกต่าง                 

กนัอยา่งไมมี่นยัส�าคญัทางสถิติ

5.  ความร่วมมือของประชาชนในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน 

พบวา่ ประชาชนเคยร่วมมือในการอนรัุกษ์ จ�านวนเฉลี่ย 20 คน คดิเป็นร้อยละ 20.25 

และไม่เคยร่วมมือจ�านวนเฉลี่ย 80 คน คิดเป็นร้อยละ 79.75 ซึ่งการมีส่วนร่วมท่ี

ประชาชนเคยร่วมมือคือร่วมกิจกรรมปลกูป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน จ�านวน 

72 คน คดิเป็นร้อยละ 72 ดงัตารางท่ี3

ตารางที� 3  ความร่วมมือของประชาชนในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน

ความร่วมมือของประชาชนในการอนุรักษ์                 

ป่าชายเลนของชุมชนบ้านเปร็ดใน

เคย ไม่เคย

จ�านวน ร้อยละ จ�านวน ร้อยละ

1. ทา่นเคยร่วมประชมุศกึษาปัญหาการจดัการดแูล            

ป่าชายเลนบ้านเปร็ดในในอดีตท่ีผา่นมา

30 30 70 70

2. ทา่นเคยร่วมศกึษาปัญหาการลกัลอบตดัไม้ในพืน้ท่ี

ป่าชายเลนบ้านเปร็ดใน

23 23 77 77

3. ทา่นเคยร่วมแสดงความคดิเหน็ถงึปัญหาป่าชายเลน

บ้านเปร็ดในท่ีถกูบกุรุก

25 25 75 75

4. ทา่นเคยร่วมแสดงความคดิเหน็ในการสร้าง                     

บทลงโทษส�าหรับผู้ ฝ่าฝืนกฎเกณฑ์ในการบกุรุก

ท�าลายป่าชายเลน

12 12 88 88

5. ทา่นเคยร่วมวางแผน ป้องกนั การดแูลรักษา                   

ป่าชายเลนบ้านเปร็ดใน

19 19 81 81

6. ทา่นเคยร่วมจดัการพืน้ท่ีเสื่อมโทรมของป่าชายเลน

บ้านเปร็ดในเพ่ือฟืน้ฟใูห้เป็นแหลง่ทอ่งเท่ียวเชิงนิเวศ

32 32 68 68

7. ทา่นเคยร่วมในการจดัการปัญหาขยะในพืน้ท่ี                

ป่าชายเลนบ้านเปร็ดใน

37 37 63 63

8. ทา่นเคยมีสว่นในการชกัชวนประชาชนในหมูบ้่าน 

มาปลกูป่าชายเลนบ้านเปร็ดใน

12 12 88 88

 

 

 

 

 

 

 

 



254
วารสารวิชาการมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์  ปีท่ี 26  ฉบบัท่ี 50

มกราคม - เมษายน  2561

ความร่วมมือของประชาชนในการอนุรักษ์                 

ป่าชายเลนของชุมชนบ้านเปร็ดใน

เคย ไม่เคย

จ�านวน ร้อยละ จ�านวน ร้อยละ

9. ทา่นเคยร่วมตดัสนิใจในการเลือกพืน้ท่ีปลกูป่า                

ในพืน้ท่ีป่าชายเลนบ้านเปร็ดใน

8 8 92 92

10. ทา่นเคยมีสว่นในการพิจารณาเลือกพืน้ท่ีสร้างทาง

เดนิศกึษาธรรมชาตใินพืน้ท่ีป่าชายเลนบ้านเปร็ดใน

10 10 90 90

11. ทา่นเคยเสนอแนวทางการปลกูต้นกล้า                      

ในป่าชายเลนบ้านเปร็ดใน

7 7 93 93

12. ทา่นเคยเข้าร่วมประชมุและขอการสนบัสนนุ               

งบประมาณจากหนว่ยงานภาครัฐ

18 18 82 82

13. ทา่นเคยเข้าร่วมการออกตรวจลาดตระเวนเพ่ือ

ป้องกนัการบกุรุกในพืน้ท่ีป่าชายเลนบ้านเปร็ดใน

16 16 84 84

14. ทา่นเคยสนบัสนนุอปุกรณ์หรือทนุทรัพย์               

เพ่ือกิจกรรมในพืน้ท่ีป่าชายเลนบ้านเปร็ดใน

9 9 91 91

15. ทา่นเคยร่วมกิจกรรมปลกูป่าชายเลนบ้านเปร็ดใน 72 72 28 28

16. ทา่นเคยวา่กลา่วตกัเตือนเพ่ือนบ้านท่ีเข้าไปบกุรุก

ในพืน้ท่ีป่าชายเลนบ้านเปร็ดใน

19 19 81 81

17. ทา่นเคยเป็นผู้ให้ความรู้เก่ียวกบัป่าชายเลน                

แก่นกัทอ่งเท่ียวเพ่ือสร้างจิตส�านกึในการอนรัุกษ์

11 11 89 89

18. ทา่นเคยเข้าไปสงัเกตการณ์การท�างานของผู้ รับจ้าง

ในโครงการตา่ง ๆ ในพืน้ท่ีป่าชายเลน  บ้านเปร็ดใน

12 12 88 88

19. ทา่นชว่ยตดิตามดแูลรักษาต้นไม้หลงัการปลกู             

เสร็จแล้ว

17 17 83 83

20. ทา่นตดิตามและประเมินผลการเปลี่ยนแปลง              

ของพืน้ท่ีป่าชายเลนบ้านเปร็ดใน

16 16 84 84

รวม 405 405 1,595 1,595

คา่เฉลี่ย 20 20.25 80 79.75
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6.  ผลการศกึษาข้อเสนอแนะของประชาชนตอ่การเหน็คณุคา่ในการอนรัุกษ์

ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน จงัหวดัตราด คือ ควรสง่เสริมให้เยาวชนมีจิตส�านกึ

และรู้จักการอนุรักษ์ป่าชายเลนอย่างต่อเน่ืองโดยมีการจัดค่ายเยาวชนรักษา                             

สิ่งแวดล้อมให้รู้ถึงคณุค่าของป่าชายเลน และปลกูฝังให้เยาวชนสืบสานการอนรัุกษ์ 

สืบตอ่ไปถงึคนรุ่นหลงั

7.  จากการศึกษาผู้ น�าชุมชนโดยการสัมภาษณ์ข้อมูลเก่ียวกับความรู้                     

ความเข้าใจการอนุรักษ์ป่าชายเลนของชุมชนบ้านเปร็ดใน มีการเห็นคุณค่า                       

ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชน ดงันี ้ 1) ด้านป่าไม้ พบวา่ สว่นใหญ่ผู้น�าชมุชน                  

เน้นเก่ียวกบัการเหน็คณุคา่ในเร่ืองของการอนรัุกษ์อยา่งตอ่เน่ือง  เน่ืองจากป่าชายเลน

ท่ีสมบรูณ์เป็นแหลง่ขยายพนัธุ์สตัว์น�า้ เป็นป้อมปราการบงัคลืน่ลม เป็นระบบกรองน�า้ 

และเป็นแหล่งการเรียนรู้ นอกจากนีย้งัส่งเสริมให้คนในชมุชนมีคณุภาพชีวิตท่ีดีขึน้               

2) ด้านประมง พบว่า ส่วนใหญ่ผู้ น�าชุมชนเน้นเก่ียวกับการเห็นคุณค่าในเร่ือง                             

การไม่จับสัตว์น�า้ในวัยอ่อนหรือในฤดูวางไข่ เพราะเป็นพืน้ท่ีประกอบอาชีพและ                    

สร้างรายได้ของคนในชุมชนและนอกพืน้ท่ี รวมถึงไม่ควรใช้เคร่ืองท่ีท�าลายล้าง                                 

ควรท�าประมงท่ีถกูกฎหมายเพ่ือความยัง่ยืน 3) ด้านสิ่งแวดล้อม พบว่า ส่วนใหญ่                  

ผู้ น�าชุมชนเน้นเก่ียวกับการเห็นคุณค่าในเร่ืองการช่วยกันดูแลรักษาป่าชายเลน                         

ให้มีความอดุมสมบรูณ์ ไมป่ลอ่ยน�า้เสยี ไมทิ่ง้ขยะ มีการจดัระเบียบในการใช้ป่าชมุชน

เพ่ือคงความหลากหลายทางชีวภาพ 4) ด้านสงัคม พบว่า สว่นใหญ่ผู้น�าชมุชนเน้น

เก่ียวกบัการเหน็คณุคา่ในเร่ืองการชว่ยกนัดแูลทกุ ๆ ด้าน การร่วมมือกนัจากทกุฝ่าย

ชว่ยกนัดแูลอนรัุกษ์ป่าให้มีความสมบรูณ์  มีกฎระเบียบวนิยั  เป็นแหลง่เรียนรู้  ถ้าดแูล

สิ่งแวดล้อมดีสังคมจะอยู่เย็นเป็นสุข รวมถึงการให้ความร่วมมือในการอนุรักษ์                               

ป่าชายเลนของชุมชนบ้านเปร็ดในจังหวดัตราดอย่างต่อเน่ือง มีการรวมกลุ่มและ                

สร้างเครือขา่ยของคนในชมุชนและนอกชมุชนในการใช้ประโยชน์จากป่าชายเลน

การอภปิรายผลการวจิยั

จากการวจิยัเจตคตขิองประชาชนตอ่การเหน็คณุคา่ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลน

ของชมุชนบ้านเปร็ดใน จงัหวดัตราด สามารถน�ามาอภิปรายผล ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้
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1.  ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัการอนรัุกษ์ป่าชายเลน สว่นใหญ่

มีความรู้ความเข้าใจสามารถตอบค�าถามเก่ียวกบัการอนรัุกษ์ป่าชายเลนได้ถกู แตก็่ยงั

มีประชาชนบางส่วนท่ียังตอบผิดในบางข้อ นั่นคือ 1) ป่าชายเลนท่ีอุดมสมบูรณ์                        

มีสว่นช่วยให้ฝนตกต้องตามฤดกูาล 2) ป่าชายเลนช่วยเพ่ิมพืน้ท่ีชายฝ่ังทะเลได้จาก

การสะสมตะกอนดินไม่ให้ลงสู่ทะเลไปหมด 3) การตดัไม้ในป่าชายเลนมาเผาถ่าน

เป็นการท�าลายธรรมชาตขิองชมุชน 4) ป่าชายเลนเป็นสมบติัของสว่นรวมทา่นสามารถ      

น�าผลผลติในป่ามาใช้ได้ตามใจชอบ 5) การปลกูเสริมป่าชายเลนชว่ยท�าให้ป่าชายเลน

ฟืน้ตวัได้เร็วขึน้ 6) ป่าชายเลนเป็นแหลง่ท่ีสร้างอาชีพตา่ง ๆ ในชมุชน 7) ป่าชายเลน

ชว่ยป้องกนัการกดัเซาะพงัทลายของดนิบริเวณชายฝ่ัง 8) พืชในป่าชายเลนบางชนิด

เป็นยารักษาโรค 9) การชว่ยกนัอนรัุกษ์ป่าชายเลนท�าให้ระบบนิเวศมีความอดุมสมบรูณ์

อาจเน่ืองมาจากประชาชนได้รับข้อมลูข่าวสารและการจดัการป่าชายเลนน้อย หรือ

ประชาชนกลุ่มนีไ้ม่ได้ใช้ประโยชน์จากป่าชายเลน ดังนัน้ควรมีการสร้างความรู้                     

ความเข้าใจเพ่ือให้ประชาชนเห็นถึงความส�าคัญในการอนุรักษ์ป่าชายเลนและ                     

การใช้ประโยชน์อยา่งยัง่ยืน

2.  การเปรียบเทียบระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลกับเจตคติของประชาชน                        

ต่อการเห็นคุณค่าในการอนุรักษ์ป่าชายเลนของชุมชนบ้านเปร็ดใน จังหวัดตราด                  

ด้านเพศของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศชายและระดับเจตคติต่อ                              

การเห็นคณุค่าในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน ไม่ว่าเพศชายหรือ              

เพศหญิงไมแ่ตกตา่งกนั ด้านอาย ุ พบวา่ ไมว่า่อายเุทา่ใดมีเจตคติตอ่การเห็นคณุคา่    

ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดในไมแ่ตกตา่งกนั ด้านระดบัการศกึษา

ท่ีตา่งกนั มีเจตคตติอ่การเหน็คณุคา่ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน                                

ไมแ่ตกตา่งกนั ด้านอาชีพท่ีตา่งกนัมีเจตคตติอ่การเหน็คณุคา่ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลน   

ของชมุชนบ้านเปร็ดในไมแ่ตกตา่งกนั ด้านรายได้ท่ีตา่งกนัมีเจตคตติอ่การเหน็คณุคา่

ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดในไมแ่ตกตา่งกนั  ด้านระยะเวลาท่ีอาศยั

อยู่ในชมุชนท่ีต่างกนัมีเจตคติต่อการเห็นคณุค่าในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชน

บ้านเปร็ดในไมแ่ตกตา่งกนั ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของคมสนั ผะดงุ (2547) ศกึษา              

วิจัยเร่ือง ทัศนคติของประชาชนท่ีมีต่อหมู่บ้านอาสาพัฒนาและป้องกันตนเอง                              

ในสถานการณ์ปัจจบุนั กรณีศกึษา หมูบ้่านอาสาพฒันาและป้องกนัตนเองก่ิงอ�าเภอ               
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มะนงั จงัหวดัสตลู พบวา่ ระดบัทศันคตขิองประชาชนตอ่หมูบ้่าน อพป. ในภาพรวม 

พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีทัศนคติต่อหมู่บ้าน อพป. อยู่ในระดับปานกลาง                      

หรือมีความพอใจในระดบัหนึ่งต่อหมู่บ้าน อพป. ความสมัพนัธ์ระหว่างสถานภาพ               

ส่วนบุคคลกับทศันคติในการด�าเนินงานหมู่บ้าน อพป. อย่างมีนยัส�าคญัทางสถิต ิ                  

ท่ีระดบั 0.05 ในขณะท่ีปัจจยัด้านเพศ อาชีพ การศกึษา และสถานภาพทางสงัคม                

ไมมี่นยัส�าคญัทางสถิติของความสมัพนัธ์กบัทศันคติในการด�าเนินงานหมูบ้่าน อพป.  

และสอดคล้องกบัสทุธิศรี มหาวรศริิ (2548 อ้างถงึใน มารียมั เจ๊ะเต๊ะ, 2556, หน้า 68) 

ท�าการศกึษาทศันคติตอ่การอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อมและการประหยดัพลงังานของวยัรุ่น: 

กรณีศึกษานักศึกษามหาวิทยาลัยรามค�าแหง ซึ่งมีวัตถุประสงค์ 2 ประการ คือ                         

1)  ศกึษาระดบัทศันคตติอ่การอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมและการประหยดัพลงังานของวยัรุ่น 

2) เพ่ือศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและการประหยัด

พลงังานของวยัรุ่นโดยศกึษาจากกลุม่ตวัอยา่ง คือ นกัศกึษามหาวิทยาลยัรามค�าแหง  

จ�านวน 300 คน ท�าการเก็บรวบรวมข้อมลู ด้วยแบบสอบถาม ผลการศกึษา พบวา่                 

วยัรุ่นกลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายรุะหวา่ง18-20 ปี ศกึษาอยูใ่นระดบั

ชัน้ปีการศกึษาปีท่ี 4 ศกึษาคณะนิติศาสตร์ มีผลการเรียนสะสมระหวา่ง 2.50-3.00                 

มีรายได้ระหวา่ง 3,000-5,000 มีแหลง่รายได้จากผู้ปกครองและครอบครัว มีภมิูล�าเนา

ในภาคใต้ และได้รับข้อมูลข่าวสารสัปดาห์ละ 1-2 ครัง้ ไม่เคยเข้าร่วมกิจกรรม                     

เก่ียวกบัการอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม และประหยดัพลงังาน มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบั

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและประหยัดพลังงานในระดับมาก ทัศนคติของวัยรุ่น                           

ต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและการประหยดัพลงังานอยู่ในระดบัดี ทัง้ในภาพรวม                 

และรายด้าน ได้แก่ ด้านขยะมลูฝอย ด้านพลงังาน และด้านน�า้ ปัจจัยท่ีมีผลต่อ                      

ทศันคต ิของวยัรุ่นตอ่การอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมและการประหยดัพลงังาน ได้แก่ ความรู้

ความเข้าใจเก่ียวกบั การอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อมและการประหยดัพลงังาน ส่วนปัจจยั                         

ท่ีไม่ส่งผลต่อทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและการประหยัดพลงังาน ได้แก่                     

เพศ อายุ ระดับชัน้ปีการศึกษา สาขาวิชา ผลการเรียนสะสม ภูมิล�าเนา รายได้                           

แหล่งท่ีมาของรายได้ ความถ่ีในการรับรู้ข้อมูลข่าวสารและการเข้าร่วมกิจกรรม                   

เก่ียวกบัการอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมและการประหยดัพลงังาน
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3.  ความร่วมมือของประชาชนในการอนุรักษ์ป่าชายเลนของชุมชน                           

บ้านเปร็ดใน พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่เคยร่วมกิจกรรมปลกูป่าชายเลนของชมุชน                

ส่วนความร่วมมือในกิจกรรมอ่ืน ๆ พบว่า ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมจ�านวนน้อย                 

อาจเกิดจากในปัจจุบนัทางชุมชนมีการประชุมกันเฉพาะผู้น�าชุมชนและกรรมการ                 

กลุ่มอนุรักษ์ ดงันัน้ควรเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการด�าเนินงาน                  

ต่าง ๆ ด้วย และบางส่วนอาจเกิดจากการท่ีประชาชนต้องออกไปประกอบอาชีพ                  

ท�าให้ไมมี่เวลาท่ีจะเข้าร่วมในกิจกรรมด้านการอนรัุกษ์เทา่ท่ีควร

4.  จากการศกึษาผู้น�าชมุชนโดยการสมัภาษณ์ข้อมลูท�าให้ทราบถึงความรู้

ความเข้าใจการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน พบวา่ ผู้น�าชมุชนมีความรู้

ความเข้าใจเก่ียวกับประโยชน์และความส�าคัญของป่าชายเลนส่งผลต่อเจตคต ิ                        

ในการเห็นคุณค่าของการอนุรักษ์ดูแลระบบนิเวศ เพราะการมีความรู้ความเข้าใจ                 

เก่ียวกับการอนุรักษ์มากขึน้ก็จะมีส่วนร่วมมากขึน้ด้วย และปัญหาโดยส่วนใหญ่                    

เกิดจากมนุษย์ จึงต้องแก้ไขท่ีตัวของมนุษย์ ส่วนความร่วมมือของผู้ น�าชุมชน                             

ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดในจงัหวดัตราด พบวา่ ทกุคนเป็นสมาชิก

ของกลุ่มอนรัุกษ์ จึงช่วยกนัดแูลผืนป่าชายเลนไม่ให้คนอ่ืนมาท�าลายผืนป่าชายเลน                 

ของชมุชน นอกจากนีย้งัควรมีการจดัตัง้กลุ่มเยาวชนอย่างต่อเน่ือง มีการรวมกลุ่ม                 

และสร้างเครือขา่ยของคนในชมุชนและนอกชมุชนในการใช้ประโยชน์จากป่าชายเลน

ตอ่ไป

ข้อเสนอแนะจากการวจิยั

1.  ควรมีการสนับสนุนการจัดค่ายเยาวชนให้รู้ถึงคุณค่าของป่าชายเลน                  

และปลกูฝังจิตส�านกึให้เยาวชนมีพฤติกรรมรักและหวงแหนสิ่งแวดล้อม และสานตอ่

การอนรัุกษ์ป่าชายเลนจากคนรุ่นก่อนทัง้ในพืน้ท่ีและนอกพืน้ท่ีเพ่ือความยัง่ยืนของ                 

ป่าชายเลนตอ่ไป

2.  ควรเปิดโอกาสให้คนในชมุชนมีสว่นร่วมในกิจกรรมการอนรัุกษ์ป่าชายเลน

มากขึน้และแสดงความคดิเหน็แลกเปลี่ยนในด้านตา่ง ๆ อยา่งตอ่เน่ือง

3.  หน่วยงานภาครัฐควรมีการเผยแพร่ประชาสมัพนัธ์ข้อมลูข่าวสาร และ                  

จดัอบรมให้ความรู้ให้กบัประชาชนในชมุชนอย่างตอ่เน่ือง เพ่ือให้ประชาชนในชมุชน   
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มีความรู้และตระหนักถึงความส�าคญัในการอนุรักษ์ป่าชายเลน รวมถึงหลีกเล่ียง                      

การกระท�าท่ีละเมิดตอ่กฎหมาย

4. หน่วยงานภาครัฐควรมีมาตรการในการป้องกันเรืออวนลากอวนรุน                  

และเคร่ืองมือประมงท่ีมีสว่นท�าลายทรัพยากรธรรมชาติและป่าชายเลนอย่างจริงจงั

เพ่ือเป็นการอนรัุกษ์ทรัพยากรให้เจริญเตบิโตและเพ่ิมปริมาณขึน้อีกทางหนึง่ด้วย 

ข้อเสนอแนะส�าหรับการวจิยัครัง้ต่อไป

1. ควรศกึษาเพ่ิมเติมเก่ียวกบัองค์กร หรือผู้น�าระดบัอ่ืน ๆ ท่ีมีผลตอ่การเห็น

คณุคา่ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน จงัหวดัตราด

2. ควรศึกษาความถ่ีของความร่วมมือของประชาชนในการให้ความร่วมมือ                   

ในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชนบ้านเปร็ดใน จงัหวดัตราด

3. ควรมีการศกึษาปัญหาและอปุสรรคของการอนรัุกษ์ป่าชายเลนของชมุชน

บ้านเปร็ดใน จงัหวดัตราด
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