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บทคัดย่อ

การสื่อสารแนวคิดวิถีพุทธของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ มีวัตถุประสงค์   

เพือ่ศกึษาเนือ้หา วธิกีารและรปูแบบการสือ่สารเกีย่วกบัแนวคดิวถิพีทุธของมหาวชิชาลยั

พุทธเศรษฐศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการสื่อสาร รูปแบบการสื่อสาร และสัญวิทยา ผู้วิจัย                

ได้ใช้วิธีการวิจัยสังเกตและสัมภาษณ์กลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง

ผลการศึกษา พบว่า เน้ือหาท่ีมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ใช้ส่ือสารกับ                   

กลุ่มเป้าหมายนั้น คือ การพึ่งพาตนเอง ความสุข ความขยันหมั่นเพียร ประกอบอาชีพ              

ที่สุจริต การปล่อยวาง ไม่ยึดติด ไม่โลภ ความยั่งยืนของสังคมและสิ่งแวดล้อม โดยใช้                  

วธิกีารสือ่สาร 2 วธิ ี คอื (1) วธิกีารสือ่สารด้วยวจันะ และ (2) วธิกีารสือ่สารด้วยอวจันะ              

และรูปแบบการสื่อสารจ�าแนกได้ 3 รูปแบบ คือ (1) การส่ือสารภายในตนเองของ                   

ผูรั้บสาร (2) การสือ่สารกบักลุม่ผูร้บัสาร (3) การสือ่สารระหว่างเครอืข่ายผูเ้รยีนด้วยกนั

ค�าส�าคัญ: การสื่อสารแนวคิดวิถีพุทธ, มหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์
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Abstract

The aims of this study were to examine the message, method,                    

and pattern in the communication of Buddhist principles by Buddhist               

Economics University. Using the concept of communication. Communication 

format and semiology approach were applied to this study. Observation 

and focus-group discussion with the involved parties were employed for 

research procedure.

The findings revealed that the messages used by Buddhist Economics 

University for communication with the target group were self-reliance,      

happiness, diligence, legitimate job, release, detachment, unselfish,                          

sustainability of society and environment. Two communication methods 

were (1) Verbal communication and (2) Non-verbal communication.                       

and three communication patterns were (1) receiver’s Intrapersonal                     

communication (2) receiver’s Interpersonal communication (3) Interpersonal                   

communication among learner networks.

Keywords: Communication of Buddhist Principles, Buddhist Economics University

บทน�า

มหาวชิชาลยัพุทธเศรษฐศาสตร์ หรอืเศรษฐศาสตร์มชัฌมิาการพฒันาอย่างยัง่ยนื                

จัดตั้งขึ้นโดยพระมหาวุฒิชัย วิชรเมธี เพื่อเป็นสถาบันการศึกษาทางเลือกเพื่อการพัฒนา

ตามปรัชญาพุทธเศรษฐศาสตร์ เม่ือวันท่ี 29 มกราคม พ.ศ. 2555 โดยที่มาการจัดตั้ง

สถาบันดังกล่าวเกิดขึ้นจากเหตุการณ์เม่ือพระมหาวุฒิชัย วิชรเมธีได้ไปแสดงธรรม                        

ทีห่มูบ้่านหนึง่บรเิวณไร่เชิญตะวนัในวนัพระกลางพรรษา และได้เหน็ปัญหาของชาวบ้าน               

อนัเกดิมาจากความยากจน ซึง่ท�าให้พระมหาวฒุชิยั วชิรเมธไีด้ตระหนกัว่า หากชาวบ้าน                    

ยังมีความยากจนหรือปัญหาทางเศรษฐกิจอยู่ การจะมาฟังธรรมะหรือเข้าถึงธรรมะ                  

ย่อมเป็นไปได้ยาก ดังน้ัน พระมหาวุฒิชัย วิชรเมธี จึงพยายามหาวิธีช่วยชาวบ้าน                        

พ้นจากความยากจน และสามารถยืนหยัดพึ่งตนเองท้ังทางเศรษฐกิจและจิตใจให้ได้              
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ในเบื้องต้น โดยในเปิดหลักสูตรสัมมาอาชีพเกษตรอินทรีย์วิถีพุทธให้แก่เกษตรกรทั่วไป 

และได้ขยายแนวคิดไปยังอ�าเภอต่าง ๆ ในจังหวัดเชียงราย  

แนวคิดของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์มีวัตถุประสงค์ส�าคัญในการที่                

จะเปลี่ยนความคิดและพฤติกรรมของคนท่ีกระท�าไปตาม “ความอยาก” หรือตัณหา 

(negative desire) ซ่ึงไปกระตุ้นให้เกิดการบริโภคทรัพยากรอย่างไม่มีสิ้นสุด ไปสู่                   

พฤตกิรรมทีก่ระท�าด้วย “ความอยากเชงิสร้างสรรค์” (positive desire) ซึง่ในพทุธศาสนา

กระแสหลักถือเป็นปัญญาบริสุทธิ์ หรือ สัมมาทิฐิ

อย่างไรกต็าม การเปลีย่นความคดิและพฤตกิรรมดงักล่าวย่อมไม่ใช่เรือ่งง่ายดายนกั 

เพราะเป็นการต่อสู้กับตัณหาหรือความอยากในด้านต่าง ๆ ซึ่งเป็นกิเลสของมนุษย์ และ

ต่อสูก้บัความเคยชนิของคนทีเ่คยปฏบิตัมิาอย่างยาวนาน กระนัน้กไ็ม่ใช่เรือ่งทีจ่ะกระท�า             

ไม่ได้ กระบวนการท�างานของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ภายใต้การดูแลของ                 

พระมหาวุฒิชัย วิชรเมธี ได้มีแนวทางต่าง ๆ เพื่อจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมดังกล่าว                 

ซึ่งการสื่อสารด้วยรูปต่าง ๆ เป็นแนวทางหนึ่งที่ได้น�ามาใช้ในการเปลี่ยนแปลงครั้งนี้

กล่าวได้ว่า การสื่อสารเป็นปัจจัยส�าคัญอย่างหนึ่งในชีวิตประจ�าวันของคนเรา 

มนุษย์ได้ใช้การสื่อสารเป็นเครื่องมือเพื่อบรรลุวัตถุประสงค์ในการด�าเนินกิจกรรมต่าง ๆ 

และเพือ่อยูร่่วมกบัคนอืน่ในสงัคม (ปรมะ สตะเวทนิ, 2546, หน้า 1) การสือ่สารจงึนบัว่า

เป็นรูปแบบหนึ่งของการให้การศึกษานอกระบบกับคนในสังคม ซึ่งหัวใจส�าคัญที่สุด                

ของการสือ่สารอยูท่ี ่ “ความหมาย (meaning)” เพราะเป็นส่ิงทีผู้่ส่งสารเจตนาจะส่ือสาร               

ไปยังผู้รับสาร เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรม หรือหาก              

จะกล่าวให้ลึกซึ้งลงไปกว่านั้น พฤติกรรมหรือการกระท�าของมนุษย์ย่อมเกิดมาจาก                

ความคดิหรือการให้ “ความหมาย” ต่อสิง่ต่าง ๆ เช่น การให้ความหมายกบัค�าว่า ความสุข               

ความรัก ครอบครัว ซึ่งจะไปก�าหนดการกระท�าหรือพฤติกรรมของคนนั้นต่อไป 

ด้วยเหตผุลทีก่ล่าวมาแล้ว การศกึษาครัง้นีจ้งึมุง่ศกึษาการสือ่สารแนวคดิวถิพีทุธ               

ของมหาวชิชาลยัพทุธเศรษฐศาสตร์ เพือ่ท�าความเข้าใจว่า แนวคดิดงักล่าวได้ถกูสือ่สาร              

ความหมายออกมาอย่างไร ข้อมูลดังกล่าวจะเป็นประโยชน์ในแง่การน�าไปเป็นแนวทาง

การจัดการศึกษานอกระบบต่อไป อีกทั้งองค์ความรู้ดังกล่าวยังจะเป็นประโยชน์ต่อ                  

การน�าไปประยกุต์ใช้ในเขตชมุชนอืน่ ๆ และอาจจะขยายขอบเขตเนือ้หาการประยกุต์ใช้

หลักการดังกล่าวของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ได้อย่างหลากหลายมากขึ้น
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

เพื่อศึกษาเนื้อหา วิธีการและรูปแบบการสื่อสารเกี่ยวกับแนวคิดวิถีพุทธของ              

มหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์

นิยาม

เนื้อหา หมายถึง สารหรือเน้ือความท่ีเก่ียวข้องกับแนวคิดวิถีพุทธที่ผู้ส่งสารของ

มหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์สื่อไปยังกลุ่มนักเรียน ซึ่งเป็นผู้รับสารของมหาวิชชาลัย

พุทธเศรษฐศาสตร์

วิธีการสื่อสาร หมายถึง แนวทางของการส่งสารหรือเนื้อหาแนวคิดวิถีพุทธของ                     

มหาวชิชาลยัพุทธเศรษฐศาสตร์จากผูส่้งข่าวสารไปยงัผูร้บัข่าวสาร ซึง่อาจจ�าแนกออกเป็น              

การส่งสารน้ันโดยตรงหรือทางอ้อม การส่งโดยใช้ค�าพดู ตวัอกัษร หรอืผ่านสญัลกัษณ์ต่าง ๆ

รูปแบบการสื่อสาร หมายถึง ลักษณะเฉพาะของการใช้ส่ือเพื่อส่งสารเกี่ยวกับ

แนวคิดวิถีพุทธของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ไปยังผู้รับข่าวสาร มีวัตถุประสงค์               

เพื่อชักจูงให้ผู ้รับข่าวสารมีปฏิกิริยาตอบสนองกลับมา โดยคาดหวังให้เป็นไปตามที่                

ผู้ส่งต้องการ ลักษณะเฉพาะดังกล่าวน้ันอาจจะมีหลากหลายทั้งลักษณะการใช้บุคคล               

การลงมือปฏิบัติ การจ�าลองสถานการณ์ หรือการใช้สื่อมวลชนเป็นตัวกลาง

การทบทวนวรรณกรรม

แนวคิดเรื่องการสื่อสาร

การสื่อสาร ตรงกับค�าในภาษาอังกฤษใช้ค�าว่า Communication ซึ่งรากศัพท์             

มาจากภาษาลาตินว่า Communis หมายถึง การร่วม (Common) เม่ือมีการส่ือสาร              

หรือการสื่อความหมาย ซ่ึงแนวคิดเก่ียวกับการสื่อสารน้ีได้มีนักวิชาการหลายท่าน                      

ได้อธิบายความหมายไว้หลากหลายแง่มุมถึงกระบวนการสื่อสาร หรือองค์ประกอบ                 

ของการสื่อสาร ซึ่งแต่ละคนได้อธิบายไว้ตามสภาพลักษณะความซับซ้อนของเทคโนโลยี                

การสื่อสารที่เกิดขึ้นในแต่ละยุคสมัย ซึ่งในที่นี้จะขอทบทวนแนวคิดของ เดวิด เบอร์โล 

เนื่องจากเป็นแนวคิดที่อธิบายกระบวนการสื่อสารได้ครอบคลุมและชัดเจน ซึ่งมีผู้นิยม             

น�าไปใช้อ้างถึงกันมาก
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ในปี ค.ศ. 1960 เดวิด เค เบอร์โล ได้เสนอแบบจ�าลองที่เน้นความส�าคัญของ                 

องค์ประกอบส�าคญั 4 อย่างในกระบวนการสือ่สาร คอื ผูส่้งสาร (source) สาร (message) 

ช่องทางของสาร (channel) และผู้รับสาร (receiver) ซึ่งนิยมเรียกกันส้ัน ๆ ว่า                                            

แบบจ�าลอง SMCR ดังนี้

1) และ 4) ผู้ส่งสารและผู้รับสาร (Sender and Receiver) ในตัวผู้ส่งสาร                   

และผู้รับสารเองก็มีองค์ประกอบที่สามารถช่วยให้การสื่อสารประสบความส�าเร็จได้                 

อันได้แก่ ทักษะในการสื่อสาร (Communication skill) ทัศนคติ (Attitude) ความรู้

(Knowledge) ของตัวผู้ส่งสารและผู้รับสาร และสถานภาพทางสังคมและวัฒนธรรม 

(Social and Culture)  

2) สาร (Message) ตัวสารก็คือ เนื้อหา ข้อมูล หรือความคิดที่ถูกถ่ายทอด                         

ไปยงัผูรั้บสาร ซึง่กจ็ะมอีงค์ประกอบอยู ่คอื การเข้ารหสั (Code) จะเป็นกลุ่มของสัญลักษณ์             

ที่ถูกสร้างขึ้นเพื่อใช้สื่อความหมาย เนื้อหา (Content) ก็คือเนื้อหาสาระที่ถูกถ่ายทอด             

ไปยังผู้รับสาร และอีกส่วนหน่ึงก็คือ การจัดสาร (Treatment) เป็นการเรียบเรียงรหัส 

และเนื้อหาให้ถูกต้อง เหมาะสม ได้ใจความ

3) ช่องทาง (Channel) ช่องทางและสื่อจะเป็นตัวเชื่อมผู้ส่งสารและผู้รับสาร               

เข้าด้วยกัน การเลือกใช้สื่อสามารถเป็นตัวลดหรือเพ่ิมประสิทธิภาพการส่ือสารได้                             

ในการเลือกสื่อต้องพิจารณาถึงความสามารถของสื่อในการน�าสารไปสู่ประสาทสัมผัส                 

หรือช่องทางในการรับสาร ซ่ึงก็ได้แก่ การเห็น การได้ยิน การสัมผัส การได้กล่ิน                         

การลิ้มรส

แนวคิดเรื่องวิถีพุทธ

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต) (2547, หน้า 7-67) ได้กล่าวถึงลักษณะ                

ของพุทธธรรม หรือวิถีพุทธธรรม ไว้ทั้งหมด 15 ข้อ ซ่ึงในที่น้ีพอจะประมวลและสรุป                     

หลักการส�าคัญได้ 5 ประการคือ 1) การปฏิบัติสายกลาง หรือลักษณะที่เป็นสายกลาง              

ไม่สุดโต่งในทางความคิดหรือสุดโต่งในทางปฏิบัติตน 2) พุทธธรรมสอนหลักกรรม  

พระพุทธศาสนา เน้นการรับผิดชอบต่อการกระท�าของตน ไม่ซัดทอดสิ่งภายนอก                     

และให้รู้จักพึ่งตนเอง ไม่ฝากไว้ชีวิตกับโชคชะตา ความส�าเร็จเกิดขึ้นได้จากความเพียร                     

3) เป็นศาสนาแห่งปัญญา โดยให้ความส�าคญัแก่ ศรทัธา ศลี สมาธ ิ ว่าเป็นปัจจยัส�าคญั                  
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ในการเข้าถึงจุดหมาย โดยมีปัญญาเป็นตัวตัดสินสูงสุด เม่ือมีศรัทธา ก็ขาดปัญญาไม่ได้  

ศีลก็เพื่อประคับประคองจนเกิดปัญญา สมาธิก็ต้องน�าไปสู่ปัญญา มิฉะนั้น จะหลงผิด            

และหลงทางได้ 4) เป็นศาสนาแห่งการศึกษา โดยน�าเอาการศึกษาเข้ามาเป็น                             

สาระส�าคัญของการด�าเนินชีวิต ซ่ึงวิถีชีวิตของชาวพุทธน้ัน หมายถึงการด�าเนินชีวิต                 

ตามมรรคมีองค์ 8 ซึ่งเป็นหลักปฏิบัติท้ังหมดในพระพุทธศาสนา และในที่สุดจะบรรลุ              

จุดหมายแห่งชีวิตที่ดีงาม เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ และ 5) มุ่งประโยชน์สุขเพื่อมวลชน 

พระพุทธเจ้าทรงตรัสหลักน้ีเสมอ เม่ือเริ่มประกาศพระศาสนาทรงตรัสแก่ภิกษุว่า                 

“ภกิษทุัง้หลาย เธอทัง้หลายจงจารกิไป เพือ่ประโยชน์เกือ้กลูแก่ชนทัง้หลาย เพือ่ความสุข                

แก่ชนทั้งหลาย เพื่ออนุเคราะห์ชาวโลก” ดังน้ัน การด�าเนินชีวิตของชาวพุทธทั้งหลาย              

จึงควรท�าประโยชน์แก่ผู้อื่นและแก่สังคม 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต) ได้กล่าวว่าการท�าเข้าใจหลักพุทธธรรม                    

ที่ส�าคัญดังกล่าว ก็จะท�าให้สามารถเข้าใจแนวทางการด�าเนินชีวิตตามแบบวิถีพุทธ                       

ได้ชัดเจนยิ่งขึ้น

แนวคิดเรื่องสัญวิทยา

สญัวทิยาเป็นศาสตร์ทีศ่กึษาเกีย่วกบัระบบของสญัลกัษณ์ทีป่รากฏอยูใ่นความคดิ

ของมนุษย์ อันถือเป็นทุกสิ่งทุกอย่างที่อยู่รอบตัวของเรา สัญลักษณ์อาจจะได้แก่ ภาษา 

รหัส สัญญาณ เครื่องหมาย ฯลฯ หรือหมายถึงสิ่งท่ีถูกสร้างขึ้นมาเพื่อให้มีความหมาย        

แทนของจริง ตัวจริง ในตัวบทและในบริบทหนึ่ง ๆ

กาญจนา แก้วเทพ (2552, หน้า 77-84) ได้อธิบายสรุปเกี่ยวกับการศึกษา                   

เกี่ยวกับสัญวิทยาว่าเป็นการหาความสัมพันธ์ระหว่างรูปสัญญะและความหมายสัญญะ 

เพื่อดูว่าความหมายถูกสร้างและถูกถ่ายทอดอย่างไร ซึ่ง Saussure อธิบายว่า ในทุก ๆ 

สัญญะต้องมีส่วนประกอบทั้ง 2 อย่าง ได้แก่ 

  1)  รูปสัญญะ (Signifier) คือสิ่งท่ีเราสามารถรับรู้ผ่านประสาทสัมผัส เช่น           

การมองเหน็ตวัอกัษร รูปภาพ หรอืการได้ยนิค�าพดูทีเ่ปล่งออกมาเป็นเสียง (acoustic-image)

  2)  ความหมายสัญญะ (Signified) หมายถึง ความหมาย ค�านิยาม หรือ               

ความคิดรวบยอด (concept) ท่ีเกิดขึ้นในใจหรือในความคิดของผู้รับสาร
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ความสัมพันธ์ระหว่างสัญญะแต่ละตัวนั้นเกิดขึ้นโดยตรรกะว่าด้วยความแตกต่าง 

(the logic ofdifference) หมายถงึ ความหมายของสญัญะแต่ละตวัมาจากการเปรยีบเทยีบว่า             

ตัวมันแตกต่างจากสัญญะตัวอื่น ๆ ในระบบเดียวกัน ซ่ึงหากไม่มีความแตกต่างแล้ว                 

ความหมายกเ็กดิขึน้ไม่ได้ ทัง้นีค้วามต่างทีท่�าให้ค่าความหมายเด่นชดัทีส่ดุคอื ความต่าง              

แบบคูต่รงข้าม (binary opposition) เช่น ขาว-ด�า ด-ีเลว ร้อน-เยน็ หรอือธบิายอกีอย่าง                  

คือ ความหมายของสัญญะหนึ่งเกิดจากความไม่มี หรือไม่เป็นของสัญญะอื่น  

ขณะที่ความสัมพันธ์ระหว่างสัญญะแต่ละตัวนั้นเกิดขึ้นโดยการพิจารณาที่                   

ตรรกะของความแตกต่างนั้นก็ได้ มีการเสนอการจัดประเภทของสัญญะ โดย Peirce                   

ได้ก�าหนดเอาไว้เป็น 3 ประเภท ซ่ึงแบ่งตามความสัมพันธ์ระหว่างรูปสัญญะและ                    

ความหมายสัญญะ ดังนี้

  1)  รูปเหมือน (icon) เป็นความสัมพันธ์ระหว่างรูปสัญญะกับความหมาย

สัญญะ เป็นเรื่องของความเหมือนหรือคล้ายคลึงกับสิ่งที่มันบ่งถึง เช่น ภาพถ่าย                         

ภาพเหมือน ภาพยนตร์และแผนภาพ เป็นต้น

  2) ดรรชนี (index) เป็นความสัมพันธ์ระหว่างรูปสัญญะกับความหมาย                

สัญญะ เป็นผลลัพธ์หรือเป็นการบ่งชี้ถึงบางสิ่งบางอย่าง เช่น รูปกราฟที่แสดงผลลัพธ์             

ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง รอยเท้าของสัตว์ที่ประทับลงบนพื้นดิน 

  3) สัญลักษณ์ (symbol) เป ็นความสัมพันธ ์ระหว ่างรูปสัญญะกับ                        

ความหมายสัญญะ ท่ีแสดงถึงบางสิ่งบางอย่างแต่มันไม่ได้มีความคล้ายคลึงกับส่ิงที่มัน             

บ่งชี้เลย ซึ่งการใช้งานเป็นไปในลักษณะของการถูกก�าหนดขึ้นเองซึ่งได้รับการยอมรับ             

จนเป็นแบบแผน (convention) และต้องมีการเรียนรู้เครื่องหมายเพื่อท�าความเข้าใจ                 

หรอืเป็นการแสดงถงึการเป็นตวัแทน (representation) ซึง่สงัคมยอมรบัความสมัพนัธ์นี้   

ตัวอย่างเช่น เครื่องหมายทางคณิตศาสตร์ หรือการสวมแหวนนิ้วนางข้างซ้ายแสดงถึง             

การแต่งงาน เป็นต้น

กล่าวโดยสรุป การศึกษาครั้งน้ีผู้วิจัยได้ประมวลแนวคิดการสื่อสาร แนวคิดวิถี

พุทธและสัญวิทยา เพื่อน�ามาสร้างเป็นกรอบแนวคิดการเนื้อหา วิธีการ และรูปแบบ                  

การสื่อสารเกี่ยวกับแนวคิดวิถีพุทธของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ ดังแสดง                          

ในแผนภาพกรอบการวิจัย ดังนี้
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วิธีการวิจัย

การวิจัยนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้วิธี                

การสมัภาษณ์เชงิลกึ และการสงัเกตอย่างไม่มส่ีวนร่วม ผูใ้ห้ข้อมลูหลกั (Key Informants)               

คือ 1) พระมหาวุฒิชัย วิชรเมธี (ผู้สร้างความหมายฯ และส่ือสาร) 2) ผู้ปฏิบัติงาน               

ในมูลนิธิวิมุตตาลัย ไร่เชิญตะวัน จ�านวน 5 คน 3) ผู้ทรงคุณวุฒิ/บุคคลที่มีชื่อเสียง             

ท่ีเข้ามาเป็นกรรมการและช่วยงานโรงเรยีนชาวนาพทุธเศรษฐศาสตร์ และ 4) กลุม่ประชาชน               

ที่ปฏิบัติตามวิถีพุทธ จ�านวน 15 คน

เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วยแบบสัมภาษณ์ ซึ่งมีค�าถาม                  

เกี่ยวกับที่มาของการจัดตั้งและความหมายของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ การให้

ความหมายการพ่ึงตนเองตามแนวพทุธเศรษฐศาสตร์ของโรงเรยีนชาวนาพทุธเศรษฐศาสตร์  

แนวคดิวถิพีทุธของ
มหาวชิชาลยัพทุธเศรษฐศาสตร์

การพึ่งตนเอง

อินทรีย์

สมดุล

เนื้อหา/วิธีการ/รูปแบบ
การสื่อสาร

แนวคดิวถีิพุทธของมหาวชิชาลยัพทุธเศรษฐศาสตร์

สัญญะ
- รูปสัญะ
- ความหมายสัญะ

รูปแบบการสื่อสาร
การพึ่งตนเอง

- การสาธติ
- การดงูาน
- การอบรม
- การเหน็ตวัอย่าง
- การทดลองปฏบัิติ
- การใช้ส่ือสังคม

กลุ่มผู้ปฏิบัติ (ผู้รับสาร)
การยอมรับความหมายการพึ่งตนเอง

ตามเศรษฐกิจเชิงพุทธ
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วิธีการและรูปแบบสื่อสารแนวคิดเก่ียวกับการพึ่งพาตนเองทางเศรษฐกิจแนวพุทธ                   

ของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ และแบบสังเกต ซึ่งระบุประเด็นที่สังเกต ได้แก่                 

วิธีการสื่อสาร เนื้อหา/ประเด็นที่สื่อสาร รูปแบบการส่ือสารเกี่ยวกับแนวคิดวิถีพุทธ              

ของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ โดยได้เข้าไปสังเกตกระบวนการเทศน์และสอนของ

พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธีในวาระต่าง ๆ ที่ไร่เชิญตะวัน และบรรยากาศการเรียนการสอน

ในชั้นเรียนของโรงเรียนชาวนา 5 ครั้ง

การวเิคราะห์ข้อมลูจากการสมัภาษณ์และการสงัเกต ผูว้จิยัมกีระบวนการวเิคราะห์             

2 ส่วน คือ ได้ถอดเทปน�าบันทึกค�าสัมภาษณ์ และการสังเกตอย่างไม่มีส่วนร่วมน�ามา

วิเคราะห์ประเด็นร่วมกับการวิเคราะห์เนื้อหาจากสื่อต่าง ๆ โดยการจัดกลุ่มเนื้อหาหลัก 

ที่มีความหมายสอดคล้องใกล้เคียงกัน (Common Theme) ตัดข้อมูลที่ซ�้าซ้อนออก               

ซึ่งได้ใช้แนวคิดทฤษฎีมาเป็นกรอบในการวิเคราะห์ ขณะที่ส ่วนหนึ่งผู ้วิจัยได้ท�า                           

การวิเคราะห์พร้อมกันไปกับการเก็บข้อมูลในภาคสนาม เพื่อให้เห็นความเช่ือมโยง                  

และความต่อเนื่องของประเด็นค�าถามในแต่ละขั้นตอนของการเก็บข้อมูล การเขียน

รายงานเป็นการเขียนพรรณนาเรียงร้อยไปทีละประเด็นตามค�าถามการวิจัย เพื่อให้                 

เห็นภาพของเนื้อหา วิธีการ และรูปแบบการสื่อสารเกี่ยวกับแนวคิดวิถีพุทธของ                       

มหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์     

ผลการวิจัย

เนื้อหาการสื่อสารแนวคิดวิถีพุทธของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า การสื่อสารแนวคิดวิถีพุทธของมหาวิชชาลัย                   

พุทธเศรษฐศาสตร์นั้น หมายถึงการสื่อสารที่อยู่บนพื้นฐานของความเช่ือม่ันในศักยภาพ

ในตนเองและของแต่ละบุคคล เช่ือม่ันในกฎการกระท�า ซึ่งเป็นไปตามเหตุปัจจัย                     

ซึง่กระบวนการสือ่สารอยูใ่นรปูแบบทัง้การสือ่สารกบัตนเองและการสือ่สารกบับคุคลอืน่ 

ทั้งที่เป็นการสื่อสารแบบวัจนะและแบบอวัจนะ ด้วยการสื่อสารที่เน้นไปทางที่ดี และ                  

ระวังที่จะไม่ท�าการสื่อสารไปในทางลบหรือไม่ดี เพื่อให้ตนเองและผู้อื่นมีความสุข                     

หรือเพื่อท�าให้ชีวิตดีขึ้น เจริญขึ้น มีวิถีการด�าเนินชีวิตที่ดีงาม และอยู่ร่วมกันในสังคม                 

โดยไม่เบยีดเบยีนกนั ไม่ว่าจะต่อตนเองหรอืผูอ้ืน่ โดยแกนกลางของเนือ้หาทีม่หาวชิชาลยั                             

พุทธเศรษฐศาสตร์ใช้สื่อสารกับกลุ่มเป้าหมายนั้น คือ “การพึ่งพาตนเอง ความสุข                  
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ความขยันหมั่นเพียร ประกอบอาชีพที่สุจริต การปล่อยวาง ไม่ยึดติด ไม่โลภ ความยั่งยืน

ของสังคมและสิ่งแวดล้อม”

การสื่อสารแนวคิดวิถีพุทธฯ ดังกล่าวเป็นการสื่อสารที่ตั้งอยู่บนหลักการของ                 

เหตุและผลตามความเป็นจริงท่ีเป็นเหตุและปัจจัยซ่ึงกันและกัน โดยเป็นการส่ือสาร                   

ที่ประกอบด้วยสติ รู ้เท่าทันสิ่งท่ีเกิดขึ้นตามความเป็นจริงด้วยความเห็นที่ถูกต้อง                      

และความคิดที่ถูกต้อง ซ่ึงการสื่อสารวิถีพุทธของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์นั้น

เป็นการสื่อสารที่ก่อให้เกิดปัญญาและมุ่งให้เกิดประโยชน์ ซึ่งน�าไปสู่การกระท�าที่ดีงาม 

ทั้งต่อตนเองและผู้อื่น ดังจะเห็นได้จากพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธีได้ใช้หลักอริยสัจ 4                   

เพื่อชี้ให้กลุ่มผู้รับสารหลัก ซ่ึงเป็นกลุ่มเกษตรกรท่ีประสบปัญหาเกษตรกรที่ไม่สามารถ

พึ่งพาตนเองได้ เป็นหน้ีสิน และใช้สารเคมีในการท�าการเกษตรจนส่งผลต่อสุขภาพ                  

ของตนเองและสิ่งแวดล้อม เพื่อให้กลุ่มผู้รับสารเกิด “สติ” รู้เท่าทันปัญหาที่เกิดขึ้น                 

ตามความเป็นจริง จากน้ันพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธีได้ใช้หลักอริยสัจ 4 เพื่อท�าให้                       

ผู้รับสารเกิดสัมมาทิฏฐิ หรือมีความเห็นและความคิดท่ีถูกต้องว่า ทางออกของปัญหา                 

ดงักล่าวควรจะมแีนวทางวถิทีาง “การพึง่พาตนเอง” ดงันัน้ โรงเรยีนชาวนา มหาวชิชาลัย              

พุทธเศรษฐศาสตร์ นั้นได้มุ่งไปที่เรื่องของ “สัมมาอาชีวะ” หรือการประกอบอาชีพชอบ 

และเนื้อหาเกี่ยวกับมงคลคาถาให้ประสบความส�าเร็จในการประกอบอาชีพ ขยันหา                      

รักษาให้ดี ผูกไมตรีกับกัลยาณมิตร และด�ารงชีวิตอย่างพอเพียงส�าคัญ 

ผลการวิเคราะห์ยังพบอีกว่า มหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ได้ก�าหนดเนื้อหา  

การสื่อสารตลอดระยะเวลา 1 ปี ของโรงเรียนชาวนา มหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์      

ออกเป็น 3 ส่วนส�าคญั คือ เนือ้หาธรรมะ เนือ้หาการประกอบอาชพี (แนวคิดการท�าเกษตร

อย่างพอเพียงและยั่งยืน การเตรียมพื้นท่ีเพาะปลูก การสร้างตราสินค้าและการตลาด) 

การออมและท�าบัญชีครัวเรือน และการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (อนุรักษ์พันธุกรรม                             

พืชท้องถิ่น โดยเน้นที่พืชผักสวนครัวและสมุนไพร) ซึ่งเนื้อหาทั้ง 3 ส่วนน้ีเช่ือมโยงอยู่                  

ภายใต้การสื่อสารตามแนวคิดวิถีพุทธ คือการสื่อสารที่ก่อให้เกิดปัญญาและมุ่งให้เกิด

ประโยชน์ เพื่อให้ตนเองและผู้อื่นมีความสุข หรือเพื่อท�าให้ชีวิตดีขึ้น เจริญขึ้น มีวิถี                  

การด�าเนินชีวิตที่ดีงาม และอยู่ร่วมกันในสังคมโดยไม่เบียดเบียนกันไม่ว่าจะต่อตนเอง               

หรือผู้อื่น
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วิธีการสื่อสารของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์

มหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ได ้ก�าหนดกลุ ่มเป้าหมายหลักและกลุ ่ม                              

เป้าหมายรอง คือ กลุ่มเกษตรกรหรือผู้ที่สนใจมาเรียนหรือที่เรียกว่า นักเรียน และ                     

กลุ่มประชาชนทั่วไปที่เป็นผู้เข้ามาเยี่ยมชมและสาธารณชนทั่วไป โดยกลุ่มแรกเป็น                  

กลุ่มเป้าหมายโดยตรง ซึ่งมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ได้ให้ความส�าคัญอันดับแรก 

ส�าหรับวิธีการสื่อสาร หรือวิธีการถ ่ายทอดแนวคิดวิถีพุทธของมหาวิชชาลัย                                      

พุทธเศรษฐศาสตร์ จากการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า มหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์                        

ได้ก�าหนดวิธีการสื่อสาร 2 วิธี ดังนี้

  1)  วิธีการสื่อสารด้วยวัจนะ

   การสื่อสารแบบวัจนะ เป็นการสื่อสารที่ใช้ถ้อยค�าที่เป็นค�าพูดหรือ                   

ตัวอักษรในการถ่ายทอดเนื้อหา ซึ่งมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ได้ใช้วิธีการสื่อสาร

ลักษณะนี้มากที่สุด ส่วนมากวิธีการสื่อสารแบบวัจนะพบในการเทศน์อบรมก่อนเข้า                    

ชั้นเรียนและในชั่วโมงจริยธรรม โดยพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และพระวิทยากรของ                  

มหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ และการสอนจากวิทยากรในแต่ละสาขาซึ่งการส่ือสาร               

มีลักษณะตรงไปตรงมา ใช้ค�าพูดที่ผู้รับสารสามารถเข้าใจได้ง่ายและทันที โดยใช้วิธี                    

การพูดอธิบาย การอธิบายโดยยกตัวอย่างประกอบหรือเปรียบเทียบ และใช้วิธี                           

การถาม-ตอบ  

   จากการสังเกตการณ์การเรียนการสอนในชั้นเรียนของโรงเรียนชาวนา 

มหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ พบว่า ก่อนจะเริ่มต้นเรียนวิชาต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับ                      

การประกอบอาชีพ พระวิทยากรจะพบและสอนให้แง่คิดกับนักเรียน โดยในวันที่ผู้วิจัย  

ได้เข้าไปสังเกตนั้น พระวิทยากรได้เริ่มต้นด้วยการกล่าวถึงความส�าคัญของการพึ่งตนเอง 

“...ตนต้องเป็นที่พึ่งของตน ไม่มีใครช่วยเราได้ โรงเรียนชาวนากับครูช่วยบอกสอน                     

แต่สดุท้ายพวกเราต้องท�าเอง ...ความล�าบากสร้างคน ความสบายฆ่าคน ...เอาความล�าบาก                      

เป็นครู อย่าไปยอมแพ้โชคชะตา ความทุกข์เป็นครูสอนเรา ถ้าไม่มีความล�าบาก                                                  

เราจะไม่รู ้ความสบาย” ซึ่งวิธีการสื่อสารดังกล่าวเป็นการย�้าให้เห็นเป้าหมายส�าคัญ                    

ของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ จากน้ัน พระวิทยากรได้อบรมให้ผู้เรียนใช้ชีวิต                     

อยู ่บนพื้นฐานของศีล 5 เม่ือปฏิบัติศีล 5 ได้แล้วชีวิตก็จะอยู่เป็นปกติสุข ซึ่งเป็น                           

พื้นฐานส�าคัญของชาวพุทธ จากนั้นจึงเชื่อมโยงศีลทั้ง 5 ข้อเข้ากับการท�าการเกษตร                
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แบบอินทรีย์ ซึ่งคนที่รักษาศีล 5 ย่อมเป็นผู ้มีจิตใจสูง คนที่มีจิตใจสูงก็ย่อมท�า                      

การเกษตรแบบไม่ท�าลายสภาพแวดล้อม 

ส่วนวิทยากรที่มาบรรยายนั้น ในวันที่ผู้วิจัยได้เข้าไปสังเกต วิทยากรมาบรรยาย

เป็นผู้ดูแลแบรนด์บาร์บีคิว พลาซ่า ได้มาให้ความรู้กับนักเรียนในเรื่องการสร้างแบรนด์  

ให้กับผลิตภัณฑ์ของตนเอง โดยวิธีการสื่อสาร วิทยากรยังใช้วิธีการส่ือสารโดยใช้วิธี                  

การพูดอธิบาย และการยกตัวอย่างประกอบหรือเปรียบเทียบ และใช้วิธีการถาม-ตอบ 

อย่างเช่น การอธิบายความส�าคัญของแบรนด์ให้เป็นเรื่องที่เข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อน                     

ด้วยการอธิบายตรง ๆ และเปรียบเทียบให้เห็นถึงวิธีการคิดโดยสุดท้ายจะโยงมาสู่                           

การย�้าถึง “การพึ่งพาตนเอง” ให้ได้ ซึ่งเป็นหลักการวิถีพุทธของมหาวิชชาลัย                           

พุทธเศรษฐศาสตร์ “...การท�าแบรนด์ คือการคิดให้แตกต่าง เพราะคนจะได้มองเห็น                      

วิธีก็คือ คุณต้องเป็นคนตั้งค�าถามกับทุกอย่างในชีวิต อยากเป็นคนสร้างสรรค์ ต้องฝึก                 

เป็นคนตั้งค�าถามกับทุกอย่างในชีวิต ถึงแม้ว่าเราจะไม่ได้ค�าตอบ แต่คุณก็ได้คิดแล้ว                   

คุณได้ท�าอะไรที่แตกต่างล่ะ เช่น ท�าไมต้องจัดโต๊ะแบบนี้ (โต๊ะในห้องเรียนที่จัดเป็นแถว

หันหน้าเข้าหาวิทยากร –ผู้วิจัย) จัดแบบอื่นได้ม้ัย...เราตั้งค�าถามบ่อย ๆ ก็จะท�าให้                     

เราคิดได้ไวขึ้น” “...อย่ารอให้คนมาช่วย เลิกความคิดแบบนี้ เปรียบเหมือนเราอยู่                        

ในห้องไอซียู สุดท้ายชีวิตเราต้องยืนได้ด้วยตนเอง”

  2)  วิธีการสื่อสารด้วยอวัจนะ

   วิธีการสื่อสารแบบอวัจนะ เป็นการสื่อสารที่ไม่ใช้ถ้อยค�าที่เป็นค�าพูด              

หรอืตวัอกัษรในการถ่ายทอดเนือ้หา ผลการศกึษา พบว่า มหาวชิชาลยัพทุธเศรษฐศาสตร์                  

ได้ใช้วิธีการสื่อสารผ่านสิ่งท่ีเรียกว่า “สัญญะ” ซ่ึงสัญญะดังกล่าวพบในบริเวณ                               

มหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์และไร่เชิญตะวัน เน้ือหาเหล่านั้นมีวัตถุประสงค์                    

เพื่อให้กลุ ่มผู ้รับสารเกิดสัมมาทิฏฐิ กล่าวคือ ท�าให้ผู ้รับสารมีทิฏฐิ หรือความคิด                             

ความเห็นไปในทางทางที่ถูกต้องดีงาม หรือกล่าวได้ว่า เป็นชุดอุดมการณ์ทางวิถีพุทธ                   

ที่มหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ต้องการปลูกฝังให้กับผู้รับสาร
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ภาพที่ 1  ศิลปกรรม 4x3=12

ภาพที่ 2  สัญญะที่แสดงถึงองค์มรรคแต่ละข้อใช้ช่อฟ้าเป็นสัญลักษณ์ 

เพราะมรรคมีองค์ ๘ จัดเป็นโลกุตรธรรมอันเป็นธรรมชั้นสูงในพระพุทธศาสนา 

ซึ่งเป็นหนึ่งในหัวใจของการสื่อสารแนววิถีพุทธของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ 

บรเิวณพืน้ทีส่่วนต่าง ๆ ของมหาวชิชาลยัพทุธเศรษฐศาสตร์ยงัมกีารสือ่สารผ่าน

สัญญะที่แสดงถึงปริศนาธรรมท่ีสะท้อนถึงหลักการของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ 

โดยมุ่งไปที่เนื้อหาของหลักธรรมที่น�ามาใช้เป็นแนวทางหลักการท�างานของมหาวิชชาลัย

พุทธเศรษฐศาสตร์ คือ อริยสัจ 4 ประกอบด้วยทุกข์ สมุหทัย นิโรธ มรรค (การค้นหา
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ปัญหา หาสาเหตุของปัญหา หาทางออกของปัญหา และการปฏิบัติเพื่อแก้ไขปัญหา)               

หรือมรรคมีองค์ 8 ซึ่งมีเรื่องของ สัมมาทิฐิ-เห็นชอบ สัมมาสังกัปปะ-คิดชอบ                            

สัมมาวาจา-เจรจาชอบ สัมมากัมมันตะ-กระท�าชอบ สัมมาอาชีวะ-เลี้ยงชีพชอบ                  

สัมมาวายามะ-เพียรชอบ สัมมาสติ-ระลึกชอบ สัมมาสมาธิ-ตั้งจิตม่ันชอบ ดังเช่น 

ศิลปกรรม 4x3=12 ซ่ึงสื่อ หมายถึง พระพุทธเจ้าตรัสรู ้อริยสัจ คือ ความจริง                                

อนัประเสริฐ 4 ประการ ได้แก่ ทกุข์ สมทุยั นโิรธ มรรค 3 รอบ (รอบที ่1 ระดบัความรู้               

รอบที่ 2 ระดับการลงมือปฏิบัติ รอบที่ 3 ระดับการประจักษ์ผลแห่งการปฏิบัติ)                           

12 อาการ ในศิลปกรรมช้ินน้ีตุง 4 ตัว หมายถึง อริยสัจ 4 ส่วนเสา 3 ต้น หมายถึง                  

การตรัสรู้อริยสัจสี่ที่สมบูรณ์จะต้องครบสามรอบหรือสามขั้นตอน

รูปแบบการสื่อสารของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์

การสื่อสารนับเป็นเครื่องมือส�าคัญในการการส่ือสารแนวคิดวิถีพุทธของ                         

มหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ จากการสัมภาษณ์และสังเกต พบว่า มหาวิชชาลัย                    

พทุธเศรษฐศาสตร์ได้ใช้รูปแบบการสือ่สาร จ�าแนกได้ 3 รปูแบบ คือ การส่ือสารภายในตนเอง            

ของผูร้บัสาร การสือ่สารกบักลุม่ผูร้บัสาร และการสือ่สารระหว่างเครอืข่ายผู้เรยีนด้วยกนั                  

ดังรายละเอียด

  1)  การสื่อสารภายในตนเองของผู้รับสาร

   การสือ่สารภายในตนเองของผูร้บัสารเป็นรปูแบบการส่ือสารทีใ่ห้ผู้รบัสาร             

ได้ระลกึถงึธรรมหรือเนือ้หาสารทีผู่ร้บัสารได้เหน็หรอืฟังมาจากมหาวชิชาลัยพทุธเศรษฐศาสตร์ 

โดยการพิจารณา ตรึกตรองในเนือ้หาสารเก่ียวกับหลกัธรรมเพือ่การท�าให้ชวีติดขีึน้ เจรญิขึน้               

และการอยูร่่วมกนัอย่างสงบสขุโดยไม่เบยีดเบยีนทัง้ตนเองหรอืผูอ้ืน่ จากการวเิคราะห์ข้อมลู

ในหัวข้อที่ผ่านมา พบว่า เนื้อหาการสื่อสารของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ออกเป็น 

3 ส่วนส�าคัญ คือ เนื้อหาธรรมะ ควบคู่กับเน้ือหาการประกอบอาชีพ และการอนุรักษ์               

สิ่งแวดล้อม โดยเนื้อหาธรรมะนั้นมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ได้ก�าหนดชั่วโมง                    

ให้นักเรียนได้เรียนจริยธรรมด้วยการปฏบิตัธิรรมและนัง่สมาธ ิ ซึง่หากวเิคราะห์ด้วยแนวทาง              

การสือ่สาร จะเหน็ได้ว่า การปฏบิตัธิรรมและนัง่สมาธเิป็นการให้ผู้รบัสารได้ส่ือสารกบัตนเอง             

เพือ่ให้เกดิปัญญา เพราะเป้าหมายส�าคญัประการหนึง่ของมหาวชิชาลยัพทุธเศรษฐศาสตร์               

คือ ต้องการให้ผูร้บัสารเกดิสมัมาทฎิฐ ิ ซึง่ความคดิหรอืความเหน็ทีช่อบนัน้จะต้องอาศยั

ปัญญาที่เกิดมาจากการประพฤติปฏิบัติด้วยกาย วาจา และใจที่ดีงาม หรือศีล สมาธิ     
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ปัญญา ดังนั้น การปฏิบัติธรรมและการน่ังสมาธิ จึงเป็นรูปแบบของการส่ือสารภายใน

ตนเองของผู้รับสารที่ช่วยท�าให้ผู้รับสารได้ตระหนักรู้ในตนเองจนเกิดปัญญาที่น�าไปสู่ 

ความเห็นที่ถูกต้องได้ และน�าไปสู่การเปลี่ยนแปลงในตนเองของผู้รับสาร

  2)  การสื่อสารกับกลุ่มผู้รับสาร

   การสื่อสารกับกลุ ่มผู ้รับสารเป็นรูปแบบการสื่อสารที่มหาวิชชาลัย                   

พุทธเศรษฐศาสตร์ได้สื่อสารไปยังผู้รับสาร ซ่ึงมีผู้ส่งสารระดับปัจเจกส่งสารไปยังกลุ่ม             

ผู้รับสาร ซึ่งผู้ส่งสารประกอบไปด้วย พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี พระวิทยากร วิทยากร             

และเจ้าหน้าที่ของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ รวมถึงวัตถุที่สื่อสารสัญญะต่าง ๆ               

ผลการศึกษา พบว่า การสื่อสารลักษณะนี้สามารถแบ่งย่อยออกเป็น 4 รูปแบบ ดังนี้

    2.1)  การสื่อสารด้วยวิธีการบรรยายโดยตรงจากพระมหาวุฒิชัย                  

วชิรเมธี และพระวิทยากร ซ่ึงได้ใช้การบรรยาย และสอนธรรมะเกี่ยวกับการประกอบ

สัมมาอาชีพ เพื่อให้ผู้รับสารเกิดความเข้าใจในหลักการของธรรมะ ซ่ึงเช่ือมโยงไปสู่                

การประกอบอาชีพที่ดีและถูกต้อง อย่างเช่น พระวิทยากรได้สอนให้นักเรียนเข้าใจถึง

ธรรมะที่ท�าให้สามารถเกิดความพึ่งตนเองได้ “...คนท่ีเป็นนักเรียนชาวนาเป็นเศรษฐีได้ 

คนที่เป็นเศรษฐีได้ต้องมีหัวใจเศรษฐี คือ อุ อา กะ สะ .. อุ คือ อุฏฐานะสัมปทา                        

หมายถึงความขยันหา หมั่นเพียร ตื่นเช้ามาได้งานมาก ตื่นสายได้งานน้อย ไม่ผลัดวัน                           

ประกันพรุ ่ง อา คือ อารักขสัมปทา เป็นการรู ้จักรักษา รู ้จักอดออม รู ้จักเก็บ                      

กัลยาณมิตตตา คือ การมีเพื่อนดี คบเพื่อนดี ถ้าเพ่ือนไม่ดี ขยันหามาได้เท่าไหร่                             

ก็รักษาเอาไว้ไม่อยู่ ถ้าเพื่อนไม่ดี ก็จะชวนกันไปเสียเงิน คบคนเช่นไรก็จะเป็นเช่นนั้น                 

ถ้าอยากรวยต้องคบเพื่อนที่ท�ามาหากิน เราก็จะขยัน รู ้จักท�ามาหากินแบบเขา                          

ก็จะพากันรวย ไม่รวยก็จะมีอยู ่มีกิน สะ คือสมชีวิตา เป็นชีวิตพอเพียงหรือชีวิต                              

ทีส่มดลุ หามาได้เท่าไหร่ ถ้าใจไม่พอ เรากย็งัจนอยู ่ แต่ถ้าใจมคีวามสุขแล้วกถ็อืว่ารวย”  

นอกจากนั้น การสื่อสารยังมีลักษณะของการพูดคุย ซักถาม ให้ความห่วงใย ให้ก�าลังใจ 

และย�้าถึงความส�าคัญของการใช้หลักอริยสัจ 4 ในการแก้ไขปัญหาความยากจน                             

ที่เกิดขึ้น และการย�้าถึงการ “อยู่รอด อยู่ได้ อยู่ดี” ซึ่งเป็นแนวคิดของมหาวิชชาลัย               

พุทธเศรษฐศาสตร์ ซ่ึงส่งเสริมให้ผู้มาเรียนสามารถพึ่งตนเองได้ทั้งทางเศรษฐกิจและ            

จิตใจ เมื่อพึ่งตนเองแล้ว ต้องสามารถไปเป็นวิทยากรเผยแพร่ความรู้ให้กับผู้อื่นได้ 
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    2.2)  การส่ือสารผ่านวทิยากรทีม่าบรรยายหรอืให้ความรูใ้นวชิาต่าง ๆ  

มหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ ได้เชิญวิทยากรท่ีมีความรู้และประสบความส�าเร็จ                       

ด้านต่าง ๆ มาให้ความรู้กับผู้เรียนท่ีมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ เช่น การตลาด                 

การท�าแหนม การท�ายากันยุง ฯลฯ ซ่ึงวิชาเหล่าน้ีผู้เรียนสามารถน�าไปประกอบอาชีพ

เสริมต่อไปได้ การน�าบุคคลท่ีมีความรู้ในเรื่องต่าง ๆ เหล่านี้มาบรรยายให้ผู้เรียนนั้น                  

ถือเป็นสื่อสารเพื่อน�าไปสู่การประกอบสัมมาอาชีพ หรือการประกอบอาชีพที่ดีงาม                    

เพื่อท�าให้ชีวิตมีความสุข โดยไม่เบียดเบียนทั้งตนเองและผู้อื่น รวมถึงส่ิงแวดล้อม                        

ซึ่งเป็นหลักการส�าคัญของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์  

    2.3)  การสาธิตหรือท�าเป็นตัวอย่าง การท�าเป็นตัวอย่างเพื่อให้                   

ผู ้เรียนและบุคคลทั่วไปได้เห็นวิธีการและผลส�าเร็จท่ีเป็นรูปธรรม นับเป็นรูปแบบ                     

การสือ่สารกบักลุม่ทีม่หาวชิชาลยัพทุธเศรษฐศาสตร์  ได้น�ามาใช้เพือ่สือ่สารการประกอบ

อาชีพตามแนวทางวิถีพุทธ เพื่อให้ผู้มาเรียนและบุคคลทั่วไปได้เห็นเป็นตัวอย่างและ               

เกิดความเข้าใจ ซึ่งรูปแบบการสื่อสารดังกล่าวจะท�าให้ผู ้รับสารเข้าใจได้อย่างเป็น               

รูปธรรม อันเกิดจากการปฏิบัติตามแนวทางของการประกอบสัมมาอาชีพ และ                          

การอยู่รอด อยู่ได้ และอยู่ดี การใช้เพียงแต่ค�าพูดอย่างเดียว อาจจะไม่สามารถกระตุ้น                      

ให้ผู ้รับสารเกิดความตื่นตัวได้ เท่ากับการท�าให้เห็นว่า ท�าได้จริง และเกิดผลจริง                        

ดังค�าให้สัมภาษณ์ของครูรุ่ง หรือนางขนิษฐา มะโนสมบัติ2 ซ่ึงเป็นวิทยากรที่เดินสาย                   

ให้ความรู้ ขยายแนวความคิด และความรู้ของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ไปยัง                    

กลุม่อืน่ๆ ทีช่ีใ้ห้เหน็ว่า การท�าให้เหน็เป็นวธิกีารสือ่สารทีม่ปีระสิทธภิาพ “...การบรรยาย                   

ของรุ่งจะต่างจากนักวิชาการที่อยู่บนหอคอย รุ่งพาลงแปลง พาลงพื้น ให้ท�าบ่อปลา                 

เลี้ยงปลา มันเล็ก กะทัดรัด พอไปเห็นก็ท�าได้ กระบวนการไม่ซับซ้อน”

2อดีตครูบัญชีดีเด่น รองชนะเลิศอันดับ 2 ประจ�าปี 2558 ของจังหวัดเชียงราย ซึ่งเคยประสบ

ปัญหาชีวิตท้ังเรื่องการเงินและสุขภาพ ต่อมาได้น�าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้                        

จนประสบความส�าเรจ็ในอาชพี และได้มโีอกาสเรยีนรูห้ลกัการพึง่พาตนเองจากพระมหาวฒุชิยั วชริเมธี 

ปัจจุบนัได้เปิด “ศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกจิพอเพยีงและทฤษฎใีหม่ 10 ไร่แก้จน” ซงึมทีัง้คนไทยและต่างประเทศ               

มาดูงานอย่างต่อเนื่อง
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    2.4)  การสื่อสารผ่านสื่อมวลชน และช่องทางสื่ออื่น ๆ  

      มหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ได้มีสื่อมวลชนให้ความสนใจ            

มาท�าสกู๊ปข่าว และสัมภาษณ์พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี อยู่เป็นระยะ ซ่ึงเป็นรูปแบบ                  

การสื่อสารประชาสัมพันธ์ทางอ้อมท่ีท�าให้สังคมรับรู้ และเข้าใจแนวคิดวิถีพุทธเกี่ยวกับ

การประกอบสัมมาอาชีพและการพึ่งตนเอง แม้ว่าการสื่อสารช่องทางนี้ไม่ใช่การสื่อสาร

โดยตรงไปยังผู้เรียน ซ่ึงเป็นผู้รับสารหลักโดยตรง แต่ก็ท�าให้ผู้ที่ได้รับสารผ่านช่องทางนี้

เกดิความสนใจและบางส่วนน�าไปสูก่ารตดัสนิใจเข้ามาเรยีนทีโ่รงเรยีนชาวนา มหาวชิชาลัย        

พุทธเศรษฐศาสตร์ ดังเช่น แม่ลอย อายุ 66 ปี “รู้จักโรงเรียนชาวนาผ่านวิทยุ...วิถีพุทธ               

ที่นี่พระอาจารย์สอนให้รู้จักพึ่งตนเอง ที่บ้านเน้นท�าข้าวอินทรีย์ ส่วนพืชผักสวนครัว                   

จะปลูกไว้กินเอง ...ที่นี่มีการเชิญวิทยากรมาให้ความรู้เยอะมาก เพื่อให้ความรู้”

  3)  การสื่อสารระหว่างเครือข่ายผู้เรียนด้วยกัน

   รูปแบบการสื่อสารลักษณะน้ี แม้จะไม่ใช่การส่ือสารโดยตรงของ                      

มหาวิชชาลยัพุทธเศรษฐศาสตร์ แต่เป็นการสือ่สารทางอ้อมทีม่หาวชิชาลัยพทุธเศรษฐศาสตร์

ได้กระตุน้ให้เกดิการสือ่สารทางอ้อม เม่ือผูเ้รยีนได้เข้ามาเรยีนทีม่หาวชิชาลยัพทุธเศรษฐศาสตร์               

ผู้เรียนจะได้เรียนรู้วิชาต่าง ๆ ท่ีได้ก�าหนดไว้ในหลักสูตร ซึ่งเกี่ยวข้องกับการประกอบ              

สมัมาอาชพี โดยเฉพาะการท�าการเกษตรแบบอนิทรย์ี และการท�าการเกษตรแบบผสมผสาน                

ซึ่งผู้มาเรียนต่างคนต่างมีวิธีการและประสบการณ์มากน้อยแตกต่างกันไป จึงท�าให้                         

ผู้มาเรียนต่างได้เรียนรู้จากซ่ึงกันและกัน ซ่ึงปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นระหว่างผู้เรียนดังกล่าว

เป็นการสื่อสารที่สานต่อแนวคิดการพึ่งตนเองและประกอบสัมมาอาชีพนอกห้องเรียน              

ใครมีความรู ้เกี่ยวกับอาชีพเรื่องใด ก็จะช่วยสอนและบอกให้กับผู ้เรียนคนอื่น ๆ                            

ใครที่มีปัญหาอะไร ก็จะถามผู้เรียนคนอื่นที่รู้วิธีการแก้ปัญหา เป็นการสร้างเครือข่าย

ภายในรุ ่นและระหว่างรุ ่น และยังเป็นการสานต่อแนวคิดวิถีพุทธของมหาวิชชาลัย                  

พทุธเศรษฐศาสตร์ ดงัทีน่างสาวณชัชารย์ี นธุรรม ผูจ้ดัการโรงเรยีนชาวนาพทุธเศรษฐศาสตร์                

ได้พูดถงึการเกดิเครอืข่ายดงักล่าวว่า “...พอมาเรยีนก็เกดิความผกูพนัภายในกลุม่นกัเรยีน

ด้วยกัน ก็จะมีไลน์กลุ่มนักเรียนด้วยกัน นัดกันไปดูตัวอย่างที่โน่นที่น่ี สอนปลูกผัก                      

ไปแบ่งปลามาเลี้ยง เค้าผูกพันกัน คุยกันรู้เรื่อง เอาเรื่องปลูกผัก เลี้ยงสัตว์ไปต่อยอด”        

หรือค�าสัมภาษณ์ของแม่พิน อายุ 61 ปี ท่ีระบุถึงเครือข่ายการส่ือสารระหว่างผู้เรียน              

ด้วยกัน “พอได้มาเรียนก็ได้เจอผู ้คน แลกเปลี่ยนความรู ้ แลกเปลี่ยนผลิตภัณฑ์                        
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...สนุก ได้เจอเพื่อนใหม่ สังคมดี ๆ แบ่งปันความรู้ ปฏิบัติธรรมด้วยกัน สุขภาพจิต               

สุขภาพกายดีขึ้น”

ตารางที่ 1 สรุปเนื้อหา วิธีการและรูปแบบการสื่อสารเกี่ยวกับแนวคิดวิถีพุทธของ                     

มหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์

เนื้อหา
วิธีการสื่อสาร รูปแบบการสื่อสาร

วิธี รายละเอียด รูปแบบ รายละเอียด

1) ความหมาย: การสื่อสาร
เกี่ยวกับแนวคิดวิถีพุทธของ
มหาวชิชาลยัพุทธเศรษฐศาสตร์
หมายถึง การสื่อสารที่อยู่
บนพื้นฐานของความเชื่อมั่น
ในศักยภาพในตนเองและ
ของแต่ละบุคล เชื่อมั่นใน
กฎการกระท�า ซึ่งเป็นไปตาม
เหตุปัจจัย ซึ่งกระบวนการ
สื่อสารอยู่ในรูปแบบทั้ง
การสื่อสารกับตนเองและ
การสื่อสารกับบุคคลอื่น 
ทั้งที่เป็นการสื่อสารด้วยวัจนะ
และอวัจนะ ซึ่งเป็นการสื่อสาร
ที่เน้นไปทางที่ดี เพื่อให้ตนเอง
และผู้อื่นมีความสุข หรือเพื่อ
ท�าให้ชีวิตดีขึ้น เจริญขึ้น 
และอยู่ร่วมกันในสังคม
โดยไม่เบียดเบียนกันไม่ว่า
จะต่อตนเองหรือผู้อื่น 

1) วิธีสื่อสารด้วย
วัจนะ

การสื่อสารมีลักษณะ
ตรงไปตรงมา ใช้ค�าพดู
ที่ผู้รับสารสามารถ
เข้าใจได้ง่ายและทันที
โดยใช้วิธีการพูด
อธิบาย การอธิบาย
โดยยกตัวอย่าง
ประกอบหรือ
เปรียบเทียบ และใช้ 
วิธีการถาม-ตอบ

1) การสื่อสาร
ภายในตนเอง
ของผู้รับสาร

รูปแบบการสื่อสาร
ที่ให้ผู้รับสารได้ระลึก
ถึงธรรมหรือเนื้อหา
สารที่ผู้รับสารได้เห็น
หรอืฟังมาจากโรงเรยีน
ชาวนา มหาวิชชาลัย
พุทธเศรษฐศาสตร์
โดยการพิจารณา
เพื่อช่วยให้ผู้รับสาร
ได้ตระหนักรูใ้นตนเอง
จนเกิดปัญญาที่น�า            
ไปสู่ความเห็นที่
ถูกต้องได้ และน�าไปสู่
การเปลี่ยนแปลง             
ในตนเองของผูร้บัสาร

2) วิธีการสือ่สาร 
ด้วยอวัจนะ

การสือ่สารผ่านสญัญะ
ทีแ่สดงถงึปรศินาธรรม
ที่สะท้อนถึงหลักการ
ของมหาวิชชาลัย
พุทธเศรษฐศาสตร์ 
ซึ่งมุ่งให้กลุ่มผู้รับสาร
เกิดสัมมาทิฏฐิ หรือ
มีความคิดความเห็น
ไปในทางทางทีถ่กูต้อง
ดีงาม หรือกล่าวได้ว่า
เป็นชุด 

2) การสื่อสารกับ
กลุ่มผู้รับสาร 
แบ่งเป็น 4 ประเภท
ย่อย คือ
2.1) การสื่อสาร
ด้วยวธิกีารบรรยาย
โดยตรงจาก
พระมหาวุฒิชยั 
วชิรเมธี และ
พระวิทยากร

รูปแบบการสื่อสาร
แบบมีผู้ส่งสารระดับ
ปัจเจกส่งสารไปยัง
กลุ่มผู้รับสาร ซึ่งผู้ส่ง
สารประกอบไปด้วย
พระมหาวุฒิชัย                 
วชิรเมธี พระวิทยากร
วิทยากร และเจ้าหน้าที่
ของมหาวิชชาลัย
พุทธเศรษฐศาสตร์
รวมถึงวัตถุที่สื่อสาร 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) สรุปเนื้อหา วิธีการและรูปแบบการส่ือสารเกี่ยวกับแนวคิดวิถีพุทธ              

ของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์

เนื้อหา
วิธีการสื่อสาร รูปแบบการสื่อสาร

วิธี รายละเอียด รูปแบบ รายละเอียด

โดยเนื้อหาแนววิถีพุทธของมหาวิชชาลัย
พุทธเศรษฐศาสตร์นั้นประกอบด้วยประเด็น
ดังนี้
1.1) ค�าสอนทางพระพุทธศาสนา เรื่อง 
มรรคองค์ 8 เน้นท่ีสมัมาทิฎฐแิละสมัมาอาชวีะ 
หรอืการประกอบอาชีพชอบ หรอืการเลีย้งชวีติ
ได้โดยไม่เบียดเบียน
1.2) เนื้อหาเกี่ยวกับมงคลคาถาให้ประสบ
ความส�าเร็จในการประกอบอาชีพ อฏุฐานะ
สมัปทา อารักขสมัปทา กัลยาณมติตตา และ
สมชีวิตา
(ขยันหา รักษาให้ดี ผูกไมตรีกับกัลยาณมิตร 
และด�ารงชีวิตอย่าง

อุดมการณ์
ทางวิถีพุทธ  

2.2) การสื่อสาร 
ผ่านวิทยากรที่มา
บรรยายหรือให้
ความรู้ในวิชาต่าง ๆ  
2.3) การสาธิตหรือ
ท�าเป็นตัวอย่าง
2.4) การสื่อสาร 
ผ่านสื่อมวลชน และ
ช่องทางสื่ออื่น ๆ

สัญญะต่าง ๆ

อภิปรายผลการวิจัย

การศึกษาเรื่อง การสื่อสารแนวคิดวิถีพุทธของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ 

จากผลการศึกษา พบว่า กระบวนการสื่อสารแนวคิดการพึ่งพาตนเองของมหาวิชชาลัย

พุทธเศรษฐศาสตร์ ประกอบไปด้วย ผู ้ส่งสาร (Sender) เน้ือหาสาร (Message)                  

ช่องทางการสื่อสาร (Channel) ผู้รับสาร (Receiver) และผลที่เกิดขึ้น (Feedback)               

ซึ่งในกระบวนการสื่อสารดังกล่าวมีความสอดคล้องไปในทิศทางเดียวกัน โดยมี                        

พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี เป็นแกนกลางหรือมีบทบาทส�าคัญในการก�าหนดแนวทาง              

การสื่อสาร จึงท�าให้การสื่อสารแนวคิดเก่ียวกับการพึ่งพาตนเองมีเอกภาพและประสบ

ความส�าเร็จในระดับหน่ึง ซ่ึงในกรณีศึกษาของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์จะเห็น                

ได้มา องค์ประกอบของผู้ส่งสารนับเป็นองค์ประกอบส�าคัญที่ท�าให้การส่ือสารวิถีพุทธ

ประสบความส�าเร็จ เพราะพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี เป็นทั้งพระสงฆ์ ซึ่งมีทั้งความรู้                 

ทางธรรม มีความรู ้ทางการสื่อสาร และมีช่ือเสียง รวมถึงเป็นผู ้มีบทบาทส�าคัญ                    

ในการก�าหนดเนื้อหาสารเกือบจะทั้งหมดของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์                             

ซึ่งองค์ประกอบเหล่านี้เป็นส่วนส�าคัญที่ให้การสื่อสารวิถีพุทธประสบความส�าเร็จ 

 

 

 

 

 

 

 

 



20
วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยบูรพา  ปีที่ 27  ฉบับที่ 53

มกราคม - เมษายน  2562

กระบวนการสื่อสารแนวคิดวิถีพุทธของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์นี้                       

จะเหน็ว่า พระมหาวฒุชิยั วชริเมธ ี ได้มุง่เน้นไปทีก่ารให้ความรูใ้น 2 ประการ คอื ความรู้                           

เกี่ยวกับสภาพปัญหา และความรู้เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ ซ่ึงความรู้ทั้งสองอย่างน้ี               

เป็นสิง่ทีจ่�าเป็นอย่างมาก เพราะจะน�ามาสูก่ารเปลีย่นทศันคต ิและพฤตกิรรมของผู้รบัสารได้               

ดังจะเห็นได้จากพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธีได้ให้ความรู้กับกลุ่มผู้รับสาร โดยการชี้ให้เห็น              

สภาพปัญหาว่าเกิดขึ้นมาจากอะไร เพื่อให้ผู้รับสารมองเห็นและเกิดความตระหนักถึง

ปัญหาที่ตนเองเผชิญอยู่ จากน้ันจึงให้ความรู้เก่ียวกับการประกอบอาชีพ ซึ่งเป็นกลไก

ส�าคัญในการที่ท�าให้ผู้รับสารพึ่งพาตนเองหรือยืนด้วยตนเองได้ 

ส�าหรับการสื่อสารแนวคิดวิถีพุทธของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์นั้น                           

มเีนือ้หาและเป้าหมายส�าคญัทีแ่ตกต่างจากการสือ่สารทัว่ไป กล่าวคอื ขณะทีก่ารสือ่สาร              

ทัว่ไปมเีนือ้หาและเป้าหมายทีมุ่ง่การบอกกล่าว ให้ข้อมลู หรือบนัเทงิ ซึง่ผลกระทบของ                    

การสื่อสารสารอาจจะเกิดขึ้นต่อปัจเจกบุคคลในทางบวกหรือทางลบก็ได้ แต่การสื่อสาร

วิถีพุทธของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์น้ันเป็นการสื่อสารที่ก่อให้เกิดปัญญา                          

และมุ่งให้เกิดประโยชน์ ซึ่งน�าไปสู่การกระท�าที่ดีงามทั้งต่อตนเองและผู้อื่น ซึ่งเป็น                  

แนวคดิหนึง่ในหลายประการทีส่�าคญัของวถิพีทุธ ดงัทีพ่ระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยตุโต)                

(2547, หน้า 7-67) ได้กล่าวถึงลักษณะวิถีพุทธธรรม ท้ังในเรื่องของการรู้จักพึ่งตนเอง                 

การด�าเนินชีวิตตามมรรคมีองค์ 8  และการมุ่งท�าท�าประโยชน์แก่ผู้อื่นและแก่สังคม 

ประกอบกับพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธียังมีความสามารถทางการสื่อสาร ซึ่งเป็น

คุณสมบัติเฉพาะตัว ทั้งในเรื่องของการมีกลยุทธ์การเลือกใช้ส่ือและสาร การมีวาทศิลป์ 

ความเข้าใจบริบทของการสื่อสาร และการวิเคราะห์ผู้รับสาร ซึ่งคุณสมบัติดังกล่าวของ

พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี สอดคล้องกับแนวคิดองค์ประกอบของความสามารถทาง                   

การสื่อสารที่ Cooley and Roach (อ้างถึงใน กาญจนา แก้วเทพ, 2551, หน้า 328)                    

ได้กล่าวไว้ว่า ประกอบด้วย 4 ประการ คอื (1) แบบแผนการสือ่สาร ซึง่รวมถงึพฤตกิรรม

การสื่อสารทุกอย่าง (2) ความเหมาะสมตามมาตรฐานของแต่ละสังคมและวัฒนธรรม             

(3) การอ่านสถานการณ์ และ (4) ความสามารถทีจ่ะใช้ความรูด้้านการส่ือสาร ซึง่คุณสมบตัิ              

ดังกล่าวจึงเป็นส่วนประกอบส�าคัญท่ีท�าให้การสื่อสารวิถีพุทธของมหาวิชชาลัย                      

พทุธเศรษฐศาสตร์บรรลวุตัถปุระสงค์ได้ นอกจากนัน้คณุสมบตัดิงักล่าวของพระมหาวฒุชิยั 

วชริเมธ ี ยงัสอดคล้องกบัข้อค้นพบจากงานวจิยัหลายเรือ่งทีผ่่านมา (ช่อฟ้า เกตเุรอืงโรจน์,      
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2553; สิริลักษณ์ ศรีจินดา, 2553; ฉวีมนต์ สุขไพบูลย์, 2553; ธวัชชัย ดวงไทย, 

2556) อีกด้วย

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะส�าหรับการน�าไปใช้

  1) ผู ้น�าชุมชนอื่นสามารถน�าวิธีการสื่อสารตามโมเดลของมหาวิชชาลัย               

พุทธเศรษฐศาสตร์ไปปรับใช้โดยเน้นวิธีการสื่อสาร โดยใช้ทั้งส่ือบุคคลและส่ือสัญญะ    

ตลอดจนสื่อเครือข่ายของผู้รับสาร ซ่ึงเป็นปัจจัยส�าคัญต่อการปลูกฝังอุดมการณ์หรือ                

ชุดความคิดอย่างมีประสิทธิภาพ

  2) ผลการวิจัยครั้งนี้ชี้ให้เห็นว่า ผู้น�าการพัฒนาเป็นสิ่งส�าคัญ โดยเฉพาะ                 

ผู ้น�าที่มีความน่าเชื่อถือ มีความรู ้ มีความจริงใจ มีความสามารถทางการส่ือสาร                             

จะเป็นองค์ประกอบส�าคัญท่ีท�าให้คนเกิดความเช่ือมั่นและศรัทธา จนยอมเปิดใจ                            

ที่จะยอมรับและปรับเปลี่ยนความคิด ทัศนคติและพฤติกรรมของตนเองในที่สุด ดังนั้น 

ชุมชนที่ต้องการพัฒนาคนไปในทิศทางการพัฒนาอย่างยั่งยืน ควรจะต้องให้ความส�าคัญ

ผู้น�าที่เป็นผู้น�าความเปลี่ยนแปลงนี้

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

  1) ในการศกึษาครัง้ต่อไปควรจะมกีารศกึษาโดยเน้นไปที ่ “ผู้รบัสาร” ว่าผู้รบัสาร                      

มีกระบวนการรับสารและตีความหมายของสารท่ีมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ส่ือสาร

อย่างไร

  2) ควรจะมีการศึกษาในมิติการสร้างเครือข่ายของผู้รับสาร ซึ่งมีการติดต่อ

และสร้างเครือข่ายระหว่างผู ้เรียนด้วย ซ่ึงเป็นกลไกส�าคัญที่ท�าให้ชุดอุดมการณ์                    

พึง่พาตนเองของมหาวชิชาลยัพทุธเศรษฐศาสตร์ยงัด�าเนนิต่อไปได้ แม้ว่าจะจบหลกัสตูร            

ภายในห้องเรียนแล้วก็ตาม 

กิตติกรรมประกาศ

บทความนี้เป็นส่วนหน่ึงของงานวิจัยในช่ือเรื่องเดียวกัน ซึ่งได้รับทุนสนับสนุน             

จากส�านักงานคณะกรรมการการวิจัยแห่งชาติ ประจ�าปี 2559 ซ่ึงงานวิจัยดังกล่าว               

ได้จัดท�าแล้วเสร็จในปี พ.ศ. 2561
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