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บทคัดย่อ

การวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความต้องการใช้ส่ือในการส่งเสริม

การเกษตรในเมือง โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก           

ตัวแทนสถานศึกษาในกรุงเทพมหานครและเขตอ�ำเภอเมืองทั่วประเทศจ�ำนวน 400 คน 

และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา 

ผลการศึกษาพบว่า ตัวแทนสถานศึกษาส่วนใหญ่เห็นว่าควรมีการจัดท�ำส่ือเพื่อ              

ส่งเสริมการเกษตรในเมืองส�ำหรับสถานศึกษาในเขตชุมชนเมือง ร้อยละ 98.5 สื่อควรมี

วัตถุประสงค์หลักเพื่อส่งเสริมการเกษตรในเมืองส�ำหรับการจัดการเรียนการสอนใน
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ห้องเรียนและการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนควบคู่กันมากที่สุด ร้อยละ 56.5 และ                   

องค์ประกอบของกระบวนการสื่อสารที่เกี่ยวข้องกับสื่อในการส่งเสริมการเกษตรในเมือง

ของสถานศึกษาในเขตชุมชนเมือง ประกอบด้วย 1) ผู้ถ่ายทอดเนื้อหา/ผู้สอนที่ใช้สื่อ                

ที่จัดท�ำขึ้นควรจะเป็นนักเรียนทั่วไปมากที่สุด ร้อยละ 32.5 2) ข้อมูล ประเด็น หรือ                   

เนื้อหาในสื่อที่จัดท�ำขึ้นควรเกี่ยวข้องกับด้านการผลิตมากที่สุด ร้อยละ 21.0 ซ่ึงควรมี

เนื้อหาย่อยเกี่ยวกับการปลูกพืชผักสวนครัว 3) สื่อที่ควรจัดท�ำเป็นสื่อสื่อกิจกรรม                    

มากที่สุด ร้อยละ 19.0 และ 4) กลุ่มเป้าหมายของสื่อที่จัดท�ำขึ้นควรเป็นนักเรียน                     

ทั้งโรงเรียนมากที่สุด ร้อยละ 61.0 

ค�ำส�ำคัญ: สื่อ, เกษตรในเมือง, สถานศึกษา

Abstract

The objective of this study was to find need of media for promoting 

agriculture of schools in urban area. The questionnaire was used to collect                      

data from 400 representative schools in urban district. Data were analyzed                   

using descriptive statistics.

The results showed that most representative schools needed                     

media for Promoting Agriculture of schools in urban area (98.5%). The 

media should have the main objective to promote urban agriculture                         

for both the classroom management and outdoor learning activities                      

(56.5%). Factors related to communication process of media for                               

Promoting Agriculture of schools in urban area included 1) a person                   

transferring knowledge/an instructor in the media who should be                            

general students (32.5%), 2) data, issues or contents in the media that 

should be emphasized on production (21.0%), 3) channel or media                          

that should be produced as activity media (19.0%), and 4) target group                         

that should be all students in the school (61.0%).
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บทน�ำ

วิถีชีวิตของคนไทยในปัจจุบันกว่าครึ่งใช้ชีวิตและอาศัยอยู่ในเขตเมืองที่มีพื้นที่         

น้อยกว่าเขตชนบท ดังสถิติของสถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล 

(2561) ทีไ่ด้ท�ำการรวบรวมข้อมลูประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2561 ไว้ว่า ประชากร              

ในเขตเมอืงมจี�ำนวน 33,156,000 คน และประชากรในเขตชนบทมจี�ำนวน 33,078,000 คน             

ซึ่งสถานการณ์ดังกล่าวได้ส่งผลให้เด็กและเยาวชนกว่าครึ่งในปัจจุบันมีวิถีชีวิตแบบ                 

คนสังคมเมืองที่ใช้เวลากับเทคโนโลยี กระแสสังคม ค่านิยม และวิถีชีวิตที่เปล่ียนแปลง                 

ไปอย่างรวดเร็ว จึงท�ำให้เด็กและเยาวชนห่างไกลจากเกษตรกรรม สิ่งแวดล้อม และ                  

การพึ่งพาตนเองขั้นพื้นฐานในด้านการเกษตร อาทิ การปลูกและดูแลรักษาผักและ                    

ผลไม้เพื่อการบริโภค การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากผักและผลไม้ที่ปลูกได้เพื่อการบริโภค                

ในครัวเรือน และอื่น ๆ โดยการเรียนรู้ด้านการเกษตรของเด็กและเยาวชนในยุคปัจจุบัน

จึงเกิดขึ้นบนโลกของเทคโนโลยีที่เด็กได้ฝึกปฏิบัติผ่านสื่อ เช่น การเรียนรู้การปลูกพืช              

และเลี้ยงสัตว์จากเกม Hay Day เกม Farm Ville เกม Farm Frenzy หรือเกมอื่น ๆ                 

อีกมากมาย การเรียนรู้การปลูกกระบอกเพชรในแอปพลิเคชั่น plant nanny การเลี้ยง

สัตว์เลี้ยงอิเล็กทรอนิกส์หรือทามาก๊อตจิแทนการเลี้ยงสัตว์ในชีวิตจริง การเรียนรู ้                      

การปลูกข้าวผ่านยูทูปหรือเว็บไซต์ เป็นต้น ซึ่งสถานการณ์ของเด็กในสังคมเมืองที่มี                 

การเรียนรู้ด้านการเกษตรผ่านเทคโนโลยีต่าง ๆ ได้สอดคล้องกับการเรียนรู้ในมิติอื่นๆ                

ที่ส่งผลกระทบต่อพัฒนาการของเด็กและเยาวชน ดังค�ำกล่าวของอุษา บิ้กกิ้นส์ (2552) 

ที่ว่า เด็กเมืองกรุงติดสื่อออนไลน์และอยู่ในโลกชุมชนเสมือนจริง โดยเด็กส่วนใหญ่                       

ใช้เวลาอยู ่หน้าจอคอมพิวเตอร์วันละหลายชั่วโมงโดยไม่ท�ำกิจกรรมอื่น ๆ จึงขาด

ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น ๆ ในโลกแห่งความเป็นจริง ท�ำให้เกิดพัฒนาการที่ต่างกัน                       

ระหว่างสองสังคม คือสังคมออนไลน์ที่อาจเป็นคนเก่งกาจรอบรู้ และมีปฏิสัมพันธ์ที่ดี              

กบัคนอืน่ ๆ แต่ในโลกความเป็นจรงิกลบัมพีฒันาการด้านต่าง ๆ ทีล่่าช้า ซึง่สถานการณ์              

ดังกล่าวจะส่งผลกระทบต่อเด็ก ท้ังในด้านสุขภาพทางกายและสติปัญญาที่ไม่ได้รับ                 

การพัฒนาอย่างเหมาะสมกับช่วงวัย เด็กบางคนขาดโอกาสในการใกล้ชิดธรรมชาติ                  

วิ่งเล่นกลางสนาม ขุดดินปลูกพืชผัก โดยพ่อแม่ใช้สื่อในการเล้ียงลูกผ่านการดูวีดิโอ                  

ดูการ์ตูน หรือเล่นไอแพดเพื่อความสะดวกในการดูแล จึงมีโอกาสในการเคลื่อนไหว                   

ร่างกายน้อยท�ำให้กลายเป็นเด็กที่พัฒนาการล่าช้า ไม่ชอบออกก�ำลังกาย ไม่ชอบท�ำ
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กิจกรรมกลางแจ้ง ไม่มีทักษะการสื่อสารและปรับตัวกับผู้อื่น ซ่ึงเป็นพื้นฐานที่ส�ำคัญ                

ในอนาคต นอกจากนั้นการติดสื่อของเด็กและเยาวชนในเขตเมืองยังส่งผลต่อการพัฒนา              

ทางสติปัญญา ดังที่อัมพร เบญจพลพิทักษ์ (2559) ผู้อ�ำนวยการสถาบันราชานุกูล                    

กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข ยังได้กล่าวถึงสถานการณ์ระดับไอคิวของเด็ก                    

ในเขตเมืองที่มีระดับสูงกว่า 100 แต่ระดับการพัฒนาการของไอคิวกลับหยุดน่ิง ซ่ึงมี               

สาเหตุมาจากการใช้แท็บเล็ตและสมาร์ทโฟนมากจนเกินไป จึงท�ำให้เด็กและเยาวชน                

ขาดพัฒนาการด้านความคิด ซึ่งปัจจัยหนึ่งมาจากความเข้าใจผิดของผู้ปกครองที่คิดว่า

อุปกรณ์เหล่านี้จะช่วยเพิ่มความฉลาดให้กับเด็ก จึงปล่อยเด็กให้จมอยู่กับอุปกรณ์                    

เหล่านี้มากจนเกินไป จึงเป็นตัวดึงรั้งพัฒนาการทางด้านความคิด การเรียนรู้ การอ่าน                

การเขียน และรวมไปถึงการอยู่ร่วมกันในสังคม 

ทัง้นีก้ารส่งเสรมิการเกษตรในเมอืงให้แก่เดก็และเยาวชนทีอ่าศยัในเขตชมุชนเมอืง

จงึมคีวามส�ำคญัทีน่�ำไปสูก่ารพฒันาคณุภาพชวีติของเดก็และเยาวชน ทัง้ในด้านการเกษตร      

และการส่งเสริมพัฒนาการที่เหมาะสมกับช่วงวัยที่เด็กจะได้เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ 

(Learning by doing) ท่ีพวกเขาจะได้ประสบการณ์จริง เเละการลงมือปฏิบัติยังเป็น  

กระบวนการเรียนรู้ที่เด็กและเยาวชนจะได้เคลื่อนไหวร่างกาย ซ่ึงจะเป็นการพัฒนา                 

กล้ามเนื้อมัดใหญ่และกล้ามเน้ือมัดเล็ก พัฒนาสติปัญญา พัฒนาการส่ือสารและ                      

การปรบัตวัเข้ากบัสงัคม อกีทัง้ยงัเรยีนรูถ้งึกระบวนการแก้ไขปัญหา รูจ้กัคดิและวเิคราะห์

อย่างเป็นเหตุผลตามตรรกะของวิทยาศาสตร์ (ทิศนา แขมมณี, 2551) ซึ่งหาก                            

กลุ่มเป้าหมายในการส่งเสริมการเกษตรคือเด็กและเยาวชนแล้ว พื้นที่ส�ำหรับการจัด                  

การเรียนรู้ในการส่งเสริมการเกษตรท่ีส�ำคัญคงหนีไม่พ้นสถานศึกษา ซึ่งเป็นอีกหนึ่ง                  

สถาบันทางสังคมท่ีมีความใกล้ชิดกับเด็ก ท้ังในมิติด้านเวลาที่เด็กใช้เวลาส่วนใหญ่                         

ถึง 5 วันต่อสัปดาห์ในพื้นท่ีของโรงเรียน และมิติด้านพื้นที่โดยเฉพาะในเขตชุมชนเมือง               

ที่มีพื้นที่ใช้สอยอย่างจ�ำกัด จึงเป็นโอกาสอันดีที่สถานศึกษาซ่ึงมีพื้นที่กว้างขวางกว่า                     

ที่อยู่อาศัยของเด็กและเยาวชน เช่น คอนโด บ้านเช่า ทาวน์เฮาส์ ฯลฯ จะถูกจัดเป็น                   

แหล่งเรียนรู้ด้านการเกษตรที่บูรณาการการจัดการเรียนรู้ทั้งในระบบและนอกระบบ                   

ที่สอดประสานกันให้เกิดท้ังการเรียนการสอนด้านการเกษตรในห้องเรียนที่ผสานพลัง                

กับการจัดกิจกรรมส่งเสริมการเกษตรนอกห้องเรียน ให้เกิดการเรียนรู้ควบคู่กันได้                    

อย่างมีประสิทธิภาพได้อีกด้วย 
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นอกจากนั้นจากโครงการบริการวิชาการ กิจกรรมบริการวิชาการแก่ชุมชน                

เรื่องการฝึกอบรมส่งเสริมความรู้ด้านการผลิตอุปกรณ์การเกษตรโดยวัสดุเหลือใช้แก่เด็ก                

และเยาวชนในเขตชุมชนเมือง ในปี 2558 ยังได้สะท้อนภาพการเรียนรู้การเกษตร                    

ผ่านสื่อกิจกรรมที่เด็กและเยาวชนในสถานศึกษากว่าร้อยละ 87 ระบุว่า มีความรู้                   

ด้านการเกษตรมากขึ้น และร้อยละ 78 ระบุว่า ความรู้ที่ได้รับจากส่ือกิจกรรมมี                      

ประโยชน์และสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ได้ในอนาคต เช่นเดียวกับกัลยา หล�ำเพชร                  

(2556) หัวหน้าโครงการน�ำร่องอาหารปลอดภัยฯ โรงเรียนวัดลาดบัวขาว ส�ำนักงาน                 

เขตสะพานสูง ยังได้กล่าวถึงผลการด�ำเนินกิจกรรมนักโภชนาการน้อยที่เปิดพื้นที่                     

โรงเรียนเป็นพื้นที่เรียนรู้ด้านการเกษตรผ่านกิจกรรมท่ีหลากหลาย อาทิ การประกวด               

ท�ำสลัดผัก การพูดเสียงตามสายเชิญชวนให้เห็นคุณค่าของผักผลไม้ กิจกรรมอย.น้อย          

ตรวจสอบการประกอบอาหารภายในโรงเรยีน กิจกรรมหมออาหารตรวจสอบสารปนเป้ือน                

วัสดุและอุปกรณ์ประกอบอาหาร และอื่น ๆ ซึ่งผลจากการจัดกิจกรรมพบว่า กิจกรรม

สามารถกระตุน้ให้นกัเรยีนรบัประทานผกัและผลไม้มากขึน้ รวมถงึนกัเรยีนรูจ้กัการเลอืก     

รับประทานอาหารที่ถูกหลักโภชนาการ สะอาด ปลอดภัย และเป็นประโยชน์ท�ำให้มี

สุขภาพที่ดีทั้งร่างกายและจิตใจ

จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า “สื่อ” มีบทบาทส�ำคัญต่อการส่งเสริมการเกษตร                    

ซึง่สอดคล้องกบัธนาวัลย์ ตรสีสุนธิ ์ (2543) ทีร่ะบวุ่า สือ่เป็นหวัใจส�ำคัญยิง่ในการด�ำเนนิงาน

พัฒนาการเกษตรโดยสื่อจะสนับสนุนความส�ำเร็จของโครงการต่าง ๆ ในชุมชนและ                  

เพิ่มผลผลิตให้แก่เกษตรกรได้สมบูรณ์และรวดเร็วยิ่งขึ้น โดยการถ่ายทอดเทคโนโลยี

ทางการเกษตรให้แก่เกษตรกรให้เกิดประโยชน์สูงสุด จะต้องทราบถึงปัญหาและ                    

ความต้องการทางด้านสื่อของเกษตรกรจึงจะสามารถพัฒนาการเกษตรของไทย                         

เช่นเดียวกับนันทยา กัลป์ยาศิริ (2540) ท่ีได้กล่าวว่า สื่อเป็นสิ่งส�ำคัญในระบบของ                    

การสื่อสาร และจ�ำเป็นในการแลกเปลี่ยนความรู้ ความเข้าใจ แนวความคิด ข่าวสาร 

สารสนเทศ และประสบการณ์ต่าง ๆ ทีจ่ะกระตุน้เร่งเร้าหรอืส่งเสรมิให้เกดิการเปลีย่นแปลงได้ 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส�ำคัญของสื่อในการจัดการเรียนรู้ด้านการเกษตร               

ของสถานศึกษาในเขตชุมชนเมือง ท่ีจะมีบทบาทในการส่งเสริมพัฒนาการและ                     

คุณภาพชีวิตในหลากหลายมิติให้แก่เด็กและเยาวชน โดยการพัฒนาสื่อเพื่อกระตุ้นและ

หนุนเสริมการเรียนรู้ด้านการเกษตรของสถานศึกษา จะต้องสอดคล้องกับความต้องการ

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยบูรพา  ปีที่ 27  ฉบับที่ 55

กันยายน - ธันวาคม  2562
115

ของสถานศึกษา สื่อจึงจะมีบทบาทในการเป็นเครื่องมือส่งเสริมการเกษตรที่ช่วยให้เด็ก

และเยาวชนในเขตชุมชนเมืองได้เรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ งานวิจัยชิ้นนี้จึงสนใจส�ำรวจ

ความต้องการของบคุลากรในสถานศกึษาในเขตชมุชนเมอืง เกีย่วกบัส่ือส�ำหรบัการส่งเสรมิ

การเกษตรทีจ่ะเป็นข้อมลูเบือ้งต้นในการผลติและพฒันาสือ่ทีส่อดคล้องกบัความต้องการ

ของบุคลากรในสถานศึกษา ซ่ึงจะมีคุณประโยชน์ในการใช้เป็นเครื่องมือส�ำหรับการจัด  

การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการเกษตรให้แก่เด็กและเยาวชนในสถานศึกษาในเขตเมืองได้                  

อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

วัตถุประสงค์

เพื่อศึกษาความต้องการสื่อในการส่งเสริมการเกษตรในเมืองของสถานศึกษา                 

ในเขตชุมชนเมือง

ขอบเขตของโครงการวิจัย

การวิจัยครั้งน้ี มุ่งศึกษาความต้องการสื่อในการส่งเสริมการเกษตรในเมืองของ

สถานศึกษาทั้งในระดับประถมศึกษา ประถมขยายโอกาส และมัธยมศึกษาที่ตั้งอยู่ใน

กรงุเทพมหานครและเขตอ�ำเภอเมอืงในจงัหวดัต่าง ๆ ทัว่ประเทศ ในช่วง พ.ศ. 2560-            

2561

นิยามศัพท์ปฏิบัติการ

ความต้องการสื่อ หมายถึง สภาวะท่ีบุคลากรในสถานศึกษายังขาดสื่อใน                           

การจดัการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการเกษตรให้แก่สถานศึกษาในเขตชุมชนเมือง ที่น�ำไปสู่                      

ความต้องการในการผลติสือ่ให้ตอบสนองต่อความต้องการ อนัจะน�ำไปสูก่ารจดัการเรยีนรู้

ด้านการเกษตรของสถานศึกษาที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น
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การทบทวนวรรณกรรม

1.	 แนวคิดเกี่ยวกับการสื่อสาร

		  การวิจยัคร้ังนีไ้ด้ประยกุต์ใช้แนวคดิเกีย่วกบัการสือ่สารของ David K. Berlo  

(1960) ที่ได้อธิบายถึงองค์ประกอบของการสื่อสารว่ามี 4 องค์ประกอบส�ำคัญ ได้แก่                

ผู้ส่งสาร (Source) สาร (Message) สื่อ (Channel) และผู้รับสาร (Receiver) โดยใน                

การสื่อสารจะประสบความส�ำเร็จหรือมีประสิทธิภาพ จะขึ้นอยู่กับปัจจัยที่ก่อให้เกิด

ประสิทธิภาพของแต่ละองค์ประกอบ ได้แก่ ปัจจัยที่เกี่ยวกับผู้ส่งสารและผู้รับสาร  

ประกอบด้วย ทักษะในการสื่อสาร ทัศนคติ ความรู ้ ระบบสังคม และวัฒนธรรม                       

ปัจจัยที่เกี่ยวกับสารประกอบด้วย รหัส เนื้อหา การน�ำเสนอ และปัจจัยที่เกี่ยวกับสื่อ 

ประกอบด้วย การเห็น การได้ยิน การสัมผัส การได้กลิ่น และการลิ้มรส

		  หากพิจารณาองค์ประกอบของการสื่อสารจะเห็นได้ว่า ส่ือหรือช่องทาง               

การสื่อสารมีบทบาทส�ำคัญในการเพิ่มประสิทธิภาพของการติดต่อสื่อสาร ซึ่งผู้ส่งสาร                

หรือบุคคลที่มีหน้าที่ในการส่งเสริมการเกษตรมีความจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องท�ำ                     

ความเข้าใจประเภทและคุณลักษณะของสื่ออย่างถ่องแท้ เพื่อให้เกิดการพิจารณา                

เลือกใช้สื่อในการส่งเสริมการเกษตรได้อย่างเหมาะสมและถูกต้อง

2.	 แนวคิดเกี่ยวกับสื่อในงานส่งเสริมการเกษตร

		  “สือ่” เป็นอปุกรณ์ เครือ่งมอื กจิกรรม หรอืมนษุย์ทีท่�ำหน้าทีใ่นการถ่ายทอด               

ตอบรับ หรือสนองตอบต่อข้อมูลข่าวสารในรูปแบบต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริม

การเกษตรในเรื่องนั้น ๆ เพื่อให้ข้อมูลข่าวสารท่ีต้องการสามารถที่จะถึงกลุ่มเป้าหมาย

ทางการเกษตร และสามารถท่ีจะบรรลุวัตถุประสงค์ท่ีต้องการได้สูงสุด โดยกมลรัฐ                     

อินทรทัศน์ (2553) ได้กล่าวถึงสื่อว่า เป็นเครื่องมือหรือกลไกหนึ่งมีบทบาทส�ำคัญต่อ              

การส่งเสริมการเกษตรในระดบัต่าง ๆ ได้แก่ สือ่เป็นเครือ่งมอืในการช่วยยกระดบัความรู้              

ให้เกษตรกรได้รับรูแ้ละน�ำไปปรบัใช้ สือ่เป็นเครือ่งมอืในการส่งข้อมลูและข่าวสารเกีย่วกบั              

การเคลื่อนไหวทางด้านการเกษตร สื่อเป็นเครื่องมือที่นักส่งเสริมการเกษตรใช้ใน               

การแนะน�ำเกี่ยวกับเทคโนโลยีใหม่ ๆ สื่อเป็นเครื่องมือในการกระตุ้นและสนับสนุน

ศกัยภาพเกษตรกรให้เพิม่มากยิง่ขึน้ สือ่เป็นเครือ่งมอืให้ข้อมลูแก่เกษตรกรในการเสรมิสร้าง

ความรู้และความเข้าใจ สื่อเป็นเครื่องมือในการแลกเปลี่ยนความรู้และข่าวสารต่าง ๆ               

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยบูรพา  ปีที่ 27  ฉบับที่ 55

กันยายน - ธันวาคม  2562
117

สือ่เป็นเคร่ืองมอืในการสร้างบรรยากาศการเรยีนรู ้ สือ่เป็นเครือ่งมอืในการช่วยในการด�ำรงชพี               

ของเกษตรกรให้เป็นไปตามมาตรฐาน สือ่เป็นเครือ่งมอืในการเปิดโลกทศัน์ทางการเกษตร 

สือ่เป็นเคร่ืองมอืในการสร้างแนวคดิ ทกัษะ ประสบการณ์ให้กบัเกษตรกร ส่ือเป็นเครือ่งมอื               

ในการสร้างความภาคภมูใิจในความเป็นอยูแ่ละอาชพี และสือ่เป็นเครือ่งมอืในการช่วยให้เกดิ

การใช้ทรพัยากรธรรมชาตเิป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพ ซึง่จากบทบาทของส่ือในการพฒันา   

การเกษตรจะเห็นได้ว่า สื่อเป็นเครื่องมือในการสื่อสารท่ีจะท�ำให้สังคมเกษตรมีคุณภาพ

ต่อไปในอนาคต โดยสื่อในงานส่งเสริมการเกษตรเพื่อการเผยแพร่ความรู้มีรูปแบบที่                

หลากหลาย อาทิ สื่อประเภทแผ่นป้าย สื่อประเภทภาพทั้งภาพนิ่งที่ไม่ใช้เครื่องฉาย                

ภาพนิ่งที่ใช้กับเครื่องฉาย และภาพเคลื่อนไหว สื่อประเภทสิ่งพิมพ์ สื่อมวลชน                 

เทคโนโลยสีารสนเทศ สือ่กิจกรรม และอืน่ ๆ ทีผู่ส่้งเสรมิการเกษตรจะต้องท�ำการวเิคราะห์     

องค์ประกอบของการสือ่สาร เพือ่ให้เกดิการเลอืกใช้และวางแผนการใช้ส่ือได้เหมาะสมกบั

ผู้รับสาร ผู้ส่งสาร และเนื้อหาที่จะน�ำไปสู่การส่งเสริมการเกษตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ

3.	 แนวคิดเกี่ยวกับความต้องการสื่อ

		  ความต้องการของมนุษย์เป็นสิ่งท่ีมีอิทธิพล ก่อให้เกิดแรงผลักดันทั้งภายใน                     

และภายนอกให้มนุษย์ปรับตัวให้ตอบสนองต่อแรงผลักดันที่เกิดขึ้น โดยวิจิตร อาวะกุล 

(2540 อ้างถงึใน เกศรนิทร์ วริยิะอาภรณ์, 2545) ได้กล่าวถงึความหมายของความต้องการ     

ไว้ว่า ความต้องการของมนุษย์หมายถึงสภาวะท่ีบุคคลยังขาดหรือยังไม่มีสิ่งใดสิ่งหนึ่ง               

และมีความต้องการที่จะมีหรือให้ได้มาซึ่งสิ่งเหล่านั้น อีกทั้งมาสโลว์ (Maslow, 1954               

อ้างถึงใน ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์, 2547) ยังได้ตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับความต้องการ                  

ของบุคคลไว้ว่า บุคคลมีความต้องการอยู่เสมอและไม่ส้ินสุด เมื่อความต้องการได้รับ                

การตอบสนองแล้วจะเกิดความต้องการอื่น ๆ ขึ้นไม่มีวันจบสิ้น ความต้องการที่ได้รับ               

ความตอบสนองแล้วจะไม่เป็นที่จูงใจต่อพฤติกรรม และความต้องการของบุคคลจะเรียง

ล�ำดับขั้นความส�ำคัญ เมื่อความต้องการระดับต�่ำได้รับการตอบสนองแล้ว บุคคลจะให้

ความสนใจกับความต้องการระดับสูงต่อไป โดยความต้องการของบุคคลมี 5 ขั้น ได้แก่ 

ความต้องการทางกายภาพ ความต้องการความปลอดภัย ความต้องการความรักและ             

การมีส่วนร่วมเป็นเจ้าของ ความต้องการได้รับการยกย่องนับถือ และความต้องการ                

ความส�ำเร็จในชีวิต 
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		  เช่นเดียวกบัรุง่นภา แจ้งรุง่เรอืง (2550) ทีก่ล่าวถงึความต้องการของมนษุย์ว่า      

มีมากมายหลากหลายส่ิงในระดับท่ีแตกต่างกัน ตั้งแต่ความรู ้พื้นฐานทางกายภาพ             

อาหาร น�้ำ อากาศ ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่มห่ม ยารักษาโรค และอื่น ๆ อีกมากมาย                     

ความต้องการของมนุษย์ไม่มีท่ีสิ้นสุดและไม่เพียงพอ เม่ือมนุษย์ได้รับการตอบสนอง                    

ในขั้นต้นแล้วก็จะเกิดความต้องการในระดับต่อไป ฉะนั้นการตอบสนองความต้องการ               

จึงจ�ำเป็นต้องทราบว่ามนุษย์ผู้น้ันขาดอะไร จึงจะสามารถตอบสนองความต้องการของ

มนุษย์ผู้นั้นได้อย่างแท้จริง

		  ดงันัน้ความต้องการสือ่ในการส่งเสรมิการเกษตรกเ็ช่นกนั จ�ำเป็นต้องทราบว่า  

ผู้ส่งสารและผู้รับสารมีความต้องการสื่อประเภทใด ในการส่งเสริมการเกษตรหรือมี               

ความต้องการเรยีนรูด้้านการเกษตรผ่านสือ่ประเภทใด จะได้ท�ำการผลิตส่ือได้ตอบสนอง              

ต่อความต้องการของผู้ส่งสารและผู้รับสารได้อย่างแท้จริง

วิธีการวิจัย

การศึกษาความต้องการสื่อในการส่งเสริมการเกษตรในเมืองของสถานศึกษา                 

ในเขตชมุชนเมอืง เป็นการวจิยัเชิงปรมิาณ (Quantitative research) ทีใ่ช้แบบสอบถาม   

ในการเก็บข้อมูลความต้องการสื่อในการส่งเสริมการเกษตรของสถานศึกษาในเขต                 

ชุมชนเมืองจากบุคลากรในสถานศึกษา โดยมีขั้นตอนการด�ำเนินการวิจัย ดังนี้

1.	 ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับประเด็นด้านส่ือในการส่งเสริม

การเกษตรของสถานศึกษาในเขตชุมชนเมือง

2.	 การก�ำหนดขนาดประชากรและกลุ ่มตัวอย่างของสถานศึกษาระดับ                     

ประถมศึกษา ประถมขยายโอกาส และมัธยมศึกษา ภายใต้สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ        

และส่วนราชการอื่น ๆ ท่ัวประเทศมีจ�ำนวนท้ังสิ้น 39,330 แห่ง โดยเป็นสถานศึกษา                  

ที่ตั้งอยู่ในเขตเมือง ซึ่งประกอบด้วยเขตกรุงเทพมหานครมีจ�ำนวน 1,445 แห่ง และ                

สถานศกึษาทีต่ัง้อยูใ่นเขตอ�ำเภอเมอืงของจงัหวดัต่าง ๆ มจี�ำนวน 5,345 แห่ง (ส�ำนกังาน                 

ปลัดกระทรวง กระทรวงศึกษาธิการ, 2556) ดังน้ันการก�ำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง                     

โดยการอ้างอิงตารางของ Taro Yamane (1967) จึงก�ำหนดกลุ่มตัวอย่างจากผู้แทน             

สถานศึกษาทั้งสิ้น 400 แห่ง ที่ระดับความเชื่อมั่น 95%
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3.	 การพัฒนาเครื่องมือการวิจัย โดยใช้แบบสอบถามในประเด็นเกี่ยวกับ                 

ความต้องการสื่อในการส่งเสริมการเกษตรในเมืองของสถานศึกษาในเขตชุมชนเมือง                

โดยมีประเด็นที่เกี่ยวข้องกับความต้องการสื่อในการส่งเสริมการเกษตรในเมืองของ                 

สถานศึกษาในเขตชุมชนเมือง วัตถุประสงค์ของการใช้สื่อในการส่งเสริมการเกษตร                 

ในเมืองของสถานศึกษาในเขตชุมชนเมืองที่จัดท�ำขึ้น และองค์ประกอบทางการส่ือสาร

ของสื่อในการส่งเสริมการเกษตรในเมืองของสถานศึกษาในเขตชุมชนเมืองที่จัดท�ำขึ้น

4.	 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัยทั้งความตรงเชิงเนื้อหาของ

แบบสอบถามโดยผู ้ทรงคุณวุฒิจ�ำนวน 3 ท่าน และการทดสอบความเที่ยงของ                             

แบบสอบถาม โดยการเกบ็ข้อมลูจากกลุม่ตวัอย่างทีม่ลีกัษณะใกล้เคียงกบักลุ่มประชากร

จ�ำนวน 30 แห่ง โดยมีค่าสัมประสิทธิอัลฟาเท่ากับ .940

5.	 การเกบ็รวบรวมข้อมลูทางไปรษณย์ีจากผูแ้ทนสถานศกึษาทีม่คีวามเกีย่วข้อง

ในการจัดการเรียนรู้ด้านการเกษตรภายในสถานศึกษาทั้งในเขตกรุงเทพมหานครและ              

เขตอ�ำเภอเมืองของจังหวัดต่าง ๆ ทั่วประเทศจ�ำนวน 400 แห่ง โดยมีการสุ่มตัวอย่าง       

แบบหลายขั้นตอน (Muti-stage sampling) ที่แบ่งสถานศึกษาทั่วประเทศออกเป็น                 

ภูมิภาคต่าง ๆ จ�ำนวน 6 ภูมิภาค ในแต่ละภูมิภาคจะแบ่งสถานศึกษาเป็นรายจังหวัด                 

จากนั้นจะแบ่งสถานศึกษาเป็นสถานศึกษาในเขตอ�ำเภอเมืองและนอกเขตอ�ำเภอเมือง 

และท�ำการสุม่แบบบงัเอญิกบัสถานศกึษาในเขตอ�ำเภอเมอืงทีใ่ห้ความร่วมมอืในการตอบ

แบบสอบถาม

6.	 การวิเคราะห์และสรุปผลการวิจัยจากแบบสอบถามด้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูป 

ผลการวิจัย

1.	 ข้อมูลเบื้องต้นของสถานศึกษา มีรายละเอียดต่าง ๆ ดังนี้

		  1.1	 ทีต่ัง้ของสถานศกึษา สถานศกึษาในเขตอ�ำเภอเมอืงทีไ่ด้ท�ำการเกบ็รวบรวม

ข้อมูลมาจากพื้นที่ 77 จังหวัดท่ีครอบคลุมพื้นท่ี 6 ภูมิภาค โดยภาคกลางมีจ�ำนวน                  

มากที่สุด 124 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 31.0 รองลงมา คือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและ      

ภาคใต้ มีจ�ำนวน 104 และ 66 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 26.0 และ 16.5 ตามล�ำดับ
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		  1.2	การจัดการศึกษาของสถานศึกษา สถานศึกษาในเขตอ�ำเภอเมือง                     

ทีไ่ด้ท�ำการเกบ็รวบรวมข้อมลูมกีารจดัการศกึษาในระดบัมธัยมศกึษา (มธัยมศกึษาปีที ่1 -

มัธยมศึกษาปีที่ 6) มากท่ีสุด มีจ�ำนวน 186 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 46.5 รองลงมา คือ                  

ระดับประถมศึกษา (ประถมศึกษาปีที่ 1 - ประถมศึกษาปีที่ 6) และระดับประถมศึกษา

ขยายโอกาส (ประถมศึกษาปีที่ 1 - มัธยมศึกษาปีที่ 3) มีจ�ำนวน 86 และ 40 แห่ง               

คิดเป็นร้อยละ 21.5 และ 10.0 ตามล�ำดับ 

		  1.3	สังกัดของสถานศึกษา สถานศึกษาในเขตอ�ำเภอเมืองที่ได้ท�ำการเก็บ

รวบรวมข้อมูล เป็นสถานศึกษาท่ีมีการด�ำเนินงานภายใต้สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) มากที่สุดมีจ�ำนวน 190 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 47.5                          

รองลงมา คอื องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน (อปท.) และส�ำนกังานคณะกรรมการส่งเสรมิ                 

การศึกษาเอกชน (สช.) มีจ�ำนวน 108 และ 98 คิดเป็นร้อยละ 27.0 และ 24.5                          

ตามล�ำดับ
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ตารางที่ 1	ข้อมูลเบื้องต้นของสถานศึกษา

ข้อมูลเบื้องต้นของสถานศึกษา จ�ำนวน ร้อยละ

1. ภูมิภาค

ภาคเหนือ 44 11.0

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 104 26.0

ภาคตะวันออก 40 10.0

ภาคกลาง 124 31.0

ภาคตะวันตก 22 5.5

ภาคใต้ 66 16.5

รวม 400 100.0

2. การจัดการศึกษา

ระดับอนุบาล (อนุบาล 1 - อนุบาล 3) 2 0.5

ระดับอนุบาลถึงประถมศึกษา (อนุบาล 1 - ประถมศึกษาปีที่ 6) 18 4.5

ระดับอนุบาลถึงประถมศึกษาขยายโอกาส (อนุบาล 1 - มัธยมศึกษาปีที่ 3) 36 9.0

ระดับอนุบาลถึงมัธยมศึกษา (อนุบาล 1 - มัธยมศึกษาปีที่ 6) 16 4.0

ระดับประถมศึกษา (ประถมศึกษา 1 - ประถมศึกษาปีที่ 6) 86 21.5

ระดับประถมศึกษาขยายโอกาส (ประถมศึกษา 1 - มัธยมศึกษาปีที่ 3) 40 10.0

ระดับมประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษา (ประถมศึกษา 1 - มัธยมศึกษาปีที่ 6) 16 4.0

ระดับมัธยมศึกษา (มัธยมศึกษาปีที่ 1 - มัธยมศึกษาปีที่ 6) 186 46.5

รวม 400 100.0

3. สังกัดของสถานศึกษา

ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) 190 47.5

ส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) 98 24.5

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) 108 27.0

อื่น ๆ เช่น ส�ำนักการศึกษา กรุงเทพมหานคร 4 1.0

รวม 400 100.0
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2.	 ข้อมูลเบื้องต้นของผู้ให้ข้อมูลของสถานศึกษา มีรายละเอียดต่าง ๆ ดังนี้

		  2.1	เพศ ผู้ให้ข้อมูลของสถานศึกษาส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย 

โดยเพศหญิง มีจ�ำนวน 218 คน คิดเป็นร้อยละ 54.5 และเพศชาย มีจ�ำนวน 182 คน   

คิดเป็นร้อยละ 45.5 ตามล�ำดับ

		  2.2	อายุ ผู ้ให้ข้อมูลของสถานศึกษาส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 31-40 ปี                  

มีจ�ำนวน 140 คน คิดเป็นร้อยละ 35.0 รองลงมา คือ อายุ 41-50 ปี และ 51-60 ปี                

มีจ�ำนวน 116 และ 106 คน คิดเป็นร้อยละ 29.0 และ 26.5 ตามล�ำดับ

		  2.3	ระดับการศึกษา ผู้ให้ข้อมูลของสถานศึกษาส่วนใหญ่มีระดับการศึกษา

ในระดับปริญญาตรี มจี�ำนวน 234 คน คดิเป็นร้อยละ 58.5 รองลงมา คอื ระดบัปรญิญาโท              

และระดับปริญญาเอก มีจ�ำนวน 152 และ 8 คน คิดเป็นร้อยละ 38.0 และ 2.0                 

ตามล�ำดับ

		  2.4	ต�ำแหน่งในสถานศึกษา ผู้ให้ข้อมูลของสถานศึกษาส่วนใหญ่มีต�ำแหน่ง

ในสถานศึกษาเป็นครูหรือผู้สอนในวิชาต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการเกษตร มีจ�ำนวน                        

220 คน คิดเป็นร้อยละ 55.0 รองลงมา คือ ฝ่ายบริหารของสถานศึกษา และไม่ระบุ

ต�ำแหน่งในสถานศึกษา มีจ�ำนวน 114 และ 40 คน คิดเป็นร้อยละ 28.5 และ 10.0                  

ตามล�ำดับ
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ตารางที่ 2	ข้อมูลเบื้องต้นของผู้ให้ข้อมูลของสถานศึกษา

ข้อมูลเบื้องต้นของผู้ให้ข้อมูลของสถานศึกษา จ�ำนวน ร้อยละ

1. เพศ

ชาย 182 45.5

หญิง 218 54.5

รวม 400 100.0

2. อายุ

ต่ํากว่า 30 ปี 34 8.5

31-40 ป	ี 140 35.0

41-50 ปี 116 29.0

51-60 ปี 106 26.5

มากกว่า 60 ปี 4 1.0

รวม 400 100.0

3. ระดับการศึกษา

ต่ํากว่าปริญญาตรี 6 1.5

ปริญญาตรี 234 58.5

ปริญญาโท 152 38.0

ปริญญาเอก 8 2.0

อื่นๆ - -

รวม 400 100.0

4. ต�ำแหน่ง

ฝ่ายบริหาร 114 28.5

หัวหน้าฝ่าย 20 5.0

ครู/ผู้สอนในวิชาต่าง ๆ 220 55.0

อื่น ๆ เช่น นักศึกษา/นิสิตฝึกสอน ปราชญ์ชุมชน 6 1.5

ไม่ระบุ 40 10.0

รวม 400 100.0
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3.	 ความต้องการสื่อในการส่งเสริมการเกษตรในเมืองของสถานศึกษาในเขต

ชุมชนเมือง 

		  จากการส�ำรวจความต้องการสื่อในการส่งเสริมการเกษตรในเมืองของ                

สถานศึกษาในเขตชุมชนเมืองพบว่า สถานศึกษาในเขตชุมชนเมืองส่วนใหญ่มี                      

ความต้องการสื่อเพื่อส่งเสริมการเกษตรในเมือง โดยมีกลุ่มตัวอย่างที่เห็นสมควรให้มี              

การจัดท�ำสื่อเพื่อส่งเสริมการเกษตรในเมืองส�ำหรับสถานศึกษาในเขตชุมชนเมือง                 

จ�ำนวน 394 คน คดิเป็นร้อยละ 98.5 และไม่มกีลุม่ตวัอย่างทีค่ดิว่าไม่ควรมกีารจดัท�ำสือ่  

ตารางที่ 3 ความต้องการจัดท�ำสื่อเพื่อส่งเสริมการเกษตรในเมืองส�ำหรับสถานศึกษา                

ในเขตชุมชนเมือง

การจัดท�ำสื่อเพื่อส่งเสริมการเกษตร จ�ำนวน (คน) ร้อยละ

สมควรมีการจัดท�ำสื่อ 394 98.5

ไม่สมควรมีการจัดท�ำสื่อ - -

ไม่แน่ใจ 6 1.5

รวม 400 100.0

		  โดยกลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นว่า การจัดท�ำสื่อในการส่งเสริมการเกษตร              

ในเมืองของสถานศึกษาในเขตชุมชนเมือง ควรมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการเกษตร             

ในเมืองส�ำหรับการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนและการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียน

ควบคู่กันมากที่สุด มีจ�ำนวน 226 คน คิดเป็นร้อยละ 56.5 รองลงมา คือ เพื่อส่งเสริม

การเกษตรในเมอืง ส�ำหรบัการจดัการเรยีนการสอนในห้องเรยีนเท่านัน้ มจี�ำนวน 110 คน                   

คิดเป็นร้อยละ 27.5 และเพื่อส่งเสริมการเกษตรในเมืองส�ำหรับคนในชุมชน มีจ�ำนวน               

44 คน คิดเป็นร้อยละ 11.0 
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ตารางที่ 4 วตัถปุระสงค์ของการจดัท�ำสือ่ในการส่งเสรมิการเกษตรในเมอืงของสถานศกึษา            

ในเขตชุมชนเมือง

วัตถุประสงค์ จ�ำนวน (คน) ร้อยละ

เพื่อส่งเสริมการเกษตรในเมืองส�ำหรับการจัดการเรียน

การสอนในห้องเรียนเท่านั้น

110 27.5

เพื่อส่งเสริมการเกษตรในเมืองส�ำหรับการจัดกิจกรรม

นอกห้องเรียนเท่านั้น

20 5.0

เพื่อส่งเสริมการเกษตรในเมืองส�ำหรับการจัดการเรียนการสอน

ในห้องเรียนและการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนควบคู่กัน

226 56.5

เพื่อส่งเสริมการเกษตรในเมืองส�ำหรับคนในชุมชน 44 11.0

อื่น ๆ

รวม

-

400

-

100.0

		  และกลุ่มตัวอย่างมีความต้องการองค์ประกอบทางการสื่อสารของสื่อใน               

การส่งเสริมการเกษตรในเมืองของสถานศึกษาในเขตชุมชนเมือง ดังนี้

		  ผู้สอน/ผู้ถ่ายทอดท่ีจะใช้สื่อในการส่งเสริมการเกษตรในเขตชุมชนเมือง                       

ควรจะเป็นนกัเรียนทัว่ไปมากทีส่ดุ มจี�ำนวน 130 คน คดิเป็นร้อยละ 32.5 รองลงมา คอื                

คนในชุมชน/ปราชญ์ชาวบ้าน และนักเรียนแกนน�ำ จ�ำนวน 114 และ 78 คน คิดเป็น           

ร้อยละ 28.5 และ 19.5 ตามล�ำดับ 

		  ข้อมูล ประเด็น หรือเนื้อหาในสื่อส่งเสริมการเกษตรในเขตชุมชนเมือง            

พบว่า มีผู้ไม่ระบุข้อมูล ประเด็น หรือเนื้อหาในสื่อที่จัดท�ำเพื่อการส่งเสริมการเกษตร                 

ในเขตชุมชนเมืองมากที่สุด มีจ�ำนวน 288 คน คิดเป็นร้อยละ 72.0 รองลงมา คือ                    

ด้านการผลิต และด้านอื่น ๆ จ�ำนวน 84 และ 15 คน คิดเป็นร้อยละ 21.0 และ 3.8                 

ตามล�ำดับ ซึ่งหากพิจารณารายละเอียดของข้อมูล ประเด็น หรือเนื้อหาในด้านการผลิต

ควรจัดท�ำสื่อที่มีข้อมูล ประเด็น และเนื้อหาเกี่ยวกับการปลูกพืชผักสวนครัวมากที่สุด

		  สื่อในการส่งเสริมการเกษตรในเขตชุมชนเมืองพบว่า ควรจัดท�ำส่ือใน                        

การส่งเสริมการเกษตรในเขตชุมชนเมืองเป็นสื่อกิจกรรมมากที่สุด จ�ำนวน 76 คน                     

คิดเป็นร้อยละ 19.0 รองลงมา คือ แปลงสาธิต และโปสเตอร์ จ�ำนวน 62 และ 46 คน 

คิดเป็นร้อยละ 15.5 และ 11.5 ตามล�ำดบั และกลุม่เป้าหมายหลกัของสือ่ในการส่งเสรมิ
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การเกษตรในเขตชุมชนเมืองพบว่า กลุ่มเป้าหมายหลักของสื่อในการส่งเสริมการเกษตร

ในเขตชุมชนเมืองที่จัดท�ำขึ้นคือ นักเรียนทั้งโรงเรียนมากที่สุด จ�ำนวน 244 คน คิดเป็น

ร้อยละ 61.0 รองลงมา คอื นกัเรยีนเฉพาะระดบัช้ัน มจี�ำนวน 36 คน คดิเป็นร้อยละ 9.0             

และครูและคนในชุมชนมีจ�ำนวนเท่ากัน คือ จ�ำนวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 8.5 

แผนภาพที ่1 องค์ประกอบทางการสือ่สารของสือ่ในการส่งเสรมิการเกษตรของสถานศกึษาในเขตชมุชนเมอืง

4.	 ข้อเสนอแนะต่อการจัดท�ำสื่อในการส่งเสริมการเกษตรในเขตชุมชนเมือง 

ได้แก่ สือ่ควรใช้งานง่าย กระชบั และไม่ควรใช้ระยะเวลายาวนานในการถ่ายทอดความรู้ 

ผูร้บัสารสามารถน�ำไปประยกุต์ใช้ได้จรงิ สือ่ควรสร้างแรงจงูใจในการเรยีนรูด้้านการเกษตร            

สือ่ควรมรูีปแบบวดิโีอ หนงัสอืเล่มเลก็ แผ่นพบั โปสเตอร์ และแปลงสาธติเพือ่ให้เข้าใจง่าย 

นอกจากนัน้ควรเปิดโอกาสให้ทกุภาคส่วนได้เข้ามามส่ีวนร่วมในการจดัท�ำส่ือในการส่งเสรมิ

การเกษตรในเขตชุมชนเมือง
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สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

จากผลการวิจัยสามารถสรุปได้ว่า การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา                  

ความต้องการสื่อ ในการส่งเสริมการเกษตรในเมืองท่ีสอดคล้องกับความต้องการของ              

สถานศึกษาในเขตชุมชนเมือง โดยมีวิธีวิจัยเชิงปริมาณที่ใช้แบบสอบถามในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลจากผู ้แทนสถานศึกษาที่มีความเกี่ยวข้องในการจัดการ เรียนรู ้ด้าน

การเกษตรภายในสถานศึกษาทั้งกรุงเทพมหานครและเขตอ�ำเภอเมืองของจังหวัดต่าง ๆ 

ทั่วประเทศ จ�ำนวน 400 แห่ง ซึ่งผลการวิจัยพบว่า 

1)	 สถานการณ์ของความต้องการสื่อในการส่งเสริมการเกษตรในเมืองของ                   

สถานศึกษาในเขตชุมชนเมืองพบว่า สถานศึกษามีความต้องการส่ือในการส่งเสริม

การเกษตรในเมืองของสถานศึกษาในเขตชุมชนเมือง โดยเห็นควรให้มีการจัดท�ำสื่อ              

เพื่อส่งเสริมการเกษตรในเมืองส�ำหรับสถานศึกษาในเขตชุมชนเมือง มีจ�ำนวน 394 คน 

คิดเป็นร้อยละ 98.5 และวัตถุประสงค์หลักของสื่อในการส่งเสริมการเกษตรในเขต                     

ชุมชนเมือง ที่จัดท�ำเพื่อส่งเสริมการเกษตรในเมืองส�ำหรับการจัดการเรียนการสอน                      

ในห้องเรียนและการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนควบคู่กันมากที่สุด จ�ำนวน 226 คน                  

คิดเป็นร้อยละ 56.5 

2)	 องค์ประกอบทางการสื่อสารของสื่อในการส่งเสริมการเกษตรในเมือง                  

ของสถานศึกษาในเขตชุมชนเมืองที่จัดท�ำขึ้น คือ ผู้ถ่ายทอดเนื้อหา/ผู้สอนที่จะใช้สื่อ                       

ในการส่งเสริมการเกษตรในเขตชุมชนเมืองที่จัดท�ำขึ้น ควรจะเป็นนักเรียนทั่วไป                   

มากที่สุดจ�ำนวน 130 คน คิดเป็นร้อยละ 32.5 ข้อมูล ประเด็นหรือเนื้อหาในสื่อใน               

การส่งเสริมการเกษตรในเขตชุมชนเมือง ควรเกี่ยวข้องกับด้านการผลิต จ�ำนวน 84 คน 

คิดเป็นร้อยละ 21.0 ซ่ึงควรมีเน้ือหาย่อยเก่ียวกับการปลูกพืชผักสวนครัว ส่ือที่ควร                     

จัดท�ำเป็นสื่อกิจกรรมมากที่สุด จ�ำนวน 76 คน คิดเป็นร้อยละ 19.0 และกลุ่มเป้าหมาย          

ของสื่อที่จัดท�ำขึ้น ควรเป็นนักเรียนทั้งโรงเรียนมากที่สุด จ�ำนวน 244 คน คิดเป็น                     

ร้อยละ 61.0 

จากผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้

การเสรมิพลงัในการส่งเสรมิความรูด้้านการเกษตรผ่านสือ่กจิกรรมในห้องเรยีน

ผสมผสานนอกห้องเรียน ผลการวิจัยพบว่า สถานศึกษาส่วนใหญ่มีความต้องการส่ือ                   

เพื่อวัตถุประสงค์ในการส่งเสริมการเกษตรในเมือง ส�ำหรับการจัดการเรียนการสอน                   
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และการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนควบคู่กัน (ร้อยละ 56.5) โดยมีองค์ประกอบทาง                   

การสื่อสารของสื่อในการส่งเสริมการเกษตรในเมืองของสถานศึกษา ควรมีนักเรียน                  

เป็นผู้ถ่ายทอดเนื้อหา/ผู้สอน (ร้อยละ 32.5) ข้อมูล ประเด็น หรือเนื้อหาควรเป็นเรื่อง

เกี่ยวข้องกับด้านการผลิต (ร้อยละ 21.0) โดยเฉพาะเก่ียวกับการปลูกพืชผักสวนครัว                

สื่อควรมีรูปแบบเป็นสื่อกิจกรรม (ร้อยละ 19.0) และกลุ่มเป้าหมายควรเป็นนักเรียน                      

ทัง้โรงเรยีน (ร้อยละ 61.0) จงึมคีวามสอดคล้องกบังานวจิยัของมนตร ี วดัน้อย และคณะ 

(2555) ที่ได้ท�ำการศึกษาหน่วยการเรียนรู้ “ผักสวนครัวรั้วกินได้” ซึ่งเป็นกิจกรรมที่                 

บูรณาการการเรียนการสอนในห้องเรียนกับกิจกรรมนอกห้องเรียนควบคู่กัน และ                       

องค์ประกอบทางการสื่อสารได้มีนักเรียนเข้ามามีส่วนร่วมในการเป็นผู้รับสารผ่านส่ือ

กิจกรรมที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับการปลูกพืชผักสวนครัว แต่มีความแตกต่างในส่วนของ                     

ผูส่้งสารทีม่คีวามหลากหลายมากขึน้ ทัง้ครแูละนกัเรยีนได้เข้ามามส่ีวนร่วมในการส่งสาร 

โดยหน่วยการเรียนรู้นี้ได้ด�ำเนินการส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน                   

สาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก�ำแพงแสน ที่มุ ่งเน้นให้เกิดการจัด                  

การเรียนการสอนที่เชื่อมโยงสู่การลงมือปฏิบัติจริงมากกว่าการบรรยายเพียงอย่างเดียว 

จงึท�ำให้เกดิการพัฒนาหน่วยการเรยีนรู้ “ผกัสวนครวัรั้วกนิได”้ ทีบ่รูณาการเนือ้หาสาระ 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย และสร้างทักษะกระบวนการท�ำงานกลุ่มที่จะน�ำไปสู่

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักเรียน ซ่ึงผลการวิจัยพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนน

การทดสอบความรู้ในระดับท่ีน่าพอใจ มีพัฒนาการในกระบวนการท�ำงานกลุ่มดี และ

นักเรยีนมคีวามพึงพอใจต่อหน่วยการเรยีนรู ้ อกีทัง้ส�ำนกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสรมิ     

สุขภาพ (2561) ยังได้กล่าวถึงการจัดกิจกรรมด้านการเกษตรของโรงเรียนบ้านนาต๋ม 

จังหวัดล�ำปาง ในโครงการเด็กนาต๋ม นิยมกินผักผลไม้ ใส่ใจสุขภาพ ว่าการจัดกิจกรรม                

ด้านการเกษตรควรมีการบูรณาการเข้ากับหลักสูตร โดยเฉพาะในวิชาการงานและ                     

พื้นฐานอาชีพ คณิตศาสตร์ สังคม หรือแม้แต่วิทยาศาสตร์ก็สามารถน�ำเด็กมาเรียนรู้                 

วิชาเหล่านี้ร่วมกันผ่านแปลงผักได้

นอกจากนัน้การเรยีนรูใ้นห้องเรยีนทีผ่สมผสานนอกห้องเรยีนยงัจะเป็นการเรยีนรู้

ควบคูค่วามสนกุทีน่กัเรียนจะสามารถเรยีนรูแ้ละพฒันาทกัษะด้านต่าง ๆ ผ่านสือ่กจิกรรม

ได้เป็นอย่างดี เช่น การพัฒนาสมองในการจดจ�ำเน้ือหา พัฒนากล้ามเนื้อ พัฒนา                        

การคิดวิเคราะห์ และอื่น ๆ อีกมากมาย ดังท่ีชัยอนันต์ สมุทวณิช (2540) ได้กล่าวถึง               

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยบูรพา  ปีที่ 27  ฉบับที่ 55

กันยายน - ธันวาคม  2562
129

การเรียนรู้ผ่านการเล่นหรือวิธีการ Plearn คือ Play + learn = เพลิน ว่าเป็นวิธี                      

การจัดประสบการณ์ให้แก่เด็กท่ีมีคุณค่ายิ่ง เพราะเป็นการเรียนรู ้ที่สอดคล้องกับ                     

การท�ำงานของสมองมากที่สุด โดยเด็กจะได้เล่นสนุกและผู้เล่นได้เรียนรู้ไปด้วย การเล่น

ที่สนุกท�ำให้เกิดความเพลิน โดยขณะที่เด็กเล่นจะมีใจจดจ่อกับส่ิงที่เล่นหรือของเล่นน้ัน 

นั่นคือเด็กมีสติ (Awareness) รู้ว่าตนเองก�ำลังท�ำอะไรอยู่ และมีความตั้งใจ เอาใจใส่ 

(Attention) ต่อสิ่งที่เล่นอย่างสนุกเพลิดเพลิน ซ่ึงจะน�ำมาซึ่งสมาธิ (Concentration) 

และปัญญา (Intelligence) ดังน้ันการเรียนรู ้ผ่านการเล่นจึงท�ำให้เด็กมีความสุข                           

เซลสมองก็จะเกิดจุดเช่ือมใยประสาทมากมาย ซ่ึงจะเปล่ียนเป็นความคิด (Thought)                   

ความรูส้กึ (Feeling) หรอืการกระท�ำ (Action) อนัจะท�ำให้เกดิความรู ้ ยิง่ถ้าเดก็มเีวลา                   

เล่นมาก ๆ  จะท�ำให้สามารถแยกแยะ วิเคราะห์ สังเคราะห์ เข้าใจ และหาข้อสรุป                         

รวบยอดได้ ดังนั้นหากน�ำมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ด้านการเกษตรที่ผสมผสาน

การเรียนรู้ในห้องเรียนกับกิจกรรมนอกห้องเรียนผ่านสื่อกิจกรรมของนักเรียน จึงน่าจะ

ท�ำให้เด็กเกิดความเพลินที่มากขึ้นกว่าการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนเพียง                     

อย่างเดียวที่เด็กอาจจะไม่ได้เกิดการเรียนรู ้ได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ และหากจัด                    

กิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียนเพียงอย่างเดียว ก็อาจจะท�ำให้ขาดเนื้อหาสาระที่เป็น

ประโยชน์ต่อเด็กได้เช่นกัน ซ่ึงสอดคล้องกับจิโรจน์ สูรพันธุ์ (2558) ที่กล่าวถึงปิรามิด                

แห่งการเรียนรู้ที่ค้นพบโดยบุคลากรของ National training laboratories institute 

ประเทศสหรัฐอเมริกาท่ีพบว่า สัดส่วนการคงอยู่ของความจ�ำที่เกิดขึ้นกับวิธีการสอน              

หรือการอบรม โดยวิธีการสอนแบบ passive (Passive teaching) เชน การบรรยาย                      

การฟง การดวูดีทิศัน สงผลใหการคงอยูของความจ�ำ มค่ีาร้อยละ 5-30 ขณะทีก่ารสอน           

แบบผู้ เรียนมีสวนร่วม (Active participatory teaching) สงผลใหการคงอยู่ของ                       

ความจ�ำ มีค่าร้อยละ 50-90 ซึ่งการจัดการเรียนการสอนด้านเกษตรในห้องเรียน                       

เพยีงอย่างเดยีว จงึเป็นวธิกีารสอนแบบ passive ทีค่รบูรรยายหน้าชัน้เรยีนหรอืการอ่าน                      

จึงเกิดประสิทธิภาพการเรียนรู้หรือจดจ�ำน้อยกว่าการผสานพลังกับกิจกรรมการเรียนรู้

นอกห้องเรียน ที่นักเรียนจะได้น�ำเนื้อหาจากกิจกรรมต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้สู่การลงมือ

ปฏิบัติที่จะท�ำให้นักเรียนเกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู้และจดจ�ำมากยิ่งขึ้น

การปลูกพืชผักสวนครัวค�ำตอบส�ำหรับคนเมือง จากผลการวิจัยที่ชี้ให้เห็นว่า

สถานศึกษามีความต้องการสื่อท่ีเผยแพร่เน้ือหาเก่ียวกับการผลิต (ร้อยละ 21.0)                     
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โดยเฉพาะเนื้อหาเกี่ยวกับการปลูกพืชผักสวนครัว ซึ่งสอดคล้องกับนักวิชาการ                        

หลากหลายท่านที่กล่าวถึงการปลูกพืชผักสวนครัวว่า เป็นทางเลือกที่เหมาะสมส�ำหรับ                 

คนเมือง อาทิ ประเสริฐศิลป์ อรรฐาเมศร์ (2553) ที่ได้กล่าวถึงแปลงผักพีระมิดสวนผัก

แนวตั้ง ทางเลือกใหม่ส�ำหรับคนเมืองท่ีสามารถตอบสนองปัญหาการขาดแคลนอาหาร

ของคนในชุมชนเมืองในจังหวัดนครนายก ซึ่งเป็นการปลูกสวนผักกินได้ในพื้นที่ที่มีอยู่                

อย่างจ�ำกัด เดชา ศิริภัทร (2554) ได้ศึกษาและส่งเสริมให้ประชาชนในเมืองปลูกพืช                 

อายสุัน้กนิได้ตลอดทัง้ปี หลงัจากประสบปัญหาขาดแคลนอาหารภายหลงัเกดิภาวะน�ำ้ท่วม   

ของประชาชนที่อาศัยในคอนโดมิเนียมและทาวน์เฮาส์ในจังหวัดสุพรรณบุรี สุดารัตน์               

เลิศสีทอง (2553) และปนัดดา โตเกียรติรุ่งเรือง (2552) ที่ศึกษาการปลูกผักบนดาดฟ้า

ในพื้นที่กรุงเทพมหานคร เพื่อตอบสนองปัญหาการบริโภคพืชผักในท้องตลาดที่มี                   

คุณภาพต�่ำ โดยการปลูกพืชแบบสวนกระถางเพื่อการบริโภคในครอบครัวเป็นการปรับ

อุณหภูมิในบ้านให้ลดลง และการใช้เวลาว่างร่วมกันของสมาชิกในครอบครัวอีกด้วย                      

เช่นเดียวกับงานวิจัยของนาถศิริ โกมลพันธุ์ (2554) วิฑูรย์ เลี่ยนจ�ำรูญ (2554) และ                 

ชุมพล บวัแย้ม (2552) ทีพ่บว่า หลงัจากส่งเสรมิการจดัสวนกนิได้ค่าใช้จ่ายในครอบครวั               

เพื่อการซื้อหาพืชผักลดลง คนในครอบครัวมีเวลาว่างในการท�ำกิจกรรมร่วมกัน ผักที่ได้              

มีความสด สะอาด และปลอดภัยในการบริโภค นอกจากนี้สวนยังเพิ่มพื้นที่สีเขียวใน                  

ชุมชนเมืองอีกด้วย และงานวิจัยของอัถพงศ์ ปิ่นทองพันธ์ (2556) ยังได้ชี้ให้เห็นถึง                    

ประเด็นการปลูกพืชผักสวนครัวมีผลต่อความมั่นคงทางอาหาร โดยผลการวิจัยพบว่า                

การจัดสวนกินได้ในชุมชนจะมีส่วนช่วยลดค่าใช้จ่ายทางด้านอาหารได้ 298.70 บาท                  

ในระยะเวลา 3 เดอืน เป็นต้น ซ่ึงจากงานวจิยัทีก่ล่าวมาได้สะท้อนให้เหน็ถงึความเหมาะสม     

ของการปลูกพืชผักสวนครัวของคนเมืองท่ีจะมีส่วนช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนเมือง

ให้ดขีึน้ภายในพืน้ทีจ่�ำกดั และช่วยลดปัญหาต่าง ๆ อาท ิปัญหาความยากจนและรายจ่าย 

ปัญหาการขาดอาหาร ปัญหาคณุภาพอาหาร ปัญหาครอบครวั ปัญหาโลกร้อน และอืน่ ๆ             

อีกมากมาย ซึ่งส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพชุมชนให้น่าอยู่ยิ่งขึ้นต่อไป

นอกจากนั้นการปลูกผักสวนครัวยังมีส่วนส�ำคัญในการพัฒนาเด็กและเยาวชน              

ในมิติอื่น ๆ อีกมากมาย ดังที่ส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (2557) 

ได้กล่าวถึงงานวิจัยหลากหลายชิ้นท่ีพบว่า การให้เด็กได้ปลูกผักจะมีส่วนช่วยใน                          

ขั้นตอนต่าง ๆ อาทิ การท�ำให้เด็กที่ไม่ทานผักหันมาทานผักมากขึ้น โดยเฉพาะผักที่                    
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ปลูกเองกับมือ การสร้างความสุขและความผ่อนคลาย การน�ำมาประกอบอาหาร                         

ให้นักเรียนและบุคลากรภายในโรงเรียนรับประทาน การจ�ำหน่ายแจกจ่าย เป็นต้น 

ข้อเสนอแนะการวิจัย

สถานศึกษาควรมีการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนและการจัดกิจกรรม                 

นอกห้องเรียนควบคู่กัน เพื่อให้เกิดการบูรณาการเนื้อหาในชั้นเรียนของรายวิชาต่าง ๆ                

ให้สามารถเชื่อมโยงไปสู่การประยุกต์ใช้และการปฏิบัติได้จริง และนักเรียนยังเกิด

ประสบการณ์การเรียนรู ้จากการลงมือปฏิบัติที่น�ำไปสู่การพัฒนาในหลากหลายมิติ                     

และเป็นการเรียนรู้ควบคู่ความสนุกอีกด้วย

สถานศกึษาและหน่วยงานทีเ่กีย่วข้องในเขตชมุชนเมอืงควรส่งเสรมิให้ประชาชน

ปลูกพืชผักสวนครัวเพื่อความม่ันคงทางอาหารและการพัฒนาชุมชนในหลากหลายมิติ 

อาทิ การลดปัญหาความยากจน การเพิ่มเวลาคุณภาพของครอบครัวและชุมชน                       

การพัฒนาความรู้และทักษะทางกายและจิตใจของเด็กและเยาวชน เป็นต้น

กิตติกรรมประกาศ

งานวิจัยชิ้นนี้ได้รับบทความวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงการวิจัยเรื่อง การวิจัย               

และพัฒนาสื่อในการส่งเสริมการเกษตรในเมืองของสถานศึกษาในเขตชุมชนเมือง                  

ภายใต้ทุนวิจัยโครงการนักวิจัยพี่เลี้ยง (Mentorship) คณะเทคโนโลยีการเกษตร                    

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง
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