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บทคัดย่อ

บทความนีน้�ำเสนอการศกึษาคตชินทีป่รากฏในวงการนางงาม โดยมวีตัถปุระสงค์ 

คอื 1) เพ่ือศกึษาคตชินทีป่รากฏในวงการนางงาม 2) เพือ่ศกึษาบทบาทและภาพสะท้อน

สงัคมไทยจากคตชินในวงการนางงาม การศกึษาครัง้นีผู้ว้จิยัใช้กลุม่ข้อมลูจากบทสมัภาษณ์

ของผู้เข้าประกวดนางงามในสื่อ 5 แหล่ง ได้แก ่เฟซบุ๊ก ยูทูบ อินสตาแกรม หนังสือพิมพ์

ออนไลน์ และสือ่นติยสารออนไลน์ ซ่ึงเป็นข้อมลูของผูเ้ข้าประกวดจากเวทกีารประกวด

นางงามไทย 6 เวที ได้แก่ มิสยนูเิวร์ิสไทยแลนด์ มสิแกรนด์ไทยแลนด์ มสิซปูราเนชนัแนล

ไทยแลนด์ มสิเอร์ิธไทยแลนด์ มสิทฟิฟานีย่นูเิวร์ิส และมสิไทยแลนด์เวลิด์ การวิจยัครัง้น้ี            

ใช้แนวคดิเกีย่วกบัความเชือ่และแนวคดิบทบาทหน้าทีข่องคตชิน (functions of folklore)                  

ในการวเิคราะห์ข้อมลู จากการศกึษาพบว่า คตชินทีป่รากฏในวงการนางงามม ี3 ประเภท 

ได้แก่ คติชนประเภทพิธีกรรม คติชนประเภทความเชื่อ และคติชนประเภทเครื่องราง      
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ส่วนบทบาทหน้าที่ของคติชนในวงการนางงาม มี 2 ลักษณะ ได้แก่ บทบาทคติชน                

ในการสนองความต้องการด้านจิตใจและสร้างความหวังให้แก่นางงามและผู้สนับสนุน             

และบทบาทคตชินในการสร้างความเข้มแขง็ให้กลุม่วงการนางงาม และส่วนภาพสะท้อน

สังคมไทยจากคตชินทีป่รากฏในวงการนางงาม ม ี2 ด้าน ได้แก่ ภาพสะท้อนการด�ำรงอยู่

ของคติชนในสังคมไทยและภาพสะท้อนความหลากหลายของความเช่ือที่ด�ำรงอยู ่                       

ในสังคมไทย 

ค�ำส�ำคัญ: คติชนกับนางงาม, บทบาทหน้าที่ของคติชน, ภาพสะท้อนสังคมไทย

Abstract

This paper presents a study of the folklore in a beauty pageant       

industry. The main objectives are to study the folklore in a beauty                          

pageant industry, and to study the roles and image reflections of Thai     

society from the folklore in the beauty pageant industry. In this study,                 

the data were collected from interviews with beauty pageant contestants 

in five media sources: Facebook, YouTube, Instagram online newspapers, 

and online magazines, focusing on contestants from six major beauty                 

contests in Thailand, namely Miss Universe Thailand, Miss Grand Thailand,                             

Miss Supranational Thailand, Miss Earth Thailand, Miss Tiffany Universe                

and Miss Thailand World. This research employed the concepts of                

beliefs and functions of Folklore for data analysis. According to the                       

findings, there were three types of folklore that appeared in the beauty 

pageant industry: ritual folklore, folklore beliefs, and folklore amulets.                   

As for the roles of folklore in the beauty industry, there appeared two               

types including the role of folklore in meeting the spiritual needs and 

creating hope for beauty queens and their supporters. Another role of 

folklore was to strengthen the beauty pageant industry. As for the image 

reflections of Thai society from folklore, they appeared that there                       

were two aspects including a reflection of the existence of folklore in               
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Thai society and an image reflection of the diversity of beliefs that exist              

in Thai society.

Keywords: Folklore and Beauty Queens, Functions of Folklore, Reflection of Thai Society

บทน�ำ

มีค�ำกล่าวในวงการนางงามที่มักปรากฏและนิยมยึดถือ คือ การเป็นนางงามใน             

ยคุปัจจบุนั “สวยอย่างเดียวไม่ได้ ต้องสวย 50 ดวง 50” (แฉ, 2563) กล่าวคอื มีความเช่ือ      

ท่ีเกิดขึ้นว่านางงามท่ีได้รับต�ำแหน่งในแต่ละครั้งจะต้องเป็นผู้หญิงที่มีทั้งความสามารถ 

และมีดวงที่ดีส�ำหรับการคว้าชัยชนะ จากความเชื่อนี้ส่งผลให้นางงามมีค่านิยมใน              

การประกอบพิธีกรรม เช่น การบนเพื่อให้ได้ต�ำแหน่ง เมื่อนางงามมีความเชื่อมั่นและ                

มีก�ำลังใจที่พร้อมในทุกด้านย่อมส่งผลท�ำให้ผู้เข้าประกวดนางงามประสบความส�ำเร็จ              

และได้รับต�ำแหน่งในการประกวดครัง้นัน้ ๆ คตชินด้านความเชือ่จงึเป็นหนึง่ในเครือ่งมอื             

ทีก่ลุม่ชนวงการนางงาม ซ่ึงประกอบด้วย นางงาม ผูส้นบัสนนุ และกลุ่มแฟนคลบันางงาม 

เลือกใช้เพือ่ตอบสนองด้านจติใจและสร้างความเข้มแขง็ให้แก่กลุม่ชน ท�ำให้วงการนางงาม

มีความเชื่อและพิธีกรรมที่มุ่งให้ผู้ประกอบพิธีได้รับชัยชนะหลากหลายรูปแบบ

จากประเดน็การน�ำคตชินด้านความเชือ่มาใช้เพือ่ให้นางงามได้รบัชยัชนะดงักล่าว 

ผู้วิจัยจึงได้ศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวกับนางงาม ธาราทิพย์ สุขดรุณพัฒน์ และศุภชาต                  

เอีย่มรตันกลุ (2560) พบว่า บทบาทหน้าทีข่องการประกวดนางงามต่อสงัคมเมอืงแปรผนั

ตามระดับปัจจัยในการสร้างภาพลักษณ์ของการประกวดนางงามต่อสังคมในภาพรวม              

วรพงษ์ ปลอดมูสิก (2561) พบว่า อัตลักษณ์ความงามในแบบของมิสแกรนด์ไทยแลนด์

เป็นความงามที่เกิดจากองค์ประกอบด้านกายภาพ ด้านจิตใจ ด้านความรู้ และด้าน              

ความงามแบบประดบัมผีูเ้ข้าประกวดเป็นเครือ่งมอืในการส่ือสารอตัลักษณ์ กองประกวด

เป็นผูม้บีทบาทในการก�ำหนดความงามและกจิกรรมการประกวดเป็นพืน้ทีใ่นการสือ่สาร

อัตลักษณ์

เมือ่ศกึษางานวจิยัทีเ่กีย่วกบับทบาทหน้าทีข่องคตชิน เช่น งานของพุม่พวง อภิวงค์                

(2550) พบว่า คติชนประเภทต่าง ๆ มีบทบาทในการสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ของ                

ชาวไทลื้อ และสอดคล้องกับงานวิจัยของจุฑามาศ นิธิพานิช เรื่องความเชื่อและพิธีกรรม

เรื่องขวัญในสังคมชาวไทเขิน เมืองเชียงตุง รัฐฉาน สาธารณรัฐแห่งสหภาพพม่า (2555) 
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ที่พบว่า ความเช่ือเรื่องขวัญมีบทบาทและหน้าที่ต่อระบบสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่ม          

ชาวไทเขนิและแสดงให้เหน็ถงึความสมัพนัธ์ระหว่างความเชือ่ พธิกีรรม วถิชีวีติและระบบ

สงัคม   ด้วยความน่าสนใจและความส�ำคญัทีก่ล่าวมาข้างต้น อกีทัง้ผู้วจิยัยงัไม่พบงานวจิยั                    

ที่ศึกษาประเด็นคติชนด้านความเช่ือท่ีปรากฏในวงการนางงามและวิเคราะห์บทบาท                 

และภาพสะท้อนสังคมไทยจากคติชนในวงการนางงาม ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาประเด็น                

ดังกล่าวเพื่อเป็นประโยชน์ส�ำหรับผู้ที่สนใจศึกษาทางด้านคติชนวิทยาหรือปรากฏการณ์

ทางสังคม

การทบทวนวรรณกรรม

1.			แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อ

ณฤดี วิวัชภูรี (2554) ให้ความหมายของความเช่ือว่าหมายถึง การเห็นด้วย              

มั่นใจ ไว้ใจ และการนับถือยอมรับว่าจริงแต่ต้องใช้ความรู้และความเข้าใจ เป็นผล                   

มาจากความคิดและความรู้สึกของตัวเองเท่าน้ันซ่ึงไม่มีการพิสูจน์เป็นเพียงทัศนคติของ

แต่ละบุคคลที่ยอมรับและไม่จ�ำเป็นต้องมีเหตุผลมาอธิบาย เป็นการยอมรับที่เกิดจาก

จิตใต้ส�ำนึกของมนุษย์เท่านั้น อาจมีหลักฐานที่พิสูจน์หรือไม่มีก็ได้

ดนัย ไชยโยธา (2538, หน้า 51 อ้างถึงใน สุดถนอม เอี่ยมลออ, 2558)                   

ให้ความหมายของความเช่ือไว้ว่า ความเช่ือเป็นวัฒนธรรมหนึ่งของมนุษย์มีการสืบทอด

กันมาเป็นมรดกทางสังคม โดยการสืบทอดจะขึ้นอยู่กับการตอบสนองความต้องการ               

ของมนุษย์ในด้านความปลอดภัยจากอ�ำนาจเหนือสิ่งธรรมชาติ ความเชื่อของมนุษย ์                

มีวิวัฒนาการตามความก้าวหน้าของสังคม ความเชื่อมีการผสมผสานกันระหว่าง                  

ความเชื่อเดิมกับความเชื่อทางศาสนาที่เป็นระบบมากขึ้น มีเหตุผลเริ่มมาจากความเชื่อ 

ในด้านธรรมชาต ิผีสาง เทวดา วิญญาณ การเวียนว่ายตายเกิด

จากแนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อสรุปได้ว่า ความเชื่อเป็นสิ่งที่มนุษย์ยึดถือต่อ ๆ 

กันมาเป็นเวลานาน เกิดจากความกลัวของมนุษย์ต่อธรรมชาติ ผี เทวดา ศาสนา และ              

สิ่งต่าง ๆ รอบตัว ตลอดจนใช้ความเชื่อเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของมนุษย์ ดังน้ัน              

ความเชื่อจึงมีความผูกพันกับมนุษย์และไม่สามารถแยกจากกันได้ ซึ่งความเช่ืออาจมี            

หลักฐานพิสูจน์ได้หรือไม่มีหลักฐานพิสูจน์ก็ได ้
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2.			แนวคิดบทบาทหน้าที่ของคติชนในสังคม (Functions of Folklore)

ศิราพร ณ ถลาง (2548, หน้า 320-368 อ้างถึงใน จุฑามาศ นิธิพานิช, 2555) 

กล่าวถึงแนวคิดบทบาทหน้าที่ของคติชนในสังคมไว้ว่า วัฒนธรรมในส่วนต่าง ๆ ในสังคม

มีหน้าที่เพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์ในด้านปัจจัยพื้นฐาน ด้านความม่ันคง               

ของสังคม และด้านความเชื่อม่ันของจิตใจ วัฒนธรรมในส่วนที่เป็นคติชนทั้งในเรื่องเล่า

ประเภทต่าง ๆ เพลง การละเล่น การแสดง ความเช่ือ พธิกีรรม ล้วนมีหน้าทีเ่พือ่ตอบสนอง

ความต้องการของมนุษย์ทางด้านจิตใจ ช่วยสร้างความเข้มแข็งและความมั่นคงทางด้าน

วฒันธรรมในแต่ละสงัคม โดยใช้แนวคดิหน้าทีค่ตชิน 4 ประการ ของ William Bascom  

ได้แก่ 1) ใช้อธิบายที่มาและเหตุผลในการท�ำพิธีกรรม 2) ท�ำหน้าที่ให้การศึกษาในสังคม

ที่ใช้ประเพณีบอกเล่า 3) รักษามาตรฐานทางพฤติกรรมที่เป็นแบบแผนของสังคม และ                 

4) ให้ความเพลิดเพลินและเป็นทางออกให้กับความคับข้องใจของบุคคลมาเป็นกรอบใน

การน�ำเสนอ ซึ่งศิราพร ณ ถลาง ได้น�ำมาจ�ำแนกบทบาทหน้าที่ของคติชนในสังคมไทย      

ได้เป็น 3 ประการ ได้แก่ 1) บทบาทคติชนในการอธิบายในการอธิบายต้นก�ำเนิดและ               

อัตลักษณ์ของกลุ่มชนและพิธีกรรม ซ่ึงพิธีกรรมเป็นกลไกทางวัฒนธรรมที่จะท�ำให ้               

มนุษย์มีความมั่นคงทางจิตใจและสังคม ความเชื่อและต�ำนานเป็นส่วนในการอธิบาย                 

ที่มาของการประกอบพิธีกรรม 2) บทบาทคติชนในการให้การศึกษาอบรมระเบียบ               

สงัคมและรกัษามาตรฐานพฤตกิรรมของสงัคม โดยท�ำหน้าทีใ่ห้การศกึษาในการถ่ายทอด

เรื่องราวท้องถิ่นของตน ให้ความรู้เสริมปัญญา และอบรมระเบียบสังคม ปลูกฝังค่านิยม

และรักษาบรรทดัฐานทางพฤตกิรรรมให้สงัคม และ 3) บทบาทคตชินในการเป็นทางออก              

ให้กับความคับข้องใจของบุคคลอันเกิดจากกฎเกณฑ์ทางสังคม โดยคติชนสามารถเสนอ

ทางเลือกที่ชดเชยให้กับสิ่งที่มนุษย์ปรารถนาแต่ท�ำไม่ได้ในชีวิตจริงและเสนอทางออก              

ให้กับปัญหาอันเกิดจากกฎเกณฑ์ทางสังคม

จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกับความเช่ือและแนวคิดบทบาทหน้าที่ของ               

คติชนในสังคม (functions of folklore) ผู้วิจัยเลือกใช้แนวคิดบทบาทหน้าที่ของ                   

คติชนของศิราพร ณ ถลาง เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลคติชน 

ที่ปรากฏในวงการนางงาม และใช้แนวคิดความเชื่อในการอธิบายและสนับสนุนข้อมูล   

และอธิบายภาพสะท้อนสังคมไทยจากคติชนในวงการนางงาม
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วิธีการวิจัย

งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ วิเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวกับคติชนในวงการ

นางงามผ่านสื่อต่าง ๆ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2560-2564 โดยใช้แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อ                    

และแนวคดิบทบาทหน้าทีข่องคตชินของศริาพร ณ ถลางในการศึกษาความเชือ่ในวงการ

นางงามด้านพิธีกรรม โหราศาสตร์ และความเชื่อโชคลาง 

ผู้วิจัยเลือกข้อมูลที่ใช้วิเคราะห์ ดังนี้ 1) สื่อเฟซบุ๊ก ได้แก่ เพจบ้า-น-นางงาม

จักรวาล 2) สื่อยูทูบ ได้แก่ รายการแฉ 3) สื่ออินสตาแกรม ได้แก่ อินสตาแกรม                     

ชื่อบัญชีผู้ใช้ Queenbenjarat 4). สื่อหนังสือพิมพ์ออนไลน์ ได้แก่ สยามรัฐออนไลน ์      

คมชัดลึกออนไลน์ และข่าวสดออนไลน์ และ 5) สื่อนิตยสารออนไลน์ ได้แก่ แพรว                      

เกณฑ์การคัดเลือกสื่อเพื่อน�ำมาวิเคราะห์มีดังนี้ 1) เป็นสื่อที่น�ำเสนอข้อมูลที่เกี่ยวกับ            

คติชนในวงการนางงาม 2) เป็นสื่อที่น�ำเสนอข้อมูลของผู้เข้าประกวดเวทีนางงามระดับ

ประเทศที่จัดประกวดต่อเนื่อง 5 ปี ได้แก่ มิสยูนิเวิร์สไทยแลนด์ มิสแกรนด์ไทยแลนด ์                              

มิสซูปราเนชันแนลไทยแลนด์ มิสเอิร์ธไทยแลนด ์มิสทิฟฟานี่ยูนิเวิร์ส และมิสไทยแลนด์

เวิลด์ และ 3) มีการเผยแพร่ข้อมูลสู่สาธารณชน ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2560-2564 

ในการเก็บข้อมูลผู้วิจัยเลือกเก็บข้อมูลจากสื่อประเภทหนังสือพิมพ์ออนไลน ์           

และนิตยสารออนไลน์เป็นส่วนใหญ่ ยกเว้นข้อมูลเรื่องโหราศาสตร์ของควีน เบญจรัตน ์                   

มิสซูปราเนชันแนลไทยแลนด์ปี 2563 ซ่ึงไลฟ์สดเผยแพร่ผ่านอินสตาแกรมส่วนตัว                  

ผู ้วิจัยได้ตรวจสอบสามเส้าโดยน�ำข้อมูลจากสื่อประเภทหนังสือพิมพ์ออนไลน์และ               

นิตยสารออนไลน์เปรียบเทียบกับข้อมูลจากคลิปวิดีโอข่าวในยูทูบซึ่งเป็นแหล่งข้อมูลอีก  

1 ประเภท เมื่อพบว่าข้อมูลคติชนในวงการนางงามสื่อประเภทหนังสือพิมพ์ออนไลน ์            

และนิตยสารออนไลน์นั้นตรงกับข้อมูลประเภทคลิปวิดีโอข่าวในยูทูบ ผู้วิจัยจึงน�ำข้อมูล

จากสือ่ประเภทหนงัสอืพมิพ์ออนไลน์และนติยสารออนไลน์และไลฟ์สดจากอนิสตาแกรม             

มาการวิเคราะห์และเขียนรายงานผลการวิจัย

ผลการวิจัย

1.			คติชนที่ปรากฏในวงการนางงาม

การประกวดนางงามน้ันมีการแข่งขันสูงและเพื่อการบรรลุเป้าหมายจึงมี                

การหาเคร่ืองมือเสริมสร้างความม่ันใจในการชนะเลิศ คติชนจึงเป็นหนึ่งในเครื่องมือที ่ 
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กลุ่มคนวงการนางงามเลือกใช้เพื่อตอบสนองด้านจิตใจและสร้างความเข้มแข็งให้กับ                

กลุ่มชน ท�ำให้วงการนางงามมีความเชื่อและพิธีกรรมท่ีมุ่งให้ผู้ประกอบพิธีได้รับชัยชนะ

หลากหลายรูปแบบ จากการเก็บข้อมูลในสื่อต่าง ๆ พบว่า มีการกล่าวถึงการประกอบ

พิธีกรรม การถือเคล็ดโชคลาง ความเชื่อโหราศาสตร์และการบูชาเครื่องรางของขลัง             

แบ่งเป็นประเภทต่าง ๆ ได้ ดังนี้

1.1			คติชนประเภทพิธีกรรมที่ปรากฏในวงการนางงาม

พิธีกรรมเป็นสิ่งหนึ่งที่นางงามเลือกใช้เพื่อเป็นทางออกในการสร้าง              

ความมัน่ใจและพลงัใจในการประกวดนางงาม พธิกีรรมทีป่รากฏในวงการนางงาม ได้แก่ 

1.1.1			พิธีกรรมการบนและแก้บน

การประกอบพิธีกรรมการบนสิ่งศักดิ์สิทธ์ิเป็นหน่ึงในพิธีกรรม                  

ที่นางงามใช้เป็นเครื่องมือเสริมสร้างความมั่นใจและสร้างพลังใจในการประกวด                       

โดยการประกอบพิธีกรรมการบนในวงการนางงามช่วยให้นางงามคลายความกังวล                

และความไม่มั่นใจลงได้ เพราะเช่ือว่าเป็นการร้องขอต่อส่ิงศักดิ์สิทธิ์ให้ช่วยเหลือในส่ิง            

ที่นางงามต้องการแล้วจะมาให้สิ่งตอบแทนตามท่ีบนไว้เพื่อเป็นการเพิ่มความน่าจะเป็น         

ของการขอพร ส่วนใหญ่จะขอให้ได้รับต�ำแหน่งต่าง ๆ หรือรางวัลชนะเลิศ หลังจาก                

บนต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู้บนก็จะมีความม่ันใจว่ามีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ช่วยคุ้มครองอยู่และช่วยให ้             

ค�ำขอประสบความส�ำเรจ็ เม่ือได้รบัต�ำแหน่งทีค่าดหวงัไว้ผูบ้นกจ็ะมกีารน�ำสิง่ของมาถวาย

หรือประกอบพิธีกรรมตามที่เคยบนไว้ เป็นหนึ่งในพิธีกรรมที่ได้รับความนิยมในวงการ

นางงาม และมักนิยมเลือกวิธีการแก้บนด้วยการร�ำถวาย ดังกรณีของ น�้ำตาล ชลิตา                 

ส่วนเสน่ห์ มิสยูนิเวิร์สไทยแลนด ์ปี 2559 ที่ร�ำแก้บนถวายต่อศาล “พระพรหมเอราวัณ” 

บรเิวณสีแ่ยกราชประสงค์ กรุงเทพฯ ถึง 2 ครัง้ ในครัง้แรกเป็นการร�ำแก้บนถวายหลงัจาก

ขอให้ได้ต�ำแหน่งสูงสุดบนเวทีมิสยูนิเวิร์สไทยแลนด์แล้วประสบความส�ำเร็จตามค�ำขอ 

และการร�ำแก้บนคร้ังท่ี 2 เป็นการร�ำถวายหลังจากขอให้ประสบความส�ำเร็จบนเวที                

มสิยนูเิวร์ิสทีป่ระเทศฟิลปิปินส์ โดยน�ำ้ตาลเป็นนางงามไทยทีเ่ข้ารอบลกึทีส่ดุ โดยได้ผ่าน  

เข้ารอบ 6 คนสุดท้ายในการประกวดมิสยูนิเวิร์สในรอบหลายปีของการประกวด                 

นางงามไทยนบัว่าเป็นการขอพรทีป่ระสบความส�ำเรจ็จงึมกีารร�ำแก้บนถวาย (แพรว, 2560)  

จึงกล่าวได้ว่าการประกอบพิธีกรรมการบนถือเป็นเครื่องมือทางใจในการเป็นทางออก

ส�ำหรับคลายความกังวลที่นางงามนิยมพึ่งพาและยึดเหนี่ยวจิตใจท�ำให้นางงามที่              
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ประกอบพิธีกรรมจากท่ีรู้สึกขาดความม่ันใจในการประกวด การบนจึงเป็นอีกหนึ่งทาง

เลือกที่นางงามนิยมใช้เพื่อช่วยลดความกังวลและเชื่อว่าน�ำมาซึ่งการได้รับชัยชนะได้ 

1.1.2			พิธีกรรมเสริมเสน่ห์เมตตามหานิยม

การประกอบพธิกีรรมเสรมิเสน่ห์เมตตามหานยิม พธิกีรรมสกัน�ำ้มนั 

แปะนะทองค�ำ  เป็นหนึ่งในพิธีกรรมท่ีนางงามใช้เป็นเครื่องมือในการสร้างความมั่นใจ         

และเพิ่มก�ำลังใจ ช่วยให้มีคนรัก เมตตา และได้รับการสนับสนุนจ�ำนวนมาก ตลอดจน

เป็นการเพ่ิมพลังใจจากการมีคนสนับสนุนจ�ำนวนมาก โดยพิธีกรรมเสริมเสน่ห์เมตตา           

มหานิยมเป็นวิธีที่เกิดมาจากความกังวลว่าจะขาดก�ำลังใจจากกลุ่มสนับสนุนจ�ำนวนน้อย 

พิธีกรรมเสริมเสน่ห์เมตตามหานิยมจึงเป็นทางออกในการท�ำให้มีฐานแฟนคลับจ�ำนวน

มากขึ้น เป็นหนึ่งในเครื่องมือเพื่อเสริมสร้างก�ำลังใจของนางงาม ดังกรณีการประกอบ

พธิกีรรมเสริมเสน่ห์เมตตามหานยิมของ น�ำ้เพชร ฏญีาร์ภา กฤษณสวุรรณ มิสเอร์ิธไทยแลนด์

ปี 2562 โดยประกอบพิธีกรรมเสริมเสน่ห์เมตตามหานิยมด้วยการสักน�้ำมันและแปะ             

นะหน้าทองค�ำ 9 แผ่น แต่เพื่อเพิ่มความศักดิ์สิทธิ์และความเป็นไปได้ของการเสรมิเสน่ห์

จึงเพิ่มจากทองค�ำ  9 แผ่น เป็นทองค�ำ  100 แผ่น แปะทั้งบริเวณหน้า ล�ำคอ แขน                       

ใต้คาง และแปะเพิ่มในส่วนล�ำตัว ครึ่งตัว ทั้งหมด 200 แผ่น เว้นบริเวณหน้าอกเพื่อเป็น 

การเสริมเสน่ห์ให้มีคนรักและเมตตาจ�ำนวนมากในการประกวดนางงาม (Khaosod              

Online, 2563) จงึกล่าวได้ว่า การประกอบพิธกีรรมเสริมเสน่ห์เมตตามหานิยมเป็นอีก

หนึ่งทางเลือกส�ำหรับนางงามเพื่อให้สร้างความนิยมให้กับนางงามที่ประกอบพิธีกรรม            

ในการสร้างแรงเสรมิความเมตตาจากพฤตกิรรมและความสามารถของนางงาม โดยพึง่พา

แรงเสริมจากอ�ำนาจสิง่ศกัดิส์ทิธิน์อกเหนอืจากการกระท�ำของนางงาม เพ่ือลดความกงัวล

ในจิตใจและสร้างพลังความเชื่อมั่นเพิ่มสูงขึ้นขณะประกวดนางงาม

1.2			คติชนประเภทความเชื่อที่ปรากฏในวงการนางงาม

ความเชื่อเป็นสิ่งท่ีมีผลต่อจิตใจของนางงามในแง่การสร้างความมั่นใจ 

และสร้างความหวังให้แก่นางงาม ทั้งน้ีความเช่ือยังมีผลต่อการก�ำหนดพฤติกรรมของ

นางงาม ความเชื่อที่ปรากฏในวงการนางงาม ได้แก่

1.2.1			ความเชื่อเรื่องโชคลาง

ความเชื่อเรื่องโชคลางเป็นสิ่งหน่ึงท่ีคู่กับวงการนางงามมาเป็น     

เวลานานและยึดถือเป็นเคล็ดส�ำหรับกลุ่มคนในวงการนางงาม ในแง่ของข้อห้ามต่าง ๆ 
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และโชคลางที่จะน�ำมาซ่ึงการก�ำหนดวิถีปฏิบัติของนางงาม ดังกรณีความเชื่อเรื่อง                   

โชคลางการสวมมงกุฎก่อนได้รับต�ำแหน่งในวงการนางงามเป็นหนึ่งในข้อห้ามข้อปฏิบัติ           

ที่เกิดจากการยึดถือกันในกลุ่มวงการนางงาม ซึ่งเกิดจากความเชื่อในอดีตจากนางงาม               

คนหนึ่งที่ยึดถือข้อห้ามข้อปฏิบัตินี้แล้วประสบความส�ำเร็จจึงมีการยึดถือต่อ ๆ กันมา   

กลายเป็นข้อห้ามและข้อปฏิบัติในวงการนางงามเกิดขึ้น มีผลต่อการก�ำหนดพฤติกรรม

ของกลุ่มคนในวงการนางงาม จากการโต้แย้งและข้อถกเถียงเกิดขึ้นในวงการนางงาม               

เมือ่อแมนด้า ชาลสิา ซ่ึงเป็นหนึง่ในตวัเตง็ของการประกวดมสิยนูเิวร์ิสไทยแลนด์ปี 2563             

มีการสวมมงกุฎจักรวาลพร้อมสายสะพายมิสยูนิเวิร์สไทยแลนด์ ในรายการทางช่อง                 

PP The Creative ซึง่อยูใ่นระหว่างการประกวดส่งผลให้กลุม่แฟนคลบัอแมนด้า ชาลิสา 

เกิดข้อถกเถียงขึ้นถึงการปฏิบัติท่ีขัดต่อความเชื่อท่ีวงการนางงามบางส่วนยึดถือ                            

มีการหวั่นเกรงของกลุ่มแฟนคลับต่อการได้รับชัยชนะ ซึ่งเกิดจากการถือเรื่องเคล็ด     

โชคลางที่มีมาตั้งแต่ในอดีต คือ เรื่องราวที่เกิดขึ้นของอาภัสรา หงสกุล นางงามจักรวาล

คนแรกของประเทศไทย ปี 2508 ในคืนก่อนวันตัดสินส่ือมวลชนเชิญให้อาภัสราไป                

ถ่ายภาพสวมมงกุฎแต่เธอเลือกที่จะถือไว้เท่านั้น โดยให้เหตุผลว่ายังไม่ได้ต�ำแหน่ง                    

ไม่สามารถสวมมงกุฎได ้ เป็นการเชื่อเรื่องเคล็ดโชคลาง (บ้า-น-นางงามจักรวาล, 2563) 

จึงกล่าวได้ว่า ความเชื่อเรื่องโชคลางที่กลุ่มชนวงการนางงามยึดถือเป็นข้อปฏิบัติสืบต่อ

กนัมานัน้เป็นเคร่ืองก�ำหนดการกระท�ำและพฤตกิรรมของกลุม่ชน น�ำไปสูข้่อห้ามข้อปฏบิตัิ

ของคนในกลุม่ชนวงการนางงาม และความเชือ่โชคลางต่าง ๆ นัน้เป็นส่วนหนึง่ในการสร้าง

ก�ำลังใจและยึดเหนี่ยวจิตใจที่จะได้รับชัยชนะในการประกวด

1.2.2			ความเชื่อเรื่องโหราศาสตร์

ความเช่ือด้านโหราศาสตร์น้ีเป็นหนึ่งในคติชนที่นางงามนิยมใช ้

เพื่อสร้างความมั่นใจในการประกวด ตลอดจนการพกไพ่ยิบซีที่มีความหมายดี ๆ แทน

เครือ่งรางของขลงั ดงักรณคีวามเชือ่ด้านโหราศาสตร์ของ ควนี เบญจรตัน์ มสิซปูราเนชนัแนล

ไทยแลนด์ปี 2563 ดูดวงไพ่ยิปซีในการประกวดรอบ nationa costume และได้มี               

โทรศัพท์ทักเข้ามาว่า ให้พกไพ่ the sun ติดตัวไประหว่างการประกวดด้วย เธอจึงหยิบ

ไพ ่the sun และไพ่ใบอื่น ๆ ที่มีความหมายดีเพิ่มเติมติดตัวไปด้วย จากนั้นควีนจึงเปิด

ไพ่ยิปซีเพิ่มและสื่อสารกับไพ่ว่า “จักรวาลส่งข้อความให้ควีนหน่อย” และท�ำการเปิดไพ่

เพิ่มจากส�ำรับและได้ไพ่ energy of love เธอกล่าวว่า “ไพ่สื่อสารก็ให้ควีนทุกอย่าง              
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ด้วยความรกั เธอจึงน�ำไพ่ไปเพิม่อกีหนึง่ใบ” เป็นการน�ำไพ่ 6 ใบทีเ่ปิดได้จากส�ำรบัเพือ่ใช้

ส�ำหรบัเป็นเครือ่งยดึเหนีย่วจติใจระหว่างท�ำกจิกรรมในกองประกวด (Queenbenjarat, 

2564) ซึง่การเปิดดไูพ่ก่อนท�ำกจิกรรมและการน�ำไพ่ทีเ่ป็นสญัลักษณ์ของความหมายด ี ๆ  

พกตดิตวัระหว่างท�ำกจิกรรมในกองประกวด นบัว่าเป็นการสร้างเสรมิพลงัเชงิบวก โดยยึด

ตามความหมายของไพ่ เช่น ไพ่ the sun หมายถึง การเปิดเผย การสะสาง สิ่งที่ปิดบัง 

ขุ่นมัว ได้ เช่น ความลับท่ีถูกเปิดเผย เรื่องท่ีกังวลใจจะได้รับการคลี่คลาย ความสดใส 

ความสุข ความส�ำเร็จ สิ่งที่ดีก�ำลังเข้ามา สิ่งที่ก�ำลังเปิดเผยชัดเจน ความขุ่นมัวที่หายไป 

(Shitsuren-tarot, ม.ป.ป.) การน�ำความหมายทีด่ขีองไพ่มาเพือ่เสรมิพลงัความเชือ่ท�ำให้ 

เกิดพลังซึ่งเป็นรูปแบบหน่ึงของศาสตร์การเสี่ยงทายและพยากรณ์ ตลอดจนสามารถ          

ขอค�ำแนะน�ำจากไพ่ได้เมื่อก�ำลังรู้สึกคับข้องใจและต้องการหาทางออก 

1.3			คติชนประเภทเครื่องรางที่ปรากฏในวงการนางงาม

เครื่องรางของขลังที่ปรากฏในวงการนางงามมีหลายรูปแบบ โดยเชื่อว่า

เครื่องรางของขลังเป็นส่วนหนึ่งในการช่วยให้ได้รับรางวัลชนะเลิศ ช่วยก�ำหนดดวงได ้             

โดยในการบูชาเครื่องรางของขลังของนางงามเป็นการน�ำมาใช้เป็นเครื่องมือเสริมสร้าง

ความมั่นใจที่ได้รับความนิยมในวงการนางงาม เช่น กรณีการบูชาเครื่องรางของขลังของ 

มารีญา พูลเลิศลาภ มิสยูนิเวิร์สไทยแลนด ์ป ี2560 ที่ได้เข้ากราบขอพรสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่อ

หน้าพระนารายณ์ทรงครฑุประทบับนพระราห ูณ กฏุท่ิานเจ้าคณุพระพรหมมงัคลาจารย์

หรือเจ้าคุณธงชัย เมื่อวันอาสาฬหบูชา และเจ้าคุณธงชัยได้มอบวัตถุมงคล ผ้ายันต์ศิวะ

นาฏราช และยันต์ธงชัยนวหรคุณ win win win ให้กับมารีญา และเธอได้น�ำเครื่องราง

และผ้ายันต์ติดตัวเดนิทางไปประกวดทีล่าสเวกัส รฐัเนวาดา สหรฐัอเมรกิา (MGR Online, 

2560) จึงกล่าวได้ว่า เครือ่งรางของขลงัเป็นสิง่สร้างพลงัเสรมิทีไ่ม่ได้เป็นผลจากการกระท�ำ

ใด ๆ  และจากความสามารถของนางงามต่อสิง่ทีน่อกเหนอืการควบคมุ เพือ่ลดความกงัวล            

และหวั่นเกรงต่อสถานการณ์ต่าง ๆ ขณะท�ำกิจกรรมในกองประกวด ดังน้ันเครื่องราง              

ของขลังจึงเป็นของได้รับความนิยมอย่างมากส�ำหรับนางงาม

2.			บทบาทหน้าที่ของคติชนในวงการนางงาม

คติชนในวงการนางงามมีหน้าท่ีส�ำคัญในการสร้างความมั่นใจและให้ก�ำลังใจ

ของกลุ ่มชนวงการนางงาม เมื่อนางงามเกิดความไม่มั่นใจและเกิดความกังวลใน                

การประกวดในด้านจติใจ นางงามก็จะประกอบพธิกีรรมหรอืหาเครือ่งมอืต่าง ๆ เพือ่เป็น
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เครือ่งยดึเหนีย่วจติใจ ตลอดจนพิธกีรรมและชดุความเชือ่ข้อปฏบิตัข้ิอห้ามเป็นส่วนส�ำคญั

ในการสร้างความเข้มแข็งให้กลุ่มชนวงการนางงาม คติชนจึงเป็นเครื่องมือส�ำคัญที่มี

บทบาทหน้าที่ต่อกลุ่มชนวงการนางงาม ดังนี้

2.1			บทบาทคตชินในการสนองความต้องการด้านจติใจและสร้างความหวงั

ให้แก่นางงามและผู้สนับสนุน 

คตชินทีป่รากฏในวงการนางงาม มบีทบาทส�ำคญัในการสนองความต้องการ

ด้านจติใจและช่วยสร้างความหวงัให้แก่นางงามและผูส้นบัสนนุ เมือ่นางงามและผูส้นบัสนนุ 

เกิดความกลัวและกังวลไม่มั่นใจต่อสิ่งที่นอกเหนือการควบคุมและความเข้าใจ นางงาม

และผู้สนับสนุนจึงใช้ความเชื่อคติชนในสิ่งเหนือธรรมชาติ เพื่อสร้างความมั่นใจจากส่ิงที่

นอกเหนือการควบคุมเหล่านั้นในการผ่อนคลายความกังวล ความต่ืนเต้น ความเครียด 

ความไม่มั่นใจ ความประหม่า หรือความรู้สึกกลัวภายในจิตใจให้มีพลังทางด้านจิตใจที่ 

เข้มแข็งมากขึ้น คติชนจึงเป็นสิ่งท่ีมีความผูกพันกับวงการนางงามในแง่ของจิตใจ เช่น 

ตัวอย่างการใช้เครื่องรางของขลังของ สิ สิริรัตน์ มิสไทยแลนด์เวิลด ์ ปี 2553 เพื่อเป็น 

เครื่องมือในการสร้างความมั่นใจ กล่าวว่า “...มันเป็นความเชื่อส่วนบุคคล อย่างการพก

เครื่องรางขึ้นเวที ท�ำแล้วสบายใจไม่เสียหาย ส่วนตัวมองว่าเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ 

ท�ำให้รู้สกึจดจ่อ มัน่คง และเกดิสมาธมิากขึน้ เวลาเรากลวัเรากร็ูส้กึเหมอืนกบัว่า ไม่เป็นไร

มีสิ่งศักดิ์สิทธิ์อยู่ข้าง ๆ คุ้มครอง” (คมชัดลึกออนไลน์, 2563)

จากที่กล่าวมาข้างต้นแสดงให้เห็นว่า คติชนที่ปรากฏในวงการนางงาม               

มีบทบาทหน้าที่ส�ำคัญในการตอบสนองความต้องการทางด้านจิตใจโดยตรงและเป็น                

การสร้างความหวงัให้แก่นางงามและผูส้นบัสนนุ ซึง่สอดคล้องกบัทีศิ่ราพร ณ ถลาง (2552, 

หน้า 359) กล่าวว่า “วัฒนธรรมส่วนท่ีเป็นคติชนไม่ว่าจะเป็นเรื่องเล่าประเภทต่าง ๆ            

เพลง การละเล่น การแสดง ความเช่ือพิธีกรรม ล้วนมีหน้าที่ตอบสนองความต้องการ              

ของมนุษย์ทางด้านจิตใจ” คติชนในวงการนางงามเหล่าน้ีจึงเป็นเครื่องมือที่มีหน้าที่                  

ในการช่วยให้นางงามท่ีประกอบพิธีกรรมรูปแบบต่าง ๆ เกิดความมั่นใจ รู้สึกอุ่นใจใน              

การประกวด และช่วยสร้างความหวังให้แก่นางงามและผู้สนับสนุน จึงกล่าวได้ว่า                  

คติชนที่ปรากฏในวงการนางงามท�ำหน้าที่ในการตอบสนองความต้องการทางด้านจิตใจ

ให้แก่สังคมของวงการนางงามได้ 
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2.2			บทบาทคติชนในการสร้างความเข้มแข็งให้กลุ่มชนวงการนางงาม 

คตชินทีป่รากฏในวงการนางงามมบีทบาทส�ำคญัในการสร้างความเข้มแขง็

ให้กลุ่มชนวงการนางงามซ่ึงประกอบด้วย นางงาม ผู้สนับสนุน และกลุ่มแฟนคลับ                

นางงาม โดยคติชนเป็นเครือ่งมอืผกูโยงกลุม่ชนดงักล่าวเข้าด้วยกนั เกดิเป็นชดุความเช่ือ           

ข้ึนประจ�ำกลุ่มน�ำไปสู่ข้อปฏิบัติข้อห้ามเฉพาะกลุ่ม มีการสืบทอดชุดความเช่ือเหล่าน้ัน         

ต่อกันมาเป็นเวลานาน โดยนางงามจะเลี่ยงกิจกรรมพฤติกรรมต่าง ๆ ที่ขัดต่อความเชื่อ 

ด้านผู้สนับสนุนมีหน้าที่ดูแลไม่ให้นางงามปฏิบัติพฤติกรรมหรือกิจกรรมที่เป็นการขัด            

ต่อความเช่ือ และกลุ่มแฟนคลับนางงามจะช่วยแนะน�ำข้อปฏิบัติข้อห้ามเฉพาะกลุ่มให้

นางงาม

ตัวอย่างชุดความเชื่อเก่ียวกับ “มงกุฎนางงาม” ซ่ึงในวงการนางงามมี

ความเชื่อว่ามงกุฎนางงามมีความศักดิ์สิทธิ์เป็นสิ่งที่ได้มายาก ดังนั้นนางงามและกลุ่มชน

วงการนางงามจะมีข้อปฏิบัติข้อห้ามสืบต่อกันมาว่า ห้ามน�ำมงกุฎนางงามที่ได้รับจาก             

การประกวดมาสวมใส่เล่น ดังกรณีของ โบนัส ณัฐณิชา ศรีทองสุก รองอันดับ 4                             

มิสแกรนด์ไทยแลนด์ ปี 2563 ต้องหมุนตัวโชว์เหมือนท่ีหมุน 4 รอบบนเวทีประกวด                  

ในรายการ โบนัสจึงจ�ำเป็นต้องถอดมงกุฎออกก่อนเพราะกลัวว่าถ้าใส่มงกุฎแล้วหมุนตัว     

มงกฎุจะหล่นลงมาโดยฝากไว้ทีพ่ธิกีร ซึง่พธิกีรน�ำมงกฎุสวมทีศี่รษะตนเองทนัท ี หลังจาก   

ที่โบนัสเดินหมุนตัวโชว์เสร็จและพิธีกรขอท�ำบ้าง (สยามรัฐออนไลน์, 2563) จากกรณีที่

เกิดขึน้ได้รับกระแสวพิากษ์วจิารณ์จากกลุม่ชนวงการนางงามทีอ่อกมาแสดงความคดิเหน็

โต้แย้งในประเด็นดังกล่าวเป็นจ�ำนวนมาก เน่ืองจากขัดต่อข้อปฏิบัติข้อห้ามของกลุ่มชน

วงการนางงามยึดถืออยู่ 

จากที่กล่าวมาข้างต้นแสดงให้เห็นว่า คติชนที่ปรากฏในวงการนางงาม   

มีบทบาทหน้าที่ในการสร้างความเข้มแข็งให้กลุ่มชนวงการนางงามในแง่ของการมีชุด 

ความเชื่อและข้อปฏิบัติข้อห้ามร่วมกัน และสืบทอดชุดความคิดเหล่านั้นอย่างเข้มแข็ง           

มาเป็นเวลานาน จนกลายเป็นอัตลักษณ์ชุดความเชื่อประจ�ำกลุ ่ม สอดคล้องกับที่                

ศิราพร ณ ถลาง (2552, หน้า 359) กล่าวว่า “ ในทุกสังคมไม่ว่าจะเป็นสังคมระดับเล็ก

หรือระดับใหญ่ล้วนมีประเพณีพิธีกรรมท่ีส�ำคัญของสังคมนั้น ๆ พิธีกรรมเป็นกลไกใน            

การสร้างเอกลักษณ์ของกลุ่มชน” 
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3.			ภาพสะท้อนสังคมไทยจากคติชนที่ปรากฏในวงการนางงาม

คติชนที่ปรากฏในวงการนางงามเป็นหน่ึงในคติความเชื่อของสังคมไทย 

เนื่องจากกลุ่มชนวงการนางงามเป็นหนึ่งในสมาชิกของสังคมไทย ชุดคติความเชื่อ                  

การประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ในการช่วยเสริมสร้างความมั่นใจและก�ำลังใจของวงการ

นางงามจึงสะท้อนให้เห็นภาพสังคมไทยในด้านต่าง ๆ ดังนี้

3.1			ภาพสะท้อนการด�ำรงอยู่ของคติชนในสังคมไทย

แม้ว่าจะเกิดการเปลี่ยนแปลงกระแสโลกและบริบทสังคมในช่วงรอยต่อ

ระหว่างปลายศตวรรษท่ี 20 และ 21 มีการพัฒนาเทคโนโลยีการส่ือสาร มีส่ือใหม่

อินเทอร์เน็ตเป็นช่องทางในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารอย่างรวดเร็ว แต่คติชนก็ยังคง

ด�ำรงอยู่ ขณะที่การประกวดนางงามมีการปรับรูปแบบการแข่งขันเพื่อให้สอดคล้องกับ

บริบทของสังคมโลก เกิดความท้าทายและการแข่งขันที่สูงขึ้น น�ำไปสู่การเพิ่มภาวะ               

ความกังวลใจ ความไม่ม่ันใจ ความวิตกกังวลให้แก่ผู้ท่ีจะเข้าประกวดมากยิ่งขึ้น ดังนั้น            

ผูเ้ข้าประกวดนางงามจงึจ�ำเป็นต้องหาเครือ่งมอืเพือ่เป็นเครือ่งยดึเหนีย่วจติใจ ในปัจจุบัน

ยังมีการน�ำคติชนมาเป็นเครื่องมือในการสร้างจุดขายในการแข่งขันประกวดนางงาม           

เช่น สายป่าน มารีอา แสงทองหริญั ผูเ้ข้าประกวดมสิยนูเิวร์ิสไทยแลนด์ปี 2564 น�ำเสนอ

จุดขายจากการเป็นหมอดูและน�ำเสนอการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ การเสริมสิริมงคล เสริมดวง

ชะตาอย่างภาคภูมิใจ ตลอดจนมีการน�ำการดูดวงเปิดไพ่มาเป็นกิจกรรมหนึ่งระหว่าง            

การประกวดด้วย (MGR Online, 2564) นับว่าเป็นมิติใหม่ของวงการนางงามในปัจจุบัน 

3.2			ภาพสะท้อนความหลากหลายของความเชื่อที่ด�ำรงอยู่ในสังคมไทย

คติความเชื่อคติชนในวงการนางงามเป็นคติความเชื่อที่มาจากคต ิ                

ความเชื่อของสังคมไทยซ่ึงสะท้อนให้เห็นถึงความหลากหลายของความเชื่อที่ด�ำรงอยู ่            

ในสังคมไทย สอดคล้องกับยุพารักษ์ ชนะบวรวัฒน์ (2560) ที่ว ่า สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่                         

ชาวพุทธไทยนิยมบนมีด้วยกันหลากหลาย สามารถจำแนกได้เป็นหมวดหลัก 5 หมวด 

ได้แก่ พระพุทธรูป รูปเคารพพระเกจิ พระเครื่อง เทพ และสิ่งศักดิ์สิทธิ์อื่น

เนือ่งจากกลุม่ชนวงการนางงามเป็นหนึง่ในสมาชกิของสงัคมไทย เมือ่คน 

ในสังคมไทยเกิดความไม่มั่นคงและความไม่มั่นใจในการใช้ชีวิต หรือเม่ือต้องแข่งขันที่           

เกดิความไม่มัน่คงภายในจติใจจงึมกีารหาสิง่ยดึเหนีย่วจติใจ การกลบัมาหาความเชือ่เดมิ          

ที่เป็นรากในวัฒนธรรมของสังคมไทยหรือหาความเชื่อจากแหล่งที่มาต่าง ๆ เพ่ือเป็น           
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เครือ่งมอืในการตอบสนองความต้องการของจติใจ ความเชือ่ของสังคมไทยทีห่ลากหลาย     

จากคติความเชื่อในวงการนางงาม มีดังนี ้

3.2.1			ความเชื่อศาสนาพราหมณ์-ฮินดูในสังคมไทย

ความเชื่อในศาสนาพราหมณ์-ฮินดูในสังคมไทยมาจากความเช่ือ

เกี่ยวกับเทพเจ้าองค์ต่าง ๆ ในศาสนาพราหมณ์-ฮินดูจึงมีการประกอบพิธีกรรมเพื่อบูชา

เทพเจ้าตามหลักความเชื่อของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู เช่น พิธีกรรมการบนและร�ำแก้บน

ต่อพระพรหมซึ่งเป็นมหาเทพสูงสุดหน่ึงในสาม “ตรีมูรติ” ของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู             

โดยเชื่อว่าเป็นเทพที่สามารถลิขิตชะตาชีวิตของมนุษย์ได้ จึงมีการนิยมบูชาของคนใน               

สังคมไทย การบูชาเครื่องรางพระพิฆเนศซึ่งเป็นที่เคารพนับถือของกลุ่มศาสตร์ในด้าน

ศิลปิน ศิลปะต่าง ๆ ซึ่งเป็นหน่ึงในเทพศาสนาพราหมณ์-ฮินดูที่คนไทยนิยมบูชาอย่าง          

แพร่หลายที่สุดพระองค์หนึ่ง 

3.2.2			ความเชื่อดั้งเดิมในสังคมไทย

ความเชื่อดั้งเดิมในสังคมไทย เป็นคติความเชื่อเรื่องการใช้อ�ำนาจ

และพลังเหนือธรรมชาติมาช่วยกระท�ำให้สิ่งต่าง ๆ เป็นไปตามต้องการ การเคารพบูชา

กราบไหว้สิ่งศักดิ์สิทธิ์ท�ำให้ก�ำลังใจเข้มแข็งสามารถเผชิญกับปัญหาและความกังวล                 

ต่าง ๆ ได้ คติความเชื่อดั้งเดิมในสังคมไทยม ีดังนี้ 

-		 คติความเชื่อเร่ืองโชคลาง เป็นการปฏิบัติที่มีฐานมาจาก               

ความเช่ือที่ทึกทักเอาว่าเป็นความจริง เม่ือปฏิบัติตามแล้วเกิดความสบายใจและเชื่อว่า

เป็นแนวปฏิบัติที่ดี สมควรท�ำ (สุดถนอม เอี่ยมลออ, 2558) เช่น ความเชื่อเรื่องโชคลาง

เกี่ยวกับมงกุฎของนางงามที่น�ำไปสู่ข้อห้ามข้อปฏิบัติในวงการนางงาม 

-		 คตคิวามเชือ่เรือ่งไสยศาสตร์ เป็นการใช้อ�ำนาจและพลงัเหนอื

ธรรมชาติ ผ่านการใช้คาถาอาคมเสกท�ำพิธีกรรม (สุดถนอม เอี่ยมลออ, 2558) เช่น       

พิธีกรรมเสริมเสน่ห์เมตตามหานิยมในวงการนางงาม

-		 คติความเชื่อเร่ืองสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เป็นการเคารพบูชาสิ่งที่มนุษย์

เชื่อว่าเป็นผู้กระท�ำให้เป็นไปในสิ่งท่ีต้องการซ่ึงเป็นพลังนอกเหนือจากการกระท�ำของ          

ตัวมนุษย์เอง มีการเคารพกราบไหว้เพื่อท�ำให้มีก�ำลังใจเข้มแข็ง (สุดถนอม เอี่ยมลออ, 

2558) เช่น การบูชาปู่ฤๅษี การบูชาพ่อขุนรามค�ำแหง
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3.2.3			ความเชื่อใหม่ในสังคมไทย

ความเชือ่เรือ่งไพ่ทาโรต์หรอืไพ่ยปิซ ี เป็นความเชือ่ทีเ่ชือ่ว่าชาวยปิซี

เป็นผู้เผยแพร่ศาสตร์ของไพ่น้ี เป็นการน�ำความเช่ือแนวตะวันตกเข้ามาในสังคมไทย                

ซึ่งเป็นความเชื่อใหม่จากความเชื่อเดิมของคนไทย โดยวิธีดูจากการสุ่มและดูสัญลักษณ์

ของตัวไพ่ในการบอกความหมาย ท�ำนาย และให้ค�ำแนะน�ำ  ด้านการพยากรณ์ก็จะใช้

จินตนาการในการเชื่อมโยงเรื่องราวของไพ่สัญลักษณ์ของตัวไพ่แต่ละใบเข้าด้วยกัน                    

วิธีการท�ำนายขึ้นอยู่กับนักพยากรณ์แต่ละท่าน (สุดถนอม เอี่ยมลออ, 2558) เช่น                     

การดูดวงไพ่ทาโรต์ส�ำหรับนางงามเพื่อสร้างความมั่นใจและเพื่อก�ำหนดวิถีปฏิบัติต่าง ๆ 

ในการท�ำกิจกรรมภายในกองประกวด

สรุปผล

จากการศกึษาคตชินทีป่รากฏในวงการนางงาม โดยมวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาคตชิน

ที่ปรากฏในวงการนางงามและเพื่อศึกษาบทบาทและวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมไทย                 

จากคติชนในวงการนางงามพบว่า คติชนท่ีปรากฏในวงการนางงามมี 3 ประเภท ดังนี ้              

1) คตชินประเภทพิธกีรรม 2) คตชินประเภทความเชือ่ และ 3) คตชินประเภทเครือ่งราง                 

โดยใช้คติชนประเภทต่าง ๆ เหล่านั้นเป็นเครื่องมือในการบรรลุเป้าหมายเพื่อให้ได้รับ

ชยัชนะ นอกจากนีย้งัพบว่า คตชินเป็นเครือ่งมอืส�ำคญัทีม่บีทบาทต่อกลุม่วงการนางงาม               

2 ลกัษณะ ดงันี ้1) บทบาทคติชนในการสนองความต้องการด้านจติใจและสร้างความหวงั

ให้แก่นางงามและผู้สนับสนุน และ 2) บทบาทคติชนในการสร้างความเข้มแข็งให้                

กลุ่มวงการนางงาม จากการศึกษาภาพสะท้อนสังคมไทยจากคติชนที่ปรากฏในวงการ

นางงามพบว่า คติชนที่ปรากฏในวงการนางงามเป็นหนึ่งในคติความเชื่อของสังคมไทย 

เนือ่งจากกลุม่ชนวงการนางงามเป็นหนึง่ในสมาชกิของสงัคมไทยจงึสะท้อนภาพสงัคมไทย 

2 ด้าน ดังนี้ 1) ภาพสะท้อนการด�ำรงอยู่ของคติชนในสังคมไทย และ 2) ภาพสะท้อน

ความหลากหลายของความเชื่อที่ด�ำรงอยู่ในสังคมไทย 

อภิปรายผล

ในวงการนางงามมีความเช่ือและพิธีกรรมต่าง ๆ มีบทบาทหน้าที่ส�ำคัญใน                 

การตอบสนองความต้องการทางด้านจติใจและสร้างความหวงัให้แก่นางงาม และมีการใช้
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คติชนในการสร้างความเข้มแข็งให้แก่กลุ่มชนวงการนางงามในแง่การรักษาชุดความเช่ือ

และข้อห้ามข้อปฏิบัติสืบทอดต่อกันอย่างเข้มแข็งเนื่องจากคติชนเป็นเครื่องมือใน                  

การยดึเหนีย่วจติใจเพือ่เสรมิสร้างความมัน่ใจในการประกวดและเพือ่การบรรลุเป้าหมาย

ในการชนะเลศิ สอดคล้องกบังานวจิยัเรือ่งคตชินกบัการสร้างอตัลักษณ์ทางชาตพินัธุข์อง

ชาวไทลือ้ บ้านห้วยโก๋น อ�ำเภอเฉลมิพระเกยีรต ิจงัหวดัน่าน ของพุม่พวง อภวิงค์ (2550)  

ที่ว่า คติชนประเภทต่าง ๆ มีบทบาทในการสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ของชาวไทลื้อ 

และสอดคล้องกับงานวิจัยเรื่องความเชื่อและพิธีกรรมเรื่องขวัญในสังคมชาวไทเขิน             

เมืองเชียงตุง รัฐฉาน สาธารณรัฐแห่งสหภาพพม่า ของจุฑามาศ นิธิพานิช (2555) ที่ว่า 

ความเชือ่เรือ่งขวญัมบีทบาทและหน้าทีต่่อระบบสงัคมและวฒันธรรมของกลุ่มชาวไทเขนิ 

ซึง่แสดงให้เหน็ว่า คตชินมบีทบาทและหน้าทีต่่อกลุม่ชนวงการนางงามเช่นเดยีวกบัคตชิน            

ที่มีบทบาทและหน้าที่ต่อกลุ่มชาวไทเขินและกลุ่มชาวไทลื้อ นอกจากน้ี ผู้วิจัยยังพบว่า 

เมือ่มกีารแข่งขนัในวงการต่าง ๆ อาทิ การแข่งขนักีฬา การสอบแข่งขนั รวมถงึการประกวด

นางงามจะมีการน�ำคติชนมาใช้เป็นเครื่องมือสร้างความมั่นใจอยู่เสมอ เพื่อพึ่งพาอ�ำนาจ

ทั้งทางโลกสามัญ (profane world) และทางโลกศักดิ์สิทธิ์ (sacred world)

ข้อเสนอแนะการวิจัย

ข้อเสนอแนะทั่วไป

ผลการศึกษาสามารถน�ำไปพัฒนาสื่อในการให้ความรู้เรื่องความหลากหลาย            

ของความเชื่อที่ด�ำรงอยู่ในสังคมไทย และแนวทางปฏิบัติในสังคมพหุวัฒนธรรม

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต

1.	 	การวิจัยในอนาคตอาจศึกษาคติชนที่ปรากฏในวงการการแข่งขันอื่น ๆ เช่น 

คติชนที่ปรากฏในวงการกีฬา คติชนที่ปรากฏในวงการการสอบแข่งขัน

2.	 	การวิจัยในอนาคตอาจศึกษาบทบาทหน้าท่ีของคติชนที่มีผลต่อกลุ่มชนอื่น ๆ 

เช่น บทบาทหน้าท่ีของคติชนท่ีสร้างความเข้มแข็งให้กับกลุ่มชนที่มีความชื่นชอบใน             

การเล่นหวย
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