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บทคดัย่อ 

 บทความน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของพระราชบญัญติัส่งเสริมการพฒันาและ
คุ้มครองสถาบนัครอบครัว พ.ศ. 2562 ในการคุ้มครองสวสัดิภาพเด็กท่ีถูกกระท าด้วยความรุนแรงใน
ครอบครัวภายใตห้ลกัประโยชน์สูงสุดของเด็ก โดยกฎหมายฉบบัดงักล่าวมีวตัถุประสงคเ์พื่อลดความรุนแรง
ในครอบครัวโดยให้โอกาสผูก้ระท าความรุนแรงในครอบครัวมีโอกาสกลบัตวัและป้องกนัการกระท า
ความผดิซ ้ า ทั้งน้ีตามมาตรา 22 ของกฎหมายไดก้ าหนดใหมี้การด าเนินการในการคุม้ครองสวสัดิภาพเพื่อท า
ใหค้นในครอบครัวปลอดภยั มีความสัมพนัธ์อนัดีในครอบครัว อีกทั้งในมาตรา 29 ไดก้ าหนดใหมี้มาตรการ
ท่ีใช้ส าหรับการยบัย ั้งความรุนแรงในครอบครัว และให้มีการบ าบดัฟ้ืนฟูอาการเสพติดต่างๆ และมีการ       
เข้ารับค าปรึกษาทางจิตวิทยาแก่ผู ้กระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัวไม่ให้ท าผิดซ ้ า อย่างไรก็ดี                
การคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กท่ีถูกกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัว มาตรา 27 ตามกฎหมายน้ีให้ยึดหลกั
ประโยชน์สูงสุดของเด็กเป็นส าคญั โดยหลกัเกณฑ์การน าหลกัการขา้งตน้ไปใช้ตอ้งให้ความส าคญักบัเด็ก
มากท่ีสุดและใหค้วามส าคญักบัเด็กเป็นล าดบัแรก ในขณะเดียวกนัหลกัการท่ีมีเป้าหมายใหเ้ด็กทุกคนรวมทั้ง
เด็กท่ีถูกกระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัวได้รับสิทธิเด็ก ดงันั้น บทความน้ีจึงได้ท าการศึกษาใน 4 
ประเด็นหลกัประกอบดว้ย 1. หลกัประโยชน์สูงสุดของเด็ก 2. พฒันาการเด็ก 3. ความรุนแรงในครอบครัวท่ี
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กระท าต่อเด็ก และ 4. กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กผูถู้กกระท าดว้ยความรุนแรงใน
ครอบครัว  
 จากการศึกษาพบวา่ การคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กท่ีถูกกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัวภายใต้
หลักประโยชน์สูงสุดของเด็กต้องค านึงถึงสิทธิเด็กก่อนวตัถุประสงค์ของกฎหมายท่ีต้องการให้แก้ไข
ผูก้ระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัวเพื่อความสัมพนัธ์อนัดีในครอบครัว นอกจากน้ี ความเขา้ใจว่าเร่ือง
พฒันาการเด็กและตวัช้ีวดัพฒันาการเด็กท่ีเป็นรูปธรรม การจ าแนกบุคลในครอบครัวดว้ยความส าคญัของ
บุคคลดงักล่าวต่อพฒันาการเด็กท าใหก้ารคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กท่ีถูกกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัวมี
ประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน  

 
ค าส าคญั: เด็ก, ประโยชน์สูงสุดของเด็ก, ความรุนแรงในครอบครัว, การฟ้ืนฟูผูก้ระท าผดิ 
 

Abstract 
 This article aims to study the effectiveness of Promotion of Development and Protection of 

Family Institution Act, B.E. 2562 (2019) on protecting the welfare of the child subjected to domestic 
violence under the best interests of child. The purpose of this law is to reduce domestic violence by giving 
domestic violence offender the opportunity to undergo rehabilitation process to preventing repeat the same 
offences. In addition, the law suggests that the welfare protections under Article 22 will be taken to keep 
family members safe and promote a good relationship in the family. Moreover, Article 29 provides external 
control measures to deterioration of domestic violence and self-control measures for domestic violence 
offenders to undergo rehabilitation for various addiction symptoms and to receive psychological counseling 
to restore domestic violence offenders to be mental healthy person. On the other hand, Article 27 of the 
same law states that protecting the welfare of the subjected to domestic violence must apply the best interests 
of the child principle thus the paramount consideration and A primacy consideration is adopted when apply 
the principle. What is more, the rights of the child must be delivered to all children including children 
subjected to domestic violence. As a result, these four main points are examined: 1. The best interest of the 
child principle 2. Child development 3. Domestic violence against children and 4. The laws related to 
protection of welfare of the child subjected to domestic violence in Thailand.   
 The finding of this article suggested protecting children’s welfare subjected to domestic violence 
under the best interests of the child principle must consider the rights of the child before the objectives of 
the law which gives domestic violence offender the opportunity to accessing rehabilitation process to 
preventing repeat the same prohibition. In addition, the understanding of child development including its 
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concrete indicators and classifying different relationship between the child and family members base on 
necessity to child development will result in increasing effectiveness of the law.   
 

Keywords: Child, Best Interest of the Child, Domestic Violence, Rehabilitation of the offender  
 

บทน า 
 เม่ือพ่อแม่มีความเครียดเกิดข้ึน ปริมาณสารโดปามีน (Dopamine) จะไหลไปท่วมสมองส่วนหนา้ 

(Prefrontal cortex) ส่งผลใหร้ะบบคิดเสียหายและความสามารถในการควบคุมยบัย ั้งตวัเองของพอ่แม่น้อยลง
จนบางคร้ังเกิดเป็นความรุนแรงในครอบครัวท่ีกระท าต่อเด็ก ในขณะเดียวกนัปรากฏการณ์น้ีก็เกิดข้ึนใน
สมองเด็กดว้ย เพราะเด็กมีความเครียดจากการกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัวของพ่อแม่ (Domestic 
Violence) ท าใหเ้ด็กควบคุมตวัเอง (Self-control) ไดน้อ้ยลงกลายเป็นเด็กด้ือในสายตาพอ่แม่และท าให้พ่อแม่
เครียด ทา้ยท่ีสุดกลายเป็นวงจรความเลวร้ายในครอบครัว ซ่ึงหากเด็กอยูใ่นสถานการณ์ดงักล่าวซ ้ าๆ ต่อเน่ือง 
เด็กจะมีความสามารถในการควบคุมตนเองน้อยเม่ือเทียบกบัเด็กไม่มีความเครียด เม่ือเด็กเติบโตไปเป็น
ผูใ้หญ่ เขาจะเป็นผูท่ี้มีสุขภาพไม่ดี ใช้สารเสพติด รายได้น้อยกว่าคนท่ีควบคุมตนเองดีกว่า ประกอบ
อาชญากรรมมากกว่าคนท่ีควบคุมตนเองดีกวา่ และมีความสุขในชีวิตนอ้ย ดงันั้นการท าให้เด็กท่ีถูกกระท า
ด้วยความรุนแรงในครอบครัวมีความสามารถในการควบคุมตนเองจึงเป็นเร่ืองจ าเป็นส าหรับชีวิ ตเด็ก               
โดยครอบครัวตอ้งไม่ท าให้เด็กเครียดเพราะความรุนแรงในครอบครัวอีก และเด็กตอ้งไดรั้บการเล้ียงดูท่ีดี
จากพอ่แม่ท่ีไม่เครียด และควบคุมตนเองไดดี้ข้ึน (ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ,์ 2562ก, หนา้ 179, 187)   

 นอกจากน้ี ในปี พ.ศ. 2562 ประเทศไทยไดต้ราพระราชบญัญติัส่งเสริมการพฒันาและคุม้ครอง
สถาบนัครอบครัวท่ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อลดความรุนแรงในครอบครัวโดยให้โอกาสผูก้ระท าความรุนแรงใน
ครอบครัวมีโอกาสกลบัตวั และยบัย ั้งการกระท าความผิดซ ้ า ทั้งน้ีมาตรา 22 ไดก้ าหนดการด าเนินการเพื่อ
คุม้ครองสวสัดิภาพเพื่อท าให้บุคคลในครอบครัวได้รับความปลอดภยั เกิดความสัมพนัธ์ท่ีดีในครอบครัว 
และป้องกนัการกระท าความผิดซ ้ าโดยผูก้ระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัว ส่วนมาตรการป้องกนัและ
แก้ไขการกระท าความรุนแรงในครอบครัวซ ้ า มาตรา 29 มีหลายมาตรการ เช่น ให้ผูก้ระท าความผิดพบ
เจา้หน้าท่ี ห้ามผูก้ระท าความรุนแรงในครอบครัวเสพสุราหรือสารเสพติดใดๆ และให้เขา้รับบ าบดัฟ้ืนฟู
อาการติดสุรา การพนนั เป็นตน้ เพราะจะท าใหค้นนั้นควบคุมตนเองดว้ยตวัเอง 

 ส าหรับการคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กท่ีถูกกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัว มาตรา 27 กฎหมาย
ฉบบัดงักล่าวไดว้างหลกัให้ค  านึงถึงหลกัประโยชน์สูงสุดของเด็กเป็นส าคญั ซ่ึงหลกัประโยชน์สูงสุดของ
เด็กน้ีตอ้งพิจารณาใน 2 ประเด็นส าคญั คือ 1. หลกัเกณฑ์การน าหลกัประโยชน์สูงสุดไปใชท่ี้ให้ความส าคญั
กบัเด็กในฐานะประธานแห่งสิทธิ (Subject) และ 2. สิทธิเด็ก คือ ส่ิงท่ีเด็กตอ้งไดรั้บจากผูท่ี้ปฏิบติัต่อเด็กไม่
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วา่เด็กอยูใ่นบริบทใด ดว้ยเหตุขา้งตน้ บทความน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาอิทธิพลของหลกัประโยชน์สูงสุด
ของเด็กต่อกฎหมายน้ี และประเมินประสิทธิภาพของกฎหมายในการคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กท่ีถูกกระท า
ความรุนแรงในครอบครัว ทั้งน้ีบทความน้ีได้แบ่งเน้ือหาออกเป็น 3 ส่วนประกอบด้วย 1. การคุ้มครอง         
สวสัดิภาพเด็กท่ีถูกกระท าจากความรุนแรงในครอบครัวภายใตห้ลกัประโยชน์สูงสุดของเด็ก 2. การคุม้ครอง
สวสัดิภาพเด็กท่ีถูกกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัวตามพระราชบญัญติัส่งเสริมและพฒันาครอบครัว 
พ.ศ. 2562 และ 3. บทวิเคราะห์กฎหมายท่ีใชใ้นการคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กท่ีถูกกระท าดว้ยความรุนแรงใน
ครอบครัวภายใตห้ลกัประโยชน์สูงสุดของเด็ก 
 1. การคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กที่ถูกกระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัวภายใต้หลักประโยชน์
สูงสุดของเด็ก  

 เน้ือหาส่วนแรกของบทความจะศึกษาหลักประโยชน์สูงสุดของเด็กเพื่อน ามาใช้คุ ้มครอง              
สวสัดิภาพเด็กท่ีถูกกระท าจากความรุนแรงในครอบครัวซ่ึงเน้ือหาส่วนน้ีแยกย่อยออกเป็น 3 ส่วนประกอบ
ไปดว้ย 1. หลกัประโยชน์สูงสุดส าหรับเด็ก 2. พฒันาการเด็ก 3. ความรุนแรงในครอบครัวท่ีกระท าต่อเด็ก
และการแกไ้ขผูก้ระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัวท่ีกระท าต่อเด็ก 
  1.1 หลกัประโยชน์สูงสุดของเด็ก 

  เน้ือหาส่วนน้ีจะกล่าวถึงหลกัประโยชน์สูงสุดของเด็กตั้งแต่ 1. ท่ีมาของหลกัประโยชน์สูงสุด
ของเด็ก 2. ความหมายของหลกัประโยชน์สูงสุดของเด็ก 3. การน าหลกัประโยชน์สูงสุดมาใช้คุม้ครองเด็ก           
4. สิทธิเด็ก 
   1.1.1 ทีม่าของหลกัประโยชน์สูงสุดของเด็ก 

   หลกัประโยชน์สูงสุดของเด็กไดเ้ร่ิมพฒันาในระบบกฎหมายของประเทศองักฤษ ซ่ึงแบ่ง
ไดเ้ป็น 2 ช่วงหลกัดงัน้ี ยคุก่อนปฏิวติัอุตสาหกรรม ในปี ค.ศ. 1660 องักฤษไดอ้อกกฎหมายวา่ดว้ยการยกเลิก
การเล้ียง (Tenure Abolition Act) โดยอา้งเหตุผลเร่ือง “ประโยชน์ทารกเป็นส าคญั” (Benefit of the Infant) 
เพื่อยกเวน้หลกักฎหมายองักฤษซ่ึงไดรั้บอิทธิพลจากกฎหมายโรมนัท่ีให้ถือวา่บุตรเป็นสมบติั (Object) ของ
บิดา ดงันั้น เม่ือกฎหมายใหม่ประกาศใช ้และขอ้เทจ็จริงปรากฎวา่บิดาไม่สามารถเล้ียงดูบุตรได ้หรือบิดาได้
เสียชีวิตไปแลว้ ศาลองักฤษสามารถยกเลิกอ านาจปกครองของบิดาได ้ต่อมาในปี ค.ศ. 1744 คดี Blisset’s 
ศาลพิพากษาวางหลักเพิ่มว่า แม้สิทธิของบิดาในตัวบุตรซ่ึงเป็นสิทธิเด็ดขาด แต่เม่ือเปรียบเทียบกับ
ประโยชน์ของเด็ก ศาลให้ถือประโยชน์ของเด็กเป็นท่ีหน่ึงและสิทธิของบิดามาเป็นท่ีสอง (Priority) ดงันั้น 
ศาลจึงพิพากษาใหม้ารดาเป็นผูมี้อ านาจปกครองบุตรแทนบิดาผูล้ม้ละลายจนเล้ียงดูครอบครัวและบุตรต่อไป
ไม่ได้ ยุคปฏิวติัอุตสาหกรรมและรัฐสวสัดิการ ในศตวรรษท่ี 19 เม่ือมีการปฏิวติัอุตสาหกรรมซ่ึงสตรีมี
บทบาทในสังคมและความรู้ดา้นจิตวิทยาเพิ่มมากข้ึน กฎหมายวา่ดว้ยอ านาจปกครองเด็กจึงไดรั้บการพฒันา
ให้เป็นอ านาจร่วมระหวา่งบิดาและมารดา และในยุคแนวคิดรัฐสวสัดิการซ่ึงสภาพสังคมเปล่ียนมีอตัราการ
หยา่ร้างสูง ศาลในประเทศองักฤษไดป้รับขอบเขตการปรับใชก้ฎหมายใหมี้ขอบเขตกวา้งมากข้ึน โดยในการ
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พิจารณาคดีทุกคดีท่ีเก่ียวกบัเด็กตอ้งใชห้ลกัประโยชน์สูงสุดของเด็กซ่ึงตอ้งค านึงถึงเด็กก่อนปัจจยัอ่ืนๆ ใน
คดี หรือถือวา่เป็นประธานแห่งคดี (Subject) ต่อมาหลกัประโยชน์สูงสุดของเด็กไดบ้ญัญติัไวใ้นกฎหมายวา่
ดว้ยเด็กขององักฤษ (Children Act 1989) และใช้ค  าว่า “สวสัดิภาพของเด็ก” (Welfare of the Child) เพื่อส่ือ
ความหมายอยา่งเดียวกนั (รินทร์ลภสั ขาวสิทธิวงษ,์ 2559, หนา้ 14)      

   การพฒันาหลกัประโยชน์สูงสุดของเด็กนอกจากได้รับการพฒันาภายในรัฐยงัได้รับการ
พฒันาภายใตก้ฎหมายระหวา่งประเทศอีกดว้ย โดยปี ค.ศ. 1924 ปฏิญญาสากลวา่ดว้ยสิทธิเด็กไดว้างหลกัให้
ผูใ้หญ่เป็นผูมี้ความรับผิดชอบจดัการให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่เด็ก และในปี ค.ศ. 1959 ปฏิญญาสากลว่า
ดว้ยสิทธิเด็กจึงไดใ้ชค้  าวา่ “ประโยชน์สูงสุดของเด็ก” เป็นคร้ังแรก และวางหลกัใหป้ระโยชน์สูงสุดของเด็ก
เป็นส่ิงท่ีส าคัญมากท่ีสุด (Paramount Consideration) ต่อมาในปี ค.ศ. 1989 รัฐบาลสังคมนิยมโปแลนด์
ประเทศไดผ้ลกัดนัในเวทีสหประชาชาติให้มีกฎหมายระหวา่งประเทศวา่ดว้ยสิทธิเด็กท่ีมีผลผูกพนัรัฐ และ
ผลการผลกัดนัไดมี้การเปล่ียนแปลงจาก “ปฏิญญา” เป็น “อนุสัญญา”  ซ่ึงมีผลผกูพนัรัฐสมาชิกตั้งแต่วนัท่ี 2 
กนัยายน 1990 และในปัจจุบนัมีรัฐสมาชิกภายใตอ้นุสัญญาดงักล่าวจ านวน 193 ประเทศ โดยใจความส าคญั
ของอนุสัญญาให้ถือว่าเด็กเป็นผูท้รงสิทธิและมีฐานะเป็นประธานแห่งสิทธิ นอกจากน้ียงัมีหลกัการอีก 2 
หลกัการกล่าวคือ 1. สิทธิเด็กเป็นสิทธิติดตวัตั้งแต่เกิด (Inherent Rights) ดงันั้น ผูใ้ดจะจ ากดัสิทธิหรือละเมิด
สิทธิมิไดแ้ละ 2. ไดว้างหลกัให้ประโยชน์สูงสุดของเด็กเป็นส่ิงท่ีจะตอ้งพิจารณาเป็นล าดบัแรก (Primary 
Consideration) (รินทร์ลภสั ขาวสิทธิวงษ,์ 2559, หนา้ 14)       
   1.1.2 ความหมายของหลกัประโยชน์สูงสุดของเด็ก 
   อนุสัญญาวา่ดว้ยสิทธิเด็ก ค.ศ. 1989 ไดว้างหลกั ประโยชน์สูงสุดของเด็ก ในมาตรา 3 ขอ้ 1 
วา่ “การกระท าใดๆ ท่ีเก่ียวกบัเด็ก จะตอ้งค านึงถึงหลกัประโยชนสูงสุดของเด็กมาเป็นล าดบัแรก” (Primary 
Consideration) แต่เน้ือหาของหลกัประโยชน์สูงสุดของเด็กมิไดก้ าหนดนิยามไวเ้ฉพาะ หรือไม่ไดก้  าหนด
มาตรฐานขั้นต ่าท่ีเป็นรูปธรรม ดงันั้น ในส่วนเน้ือหาของกฎหมายจึงเป็นส่วนท่ีเปิดกวา้งและยืดหยุ่นและ
ปรับเปล่ียนไดต้ามบริบทผูค้น เวลา สถานท่ี และวฒันธรรมของรัฐภาคีสมาชิกแต่ละประเทศ (Beshir, 2012, 
p. 3) 

   เม่ือไม่มีนิยามของค าวา่ประโยชน์สูงสุดของเด็กท่ีชดัเจนและอนุสัญญาวา่ดว้ยสิทธิเด็กเปิด
โอกาสจึงมีนกัวิชาการดา้นกฎหมายและนกัจิตวิทยาให้ค  าก าจดัความแก่ค าว่า ประโยชน์สูงสุดของเด็ก ซ่ึง     
รินทร์ลภัส ขาวสิทธิวงษ์ (2559, หน้า 18) และมาตาลักษณ์ เสรเมธากุล (2562ก, หน้า 259-260) ผูเ้ป็น             
นกักฎหมายเห็นตรงกนัวา่ ค  านิยามของนกัจิตวิทยาและนกัสังคมสงเคราะห์มีลกัษณะเป็นนามธรรม และมี
ความหมายกวา้ง  

   อย่างไรก็ดี สมภาร พรมทา (2018, หน้า 147-187) เห็นว่า ประโยชน์ต้องเป็นส่ิงท่ีเป็น
รูปธรรมและสามารถรับรู้ไดด้ว้ยประสาทสัมผสัจึงจะประเมินหรือเลือกส่ิงท่ีมีประโยชน์มากกวา่ได ้ดงันั้น 
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เม่ือประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ ์(2563, หนา้ 3) ให้ความเห็นวา่ จิตวิทยามิใช่เร่ืองจิตใจเท่านั้น แต่ในปัจจุบนั 
จิตวิทยาเป็นการศึกษาในหลายเร่ืองตั้งแต่ สมอง เส้นประสาท และเร่ืองทางชีววิทยา ซ่ึงเป็นการศึกษาท่ี
อธิบายได้ด้วยหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ ความเข้าใจประโยชน์สูงสุดของเด็กผ่านจิตวิทยาจะช่วยให้            
นกักฎหมายวนิิจฉยัประโยชน์สูงสุดของเด็กไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากข้ึน  
   1.1.3 การน าหลกัประโยชน์สูงสุดมาใช้คุ้มครองเด็ก 

   การปรับใชห้ลกัประโยชน์สูงสุดของเด็กมีหลกัการการน าไปใชใ้นบริบทต่างๆ รวม 2 หลกั
คือ 1. หลักส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุด (The Paramount Consideration) และ 2. ส่ิงท่ีมาเป็นล าดับแรก (A Primary 
Consideration) โดยทั้งสองหลกัการน าไปใช้น้ีไดส้รุปสาระส าคญัมาจากจากปฏิญญาว่าดว้ยสิทธิเด็ก ค.ศ. 
1959 และ อนุสัญญาวา่ดว้ยสิทธิเด็ก ค.ศ. 1989 เรียงตามล าดบั ทั้งน้ีแมห้ลกัการการน าหลกัประโยชน์สูงสุด
ของเด็กไปใช้จะเกิดจากกฎหมายต่างฉบบักนั แต่กฎหมายฉบบัหลงัไม่ไดย้กเลิกหลกักฎหมายท่ีปรากฏใน
ฉบบัก่อน โดยทั้งสองหลกัการสามารถปรับใชท้ั้งสองหลกัในคราวเดียวกนัไดโ้ดยไม่ขดักนั (มาตาลกัษณ์ 
เสรเมธากุล, 2562ข, หนา้ 650-653)  
   1.1.4 สิทธิเด็ก 
   การคุ้มครองสิทธิเด็กอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก ค.ศ. 1989 ได้ก าหนดเน้ือหาของหลัก
ประโยชน์สูงสุดของเด็กไวอ้ยา่งกวา้งๆ เน่ืองจากตอ้งการให้แต่ละประเทศน าไปใชอ้ยา่งเหมาะสมกบับริบท
และวฒันธรรมของแต่ละประเทศ อย่างไรก็ดี สิทธิเด็ก (Rights of the Child) แบ่งได้เป็น 4 ประการดงัน้ี 
(มาตาลักษณ์ เสรเมธากุล, 2562ข, หน้า 629-630)  ประการแรก สิทธิในการมีชีวิตและอยู่รอด (Right of 
Survival) สิทธิของเด็กในการมีชีวิตเป็นสิทธิท่ีเด็กจะไดรั้บส่ิงจ าเป็นเพื่อท่ีจะมีชีวิตอยู่รอด และไดรั้บการ
พฒันาให้สอดคลอ้งพฒันาการเด็กไม่ว่าจะเป็นทางกาย จิตใจ และความคิดโดยส่ิงท่ีมีความจ าเป็นต่อการมี
ชีวิตของเด็กอาจจะเป็นความตอ้งการพื้นฐานของมนุษย ์และความเป็นพลเมืองของรัฐ  ประการต่อมา สิทธิ
ในการไดรั้บความคุม้ครอง (Right of Protection) สิทธิในการไดรั้บความคุม้ครอง เป็นสิทธิท่ีเด็กจะมีความ
ปลอดภยัจากส่ิงท่ีเป็นภยัหรือส่ิงท่ีเป็นอุปสรรคต่อการมีชีวิตของเด็กและพฒันาการด้านต่างๆ ของเด็ก            
โดยเป็นการปกป้องคุม้ครองเพื่อไม่ท าให้พฒันาการดา้นต่างๆ ประการท่ีสาม สิทธิในการพฒันา (Right of 
Development) สิทธิในการพฒันาของเด็กนั้น เด็กตอ้งมีส่ิงท่ีจ  าเป็นและเพียงพอต่อพฒันาการทางร่างกาย 
สติปัญญาให้เต็มศกัยภาพของเด็กแต่ละคนท่ีมีความแตกต่างกนั อีกทั้งการพฒันาดา้นศีลธรรม และสังคมท่ี
เห็นคุณค่าของสิทธิมนุษยชนและเสรีภาพขั้นพื้นฐานของตนเองและผูอ่ื้น โดยมีความเคารพต่อตนเอง มนุษย์
ผูอ่ื้น ส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ วฒันธรรม ภาษา ตลอดจนค่านิยามอ่ืนๆ ท่ีมีความแตกต่างกนั  ประการ
สุดทา้ย สิทธิในการมีส่วนร่วม (Right of Participation) เด็กมีสิทธิแสดงความคิดเห็นอยา่งเสรีในประเด็นท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเด็กไม่วา่จะเป็นเร่ือง ความคิด ศาสนา หรือมโนธรรม ดงันั้น ความเห็นตอ้งไดรั้บการยอมรับ    
อีกทั้งความคิดเห็นของเด็กนั้นคุณค่าและน ้ าหนกั ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัอายุและวุฒิภาวะของเด็ก นอกจากน้ีเด็กมี
สิทธิท่ีจะรับขอ้มูลและแสดงความคิดเห็นผา่นช่องทางการส่ือสารทุกประเภท ทุกรูปแบบ   
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  1.2 พฒันาการเด็ก  
  เด็กมีสิทธิท่ีจะได้รับการพฒันา (Right to Development) ดงันั้น ความเขา้ใจพฒันาการเด็กท่ี     

วดัได้เป็นเร่ืองจ าเป็นต่อการท าให้เด็กได้รับสิทธิ โดยพฒันาการเด็กมีเร่ืองส าคญั 4 ประเด็นดงัต่อไปน้ี          
1. หลกัการของพฒันาการเด็ก 2. หนา้ท่ีตามช่วงวยัของเด็ก 3. พฒันาการดา้นความคิด และ 4. พฒันาการของ
สมอง     
   1.2.1 หลกัการพืน้ฐานของพฒันาการเด็ก  

   หลกัการพื้นฐานเก่ียวกบัพฒันาการเด็กมี 3 ประการ (ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ์, 2563, 
หนา้ 122-125) ประกอบดว้ย ประการแรก หลกัพฒันาตามล าดบัขั้น (Epigenesis) ท่ีคน้พบโดย ฌอง เพียเจต ์
(Jean Piaget) มีใจความวา่ พฒันาการเด็กมีการพฒันาเป็นชั้นๆ คลา้ยพีระมิดท่ีหากรากฐานแขง็แรงชั้นต่อไป
ก็สร้างไดง่้ายข้ึนเป็นล าดบัขั้น และพฒันาการติดขดัได ้(Fixation) หรือ พฒันาการถดถอยได ้(Regression) 
ประการท่ีสอง หลักเวลาวิกฤต (Critical Period) ท่ีหมายความว่า พฒันาการเด็กมีเวลาจ าเพาะในแต่ละ
ช่วงเวลา ท่ีหากล่วงเวลาจะหวนกลบัมาแก้ไขไม่ได้ หรือมีความยุ่งยากซับซ้อนเป็นล าดบัไปเร่ือยๆ และ 
ประการสุดทา้ย หลกัหน้าท่ีของช่วงชีวิต ทั้งน้ี อิริค อิริคสัน (Erik Erickson) ผูคิ้ดคน้กล่าวว่า แต่ละช่วงวยั
ของชีวิตมีหนา้ท่ี (Function) ท่ีจะตอ้งท าให้ส าเร็จชีวิตจึงจะไปต่อได ้หากช่วงวยัใดท าหนา้ท่ีไม่ส าเร็จมกัจะ
ส่งผลกระทบต่อชีวติและคุณภาพชีวติของบุคคลนั้น  
   1.2.2 หน้าทีต่ามช่วงวยัของเด็ก  

   หนา้ท่ีตามช่วงวยัของเด็กตามแนวคิดของอิริคสัน (Weeks, 2014, pp. 16-17) มีรายละเอียด
ดงัน้ี 1. วยัทารกอายุตั้งแต่ 0-12 เดือนมีหนา้ท่ีไวว้างใจต่อส่ิงแวดลอ้ม หากท าหนา้ท่ีไม่ส าเร็จจะไม่ไวว้างใจ
ส่ิงแวดลอ้มและไม่ส ารวจส่ิงรอบๆ ตวั (Trust vs. Distrust) 2. วยัเด็กเล็กซ่ึงมีอายรุะหวา่ง 1 – 3 ขวบมีหนา้ท่ี
ท าอะไรดว้ยตนเองเป็นคร้ังแรกซ่ึงเป็นความสามารถท่ีเกิดข้ึนมาเองโดยไม่มีใครสอน เช่น การเดิน หากท า
หนา้ท่ีไม่ส าเร็จจะสงสัยในการมีอยูข่องตวัเอง เช่น รู้สึกวา่ตนไม่น่าเกิดมา ชีวติไม่ใช่ของเรา (Autonomy vs. 
Shame & Doubt) 3. ช่วงวยัเด็กอนุบาลอายุ 3 – 6 ขวบมีหนา้ท่ีริเร่ิมสร้างสรรคส่ิ์งใหม่และรู้สึกภาคภูมิใจใน
ตนเอง ในทางตรงขา้มหากท าหนา้ท่ีไม่ส าเร็จ เด็กจะรู้สึกผดิในส่ิงท่ีตนเองท าลงไป หรือรู้สึกวา่ท าอะไรก็ไม่
ดี (Initiative vs. Guilt) 4. ช่วงวยัประถมมีระยะเวลา 6 ปีระหว่าง 7-12 ปี เด็กมีหน้าท่ีพฒันาความสามารถ
ของตนเองเพื่อแข่งขนักบัเพื่อน การประนีประนอม และร่วมมือกบัเพื่อน แต่ถา้ไม่สามารถความสามารถของ
ตนเองไดห้รือไม่มีจุดเด่นท่ีไดรั้บการยอมรับจะรู้สึกมีปมดอ้ย (Industry vs. Inferiority) และ 5. ช่วงวยัรุ่นซ่ึง
มีอายุระหว่าง 12-18 ปี เด็กจะมีหน้าท่ีคน้หาความหมายของชีวิตและสร้างอตัลกัษณ์ของตนเอง หากท า
หน้าท่ีในขั้นตอนน้ีไม่ส าเร็จจะสับสนว่าตนเองควรอยู่ตรงไหนในสังคม และมีบุคลิกแบบใด (Identity vs. 
Role Confusion) 
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   1.2.3 พฒันาการด้านความคิด 
   ฌอง เพียเจต ์(Jean Piaget) เสนอแนวคิดวา่ พฒันาการดา้นความคิดแบ่งเป็นสามระยะหลกั

เป็น ความคิดเชิงเวทมนต์ ความคิดแบบรูปธรรม และความคิดแบบนามธรรม โดยความคิดเชิงเวทมนต์มี
ขั้นตอนยอ่ยหน่ึงเรียกวา่ เห็นตวัเองเป็นศูนยก์ลาง (Egocentric) หรือตวัเองมีอ านาจท่ีจะนบัตวัเองวา่เป็นตน้
ก าเนิดของทุกส่ิงหรือเป็นศูนยก์ลางของอ านาจ (Weeks, 2014, pp. 16-17, 20-21, 28-29) ดงันั้น เม่ืออะไรท่ีดี
เกิดข้ึนส่ิงนั้นเด็กเป็นเหตุท่ีท าให้เกิดข้ึน ในทางตรงกนัขา้มเด็กเล็กถูกกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัว 
เช่น แม่ท าร้าย พ่อดุวา่ พ่อแม่ทะเลาะกนั เด็กจะคิดวา่ตนเองเป็นสาเหตุเพราะตวัเคา้เองท่ีไม่ดีเอง ซ่ึงอาจจะ
ท าให้เด็กมีอารมณ์เศร้าและเป็นโรคซึมเศร้าได้ (ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ์, 2560, หน้า 68-69) ดังนั้น        
การป้องกนัไม่ไดใ้ห้คิดวา่ตนเองไม่ดีเน่ืองจากปัญหาความรุนแรงในครอบครัวเป็นสิทธิของเด็กท่ีจะได้รับ
การปกป้อง (Right to Protection)  
   1.2.4 พฒันาการด้านสมอง 
       การพฒันาสมองท่ีถูกตอ้งท าให้เด็กมีสมองท่ีดีและคุณภาพชีวิตท่ีดี ดงันั้นการพฒันาให้เด็ก
มีสมองท่ีดีเป็นสิทธิในการพฒันา (Right to Development) โดยการศึกษาเร่ืองสมองมีเร่ืองท่ีตอ้งพิจารณา 2 
ประการ คือ 1. ความเปล่ียนแปลงของโครงสร้างสมอง และ 2. ความสามารถของสมองท่ีท าใหชี้วติมีคุณภาพ
ชีวิตท่ีดี โดยมีรายละเอียดดงัน้ี ประการแรก โครงสร้างสมองของมนุษยเ์ปล่ียนแปลงไปตามวยั และเม่ือ
ส้ินสุดวยัรุ่นโครงสร้างสมองจะเปล่ียนแปลงไม่ได ้โดยเม่ือมนุษยแ์รกเกิดมีเซลล์สมองประมาณ 100,000 
ลา้นเซลล์ หลงัจากนั้นจะเกิดกระบวนเปล่ียนแปลงในสมองท่ีส าคญัต่อมนุษย ์3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนแรก 
การเพิ่มข้ึนของจุดเช่ือมต่อเส้นประสาท (Synapses) จนเป็นเครือข่ายของเส้นประสาทท่ีมีความสลบัซบัซ้อน
เกิดข้ึนหลายจุดซ่ึงส้ินสุดเม่ือ 6-8 ปี ขั้นตอนท่ีสอง กระบวนการตดัแต่งเส้นเครือข่ายประสาทท่ีไม่ใชอ้อกไป 
(Synaptic pruning) เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนระหว่าง 9-15 ปี  ขั้นตอนสุดท้าย กระบวนการเพิ่มปลอก           
ไมอีลินท่ีหุม้เส้นประสาทท่ีเหลือจากกระบวนการพรุนน่ิงซ่ึงท าใหเ้กิดความเร็วในการประมวลผลของสมอง
ส่วนหน้า (Prefrontal Cortex) ก่อนตดัสินใจใดๆ เป็นกระบวนการระหว่าง 20-25 ปี (ประเสริฐ ผลิตผล      
การพิมพ,์ 2561, หน้า 16-22, 96-105) หากโครงสร้างสมองส่วนท่ีจ าเป็นต่อการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีไม่ไดรั้บ
การพฒันาก่อนช่วงเวลาวิกฤตขา้งตน้ มนุษยก์็จะไม่มีโครงสร้างสมองทางกายภาพท่ีจะรองรับการท างาน
คุณภาพชีวิต ท่ี ดี ได้อีก ต่อไป ประการท่ีสอง  สมอง ท่ี เ ก่ี ยวข้องกับ (Executive Function: EF) หรือ
ความสามารถของสมองท่ีท าให้ชีวิตมีคุณภาพชีวิตท่ีดีประกอบดว้ย 1. ความจ าใช้งาน (Working Memory)   
2. การควบคุมตนเองดว้ยตนเอง (Self-Control) หรือ ความสามารถในการยบัย ั้ง (Inhibition Control)  และ          
3. ความคิดยืดหยุ่น หากสมองมีองค์ประกอบ 3 เร่ืองน้ีดีชีวิตจะกา้วหน้าไปเร่ือยๆ ทั้งน้ีการศึกษาเร่ือง EF 
พบวา่ คนป่วยท่ีมีความบกพร่องของ EF (EF Disorder) มกัจะ เห็นแก่ตวั ไร้ศีลธรรม แยกตวั ต่อตา้นสังคม 
เปล่ียนงานบ่อย ดูแลการเงินไม่ได ้จดัการเงินไม่ได ้สร้างหน้ีต่อเน่ือง เกาะพ่อแม่หรือคู่สมรสไม่ยอมปล่อย 
เล้ียงลูกไม่ได ้ก่ออาชญากรรม หรือหากินเองไม่ได ้และคุณภาพชีวติไม่ดีในท่ีสุด ในทางตรงกนัขา้มงานวิจยั
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ของ Jones, Greenberg and Crowley (2015) ท่ีศึกษาความสามสามารถในการควบคุมตนเอง (Self-Control) 
ซ่ึงเป็นองค์ประกอบหน่ึงของ EF  พบว่าเด็กท่ีมีความสามารถดา้นความคุมตนเองดีกว่าจะส่งผลให้ในวยั
ผูใ้หญ่กลุ่มคนเหล่านั้น มีสุขภาพร่างกายดี ไม่มีปัญหาการใชส้ารเสพติด ไม่มีปัญหาการเงิน ไม่มีปัญหาการ
ก่ออาชญากรรม มีสุขภาพจิตดี มีอตัราการจา้งงานดี และมีผลสัมฤทธ์ิทางดา้นการศึกษาดีกว่า (ประเสริฐ 
ผลิตผลการพิมพ,์ 2562ข, หนา้ 44, 91-92)  
  1.3 ความรุนแรงในครอบครัวที่กระท าต่อเด็กและการแก้ไขผู้กระท าด้วยความรุนแรงใน
ครอบครัวทีก่ระท าต่อเด็ก 

  เน้ือหาส่วนน้ีศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งพฒันาการเด็กกบัแม่และโครงสร้างครอบครัว โดยมี
สาระส าคญั 5 ประการประกอบดว้ย 1. พฒันาการเด็กกบัแม่และโครงสร้างครอบครัว 2. การกระท าด้วย
ความรุนแรงในครอบครัวต่อเด็กและผลท่ีเกิดข้ึนกบัเด็ก 3. ประเภทความรุนแรงในครอบครัวท่ีท าต่อเด็ก             
4. สาเหตุท่ีพ่อแม่ท าด้วยความรุนแรงในครอบครัวต่อเด็ก และ 4. การป้องกันและแก้ความรุนแรงใน
ครอบครัวท่ีกระท าต่อเด็ก 
   1.3.1 พฒันาการเด็กกบัแม่และโครงสร้างครอบครัว 

   เด็กต้องการแทรกแซงจากแม่ เด็กจึงได้รับการพัฒนาให้เด็กท าหน้าท่ีทางจิตวิทยา 
(Function) ได้ส าเร็จ โดยเป็นค าแทนคนท่ีเป็นเสาหลกัหลกัแห่งพฒันาการให้กบัเด็ก และมีสายสัมพนัธ์ 
(Attachment) กบัเด็ก โดยปกป้อง เล้ียงดูให้เติบโตจนกว่าจะแยกตวัเป็นอิสระจากแม่เม่ือเป็นผูใ้หญ่ ทั้งน้ี
ความจริงคนท าหน้าท่ีแม่อาจจะเป็น พ่อ ยาย ย่า พี่ เ ล้ียง พี่ก็ได้ (Weeks, 2014, pp. 14-15) นอกจากน้ี                
แมค้วามสัมพนัธ์ระหวา่งแม่กบัลูกส าคญัต่อพฒันาการเด็ก แต่ความสัมพนัธ์ระหวา่งสามี - ภรรยา (Intimacy) 
ท่ีดี หรือ โครงสร้างครอบครัว (Family Structure) ท่ีดีกวา่คือคู่ชีวิตรักกนัมีส าคญักบัพฒันาการเด็กมากกว่า 
(ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ์, 2562ข, หน้า 15-39) ดงันั้น ในครอบครัวอาจจะมีบุคคลอาจจะมีคนท่ีไม่ไดมี้
ความสัมพนัธ์กบัพฒันาการเด็กโดยตรงแบบแม่ และมีความสัมพนัธ์กบัพฒันาการเด็กโดยออ้มแบบคนใน
โครงสร้างครอบครัว 
   1.3.2 การกระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัวต่อเด็กและผลทีเ่กดิขึน้กบัเด็ก 

   ความรุนแรงในครอบครัวจากพ่อแม่ท่ีกระท าต่อเด็กโดยตรงส่งผลต่อการท าหนา้ท่ีตามของ
ช่วงของเด็ก และส่งผลต่อสมองส่วนควบคุมตนเอง โดยการท่ีพ่อแม่ใช้อ านาจควบคุมเด็กดว้ย การท าร้าย
ดว้ยวาจา ท าร้ายร่างกาย ท่ีมีลกัษณะต่อเน่ืองสร้างความบอบช ้ าต่อความรู้สึกเด็ก (Guilt) หรือหากรุนแรงข้ึน
จะท าให้เกิดความสงสัยในการมีอยู่ของตวัตน (Doubted) (ซูซาน ฟอร์เวิร์ด, 2565, หน้า 60) นอกจากน้ี      
ความรุนแรงในครอบครัวท่ีท าต่อเด็กโดยตรงหรือโดยออ้ม เช่น พ่อแม่ทะเลาะกนั ท าให้เด็กมีความเครียด 
และผลของความเครียดจะท าให้สารโดปามีน (Dopamine) ไหลเขา้ท่วมสมองส่วนหนา้ (Prefrontal Cortex) 
ส่งผลให้ระบบคิดเสียหายและความสามารถในการควบคุมตนเองเสียหาย และเม่ือเด็กเป็นผูใ้หญ่ก่อให้เกิด
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ผลเสียต่อความสามารถในการท างานและการหารายได ้(ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ,์ 2562ก, หนา้ 179, 187) 
อยา่งไรก็ดี การกระท าของพอ่แม่บางอยา่งเพียงคร้ังเดียวก็สร้างผลร้ายทางความอารมณ์ความรู้สึกลูกไดอ้ยา่ง
ร้ายแรง (ซูซาน ฟอร์เวร์ิด, 2565, หนา้ 21-22, 35-36)   
   1.3.3 ประเภทความรุนแรงในครอบครัวทีท่ าต่อเด็ก 

   การกระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัวมกัจะปรากฏใน 3 รูปแบบ (ซูซาน ฟอร์เวิร์ด, 
2565, หนา้ 112-131, 155-180, 131-141) รูปแบบแรก การใชค้  าพูดท่ีโจมตีไปยงัตวัตนหรือลกัษณะของลูก 
เช่น การตีตราลูกดว้ยค าพูดดูถูกต่างๆ การพูดเปรียบเทียบท่ีแมเ้ป็นการพูดเพื่อให้เด็กพยามมากข้ึนแต่เด็ก
กลบัรู้สึกว่าเป็นการดอ้ยค่าตวัเด็ก รูปแบบท่ีสอง การท าร้ายร่างกายเด็กนั้นพ่อแม่มกัอา้งเหตุผลว่าพ่อแม่มี
หน้าท่ีอบรมสั่งสอนลูกให้มีระเบียบวินัยและรู้จกักติกา ดังนั้น เม่ือพ่อแม่เป็นเจ้าของร่างกายลูกมีสิทธิ
ลงโทษดว้ยการตีลูกได ้และรูปแบบสุดทา้ย การล่วงละเมิดทางเพศต่อเด็กมีขอบเขตกวา้งกวา่กฎหมาย เพราะ 
การล่วงละเมิดทางเพศเด็กนั้นนอกจากการร่วมประเวณียงัหมายความรวมถึงการท าใดๆ ต่อเด็กท่ีผูคุ้กคามท า
เพื่อปลุกเร้าอารมณ์ทางเพศของตน และ บุคคลในครอบครัวท่ีคุกคามทางเพศเด็กหมายถึงบุคคลใดก็ตามท่ี
เด็กรับรู้ว่าเป็นบุคคลในครอบครัว ส าหรับความซับซ้อนของการล่วงละเมิดทางเพศเด็กนั้ นเกิดจาก
พฤติกรรมของเด็กในการรักษาความลบัของคนท่ีกระท าผดิทางเพศต่อเด็ก  
   1.3.4 สาเหตุทีพ่่อแม่ท าด้วยความรุนแรงในครอบครัวต่อเด็ก  

   สาเหตุท่ีแม่กระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัวต่อเด็กมีจะมีปัจจยัท่ีหลากหลาย (ซูซาน 
ฟอร์เวิร์ด, 2565, หน้า 112-131, 134-141, 155-180) เช่น 1. พ่อแม่พบส่ิงกระตุ้นความเครียดท่ีท าให้เสีย
ความสามารถในการควบคุมยบัย ั้ง และไดท้  าดว้ยความรุนแรงต่อเด็ก 2. พ่อแม่มาจากครอบครัวท่ีท าร้ายกนั
จนเป็นเร่ืองปกติและเคยชินกบัการความรุนแรงแกปั้ญหา 3. พอ่แม่ท าร้ายลูกเพื่อชดเชยส่ิงท่ีตนไดถู้กกระท า
มาก่อน 4. พ่อแม่ผูเ้สพสารเสพติดจนขาดความยบัย ั้ง และ 5. พ่อหรือแม่ยอมถูกคู่สมรสท าร้าย เน่ืองจากตน
ตอ้งพึ่งพาอีกฝ่ายหน่ึง หรือเพื่อรักษาสถานภาพครอบครัว โดยการท าร้ายคู่สมรสดงักล่าวส่งผลกระทบต่อ
เด็ก 
   1.3.5 การป้องกนัและแก้ความรุนแรงในครอบครัวทีก่ระท าต่อเด็ก  

    ความเครียดของเด็กท่ีเกิดความรุนแรงในครอบครัวไม่วา่ความรุนแรงในครอบครัวดงันั้น
เกิดจากสาเหตุใดท าให้ความสามารถของสมองเร่ืองการควบคุมตนเองของเด็กเสียหาย หรือไม่ได้รับการ
พฒันา ดงันั้น การป้องกนัความรุนแรงในครอบครัวจึงเป็นการป้องความเครียดเพื่อไม่ใหพ้ฒันาการของสมอง
เด็กเสียหาย (ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ,์ 2562ก, หนา้ 179,187) นอกจากน้ี เม่ือพิจารณาความสัมพนัธ์ระหวา่ง
เด็กกับบุคคลในครอบครัวท่ีมีผลต่อพฒันาการเด็ก (ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ์,  2562ก, หน้า 15-39) จึง
สามารถเรียงล าดบัการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาความรุนแรงในครอบครัวไดด้งัน้ี 1. การยบัย ั้งความรุนแรงใน
ครอบครัวทุกรูปแบบเพื่อลดความเครียดและสร้างความรู้สึกปลอดภยั 2. การแก้ไขโครงสร้างครอบครัว        
โดย ประการแรก การท าใหโ้ครงสร้างครัวกลบัมาสมดุลอีกคร้ัง ประการต่อมา หากเง่ือนไขแรกเป็นไปไม่ได ้
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การยุติความสัมพนัธ์ท าให้วงจรความเครียดในครอบครัวยุติ และส่งผลดีต่อพฒันาการเด็กมากกวา่ ประการ
สุดท้าย เม่ือมีหลายคนในโครงสร้างครอบครัว เช่น สามีมีภรรยาหลายคน การก าหนดเป้าหมายเพื่อลด
ความเครียดของเด็กเป็นส่ิงท่ีตอ้งพิจารณาล าดบัแรกและส าคญัท่ีสุด 3. กรณีความรุนแรงในครอบครัวเกิด
ความสามารถในการควบคุมตนเองของแม่การลดสารเสพติดระงบัความเครียด เช่น งดด่ืมสุราและยาเสพติด
อ่ืน และการเพิ่มความสามารถในการควบคุมตนเองและจดัการความเครียดของแม่ดว้ยตนเองดว้ยการเขา้สู่
การบ าบดัฟ้ืนฟูการเสพติดต่างๆ และการให้ค  าปรึกษาด้านจิตใจเพื่อให้แม่สุขภาพจิตดีอนัส่งผลให้ปัญหา
ความรุนแรงในครอบครัวลดลงตามล าดบั  
 2. การคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กที่ถูกกระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัวตามพระราชบัญญัติ
ส่งเสริมและพฒันาครอบครัว พ.ศ. 2562   
 เน้ือหาเก่ียวกบัการศึกษากฎหมายท่ีใชใ้นการคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กท่ีถูกกระท าดว้ยความรุนแรง
ในครอบครัวมีเน้ือหา 3 ส่วนไดแ้ก่ 1. วตัถุประสงคข์องกฎหมายท่ีเก่ียวกบัการคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กท่ีถูก
ท าด้วยความรุนแรงในครอบครัว 2. ค  านิยามของบุคคลในครอบครัวกับการคุ้มครองสวสัดิภาพ และ            
3. มาตรการท่ีใชใ้นการด าเนินการเพื่อท าใหว้ตัถุประสงคข์องกฎหมายบรรลุผล 
  2.1 วัตถุประสงค์ของกฎหมายที่เกี่ยวกับการคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กที่ถูกท าด้วยความรุนแรง
ในครอบครัว 
   2.1.1 วัตถุประสงค์ในการตราพระราชบัญญัติส่งเสริมการพัฒนาและคุ้มครองสถาบัน
ครอบครัว พ.ศ. 2562 
   พระราชบญัญติัส่งเสริมการพฒันาและคุม้ครองสถาบนัครอบครัว พ.ศ. 2562 ไดอ้ธิบาย
เหตุผลของการตราพระราชบญัญติัดงักล่าวไวใ้นหมายเหตุทา้ยพระราชบญัญติัวา่เพื่อยกเลิกพระราชบญัญติั
คุม้ครองผูถู้กกระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 เน่ืองจากกฎหมายฉบบัปี พ.ศ. 2550 มีการ
ก าหนดวา่การกระท าดว้ยความรุนแรงต่อบุคคลในครอบครัวเป็นฐานความผิดและให้ลงโทษผูก้ระท าความ
รุนแรงในครอบครัว (External Control) ตรงกนัขา้มเป้าหมายของกฎหมายฉบบัปัจจุบนัตอ้งการให้ผูก้ระท า
ผิดดว้ยความรุนแรงในครอบครัวมีโอกาสกลบัตวัและยบัย ั้งการกระท าความรุนแรงในครอบครัวดว้ยตนเอง 
(Self-Control) เพื่อเป็นการเสริมสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีแก่บุคคลในครอบครัว  
   2.1.2 วัตถุประสงค์ของการคุ้มครองสวัสดิภาพบุคคลในครอบครัวตามพระราชบัญญัติ
ส่งเสริมการพฒันาและคุ้มครองสถาบันครอบครัว พ.ศ. 2562 
   การคุ้มครองสวสัดิภาพคนในครอบครัวตามพระราชบัญญัติส่งเสริมการพฒันาและ
คุ้มครองสถาบันครอบครัว พ.ศ. 2562 นั้ น มาตรา 22 แห่งพระราชบัญญัติได้ก าหนดไว้ 3 ประการ
ประกอบด้วย 1. บุคคลในครอบครัวได้รับความปลอดภัย 2. ความสัมพันธ์ท่ีดีในครอบครัว และ                      
3. การป้องกนัการกระท าความผิดซ ้ าโดยผูก้ระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัว (วนิดา อินทรอ านวย, 2563,
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หน้า 5, 8) ซ่ึงการเรียงล าดับถ้อยค าในตัวบทมีผลต่อล าดับความส าคัญวตัถุประสงค์ในการคุ้มครอง                 
สวสัดิภาพของบุคคลในครอบครัว เพราะล าดับของถ้อยค ามีผลต่อความส าคัญของถ้อยค า ดังนั้ น                          
เม่ือพิจารณาการเรียงล าดับของถ้อยค าจากตวับทอาจตีความได้ว่า หากเกิดความรุนแรงในครอบครัว                 
ความปลอดภัยของผู ้ถูกกระท าเป็นส่ิงส าคัญล าดับแรก ความสัมพันธ์อันดีในครอบครัวเป็นส่ิงท่ีมี
ความส าคญัรองลงมา และการแกไ้ขผูก้ระท าความรุนแรงในครอบครัวไม่ให้ท าผิดซ ้ าเป็นส่ิงมีความส าคญั
เป็นล าดบัสุดทา้ย 

   2.1.3 การคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กที่ ถูกกระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัวตาม
พระราชบัญญตัิส่งเสริมการพฒันาและคุ้มครองสถาบันครอบครัว พ.ศ. 2562  

   มาตรา 27 แห่งพระราชบญัญติัน้ีไดก้ าหนดให้การด าเนินการคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กท่ีถูก
กระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัวตอ้งค านึงถึงหลกัประโยชน์สูงสุดของเด็กเป็นส าคญั ทั้งน้ีกฎหมายน้ี
มิไดนิ้ยามความหมายของหลกัประโยชน์สูงสุด หรือมีค าอธิบายเพิ่มเติม   
  2.2 ค านิยามความรุนแรงในครอบครัว และบุคคลในครอบครัวกบัการคุ้มครองสวสัดิภาพตาม
ของพระราชบัญญตัิส่งเสริมการพฒันาและคุ้มครองสถาบันครอบครัว พ.ศ. 2562 
  การกระท าใดอยู่ในขอบเขตค านิยาม “ความรุนแรงในครอบครัว” ตามมาตรา 4 ของ
พระราชบญัญติัส่งเสริมและคุม้ครองสถาบนัครอบครัว พ.ศ. 2562  การกระท านั้นไม่ถือวา่เป็นความผิดตาม
กฎหมายอาญาส่งผลให้ผูน้ั้นไม่ตอ้งรับโทษแต่ผูก้ระท าความผิดจะได้รับโอกาสแก้ตวัไม่ให้กระท าด้วย        
ความรุนแรงในครอบครัวซ ้ า และผูถู้กกระท าจะตอ้งไดรั้บการป้องกนัจากความรุนแรงในครอบครัว ดงันั้น 
หากการท าความรุนแรงในครอบครัวไม่อยู่ในขอบเขตค านิยาม เช่น การกระท าโดยประมาทท าให้เกิด
อนัตรายแก่กาย  
  ส าหรับค านิยามของ “บุคคลในครอบครัว” ตามกฎหมายมีองค์ประกอบ 2 ส่วน ส่วนแรก 
บุคคลในครอบครัวต้องมีความสัมพนัธ์ระหว่างกนัซ่ึงอาจจะเป็นบุคคลท่ีมีความผูกพนัธ์ทางสายโลหิต 
บุคคลท่ีมีความผูกพนัตามความเป็นจริง เช่น บุพการี ผูสื้บสันดาน บุคคลท่ีมีความผูกพนัทางกฎหมายหรือ
เคยมีความผูกพนัธ์ทางกฎหมายระหว่างกนัก็ได ้เช่น คู่สมรส คู่สมรสเดิม ผูอ้ยู่กินฉันสามีภรรยา บุตรบุญ
ธรรม เป็นตน้ ส่วนท่ีสอง บุคคลในครอบครัวตอ้งเป็นผูท่ี้พึ่งพาอาศยักนัและอยูใ่นครัวเรือนเดียวกนั ทั้งน้ี
การพิจารณาเฉพาะการพึ่งพาอาศยักนั (Exchange) และอยูใ่นครัวเร่ือนเดียวกนัเป็นการให้ความหมายอย่าง
กวา้งและมิตอ้งค านึงว่ารูปแบบความสัมพนัธ์ของบุคคลในครอบครัวว่าพึ่งพิงฝ่ายเดียว เช่น มิได้ระบุค า
นิยามเพิ่มเติมวา่ ความรุนแรงต่อเด็ก (Child Abuse) ความรุนแรงต่อผูสู้งอายุ (Elder Abuse) ความรุนแรงต่อ
คู่รัก (Inmate Partner Abuse) (ศรัณยศิ์ริ คมัภิรานนท์, 2563, หน้า 4) หรือความรุนแรงต่อผูป่้วยหรือผูพ้ิการ
ในครอบครัว  

  จากค านิยามขา้งตน้เห็นวา่พระราชบญัญติัส่งเสริมและคุม้ครองสถาบนัครอบครัว พ.ศ. 2562 
น้ี ก าหนดความสัมพนัธ์ระหว่างผูก้ระท าความรุนแรงในครอบครัว (Offender) และผูถู้กกระท าดว้ยความ
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รุนแรงในครอบครัว (Victim) แบบกวา้งๆ โดยไม่ไดร้ะบุความสัมพนัธ์แบบเฉพาะเจาะจงวา่ความสัมพนัธ์มี
ลกัษณะพึ่งพาอาศยั (Exchange) หรือพึ่งพิง (Dependence) ดงันั้น ทุกความสัมพนัธ์ในครอบครัวจะไดรั้บการ
แก้ไข และผูก้ระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัวจะได้รับโอกาสแก้ตัวเพื่อผูก้ระท าความรุนแรงใน
ครอบครัวไม่ใหท้  าผดิซ ้ า  

  นอกจากน้ี มาตรา 27 แห่งพระราชบญัญติัดงักล่าวไดใ้ห้ค  านิยามของ “เด็ก” วา่หมายถึง บุคคล
ท่ีมีอายุต  ่ากวา่ 18 ปีดว้ยเกณฑ์อายโุดยไม่ตอ้งพิจารณาวา่บุคคลนั้นบรรลุนิติภาวะดว้ยการสมรสแลว้หรือไม่ 
และส่งผลใหเ้ด็กตามค านิยามขา้งตน้ไดรั้บการคุม้ครองสวสัดิภาพภายใตห้ลกัประโยชน์สูงสุดเสมอไม่วา่จะ
เป็นผูก้ระท าความรุนแรงในครอบครัวหรือผูถู้กกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัว  
  2.3 การด าเนินการและมาตรการในการคุ้มครองสวัสดิภาพผู้ถูกกระท าด้วยความรุนแรงใน
ครอบครัวตามพระราชบัญญตัิส่งเสริมการพฒันาและคุ้มครองสถานบันครอบครัว พ.ศ. 2562  

  การด าเนินการและมาตรการตามกฎหมายซ่ึงปรากฏในมาตรา 22 และมาตรา 29 ของ
พระราชบญัญติัน้ีมีวตัถุประสงค์แตกต่างกนัโดยการด าเนินการตามมาตรา 22 มีวตัถุประสงค์ท่ีกวา้งกว่า
เพราะมีวตัถุประสงค ์3 ประการคือ 1. เพื่อใหค้นในครอบครัวไดรั้บความปลอดภยั เช่น การป้องกนับุคคลใน
ครอบครัวไม่ให้ถูกกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัว  2. เพื่อให้คนในครอบครัวมีความสัมพนัธ์ท่ีดี เช่น 
การไกล่เกล่ียหรือการด าเนินการเม่ือเกิดความรุนแรงในครอบครัว และ 3. เพื่อป้องกนัไม่ให้ผูก้ระท าดว้ย
ความรุนแรงในครอบครัวกระท าความผิดซ ้ า เช่น การบ าบัดพื้นฟูผูก้ระท าความรุนแรงในครอบครัว 
นอกจากน้ียงัมีการด าเนินการ 4. เพื่อเยียวยาผูถู้กกระท าทั้งทางจิตใจ 5. เพื่อให้ทรัพยากรแก่ผูก้ระท าด้วย
ความรุนแรงในครอบครัว และ 6. เพื่อติดตามผลอีกด้วย ในขณะท่ีมาตรการท่ีปรากฏในมาตรา 29 เป็น
มาตรการท่ีศาลใช้บงัคบัแก่ผูก้ระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัวโดยตรงซ่ึงมีมาตราการดังต่อไปน้ี            
1. มาตรการท่ีใชย้บัย ั้งการกระท าจากภายนอก (External Control) เช่น การห้ามผูก้ระท าดว้ยความรุนแรงใน
ครอบครัวก่อเหตุให้เกิดความรุนแรงในครอบครัว การหา้มเขา้ใกลผู้ถู้กกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัว 
การห้ามสร้างความเดือดร้อนร าคาญ เป็นตน้ 2. มาตรการยบัย ั้งด้วยการควบคุมปัจจยัภายนอก (External 
Control) เช่น การห้ามเสพสุรา หรือสารเสพติด 3. มาตรการยบัย ั้งการกระท าดว้ยตนเอง (Self- Control) เช่น 
ให้ผูก้ระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัวบ าบดัการเสพติด หรือการเขา้รับค าปรึกษาทางดา้นจิตวิทยา เป็น
ตน้ 4. มาตรการการก าหนดเง่ือนไข (Conditional Behavior Control) เช่น การท าผิดทณัฑ์บนจะตอ้งจ่ายเงิน
ตามจ านวนเงินท่ีไดก้ าหนดไวต้ามสมควร หรือจะคืนอาวุธเม่ือพฤติกรรมเปล่ียนไป เป็นตน้ 5. มาตรการ
ส่งเสริมความรับผิดต่อการกระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัว (Responsibility) เช่น การชดใช้เงิน
ช่วยเหลือแก่ผูถู้กกระท าดว้ยความรุนแรง  และ 6. มาตรการในการยุติความสัมพนัธ์ระหว่างผูก้ระท าด้วย
ความรุนแรงในครอบครัวและผูถู้กกระท าด้วยความรุนแรงใน เช่น การถอนอ านาจปกครองในกรณีท่ี
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ผูก้ระท าเป็นบุตรท่ีชอบดว้ยกฎหมาย หรือการถอนความเป็นผูพ้ิทกัษ์หรือผูอ้นุบาลกรณีผูถู้กกระท าเป็นผู ้
เสมือนไร้ความสามารถหรือไร้ความสามารถตามล าดบั   
 3. บทวิเคราะห์กฎหมายที่ใช้ในการคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กที่ถูกกระท าด้วยความรุนแรงใน
ครอบครัวภายใต้หลกัประโยชน์สูงสุดของเด็ก 
 การวิเคราะห์การคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กท่ีเป็นผูถู้กกระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัวตาม
พระราชบญัญติัส่งเสริมการพฒันาและคุม้ครองสถานบนัครอบครัว พ.ศ. 2562 ภายใตห้ลกัประโยชน์สูงสุด
ของเด็กตอ้งพิจารณา 4 ส่วนดงัน้ี 
  3.1 วตัถุประสงค์ในการคุ้มครองสวสัดิภาพเด็กทีถู่กกระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัว  

  มาตรา 27 ของกฎหมายฉบบัปัจจุบนัไดก้ าหนดให้การคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กท่ีถูกกระท าดว้ย
ความรุนแรงในครอบครัวตอ้งด าเนินการภายใตห้ลกัประโยชน์สูงสุดของเด็กเป็นส าคญั ทั้งน้ีกฎหมายไม่ได้
ให้รายละเอียดท่ีชดัเจน อย่างไรก็ดี เม่ือหลกัประโยชน์สูงสุดของเด็กมีหลกัความส าคญัของเด็กมีหลกัการ
ประดว้ย “หลกัเด็กเป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัสูงสุด” (Paramount consideration) และ “หลกัเด็กมีความส าคญั
เป็นล าดับแรก” (Primacy consideration) ดังนั้ น การคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กตามกฎหมายน้ีต้องให้
ความส าคญักับสิทธิเด็กก่อนการโอกาสผูก้ระท าผิดด้วยความรุนแรงในครอบครัวกลบัตวัเพื่อเป็นการ
เสริมสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีแก่บุคคลในครอบครัว 
  3.2 สิทธิเด็กในการคุ้มครองสวสัดิภาพเด็กทีถู่กกระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัว  

  กฎหมายฉบบัน้ีไม่ได้ให้ค  านิยามหรือแนวทางเก่ียวกับสิทธิเด็ก อย่างไรก็ดีหากสิทธิเด็ก 
(Rights of the Child) มีความชดัเจนเป็นรูปธรรมโดยมีความเห็นจากผูเ้ช่ียวชาญดา้นพฒันาการเด็กท่ีอา้งอิง
ความหมายในทางจิตวิทยา และความเห็นนั้นสามารถวดัผลเร่ืองพฒันาการเด็กไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรมยอ่มท า
ใหก้ารคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กท่ีถูกกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัวมีประสิทธิภาพมากข้ึนตามไปดว้ย 
  3.3 การล าดับความส าคัญในการคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กที่ถูกกระท าด้วยความรุนแรงใน
ครอบครัว 

  การคุ้มครองสวสัดิภาพบุคคลท่ีถูกกระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัวกรณีทั่วไปตาม
พระราชบญัญติัน้ีมีการเรียงล าดบัความส าคญั (Priority) ของการด าเนินการจากการตีความของการล าดบัของ
ถอ้ยค า ในขณะเดียวกนัการคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กท่ีถูกกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัวภายใตก้ารน า
หลกัประโยชน์สูงสุดของเด็กยิ่งท าให้การล าดบัความส าคญัของการด าเนินการเพื่อคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กท่ี
ถูกกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัวมีความชดัเจนมากข้ึน เพราะมีหลกัการท่ีเก่ียวขอ้ง 4 ประการดงัน้ี                 
1. “หลกัเด็กเป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัสูงสุด” (Paramount Consideration) 2. “หลกัเด็กมีความส าคญัเป็นล าดบั
แรก” (Primacy Consideration) 3. “หลกัพฒันาการเป็นขั้นบนัได” (Epigenesis) และ 4. “หลกัเวลาวิกฤต” 
(Critical Period) ทั้งน้ีความส าคญัของเวลานั้นเพื่อใหผู้เ้ก่ียวขอ้งตระหนกัวา่เด็กมีหนา้ท่ี (Function) ของช่วง
วยัซ่ึงมีเวลาจ ากดั ดงันั้น การคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กท่ีถูกกระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัวจึงล าดับ
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ความส าคัญได้ดังน้ี 1. สิทธิเด็กซ่ึงประกอบด้วยสิทธิในการคุ้มครอง และสิทธิในการพัฒนาการ                       
2. การด าเนินการเพื่อความสัมพนัธ์อนัดีในครอบครัว 3. การป้องกนัการกระท าความผิดซ ้ าโดยผูก้ระท าดว้ย
ความรุนแรงในครอบครัว  

  3.4 ค านิยามของบุคคลในครอบครัว และการให้โอกาสบุคคลผู้กระท าด้วยความรุนแรงใน
ครอบครัวต่อเด็ก 

  ความรุนแรงในความสัมพันธ์ระหว่างสามีภรรยาส่งให้เด็กมีความเครียดยาวนานกว่า
ความเครียดท่ีเกิดจากความสัมพนัธ์แม่กบัลูก (ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ,์ 2562ข, หนา้ 15-39) ดงันั้น บุคคล
ในครอบครัวท่ีมีสถานะในครอบครัวต่างกนัมีอิทธิพลต่อพฒันาการเด็กแตกต่างกนั ด้วยเหตุขา้งตน้การ
จ าแนกประเภทบุคคลในครอบครัวส่งผลต่อการด าเนินการเพื่อลดความรุนแรงในครอบครัวต่างกนั เช่น 
ความรุนแรงในความสัมพนัธ์ระหวา่งสามีภรรยามกัใชก้ารเจรจาไกล่เกล่ีย นอกจากน้ี ความจ าเป็นของบุคคล
คนครอบครัวแต่ละประเภทต่อพฒันาการเด็กนั้นแตกต่างกนั และความจ าเป็นท่ีแตกต่างกนัน้ีควรน ามา
พิจารณาจ านวนคร้ังของโอกาสท่ีจะไดแ้กต้วั เช่น แม่มีอิทธิพลต่อพฒันาการเด็กโดยตรงตอ้งไดโ้อกาสแกต้วั
เป็นคนแรก และมีโอกาสแกต้วัมากท่ีสุด ในทางตรงกนัขา้มคนในครอบครัวท่ีไม่มีส่วนไดเ้สียกบัพฒันาการ
เด็กท่ีถูกกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัวควรไดรั้บโอกาสเป็นคนสุดทา้ย และมีโอกาสแกต้วันอ้ย ทั้งน้ี
เพื่อการด าเนินใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องกฎหมายอยา่งมีประสิทธิภาพ  

  3.5 ความเหมาะสมของการสร้างความสัมพันธ์อันดีในครอบครัว และแก้ไขผู้กระท าด้วย           
ความรุนแรงในครอบครัวต่อเด็กมิให้กระท าซ ้า 

   1) การด าเนินการเพื่อป้องกันการกระท าด้วยความรุนแรงต่อเด็กซ ้ าเป็นมาตรการท่ี
เหมาะสม เพราะ เป็นมาตรการท่ีใชไ้ดก้บัทุกคนท่ีกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัวต่อเด็กไม่ว่าบุคคล
ดงักล่าวจะมีความสัมพนัธ์ในทางจิตวทิยากบัเด็กอยา่งไร อยา่งไรก็ดี หากผูก้ระท าความรุนแรงในครอบครัว
เป็นแม่ท่ีมีเพียงคนเดียวอาจจะต้องค านึงถึงระยะเวลาในการแยกเด็กออกจากแม่ หรือหาคนท่ีท าหน้าท่ี
ดงักล่าวแทน 

   2) ความเหมาะสมของมาตรการจดัการความสัมพนัธ์ในครอบครัว เพื่อคุม้ครองสวสัดิภาพ
เด็กท่ีถูกกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัวอธิบายไดด้งัน้ี ประการแรก การจดัการความสัมพนัธ์ระหวา่ง
แม่ท่ีท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัวกบัเด็กดว้ยการเจรจาไกล่เกล่ียเป็นเคร่ืองมือท่ีไม่เหมาะสม เน่ืองจาก
แม่เป็นบุคคลท่ีมีอ านาจทางกายภาพ อ านาจทางสังคม อ านาจทางวฒันธรรมมากกวา่เด็ก อยา่งไรก็ดี เด็กตอ้ง
มีสายสัมพนัธ์ (Attachment) ท่ีดีกบัแม่เพื่อเติบโต ดงันั้น การจดัการความสัมพนัธ์ระหวา่งท่ีไม่ดีกบัเด็กจึง
เป็นการใช้วิธีอ่ืนใดท่ีไม่ใช่การประนีประนอม แต่ท าให้แม่เป็นแม่ท่ีดีพอซ่ึงจะก่อให้เกิดความสัมพนัธ์ท่ีดี
ระหว่างแม่กบัลูกจะเป็นผลท่ีเกิดข้ึนตามมา ประการต่อมา การใช้การเจรจาไกล่เกล่ียเป็นเคร่ืองมือจดัการ
ความสัมพนัธ์ในโครงสร้างครอบครัว หากคู่ชีวิตมีอ านาจเท่ากันเป็นอิสระจากกันถือเป็นเคร่ืองมือท่ี
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เหมาะสมท่ีจะคุ้มครองเด็กภายใต้หลักประโยชน์สูงสุดของเด็ก  เน่ืองจากสามารถประยุกต์ใช้ในหลาย
สถานการณ์ ทั้ง  กรณีโครงสร้างเสียสมดุล และ กรณีโครงสร้างครอบครัวมีคู่ชีวิตหลายคน ประการสุดทา้ย 
การจดัการความสัมพนัธ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็กโดยการตดัอ านาจปกครองของบุคคลดงักล่าวก็ถือว่าเหมาะสม 
เพราะ บุคคลในครอบครัวนั้นไม่มีอิทธิพลต่อพฒันาการเด็กโดยตรง หรือเพราะเด็กมีแม่ในทางจิตวิทยา
หลายคน และบุคคลท่ีกระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัวไม่อาจท าหน้าท่ีแม่ท่ีพอได้ในระยะเวลาท่ี
เหมาะสมกบัพฒันาการเด็กซ่ึงมีเวลาจ ากดั  

   3) ความเหมาะสมของการด าเนินการเพื่อใหก้ารป้องกนัการกระท าความผิดซ ้ าโดยผูก้ระท า
ดว้ยความรุนแรงในครอบครัวต่อเด็กกบัหลกัประโยชน์สูงสุดนั้นไม่ไดอ้ยูท่ี่มาตราการท่ีน ามาใช ้แต่ข้ึนอยู่
กบัความไดส้ัดส่วนของผลเกิดจากการเขา้รับการบ าบดัและการเขา้ค าปรึกษาทางจิตวิทยาของผูก้ระท าดว้ย
ความรุนแรงในครอบครัวมีผลดีต่อเด็กกบัพฒันาการเด็กเพียงใด ซ่ึงหากบุคคลนั้นมีความสัมพนัธ์กบัเด็ก
โดยตรง หรือโดยออ้ม มาตราการดงักล่าวยอ่มไดส้ัดส่วนสอดคลอ้งกบัหลกัประโยชน์สูงสุดของเด็กอยา่งมี
ประสิทธิภาพ  
 

สรุป  
 การคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กท่ีถูกกระท าจากความรุนแรงในครอบครัวภายใตห้ลกัประโยชน์สูงสุด

ตามพระราชบญัญติัส่งเสริมการพฒันาและคุ้มครองสถานบนัครอบครัว พ.ศ. 2562 จะมีประสิทธภาพ        
มากข้ึน หากผูด้  าเนินการมีความกระจ่างในเร่ือง 1. วตัถุประสงคข์องการคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กท่ีถูกกระท า
ดว้ยความรุนแรงในครอบครัววา่ตอ้งอยู่ภายใตห้ลกัประโยชน์สูงสุดของเด็ก 2. หลกัการน าหลกัประโยชน์
สูงสุดไปใช้ว่าตอ้งค านึงถึงสิทธิเด็กมากกว่าอย่างอ่ืน และจดัล าดบัความส าคญัให้กบัเด็กเป็นล าดับแรก         
3. สิทธิเด็กโดยเฉพาะสิทธิในการพฒันา (Right to Development) ท่ีตอ้งเขา้ใจหลกัการประเมินหนา้ท่ีในทาง
จิตวิทยาตามช่วงวยัของเด็ก และ 4. ล าดบัความส าคญัของการด าเนินเพื่อคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กได ้ซ่ึงเร่ิม
จากความปลอดภยัของเด็ก ความสัมพนัธ์อนัดีของเด็กกบัแม่และคนในครอบครัว สุดทา้ยการใหโ้อกาสผูท้  า
ด้วยความรุนแรงในครอบครัวได้แก้ตวั นอกจากน้ี ผูด้  าเนินการต้องสามารถจ าแนกประเภทบุคคลท่ีมี
ความสัมพนัธ์กบัเด็กดว้ยเกณฑก์ารอิทธิพลต่อพฒันาการเด็กได ้เน่ืองจากความสัมพนัธ์กบัเด็กท่ีแตกต่างกนั
และอ านาจของคนในความส าคญัไม่เท่ากนั มีผลต่อการเลือกการด าเนินการ เช่น การเจรจาไกล่เกล่ีย หรือตดั
อ านาจปกครอง และการแกไ้ขบุคคลท่ีท าดว้ยความรุนแรงต่อเด็กและมีความสัมพนัธ์กบัเด็กโดยตรงไม่ให้
ท าผิดซ ้ าย่อมมีผลต่อดีพฒันาการเด็กอย่างมีนัยยะส าคญั เม่ือมีการด าเนินการให้บรรลุวตัถุประสงค์ของ
กฎหมายในการคุม้ครองสวสัดิภาพท่ีถูกกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัวอยา่งมีประสิทธิภาพจะท าให้
ประเทศไทยจึงมีประชากรท่ีมีสุขภาพจิตดี และมีความหวงัท่ีจะเห็นประเทศมีอนาคตท่ีดีต่อไป  
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