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แนวคิดการแสดงเพื่อการสร้างสรรค์การขับร้องเพลงไทย

The Concept of Acting for Thai Traditional Singing Creativity

สัณห์ไชญ์  เอื้อศิลป์1

Sanchai Uaesilapa

บทคัดย่อ

บทคว�มวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของง�นวิจัยเรื่อง “ก�รวิเคร�ะห์ก�รขับร้องและก�รสร้�งสรรค์จ�ก
ผลง�นศิลปะก�รแสดงร่วมสมัยเรื่อง ลงเกี้ยวและพญ�ฉัททันต์” ผลง�นก�รแสดงทั้งสองผลง�นเป็นก�ร
สร้�งสรรค์บทเพลงเพื่อก�รแสดงร่วมสมัยภ�ยใต้ก�รกำ�กับดนตรีโดยสินนภ�  ส�รส�ส จำ�นวน 4 บทเพลง
ได้แก่ เพลงลงเกี้ยว (Long Keaw), เพลงลงสรง (Bathing of Phaya Chattan), เพลงล่� (The Hunt), และ
เพลงสละง� (The Sacrifice) เปน็บทเพลงท่ีแตง่ขึน้ใหมจ่�กทำ�นองเพลงไทยเดิมคอื เพลงโอโ้ลมและโอช้�ตรี 

ในฐ�นะผูข้บัรอ้งบทเพลงทัง้ 4 เพลงนีผู้เ้ขยีนใชก้ลวธิขีองก�รแสดงละครเวทมี�ปรบัใชใ้นก�รขบัรอ้ง
ได้แก่ก�รว�งลักษณะอุปนิสัยของตัวละคร  จุดมุ่งหม�ยของก�รร้อง  ก�รตีคว�มบทเพลง และคว�มต้องก�ร
ของตวัละครเพือ่เช่ือมโยงคว�มคดิ  คว�มรู้สกึกับเทคนคิในก�รขบัรอ้งเพลงไทยจนส�ม�รถปรบัใชใ้นก�รรอ้ง
เพลงไทยในก�รแสดงที่มีอ�รมณ์  คว�มรู้สึกในฐ�นะตัวละครในก�รแสดงร่วมสมัย

คำาสำาคัญ: ก�รแสดงร่วมสมัย / ก�รสร้�งสรรค์ก�รขับร้องเพลงไทย / ก�รแสดง

1อ�จ�รย์ประจำ�ส�ข�วิช�ศิลปะก�รแสดง คณะดนตรีและก�รแสดง มห�วิทย�ลัยบูรพ�



Abstract

This article is part of research “The Singing Creativity from Contemporary performance:  
An analysis of Longkeaw and Phaya Chattan” that aimed to use new singing techniques 
in the contemporary Thai performance: Longkeaw and Phaya Chattan whose music was 
composed by Sinnapa  Sarasas from two Thai Classical songs, Oah Chartree and Oah Loam.

For these performances, I used two techniques from western theatre, characterization 
and interpretation in my singing. By characterization, I mean embodying the meaning 
and the feeling of the words I am singing. These common techniques used by actors 
work well to creatively engage and enhance the traditional Thai singing that I did in four 
songs from two performances, Long Keaw, The Bathing of Phaya Chattan, The Hunt and  
The Sacrifice. I used the characterization and interpretation techniques from acting to  
help me to understand the situation of the song and to deepen and provide nuance  
the complicated feelings of the characters in each song, so that I can express the feeling 
of each character in each song to make the traditional songs more dynamic and better  
able to engage the audience.
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ความสำาคัญและที่มา

ผลง�นสร้�งสรรค์ที่นำ�ม�ศึกษ�และวิเคร�ะห์ครั้งนี้เป็นก�รถ่�ยถอดคว�มรู้ คว�มคิด กระบวนก�ร
สร้�งสรรค์  และก�รพัฒน�คว�มรู้ด้�นดนตรีไทยและก�รขับร้องไทยโดยส�ม�รถนำ�คว�มรู้ด้�นศิลปะ 
ก�รละครม�พฒัน�พรอ้มท้ังตัง้คำ�ถ�มกบัวิธคีดิ ระเบียบ หรือข้อกำ�หนดในดนตรไีทยในฐ�นะนกัรอ้งเพลงไทย
หรอืผูส้ร�้งสรรค์จะส�ม�รถสร�้งกลุม่ผูช้ม ผูฟั้งในปัจจบุนัใหม้คีว�มสนใจ เข�้ใจและเชือ่มโยงกบัดนตรไีทยได้
อย�่งไร  เร�จะทำ�อย�่งไรใหด้นตรไีทย หรือก�รขับรอ้งเพลงไทย มพีืน้ทีใ่หม ่และมีแนวท�งใหมใ่นก�รสือ่ส�ร
กับผู้ชมร่วมสมัยดังนั้นผลง�นร่วมสมัยจำ�นวน 2 ชิ้น คือ ลงเกี้ยวและพญ�ฉัททันต์ซึ่งเป็นก�รนำ�เสนอศิลปะ
ไทยบนพืน้ทีท่ีแ่ตกต�่งในศลิปะก�รแสดงรว่มสมยั เปิดพืน้ท่ีในก�รรอ้งเพลงไทย ทีม่บีทบ�ทหน�้ที ่ทีแ่ตกต่�ง
ไปจ�กพืน้ทีก่�รแสดงในแบบขนบนยิมจงึเปน็ทีม่�ของก�รทดลองนำ�เอ�คว�มรู้ด้�นก�รสร้�งอปุนสิยัตัวละคร  
คว�มตอ้งก�รของตวัละครในเวล�นัน้ โลกของตวัละคร ปญัห� ส่ิงท่ีตัวละครต้องเผชญิ และผลของก�รกระทำ�

ปี พ.ศ. 2548 ผู้วิจัยมีโอก�สได้รวบรวม เรียบเรียง วิเคร�ะห์  วิธีก�รสร้�งง�นดนตรีและศิลปะ
ก�รแสดงร่วมสมัยจ�กขนบไทยเพ่ือว�งแผนร่วมกับคณะทำ�ง�นไปทำ�ง�นร่วมกับศิลปินช�วกัมพูช�ภ�ยใต้
โครงก�รวิจัยเรื่อง ศิลปะก�รแสดงร่วมสมัยจ�กง�นขนบนิยมระหว่�งศิลปินช�วไทยและช�วกัมพูช� โดยมี
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รองศ�สตร�จ�รย์พรรัตน์ ดำ�รุง เป็นหัวหน้�โครงก�ร ก�รมีส่วนร่วมในก�รทำ�ง�นวิจัยครั้งนั้นเป็นต้นแบบ 
สำ�คัญในก�รสร้�งสรรค์จ�กร�กท�งวัฒนธรรมของผู้วิจัยเพร�ะคว�มคิด คว�มเชื่อ และขนบนิยมที่มี 
อยู่ในศิลปะประจำ�ช�ติทำ�ให้ได้เรียนรู้และค้นพบกระบวนก�รที่สำ�คัญในก�รรื้อของเก่�และสร้�งของใหม่ 
จ�กคว�มรูแ้ละตวัตนของเร�โดยใชเ้ครือ่งมอืในก�รทดลองทีเ่รยีกว�่ “ก�รดน้สด” (Improvisation) เปน็ก�ร 
ค่อย ๆ ให้ศิลปินเริ่มออกจ�กกรอบคว�มคิดของตนเองส�ม�รถอธิบ�ยคว�มคิด  คว�มรู้สึก  ปัญห�ต่�ง ๆ 
และเชื่อมโยงกับเหตุก�รณ์ในปัจจุบันที่เกิดขึ้นกับตัวเร�และสังคม และใช้ภ�วะนี้ในก�รเสริมคว�มเข้�ใจด้�น 
ก�รตีคว�ม สำ�รวจปัญห�ภ�ยใน  หรือ สังเกตคว�มรู้สึกในก�รทำ�ง�นจนเสร็จสิ้นกระบวนก�ร กระบวนก�ร
วิจัยในครั้งนั้นได้เลือกบทเพลงเกี่ยวกับก�รรบคือเพลงเชิด (Cheut) และเพลงเศร้� เป็นเพลงร้องชื่อว่� 
สะโหมด (Smoad) ดังนั้นศิลปินจึงขอเลือกเพลงเชิด เพื่อใช้ในก�รรบ และเพลงขับสะโหมด Smoad เป็น
เพลงเศร้� เป็นก�รทดลอง ปร�กฏรูปแบบก�รทดลองสร้�งสรรค์ดังนี้

ต�ร�งที่ 1  ก�รแสดงบทบ�ทของเครื่องดนตรีจ�กเพลงรบ

Skor Thom Samphor Sarley Chhing

ต่อสู้ ขัดแย้งกับ  
Samphor

ต่อสู้ ขัดแย้งกับ      
Skor Tom

บรรเลงทำ�นองเพลง 
Chuet

บรรเลงทำ�นองร่วมกับ  
Sarleyและต่อสู้ ขัดแย้งกับ  
Samphor , Skor Thom

ต�ร�งที่ 2  ก�รแสดงบทบ�ทของเครื่องดนตรีจ�กเพลงเศร้�

Skor Thom Samphor Sarley Chhing

จังหวะก�รเต้นของหัวใจ
เมื่อเศร้�  เสียใจ และ 
ใกล้เสียชีวิตในที่สุด

คว�มอึดอัดภ�ยในคว�ม
รู้สึกของตัวละคร

อ�รมณ์ของตัวละครที่
เปลี่ยนไปต�มเส้นเรื่องของ
ตัวละคร

คว�มเสียใจ  หยดนำ้�ต�ที่
ไหลออกม�จ�กคว�มรู้สึก

กระบวนก�รศึกษ�ข้�งต้นจึงเป็นแนวท�งให้เกิดก�รวิเคร�ะห์เรื่อง บทบ�ทของตัวละครก�รตีคว�ม 
และนำ�ไปสู่ก�รวิเคร�ะห์ตัวละครเพ่ือให้นักดนตรีในฐ�นะนักแสดง ส�ม�รถเชื่อมโยงกับเรื่อง และกำ�หนด 
เสียงจ�กเครื่องดนตรี ก�รขับร้อง ให้เข้�กับบรรย�ก�ศและจุดประสงค์ของเรื่องต�มที่กำ�หนดไว้ เห็นได้ 
ชัดเจนเครื่องมือในก�รทดลอง โดยใช้ ก�รด้นสด นำ�ม�พัฒน�ศักยภ�พท้ังท�งคว�มคิด ก�รบรรเลง 
เพื่อสร้�งผลง�นใหม่จ�กคว�มรู้ดนตรีในขนบนิยมที่ตนเองมี

บทคว�มวจิยัฉบับนีจ้งึเป็นก�รถอดคว�มรูแ้ละก�รวเิคร�ะหว์ธิกี�รสร�้งสรรค ์จ�กผลง�นสร�้งสรรค ์
เรื่อง “ก�รวิเคร�ะห์ก�รขับร้องและก�รสร้�งสรรค์จ�กผลง�นศิลปะก�รแสดงร่วมสมัยเรื่อง ลงเกี้ยว 
และพญ�ฉัททันต ์” มีจุดประสงค์เพื่อศึกษ�วิธีก�รสร้�งสรรค์เสียงและก�รขับร้องจ�กผลง�นศิลปะ
ก�รแสดงร่วมสมัย และวิเคร�ะห์วิธีก�รขับร้องสังเคร�ะห์คว�มรู้ เทคนิคก�รขับร้อง วิธีก�รคิด   
ก�รสร้�งสรรค์ ประกอบก�รศกึษ�คน้คว้�จ�กหนงัสอื  เอกส�ร  ตำ�ร� ผลง�นวชิ�ก�รและง�นวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง
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นอกจ�กนัน้ยงัศกึษ�จ�กเทปบันทึกภ�พผลง�นก�รแสดง สจูบิตัร  เพือ่ทำ�ก�รวเิคร�ะหแ์ละจัดระเบียบข้อมลู
โดยศึกษ� บทบ�ท และหน้�ที่ในก�รร้องเพลงไทย และศึกษ�ก�รขับร้องด้วยก�รใช้แนวคิดจ�กก�รแสดง

วัตถุประสงค์การวิจัย
เพื่อศึกษ�ก�รใช้หลักก�รแสดงในก�รขับร้องเพลงร่วมสมัยไทย

ขอบเขตการวิจัย                                                                       
ผู้วิจัยศึกษ�หลักก�รแสดงละครตะวันตก และวิเคร�ะห์บทร้อง เรื่องร�ว เพื่อทดลองสร้�งสรรค์ 

ก�รร้องต�มวัตถุประสงค์ก�รวิจัยจ�กผลง�นเพลงลงเกี้ยวในละครร่วมสมัย เรื่อง “ลงเกี้ยว” และก�รแสดง 
ร่วมสมัย เรื่อง “พญ�ฉัททันต์” จ�กเทปบันทึกก�รแสดง    

ข้อตกลงเบื้องต้น                                                                       
1. ผู้วิจัยคัดเลือกผลง�นที่นำ�ม�วิเคร�ะห์จ�กผลง�น 2 เรื่อง จำ�นวน 4 บทเพลง ได้แก่   

1.1 ผลง�นจ�กก�รแสดงชุด “ลงเกี้ยว” ได้แก่ เพลงลงเกี้ยว                                                                                    
1.2 ผลง�นจ�กก�รแสดงชุด “พญ�ฉัททันต์”  ได้แก่ เพลงลงสรง, เพลงล่�, เพลงสละง�

ประโยชน์ที่ได้รับ
1. ส�ม�รถวิเคร�ะห์และถอดคว�มรู้จ�กผลง�นสร้�งสรรค์ 
2. ก�รค้นห�แนวท�งก�รสร้�งสรรค์จ�กองค์คว�มรู้ของผู้สร้�งสรรค์
3. เพื่อพัฒน�ง�นวิช�ก�รจ�กผลง�นสร้�งสรรค์                                                         
4. เพือ่บรูณ�ก�รด�้นดนตรแีละศลิปะก�รแสดงจ�กต้นทนุท�งศลิปะและวฒันธรรมไทยใหส้�ม�รถ

สื่อส�รได้กับปัจจุบัน

กรอบแนวคิดการวิจัย

แผนภ�พที่ 1  กรอบแนวคิดก�รวิจัย

 
ที่ม�: สัณห์ไชญ์ เอื้อศิลป์
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วิธีดำาเนินการวิจัย

ง�นวิจัยเรือ่ง แนวคดิก�รสร้�งตวัละครในก�รสร้�งสรรค์ก�รขบัร้องไทยเป็นก�รศกึษ�และวเิคร�ะห์

ผลง�นสร้�งสรรค์จำ�นวน 2 เรื่องเพ่ือสังเคร�ะห์คว�มรู้ เทคนิคก�รขับร้อง วิธีก�รคิด ก�รสร้�งสรรค ์

โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภ�พและวิจัยสร้�งสรรค์ ประกอบก�รศึกษ�ค้นคว้�จ�กหนังสือ  เอกส�ร  ตำ�ร� 

ผลง�นวิช�ก�รและง�นวิจัยที่เกี่ยวข้อง นอกจ�กนั้นยังศึกษ�จ�กเทปบันทึกภ�พผลง�นก�รแสดง สูจิบัตร  

เพื่อทำ�ก�รวิเคร�ะห์และจัดระเบียบข้อมูลด้วยก�รพรรณ�วิเคร�ะห์ต�มขั้นตอนจ�กก�รสร้�งสรรค์กลวิธี 

ก�รร้องเพลงไทยในลักษณะใหม่โดยศึกษ� บทบ�ท และหน้�ที่ในก�รร้องเพลงไทยเพลงเดียวกันในแบบ

ขนบนิยม และศึกษ�หลักในก�รสร้�งตัวละคร ก�รตีคว�มบทร้อง ก�รค้นห�คว�มต้องก�รหลักของตัวละคร

ในขณะที่ขับร้องเพลง หรือเล่�เหตุก�รณ์ต�มบริบทของเรื่องร�วที่นำ�เสนอในแบบร่วมสมัยต�มหัวเรื่องดังนี้

1. ศึกษ�ก�รแสดงร่วมสมัยจำ�นวน 2 เรื่อง

2. ศกึษ�หลกัก�รแสดง ก�รเป็นตวัละครก�รห�คว�มต้องก�รของตวัละครในแต่ละช่วงของก�รแสดง

3. ก�รออกแบบเพื่อสร้�งเสียง จ�กคว�มเข้�ใจเรื่อง ตัวละคร และคว�มต้องก�รของตัวละคร

ผู้วิจัยเรียนรู้เทคนิคก�รขับร้องเพลงไทยและศิลปะก�รละครด้วยโจทย์ที่แตกต่�งจ�กก�รร้อง

เพลงในโขนหรือละครไทย ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะทดลองค้นห�แนวก�รร้องเพลงไทยที่แตกต่�งจ�กขนบจึงมี

โอก�สได้ทำ�ง�นร่วมสมัยกับศิลปินและครูด้�นก�รแสดงหล�ยท่�นที่ทำ�ง�นก�รแสดงในกรอบใหม่โดยมี 

ดนตรไีทย น�ฏศลิป์ไทยผสมในก�รแสดง ผูว้จิยัใช้ก�รด้นสดเพือ่ค้นห�แนวท�งก�รขบัร้องต�มโจทย์ทีผู่ก้ำ�กบั

ดนตรีกำ�หนดให้เช่น คว�มรัก คว�มเศร้� ก�รสูญเสียของตัวละคร และสร้�งเสียงร้อง เพ่ือใช้ในก�รแสดง 

ภ�ยใต้กรอบแนวคิดจ�กผู้กำ�กับก�รแสดง เลือกทำ�นองเพลง เทคนิคก�รขับร้อง ก�รออกเสียงในก�รขับร้อง 

เพลงไทยกับคว�มรู ้ด ้�นก�รประพันธ์เพลงไทย และองค์คว�มรู ้ที่มีอยู ่ ในตนเองผสมกับเทคนิค 

และเคร่ืองมือในก�รแสดงจนส�ม�รถสร้�งสรรค์เสียงร้อง มีโอก�สได้ร่วมทำ�ง�นศิลปะก�รแสดงใน 

ทั้งในประเทศและต่�งประเทศ

ผลง�นก�รแสดงที่ผู้วิจัยนำ�ม�วิเคร�ะห์จำ�นวน 2 ชิ้น คือ ลงเกี้ยว (2546) และ พญ�ฉัททันต์  

(2546) กำ�กบัก�รแสดง, แสดงโดยอ�จ�รย์พเิชษฐ  กลัน่ชืน่ กำ�กบัดนตรโีดยอ�จ�รย์สนินภ�  ส�รส�ส  โดยผูว้จิยั 

เป็นนักร้องและนักแสดง จำ�นวน 4 บทเพลง ได้แก่ 1. ลงเกี้ยว 2. ลงสรง  3. ล่� 4. สละง�  เพื่อนำ�ม�ศึกษ�

และวิเคร�ะห์ก�รสร้�งสรรค์ผลง�นชิ้นสำ�คัญท่ีมีแนวท�งก�รสร้�งสรรค์อย่�งบูรณ�ก�รระหว่�งคว�มรู้จ�ก

ขนบปฏิบัติในดนตรีและก�รขับร้องไทยกับแนวคิดท�งก�รแสดง ปร�กฏต�มขั้นตอนดังนี้
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แผนภ�พที่ 2  ขั้นตอนก�รกำ�หนดแนวคิดและก�รสร้�งสรรค์

ที่ม�: สัณห์ไชญ์  เอื้อศิลป์

ก�รวิเคร�ะห์ผลง�นสร้�งสรรค์เพื่อถอดคว�มรู้เกี่ยวกับก�รขับร้อง ดังนั้นเพ่ือให้ได้เสียงร้องและ 
สร้�งเสยีงร้องทีส่ือ่อ�รมณ์คว�มรู้สกึในก�รพฒัน�คว�มรูด้้�นดนตรไีทยและก�รขบัร้องไทย  พร้อมทัง้ต้ังคำ�ถ�ม
กับวิธีคิด ระเบียบ หรือข้อกำ�หนดในดนตรีไทยในฐ�นะนักร้องเพลงไทยหรือผู้สร้�งสรรค์จะส�ม�รถสร้�ง 
กลุ่มผู้ชม ผู้ฟังในปัจจุบันให้มีคว�มสนใจ เข้�ใจและเชื่อมโยงกับดนตรีไทยได้อย่�งไร เร�จะทำ�อย่�งไรให้
ดนตรีไทย หรือก�รขับร้องเพลงไทย มีพื้นที่ใหม่ และมีแนวท�งใหม่ในก�รสื่อส�รกับผู้ชมร่วมสมัยดังนั้นผล
ง�นร่วมสมัย

แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน
ดังกมล ณ ป้อมเพชร (2550, น. 71-72) ได้กำ�หนดคว�มหม�ยของก�รตีคว�มบทละคร  

(interpretation) ไว้ว่� ก�รตีคว�มบทละครนั้นคือ ก�รตีคว�มหม�ยคำ�พูดและคำ�บรรย�ยในบทละครให้
เป็นก�รกระทำ�ของตวัละครซึง่เป็นจรงิและเข้�ใจได้  รูส้กึได้ทัง้กบันกัแสดงและผูช้มเป็นก�รค้นห�ว่�ตวัละคร
ทำ�อะไร เพือ่ใคร กับใคร เป้�หม�ยคอือะไร อปุสรรคคอือะไร คว�มสมัฤทธิผ์ลหรอืคว�มล้มเหลวของตวัละคร
นั้นมีผลต่อคว�มหม�ยของเรื่องอย่�งไร และสำ�คัญที่สุดก�รกระทำ�ทั้งหล�ยในเรื่องของตัวละครเทียบเคียง
หรือมีคว�มหม�ยว่�อย่�งไรในชีวิตจริง 

เพือ่ให้นกัดนตรแีละนกัร้องส�ม�รถกำ�หนดภมูหิลงั  ปมปัญห�ของตวัละคร  และสือ่ส�รโดยกำ�หนด
เป็นตัวละครทั้งก�ยภ�พของตัวละครท่ีสัมพันธ์กับก�ยภ�พและขน�ดของเสียง  ลักษณะท�งจิตใจของ 
ตัวละครที่สัมพันธ์กับอ�รมณ์คว�มรู้สึกในก�รแสดงออกท�งก�รบรรเลงและขับร้อง ลักษณะท�งสังคมที่ 
สัมพันธ์เชื่อมโยงกับเครื่องดนตรีชิ้นอื่น ๆ โดยผ่�นเรื่องร�ว  บรรย�ก�ศ และจังหวะของเรื่อง ส�ม�รถสรุป
แนวคิดในก�รสร้�งสรรค์ผลง�นก�รแสดงลงเกี้ยวและพญ�ฉัททันต์ได้ดังนี้
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1.  เพลง “ลงเกี้ยว” 
เพลงลงเก้ียวเป็นบทเพลงอยู่ในก�รแสดงชุดลงเกี้ยวเป็นก�รแสดงโขนร่วมสมัยกำ�กับก�รแสดง 

และแสดงเดี่ยวโดยคุณพิเชษฐ กลั่นชื่น ประพันธ์ดนตรีโดย อ�จ�จ�รย์สินนภ�  ส�รส�ส โดยมีผู้วิจัย
เป็นผู้ขับร้อง ออกแบบและสร้�งสรรค์ก�รขับร้อง ผลง�นก�รแสดงชิ้นนี้เล่�เรื่องร�มเกียรต์ิแตกต่�งไป 
จ�กบริบทเดมิ ผูก้ำ�กบัก�รแสดงเลอืกตวัละครทศกัณฐจ์�กเร่ืองร�มเกยีรต์ินำ�ม�สร้�งสรรคใ์หมโ่ดยก�รตีคว�ม
จ�กบทร้องเป็นเพลงรัก และเป็นคว�มรักที่จริงใจของทศกัณฐ์ที่มีต่อน�งสีด� ดังนั้นผลง�นเพลงลงเกี้ยว 
จึงม�จ�กบริบทของเรื่องร�มเกียรติ์ม�สู่ก�รร้อง ก�รรำ� “ลงเกี้ยว” ในแบบใหม่ เพลงลงเกี้ยวได้รับแนวคิด
จ�กร�มเกียรติต์อน ทศกณัฐเ์กีย้วน�งเบญก�ย  เมือ่น�งเบญก�ยจำ�แลงแปลงก�ยเปน็น�งสดี� น�งสดี�แปลง 
(เบญก�ย) เข้�ไปเฝ้�ทศกัณฐ์ซึ่งขณะนั้นทศกัณฐ์กำ�ลังสำ�ร�ญอยู่ในปร�ส�ท เมื่อเห็นสีด�แปลง (เบญก�ย)  
เข้�ม�จึงเข้�ใจว่�เป็นน�งสีด�เข้�ม�ห�จึงออกไปเกี้ยวพ�ร�สี โดยใช้บทเพลง “โอ้ช�ตรี”เน้ือร้อง 
กล่�วถึง ถ้อยคำ�ที่ทศกัณฐ์ ซึ่งเป็นตัวละครเอกพูดกับน�งสีด� (เบญก�ยแปลง) ด้วย “คว�มรักและเสน่ห�”  
เพร�ะคิดว่� น�งสีด�เข้�ม�ห�ถึงในห้องพัก  จ�กเนื้อเพลงพบว่� สีด� นิ่งเฉยไม่ตอบโต้ในประสงค์และ 
ข้อเสนอของทศกัณฐ์  ดังนั้น ผู้สร้�งสรรค์จึงตีคว�ม (Interpretation) โดยใช้ประสบก�รณ์เทียบเคียง  
(Substitution) กับมุมมองคว�มรักของตนเองโดยใช้ “คว�มรัก”เป็นแกนหลักในก�รพัฒน�แนวคิดและ 
ก�รตีคว�มดังร�ยละเอียดก�รนำ�เสนอคว�มต้องก�รสื่อส�รอ�รมณ์และคว�มรู้สึกของตัวละครดังนี้  

ต�ร�งที่ 3  ก�รนำ�เสนอคว�มต้องก�รสื่อส�รอ�รมณ์และคว�มรู้สึกของตัวละคร (ทศกัณฐ์)

ลักษณะอ�รมณ์ของตัวละคร (ทศกัณฐ์) คำ�ร้อง

คำ�พูดบ่นด้วยคว�มพรำ่�เพ้อ ยอดเอย  ยอดมิ่ง      เป็นคว�มในใจจริงทุกสิ่งสรรพ์
หวังสว�ทม�ดหม�ยไม่ว�ยวันจะรับขวัญนัยน�ม�ธ�นี

คว�มเจ้�ชู้ (แบบเจ้�ชู้ยักษ์)  คว�มต้องก�ร 
ใกล้ชิดน�งสีด�

พี่ผูกใจจึงไปดลจิตเจ้� ให้โฉมยงนงเย�ว์ม�ห�พี่
จงผินพักตร�ม�ข้�งนี้ พูดจ�พ�ทีกับพี่ย�

โกรธกับคว�มช�ชินของน�งสีด� ควรฤ�ทำ�สะเทิ้นเมินเฉย ไม่เห็นเลยว่�รักเจ้�หนักหน�
ม�หยุดอยู่นี่ไยจงไคลคล�      

คว�มเจ็บปวดที่ไม่แสดงออก นำ�ไปสู่  
คว�มรู้สึกที่ว่�งเปล่�

ไปนั่งแท่นแว่นฟ้�เถิดย�ใจ

จ�กเนื้อเพลงผู้วิจัยได้ตีคว�มตัวละคร “ทศกัณฐ์” ที่ส�ม�รถเชื่อมโยงคว�มรู้สึกเรื่อง “คว�มรักของ
ทศกณัฐท์ีม่ตีอ่น�งสดี�” โดยตคีว�มเทียบเคยีงกบัปมท�งคว�มรูส้กึภ�ยในใจของผูวิ้จยัเรือ่ง “คว�มไมส่มหวงั
ในคว�มรกั” โดยตคีว�มบทรอ้งจ�กเพลง โอ้ช�ตรี ใหบ้ทรอ้งแทนคำ�พดูทีใ่ชเ้จรจ�กบัคนรกัคว�มปร�รถน�ใน
ก�รยอมรับคว�มรู้สึกที่มีต่อคนรัก  ก�รเพิกเฉย  นิ่ง  ไม่มีคำ�ตอบ ก�รถูกปฏิเสธ  คว�มโกรธ  คว�มน้อยใจ  
นำ�ไปสู่คว�มเสียใจ  และก�รสูญเสียคว�มรู้สึกต่อศรัทธ�ในคว�มรัก โดยนำ�เรื่องร�วคว�มรักของผู้วิจัยนำ�
ม�ตีคว�มผ่�นตัวละครทศกัณฐ์  โดยใช้ทำ�นองเพลง “โอ้ช�ตรี” โดยกำ�หนดโครงสร้�งท�งคว�มคิดเพื่อเป็น
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แนวท�งในก�รสร�้งสรรค ์“ลงเกีย้ว” แบ่งออกเป็น 4 ช่วง โดยก�รวเิคร�ะหค์ว�มรูส้กึภ�ยในเพือ่กำ�หนดแนวท�ง 
ก�รสร้�งสรรค์ และออกแบบเสียงร้อง ดังนี้

ช่วงที่ 1  คำ�พูดบ่นพรำ่�เพ้อ
ช่วงที่ 2  คว�มเสน่ห� (คว�มเจ้�ชู้ แบบเจ้�ชู้ยักษ์ ต้องก�รอยู่ใกล้ชิดน�งสีด�)
ช่วงที่ 3  คว�มโกรธ  
ช่วงที่ 4   คว�มเจ็บปวดที่ไม่แสดงออก  
2.  ผลง�นก�รขับร้องในก�รแสดงชุด “พญ�ฉัททันต์” 
บทก�รแสดงพญ�ฉัททันต์เป็นบทสำ�หรับก�รแสดงดนตรีประกอบก�รเต้นรำ�ร่วมสมัยโดย 

คุณพิเชษฐ  กลั่นชื่น และมีอ�จ�รย์สินนภ� ส�รส�สเป็นผู้กำ�กับดนตรี จุดประสงค์เล่�เรื่องที่ปร�กฏในช�ดก 
เม่ือครั้งที่พระพุทธเจ้�เสวยพระช�ติเป็นพญ�ฉัททันต์ พิเชษฐ  กล่ันชื่น (2558, น. 1) ได้กล่�วถึงแนวคิด 
ในก�รสร้�งง�นพญ�ฉัททันต์ว่� ด้วยศรัทธ�คว�มเชื่อม่ันในน�ฏศิลป์ไทย ก�รแสดงชุดพญ�ฉัททันต์จึง
ถูกสร้�งขึ้นม�ด้วยแก่นเนื้อของน�ฏศิลป์ไทยนำ�ม�สร้�งเป็นผลง�นที่เชื่องช้� สง่�ง�ม ทรงพลังดำ�เนิน
เรื่องต�มวิธีที่เรียบง่�ยแบบละครในโดยลำ�ดับขั้นตอนที่ชัดเจนและคงคว�มสวยง�มของศิลปะเข้�ไว้
ด้วยกันโดยเล่�เรื่องเพื่อสะท้อนคว�มเสียสละที่ยิ่งใหญ่เรื่องร�วทั้งหมดถ่�ยทอดด้วยน�ฏศิลป์ไทย
โดยใช้รูปแบบพิธีกรรม ก�รแสดงพญ�ฉัททันต์ ผู้แสดงสวมหัวโขนและมีก�รใช้บทพ�กย์และเจรจ� 
เพ่ือบรรย�ยเหตุก�รณ์คว�มรัก  และคว�มเมตต� ถือเป็นคติประจำ�ของพญ�ฉัททันต์แม้จะมีภรรย� 
ทั้งสองคน ด้วยเหตุผลท่ีม�ของภรรย�แต่ละคนเป็นเหตุอันจำ�เป็นที่ต้องรับไว้จึงต้องปฏิบัติต่อภรรย� 
ทั้งสองด้วยคว�มเสมอภ�ค เท่�เทียม ด้วยคว�มรับผิดชอบ แต่ด้วยธรรมเนียมและคว�มอ�วุโส ภรรย� 
ทั้งสองจึงให้เกียรติซึ่งกันและกัน จะเห็นว่�หลังจ�กที่เหตุก�รณ์คว�มเข้�ใจผิดของน�งจุลสุภัทท� 
ที่คิดว่�แกล้งทำ�มดแดงหล่นใส่ เพร�ะกำ�ลังเด็ดดอกบัวให้กับน�งมห�สุภัทท� น�งจุลสุภัทท�มิได้มี 
คว�มเจ็บแค้น โกรธ ต่อน�งมห�สุภัทท�แต่อย่�งใด จิตใจผูกเจ็บนี้กลับเกิดกับพญ�ฉัททันต์ เพร�ะไม่เคย
แม้แต่ครั้งเดียวที่คว�มรักท่ีพญ�ฉัททันต์มีให้ต่อภรรย�ทั้งสองจะปร�ศจ�กคว�มเสมอภ�ค เม่ือน�ยพร�น
แอบซ่อนยิงด้วยศรอ�บย�พิษด้วยคว�มเจ็บปวดทรม�น และถึงแก่คว�มต�ย และรู้จ�กน�ยพร�นว่� 
น�งจุลสุภัทท�ใช้ให้กลับม�แก้แค้นคว�มแค้นที่น�งมีต่อพญ�ฉัททันต์ ท้ังคว�มรัก และคว�มเมตต�ท่ี 
พญ�ฉัททันต์มีให้กับภรรย�ทั้งสองด้วยเสมอภ�คนั้น  พญ�ฉัททันต์จึงมอบชีวิตเพื่อเป็นก�รแสดงถึง 
คว�มรกั  คว�มเมตต� และใหส้ิง่มชีวีติทีม่คี�่กบัน�ง คอื ชวิีตของพญ�ฉทัทนัต ์ จงึเป็นเหตผุลใหพ้ญ�ฉทัทนัต์
ให้น�ยพร�นตัดง�ไปจนสิ้นลมห�ยใจ

ก�รแสดงพญ�ฉัททันต์แบ่งออกเป็น 4 ช่วง ได้ดังนี้
1. เบิกโรง ก�รรวมตัวกันของคว�มแค้นในใจของน�งช้�งจุลสุภัทท�
2. ลงสรง ชำ�ระล้�ง  เพื่อเริ่มต้นและจบ มุมมืดที่สว่�ง มุมสว่�งที่สว่�ง
3. สละง� ก�รเสียสละ  ยอมรับคว�มเจ็บปวดเพื่อให้ผู้อื่นเป็นสุข
4. ล�โรง ก�รปล่อยว�ง  ยอมรับคว�มต�ยอย่�งสงบเพื่อคว�มสุขของผู้อื่น
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การสร้างสรรค์การขับร้องโดยการใช้หลักการแสดงและการตีความการแสดง
ก�รค้นห�และพัฒน�กระบวนก�รสร้�งสรรค์ง�นดนตรีร่วมสมัยให้เป็นศิลปะที่ส�ม�รถสร้�งง�น

จ�กร�กฐ�นศิลปะและวัฒนธรรมของไทยที่ส�ม�รถสื่อส�รได้  รู้สึกได้  เชื่อได้ด้วยก�รเข้�ถึงภ�วะแห่งชีวิต
ของตัวละครดังที่ ชนประคัลภ์  จันทร์เรือง (2544, น. 116) ได้อธิบ�ยวิธีก�รสู่ตัวละคร (Characterization)  
แบ่งออกเป็น 3 ส่วนคือ

1. ลักษณะท�งก�ยภ�พ (Physicology) ของตัวละคร
2. สถ�นภ�พท�งสังคม (Sociology) ของตัวละคร
3. สถ�นภ�พท�งจิตวิทย� (Psychology) ของตัวละคร
ดงันัน้ก�รเข�้ถงึตวัละครโดยก�รเข�้ถงึภ�วะแหง่ชวีติส�ม�รถกำ�หนดคว�มรูส้กึ  คว�มคดิเพือ่ศกึษ�

คว�มต้องก�รและคว�มจริงของตัวละครด้วยวิธีคิดและก�รตีคว�ม มุ่งให้เห็นถึงภ�วะอ�รมณ์และคว�มรู้สึก
ในขณะบรรเลงหรอืขบัรอ้งในฐ�นะตวัละครนัน้ ๆ  ก�รขบัรอ้งและดนตรไีมใ่ชเ่พยีงบรรเลงประกอบก�รแสดง   
แต่ทุกเสียงทุกบรรย�ก�ศอยู่ในเรื่องล้วนมีคว�มหม�ยและสถิตอยู่กับปัจจุบัน (Here and Now)  ส่งคว�ม
รู้สึกให้แก่กันและกันนักดนตรีคือนักแสดง  นักแสดงคือนักดนตรี เป็นหนึ่งเดียวกันมีคว�มคิดเดียวกันอยู่ใน 
คว�มรู้สึกเดียวกันแต่มีอิสระจ�กกันทำ�ให้ได้พบกับบรรย�ก�ศใหม่โดยพัฒน�คว�มคิดพร้อมคว�มรู้สึกไป 
พร้อมกันกับเรื่องร�วในแต่ละเหตุก�รณ์ของตัวละคร

ก�รนำ�หลักก�รแสดงม�พัฒน�คว�มเข้�ใจในตัวละคร และก�รใช้คว�มรู้สึกภ�ยในอย่�งที่ตัวละคร
เป็นในก�รขับร้องเพื่อเป็นเครื่องมือในก�รนำ�พ�ให้ไปถึงเป้�หม�ยหรือคว�มต้องก�รของตัวละครต�มท่ี
วเิคร�ะหแ์ละตคีว�มไว้เพยีงแตน่กัแสดงนัน้แสดงออกโดยก�รกระทำ�ในรูปแบบต่�ง ๆ  เชน่ ก�รเคล่ือนไหว ก�ร
พดู  ปฏกิริยิ�ตอบโตต้�่ง ๆ  ของมนษุยแ์ตใ่นก�รขบัร้องผลง�นลงเกีย้วและพญ�ฉทัทนัตน์ัน้ถกูสือ่ส�รเปน็เสยีง 
เพื่อให้อ�รมณ์และคว�มรู้สึกตลอดจนคว�มคิดของตัวละครถูกส่งออกม�จ�กภ�ยในจิตใจเป็นเสียงร้องที ่
ส่งผลถึงก�รใช้ลมห�ยใจ  อวัยวะเพื่อใช้ในก�รออกเสียง และเทคนิคก�รออกเสียงดังนั้นก่อนก�รขับร้อง 
ก�รตีคว�มบทร้องจึงเป็นข้ันตอนสำ�คัญเพื่อเชื่อมโยงคว�มคิดของตัวละครเช่น ผลง�นลงเกี้ยว ก�รตีคว�ม 
ตวัละครทศกณัฐ์เพือ่เชือ่มโยงกบัประสบก�รณค์ว�มรกั ผลง�นพญ�ฉทัทันต์ ก�รตคีว�มตวัละครพญ�ฉทัทนัต์
เมือ่รบัรูว้�่น�งจุลสภัุทท�ตอ้งก�รชวีติของตนเพือ่ล�้งแคน้จ�กกรรมในอดตีช�ติจนเกดิคว�มเสยีสละทีต่อ้งก�ร
ให้คว�มแค้นของน�งจุลสุภัทท�จบสิ้นลง ผู้วิจัยใช้หลักก�รแสดงเพื่อพัฒน�ผลง�นก�รออกแบบเสียงและ 
ก�รขับร้องดังนี้ 

1.  Concentration and Relaxation  ก�รเตรียมร่�งก�ย และ คว�มพร้อมด้�นจิตใจของนักร้อง
มีร่�งก�ยและจิตใจของเร�เป็นเครื่องมือโดยปกตินักร้องเพลงไทยมีคว�มเชี่ยวช�ญและฝึกฝนก�รออกเสียง 
ม�อย่�งดีจนส�ม�รถขับร้องเพลงประเภทต่�ง ๆ แต่ในก�รขับร้องผลง�นสร้�งสรรค์ด้วยวิธีก�รตีคว�ม 
ตัวละครนั้น  นักร้องต้องเข้�ใจก�รนำ�พ�ร่�งก�ยและจิตใจไปสู่สภ�วะของก�รมีสม�ธิและก�รผ่อนคล�ยโดย
ก�รทำ�สม�ธิ ก่อนก�รขับร้องยืดร่�งก�ย และทำ�แบบฝึกหัดก�รผ่อนคล�ยกล้�มเนื้อหน้� ป�ก อวัยวะที่ใช้ใน
ก�รออกเสียงเพื่อให้ทุกส่วนในร่�งก�ยและจิตใจพร้อมเป็นตัวละคร
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2. Believing and Imagination  คว�มเชื่อเป็นเครื่องมือที่ส�ม�รถนำ�พ�นักแสดงไปสู่คว�มจริงได ้
ในแต่ละบทเพลงมเีรือ่งร�วของตวัละครหรอืคว�มต้องก�รทีจ่ะส่ือส�รแตกต่�งกนั ดังนัน้ผู้ขบัร้องและนกัแสดง
จำ�เป็นต้องสร้�งคว�มเชือ่เพือ่สร้�งให้ผูช้มรูส้กึจรงิ ถ้�ผูข้บัร้องหรอืผูแ้สดงมคีว�มเชือ่ ผูช้มกจ็ะเช่ือในสิง่ทีเ่ร�
แสดงออกเช่นกัน  จ�กก�รวิเคร�ะห์และก�รตีคว�มในแต่ละบทเพลง บ�งบทเพลงเพลงเป็นเรื่องร�วไกลตัว 
หรืออ�จเป็นสถ�นที่ท่ีไม่เคยไป เช่น เรื่องพญ�ฉัททันต์ เพลงลงสรง เนื้อร้องคือ “จึงขยับย่�งเยื้องชำ�เลือง
เดิน  ข้�มเขินโขดหินภูผ�  เล�ะทุ่งมุ่งตรงลงม�  ผ่�นป่�ม�ถึงภูนำ้�ใสเอย”  ผู้ขับร้องต้องสร้�งคว�มเชื่อว่�อยู่
ในสถ�นทีท่ีมี่โขดหนิม�กม�ย โดยก�รเดนิอย่�งเชือ่งช้�แต่สง่�ง�ม และกำ�ลงัอยูใ่นลำ�ธ�รทีเ่ยน็และใสสะอ�ด 
ก�รสร้�งจินตน�ก�รจ�กก�รวเิคร�ะห์และก�รตคีว�มทำ�ให้นกัแสดงแสดงออกอย่�งเป็นธรรมช�ตแิละเข้�ใจ
ในคว�มคิด คว�มรู้สึกของตัวละครได้ชัดเจน 

3. Objective  คว�มต้องก�ร หรือจุดประสงค์ ห�กเป็นนักแสดงถือเป็นหลักสำ�คัญในก�รนำ�พ�ให้
นกัแสดงพ�ตวัละครไปสูโ่ครงสร้�งทีถ่กูกำ�หนดโดยไม่หลดุออกจ�กคว�มเป็นตวัละครและนำ�พ�ไปสูจ่ดุจบได้
อย่�งสมบรูณ์แต่ในก�รขบัร้องเพลงไทยหรอืก�รบรรเลงดนตรไีทย บทเพลงทกุ ๆ  บทเพลงถกูกำ�หนดไว้อย่�ง
เป็นระเบียบโดยมีทำ�นอง จังหวะ ก�รประส�นเสียง ฯลฯ ซึ่งเป็นองค์ประกอบท�งดนตรีที่สำ�คัญในก�รนำ�
พ�ให้ไปสู่จุดจบของบทเพลง  ก�รขับร้องด้วยวิธีก�รตีคว�มนี้ผู้ขับร้องต้องกำ�หนดคว�มต้องก�รของเร่ือง 
ของตัวละคร และถูกแบ่งย่อยต�มเนื้อร้องที่วิเคร�ะห์และตีคว�มไว้เพร�ะผู้ขับร้องต้องลดคว�มเป็น 
ของผูขั้บร้องโดยต้องส�ม�รถนำ�พ�ชวิีตของตวัละคร คว�มต้องก�ร  คว�มปร�รถน�  คว�มคดิ  คว�มรูส้กึเพือ่ 
สวมวญิญ�ณเป็นตัวละครได้สมจรงิทีส่ดุ (In Character) เรยีนรูค้ว�มเป็นไปในกระบวนก�รภ�ยในของผู้ขบัร้อง 
กับตัวละคร                                                                                                                

4. Substitution  ก�รเทียบเคียง ก�รสร้�งสรรค์อ�รมณ์ คว�มรู้สึก คว�มเชื่อ และจินตน�ก�ร
ของผู้ขับร้องโดยคว�มสัมพันธ์ระหว่�งร่�งก�ย  อวัยวะในก�รออกเสียง  เสียง  ก�รห�ยใจ  คว�มคิด  จิตใจ   
สิ่งแวดล้อมต่�ง ๆ  ที่อยู่รอบ ๆ  ในขณะขับร้องจ�กบทร้องที่วิเคร�ะห์และตีคว�มหม�ยเพื่อแสดงออกเป็นก�ร
กระทำ�ด้วยเสียง (Vocal Action) มักพบปัญห�ของก�รไม่ส�ม�รถเข้�สู่คว�มต้องก�รและภ�วะคว�มรู้สึก
ของตัวละครได้ซ่ึงอ�จเกิดจ�กคว�มไม่เข้�ใจสถ�นก�รณ์ที่เกิดขึ้นหรือไม่เคยมีประสบก�รณ์แบบที่ตัวละคร
ต้องเผชิญ ดังน้ันก�รเทียบเคียงจึงสำ�คัญในช่วงก�รค้นห�และทดลองด้นสดโดยก�รเทียบเคียงคว�มคิดกับ
ตัวละครไม่ว่�จะเป็นทศกัณฐ์ พญ�ฉัททันต์ น�งจุลสุภัทท�หรือแม้แต่น�ยพร�นโสนุตตระ ก�รวิเคร�ะห ์
ตัวละครเพื่อทำ�คว�มเข้�ใจคว�มขัดแย้ง ปัญห�ที่ตัวละครเผชิญนำ�ม�เทียบเคียงกับประสบก�รณ์ของ 
ผู้ขับร้องเพ่ือเข้�สู่ภ�วะตัวละครส�ม�รถเทียบเคียงคว�มรู้สึก  คว�มต้องก�รจนส�ม�รถเปล่งเสียงต�ม 
คว�มต้องก�รของตัวละครได้  

5. Magic If  มนต์สมมติ  ในก�รค้นห�และทดลองมีหล�ยเหตุก�รณ์ท่ีผู้ขับร้องประสบปัญห�ไม่
ส�ม�รถนำ�พ�ตวัละครเผชญิต่อก�รกระทำ�ในเหตกุ�รณ์นัน้ ๆ  ได้ ก�รใช้มนต์สมมติ (magic if) เป็นแบบฝึกหดั
หนึง่ทีเ่ป็นเครือ่งมอืนำ�พ�ให้ผูข้บัร้องส�ม�รถเสรมิสร้�งคว�มสัมพันธ์ให้เกิดร�ยละเอยีด ลึกซ้ึงและสร้�งสรรค์
โดยจินตน�ก�ร  จ�กก�รกำ�หนดด้วยคำ�ว่� “ถ้�..  หม�ยถึง  ถ้�เร�เป็นตัวละครนั้น ๆ และกำ�ลังกระทำ�หรือ
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เผชิญสิ่งน้ัน ๆ อยู่ เร�จะทำ�อย่�งไร”  ดังนั้นมนต์สมมติจึงเป็นเคร่ืองมือท่ีผู้ขับร้องนำ�ไว้ใช้ว�งแผนก่อน 
ก�รด้นสด เช่นในเพลง สละง� คว�มรูส้กึทีย่อมเสยีสละชวีติของเร�เพือ่คนท่ีเร�รัก เหตุก�รณ์คอื พญ�ฉัททนัต์ 
ยอมให้น�ยพร�นตดัง�ของตนถงึแม้ว่�จะต้องเสยีชวีติ แต่ด้วยก�รเสยีสละ พญ�ฉทัทนัต์คดิว่�ก�รให้ชวีติของ
ตนจะทำ�ให้น�งจุลสุภัทท�ยุติคว�มแค้น  คว�มรู้สึกและภ�วะของตัวละครในก�รสร้�งสรรค์บทเพลงนี้ถือว่�
ย�กที่สุด เพร�ะจิตแน่วแน่ที่นำ�พ�ไปสู่ก�รเสียสละจะนำ�พ�ให้อ�รมณ์ คว�มรู้สึกที่ตัวละครต้องกระทำ�และ
แสดงออกในสถ�นก�รณ์นีท้ำ�ให้ผูข้บัร้องต้องใช้มนต์สมมต ิถ้�ผูข้บัร้องเป็นพญ�ฉทัทันต์และต้องเสยีสละโดย
ก�รให้ชีวิตแก่คนรักคือน�งจุลสุภัทท�จะรู้สึกอย่�งไร              

6.  Concentration of Attention   สม�ธกัิบจดุทีต่วัละครสนใจ  ผู้ขบัร้องต้องมสีม�ธกิบับท  เสยีงร้อง 
เสียงดนตรี นักดนตรีและเครื่องดนตรีช้ินอื่น ๆ  ที่อยู่ด้วยกันบนเวที  ทุก ๆ ก�รกระทำ�ที่กำ�หนดเป็น
โครงสร้�งของผลง�น ผูข้บัร้อง นกัดนตรแีละนกัแสดงต้องจดจ่อและรู้อยูเ่สมอว่�ในขณะนัน้เร่ืองร�วดำ�เนนิไป 
ที่ใดเพร�ะเรื่องร�วอ�จไม่ได้ดำ�เนินเรื่องโดยบทร้อง  เสียงดนตรี  บทพูด  แต่เรื่องที่ดำ�เนินอยู่อ�จดำ�เนินโดย 
องค์ประกอบอื่น ๆ เช่น แสง  อุปกรณ์ประกอบอื่น ๆ ซ่ึงต้องระลึกและรู้สึกตัวไม่พะวงและปล่อยใจให้ 
คนดูหรือ เรื่องอื่น ๆ ที่กำ�ลังกลัว กังวล มีปัญห�ใด ๆ ที่ไม่ใช่เรื่องร�วที่วิเคร�ะห์และตีคว�มหม�ยไว้ใน 
ก�รสร้�งสรรค์เข้�ม�รบกวนสม�ธิและจุดสนใจ                                                                           
 7.  Here and Now   ก�รอยูก่บัปัจจบัุน  สถ�นก�รณ์ทีต่วัละครต้องเผชญิคอื เวล� และ สถ�นทีท่ีต่วัละคร 
กำ�ลังดำ�เนินก�รกระทำ�อยู่รวมถึงช่วงเวล�  ยุคสมัย ดังนั้นผู้ขับร้องและนักแสดงต้องเข้�ใจว่�ในก�รแสดง 
ผูข้บัร้อง นกัดนตร ีและนกัแสดงในเรือ่งเดยีวกนัจะอยูใ่นเวล�เดียวกนัคอือยูก่บัสภ�พแวดล้อมท่ีหล่อหลอมให้
เป็นอันหน่ึงอันเดยีวกนั ก�รอยูก่บัปัจจบุนัคอืก�รฟัง  ฟังอย่�งเข้�ใจ  ฟังและตคีว�มหม�ย และสร้�งจนิตภ�พ  
คว�มคิด หรือคว�มรู้สึกแบบท่ีตัวละครคิดถึงแม้ว่�ในขณะนั้นผู้ขับร้องอ�จไม่มีบทหรือไม่ได้ดำ�เนินเรื่องร�ว 
แต่ก�ร “ฟัง” จะทำ�ให้นักแสดงทุกคนอยู่กับปัจจุบันในเวล�เดียวกันทำ�ให้นักดนตรีไทยและนักร้องเพลงไทย 
ที่อ�จละเลยในคว�มสำ�คัญในขณะบรรเลงได้ตระหนักถึงคว�มสำ�คัญในก�รฟังด้วยคว�มสนใจ  ส�ม�รถ
สื่อส�รกับคนอื่น ๆ บนเวทีหรือแม้แต่สิ่งแวดล้อมและองค์ประกอบอื่น ๆ บนเวทีที่อ�จส่งผลต่ออ�รมณ์และ
คว�มรู้สึกในขณะแสดง และเป็นนักแสดงที่ส�ม�รถปฏิบัติและมีวินัยอย่�งจริงจัง

แนวท�งก�รสร้�งสรรค์ทำ�นองของก�รแสดงลงเกี้ยวและพญ�ฉัททันต์ผู ้วิจัยกำ�หนดใช้วิธีก�ร 
ด้นสด (Improvisation) เพือ่สร้�งทำ�นองและค้นห�แนวท�งก�รสร้�งสรรค์ผู้วจัิยพบว่�ก่อนเข้�สู่ก�รแสดงก�ร 
เตรยีมตวัของนกัแสดงหรอืผูข้บัร้องถอืเป็นเรือ่งสำ�คญัม�ก ก�รผ่อนคล�ยร่�งก�ยและก�รเตรยีมคว�มพร้อม
ของจิตใจไปสู่สม�ธิเพื่อเชื่อมโยงไปสู่คว�มคิดและคว�มต้องก�รของตัวละครส�ม�รถสร้�งคว�มเชื่อและ
นำ�พ�ไปสู่คว�มจริง เมื่อเรื่องร�วและคว�มรู้สึกของตัวละครเข้�ม�อยู่ในคว�มคิดแล้วก�รห�ยใจ ก�รออก
เสียง และอวัยวะที่ใช้ในก�รออกเสียงจะเปลี่ยนแปลงต�มคว�มรู้สึกต่�ง ๆ  ดังนั้นก�รเข้�สู่ตัวละครทำ�ให้ 
ผูขั้บร้องส�ม�รถเข้�ถงึคว�มต้องก�รของตวัละคร อ�รมณ์ของตัวละครเม่ือผู้ขับร้องส�ม�รถเชือ่มโยงคว�มจริง
ของตวัละครได้ผูข้บัร้องจะส�ม�รถจดจำ�สภ�วะทีตั่วละครกำ�ลงัเผชญิอยู ่ผูข้บัร้องกำ�หนดทำ�นองต้นร�กจ�ก
เพลงไทยในก�รด้นสดทำ�นองเพลงจะเคลือ่นทีต่�มคว�มรู้สึกของตัวละคร ก�รออกเสียง ก�รห�ยใจทีม่คีว�ม                            
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สัมพันธ์ระหว่�งทำ�นองและจังหวะกับคว�มรู้สึกของตัวละครเพร�ะเมื่อตัวละครมีคว�มสุข คว�มเศร้�   
คว�มโกรธ คว�มรัก ฯลฯ ร่�งก�ยจะเปลี่ยนแปลง ดังนั้นในขณะด้นสดผู้ขับร้องจึงต้องใช้หลักก�รแสดง 
เช่นก�รใช้ Concentration of Attention หรือ Here and Now  เพื่อมีสม�ธิจดจ่ออยู่กับสิ่งที่กำ�ลังเกิดขึ้น
และขับร้องเพลงจนเกิดเป็นทำ�นองดังผลง�นที่ปร�กฏ 

จ�กผลง�นก�รสร้�งสรรค์เมื่อวิเคร�ะห์แล้วพบว่�ก�รสร้�งทำ�นองใหม่ และ เสียงร้อง  ผู้ขับร้อง
ต้องสวมบทบ�ททั้ง ผู้เล่�เรื่อง  ตัวละคร ในขณะขับร้อง วิเคร�ะห์และตีคว�มเรื่อง และ คว�มต้องก�รของ
ตัวละคร  ประก�รสำ�คัญต้องว�งแผนและกำ�หนดเสียงที่ใช้ในแต่ละฉ�ก กำ�หนดเป้�หม�ยและคว�มต้องก�ร
ของตัวละครเพื่อสร้�งเสียงดนตรีและเสียงร้องที่ทำ�หน้�ที่เล่�เรื่องต�มอ�รมณ์  ส�ม�รถรับ - ส่ง คว�มรู้สึก   
ก�รเลือกใช้เพลงไทยเดิมที่มีอยู่นำ�ม�พัฒน�  ออกแบบเสียง  วิธีก�รบรรเลง  โดยใช้ก�รลด - ทอน  ตัด - แต่ง  
ก�รเพ่ิมเทคนคิก�รบรรเลงเช่น  คว�มดงั - เบ� (dynamic),  ก�รเว้นช่องว่�ง (spacing) , ก�รหยดุนิง่ (pause),  
ก�รห�ยใจ (breathing), ก�รใช้ลูกคอ (vibrato), คว�มเงียบ (silence) เพื่อแสดงออกซ่ึงคว�มรู้สึก 
ก�รเปลี่ยนบรรย�ก�ศ  เวล�และสิ่งแวดล้อม  ก�รสื่อส�รคว�มคิดภ�ยในใจ  ลักษณะของตัวละคร กิริย�และ 
ก�รกระทำ�ของตัวละคร หลักก�รตีคว�มและก�รวิเคร�ะห์ตัวละครต�มร�ยละเอียดที่ได้นำ�เสนอม�นี้ 
ส�ม�รถทำ�ให้เข้�ถึงเรื่อง  ตัวละคร และทำ�ให้บทเพลงไทยส�ม�รถสื่อส�รเล่�เรื่องกับบริบทของเรื่องใหม่ได้   
เช่นบ�งครั้งก�รกัดฟันออกเสียง ส�ม�รถสร้�งเสียงที่ทำ�ให้เกิดคว�มรู้สึกได้

ภ�พที่ 1  ภ�พระหว่�งก�รซ้อมก�รแสดง Bathing of Phaya Chattan ประเทศเบลเยี่ยม

ที่ม�: พิเชษฐ  กลั่นชื่น
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สรุปผล
จ�กก�รวิเคร�ะห์ผลง�นก�รสร้�งสรรค์และขับร้องจำ�นวน ๔ เพลงได้แก่ เพลงลงเกี้ยว  เพลงลงสรง 

เพลงล่� และเพลงสละง� กระบวนก�รสร้�งสรรค์เริ่มจ�กก�รวิเคร�ะห์บทละครเพ่ือศึกษ�แก่นของเรื่อง  
แนวคิด  ปมหรือคว�มขัดแย้งของเรื่อง  และจุดประสงค์ของเรื่อง เพื่อทำ�คว�มเข้�ใจบริบทต่�ง ๆ  ที่เกี่ยวข้อง
ทั้งตัวละคร  สังคม และค้นห�คว�มจริงของตัวละคร โดยส�ม�รถสรุปได้ดังนี้

1. ก�รวิเคร�ะห์เรื่อง  ก�รตีคว�มตัวละคร เพื่อกำ�หนดแนวคิดของบทเพลงและแนวท�ง 
ก�รออกแบบและสร้�งสรรค์เสียงร้อง

2. ก�รวิเคร�ะห์ตัวละคร เพื่อศึกษ�ตัวละครด้�น ปม และคว�มขัดแย้ง  คว�มต้องก�ร   
แรงจูงใจ ทำ�คว�มเข้�ใจกับลักษณะของตัวละครต�มหลักก�รวิเคร�ะห์ตัวละคร (Characterization) 

3. ก�รตีคว�มตัวละคร เพื่อเชื่อมโยงคว�มรู้สึก คว�มคิด อ�รมณ์ของตัวละครกับ 
ผู้ขับร้องให้  ส�ม�รถถ่�ยทอดคว�มรู้สึกหรือคว�มคิดของตัวละคร

4. ก�รวิเคร�ะห์บทร้อง โดยกำ�หนดแรงจูงใจ  คว�มต้องก�ร และคว�มหม�ยของบทร้อง 
ที่เชื่อมโยงกับก�รตีคว�มที่กำ�หนดไว้

5. ก�รว�งลำ�ดับเรื่อง  และ กำ�หนดแนวคิดในก�รออกแบบเสียง และขับร้อง
6. กำ�หนดบทเพลงไทยเพื่อใช้ในก�รสร้�งสรรค์และก�รขับร้อง
7. ก�รทดลองสร้�งสรรค์โดยก�รขับร้องโดยวิธีก�รด้นสด (Improvisation)    
กระบวนก�รสร้�งสรรค์ข้�งต้นจ�กผลง�น “ลงเกี้ยว” และ “พญ�ฉัททันต์” นับเป็นแนวท�ง 

ก�รสร้�งสรรค์เสียงร้อง และดนตรีไทยท่ีส�ม�รถใช้ประกอบเรื่องหรือก�รแสดงได้โดยใช้คว�มรู้ด้�น 
ดนตรไีทย หรอืแมแ้ตน่�ฏศฺลิป ์หรอื คว�มรูข้นบนยิมทีม่อียูใ่นตัวเร� เร�ส�ม�รถใชอ้งคค์ว�มรู้จ�กดนตรีไทย   
ก�รประพันธ์เพลงไทย ก�รเรียบเรียงเพลงไทย  ก�รปรับวง  ก�รสอดทำ�นอง  ก�รเลือกใช้เครื่องดนตรีทั้ง 
ปี่พ�ทย์ เครื่องส�ย หรือแม้แต่บทเพลงไทยที่มีอยู่หล�กหล�ยให้นักดนตรีท่ีเติบโตจ�กขนบส�ม�รถสร้�ง 
พื้นที่ใหม่ในก�รพัฒน�ผลง�นสร้�งสรรค์ได้ด้วยคว�มม่ันใจ โดยไม่จำ�เป็นต้องพึ่งพ�ก�รประพันธ์เพลงแบบ 
ตะวนัตก  ก�รสร�้งง�นโดยใชว้ธิสีร�้งจ�กก�รตคีว�มและวเิคร�ะหตั์วละครโดยใชท้กัษะด้�นก�รแสดงทีส่ำ�คญั 
คือ “คว�มต้องก�ร (objective) ของตัวละคร  โดยกำ�หนดให้เครื่องดนตรีเป็นคว�มรู้สึก คว�มคิด  ฯลฯ ของ
ตัวละครต่�ง ๆ นักดนตรีทำ�หน้�ที่เดียวกับ “นักแสดง”  โดยใช้กระบวนก�รเข้�สู่ตัวละคร ห�กเป็นนักแสดง
เมื่อแสดงก็สวมบทบ�ทตัวละคร  ส�ม�รถพูด  เคลื่อนที่บนเวทีด้วยแรงจูงใจ  คว�มต้องก�ร ฯลฯ อย่�งที ่
ตัวละครต้องก�ร แต่วิธีก�รสร้�งง�นจ�กก�รตีคว�มและก�รวิเคร�ะห์ตัวละครนี้ ผู้ขับร้องคือนักแสดง  
ท่ีปรบับทบ�ทหน�้ทีต่�มคว�มตอ้งก�รของละคร  บ�งคร้ังเล่�เร่ือง  ลำ�ดับเหตุก�รณข์องเร่ือง  แต่ทีส่ำ�คญัคอื 
คว�มต้องก�ร แรงจูงใจที่ตัวละครรู้สึกและเป็นอยู่จะถูกเปลี่ยนแปลงเป็นเสียงร้อง  เสียงเอื้อน  ปรับเปลี่ยน
บทบ�ท ก�รกระทำ� ต�มคว�มรู้สึกจริงของเรื่องสื่อส�รสู่ผู้ชมด้วยคว�มจริงใจ รู้สึกได้อย่�งที่ตัวละครรู้สึก  
ไม่มีวิน�ทีใดที่จะหลุดจ�กตัวละครที่ผู้วิจัยตีคว�มและสวมบทบ�ทอยู่  ผู้วิจัยค้นพบก�รขับร้องมีดังนี้        
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1. ลมห�ยใจ ในขณะขับร้องเพลงผู้วิจัยค้นพบว่�เมื่อเข้�ถึงคว�มคิดของตัวละคร ในขณะขับร้อง 
ลมห�ยใจจะเปลี่ยนไปต�มคว�มรู้สึกของตัวละคร  เช่น ลมห�ยใจผ่อนอย่�งแผ่วเบ�เมื่อคว�มต้องก�ร
ของตัวละครต้องก�รกระซิบ  พูดถึงคว�มพรำ่�เพ้อ หรือเสียใจจนสุดหัวใจ  ลมห�ยใจสั้น ต�มอ�รมณ์โกรธ   
เน้นหรอืแค้น  เป็นต้น   ประก�รสำ�คญัลมห�ยใจของนกัร้อง และผู้บรรเลงเปียโน เป็นลมห�ยใจเดียวกนั ห�ยใจ
ด้วยกันแต่ละวรรคเพลง  ทำ�ให้สื่อส�รเรื่องเดียวกันและห�ยใจเป็นคน ๆ เดียวกันต�มแรงจูงใจของตัวละคร  

2. เทคนิคและวิธีก�รออกเสียง  อวัยวะบนใบหน้�และอวัยวะท่ีใช้ในก�รออกเสียง ถูกปรับต�ม
คว�มรู้สึกและอ�รมณ์ของตัวละครต�มลำ�ดับคว�มต้องก�รและก�รตีคว�มที่กำ�หนดไว้ เช่น เมื่อโกรธ 
ค้นพบก�รกัดฟันแล้วเปล่งเสยีงร้อง  ก�รใช้เสยีงสัน่ Vibrato เพือ่เพิม่คว�มอ่อนไหว ก�รใช้ลมผ่�นป�กและใช้ 
ริมฝีป�กค่อย ๆ  ห่อจนเสียงค่อย ๆ เบ�ลงและจ�งห�ยไปเมื่อต้องก�รให้เกิดคว�มรู้สึกเจ็บปวด เป็นต้น            
 3. คว�มดังและคว�มเข้มของเสียง อ�รมณ์และคว�มรู้สึกของตัวละครมีผลต่อก�รเปล่งเสียง  
คว�มดงั  คว�มเบ�  คว�มย�ว ก�รออกแบบเสยีงลกัษณะต่�ง ๆ  เกดิขึน้ในขณะด้นสด เมือ่ผูว้จิยัเข้�สูต่วัละคร 
และใช้ก�รด้นสดในก�รค้นห�แนวท�งก�รสร้�งสรรค์ทำ�นองเพ่ือนำ�ไปสู่คว�มจริงของตัวละครต�มแนวคิด 
และก�รตีคว�มที่กำ�หนดไว้ เช่น ลักษณะคว�มยิ่งใหญ่สง่�ง�มของช้�ง ส�ม�รถสร้�งเสียงดังจ�กลำ�คอ  
ขย�ยกว้�งก้องในช่องป�ก หรอื คว�มสวยง�ม สดใส ของส�ยนำ�้ เปลีย่นช่องเสยีงในช่องคอและก้องบนเพด�น
ป�กเพื่อเปลี่ยนระดับคว�มเข้มของเสียงให้สอดคล้องไปต�มลักษณะที่ต้องก�ร  เป็นต้น

ก�รใช้วิธีก�รตีคว�มละครตะวันตก (Interpretation) และพื้นฐ�นก�รแสดงม�ใช้ในก�รสร้�งสรรค์
และก�รแสดง ก�รขับร้องและดนตรีไม่ใช่เพียงบรรเลงประกอบก�รแสดง แต่คือ “ก�รแสดง” ทุกเสียง   
ทุกบรรย�ก�ศอยู่ในเรื่อง และสถิตอยู่กับปัจจุบัน (Here and Now) ล้วนมีคว�มหม�ย ส่งคว�มรู้สึกให้แก่
กันและกัน  ก�รทำ�เพื่อคนอื่น นักดนตรีคือนักแสดง นักแสดงคือนักดนตรี เป็นหนึ่งเดียวกัน มีคว�มคิด
เดยีวกัน  อยูใ่นคว�มรูส้กึเดยีวกัน  อยูใ่นมนต์สมมตุ ิ(Magic If) เปน็อสิระจ�กกันและกัน มวีถิขีองตน ทำ�ใหไ้ด ้
พบกับบรรย�ก�ศใหม่โดยพัฒน�คว�มคิด พร้อมคว�มรู้สึกไปพร้อมกันกับเรื่องร�วในแต่ละเหตุก�รณ์ของ 
ตัวละคร โดยก�รว�งแผนก�รบรรเลง เพ่ือให้พัฒน�ไปพร้อมกับก�รเดินท�งของเรื่องและตัวละครโดยนำ� 
หลักก�รแสดงม�สร้�งสรรค์ สรุปได้ดังนี้  
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แผนภ�พที่ 1   กระบวนก�รสร้�งสรรค์ด้วยวิธีก�รวิเคร�ะห์และตีคว�มหม�ย 
(Characterization Approach)

ก�รนำ�แนวคิดก�รสร้�งตัวละครนำ�ม�ใช้ในก�รสร้�งสรรค์ก�รขับร้องเพลงไทยเป็นแนวท�งใหม่ที่ 
ค้นพบจ�กก�รทดลองสร�้งสรรค ์และคน้ห�วธีิก�รออกแบบเสียงร้องในก�รขบัร้องเพลงไทยด้วยก�รตีคว�ม
ตวัละคร เพือ่ผูส้ร�้งสรรคส์�ม�รถวเิคร�ะห์เรือ่ง ก�รกระทำ�  คว�มคดิ  คว�มรูส้กึ เป้�หม�ยทีต่วัละครตอ้งก�ร 
เพื่อสร�้งคว�มหม�ยใหม่ต�มขั้นตอนทีป่ร�กฏในแผนภ�พที่ 1 จ�กบทเพลงไทยทีเ่ลอืกนำ�ม�ใช้ภ�ยใตก้รอบ
แนวคิดที่กำ�หนด ทำ�ให้เกิดแนวท�งในก�รสร้�งสรรค์ดนตรีและก�รขับร้องไทยร่วมสมัยจ�กดนตรีและก�ร 
ขับร้องไทยเดิมด้วยวิธีก�รที่เรียกว่� “Characterization Approach”

114



การอภิปรายผล
ก�รรวบรวมผลง�นก�รสร้�งสรรค์ง�นจ�กก�รแสดงและก�รออกแบบเสียงร้องด้วยก�รใช้ 

หลกัก�รแสดงเปน็วิธีหนึง่ท่ีผูว้จิยัส�ม�รถเชือ่มโยงคว�มรูด้�้นดนตรไีทย  น�ฏศลิปไ์ทย  นำ�ม�พฒัน�ง�นรว่มสมยั
จ�กร�กวฒันธรรมเดมิของไทยได้อย�่งด ี ก�รตคีว�มและหลกัก�รแสดงในศลิปะก�รละครทำ�ใหผู้ส้ร�้งสรรค์
ต้องศึกษ� วิเคร�ะห์เรื่องด้วยก�รกำ�หนดภูมิหลัง  ปม  ปัญห�ของเรื่อง และก�รตีคว�มคว�มคิดของตัวละคร   
เป้�หม�ยที่ตัวละครต้องก�ร นำ�ม�พัฒน�เพ่ือให้ส�ม�รถสื่อส�รโดยกำ�หนดให้เป็นตัวละคร เช่น  
ก�รกระทำ�  คว�มรู้สึก  คว�มคิดโดยทำ�ง�นกับเครื่องดนตรีและเสียงร้องเพื่อเชื่อมโยง สร้�งคว�มเชื่อ และ
ส�ม�รถขย�ยเงือ่นไขของตวัละครใหน้กัดนตร ี(ผูแ้สดง)  ส�ม�รถเข้�สู่คว�มจริงของตัวละครไปพร้อม ๆ  กบัเสียง
และทำ�นองไดโ้ดยก�รเลอืกใชว้ธิกี�รดน้สด (Improvisation) นำ�ม�ใชเ้ปน็แบบฝกึหดัเพือ่คน้ห�คว�มต้องก�ร 
สมัฤทธิต์�มเป�้หม�ยทีต่อ้งก�ร ก�รวเิคร�ะหห์�คว�มคดิหลกัของละครใหไ้ดถ้อืว�่เปน็สิง่สำ�คญัทีส่ดุ  เพร�ะ 
ก�สร�้งสรรค์และก�รถ่�ยทอดคว�มคดิของเรือ่งนอกจ�กจะเข�้ใจคว�มคดิหลกัของเรือ่งไดแ้ลว้  ผูส้ร�้งสรรค์
ตอ้งเหน็ดว้ย หรอืมคีว�มรูส้กึไปในทศิท�งเดยีวกบัคว�มคิดนัน้ ก�รตคีว�มหม�ยแฝงภ�ยใตค้ำ�พดู (subtext)  
ไม่ว่�จะเป็นก�รพูดคว�มในใจคนเดียวออกม�หรือบทสนทน�ต่�งก็เป็นส่วนหนึ่งที่เผยให้เห็นบุคลิกของ 
ตัวละคร อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือในก�รดำ�เนินเรื่อง ก�รพิจ�รณ�ว่�ตัวละครพูดอย่�งไรมีคว�มสำ�คัญม�กกว่�
เพียงก�รพูดอะไรคือวิธีก�รที่ตัวละครสื่อคว�มหม�ยที่อยู่ใต้คำ�พูดที่ปร�กฏจ�กเนื้อร้องหรือทำ�นองเพลง 
ดังที่ มัทนี รัตนิน (2555, น. 50) ได้กล่�วว่�คว�มหม�ยแฝง (subtext) คือแรงผลักดันแท้จริงซึ่งตัวละคอน 
ไมไ่ดแ้สดงออกม�เปน็คำ�พดูหรอืก�รกระทำ�โดยตรงคว�มหม�ยแฝงทำ�ใหตั้วละคอนมมีติิทีลึ่กน�่สนใจม�กขึน้

ผู้สร้�งสรรค์ต้องพิจ�รณ�คว�มหม�ยใต้คำ�พูดของตัวละครให้ดีมิฉะนั้นอ�จเข้�ใจจุดประสงค์ที่แท้
จริงของตัวละครผิดได้  Characterization Approach  จึงเป็นผลก�รสร้�งสรรค์ง�นก�รขับร้องและดนตร ี
ร่วมสมัยจ�กขนบนิยมด้วยวิธีก�รตีคว�มและก�รวิเคร�ะห์ตัวละคร โดยกำ�หนดให้นักดนตรีหรือนักร้อง
ส�ม�รถนำ�ประสบก�รณ์ของตัวละครเกี่ยวกับก�รกำ�หนดภูมิหลัง  ปม  ปัญห�ของเรื่อง  เพื่อทำ�คว�มเข้�ใจ
คว�มคิดตัวละคร และสื่อส�รโดยกำ�หนดเป็นตัวละครท้ังก�ยภ�พของตัวละครท่ีสัมพันธ์กับก�ยภ�พและ
ขน�ดของเสยีง  ลักษณะท�งจติใจของตวัละครทีส่มัพนัธก์บัอ�รมณค์ว�มรู้สึกในก�รแสดงออกท�งก�รบรรเลง
และขับร้อง ลักษณะท�งสังคมท่ีสัมพันธ์เชื่อมโยงกับเครื่องดนตรีชิ้นอื่น ๆ โดยผ่�นเรื่องร�ว บรรย�ก�ศ 
และจังหวะของเรื่อง ส�ม�รถกำ�หนดแทนก�รกระทำ�  คว�มรู้สึก คว�มคิดให้กับเครื่องดนตรีและเสียงร้อง   
เสียงที่บรรเลงจ�กก�รด้นสดด้วยวิธีคิดและก�รตีคว�มส�ม�รถแสดงให้เห็นถึงภ�วะอ�รมณ์และคว�มรู้สึก
ในขณะบรรเลงของผู้บรรเลงในฐ�นะตัวละครนั้น ๆ และส�ม�รถสร้�งง�นจ�กคว�มรู้เดิมและประสบก�รณ์
ของตนได้ดี  จึงเป็นก�รค้นห�และพัฒน�กระบวนก�รสร้�งสรรค์ง�นดนตรีร่วมสมัยให้เป็นศิลปะที่ส�ม�รถ
สร้�งง�นจ�กร�กฐ�นศิลปะและวัฒนธรรมของไทยที่ส�ม�รถสื่อส�รได้  รู้สึกได้  เชื่อได้  วิธีก�รสู่ตัวละคร  
(Characterization)  คือก�รเข้�ถึงภ�วะแห่งชีวิตของตัวละคร
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ข้อเสนอแนะ
จ�กก�รรวบรวมผลง�นก�รออกแบบและสร้�งสรรค์เสียงร้องในศิลปะก�รแสดงร่วมสมัยของผู้วิจัย 

โดยทำ�ก�รศกึษ�และวเิคร�ะหใ์หเ้หน็กระบวนก�รสร้�งสรรคจ์�กก�รทดลองด้วยวธิกี�รดน้สดจนส�ม�รถได้
ผลง�นสร�้งสรรคจ์�กบทเพลงไทยเปิดก�รแสดงท้ังในประเทศไทย  ต่�งประเทศ  และนำ�ไปบรูณ�ก�รกบัก�ร
แสดงละครเวที  ก�รเรียนก�รสอน หรือก�รอบรมปฏิบัติก�รให้กับศิลปินม�กม�ย  จ�กผลก�รวิเคร�ะห์และ
ประสบก�รณ์จ�กก�รทำ�ง�น ผู้วิจัยขอเสนอแนะเพื่อเป็นก�รพัฒน�ผลง�นในอน�คตต่อไป ดังนี้

1. ก�รทดลองและก�รสร้�งสรรค์ผู้วิจัยใช้ก�รด้นสด  ดังนั้นจึงอ�จทำ�ให้ก�รบันทึกโน้ตและ 
ร�ยละเอียดต่�ง ๆ  ไม่สมบูรณ์  จึงควรมีก�รบันทึกผลง�นเพลงเพื่อเป็นก�รเผยแพร่และเป็นประโยชน์ต่อ
ก�รพัฒน�วิช�ก�ร

2. ก�รนำ�วิธีก�ร Characterization Approach ทดลองกับผู้เรียน หรือศิลปินที่หล�กหล�ย 
3. ก�รทดลองนำ�วิธีก�ร Characterization Approach ไปใช้กับนักดนตรีหรือดนตรีประเทศอื่น ๆ 
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