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บทคัดย่อ
การวิจัยคร้ังนี้มีจุดประสงค์เพื่อสร้างและศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเดินเบส 

แบบสวิงแจ๊สด้วยคอร์ดโทนโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ รวมถึงศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มตัวอย่างในการทดลองคัดเลือกจากกลุ่มประชากรที่สามารถท�ำแบบทดสอบ 
การอ่านโน้ตได้คะแนนร้อยละ 50 ข้ึนไป และเลือกผู้ที่เข้ากลุ่มทดลองจากผู้ที่ท�ำแบบทดสอบก่อนเรียนใน
ตอนที่ 1-3 เป็นกลุ่มทดลองจ�ำนวน 8 คนที่มีระดับคะแนนแตกต่างกัน เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองได้แก่  
แบบฝึกหัดเสริมทักษะจ�ำนวน 12 คาบ แบบทดสอบระหว่างเรียนและหลังเรียน แบบสอบถามความพึงพอใจ
ของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าร้อยละและค่าเฉลี่ย ผลการวิจัยพบว่า 
สามารถสร้างแบบฝึกทกัษะการ “เดนิเบส” แบบแจ๊สด้วยคอร์ดโทนโดยใช้วธิกีารเรยีนรูแ้บบร่วมมอืได้ส�ำเรจ็ 
โดยมีประสิทธิภาพ 98.28/96.53 และความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือมีค่าเฉลี่ย (x) 
เท่ากับ 4.73  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.22 

ค�ำส�ำคัญ: แบบฝึกทักษะ / การเดินเบสแบบสวิงแจ๊ส / คอร์ดโทน / การเรียนรู้แบบร่วมมือ
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Abstract 

The aim of this research is to create and study the effectiveness of skill-enhancement 
exercises, especially in the area of student satisfaction with cooperative learning methods. 
A test group of eight subjects was created from a population of interested participants who 
scored 50% or more on a notation reading test before studying.  This group was tested again 
with tests numbers 1-3. High scorers were put in Group A (divided into A1 and A2); median 
scorers were put in Group B (divided into B1, B2, B3, and B4); and low scorers were put into 
Group C (divided into C1 and C2).The tools used in the experiment were: 12 skill exercises, 
Testing during and after learning, A questionnaire about the students’ satisfaction with  
cooperative learning. The creation of the exercises to develop jazz “walking bass” skills 
using chord tones via the cooperative learning was successful. The results of the tool- 
effectiveness study found that exercises to enhance jazz “walking bass” skills using chord 
tones via the cooperative learning method had a 98.28/96.53 effectiveness score. The results 
concerning student satisfaction towards cooperative learning found that the mean  
satisfaction (x) was 4.73, with a standard deviation of 0.22.
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ที่มาและความส�ำคัญ
เทคนิคการ “เดินเบส” แบบสวิงแจ๊ส นับได้ว่าเป็นเทคนิคที่ส�ำคัญมากส�ำหรับนักเล่นเบส เนื่องจาก

ผูเ้รยีนจะได้เรยีนรู้และฝึกฝนท้ังในด้านบันไดเสยีง คอร์ด และการควบคมุจงัหวะอย่างเข้มข้น แม้ว่าในปัจจบุนั
ดนตรีแจ๊สจะไม่ใช่ดนตรีกระแสหลัก แต่สื่อการสอนในแนวแจ๊สกลับมีมากขึ้น และง่ายต่อการหาข้อมูลและ
เรียนรู้ด้วยตนเองจากสื่อออนไลน์

ในส่วนของเครื่องดนตรีเบสในแนวแจ๊ส ต้ังแต่สมัยที่ยังใช้ดับเบ้ิลเบสมาจนถึงปัจจุบันที่ใช้เบสกีต้าร์
ยังคงความส�ำคัญเช่นเคย เนื่องจากเบสในแนวแจ๊สมักจะท�ำหน้าท่ีควบคุมจังหวะหลักของวงโดยท่ีเคร่ืองให้
จังหวะอย่างกลองชุดจะมีอิสระในการเล่นที่สูงมาก 

จากประสบการณ์ด้านการสอนดนตรพีบว่า ผู้ทีม่าสมคัรเรยีนเสรมิ ต่างสนใจทีจ่ะศกึษาการเล่นดนตรี
แจ๊ส เนื่องจากเป็นแนวเพลงที่ฝึกให้มีการเล่นแบบฉับพลัน ได้ฝึกไหวพริบ มีประโยชน์ในการน�ำไปประยุกต์
ใช้ในการบรรเลงในแนวเพลงอื่นๆ โดยทั่วไปในการเรียนวิชาปฏิบัติเครื่องดนตรีเอก ครูผู้สอนมักจะใช้เทคนิค
การสอนแบบการสาธิตและฝึกปฏิบัติ และให้ผู้เรียนฝึกในสิ่งที่ผู้สอนแนะน�ำเพื่อดูพัฒนาการในสัปดาห์ต่อไป
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ซึ่งพบว่าผู้เรียนหลายคนมีพัฒนาการในการปฏิบัติเครื่องดนตรีในการเดินเบสช้า จากการวิเคราะห์ผู้วิจัย 
คาดว่าปัญหาอาจจะเกิดจากปัจจัยดังต่อไปนี้

1. ผู้เรียนมีพื้นฐานทางดนตรีไม่เท่ากัน ท�ำให้การเรียนรู้มีความช้า เร็วแตกต่างกัน
2. ผู้เรียนไม่ฝึกซ้อมตามค�ำแนะน�ำของผู้สอน
3. ผู้เรียนไม่เข้าใจพื้นฐานของการเดินเบสแบบสวิงแจ๊ส เพราะก่อนท่ีจะบรรเลงได้จะต้องมีความรู้

ความเข้าใจในการคิดโน้ตในคอร์ด (Chord Tone) และบันไดเสียง
4. การเรียนการสอนแบบรายบุคคลท�ำให้ผู้เรียนขาดความร่วมมือกันส่งผลให้ผู้เรียนท่ีมีความรู ้

ความเข้าใจในการเดินเบสแบบสวิงแจ๊สสามารถฝึกซ้อมได้ดี ส่วนผู้เรียนที่ไม่เข้าใจเกิดปัญหาในการฝึกซ้อม
และส่งผลให้มีพัฒนาการของทักษะช้ากว่า

จากสาเหตขุองปัญหาทีผู่ว้จิยัได้วเิคราะห์ข้างต้น ผูว้จัิยจึงมคีวามคดิทีจ่ะน�ำผู้เรียนทีม่คีวามแตกต่าง
กันในเรื่องพัฒนาการในการเดินเบสแบบสวิงแจ๊สนี้มาเรียนรู้แบบร่วมมือกัน (Cooperative Learning)  
ซึ่งการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียน
ให้แก่ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกท่ีมีความรู้ ความสามารถท่ี 
แตกต่างกัน โดยที่แต่ละคนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในการเรียนรู้ และในความส�ำเร็จของกลุ่ม ทั้งโดยการ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้ รวมทั้งสร้างก�ำลังใจให้กัน คนที่เรียนเก่งจะ 
ช่วยเหลือคนที่อ่อนกว่า สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงรับผิดชอบต่อการเรียนของตนเท่านั้น ยังร่วมรับผิดชอบต่อ 
การเรียนรู้ของเพื่อสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ความส�ำเร็จของแต่ละบุคคลคือความส�ำเร็จของกลุ่ม (วัฒนาพร  
ระงับทุกข์, 2543) การเรียนรู้แบบร่วมมือไม่ใช่สิ่งใหม่ หรือเป็นทฤษฎีการเรียนรู้ที่ผู้ใดผู้หนึ่งคิด และพัฒนา
ขึ้นมา การเรียนรู้แบบร่วมมือเกิดขึ้นย้อนหลังไปในยุคกรีกตอนต้น แต่การเรียนรู้แบบร่วมมือได้รับความนิยม
อีกครั้งหนึ่งในศตวรรษที่ 20 โดยเฉพาะหลังปี ค.ศ.1990 นั้นเป็นผลมาจากการศึกษาของนักจิตวิทยาการ
ศึกษา และนกัทฤษฎทีางการศกึษาทีน่�ำเอาการเรยีนแบบร่วมมอืมาใช้เป็นทีแ่พร่หลาย และท�ำให้เป็นทีย่อมรบั
ในวงการศึกษา (Gunter and Other, 1990, อ้างถึงในศิริมา พนาภินันท์, 2552, น.11) ซึ่งการเรียนรู้แบบ 
ร่วมมือจะท�ำให้ผูเ้รยีนเกดิความร่วมมอืกันและพยายามช่วยเหลอืซึง่กนัและกนัเพือ่ให้ถงึจดุมุง่หมายเดยีวกนั 
ในปัจจุบันการเรียนการสอนในประเทศไทยให้ความส�ำคัญกับการเรียนที่ให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง การเรียนรู้
แบบร่วมมือจึงเป็นวิธีการสอนที่น่าจะส่งผลให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายได้ดียิ่งขึ้น

การร่วมมอืกนัเพือ่ให้บรรลเุป้าหมายเดยีวกนัไม่เพยีงแต่ได้รบัความนยิมในกลุม่เลก็ๆ เช่นในห้องเรยีน 
หรือในโรงเรียน แต่ในองค์กรใหญ่ๆ หรือในระดับประเทศก็สามารถพบได้ท่ัวไป เนื่องจากการร่วมมือกัน
เป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพในการท�ำงานและส่งผลให้คุณภาพของงานดีข้ึน ยกตัวอย่างเช่นในการร่วมมือกัน
ของประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้และจัดตั้งเป็นประชาคมอาเซียนในปีพุทธศักราช 2558 เพื่อเพิ่ม
ศักยภาพในการต่อรองในเรื่องต่างๆ กับประเทศมหาอ�ำนาจและยังส่งผลให้ประเทศในกลุ่มสมาชิกเกิด 
การพัฒนาในหลายๆ ด้านทัดเทียมกัน เนื่องจากประเทศที่พัฒนากว่าจะช่วยประเทศที่ก�ำลังพัฒนาให้มี
ศกัยภาพทีด่ขีึน้และสร้างฐานของกลุม่ให้แขง็แรงมากขึน้เพือ่เพิม่อ�ำนาจของกลุม่ในการต่อรองหรอืท�ำการค้า
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กับกลุ่มอื่นๆ ได้อย่างเป็นธรรมโดยไม่ถูกเอาเปรียบจากกลุ่มที่แข็งแรงกว่า สิ่งเหล่านี้ล้วนมาจากการร่วมมือ
กันทั้งสิ้น

เนื่องจากการร่วมมือกันและผลให้คุณภาพของงานหรือท�ำให้ศักยภาพในหลายๆ ด้านของผู้เรียน 
ดีขึ้น จึงท�ำให้ผู้วิจัยสนใจที่จะน�ำทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ มาใช้แทนการสอนแบบรายบุคคลในการ 
ฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีในการเดินเบสแบบแจ๊ส ซึ่งผู้วิจัยคาดว่าจะส่งผลดีต่อผู้เรียนโดยตรงในด้านต่างๆ ดังนี้ 
1) มีความพยายามในการบรรลุเป้าหมายมากขึ้น 2) มีความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนดีขึ้น 3) มีสุขภาพจิตดีขึ้น 
(Johnson, Johnson and Hoolubec, 1994, อ้างถึงในทิศนา แขมมณี, 2550, น.101) การเรียนแบบ 
ร่วมมือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันได้ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน ซ่ึงส่งผลให้ผู้เรียนท่ีผ่าน
การเรียนรู้แบบร่วมมือมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องของบันไดเสียง การคิด และเขียนโน้ตในคอร์ด จนท�ำให ้
ผู้เรียนมีพัฒนาการในการเดินเบสแบบแจ๊สด้วยเครื่องดนตรีเอกของตนเองดีขึ้นตามไปด้วย

จากการศึกษาพบว่ามีผู้ท�ำวิจัยจ�ำนวนมากที่น�ำวิธีการสอนแบบร่วมมือมาใช้ในการทดลองงานวิจัย 
ท้ังในรายวิชาดนตรีและรายวิชาอื่น ๆ ซึ่งส่วนมากการใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือจะได้ผลการทดลองใน 
ทางที่ดี ยกตัวอย่างเช่น ศิริมา พนาภินันท์ (2552, น.60) จัดท�ำชุดการสอนรายวิชาทฤษฎีดนตรีสากล 2 เรื่อง
ทรยัแอดผ่านการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืกัน ผลการวจิยัพบว่าชดุการสอนรายวชิาทฤษฎดีนตรีสากลเรือ่งทรยัแอด 
มีประสิทธิภาพ 80.19/80.18 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80  อินทิรา ศรีสว่าง (2549, น.97) ท�ำวิจัยเรื่อง  
“การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องการอ่านและเขียน ค�ำควบกล�้ำ ร ล ว โดยใช้แบบฝึกทักษะและ
กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มโรงเรียนพยัคฆภูมิพิสัย ส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ี 
การศึกษามหาสารคามเขต 2” ซึ่งผลการวิจัยพบว่าแผนการเรียนรู ้ที่จัดท�ำขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
85.55/88.61 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้  และ วัชระ โสฬสพรหม (2556, น.105) ได้จัดท�ำชุดการสอน
แซกโซโฟนเพื่อพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์ด้วยคอร์ดโทน ก็มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.91/86.41 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้เช่นเดียวกัน        

จากการศึกษายังไม่พบว่ามีผู้ท�ำวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการเดินเบสแบบสวิงแจ๊สด้วยคอร์ดโทน
โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ นอกเหนือจากนี้ ในปัจจุบันได้มีเทคโนโลยีที่ช่วยให้การฝึกซ้อมเดินเบสแบบ
แจ๊สเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้นโดยเฉพาะการฝึกเป็นกลุ่มนั่นก็คือการใช้แบ็คกิ้งแทร็ค (Backing 
Tracks) โดยสามารถสร้างขึ้นได้โดยง่ายด้วยการใช้โปรแกรมไอเรียลโปร (iRealPro) รวมไปถึงเทคโนโลยีใน
การบันทึกภาพเคลื่อนไหวและเสียงที่สามารถท�ำได้จากโทรศัพท์มือถือท่ีเข้ามาช่วยในการบันทึกผลของ 
การฝึกฝน สามารถน�ำมาตรวจสอบให้คะแนนได้อย่างละเอยีดถ่ีถ้วนมากยิง่ข้ึน ผู้วจัิยจึงมคีวามสนใจท่ีจะสร้าง
ชดุการสอนการเบสเพือ่พัฒนาทกัษะการเดนิเบสแบบสวงิแจ๊สด้วยคอร์ดโทนโดยใช้วธิกีารเรยีนรูแ้บบร่วมมอื 
โดยคาดว่า ชุดการสอนท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน จะช่วยให้ผู ้เรียนมีความเข้าใจในพื้นฐานของดนตรีแจ๊ส และ 
มีพัฒนาการในการเดินเบสแบบสวงิแจ๊ส ด้วยคอร์ดโทนทีดี่กว่าการเรยีนการสอนโดยวธิทีัว่ไป และยงัสามารถ
ขยายผลงานวิจัยดั้งเดิมของ วัชระ โสฬสพรหม (2556) ให้เกิดผลประโยชน์ต่อเครื่องดนตรีชนิดอื่น อีกทั้งจะ
ท�ำให้ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการฝึกซ้อมและการท�ำงานร่วมกับผู้อื่นอีกด้วย
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อสร้างแบบฝึกเสริมทักษะการเดินเบสแบบสวิงแจ๊สด้วยคอร์ดโทนโดยใช้วิธีการเรียนรู ้

แบบร่วมมือ
2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะการเดินเบสแบบสวิงแจ๊สด้วยคอร์ดโทนโดยใช้วิธี

การเรียนรู้แบบร่วมมือ
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือ

วิธีการด�ำเนินการวิจัย
ประเภทของการวิจัย การวิจัยเชิงทดลอง

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ประชากร ประกาศรับสมัครผู้ที่มีพื้นฐานการเล่นเบสกีต้าร์และสนใจฝึกการเดินเบสแบบสวิงแจ๊ส 

ทางสื่อออนไลน์ โดยผู้ที่สนใจมีอายุตั้งแต่ 19-47 ปีประกอบไปด้วยนักศึกษา เจ้าของธุรกิจ พนักงานโรงแรม 
ผู้จัดการร้าน แพทย์ พนักงานมหาวิทยาลัย พนักงานบริษัท ครู นักออกแบบ วิศวกร ผู้รับเหมาก่อสร้าง    
นักดนตรีอาชีพ และ อาชีพอิสระรวมทั้งหมด 20 คน เป็นผู้หญิง 1 คน ผู้ชาย 19 คน 

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ กลุ่มประชากรท่ีถูกเลือกจากการใช้แบบทดสอบก่อนเรียน โดยมีเกณฑ์การ 
คัดเลือกดังนี้

1. สามารถท�ำคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนตอนที่ 4 ได้คะแนนร้อยละ 50 ขึ้นไป
2. สามารถเข้าเรียนได้ไม่ต�่ำกว่า 10 คาบ จากทั้งหมด 12 คาบ
จัดกลุ่มระดับของความสามารถของผู้เรียนโดยใช้เกณฑ์ดังนี้
1. ท�ำคะแนนได้ร้อยละ 80 ขึ้นไปจัดเป็นผู้เรียนพื้นฐานสูงจัดอยู่ในกลุ่ม A
2. ท�ำคะแนนได้ร้อยละ 70-79 จัดเป็นผู้เรียนพื้นฐานปานกลางจัดอยู่ในกลุ่ม B
3. ท�ำคะแนนได้น้อยกว่าร้อยละ 70 จัดเป็นผู้เรียนพื้นฐานน้อยจัดอยู่ในกลุ่ม C
มีประชากรที่มาท�ำแบบทดสอบก่อนเรียนจ�ำนวน 20 คน มี 16 คนท�ำคะแนนแบบทดสอบอ่านโน้ต

ได้ร้อยละ 50 ขึ้นไปโดยมีกลุ่มผู้ท�ำคะแนนรวมจากแบบทดสอบ 1-3 ได้ร้อยละ 80 ขึ้นไปหรือกลุ่มพื้นฐานสูง
จ�ำนวน 5 คน ก�ำหนดเป็นผูเ้รยีน A1-A5 กลุม่ผูท้�ำคะแนนได้ร้อยละ 70-79 หรอืกลุม่พืน้ฐานปานกลางจ�ำนวน 
8 คน ก�ำหนดเป็นผู้เรียน B1-B8 และกลุ่มที่ท�ำคะแนนได้น้อยกว่าร้อยละ 70 หรือกลุ่มพื้นฐานน้อยจ�ำนวน     
3 คน ก�ำหนดให้เป็นผู้เรียน C1-C3 จากน้ันน�ำไปทดลองใช้เครื่องมือก่อนท�ำการทดลองจริงเพื่อตรวจสอบ
และแก้ไขชุดการสอนครั้งสุดท้ายโดยใช้ผู้เรียนที่ผ่านการทดสอบ 2 คนคือผู้เรียน A5 และผู้เรียน B8 ทดลอง
ใช้กิจกรรมที ่1 ทีมี่การบรรยายเนือ้หาค่อนข้างมากและทดลองให้กลุม่ตวัอย่างท�ำกจิกรรมเสรมิทกัษะร่วมกนั 
หลังจากนั้นผู้วิจัยจึงท�ำการแก้ไขเครื่องมือครั้งสุดท้ายก่อนน�ำไปใช้จริง 

กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ ได้แก่ กลุ่มตัวอย่างที่เหลืออีก 14 คน โดยสามารถจัดเวลาเพื่อเข้าเรียน
กลุ่มได้ทั้งหมด 8 คนประกอบด้วยผู้เรียน A1, A2, B1, B2, B3, B4, C1 และ C2 เป็นผู้ชายทั้งหมดสามารถ
ตั้งกลุ่มทดลองขึ้นได้จ�ำนวน 1 กลุ่ม
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
การสร้างเครื่องมือการวิจัยมีขั้นตอนดังนี้
แบบฝึกหัดเสริมทักษะการเดินเบสแบบสวิงแจ๊สด้วยคอร์ดโทนโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ
1) ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับชุดการสอนจังหวะการเดินเบส คอร์ดโทน การเดินเบสด้วยคอร์ดโทน 

และการเรียนรู้การร่วมมือจากเอกสารต�ำราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
2) สร้างชุดการสอนเบสเพือ่พฒันาทกัษะการเดนิเบสแบบสวงิแจ๊สด้วยคอร์ดโทน โดยใช้วธีิการเรยีน

รู้แบบร่วมมือ โดยมีขั้นตอนดังนี้
- วิเคราะห์เนื้อหาของการเดินเบสแบบสวิงแจ๊สและก�ำหนดเป้าหมายเพื่อสร้างแบบฝึกเสริมทักษะ
- สร้างแบบฝึกหัดส�ำหรับการฝึกเดินเบสแบบแจ๊สที่ประกอบไปด้วยการฝึกคิดโน้ตตามค�ำชี้แจง

กิจกรรม การอ่านโน้ตตามแบบฝึก และรับรู้การด�ำเนินไปของเพลงโดยเป็นแบบฝึกหัดส�ำหรับฝึกรวมกันเป็น 
กลุ่มทั้งหมดทั้ง 12 คาบคาบละ 1 ชุด

 3) น�ำแบบฝึกเสริมทักษะที่สร้างขึ้น ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจแก้ไข  
และให้ข้อเสนอแนะ

แบบทดสอบก่อนเรียน สร้างขึ้นเพื่อวัดความรู้ความเข้าใจพื้นฐานเรื่องคอร์ดโทน และวัดทักษะการ
เดินเบสด้วยคอร์ดโทนของกลุ่มตัวอย่างที่อยู่เดิมและเพื่อจัดกลุ่มในการทดลอง และน�ำแบบทดสอบนี้ไป
ทดสอบหลังเรียนเพื่อทดสอบประสิทธิภาพของ ชุดการสอนเบสเพ่ือพัฒนาทักษะการเดินเบสแบบแจ๊สด้วย
คอร์ดโทนโดยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือแบ่งออกเป็น 4 ตอนคือ 

ตอนที่ 1 ทดสอบการปฏิบัติโดยให้กลุ่มตัวอย่างบรรเลงโน้ต Root คู่กับ 3rd ของคอร์ด ตามด้วยการ
บรรเลงโน้ต Root คู่กับโน้ต 5th ของคอร์ดสลับกันไปตลอดแบบทดสอบ

ตอนที่ 2 ทดสอบการปฏิบัติโดยให้กลุ่มตัวอย่างบรรเลงโน้ต Root คู่กับโน้ต 5th ของคอร์ด ตามด้วย
การบรรเลงโน้ต Root คู่กับ 3rd ของคอร์ดสลับกันไปตลอดแบบทดสอบ

ตอนที่ 3 ทดสอบการปฏิบัติโดยให้กลุ่มตัวอย่างบรรเลงโน้ตในคอร์ดล�ำดับที่ 1 3 5 7 ตามคอร์ดที่
ก�ำหนดและมีดนตรีประกอบหรือแบ็คกิ้งแทร็ค (Backing Track) ไว้ให้ทั้ง 3 ตอน 

ตอนที่ 4 ทดสอบการอ่านโน้ตโดยให้กลุ่มประชากรบรรเลงตามโน้ตที่เตรียมไว้ให้
แบบทดสอบระหว่างเรียน เป็นการทดสอบผลของผูเ้รยีนทีไ่ด้ปฏบิติัแบบฝึกหดัเสรมิทกัษะท้ายคาบ

ที่ 3, 5 และ 10 โดยวัดผลด้านความสามารถในการบรรเลงโน้ต Root, 3rd, 5th และคอร์ดโทนตามที่ก�ำหนด
ให้ในค�ำชี้แจงโดยมีทั้งหมด 3 ตอนเช่นเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน 

แบบทดสอบหลังเรียน มีทั้งหมด 4 ตอนโดยใน 3 ตอนแรกจะมีลักษณะเหมือนกับแบบทดสอบ 
ก่อนเรียน ส่วนตอนที่ 4 กลุ่มตัวอย่างในกลุ่มทุกคนสลับกันบรรเลงท�ำนองการเดินเบส

แบบฝึกเสริมทักษะการ “เดินเบส” แบบสวิงแจ๊สด้วยคอร์ดโทนโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
แบ่งเป็น 2 ส่วนคือ คู่มือครูและคู่มือผู้เรียน
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1. คู่มือครู ประกอบด้วยบทน�ำ ค�ำแนะน�ำส�ำหรับครู การเตรียมตัวครูผู้สอนเพื่อใช้ชุดแบบฝึกทักษะ 
ลกัษณะของผูเ้รยีน จดุมุง่หมาย ขัน้ตอนวธิกีารท�ำการทดลอง ตารางแผนการสอนและกจิกรรม แบบทดสอบ
ก่อนเรียน แบบทดสอบระหว่างเรียน แบบทดสอบหลังเรียน แผนการจัดการเรียนรู้จ�ำนวน 12 คาบและ 
แบบบันทึกหลังการสอนประจ�ำคาบ

2. คู่มือผู้เรียน ประกอบด้วยเนื้อหาทฤษฎีประกอบกิจกรรม ใบงานส�ำหรับประกอบกิจกรรมเสริม
ทักษะประจ�ำคาบจ�ำนวน 12 คาบ 

แบบทดสอบก่อนเรียนสร้างข้ึนเพ่ือวัดความรู้ความเข้าใจพื้นฐานเร่ืองคอร์ดโทน และวัดทักษะการ
เดินเบสด้วยคอร์ดโทนของกลุ่มตัวอย่างที่อยู่เดิมและเพื่อจัดกลุ่มในการทดลอง แบ่งออกเป็น 4 ตอนคือ 

ตอนที่ 1 ทดสอบการปฏิบัติโดยให้กลุ่มตัวอย่างบรรเลงโน้ต Root คู่กับ 3rd ของคอร์ด ตามด้วยการ
บรรเลงโน้ต Root คู่กับ 5th ของคอร์ดสลับกันไปตลอดแบบทดสอบ

ตอนที่ 2 ทดสอบการปฏิบัติโดยให้กลุ่มตัวอย่างบรรเลงโน้ต Root คู่กับ 5th ของคอร์ด ตามด้วยการ
บรรเลงโน้ต Root คู่กับ 3rd ของคอร์ดสลับกันไปตลอดแบบทดสอบ

ตอนที่ 3 ทดสอบการปฏิบัติโดยให้กลุ่มตัวอย่างบรรเลงโน้ตในคอร์ดล�ำดับที่ 1 3 5 7 ตามคอร์ดที่
ก�ำหนดและมีดนตรีประกอบหรือแบ๊คกิ้งแทร็คส์ (Backing Track) ไว้ให้ทั้ง 3 ตอน 

ตอนที่ 4 ทดสอบการอ่านโน้ตโดยให้กลุ่มประชากรบรรเลงตามโน้ตที่เตรียมไว้ให้
แบบทดสอบระหว่างเรียน เป็นการทดสอบผลของผู้เรียนทีไ่ด้ปฏิบตัิแบบฝึกหัดเสริมทักษะทา้ยคาบ

ที่ 3, 5 และ 10 โดยวัดผลด้านความสามารถในการบรรเลงโน้ต Root, 3rd, 5th และคอร์ดโทนตามที่ก�ำหนด
ให้ในค�ำชี้แจงโดยมีทั้งหมด 3 ตอนเช่นเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน 

แบบทดสอบหลังเรียนมีทั้งหมด 4 ตอนโดยใน 3 ตอนแรกจะมีลักษณะเหมือนกับแบบทดสอบ 
ก่อนเรียน ส่วนตอนที่ 4 กลุ่มตัวอย่างในกลุ่มทุกคนสลับกันบรรเลงท�ำนองการเดินเบส

ยกแบบสอบถามความพึงพอใจสร้างขึ้นเพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบ ลิเคิร์ต (Likert Scale) จ�ำนวน 6 ข้อ

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล
เก็บข้อมูลจากการทดสอบภาคปฏิบัติโดยการให้กลุ่มตัวอย่างท�ำแบบทดสอบระหว่างเรียนท้ายคาบ

ที่ 3, 5, 10 และแบบทดสอบหลังเรียนท้ายคาบที่ 12 บันทึกข้อมูลด้วยวีดีโอเพื่อนับคะแนน
เกณฑ์การประเมินผล 
1. หาประสิทธิภาพของแบบฝึกหัดเสริมทักษะตามเกณฑ์ E1/E2 ซึ่งก�ำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพที่ 

80/80 (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556, อ้างถึงในกฤษมันต์ วัฒนาณรงค์, 2557, 8) โดย 80 แรก หมายถึง ร้อย
ละของคะแนนเฉลี่ยรวมจากการประเมินระหว่างเรียนมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 80 ตรวจโดยผู้วิจัย ส่วน 80 
หลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยรวมจากการประเมินหลังเรียนมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 80 

2. ค�ำนวณค่าสถิติพื้นฐานของแบบสอบถามความพึงพอใจ ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย (x) และ 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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สรุปผลการวิจัย
1. ค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะการ “เดินเบส” แบบสวิงแจ๊สด้วยคอร์ดโทนโดย 

ใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ คะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบระหว่างเรียนต่อคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 
มีค่าเท่ากับ 98.28/96.53 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ 80/80 

2. ความพงึพอใจของกลุม่ตวัอย่างทีม่ต่ีอการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.73 ส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐาน 0.22 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ 3.50 

อภิปรายผล
ประเด็นที่น่าสนใจจากผลการศึกษาการสร้างแบบฝึกหัดเสริมทักษะการ “เดินเบส” แบบแจ๊ส ด้วย

คอร์ดโทนโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือมีดังนี้
1. แบบฝึกหดัเสริมทกัษะการ “เดนิเบส” แบบแจ๊สด้วยคอร์ดโทนโดยใช้วธิกีารเรยีนรูแ้บบร่วมมอื 

มีประสิทธิภาพ 98.28/96.53 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 80/80
1.1 ผูเ้รียนจากกลุม่คะแนนสงูถึงคะแนนต�ำ่ได้ประกอบกจิกรรมเสรมิทกัษะพร้อมกนัทกุคาบ ผูเ้รยีนมี

การทบทวนค�ำสัง่และท�ำความเข้าใจกบัครผููส้อนทกุครัง้ก่อนเริม่กจิกรรม โดยเฉพาะผูเ้รยีน A2 มกีารทบทวน
และซักซ้อมก่อนเริ่มกิจกรรมเพื่อให้การบรรเลงเป็นไปอย่างราบร่ืนท่ีสุดเป็นข้อดีของการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ตามที่ Johnson and Johnson (1994 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2550, น.101) กล่าวถึงการเรียนรู้แบบ 
ร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีความพยายามเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมายมากขึ้น

1.2 กลุ่มผู้เรียนมีความรับผิดชอบและตั้งใจมากยิ่งขึ้นเป็นพิเศษ เนื่องจากกิจกรรมเสริมทักษะใน
การวิจยัครัง้น้ีเป็นการบรรเลงเพลงร่วมกนั ซ่ึงการบรรเลงของแต่ละคนส่งผลต่อทัง้กลุม่ หากมคีวามผดิพลาด
เกิดข้ึนต้องเริ่มบรรเลงใหม่ท้ังหมดท�ำให้ผู้เรียนทุกคนได้เห็นความส�ำคัญของตนที่มีต่อทีม การตอบสนอง 
รายบุคคลตามหลักการที่ว่าสิ่งที่ผู้เรียนท�ำได้เมื่อรวมกันเป็นกลุ่มท�ำให้ผู้เรียนสามารถท�ำได้ด้วยตนเองใน 
วันข้างหน้าเช่นเดียวกับที่ Arends (1994 อ้างถึงในศิริมา พนาภินันท์, 2552, 17 - 19) ได้กล่าวไว้ถึงลักษณะ
ส�ำคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือ

1.3 ผู้เรียนพื้นฐานน้อยมีความกระตือรือร้นในการประกอบกิจกรรมมากอย่างเห็นได้ชัด โดยอาสา
เป็นผู้เริ่มต้นกิจกรรมอยู่เสมอ และมีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีต่อผู้เรียนคนอื่นท�ำให้เกิดบรรยากาศที่ดีในการเรียน 
สอดคล้องกับ Hughes & Townley (1994 อ้างถึงใน วราภรณ์ ตระกูลสฤษดิ์, 2545) กล่าวว่าการเรียน
รู้เป็นทีมท�ำให้ผู้เรียนปรับปรุงทัศนคติและเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้แก่ผู้เรียนได้ดีในผู้เรียนทุกช่วง
อายุ สามารถพัฒนาท�ำให้เกิดทักษะการแก้ไขปัญหา พัฒนาการท�ำงานเป็นทีม และพัฒนาความสามารถใน 
การเรียนรู้กับผู้อื่น

1.4 จากผู้เรียนทั้ง 8 คน มีถึง 7 คนที่ท�ำคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนได้ไม่ถึงร้อยละ 90  
เมือ่น�ำผูเ้รียนมาประกอบกจิกรรมเสรมิทักษะแบบกลุม่การเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเหน็ได้ว่า ผูเ้รยีนทกุคนสามารถ 
ท�ำคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเกินร้อยละ 90 รวมถึงผู้เรียน C2 ที่มีคะแนนแบบทดสอบ
ก่อนเรียนต�่ำที่สุด สามารถท�ำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนถึงร้อยละ 90.38 สอดคล้องกับสุวิทย์ มูลค�ำ 
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และอรทัย มูลค�ำ (2546, อ้างถึงใน วัชระ โสฬสพรหม 2556, น.48) กล่าวถึงข้อดีของการเรียนรู้แบบร่วมมือ
คือช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน

1.5 ประสิทธิภาพของแบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ยร้อยละ 96.53 ต�่ำกว่าประสิทธิภาพของ 
แบบทดสอบระหว่างเรียน ผู้วิจัยสังเกตได้ว่าการจัดเรียงเนื้อหาของการสอนจะเป็นเร่ืองของคอร์ดโทนใน  
5 คาบแรก ส่วนอีก 7 คาบหลังจะเน้นในส่วนของการศึกษาเบสไลน์ (Bass Line) เพอริเฟอรัลวิชั่น  
(Peripheral Vision) และเพอริเฟอรัลเฮียริ่ง (Peripheral Hearing) รวมไปถึงการฝึกสร้างเบสไลน์ 
 (Bass Line) แบบฉบัพลนัใน 2 คาบสดุท้าย เมือ่ท�ำแบบทดสอบหลังเรียนพบว่ามผู้ีเรียนถงึ 5 คนจากท้ังหมด 8 คน 
ท�ำคะแนนได้ต�่ำกว่าแบบทดสอบระหว่างเรียน จึงท�ำให้ค่าประสิทธิภาพโดยเฉล่ียของคะแนนทดสอบ 
ระหว่างเรียนสูงกว่าคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน โดยการวิเคราะห์ผลการเรียนของผู้เรียนทั้ง 8 คน 
พบว่าสามารถแบ่งเป็นกลุ่มที่แตกต่างกันได้ 2 แบบคือ กลุ่มที่ 1 ท�ำคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนได ้
คะแนนสูงกว่า แบบทดสอบหลังเรียน คือผู้เรียน B1, B2, B4, C1 และ C2 กลุ่มที่ 2 ท�ำคะแนนแบบทดสอบ
หลังเรียนได้คะแนนสูงกว่าแบบทดสอบระหว่างเรียน คือผู้เรียน A1, A2 และ B3 วิเคราะห์ได้ดังนี้

กลุ่มที่ 1 ท�ำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนต�่ำกว่าแบบทดสอบระหว่างเรียน มีจ�ำนวน 5 คน
จากทั้งหมด 8 คน หลังจากกลุ่มผู้เรียนท�ำกิจกรรมเสริมทักษะถึงคาบสุดท้าย เมื่อท�ำแบบทดสอบหลังเรียน 
ที่มีเนื้อหาครอบคลุมตั้งแต่ต้น ผู้เรียนจึงมีการลืมเนื้อหาจากคาบแรกๆ เช่นเดียวกับทฤษฎีเกี่ยวกับการ 
ไม่ใช้ (Decay Theory) ที่ถูกกล่าวถึงโดยเฮปป์ (ค.ศ. 1949) และธอร์นไดค์ (ค.ศ. 1913) กล่าวคือ บางสิ่ง
ที่ผู้เรียนเคยท�ำได้แล้ว แต่หากไม่ได้ใช้นานๆ จะท�ำให้เกิดการลืมได้ และเกี่ยวเนื่องกับทฤษฎีการแทรกแซง  
(Interference Theory) กล่าวคือ ผู้เรียนบางคนเม่ือได้เรียนรู้บางอย่างส�ำเร็จแล้ว เมื่อเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ  
สามารถจ�ำความรู้ใหม่ๆ แต่ลืมความรู้เดิม ลักษณะของการจ�ำได้และไม่ได้เช่นนี้เรียกว่าเกิดการแทรกแซง 
แบบย้อนกลับ (Retroactive Interference) (อุบลรัตน์ เพ็งสถิตย์, พ.ศ.2526, น.126) โดยกลุ่มที่ 1 นี้เป็น 
ผู้เรียนที่อยู่ในกลุ่มพื้นฐานปานกลาง 3 คนกลุ่มพื้นฐานน้อย 2 คน ไม่มีผู้เรียนจากกลุ่มพื้นฐานสูง

กลุ่มท่ี 2 ท�ำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนสูงกว่าคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนมีจ�ำนวน 
3 คน จากกลุ่มพื้นฐานสูง 2 คนและกลุ่มพื้นฐานปานกลาง 1 คน อาจเกิดจากแบบฝึกหัดเสริมทักษะมี 
การไล่ระดบัจากง่ายไปยาก คาบเรยีนในช่วงแรกอาจง่ายเกนิไปจนผูเ้รยีนไม่รูส้กึท้าทาย จงึเกดิความเบือ่หน่าย
และไม่มีสมาธิเท่าที่ควร กล่าวคือกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถของผู้เรียน กระตุ้นให้ผู้เรียน
สนใจ และเกิดความรักในสิ่งที่ก�ำลังเรียนรู้จะท�ำให้ผู้เรียนมีความสุข เป็นผลให้มีการหลั่งสารเคมีในสมองเช่น  
โดพามนี (Dopamine) นอร์เอพเินฟรนิ (Norepinephrine) ซ่ึงจะไปเพิม่กระบวนการเรยีนรูท้างสมอง (ปราณี  
อ่อนศรี และ สายสมร เฉลยกิตติ, 2556, น.9) ในขณะที่คาบเรียนในช่วงหลังเป็นแบบฝึกหัดที่ยากขึ้นและ
ท้าทายความสามารถมากขึน้ จงึมคีวามสนใจ มสีมาธแิละสามารถท�ำคะแนนแบบทดสอบหลงัเรยีนได้คะแนน
ดีขึ้นกว่าแบบทดสอบระหว่างเรียน

จากการจ�ำแนกผู้เรียนจากค่าประสิทธิภาพของแบบทดสอบระหว่างเรียนต่อแบบทดสอบหลังเรียน
พบว่า ผูเ้รยีนในกลุม่ที ่1 เป็นผูเ้รยีนจากกลุม่พืน้ฐานปานกลางและกลุ่มพ้ืนฐานน้อย ไม่มผู้ีเรียนทีม่าจากกลุ่ม
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พื้นฐานสูง ส่วนผู้เรียนในกลุ่มที่ 2 เป็นผู้เรียนจากกลุ่มพื้นฐานสูง 2 คนและมาจากกลุ่มพื้นฐานปานกลาง 1 
คน ความแตกต่างของกลุ่มผู้เรียนทั้ง 2 กลุ่มนี้อาจเป็นเรื่องของระบบความจ�ำที่แตกต่างกันของแต่ละบุคคล 
ผูเ้รยีนจากกลุ่มที ่1 ท�ำแบบทดสอบหลงัเรยีนได้คะแนนน้อยกว่าแบบทดสอบระหว่างเรยีน ตรงข้ามกบัผูเ้รยีน
จากกลุ่มที่ 2 คาดว่าผู้เรียนจากกลุ่มที่ 2 ใช้การจ�ำแบบรูปภาพมาประกอบการเรียน เพราะในเนื้อหาทฤษฎี
ประกอบกจิกรรมเสรมิทกัษะมรีปูภาพฟิงเกอริง่ของคอร์ดโทนประกอบให้อยูเ่สมอ จากการวจัิยพบว่าการจ�ำ
รูปภาพจ�ำได้ดีกว่าการจ�ำเป็นค�ำ (Jenkins and others, 1967, 303 – 307 อ้างถึงใน ราตรี พุทธทอง, 2543, 
น.22) จึงท�ำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนดีกว่าผู้เรียนจากกลุ่มที่ 1

ผู้เรียน B3 เป็นเพียงคนเดียวในกลุ่มที่ 2 ที่มาจากกลุ่มพ้ืนฐานปานกลาง มีลักษณะโดดเด่นกว่า 
ผูเ้รยีนพืน้ฐานปานกลางคนอืน่คอื มกัช่วยเหลอืผูเ้รยีนคนอืน่ในชัน้เรียนเช่น ช่วยนบัจังหวะบอกต�ำแหน่งโน้ต
และช่วยก�ำกับการเล่นให้กับผู้เรียนข้างเคียง พฤติกรรมการช่วยเหลือผู้อื่นในชั้นเรียนนี้ อาจส่งผลในการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการเรียนรู้ เนื่องจากการช่วยเหลือผู้อื่นเป็นเหมือนการทบทวน ซึ่งเป็นการป้องกันไม่ให้ข้อมูล
สลายตัวไปจากความจ�ำระยะสั้น ดังที่อ้างถึงในทฤษฎีความจ�ำสองกระบวนการ (Two-Process Theory of 
Memory) ของแอตกินสัน และชิฟฟริน (Atkinson and Shiffrin)

2. ความพึงพอใจของกลุ ่มตัวอย่างที่มีต่อการเรียนรู ้แบบร่วมมือมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.73  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.22 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ 3.50 

2.1 ประเดน็ท่ีมคีะแนนเฉลีย่มากทีส่ดุคอื “ผูเ้รยีนมคีวามพงึพอใจต่อวธิกีารเรยีนรูแ้บบร่วมมอื” โดย
มค่ีาเฉลีย่เตม็ 5.00 อาจเป็นผลจากผูเ้รยีนทุกคนไม่เคยเรยีนวิชาทกัษะปฏิบตัเิครือ่งเบสกต้ีาร์แบบกลุม่มาก่อน 
เมื่อเข้ากลุ่มการเรียนรู้จึงเกิดบรรยากาศการเรียนที่สนุกเพลิดเพลินและไม่กดดันจนเกินไป

2.2 ประเด็นที่มีคะแนนเฉลี่ยมากเป็นอันดับ 2 คะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจมากถึง 4.88 ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.35 คือ “การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยท�ำให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องคอร์ดโทนมาก
ยิง่ขึน้” อาจเป็นเพราะวธิกีารเรียนแบบร่วมมอืไม่ได้เน้นการท่องจ�ำแต่เป็นการปฏบิติัไปทีละขัน้ตอน ท�ำความ
รู้จักคอร์ดโทนไปทีละโน้ต และในกิจกรรมกลุ่มแบบร่วมมือเป็นการสลับกันปฏิบัติท�ำให้ผู้เรียนแต่ละคน 
ได้เรียนรู ้จากผู ้อื่นอยู ่ตลอดเวลา ท�ำให้การเรียนรู ้ในเรื่องคอร์ดโทนด้วยวิธีนี้ค่อนข้างมีประสิทธิภาพ  
โดยนอกจากคะแนนสอบระหว่างเรียนท่ีสามารถท�ำได้ดี ตัวผู้เรียนได้รับความรู้ความเข้าใจอย่างดีในเรื่อง
คอร์ดโทน

2.3 ประเด็นที่มีคะแนนเฉล่ียมากเป็นอันดับ 3 มี 2 ข้อที่ได้คะแนนเท่ากันที่ 4.75 ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.46 คือ “การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยท�ำให้ผู้เรียนกล้าที่จะแสดงออกและกล้าที่จะแสดง
ความคิดเห็นในการท�ำงานร่วมกับผู้อื่น” และ “การเรียนรู้แบบร่วมมือมีส่วนช่วยท�ำให้ผู้เรียนยอมรับฟัง 
ความคดิเหน็ของผูอ้ืน่มากยิง่ข้ึน” กลุม่กจิกรรมแบบร่วมมอืในการวจิยันีเ้น้นการเรยีนแบบปฏบิติัเครือ่งดนตรี 
โดยไม่มีการให้ผู้เรียนออกมาอภิปรายหน้าชั้น จึงไม่มีกิจกรรมที่ท�ำให้ผู้เรียนรู้สึกไม่ถนัด หรือต้องพัฒนา 
ความกล้าแสดงออกในด้านอืน่ และในส่วนของเนือ้หาของกจิกรรมส่วนมากจะมคี�ำสัง่ให้ปฏบิตัโิดยมแีนวทาง
ค�ำตอบค่อนข้างชัดเจน (ยกเว้น 2 คาบสุดท้ายที่ให้ผู้เรียนทดลองด้นสด) จึงไม่ได้มีการแลกเปลี่ยนความคิด
เห็นในเรื่องของการแต่ง เบสไลน์แต่อย่างใด 
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ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้
หากเพ่ิมกิจกรรมเพื่อละลายพฤติกรรมก่อนเข้าเรียนแบบกลุ่มอาจท�ำให้การท�ำงานร่วมกันได้ใกล ้

ชิดขึ้น ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของทักษะการท�ำงานร่วมกันอาจจะเพิ่มขึ้น	

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
1. ควรปรับกิจกรรมเสริมทักษะการ “เดินเบส” แบบแจ๊สเพื่อใช้กับการเรียนการสอนเครื่องดนตรี

ชนิดอื่นโดยเฉพาะกลองชุด เนื่องจากมีความเกี่ยวเนื่องกับเนื้อหาในเรื่องเทรดโฟร์ (Trade-4) โดยตรง
2. ควรปรับกิจกรรมเสริมทักษะการ “เดินเบส” แบบแจ๊สเพื่อใช้กับการเรียนการสอนผู้เรียน 

เครื่องเอกที่แตกต่างกันในกิจกรรมเดียวกัน
3. กรณีที่สามารถจัดกลุ่มการเรียนรู้ได้มากกว่า 1 กลุ่ม ควรน�ำเทคนิคอื่นๆ ของการเรียนรู้แบบ 

ร่วมมือเช่น TGT เพื่อเพิ่มความน่าสนใจของกิจกรรม
4. ควรศกึษาเทคนคิเกีย่วกบัความจ�ำและการเรียนรู้ของผู้เรียนทีม่หีลากหลายรูปแบบเพ่ือปรับเนือ้หา

ของแบบฝึกหดัเสรมิทกัษะให้สมบรูณ์ยิง่ขึน้ให้มคีวามน่าสนใจและท้าทายผูเ้รยีน ท�ำให้ผูเ้รยีนสามารถจ�ำเนือ้หา
ตลอดหลักสูตรได้อย่างครบถ้วน

5. ควรน�ำกิจกรรมเสริมทักษะการ “เดินเบส” แบบแจ๊สด้วยคอร์ดโทนโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบ 
ร่วมมือไปลองใช้กับกลุ่มที่ใหญ่ขึ้นเพื่อวัดความแตกต่างของค่าประสิทธิภาพ

6. ควรน�ำข้อมูลของประสิทธิภาพคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนต่อแบบทดสอบหลังเรียนที ่
แยกกลุ่มผู้เรียนได้ 2 กลุ่มไปพัฒนาเทคนิคการเรียนการสอนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพความจ�ำของผู้เรียน
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