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บทคัดย่อ

งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพทางด้านดนตรีวิทยา มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาวัฒนธรรมดนตรีกับ

วิถีชีวิตชุมชนในท้องถิ่นภาคตะวันออก : กรณีศึกษาเพลงร�ำสวด คณะอเนก สารเนตร จังหวัดตราด	

ผลการศึกษาพบว่า ในด้านประวัติความเป็นมาของการเล่นเพลงร�ำสวด คณะอเนก สารเนตร จังหวัด

ตราด นายอเนก สารเนตร ได้เริ่มหัดเล่นเพลงร�ำสวดอย่างประมาณปีพ.ศ. 2503 โดยเร่ิมจากการเล่นเพลงร�ำ

สวดแบบดั้งเดิม คือ การใช้เนื้อหาจากบทสวดพระมาลัย ต่อมาจึงประยุกต์น�ำเนื้อเร่ืองจากนิทานในวรรณคดีมา

เป็นบทร้อง เรียกว่าการเล่นร�ำสวดแบบประยุกต์ มีเครื่องดนตรีประกอบท่ีส�ำคัญ ได้แก่ กลอง (ท�ำหน้าท่ีบรรเลง

หลัก) ฉิ่ง และกรับ โดยผู้ที่บรรเลงดนตรีจะท�ำหน้าที่ร้องรับเป็นลูกคู่ประกอบการร้องไปด้วยในขณะแสดง  

รูปแบบอัตลักษณ์ในการแสดงจะเริ่มจากร้องบทไหว้พระพุทธ พระธรรมจบแล้วนั้น ก็จะย้อนกลับไปร้องสร้อย 

และร้องบทไหว้ครู ไหว้บิดร มารดา และจบด้วยบทสั่งเปรต หลังจากนั้นก็จะเป็นการร้องด�ำเนินเรื่อง โดยใช้

เรื่องในวรรณคดีเป็นหลัก ลักษณะส�ำคัญของการแสดงร�ำสวดคณะอเนก สารเนตร เป็นการเล่นร�ำสวดแบบ

ประยุกต์ท่ีจะน�ำนิทานในวรรณคดีมาเล่นเป็นเรื่องราว ท�ำให้ผู้ที่มาร่วมงานศพ ได้รับความเพลิดเพลินมากขึ้น

ถือเป็นแบบฉบับของคณะ มิได้มีการร้องเพลงลูกทุ่งหรือเพลงสมัยนิยม ท�ำให้ยังคงเอกลักษณ์หรือลักษณะเพลง

พื้นบ้าน ท่ีเป็นคุณค่าของงานวัฒนธรรมเพลงดนตรีที่ส�ำคัญ ท่ีควรบันทึกและอนุรักษ์ไว้ให้คงอยู่ต่อไป

ค�ำส�ำคัญ: เพลงร�ำสวด / วัฒนธรรมดนตรี

1ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประจ�ำสาขาวิชาดนตรี คณะดนตรีและการแสดง มหาวิทยาลัยบูรพา
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Abstract 

The purpose of this qualitative research in musicological aspect was to study the 

Culture of Music and Indigenous living in eastern region: A Case study of Rum Suad, Anek 

Sarnnetra troupe, Trat Province. 

	 The results revealed that in the history of Rum Suad, Anek Sarnnetra troupe, Trat 

Province, Mr. Anek Sarnnetra had begun to perform Rum Suad in 2503. He started from 

conservative Rum Suad which used the content of Pra Malai chanting. Then, the contents 

of old folk were applied to be lyrics, called modified Rum Suad. The important instruments 

were drums (major instrument), cymbals and grabs. The musicians would sing as a chorus 

during performing. The identical pattern of the performance begins with the scripture to 

pay respect to the Buddha, the Buddha’s teachings, back to chorus (Rong soi), pay respect 

teacher, parents and ends with “Sung Pert” song. After that, the song would be continued 

by using the folk. The major characteristics of the performance of Rum Suad, Anek Sarnnetra 

troupe was a modified Rum Suad which applied the folk to entertain people who  

participated in the funeral. This was the original of this troupe, did not use Thai folk song 

or modern song. These identity and values of the culture of music should be preserved 

continually. 

Keyword: Rum Suad song; Culture of Music  

ความส�ำคัญและที่มา
งานด้าน “วฒันธรรมดนตร”ี เป็นอกีหนึง่สาขาทีส่�ำคญัในงานด้านศลิปวฒันธรรมทีมี่ความเกีย่วข้อง

กบัวถิชีีวติของผูค้นในสงัคม โดยเฉพาะกบัการด�ำเนนิชวีติของคนตัง้แต่เกดิจนกระทัง่ตายไป กลุม่คนในแต่ละ
ชาตพินัธ์ุมีการน�ำ “งานดนตร”ี เข้าไปผกูเชือ่มกบั “วถิชีวีติความเชือ่ของคนในชมุชน” ซึง่ท�ำให้เกดิงานดนตรี
ที่เก่ียวข้องกับประเพณีวิถีชีวิตของคนในสังคมเหล่านี้ มีความแตกต่างหลากหลาย และมีคุณค่าที่ควรเก็บ
บันทึกรักษาไว้เป็นมรดกของแผ่นดิน

จังหวัดตราดมีพื้นที่เพียง 2,819 ตารางกิโลเมตร ทิศเหนือมีอาณาเขตติดกับประเทศกัมพูชา ทิศใต้
ตดิกบัอ่าวไทยและน่านน�ำ้ทะเลประเทศกมัพชูา เนือ่งจากพืน้ท่ีทีต่ดิต่อกบัประเทศเพือ่นบ้านและตดิอ่าวไทย
ท�ำให้เป็นเมืองที่มีการติดต่อค้าขาย และการเคลื่อนย้ายของชุมชนเป็นระยะๆ2 รวมไปถึงการแลกเปลี่ยน 
และการผสมผสานทางวัฒนธรรมหลายด้าน ท้ังวิถีการด�ำเนินชีวิตและขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆ 

2www.trat.go.th/ (สืบค้นเมื่อวันที 30 กันยายน 2562)
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โดยวฒันธรรมดนตรไีด้เข้าไปมส่ีวนเก่ียวข้องกบัวถีิการด�ำเนนิชวีติและขนบธรรมเนยีมประเพณ ีในสองประเดน็
ใหญ่ๆ คือ 1) ใช้ส�ำหรับประกอบพิธีกรรม 2) ใช้ส�ำหรับเป็นความบันเทิง ซึ่งวัฒนธรรมดนตรีเหล่านี้จึงเป็น
ส่วนส�ำคัญของวิถีชีวิตชุมชน และถูกถ่ายทอดต่อๆ กันมา ซ่ึงเป็นที่มาของวัฒนธรรมดนตรีเพลงพื้นบ้าน 
แบบต่างๆ ในจังหวัดตราดที่ส�ำคัญๆ  เช่น เพลงโหงฟาง เพลงล�ำภา เพลงขอทาน และเพลงร�ำสวด เป็นต้น

กลุ ่มวัฒนธรรมดนตรีเพลงพื้นบ้าน “เพลงร�ำสวด” เป็นการละเล่นพื้นบ้านที่นิยมเล่นกันใน 
หมู่ชาวบ้านเฉพาะในงานศพและมีความเกี่ยวโยงกับการสวดพระมาลัย จากการศึกษาพบว่านักวิชาการ 
ท่านต่างๆ ให้ความเห็นไปในทิศทางเดียวกัน ดังนี้ 

ปรารถนา มงคลธวัชและสมร งามล้วน (2547, น. 1) กล่าวว่า
การเล่นร�ำสวด เป็นการละเล่นพื้นบ้านอย่างหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับการสวดหน้าศพ ของคน 

ภาคตะวนัออกของประเทศไทย เนือ่งจากในสมยัก่อนชาวบ้านนยิมตัง้ศพบ�ำเพญ็กศุลกนัหลายๆ วนั หลงัจาก
การสวดพระอภิธรรมจบแล้วพระจะสวดพระมาลัยต่อ เสมือนการอยู่เป็นเพื่อนศพ คนนิยมฟังเนื่องจาก
ท่วงท�ำนองเสยีงลลีา จงัหวะของการสวดเป็นแบบแสดงละคร มุง่สือ่อารมณ์แก่ผูฟั้งด้วยลลีาของเสยีง ฟังสนกุ 
มีเน้ือหาที่มุ่งเน้นให้มีความเชื่อเรื่องโทษของการท�ำบาปประเภทต่างๆ  ต่อมาเมื่อความเป็นอยู่วิถีชีวิตของ
ชุมชนและสังคมเปลี่ยนไป บทสวดพระมาลัยจึงมีการเปล่ียนแปลงจากการใช้พระเป็นผู้สวดมาเป็นฆราวาส 
ซึ่งเรียกว่า สวดคฤหัสถ์ และต่อมาเป็นร�ำสวด เพื่อเป็นเพื่อนศพ การเล่นร�ำสวดจึงเป็นการละเล่นพื้นบ้าน 
ที่ใช้เล่นในงานศพหลังจากพระสวดอภิธรรม เพื่ออยู่เป็นเพื่อนเจ้าภาพให้คลายความโศกเศร้า...	

ฝ่ายนิเทศก์การศึกษา หน่วยศึกษานิเทศก์ (2525, น. 55) อ้างถึงใน อภิลักษณ์ เกษมผล-กูล (2547, 
น. 21) กล่าวว่า

ร�ำสวดเป็นการละเล่นพื้นเมืองชนิดหนึ่ง... นิยมเล่นกันเฉพาะในงานศพ ใช้ผู้เล่นตั้งแต่ 2 คน 
เป็นต้นไป การเล่นร�ำสวดนี้สืบเนื่องมาจากสมัยก่อนเมื่อมีคนตายในบ้าน จะเก็บศพไว้ก่อน อาจจะเก็บไว้  
5 คืน 7 คืน หรือ 15 คืน แล้วแต่ฐานะของแต่ละคน โดยจะเก็บศพไว้ที่บ้าน บรรดาญาติพี่น้องและเพื่อนฝูง
จะต้องเฝ้าศพกันทั้งกลางวันและกลาคืนสาเหตุที่ต้องเฝ้าสันนิษฐานได้ 2 ประการ คือ ประการแรก เพื่อเป็น
เพือ่นญาตขิองผูต้ายไม่ให้โศกเศร้าเสยีใจ เมือ่ขาดสมาชกิในครอบครัวไปใหม่ๆ อกีประการหนึง่นัน้ เนือ่งจาก
คนสมัยนั้นนิยมเล่นน�้ำมันพรายจึงมีการขโมยศพ เพื่อน�ำไปท�ำน�้ำมันพราย จึงจ�ำเป็นต้องเฝ้าศพเพื่อกัน 
การถูกขโมย เมื่อมีการเฝ้าศพก็ต้องเฝ้าจนกว่าจะเผา ขณะเฝ้าถ้าไม่ได้ท�ำอะไรก็จะง่วงนอน จึงคิดหาวิธีการ
ท่ีท�ำให้ไม่ง่วงนอน จงึเกดิการเล่นร�ำสวดกันขึน้ การเล่นร�ำสวดนัน้จะใช้คนต้ังแต่ 2 คนขึน้ไป ทัง้ชายและหญงิ
มีหน้าที่ร้องและร�ำ เนื้อเรื่องที่น�ำมาใช้ร้องน�ำมาจากคัมภีร์พระมาลัย บรรยายถึงบาปบุญคุณโทษในการ 
กระท�ำของคนขณะมีชีวิตอยู่ นอกจากนี้ยังมีการน�ำเอาเรื่องราวจากวรรณคดี เช่น รามเกียรติ์ ขุนช้างขุนแผน 
มาร้องร�ำเพ่ือให้เกิดความสนกุสนาน เป็นการผ่อนคลายความเศร้าโศกของญาตผิูต้าย ในปัจจบุนัมีการตัง้เป็น
คณะขึ้นเพื่อรับจ้างเล่นตามงานศพ...
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นีรนุช นิรุตติศาสตร์ (2551, น. 2-3) กล่าวว่า
การตาย ในงานจะต้องมพีธีิกรรมทีส่�ำคญัทีส่ดุกค็อื การสวด การสวดนัน้ได้มาจากการผสมผสานกนั

ระหว่างศาสนาพราหมณ์กับศาสนาพุทธ เพ่ือท�ำให้พิธีมีความศักด์ิสิทธิ์ยิ่งข้ึน และในพิธีกรรมการสวดศพ 
นอกเหนือจากการสวดพระอภิธรรมแล้ว ยังมีการสวดอีกประเภทหนึ่งซึ่งเป็นต้นแบบการสวดคฤหัสถ์ นั่นคือ 
ประเพณกีารสวดพระมาลยั ซึง่จากการรวบรวมข้อมลูหลกัฐานทางโบราณคดแีละวรรณคดโีบราณ นกัวชิาการ
จึงได้สนันษิฐานว่า น่าจะเป็นประเพณทีีม่มีาตัง้แต่ครัง้กรุงศรีอยธุยา โดยมลัีกษณะค�ำประพนัธ์เป็นร้อยกรอง
เรียกว่า “กาพย์” เนื้อความคัดมาจากคัมภีร์มหาวิบาก เรื่องพระมาลัย หรือมาลัยสูตร เป็นเรื่องที่มีอิทธิพล
ต่อความเชื่อทางพุทธศาสนา คือความเชื่อในเรื่องศาสนาของพระศรีอาริยเมตไตรย หรือยุคของพระศรีอาริย์ 
อันเป็นสังคมในอุดมคติที่มีความสมบูรณ์พูนสุข ซึ่งการสวดพระมาลัยแต่เดิมนั้นใช้ในงานมงคล คือ งานแต่ง 
เรียกว่า “มาลัยกล่อมหอ” แต่ในปัจจุบันกลับกลายเป็นนิยมสวดเฉพาะในงานอวมงคลคือ ใช้สวดเฉพาะใน
งานศพเท่านั้น...

จากข้อมูลข้างต้นดังกล่าว จะเห็นได้ว่า เพลงร�ำสวดนั้นมีที่มาจากการสวดพระมาลัย ต่อมาถูกปรับ
เปลี่ยนไปตามเหตุการณ์และความเหมาะสม จนกลายเป็นความนิยมของกลุ่มชนในภูมิภาคตะวันออกจนถึง
ปัจจุบัน จากการสัมภาษณ์ นายมงคล มรรคผล (2552) อ้างถึงใน นิฏฐิตา เจริญสุข และคณะ (2552) ได้แบ่ง
ช่วงยุคเวลาของการเล่นร�ำสวดในจังหวัดจันทบุรีว่ามีการพัฒนาการออกเป็น 3 ช่วงคือ

ช่วงที่ 1 เมื่อประมาณ 100 ปีที่แล้ว ร�ำสวดมักเรียกกันว่า ร�ำอยู่เป็นเพื่อนศพ มีเพียงกลุ่มผู้ชายที่ดื่ม
สุราอยู่ในงานศพ ในตอนดึกเริ่มเกิดความเงียบเหงา ประกอบด้วยได้ดื่มสุราเข้าไป ท�ำให้เกิดความคึกคะนอง 
จึงน�ำบทสวดพระมาลัยในตู้พระธรรมมาใส่ท�ำนองร้อง บ้างก็ลุกขึ้นร�ำหรือเต้นบ้างก็เลียนแบบพระสงฆ์ โดย
การน�ำตาลปัตรมาวางด้านหน้าแสดงท่าทางเป็นพระสงฆ์ บทเพลงที่น�ำมาร้องในช่วงนี้จะมีเพียงบทสวด 
พระมาลัย หรือบทสวดต่างๆ ของพระสงฆ์ แต่มักจะร้องท�ำนองนอยเป็นส่วนมาก และเพิ่มความสนุกสนาน
โดยใช้การปรบมือเข้าจังหวะกับท�ำนองเพลง ต่อมาเจ้าภาพงานศพในที่ต่างๆ เห็นว่ากลุ่มคนที่ดื่มสุราภายใน
งานศพเท่านั้น สามารถท�ำให้งานศพครึกครื้น ไม่เงียบเหงา และเป็นการอยู่เป็นเพ่ือนศพได้เป็นอย่างดี  
จึงมีการหากลุ่มคนเหล่าน้ีให้ช่วยไปอยู่เป็นเพื่อนศพ และจะมีเหล้า ข้าวปลาอาหารเลี้ยงเป็นสินน�้ำใจ  
ช่วงที่ 2 เมื่อประมาณ 70-60 ปีที่แล้ว ร�ำอยู่เป็นเพื่อนศพเริ่มเป็นที่รู้จักมากขึ้น มีการเริ่มพัฒนาเรื่องบทเพลง
ที่น�ำมาร้องเล่นกัน โดยการน�ำโครงเรื่องจากวรรณคดีมาแต่งเป็นบทกลอนแล้วใส่ท�ำนองเพลงพื้นบ้าน 
ที่แต่งขึ้นเอง จากเดิมผู้ร้องผู้เล่นที่มีเพียงกลุ่มผู้ชาย ก็เริ่มมีผู้หญิงที่มีอายุกลางคนได้เข้าร่วมเล่นด้วย ใช้การ 
ปรบมือเข้าจังหวะเช่นเดิม เรียกการแสดงนี้ว่า ร�ำสวดแบบโบราณ

ช่วงที่ 3 เมื่อประมาณ 20-30 ปีที่แล้ว มีผู้สนใจทั้งภายในและภายนอกจังหวัดมากขึ้น ท�ำให้เกิดร�ำ
สวดแบบประยุกต์ขึ้น โดยมีการน�ำกลอง ฉิ่ง และกรับเข้ามาเพ่ิมความสนุกสนาน นักแสดงมีการแต่งกาย
สวยงาม และมีค่าตอบแทนในการหาไปแสดงแต่ละครั้ง...	

การเล่นร�ำสวดในภาคตะวันออกยังมีให้พบเห็นได้ในหลายๆ จังหวัด ส่วนใหญ่จะมีประวัติความเป็น
มาคล้ายกัน และเป็นการเล่นเฉพาะในงานศพเท่านั้น โดยมีทั้งการเล่นร�ำสวดแบบดั้งเดิมและการเล่นร�ำสวด
แบบประยุกต์ ส�ำหรับในจังหวัดตราดมีจ�ำนวนคณะลดน้อยลงไปมากจากสมัยก่อนที่ผ่านมา เนื่องจากมี



21

วัฒนธรรมการบันเทิงรูปแบบใหม่เข้ามาในสังคม ท�ำให้การร้องร�ำท�ำเพลงเพ่ือวัตถุประสงค์ด้ังเดิมนั้น  
ถูกเปลี่ยนแปลงไปตามรสนิยมคนผู้คนในสมัยใหม่ จึงเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท�ำให้คณะร�ำสวดค่อยๆ ทยอยเลิกลา
กันไป จึงเป็นที่มาของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เพื่อคงรักษาข้อมูลศิลปวัฒนธรรมเพลงพื้นบ้านประเภทนี้มิให้
สูญหายไป

วัตถุประสงค์
	 เพือ่ศกึษาวฒันธรรมดนตรกีบัวถิชีวีติในท้องถิน่ภาคตะวนัออก: กรณศีกึษาเพลงร�ำสวด   คณะอเนก 
สารเนตร จังหวัดตราด

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
	 1. เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลวัฒนธรรมดนตรีด้านเพลงร�ำสวด และใช้เป็นข้อมูลส�ำหรับการเผยแพร่
	 2. ใช้เป็นข้อมลูเพือ่ท�ำวจิยัต่อยอดส�ำหรบับุคคล ทีส่นใจศึกษางานวฒันธรรมดนตรี ด้านเพลงร�ำสวด 
และหน่วยงานที่สนใจศึกษา อนุรักษ์ส่งเสริมงานด้านประเพณีวัฒนธรรม และศิลปะการแสดงพื้นบ้าน 

ขอบเขตการศึกษา
	 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา ได้แก่ ประวัติพัฒนาการของงานดนตรีในประเด็นความเป็นมาการสืบทอด 
และรูปแบบอัตลักษณ์ของงานดนตรี 
	 2. ขอบเขตด้านพื้นที่ ได้แก่ จังหวัดตราด

ข้อตกลงเบื้องต้น
	 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อใช้เป็นตัวอย่างในงานวิจัยชิ้นนี้ ผู้วิจัยใช้ข้อมูลจากการเก็บข้อมูลภาคสนาม
ในการแสดงเพลงร�ำสวดของคณะอเนก สารเนตร จังหวัดตราด ในวันที่ 17 มีนาคม 2560 ที่หอประชุมใหญ่ 
วิทยาลัยชุมชน จังหวัดตราด เท่านั้น 

วิธีการด�ำเนินการวิจัย
	 ในการวิจัย ผู้วิจัยด�ำเนินการตามขั้นตอน การปฏิบัติงานวิจัย ค�ำนึงถึงความสอดคล้องกับหัวเรื่อง 
ที่ศึกษา โดยผู้วิจัยก�ำหนดใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยวิธีการศึกษาและตีความจากข้อมูลจริง ตาม 
หลกัฐานทีเ่ก็บได้จากงานภาคสนาม หลกัฐานเชงิประวัตศิาสตร์ต่างๆ รวมถงึบคุคลทีเ่กีย่วข้อง ทัง้ในด้านแนว
ความคิด ความหมาย ความเชื่อ นัยส�ำคัญ ในด้านวิธีการวิจัยจึงก�ำหนดใช้กระบวนการวิจัย ดังนี้

1. ขั้นเตรียมการเบื้องต้น
(1) ก�ำหนดกรอบแนวคิดที่จะท�ำการศึกษา พร้อมน�ำเสนอแนวคิด		
(2) ศึกษาและส�ำรวจข้อมลูด้านเอกสาร และข้อมลูเบือ้งต้น จากส�ำนกัหอสมุดต่างๆ หรอืสถานทีเ่กบ็

รักษาข้อมูลทางประวัติศาสตร์ และศึกษาจากบุคคลข้อมูล ได ้แก่ นักวิชาการด้านดนตรี และ 
นักดนตรี ที่มีความเกี่ยวข้องทั้งในและนอกพื้นที่การศึกษา 
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(3) ศกึษาตามวตัถปุระสงค์ ทีก่�ำหนดไว้ และสร้างแบบสัมภาษณ์ แบบเกบ็รวบรวมข้อมลู ตามประเด็น
ที่ก�ำหนดไว ้  ตามวัตถุประสงค ์  และค�ำถามวิจัย โดยใช ้แบบสัมภาษณ์ส�ำหรับเป ็นกรอบเพื่อ 
ปฏิบัติงาน

2. เครื่องมือ และอุปกรณ์ ที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี้
ผูว้จิยัได้ใช้แบบสมัภาษณ์แบบมโีครงสร้าง (structured interview) เป็นเคร่ืองมอืในการด�ำเนนิการ

วิจัย และอุปกรณ์ที่จ�ำเป็นในการวิจัย ได้แก่ เครื่องบันทึกภาพเคลื่อนไหว (VDO) และสื่อวัสดุประกอบการใช้ 
เคร่ืองบันทึกเสียง และสื่อวัสดุประกอบการใช้ กล้องถ่ายรูป และส่ือวัสดุประกอบการใช้ อุปกรณ์เคร่ืองใช้
ต่างๆ ที่จ�ำเป็นต้องใช้ระหว่างปฏิบัติการวิจัย

3. ขั้นการศึกษาข้อมูลภาคสนาม
(1) วางแผนเพื่อด�ำเนินงาน การเตรียมเคร่ืองมือ และอุปกรณ์ต่างๆ ส�ำหรับใช้ในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล และติดต่อบุคคลข้อมูล เพื่อขอศึกษาและบันทึกข้อมูลต่างๆ ที่ผู้วิจัยต้องการ เช่น การบันทึกเสียง  
เทปบันทึกภาพเคลื่อนไหว ภาพถ่าย เอกสารที่มีการบันทึกข้อมูล เป็นต้น

(2) เข้าพื้นที่ศึกษาภาคสนาม เพื่อด�ำเนินการสัมภาษณ์ และเก็บรวบรวมข้อมูลด้านต่างๆ ตามกรอบ
การวิจัย ด้วยวิธีสัมภาษณ์ ทั้งการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการ และไม่เป็นทางการ โดยมีลักษณะงานข้อมูลที่
ด�ำเนินการเกบ็รวบรวม คอื ข้อมลูเนือ้หาสาระเพือ่น�ำไปเชือ่มโยงสายความคดิ (Narrative Threads) ทัง้ด้าน
ความเป็นมา ด้านรูปแบบอัตลักษณ์ของเพลงดนตรี องค์ประกอบของดนตรี และการสืบทอด ข้อมูลภาพ
เคลื่อนไหว ข้อมูลภาพถ่าย ข้อมูลเสียง

4. ขั้นเรียบเรียงข้อมูล
ขัน้เรยีบเรยีงข้อมลูผูว้จิยัได้น�ำข้อมลูทีไ่ด้จากการเกบ็ในภาคสนาม ทัง้ข้อมูลจากแบบสมัภาษณ์ และ

ข้อมูลจากสือ่บนัทกึต่างๆและท่ีได้จากการรวบรวมเอกสาร สิง่พมิพ์ บทความ นติยสาร ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
โดยน�ำมาผ่านกระบวนการเรียบเรียง เมื่อผ่านกระบวนการเรียบเรียงแล้ว จึงน�ำมาจัดจ�ำแนกหมวดหมู่  
ตามกรอบประเด็นที่ก�ำหนดไว้ เพื่อเตรียมเข้าสู่กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูล ให้ได้ค�ำตอบตามวัตถุประสงค์ที่
ตั้งไว้ในประเด็นต่างๆ 

5. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล
การวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ผู้วิจัยใช้ข้อมูลที่ได้จากสิ่งต่างๆ คือ การลงพื้นที่

ภาคสนามเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์บุคคลข้อมูล การสังเกตการณ์ในการปฏิบัติงานจริง และน�ำข้อมูลมา
วิเคราะห์ สังเคราะห์ เพื่อตอบค�ำถามตามวัตถุประสงค์และขอบเขตงานวิจัย		

6. ขั้นเรียบเรียงผลการศึกษา และน�ำเสนอผลงานวิจัย
ข้อมลูเนือ้หาสาระต่างๆ ทีไ่ด้รบัจากการศกึษาทุกส่วนท่ีก�ำหนดไว้ในวตัถุประสงค์ เมือ่น�ำมาวเิคราะห์ 

และสังเคราะห์เนื้อหาทุกหัวข้อแล้วน�ำมาตรวจสอบ วินิจฉัย ตีความ ประมวลผลค�ำตอบ ให้สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์การวิจัย ค�ำถามวิจัย จากนั้นจึงน�ำมาเรียบเรียงในลักษณะพรรณนาวิเคราะห์ ตามประเด็นที่
ก�ำหนดไว้
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สรุปผลการวิจัย
วัฒนธรรมดนตรีกับวิถีชีวิตในท้องถิ่นภาคตะวันออก : กรณีศึกษาเพลงร�ำสวด คณะอเนก สารเนตร 

จังหวัดตราด ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการศึกษาตามขอบเขตเนื้อหาของการวิจัยดังนี้
(1) ประวัติความเป็นมาเพลงร�ำสวด คณะอเนก สารเนตร จังหวัดตราด
การ “ร�ำสวด” เป็นเพลงพื้นบ้านที่นิยมใช้ส�ำหรับงานศพอย่างแพร่หลายในอดีตพื้นที่ของจังหวัด

ตราด แต่ในปัจจุบันเหลืออยู่เพียงคณะเดียวท่ียังคงรับงานเล่นเพลงร�ำสวดอยู่คือ คณะอเนก สารเนตร  
จากการสัมภาษณ์นายอเนก3  ให้ข้อมูลพอสรุปทั้งในด้านประวัติความเป็นมาและรูปแบบวิธีการแสดง ได้ว่า

เพลงร�ำสวดในพืน้ทีข่องจงัหวดัตราด ในอดตีมคีณะร�ำสวดหลายคณะกระจายอยูใ่นพืน้ทีข่องจงัหวดั
ตราด ซึ่งเป็นที่นิยมของคนในพื้นที่ จุดประสงค์หลักเพื่อให้คณะเพลงร�ำสวดเล่นเป็นมหรสพส�ำหรับคนที่อยู่
เฝ้าศพทั้งตัวเจ้าภาพเอง ญาติ และเพื่อนพ้อง เพื่อไม่ให้เกิดความเงียบเหงา มากนัก การเล่นเพลงร�ำสวดใน
สมัยก่อน จะเล่นแบบดั้งเดิมโดยเริ่มเล่นหลังจากพระสวดจบ โดยเชิญตู้พระธรรมมาตั้งไว้ และผู้เล่นนั่งสี่ด้าน
ล้อมรอบตู้พระธรรม เริ่มจากการร้องบทไหว้ครู เมื่อจบก็จะเข้าสู่ช่วงการเล่นเพลงร�ำสวด จะใช้เนื้อความจาก
ตู้พระธรรมร้องสอนคนให้รู้จากบาปบุญคุณโทษ การท�ำความดี การประพฤติตัว เป็นต้น การเล่นไม่มีดนตรี
ประกอบ และไม่มีการร�ำเป็นเพียงแต่การนั่งร้อง การเล่นแบบดั้งเดิมได้ถูกเปลี่ยนแปลงไปมาก เพื่อให้เข้ากับ
ยคุสมยัและท�ำให้ผูค้นมคีวามสนกุมากขึน้ เหมอืนเป็นเคร่ืองมหรสพทีป่ลอบประโลมท�ำให้บรรยากาศในงาน
ลดความโศกเศร้าลง

รูปภาพที่ 1 คณะอเนก สารเนตร จังหวัดตราด

คณะร�ำสวดอเนก สารเนตร จังหวัดตราด มีนายอเนก สารเนตร อายุ 82 ปี (เกิดพ.ศ. 2478) เป็น
หัวหน้าคณะ เมื่อสมัยเด็กๆ ก็ได้เห็นการเล่นเพลงสวดแบบดั้งเดิม ตามงานศพต่างๆ หลังจากนั้นจึงเข้าร่วม
เล่นเพลงร�ำสวดประมาณปีพ.ศ. 2503 ขณะนั้นอายุประมาณ 25 ปี ในช่วงแรกยังเล่นแบบดั้งเดิม ต่อมาเริ่ม
มีแนวคิดจะเล่นเพลงร�ำสวดแบบประยุกต์ โดยเริ่มจากการน�ำเนื้อเรื่องวรรณคดีมาใช้ในการด�ำเนินเรื่องต่างๆ  
เพิ่มเครื่องดนตรีเข้าไป เพื่อให้จังหวะกระตุ้นลีลาการขับร้องให้เกิดความสนุกสนานครึกครื้นมากยิ่งขึ้น และ
การมีการแต่งกายโดยใช้ชุดสีด�ำแต่เพิ่มผ้าสีใช้ส�ำหรับคาดเอว
3นายอเนก สารเนตร (2560)
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รูปภาพที่ 2 การแต่งกายที่ใช้ผ้าสีคาดเอวในการแสดง

(2) การสืบทอด
คณะอเนก สารเนตร เริ่มจากการท่ีนายอเนก ชักชวนคนรู้จักให้มารวมกันและหัดเล่นเพลงร�ำสวด 

โดยมีแนวคิดการเล่นเพลงร�ำสวดแบบประยุกต์ ใช้ชื่อคณะว่า “คณะรวมมิตร” เนื่องจากเป็นการรวมตัวกัน
ของผู้ที่มีใจชอบร้องร�ำท�ำเพลง มารวมตัวกันหัดเล่นหัดร้องเพลงร�ำสวด เมื่อมีผู้ว่าจ้างก็จะตามกันมารวมกัน
เล่นเป็นครั้งๆ ไป ไม่ได้ยึดหรือประกอบเป็นอาชีพ เพราะคนในคณะต่างก็มีอาชีพหลักของตนเอง การเล่นร�ำ
สวดจึงเป็นเพียงอาชีพเสริม ต่อมาคณะเริ่มมีงานมากขึ้น จากการติดต่อรับงานจากสมาชิกในวงที่กระจายอยู่
ตามหมู่บ้านต่างๆ ผู้ว่าจ้างรู้จักใครก็จะโทรตามจากคนนั้น เมื่อรับงานมาแล้วก็จะโทรติดต่อกันเพื่อรวมตัว  
จึงท�ำให้บางครั้งช่ือคณะอาจเปลี่ยนแปลงไปตามชื่อของสมาชิกในวง แต่โดยรวมก็ยังคงใช้ชื่อคณะรวมมิตร
เป็นหลัก 

ต่อมาในช่วงหลัง งานเริม่ลดน้อยลงเนือ่งจากมมีหรสพประเภทอืน่ๆ เข้าตามยคุสมยัท�ำให้การว่าจ้าง
คณะร�ำสวดไปแสดงในงานศพนิยมลดน้อยลง วงต่างๆ จึงทยอยเลิกเล่นไป สาเหตุจากการไม่มีผู้สืบทอดและ
ผูท่ี้เป็นสมาชกิดัง้เดมิกเ็ข้าสูช่่วงสงูวยั ไม่สามารถไปรวมตัวกันเล่นได้ นายอเนกจึงเป็นผู้หนึง่ทีย่งัรับงานเพลง
ร�ำสวดอยู ่และยงัมผีูค้นทีรู่จ้กัอยูเ่ป็นจ�ำนวนมาก เมือ่ต้องการคณะเพลงร�ำสวดกจ็ะติดต่อว่าจ้างนายอเนกไป
ท�ำการแสดง ท�ำให้เมื่อไปแสดงเจ้าภาพก็จะเรียกชื่อคณะร�ำสวดว่า “คณะอเนก” ท�ำให้กลายเป็นช่ือคณะ 
ต่อมาจนถึงปัจจุบัน

สถานการณ์ในปัจจบัุนของเพลงร�ำสวดในจงัหวดัตราด เท่าทีส่บืค้นสอบถามท�ำให้ทราบว่าเหลอืเพยีง
คณะร�ำสวดของนายอเนกท่ียังเปิดรับการแสดง นอกนั้นคณะต่างๆ มีแต่ชื่อคณะตามหมู่บ้านต่างๆ แต่ไม่มี 
ผู้แสดงหรือมีผู้แสดงที่แสดงได้เฉพาะการร้องหรือเป็นนักดนตรีเท่านั้น ท�ำให้ไม่สามารถรับงานแสดงได้ และ
นายอเนกยงัเล่าถงึแนวทางในการพยายามสบืทอดว่า “ผมพยายามทีจ่ะสอนหรือเผยแพร่วธิกีารร้องการเล่น
เพลงร�ำสวด ให้กับคนท่ีสนใจโดยไม่คิดค่าใช้จ่ายใดๆ แต่ก็ไม่มีคนที่จะมาเรียน ในอนาคตคงต้องสูญหายไป 
เม่ือหมดรุ่นพวกผม” จึงท�ำให้การสืบทอดเพลงร�ำสวดในจังหวัดตราด ในอนาคตอาจสูญหายเหลือเพียงแค่
ข้อมูลต่างๆ ที่ได้ท�ำการบันทึกไว้ เนื่องจากไม่สามารถต้านทานหรือปรับตัวให้ทันกับความนิยมของมหรสพ
ชนิดใหม่ๆ ได้ และวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนในยุคสมัยใหม่ได้เปลี่ยนไป งานศพส่วนใหญ่ตามวัดใหญ่ๆ 
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ต่างไม่นยิมให้ญาตเิฝ้าศพแบบในอดตี เมือ่พระสวดพระอภธิรรมศพเสร็จส้ินตามพิธกีารแล้ว กจ็ะปิดศาลาวดั 
จึงท�ำให้วัดส่วนใหญ่ไม่ยินยอมให้จัดเพลงร�ำสวด ซึ่งส่วนใหญ่จะนิยมเล่นกันถึงเวลาตีสี่ หรือบางงานเจ้าภาพ
อาจให้คณะร�ำสวดเล่นจนถึงเช้า จากสาเหตุต่างๆ จึงท�ำให้คณะร�ำสวดเริ่มหายไปจากวิถีชีวิตผู้คนในชุมชน 
และก็จะสูญหายไปตามกาลเวลาต่อไป

รูปภาพที่ 3 การสัมภาษณ์คณะร�ำสวดของ อเนก สารเนตร จังหวัดตราด

(3) รูปแบบอัตลักษณ์ของงานดนตรี
เพลงร�ำสวด คณะอเนก สารเนตร ใช้เครื่องดนตรีประกอบจังหวะ คือ กลอง ฉิ่ง และกรับ นักดนตรี

ในวงท่ีเป็นหลักจะเป็นนักดนตรีท่ีท�ำหน้าท่ีบรรเลงกลอง ส่วนฉ่ิง และกรับ จะเป็นนักร้องที่ร้องเป็นลูกคู่  
จะตีฉิ่งและกรับไปพร้อมกับการร้องรับคนที่น�ำการร้อง

รูปภาพที่ 4 กลองที่ใช้ประกอบร�ำสวดของ คณะอเนก สารเนตร จังหวัดตราด
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รูปภาพที่ 5 นักดนตรีบรรเลงกลองและนักร้องลูกคู่บรรเลงเครื่องดนตรี (กรับและฉิ่ง) พร้อมร้องรับ

รูปอัตลักษณ์ของงานดนตรีเพลงร�ำสวดของคณะอเนก สารเนตร เป็นการร้องกลอนประกอบกับ
เครื่องประกอบจังหวะ และการร่ายร�ำ ถือเป็นการเล่นร�ำสวดแบบประยุกต์ ดังนี้

(สร้อย)
   เออ... เงย... แม่ส่วยยาเหล	 เล เล้ เล ล่ะ แม่สวยยา เล่
เอิง เงย แม่สวยยาเหล		  เล เล้ เล แม่สวยยา เล่
ทุงยาทุงยามาเล่ ทุงยาทุงยาบาเล่	 เล่ เล้ เหล่ เล เอย

   สิบนิ้วลูกจะพนมยกขึ้นเหนือผม	ยอกรวอนไหว้ (ซ�้ำ)

(บทไหว้พระ)
   ไหว้ พระพุทธ พระธรรม ที่เลิศ ที่ล�้ำ ทั่วแดนไตร...(ย้อนสร้อย)

ตัวอย่างที่ 1 โน้ตบทร้องไหว้ครูของคณะอเนก สารเนตร น�ำเสนอเป็นโน้ตสากล
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จากการสัมภาษณ์นายอเนก4  ให้ข้อมูลเกี่ยวกับรูปแบบอัตลักษณ์ดนตรีตามล�ำดับดังนี้ เมื่อร้องบท
ไหว้พระพุทธ พระธรรมจบแล้วนั้น ก็จะย้อนกลับไปร้องสร้อย และร้องบทไหว้ครู ไหว้บิดร มารดา และจบ
ด้วยบทสั่งเปรต หลังจากนั้นก็จะเป็นการร้องด�ำเนินเร่ือง โดยใช้เร่ืองในวรรณคดีเป็นหลัก ซ่ึงในวรรณคดีท่ี
หยิบยกมาเล่น ส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องนิทานต่างๆ เช่น เรื่องพระอภัยมณี ก็จะเริ่มเล่นเป็นตอนๆ ไปจนจบเรื่อง 
ตามบทในวรรณคดี ซึ่งแต่ละเรื่องจะใช้เวลาประมาณ 3-4 ชั่วโมงแล้วแต่ความยาวของนิทานเรื่องนั้นๆ 

ดังนั้นรูปแบบอัตลักษณ์เพลงร�ำสวดคณะอเนก สารเนตร จังหวัดตราด จึงเป็นการเล่นร�ำสวดแบบ
ประยุกต์จากแบบดั้งเดิมที่มีเฉพาะการสวด เพื่อให้ข้อคิดกับผู้คนท่ีมาร่วมงานเช่น การ เกิด แก่ เจ็บ ตาย  
การทดแทนพระคุณพ่อแม่ เป็นต้น แต่ลักษณะท่ีประยุกต์จะน�ำนิทานในวรรณคดีมาเล่นเป็นเร่ืองราว  
ท�ำให้ผู้ที่มาร่วมงานศพ ได้รับความเพลิดเพลินมากข้ึนถือเป็นแบบฉบับของคณะ โดยมิได้มีการร้องเพลง 
ลูกทุ่งหรือเพลงตามสมัยในปัจจุบัน ถึงแม้ว่าจะประยุกต์การเล่นร�ำสวดให้แตกต่างจากอดีต แต่ก็ยังคงเป็น
เอกลักษณ์หรือลักษณะเพลงพื้นบ้าน ที่เป็นคุณค่าของงานวัฒนธรรมเพลงดนตรีที่ส�ำคัญ ที่ควรบันทึกและ
อนุรักษ์ไว้ให้คงอยู่ต่อไป

รูปภาพที่ 6 การแสดงร้องโต้ตอบกันและการร�ำประกอบ คณะอเนก สารเนตร จังหวัดตราด

อภิปรายผล
	 จากผลการศกึษาวจิยัในครัง้นี ้ในด้านประวตัพิฒันาการของวฒันธรรมดนตร ีเพลงร�ำสวดคณะอเนก 
สารเนตร จงัหวดัตราด ยงัพอสบืค้นประวตัคิวามเป็นมาของคณะฯ ได้สมบรูณ์พอสมควร เนือ่งจากนายอเนก 
สารเนตร ยังคงมีความทรงจ�ำดี ประกอบกับสมาชิก ช่วยเพิ่มเติมและล�ำดับเหตุการณ์ ท�ำให้ข้อมูลม ี
ความสมบูรณ์สามารถที่จะล�ำดับความเป็นมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันได้ ส่วนการสืบทอดนั้นยังไม่มีการ
สบืทอดงานด้านการแสดงเพลงร�ำสวดอย่างเป็นรปูธรรม ซึง่อนาคตอาจสญูหายหรอืเหลอืเพยีงงานวิจยัเท่านัน้ 
ส่วนรูปแบบอัตลักษณ์ดนตรี โดยเฉพาะรูปแบบการแสดง ถึงแม้ว่าจะเป็นการแสดงร�ำสวดแบบประยุกต์ แต่
กเ็ป็นการน�ำเน้ือเรือ่งในวรรณคดมีาร้อง เหมอืนการเล่านทิานพืน้บ้าน ไม่ได้น�ำเพลงลกูทุง่ หรอืเพลงสมัยนยิม

4เรื่องเดียวกัน



มาร้องประกอบในการแสดง ท�ำให้ลักษณะของการแสดงร�ำสวด คณะอเนก สารเนตร เป็นลักษณะการแสดง
เพลงร�ำสวดแบบประยุกต์ ท่ีเพิ่มเติมการร้องแบบเล่าเรื่องนิทานในวรรณคดีเพื่อความเพลิดเพลิน ซ่ึงถือว่า
เป็นลักษณะเฉพาะของการแสดงเพลงร�ำสวด คณะอเนก สารเนตร 
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