
อัตลักษณ์ดนตรีอูรักลาโว้ย1

 Identity Urak Lawoi Music

จำรุวัฒน์ นวลใย2, เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี3, เรวดี อึ้งโพธิ์4

Jaruwat Nualyai, Chalermsak Pikulsri, Rewadee Ungpho

บทคัดย่อ

กำรศึกษำครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษำอัตลักษณ์ทำงดนตรีอูรักลำโว้ย และ 2) ควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงดนตรีกับวิถีชีวิตของอูรักลำโว้ย เป็นวิจัยเชิงคุณภำพทำงด้ำนดนตรีวิทยำ กำรศึกษำเลือกผู้ที่ม ี
ควำมรู้ ผู้ปฏิบัติ และผู้ที่เกี่ยวข้องที่มีประสบกำรณ์ดนตรีอูรักลำโว้ยเป็นเวลำนำน จำกค�ำแนะน�ำของบุคคล
ในชุมชนที่บอกต่อๆ กันไป ซึ่งเป็นบุคคลที่ได้รับกำรกล่ำวถึงบ่อยที่สุด และเลือกตำมเหตุกำรณ์ หรือสถำนที่
เฉพำะหน้ำขณะพบผูรู้โ้ดยบังเอญิในกำรเก็บข้อมูล เคร่ืองมอืท่ีใช้เกบ็รวบรวมข้อมลูประกอบด้วย แบบส�ำรวจ 
แบบสงัเกต และแบบสมัภำษณ์ วเิครำะห์โดยใช้แนวคดิ  อตัลกัษณ์ชำติพนัธุ ์เลอืกพืน้ทีศ่กึษำได้แก่ บ้ำนแหลม
ตุ๊กแก บริเวณหำดรำไวย์ อ�ำเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต บ้ำนสังกะอู้ อ�ำเภอเกำะลันตำ จังหวัดกระบี่ และ 
เกำะหลีเป๊ะ อ�ำเภอเมือง จังหวัดสตูล  ผลจำกกำรศึกษำพบว่ำ 1) อัตลักษณ์เครื่องดนตรีแบ่งตำมแหล่ง 
กำรก�ำเนิดเสียงเป็น 4 ประเภท ได้แก่ ฆีเซะ รือฆู ปำลู และกำเตำะ ในส่วนของลักษณะวงดนตรีแบ่งเป็น 3 
ประเภท ได้แก่ บำลัฮรูเงก บำลัฮบรำนำ บำลัฮฆำโญก และบทเพลงแบ่งตำมวัตถุประสงค์กำรบรรเลง ได้แก่ 
ลำฆูตำโบะ ลำฆูรำมัย ลำฆูบลำวัด และลำฆูตำเบะ 2) ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงดนตรีกับวิถีชีวิตอูรักลำโว้ย 
มี 2 ควำมสัมพันธ์หลัก คือ ดนตรีกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อยู่เหนือธรรมชำติ และดนตรีกับกำรอยู่ร่วมกันของ 
คนในสังคม

ค�าส�าคัญ: ชำวเล / อูรักลำโว้ย / อัตลักษณ์ทำงดนตรี / ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงดนตรีกับวิถีชีวิต
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Abstract 

The purposes of this research were to study 1) the musical identity and  
2) the relationship between the music and the lifestyle of Urak Lawoi. The study was  
qualitative research in musicology. The participants were those with expertise, practitioners, 
and related people with long experience in Urak Lawoi music. Data were collected based 
on the relayed advice of people in the community, most frequently named people,  
and the unprecedented events or venues while meeting the expertise by accident.  
The instruments used to collect data included a survey, an observation form, and interviews. 
The data were analyzed using ethnic identity concepts. The areas selected were 1) Ban 
Laem Took-Kae in the area of Rawai beach, Mueang, Phuket, 2) Ban Sangka-u House,  
Ko Lanta, Krabi, and 3) Ko Lipe, Mueang, Satun. 

The results of the study showed that 1) the musical identity was based on the  
principles of sound source which were divided into four types including Khee-Se, Rue-Khu, 
Pa-Lu, Ka-To, and the appearance of the musical band was divided into three types:  
Ba-Lad-Ru-Ngeng, Ba-Lad-Bra-Na, Ba-Lad-Kha–Yok and the identity of the song could be 
categorized according to the purposes of the play, such as La-Khu-Ta-Bo and La-Khu-La-Mai, 
specific music used in ceremonies, such as La-Khu-Bra-Wad and La-Khu-Ta-Be.  
2)The relationships between the music and the Urak Lawoi lifestyle. The relationship  
between the music and the Urak Lawoi lifestyle could be divided into two main types: 
music and sacred things which were supernatural and unable to experience and music and 
the coexistence of people in the society. 

Keywords: sea gypsies; Urak Lawoi; music identity; the relationship between music and  
                ways of life. 
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บทน�า
กำรตั้งถิ่นฐำนของกลุ่มชำติพันธุ์อูรักลำโว้ยในประเทศไทย ไม่สำมำรถบอกได้ว่ำเข้ำมำต้ังแต่เมื่อไร 

นักประวัติศำสตร์ให้ควำมเห็นว่ำในอดีตอูรักลำโว้ยเป็นชนกลุ่มเดียวกันกับชำวโอรังลำ ลำอุต (Orang Laut) 
ชนพื้นเมืองเดิมของชำวมลำยู เป็นผู้ที่เคยร่วมสร้ำงควำมยิ่งใหญ่ให้แก่อำณำจักรมะละกำในสมัยกษัตริย ์
ปรเมศวร (อันดำยำ, 2549) อำศัยกระจัดกระจำยอยู่ตำมหมู่เกำะ ด�ำรงวิถีชีวิตควำมเป็นอยู่อย่ำงเรียบง่ำย  
มีผู้น�ำปกครองโดยอำศัยควำมเชื่อและพิธีกรรมในกำรควบคุม เดินทำงอพยพเร่รอนตำมฤดูกำลด้วยเรือ 
ท่ีเปรยีบเสมอืนบ้ำน หำของมค่ีำตำมท้องทะเลเพือ่มำเป็นสินค้ำแลกเปลีย่นกบัผู้คนในท้องถิน่ และผู้คนทีเ่ข้ำ
มำค้ำขำยบริเวณแถบคำบสมุทรมลำยู ต่อมำเมื่อเข้ำสู่ยุคล่ำอำณำนิคม เจ้ำอำณำนิคมได้มีกำรยึดอ�ำนำจและ
ท�ำกำรเปล่ียนแปลงระบบต่ำงๆ เช่น ระบบกำรปกครอง ระบบกำรค้ำขำย ส่งผลให้เกิดกำรอพยพย้ำยถ่ิน  
อูรักลำโว้ยมีควำมผูกพันกับเทือกเขำฆูนุงฆึรัย รัฐเคดะห์ สำธำรณรัฐมำเลเซียในปัจจุบัน เชื่อกันว่ำเป็นสถำน
ที่สุดท้ำยของอูรักลำโว้ยก่อนที่จะเดินเรืออพยพเข้ำมำตั้งถิ่นฐำนอำศัยอยู่อย่ำงถำวรในประเทศไทย (อำภรณ์ 
อุกฤษณ์, 2532)

กำรพฒันำกลุม่ชำติพันธุข์องประเทศไทยในช่วง 50 กว่ำปีทีผ่่ำนมำ รฐัประสบผลส�ำเรจ็ในกำรพฒันำ
กลุ่มชำติพันธ์ุชำวเขำในหลำยๆ พื้นที่ แต่บำงกลุ่มชำติพันธุ์รัฐยังไม่สำมำรถที่จะพัฒนำให้ประสบผลส�ำเร็จได้ 
โดยเฉพำะกลุ่มชำตพินัธุช์ำวเล ซึง่เป็นทีรู่จ้กัมำกขึน้ในช่วงหลงัเหตกุำรณ์ธรณพีบิตัจิำกคลืน่สนึำม ิปัญหำของ
กลุ่มชำติพันธุ์ชำวเล ได้แก่ เรื่องกำรไร้สัญชำติ กำรถูกปฏิเสธสิทธิขั้นพ้ืนฐำน ปัญหำเร่ืองที่ดินอยู่อำศัย  
ปัญหำกำรท�ำมำหำกนิและกำรเข้ำถงึทรพัยำกร ปัญหำกำรศกึษำเรยีนรูท้ีต่่อเนือ่ง และทีส่�ำคญัคอืปัญหำกำร
ขำดควำมม่ันใจและภูมิใจในวิถีวัฒนธรรมดั้งเดิม รัฐเห็นถึงควำมส�ำคัญในกำรที่จะพัฒนำวิถีชีวิตของชำวเล
เมื่อไม่นำนมำนี้ ดังจะเห็นได้จำกมติคณะรัฐมนตรี วันที่ 2 มิถุนำยน 2553 ที่มีนโยบำยฟื้นฟูวิถีชีวิตชำวเลใน
ด้ำนของที่อยู่อำศัย กำรประกอบอำชีพประมง สำธำรณสุข กำรให้สัญชำติ กำรศึกษำ ภำษำ และวัฒนธรรม
ท้องถิ่นของชำวเล โดยก�ำหนดพื้นที่เขตวัฒนธรรมพิเศษที่เอื้อต่อกลุ่มชำติพันธุ์ชำวเลที่มีลักษณะสังคม
วัฒนธรรมจ�ำเพำะ (ส�ำนักเลขำธิกำรคณะกรรมกำรรัฐมนตรี, 2553) ขึ้นเพื่อช่วยในกำรปกป้องคุ้มครอง
วัฒนธรรมของชำวเลท่ีเผชิญภัยคุกคำมระหว่ำงมนุษย์ด้วยกัน และระหว่ำงมนุษย์กับธรรมชำติ ไม่เพียงแต่
หน่วยงำนของรัฐเท่ำนั้น นักวิชำกำรมีส่วนส�ำคัญในกำรช่วยศึกษำเก็บรวบรวมข้อมูล สร้ำงองค์ควำมรู้ที่เป็น
ประโยชน์เพื่อให้เกิดควำมเข้ำใจกลุ่มชำติพันธุ์อูรักลำโว้ย

จำกกำรศึกษำงำนวิจัยที่เกี่ยวกับดนตรีอูรักลำโว้ย พบว่ำ เป็นกำรศึกษำเฉพำะพ้ืนท่ี วัตถุประสงค ์
มุ่งศึกษำดนตรีในพิธีกรรมลอยเรือ ในพื้นท่ีเกำะหลีเป๊ะ จังหวัดสตูล (เอกรัฐ ศรีสว่ำง, 2552) เกำะลันตำ 
จังหวัดกระบี่ (สัญญำ เผ่ำพืชพันธุ์, 2552) และเกำะสิเหร่ จังหวัดภูเก็ต ( (พงษธร ล�ำเนำครุฑ, 2548)  
ผลกำรศกึษำจะให้ภำพของดนตรใีนมมุมองท่ีเป็นเชงิเด่ียวศกึษำดนตรไีปกบัพธิกีรรมในทศิทำงใดทศิทำงหน่ึง
ในขณะที่สังคมมีกำรเปล่ียนแปลงที่ต่อเนื่องอยู่ตลอดเวลำและมีควำมซับซ้อนหลำยระดับ ภำพกำรศึกษำ 
จึงมองในภำพที่นิ่งไม่ได้สะท้อนมุมมองของดนตรีที่ก�ำลังเปลี่ยนแปลงไปตำมบริบทของพื้นที่ และเวลำ  
เพรำะยังขำดกำรวิเครำะห์ในส่วนของกำรเชื่อมโยงดนตรีกับบริบททำงด้ำนอื่นๆ
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งำนวิจัยดนตรีอูรักลำโว้ยดังกล่ำว ช่วยให้ผู้วิจัยเห็นข้อจ�ำกัดของกำรศึกษำดนตรีอูรักลำโว้ยใน
ประเทศไทย และเห็นว่ำกำรศึกษำดนตรีอูรักลำโว้ย จะช่วยให้เห็นภำพรวมทำงดนตรีได้อย่ำงชัดเจน  
ซึ่งจะเป็นกำรสร้ำงองค์ควำมรู้ใหม่เกี่ยวกับดนตรีอูรักลำโว้ย ที่สำมำรถศึกษำได้อย่ำงต่อเนื่องและรอบด้ำน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อศึกษำอัตลักษณ์ทำงดนตรีอูรักลำโว้ย
2. เพื่อศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงดนตรีกับวิถีชีวิตของอูรักลำโว้ย

วิธีด�าเนินการวิจัย
1.ประชากร 

ประชำกรที่ใช้ศึกษำครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกบุคคล สถำนที่ เหตุกำรณ์ที่มีลักษณะ “Information cases” 
ที่สำมำรถศึกษำอย่ำงเจำะลึกได้มำก และมีควำมหมำยต่อหลักกำรศึกษำ เลือกโดยยึดจุดมุ่งหมำยและ
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัยเป็นหลัก (Purposeful sampling) (Patto, 1990) โดยเลือกผู้ที่มีควำมรู้ ผู้ปฏิบัติ 
และผู้ที่เกี่ยวข้องที่มีประสบกำรณ์เกี่ยวกับดนตรีอูรักลำโว้ยมำเป็นเวลำนำน เลือกจำกกำรแนะน�ำของคนใน
ชมุชนทีบ่อกต่อๆ กันไป ซ่ึงเป็นบุคคลทีไ่ด้รบักำรกล่ำวถึงบ่อยทีส่ดุ และเลอืกตำมเหตกุำรณ์ หรอืสถำนกำรณ์
เฉพำะหน้ำขณะพบผูรู้ ้ผูป้ฏบิตั ิและผูท้ีเ่กีย่วข้องโดยบังเอญิในกำรเกบ็ข้อมลูภำคสนำม (ชำย โพธสิิตำ, 2552)
ประกอบด้วยผู้รู้จ�ำนวน 6 คน กลุ่มผู้ปฏิบัติจ�ำนวน 25 คน และผู้ที่เกี่ยวข้อง จ�ำนวน 47 คน
2. พื้นที่วิจัย

กำรวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกพื้นที่วิจัยโดยอำศัยหลักเกณฑ์ในกำรเลือกพื้นที่วิจัยดังนี้
2.1. เป็นพืน้ทีท่ำงประวตัศิำสตร์ทีก่ลุม่อรูกัลำโว้ยอพยพเดินทำงเข้ำมำตัง้ถิน่ฐำนอำศยัในประเทศไทย

ตั้งแต่ในอดีต และปัจจุบันเป็นชุมชนขนำดใหญ่ที่มีประชำกรอูรักลำโว้ยอำศัยอยู่ร่วมกันเป็นจ�ำนวนมำก
2.2. เป็นพ้ืนที่ที่อูรักลำโว้ยยังคงสืบทอดธ�ำรงรักษำขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมประเพณีในวิถีชีวิต 

มำอย่ำงต่อเนื่อง
2.3. เป็นพืน้ทีท่ีม่ดีนตรสีมบรูณ์ทัง้ด้ำนนกัดนตรี และเคร่ืองดนตรีของดนตรีรูเงก ดนตรีบรำนำ และ

ดนตรีฆำโญกที่สำมำรถศึกษำถึงดนตรีได้อย่ำงต่อเนื่อง และเจำะลึกจำกหลักเกณฑ์กำรเลือกพ้ืนที่ดังกล่ำว 
พ้ืนท่ีวิจัยที่ใช้ในกำรศึกษำได้แก่ 1) ชุมชนชำวเลบ้ำนแหลมตุ๊กแก (เกำะสิเหร่) หมู่ที่ 4 ต�ำบลรัษฎำ  
อ�ำเภอเมืองภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต 2) ชุมชนชำวเลรำไวย์ หมู่ที่ 2 ต�ำบลรำไวย์ อ�ำเภอเมืองภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต 
3) ชุมชนชำวเลบ้ำนสังกะอู้ หมู่ที่ 7 ต�ำบลเกำะลันตำใหญ่ อ�ำเภอเกำะลันตำ จังหวัดกระบี่ และ 4) ชุมชน
ชำวเลเกำะหลีเป๊ะ หมู่ที่ 7 ต�ำบลเกำะสำหร่ำย อ�ำเภอเมืองสตูล จังหวัดสตูล 
3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บข้อมูลในกำรวิจัยได้แก่ 
1. แบบส�ำรวจ (Survey) ใช้ส�ำรวจข้อมูลเบ้ืองต้นของบริบทพื้นที่ ประชำกรกลุ่มอูรักลำโว้ย 

ซึ่งตั้งถิ่นฐำนในประเทศไทย รวมถึงวัฒนธรรมดนตรีที่ปรำกฏในวิถีชีวิตของอูรักลำโว้ย เพื่อเป็นกลุ่มตัวอย่ำง
ในกำรวิจัย
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2. แบบสังเกต (Observation) ใช้แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant observation) และ 
แบบสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-participant observation) สังเกตกลุ่มผู้รู ้ (Key Informants)  
กลุ่มผู้ปฏิบัติ (Casual Informants) และกลุ่มผู้ท่ีเกี่ยวข้อง (General Informants) ในเรื่องอัตลักษณ ์
ทำงดนตรีด้ำนเครื่องดนตรี วงดนตรีและบทเพลงของดนตรีรูเงก ดนตรีบรำนำ และดนตรีฆำโญก ในวิถีชีวิต
ที่ปรำกฏทั้งทำงด้ำนดนตรีในพิธีกรรม และดนตรีที่ใช้เพื่อควำมบันเทิง 

3. แบบสัมภำษณ์ (Interview) แบ่งออกเป็น แบบสัมภำษณ์แบบเป็นทำงกำร (Formal Interview) 
เป็นค�ำถำมเกี่ยวกับกำรประสมวง เครื่องดนตรี และบทเพลงของดนตรีรูเงก ดนตรีบรำนำ และดนตรีฆำโญก 
บทบำทของดนตรีในวิถชีวีติอูรกัลำโว้ยทีใ่ช้ในพธิกีรรม และใช้เพ่ือควำมบันเทิง เป็นค�ำถำมทีผู่วิ้จยัมกีำรก�ำหนด
ไว้ล่วงหน้ำ และได้ผ่ำนกำรตรวจสอบจำกผู้ทรงคุณวุฒิเป็นที่เรียบร้อยแล้ว 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล

กำรเก็บข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ
1. ข้อมูลที่ได้จำกกำรรวบรวมวรรณกรรมและงำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกำรให้ควำมหมำย แนวคิด 

ประวัติควำมเป็นมำของชำวเลในบริบทท่ีศึกษำ งำนวิจัยที่เก่ียวข้องทั้งในประเทศและต่ำงประเทศ แนวคิด
ทฤษฎีที่ใช้ในกำรศึกษำท่ีสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย ได้แก่แนวคิดทฤษฎีกำรเปล่ียนแปลง
วัฒนธรรม แนวคิดทฤษฎีอัตลักษณ์ชำติพันธุ์ และแนวคิดทฤษฎีดนตรีชำติพันธุ์

2. ข้อมูลที่ได้จำกกำรเก็บข้อมูลภำคสนำม ผู ้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยอำศัยเครื่องมือจำก 
แบบส�ำรวจ (Survey) แบบสงัเกต (Observation) และแบบสัมภำษณ์ (Interview) ของกลุ่มผู้รู้ กลุ่มผู้ปฏบิติั 
และกลุ่มผู้ที่เกี่ยวข้อง
5. การตรวจสอบคุณภาพข้อมูล

กำรตรวจสอบคุณภำพข้อมูลมีดังนี้
1. ตรวจสอบด้ำนข้อมูล เช่น กำรตรวจสอบแหล่งที่มำของข้อมูลที่ต่ำงกัน แหล่งข้อมูลในเวลำท่ี 

ต่ำงกัน แหล่งข้อมูลในสถำนที่ที่ต่ำงกัน แหล่งข้อมูลโดยกำรเก็บรวบรวมข้อมูลที่ต่ำงกัน และแหล่งข้อมูลจำก
เจ้ำของข้อมูล

2. ตรวจสอบด้ำนผู้วิจัย เช่น กำรเก็บข้อมูลของผู้วิจัยอื่นที่เก็บในเรื่องเดียวกันว่ำมีประเด็นใดบ้ำง 
ที่เหมือนหรือต่ำงกัน

3. ตรวจสอบด้ำนทฤษฎี เช่น กำรน�ำทฤษฎีไปใช้ในสนำม กำรวิเครำะห์ข้อมูล และกำรตีควำมที่มี
ควำมแตกต่ำงกันในประเด็นที่ศึกษำ

4. ตรวจสอบด้ำนวธิกีำรเกบ็รวบรวมข้อมลู เช่น กำรใช้วิธกีำรเกบ็ข้อมลูทีต่่ำงกนัในกำรเกบ็ข้อมลูใน
เรื่องเดียวกัน

กำรเก็บรวบรวมข้อมูลกับกำรวิเครำะห์ข้อมูลจะท�ำไปพร้อมๆ กัน เพื่อวิเครำะห์ข้อมูลและสะท้อน
ข้อมูลที่ได้จำกกำรเก็บข้อมูลแต่ละครั้ง และน�ำไปวำงแผนในกำรเก็บข้อมูลในครั้งต่อไป
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6. การวิเคราะห์ข้อมูล
กำรวิเครำะห์ข้อมูลจะใช้ข้อมูลที่ได้จำกกำรสังเกตอย่ำงมีส่วนร่วม และไม่มีส่วนร่วม กำรสัมภำษณ์

อย่ำงเป็นทำงกำร และไม่เป็นทำงกำร รวมถึงข้อมูลภำคสนำม มำวิเครำะห์เนื้อหำ มีขั้นตอนดังนี้
1. น�ำข้อมูลที่ได้จำกเอกสำรมำจัดหมวดหมู่ตำมวัตถุประสงค์กำรวิจัยที่ได้ก�ำหนดไว้
2. น�ำข้อมูลจำกภำคสนำมที่เก็บรวบรวมได้จำกแบบส�ำรวจ แบบสังเกต แบบสัมภำษณ์ และข้อมูล

ถอดจำกเครื่องบันทึกเสียง แยกประเภทจัดหมวดหมู่ตำมวัตถุประสงค์ และประเด็นที่วิจัย
3. ศึกษำข้อมูลในข้อ 1 และข้อ 2 อย่ำงละเอียดเพื่อท�ำควำมเข้ำใจข้อมูล
4. วเิครำะห์เปรยีบเทียบควำมเหมอืนควำมต่ำงในรำยละเอยีดของข้อมูลทีไ่ด้ตำมวตัถปุระสงค์ ผูว้จัิย

น�ำข้อมูลจำกกำรวิเครำะห์ไปให้ผู้ให้ข้อมูลตรวจสอบข้อมูลอีกครั้ง

ผลการศึกษา
1. อัตลักษณ์ทางดนตรีอูรักลาโว้ย

ผู้ศึกษำแบ่งอัตลักษณ์ทำงดนตรีของอูรักลำโว้ยออกเป็น 3 ด้ำน ได้แก่ ด้ำนเครื่องดนตรี วงดนตรี 
และบทเพลง ผลกำรศึกษำมีดังนี้ 

1. เครื่องดนตรี
ผลจำกกำรศกึษำพบว่ำ อรูกัลำโว้ยมวีธิกีำรจ�ำแนกประเภทเคร่ืองดนตรีโดยอำศยัวสัดุของกำรก�ำเนดิ

เสียงเครื่องดนตรีเป็นหลักในกำรจ�ำแนกประเภท สำมำรถแบ่งได้เป็น 4 ประเภทดังนี้
1.1 ฆีเซะ กลุ่มประเภท เครื่องสาย เครื่องดนตรีอูรักลำโว้ยประเภทนี้ได้แก่ ปือฌูลำ หรือ

ฌูลำ หรือไวโอลิน ซึ่งเป็นเคร่ืองดนตรีของตะวันตกที่รู้จักกันโดยทั่วไป ประวัติควำมเป็นมำปือฌูลำของ 
กลุ่มชำติพันธุ์อูรักลำโว้ย นำยจูหม่ำเซ็ง (ไม่ทรำบนำมสกุล) เป็นชำวมำเลเซียบุคคลแรกที่น�ำปือฌูลำเข้ำมำ
ถ่ำยทอดให้กับกลุ่มชำติพันธุ์อูรักลำโว้ย จนเป็นเครื่องดนตรีประจ�ำของกลุ่มชำติพันธุ์สืบมำจนถึงปัจจุบัน

1.2 รือฆู กลุ่มประเภท เครื่องเป่า เครื่องดนตรีอูรักลำโว้ยในประเภทนี้ได้แก่ ซือลูนัย  
เครื่องเป่ำที่มีลักษณะคล้ำยปี่ชวำของประเทศไทย และปี่เซรูนัยของประเทศมำเลเซีย ประวัติควำมเป็นมำ 
ซือลูนัยของอูรักลำโว้ยไม่สำมำรถระบุช่วงระยะเวลำและสถำนท่ีของเคร่ืองดนตรีชนิดนี้ได้ว่ำมีกำรน�ำเข้ำมำ
ใช้ร่วมบรรเลงภำยในวัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชำติพันธุ์ต้ังแต่เมื่อใดและในพื้นที่ใดเป็นพื้นที่แรกที่เริ่มมีกำร 
น�ำมำบรรเลง

1.3 ปำลู กลุ่มประเภท เครื่องหนัง ของอูรักลำโว้ยสำมำรถแบ่งย่อยออกเป็น 2 ประเภท 
ได้แก่

1.3.1 บรำนำ หรือร�ำมะนำ มีลักษณะคล้ำยกับร�ำมะนำมลำยู (Rebrana)  
ควำมเป็นมำบรำนำของอูรักลำโว้ยไม่สำมำรถระบุช่วงระยะเวลำและสถำนที่ของเคร่ืองดนตรีชนิดนี้ว่ำมีกำร 
น�ำเข้ำมำใช้ร่วมบรรเลงภำยในวัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชำติพันธุ์เมื่อใดและในพื้นที่ใด ใช้ก�ำกับจังหวะให้กับ
วงดนตรี
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บรำนำที่ใช้บรรเลงในวัฒนธรรมดนตรีอูรักลำโว้ยมีอยู่ด้วยกัน 2 แบบ คือ บรำนำ
ที่ใช้บรรเลงในวงดนตรีรูเงก และวงดนตรีบรำนำ

บรำนำทีใ่ช้ในวงดนตรรีเูงก มด้ีวยกนั 2 ลูก ลูกท่ีมเีสียงต�ำ่เรียก บรำนำอโีนก (กลอง
แม่) ลูกเสียงสูงเรียก บรำนำอำนะ (กลองลูก) ส่วนบรำนำที่ใช้ในวงดนตรีบรำนำมีด้วยกันหลำยลูกไม่มีกำร
ก�ำหนดชื่อเสียงสูงต�่ำเหมือนอย่ำงบรำนำที่ใช้ในดนตรีรูเงก

1.3.2 ฆรือนัก หมำยถึง กลองฆรือนัก มีลักษณะคล้ำยกับกลองทนเครื่องดนตรี 
พืน้บ้ำนภำคใต้ของไทย หรอืคล้ำยกบักลองมลำย ูเคร่ืองดนตรีชนดินีเ้ป็นเคร่ืองดนตรีก�ำกบัจังหวะหน้ำทบัใช้
ประกอบกำรแสดงกำรต่อสู้ที่มีลักษณะคล้ำยกับปัญจสิลัตในวัฒนธรรมมลำยู

1.4 กำเตำะ กลุม่ประเภทเครือ่งกระทบ ของอรัูกลำโว้ยสำมำรถแบ่งย่อยออกเป็น 4 ประเภท 
ได้แก่

1.4.1 กือตำวะ หมำยถึง ฆ้อง ใช้เป็นเครื่องก�ำกับจังหวะหลักส�ำคัญเหมือนกับ
จังหวะฉิ่งในดนตรีไทย เป็นฆ้องที่มีปุ่มในอดีตนิยมใช้ขนำดเล็กเพียงอย่ำงเดียว ปัจจุบันใช้อยู่ด้วยกัน 2 ขนำด 
คือ ขนำดเล็กมีลักษณะเหมือนกับฆ้องโหม่งของไทยใช้ในวงดนตรีรูเงกและวงดนตรีฆำโญก ขนำดใหญ่มี
ลักษณะเหมือนกับอำกุง (Agung) เครื่องดนตรีในวัฒนธรรมมลำยู

1.4.2 จียะ หมำยถึง ฉิ่ง มีลักษณะเช่นเดียวกับฉิ่งไทย อูรักลำโว้ยน�ำเข้ำมำร่วม
บรรเลงในวัฒนธรรมดนตรีของของตน

1.4.3 กำยู หมำยถึง กรับ เป็นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะย่อยสำมำรถหำวัสดุ
ตำมแหล่งที่อยู่อำศัย ท�ำขึ้นใช้เองได้ง่ำย นิยมน�ำมำร่วมตีประกอบจังหวะ ปัจจุบันนิยมใช้เหมือนกับกรับของ
ดนตรีไทย

1.4.4 ฉำบ เครื่องดนตรีประกอบจังหวะย่อยมีลักษณะเหมือนกันกับฉำบในของ
ไทย อูรักลำโว้ยน�ำเข้ำมำร่วมบรรเลงในวัฒนธรรมดนตรีของตน

2. วงดนตรี
วงดนตรี หรือบำลัฮ ของกลุ่มชำติพันธุ ์อูรักลำโว้ย มีอยู่ด้วยกัน 3 ประเภท คือ บำลัฮรูเงก  

บำลัฮบรำนำ และบำลัฮฆำโญก
2.1 บาลัฮรูเงก
บำลัฮรูเงก หรือที่รู้จักกันโดยทั่วไปคือ วงรองเง็ง เป็นวงท่ีใช้ในพิธีกรรมและประกอบ 

กำรแสดง บำลัฮรูเงก ประกอบด้วยเครื่องด�ำเนินท�ำนองประเภทสี เป็นหลัก และมีเครื่องก�ำกับจังหวะ 
หน้ำทับและจังหวะย่อยประสมรวมกันเป็นวง ได้แก่ ปือญูลำ (ไวโอลิน) บรำนำอีโนก (ร�ำมะนำแม่)  
บรำนำอำนะ (ร�ำมะนำลูก) กือตำวะ (โหม่ง) จียะ (ฉิ่ง) กำยู (กรับ) และฉำบ 

2.2 บาลัฮบรานา
บำลัฮบรำนำ หรือ วงร�ำมะนำ เป็นวงที่ใช้ส�ำหรับประกอบพิธีกรรม และให้ควำมบันเทิง 

บำลัฮบรำนำประกอบด้วยเครื่องดนตรีก�ำกับจังหวะหน้ำทับ และเครื่องก�ำกับจังหวะย่อยประสมรวมกัน 
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เป็นวง ได้แก่ บรำนำ (บำลัฮบรำนำ) กือตำวะ (โหม่ง) จียะ (ฉิ่ง) ฆรือนักอีโนก (แม่) ฆรือนักอำนะ (ลูก)  
กำยู(กรับ) และฉำบ 

2.3 บาลัฮฆาโญก
บำลฮับฆำโญก เป็นวงท่ีใช้ส�ำหรบัประกอบกำรแสดงต่อสูม้วยฆำโญก บำลฮัฆำโญก ประกอบ

ด้วยเครื่องด�ำเนินท�ำนองประเภทเป่ำ เป็นหลัก และมีเครื่องประกอบจังหวะหน้ำทับ และจังหวะย่อย 
ประสมรวมกันเป็นวง ได้แก่ ซือลูนัย (ปี่) ฆรือนักอีโนก (แม่)  ฆรือนักอำนะ (ลูก) กือตำวะ (โหม่ง) และกำยู 
(กรับ) 

3. บทเพลง
3.1 บทเพลงบาลัฮรูเงก 
บทเพลงท่ีใช้บรรเลงบำลัฮรูเงก สำมำรถแบ่งบทเพลงตำมวัตถุประสงค์ของกำรบรรเลงได้

เป็น 3 ลักษณะ ดังนี้
3.1.1 ลำฆูตำโบะ เป็นประเภทบทเพลงใช้ส�ำหรับไหว้สิ่งศักดิ์สิทธิ์ เจ้ำที่เจ้ำทำง 

ก่อนกำรประกอบพิธีกรรม หรือกำรแสดง บทเพลงประเภทลำฆูตำโบะ มีจ�ำนวน 4 บทเพลง ได้แก่ ลำฆูดูวำ 
ลำฆูมะอินัง ลำฆูอำยัมดีเดะ และลำฆูบูรงปูตะ

3.1.2 ลำฆูรำมัย เป็นประเภทบทเพลงให้ควำมสนุกสนำน มีจ�ำนวน 4 บทเพลง 
ได้แก่ ลำฆูทะลักทักทัก ลำฆูเลงังกังกง 1 ลำฆูปำกูแกลัง และลำฆูซำปำอีตู

3.1.3 ลำฆูตำเบะ เป็นประเภทบทเพลงใช้ส�ำหรับลำจบกำรแสดงมีจ�ำนวน 1 
บทเพลง ได้แก่ ลำฆูตำเบะงีเจะ

3.2 บทเพลงบาลัฮบรานา 
บทเพลงที่นิยมใช้ในกำรขับร้องบำลัฮบรำนำ บทเพลงส�ำคัญ และบทเพลงที่นิยมน�ำมำ

บรรเลง สำมำรถแบ่งบทเพลงตำมวัตถุประสงค์ของกำรบรรเลงได้เป็น 4 ลักษณะคือ
3.2.1 ลำฆูตำโบะ เป็นประเภทบทเพลงใช้ส�ำหรับไหว้สิ่งศักดิ์สิทธิ์ เจ้ำที่เจ้ำทำง 

ก่อนกำรประกอบพธิกีรรมในครัง้แรก และครัง้ถดัไปก่อนจะประกอบในพิธกีรรมเดียวกนั มจี�ำนวน 3 บทเพลง
ได้แก่ ลำฆูลงปง ลำฆูดำรีบำนัน และลำฆูปุโกยฆึนัง

3.2.2 ลำฆูรำมัย เป็นบทเพลงประเภทให้ควำมสนุกสนำน ในพิธีกรรมนิยมน�ำมำ
ใช้บรรเลงใช้ไหว้สิ่งศักดิ์สิทธิ์เจ้ำที่เจ้ำทำงร่วมกับเพลงประเภทลำฆูตำโบะ มีจ�ำนวน 4 บทเพลงได้แก่ ลำฆูนี
และดำรี ลำฆูปูโจะปูตัย ลำฆูโลยโลยอีนัง และลำฆูปรำฮูอำเจ๊ะ

3.2.3 ลำฆตูำเบะ เป็นประเภทบทเพลงใช้ส�ำหรบัลำจบกำรแสดงของดนตรบีรำนำ 
มีจ�ำนวน 1 เพลงได้แก่ ลำฆูเลอมะปำเตน

3.2.4 ลำฆูอำตัจปรำฮู เป็นประเภทบทเพลงเฉพำะท่ีใช้ส่งเรือในพิธีลอยเรือ  
มีจ�ำนวน 2 เพลงได้แก่ ลำฆูตีมำตีมำ และลำฆูลำจัง
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3.3 บทเพลงฆาโญก 
บทเพลงท่ีนิยมใช้บรรเลงบำลัฮฆำโญก มีจ�ำนวนบทเพลงอยู่น้อยมำก เหลือแต่เฉพำะ 

ในพื้นที่รำไวย์เท่ำนั้นที่ยังคงบรรเลงกันอยู่ มีเพียง 2 บทเพลงที่ใช้บรรเลง สำมำรถแบ่งบทเพลงตำม
วัตถุประสงค์ของกำรบรรเลงได้เป็น 2 ลักษณะคือ

3.3.1 ลำฆูตำโบะ ลำฆูบลำวัด และลำฆูตำเบะ เป็นประเภทบทเพลงที่ใช้ทั้ง 
ไหว้ครู สิ่งศักด์ิสิทธิ์ และเจ้ำที่เจ้ำทำง ประกอบกำรแสดงต่อสู้ และใช้เป็นเพลงลำในครำวเดียวกัน ได้แก่  
ลำฆูซือมัฮกูรู

3.3.2 ลำฆู ส�ำหรับออกตัวตลก เป็นประเภทบทเพลงเฉพำะที่ใช้ส�ำหรับแสดงตลก 
ได้แก่ ลำฆูฆำนูฆำ

2. ความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับวิถีชีวิตของอูรักลาโว้ย
อูรกัลำโว้ยมีดนตรเีป็นของตนเอง เป็นควำมรูห้นึง่ทีถ่่ำยทอดสบืต่อกนัมำ มพีธิกีรรมหลำยพธิทีีแ่สดง

ถึงควำมเช่ือ ควำมศรัทธำ และควำมคำดหวังของอูรักลำโว้ยที่มีต่อบรรพบุรุษ ขณะเดียวกันดนตรีก็ให ้
ควำมบนัเทงิไปด้วยเช่นกนั กล่ำวได้ว่ำดนตรเีป็นส่วนหนึง่ของควำมเชือ่ ควำมศรัทธำ และควำมคำดหวงั ดนตรี
ท�ำให้เกดิกำรเชือ่มโยงระหว่ำงอดตีกบัปัจจบัุน อูรักลำโว้ยสร้ำงดนตรขีึน้มำเพือ่ช่วยแก้ไขปัญหำต่ำงๆ ในระดบั
ปัจเจกบุคคลและสังคม ดังนั้นควำมเชื่อ ควำมศรัทธำ และควำมคำดหวังของอูรักลำโว้ยนี้ จึงเป็นเหตุของ
กำรน�ำไปสู่ควำมส�ำคัญของดนตรีที่มีควำมสัมพันธ์ต่อวิถีชีวิตของอูรักลำโว้ย จำกกำรศึกษำสำมำรถน�ำเสนอ
รำยละเอียดดังนี้

2.1 ความสมัพนัธร์ะหวา่งดนตรีกบัสิง่ศักดิ์สทิธิท์ี่อยู่เหนอืธรรมชาติไม่สามารถสัมผัสได้
ในพิธีกรรมมีรายละเอียดดังนี้

2.1.1 บูวัจรูมะ
บูวัจรูมะคือ พิธีท�ำบุญบ้ำน เพื่อท�ำอำหำรสังเวยให้กับวิญญำณบรรพบุรุษที่

เกำะลันตำจะจัดขึ้นในช่วงขึ้น 7 ค�่ำ หรือ ขึ้น 9 ค�่ำ เดือน 3 (เดือนกุมภำพันธ์) ของทุกปี เกำะสิเหร่จัดขึ้นใน
ช่วงขึ้น 1 ค�่ำ ถึง ขึ้น 15 ค�่ำ เดือน 4 (เดือนมีนำคม) ของทุกปี วัตถุประสงค์ของดนตรีที่น�ำมำใช้เพื่อเป็น 
กำรระลึกถึงบรรพบุรุษ ในช่วงขณะที่มีชีวิตซึ่งเป็นผู้ที่รักในกำรเล่นดนตรี กำรฟังดนตรีรูเงก ดนตรีบรำนำ 
และดนตรีฆำโญก แสดงออกให้เห็นถึงควำมกตัญญูกตเวทีที่มีต่อบรรพบุรุษ และเพื่อเป็นกำรรวมตัว  
พบปะสงัสรรค์ สร้ำงควำมสมัพนัธ์อันดรีะหว่ำงนกัดนตรีด้วยกนั แสดงให้เหน็ถึงควำมเข้มแข็งภำยในกลุ่ม และ
เป็นกำรสืบสำนประเพณีวัฒนธรรมดนตรีของอูรักลำโว้ยที่ปฏิบัติสืบต่อมำในสังคมตั้งแต่ในอดีต 

ดนตรีบรำนำในพิธีท�ำบุญบ้ำน โดยทั่วไปนิยมบรรเลง 7 เพลง (ไม่รวมเพลงลำ) 
ได้แก่ ลำฆูลงปง ลำฆูดำรีบำนัน ลำฆูปูโกยฆึนัง ลำฆูอำนะจิหนะดัวบรำเดะ ลำฆูงีแหละดำรี ลำฆูโลยโลยอีนัง 
ลำฆูปูโจะปูตัย และลำฆูเลอมะปำเตน (เพลงลำ)

ดนตรีฆำโญกในพิธีท�ำบุญบ้ำน บรรเลงเพียงเพลงเดียว คือ ลำฆูซือมัฮกูรู ใช้ทั้ง 
ไหว้ครู ประกอบกำรแสดงต่อสู้ และใช้เป็นเพลงลำ 
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ดนตรีรูเงกในพิธีท�ำบุญบ้ำน โดยทั่วไปนิยมบรรเลง 7 เพลง (ไม่รวมเพลงลำ) ได้แก่ 
ลำฆูดูวำ ลำฆูมะอินัง ลำฆูอำยัมดิเดะ ลำฆูเลงังกังกง ลำฆูทะลักทักทัก ลำฆูปำกูเกลัง ลำฆูซำปำอีตู และ 
ลำฆูตำเบะงีเจะ (เพลงลำ) ตำมล�ำดับ

2.1.2 ซาโมจกูรู
ซำโมจกูรู คือ พิธีรับครู เพื่อระลึกถึงบุญคุณของครูบำอำจำรย์ที่ล่วงลับไปแล้ว จัด

ขึ้นในช่วงขึ้น 1 ค�่ำ ถึง ขึ้น 15 ค�่ำ เดือน 4 ของทุกปี เพื่อเป็นกำรระลึกถึงบรรพบุรุษที่เป็นนักดนตรีแสดงออก
ให้เห็นถึงควำมกตัญญูกตเวทีที่มีต่อบรรพบุรุษ อีกทั้งเป็นกำรรวมตัว พบปะสังสรรค์ สร้ำงควำมสัมพันธ์อันดี
ระหว่ำงนักดนตรีด้วยกัน แสดงให้เห็นถึงควำมเข้มแข็งภำยในกลุ่มเพื่อสืบสำนประเพณีวัฒนธรรมดนตรีของ
อูรักลำโว้ยที่ปฏิบัติสืบต่อมำตั้งแต่ในอดีต

ดนตรีรูเงกในพิธีรับครู โดยทั่วไปนิยมบรรเลง 7 เพลง (ไม่รวมเพลงลำ) ได้แก่ ลำฆู
ดูวำ ลำฆูมะอินัง ลำฆูอำยัมดิเดะ ลำฆูเลงังกังกง ลำฆูทะลักทักทัก ลำฆูปำกูเกลัง ลำฆูซำปำอีตู และลำฆูตำ
เบะงีเจะ (เพลงลำ) ตำมล�ำดับ

ดนตรีบรำนำในพิธีรับครู โดยทั่วไปนิยมบรรเลง 7 เพลง (ไม่รวมเพลงลำ) ได้แก่ 
ลำฆูลงปง ลำฆูดำรีบำนัน ลำฆูปูโกยฆึนัง ลำฆูอำนะจิหนะดัวบรำเดะ ลำฆูงีแหละดำรี ลำฆูโลยโลยอีนัง ลำฆู
ปูโจะปูตัย และลำฆูเลอมะปำเตน (เพลงลำ) ตำมล�ำดับ

ดนตรีฆำโญกในพิธีรับครู บรรเลงเพียงเพลงเดียว คือ ลำฆูซือมัฮกูรู ใช้ทั้งไหว้ครู 
ประกอบกำรแสดงต่อสู้ และใช้เป็นเพลงลำ 

2.1.3 ปลาจัก
ปลำจัก คือ พิธีลอยเรือ เพ่ือสะเดำะเครำะห์ ขอขมำลำโทษกับส่ิงศักด์ิสิทธิ์  

เจ้ำที่เจ้ำทำง จัดขึ้นในช่วงขึ้น 13 ค�่ำ ถึง ขึ้น 15 ค�่ำ เดือน 6 และ เดือน 11 ของทุกปี เพื่อสร้ำงบรรยำกำศ
ควำมสนุกสนำนให้แก่งำน เป็นกำรระลึกถึงบรรพบุรุษ แสดงออกให้เห็นถึงควำมกตัญญูกตเวที 
ท่ีมีต่อบรรพบรุษุ สิง่ศกัดิส์ทิธิ ์อกีทัง้เป็นกำรรวมตวั พบปะสงัสรรค์ สร้ำงควำมสัมพันธ์อนัดีระหว่ำงนกัดนตรี
ด้วยกัน แสดงให้เห็นถึงควำมเข้มแข็งภำยในกลุ่ม และเป็นกำรสืบสำนประเพณีวัฒนธรรมดนตรีของ 
อูรักลำโว้ยที่ปฏิบัติสืบต่อมำตั้งแต่ในอดีต

ดนตรีรูเงกในช่วงพิธีกรรมจะบรรเลง 7 เพลง ได้แก่ ลำฆูดูวำ ลำฆูมะอินัง  
ลำฆูอำยัมดิเดะ ลำฆูเลงังกังกง ลำฆูทะลักทักทัก ลำฆูปำกูเกลัง และลำฆูซำปำอีตู ช่วงยกเรือแห่ ดนตรีรูเงก
บรรเลง ลำฆูดูวำ ลำฆูมะอินัง ลำฆูอำยัมดิเดะ ตำมด้วยเพลงประเภทรำมัย (เพลงทั่วไป) เดินตำมหลังเรือ 
ปลำจกั เม่ือครบรอบหมูบ้่ำน ดนตรรีเูงกบรรเลง 7 เพลง ได้แก่ ลำฆดูวูำ ลำฆมูะอนิงั ลำฆอูำยมัดเิดะ ลำฆเูลงงั
กังกง ลำฆูทะลักทักทัก ลำฆูปำกูเกลัง และลำฆูซำปำอีตู จำกนั้นโต๊ะหมอให้สัญญำณพำเรือแห่ไปยังบริเวณ
กลำงหมู่บ้ำน ดนตรีรูเงกบรรเลงเพลงประเภทรำมัย แห่เรือไปยังกลำงหมู่บ้ำน เมื่อไปถึงโตะหมอให้สัญญำณ
วำงเรือ ดนตรีรูเงกบรรเลง 7 เพลง ได้แก่ ลำฆูดูวำ ลำฆูมะอินัง ลำฆูอำยัมดิเดะ ลำฆูเลงังกังกง ลำฆูทะลัก 
ทักทัก ลำฆูปำกูเกลัง ลำฆูซำปำอีตู จำกนั้นบรรเลง ลำฆูตำเบะงีเจะ (เพลงลำ) เสร็จกำรแห่เรือปลำจัก
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กำรฉลองเรือ ดนตรีบรำนำบรรเลง 7 เพลง ได้แก่ ลำฆูลงปง ลำฆูดำรีบำนัน  
ลำฆูปูโกยฆึนัง ลำฆูอำนะจิหนะดัวบรำเดะ ลำฆูงีแหละดำรี ลำฆูโลยโลยอีนัง ลำฆูปูโจะปูตัย ตำมล�ำดับ  
จำกนั้นบรรเลงเพลงประเภทรำมัยไปเรื่อยๆ ประมำณเที่ยงคืน โต๊ะหมอท�ำพิธีเลบำเล ดนตรีตีจังหวะเลบำเล
พร้อมกับโห่ร้องแสดงถึงควำมสนุกสนำน จำกนั้นบรรเลงเพลงประเภทรำมัยไปเรื่อยๆ

ช่วงพิธียกเรือเสร็จ ดนตรีบรำนำบรรเลงลำฆูตีมำตีมำ และเมื่อให้สัญญำณยกเรือ 
บรรเลงลำฆูลำจัง

ช่วงกำรฉลองไม้ปำฮำดัก ดนตรีบรำนำบรรเลง 7 เพลง ได้แก่ ลำฆูลงปง ลำฆูดำรี
บำนนั ลำฆปูโูกยฆนัึง ลำฆูอำนะจหินะดวับรำเดะ ลำฆงูแีหละดำร ีลำฆโูลยโลยอนีงั ลำฆปูโูจะปตูยั ตำมล�ำดบั 
จำกนั้นบรรเลงเพลงประเภทรำมัยไปเรื่อยๆ ก่อนที่จะเลิกจะบรรเลงลำฆูเลอมะปำเตน ลำเป็นเพลงสุดท้ำย

2.1.4 อูฆัยนียัจ
อูฆัยนียัจ คือ พิธีแก้บน เพื่อสังเวยสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตำมที่ขอไว้ จัดขึ้นในช่วงขึ้น 1 ค�่ำ 

ถึง 15 ค�่ำ ของทุกเดือน เพื่อรักษำค�ำสัญญำที่ให้ไว้กับบรรพบุรุษ เป็นบทเพลงที่ใช้แก้บน
กำรด�ำเนินงำนอูฆัยนียัจ ของอูรักลำโว้ย หลังจำกประสบควำมส�ำเร็จบรรลุตำม

วัตถุประสงค์ ของแต่ละวงมีด้วยกันดังนี้
1. นียัจด้วยกำรเล่นดนตรีบรำนำ นิยมบรรเลง 7 เพลง (ไม่รวมเพลงลำ) ได้แก่  

ลำฆูลงปง ลำฆูดำรีบำนัน ลำฆูปูโกยฆึนัง ลำฆูอำนะจิหนะดัวบรำเดะ ลำฆูงีแหละดำรี ลำฆูโลยโลยอีนัง  
ลำฆูปูโจะปูตัย และลำฆูเลอมะปำเตน (เพลงลำ) ตำมล�ำดับ เป็นอันเสร็จอูฆัยนียัจ

2. นียัจด้วยกำรเล่นดนตรีฆำโญก จะบรรเลงลำฆูซือมัฮกูรู จ�ำนวน 7 รอบ และ
บรรเลงลำฆูซือมัฮกูรูอีก 1 เที่ยวใช้เป็นเพลงลำ อันเสร็จอูฆัยนียัจ

3. นียัจด้วยกำรเล่นดนตรีรูเงก นิยมบรรเลง 7 เพลง (ไม่รวมเพลงลำ) ได้แก่  
ลำฆูดูวำ ลำฆูมะอินัง ลำฆูอำยัมดิเดะ ลำฆูเลงังกังกง ลำฆูทะลักทักทัก ลำฆูปำกูเกลัง ลำฆูซำปำอีตู และลำฆู
ตำเบะงีเจะ (เพลงลำ) ตำมล�ำดับ เป็นอันเสร็จอูฆัยนียัจ

2.2 ความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับการอยู่ร่วมกันของคนในสังคม
2.2.1 ด้านการสร้างความภาคภูมิใจ และศักดิ์ศรีของกลุ่มชาติพันธุ์อูรักลาโว้ย
บรรพบุรุษอูรักลำโว้ยได้สร้ำงสรรค์และสืบทอดดนตรีอย่ำงต่อเนื่องจำกอดีตสู่

ปัจจบัุน ท�ำให้อรูกัลำโว้ยเกิดควำมรกั และมคีวำมภำคภมูใิจทีร่่วมแรงสบืสำนภมูปัิญญำทีม่คีณุค่ำ ดนตรีรเูงก 
ดนตรบีรำนำ และดนตรฆีำโญก ถอืเป็นมรดกทำงปัญญำท่ีแสดงให้เหน็ถึงควำมเป็นตัวตน เป็นท่ียอมรับนบัถือ
ของสังคมภำยนอก เช่น นำงจิ้ว ประโมงกิจ เป็นนักร้องรูเงกท่ีมีเสียงอันไพเรำะ สำมำรถด้นกลอนสดร้อง
โต้ตอบได้อย่ำงรวดเรว็ มคีวำมสำมำรถในกำรถ่ำยทอด สำมำรถประยกุต์ควำมรู้ระหว่ำงวฒันธรรมภำยในและ
ภำยนอก เป็นแบบอย่ำงที่ดีของแม่เพลงรูเงก ซึ่งจะเห็นได้จำก นักร้องรูเงกในปัจจุบันที่อำศัยกำรฝึกร้องด้วย
กำรเลียนแบบตำมสื่อต่ำงๆ
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2.2.2 ด้านความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน
ดนตรีอูรักลำโว้ยท่ีใช้ประกอบพิธีกรรมทำงควำมเชื่อ ควำมศรัทธำร่วมกันของ 

กลุ่มชำติพันธุ์ ท�ำให้อูรักลำโว้ยเกิดควำมรู้สึกเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน น�ำไปสู่กำรเป็นเอกภำพ เช่น ดนตรีที่
บรรเลงในงำนปลำจัก เป็นโอกำสเชื้อเชิญญำติพี่น้องอูรักลำโว้ยให้เข้ำมำร่วมรื่นเริงสนุกสนำนด้วยกัน อีกทั้ง
เป็นกำรรวมญำติที่อยู่ห่ำงไกลให้ได้มำร่วมสังสรรค์กันอีกครั้งหนึ่ง งำนปลำจักท�ำให้นักดนตรีที่ห่ำงหำยได้ 
กลบัมำท�ำกจิกรรมร่วมกนั มจีดุประสงค์เดยีวกนั ก่อให้เกดิควำมรกั ควำมสำมคัค ีควำมผกูพันในกลุม่ชำตพินัธุ์
ด้วยกัน ขณะเดียวกันก็เป็นกำรถ่ำยทอดจำกคนรุ่นเก่ำสู่คนรุ่นใหม่ หล่อหลอมเชื่อมโยงระบบวิธีคิด พื้นฐำน
ให้ด�ำรงอยู่ในสังคมต่อไป

2.2.3 ด้านการเชื่อมโยงระบบคุณธรรม
ดนตรีอูรักลำโว้ยเป็นกำรผลิตผลงำนซ�้ำทำงวัฒนธรรม ที่ปฏิบัติสืบต่อกันมำ  

ซ่ึงเป็นกำรย�ำ้กลบัไปสูก่ลุม่ชำตพินัธุ ์ผ่ำนเสยีงและกำรแสดง ดนตรีท�ำหน้ำทีเ่ป็นส่ือถ่ำยทอดคณุธรรมประเพณี
ที่ดีงำม น�ำหลักค�ำสอนของบรรพบุรุษมำสั่งสอน สร้ำงค่ำนิยม ชี้แนะแนวทำงกำรด�ำเนินชีวิตผ่ำนบทขับร้อง
โดยที่ผู้ฟังไม่รู้สึกว่ำถูกสั่งสอนโดยตรง สร้ำงจิตส�ำนึก เช่น คุณธรรมที่ดีของอูรักลำโว้ยในเนื้อร้องลำฆูทะลัก
ทักทัก

2.2.4 ด้านการสร้างเครือข่ายความสัมพันธ์ของสังคม
ดนตรีอูรักลำโว้ยเป็นสื่อที่ช่วยให้เกิดกำรประสำนในกำรสร้ำงเครือข่ำยสังคม  

นักดนตรีอูรักลำโว้ยนอกจำกจะผลิตวัฒนธรรมดนตรีภำยในกลุ่มชำติพันธุ์ของตนแล้ว วัฒนธรรมดนตรีเป็น
วัฒนธรรมของสำธำรณะ ไม่สำมำรถจ�ำกัดขอบเขตให้อยู่ในพ้ืนท่ีใดพ้ืนท่ีหนึ่งได้ โดยเฉพำะข้อมูลต่ำงๆ  
ที่เกี่ยวกับดนตรีอูรักลำโว้ยในระบบอินเทอร์เน็ต ปัจจุบันนี้สังคมท่ัวโลกสำมำรถเข้ำถึงข้อมูล ท�ำให้ดนตรี 
อรูกัลำโว้ยเป็นทีรู่จ้กักันอย่ำงแพร่หลำย ดนตรอีชูำวเลรกัลำโว้ยสร้ำงควำมสมัพนัธ์ระบบสงัคมในรปูแบบต่ำงๆ 
เช่น ระบบสังคมออนไลน์ เป็นต้น

อภิปรายผล
ผลกำรศึกษำอตัลกัษณ์ดนตรขีองอรัูกลำโว้ยในด้ำนเครือ่งดนตรมีกีำรจ�ำแนกประเภทของเครือ่งดนตรี

โดยอำศัยแหล่งก�ำเนิดเสียงเป็นเกณฑ์ในกำรแบ่ง สำมำรถแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ ฆีเซะ(เครื่องสี)  
รือฆู(เครื่องเป่ำ) ปำลู(เครื่องหนัง) และกำเตำะ(เครื่องตี) สอดคล้องกับแนวคิดกำรแบ่งประเภทเครื่องดนตรี
ของ (Sachs C, 1940) ที่มีกำรจ�ำแนกประเภทเครื่องดนตรีจำกแหล่งก�ำเนิดเสียงแบ่งออกเป็น 4 ประเภทคือ 
1) ประเภทที่เกิดจำกกำรสั่นสะเทือนของสำย (Chordophones) ได้แก่ ปือฌูลำ(ไวโอลิน) 2) ประเภทเกิด
เสียงจำกกำรใช้ลม (Aerophones) ได้แก่ ซือลูนัย(ปี่) 3) ประเภทที่เกิดจำกกำรสั่นสะเทือนของหนังสัตว์ 
(Membranophone) ได้แก่ บรำนำ(ร�ำมะนำ) และฆรือนกั(กลอง) และ 4) ประเภททีเ่กดิจำกกำรส่ันสะเทอืน
ของกำรกระทบ (Idiophones) ได้แก่ กือตำวะ(โหม่ง) จยีะ(ฉ่ิง) กำย(ูกรบั) และฉำบ ด้ำนวงดนตรใีนวฒันธรรม
อูรักลำโว้ยมีวงดนตรีอยู่ 3 ประเภท ได้แก่ บำลัฮรูเงก(วงรองเง็ง) บำลัฮบรำนำ(วงร�ำมะนำ) และบำลัฮฆำโญก
(วงฆำโญก) แต่ละประเภทมเีครือ่งดนตรทีีน่�ำประสมวงแตกต่ำงกนัออกไป ต�ำแหน่งของกำรบรรเลงมรีปูแบบ
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ลักษณะเฉพำะของกำรบรรเลงแต่สำมำรถปรับเปลี่ยนรูปแบบได้ตำมควำมเหมำะสมของพื้นท่ีขณะบรรเลง 
ระดับเสียงของแต่ละวงอำศัยควำมคุ้นเคยของนักดนตรี ไม่มีลักษณะที่ตำยตัว บทเพลงที่ใช้บรรเลงสำมำรถ
แบ่งประเภทตำมวัตถุประสงค์ของกำรบรรเลงออกเป็น 5 ประเภทได้แก่ ลำฆูตำโบะ(เพลงไหว้สิ่งศักดิ์สิทธิ์) 
ลำฆูรำมัย(เพลงทั่วไป) ลำฆูตำเบะ ลำฆูเฉพำะพิธีกรรม และลำฆูออกตัวตลก ที่ผ่ำนมำงำนวิจัยดนตรีอูรักลำ
โว้ยของ (เอกรัฐ ศรีสว่ำง, 2552) (สัญญำ เผ่ำพืชพันธุ์, 2552) (พงษธร ล�ำเนำครุฑ, 2548) และ (เรวดี  
อึ้งโพธิ์, 2556) ได้ก�ำหนดวัตถุประสงค์ของกำรศึกษำดนตรีโดยใช้ข้อมูลส่วนใหญ่จำกภำคสนำมในพิธีกรรม
ลอยเรอืของแต่ละพืน้ทีข่องหมู่บ้ำนอรูกัลำโว้ยเป็นข้อมลูหลักในกำรศกึษำ ผูว้จิยัเหน็ว่ำนอกจำกข้อมลูดงักล่ำว
แล้วยงัมข้ีอมูลเกีย่วกบัชือ่เครือ่งดนตรใีนภำษำอรัูกลำโว้ย กำรแบ่งประเภทเครือ่งดนตร ีวงดนตร ีและประเภท
ของบทเพลงทีใ่ช้ในแต่ละวงดนตรทีีค่วรศกึษำเพิม่เตมิซึง่จะสำมำรถท�ำให้เหน็ควำมเป็นอตัลกัษณ์ร่วมกนัของ
อูรักลำโว้ย

กำรศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงดนตรีกับวิถีชีวิตของอูรักลำโว้ยแบ่งออกเป็น 2 ประเด็นคือ  
ควำมสมัพนัธ์ระหว่ำงดนตรกีบัสิง่ศกัดิส์ทิธิท่ี์อยูเ่หนอืธรรมชำติไม่สำมำรถสมัผัสได้ และควำมสมัพนัธ์ระหว่ำง
ดนตรีกับกำรอยู่ร่วมกันของคนในสังคม มูลเหตุของกำรน�ำดนตรีมำใช้ก็เพ่ือเป็นกำรระลึกถึงบรรพบุรุษ 
ซึ่งแสดงออกถึงควำมกตัญญูกตเวที อีกทั้งยังเป็นกำรสร้ำงบรรยำกำศควำมสนุกสนำนให้แก่งำน อูรักลำโว้ย
ได้มำรวมตัวพบปะสังสรรค์สร้ำงควำมสัมพันธ์อันดีระหว่ำงนักดนตรีด้วยกันแสดงให้เห็นถึงควำมเข้มแข็ง
ภำยในกลุ่ม และเป็นกำรสืบสำนประเพณีวัฒนธรรมต้ังแต่ในอดีต ผลของกำรศึกษำสอดคล้องกับงำนวิจัย 
(พนัง ปำนช่วย, 2554) ที่กล่ำวว่ำดนตรีของอูรักลำโว้ยใช้ทั้งในพิธีกรรมและเพื่อควำมบันเทิง ดนตรีอูรักลำ
โว้ยเกดิจำกจิตวิญญำณทีส่ร้ำงควำมสนกุสนำน ควำมรกัสำมคัค ีเป็นวฒันธรรมทีผ่ลติซ�ำ้มรีปูแบบเป็นทีจ่ดจ�ำ
ของคนในสังคม และยังมีงำนวิจัยของ (อำภรณ์ อุกฤษณ์, 2532) ที่กล่ำวถึงกำรร้องร�ำท�ำเพลงของอูรักลำโว้ย
เป็นกำรสะท้อนควำมคิดและสื่อควำมหมำยที่มีควำมสัมพันธ์อยู่กับต�ำนำน ค่ำนิยม ควำมเชื่อ ทัศนคติของ
สังคมวัฒนธรรมชำวเลที่สืบทอดกันมำเพื่อสนองควำมต้องกำรอันเกิดมำจำกแรงบันดำลใจของอูรักลำโว้ย

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะในการน�าผลวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
1. สถำบนักำรศกึษำน�ำผลกำรวจิยันีไ้ปใช้ประโยชน์ในด้ำนกำรจดักำรควำมรูด้นตรชีำตพินัธุ ์น�ำไปสู่

กำรวำงแผนพัฒนำดนตรีชำติพันธุ์อย่ำงเป็นระบบ
2. สำมำรถน�ำผลกำรวิจัยไปเผยแพร่และสัมมนำในงำนวิชำกำรทำงดนตรีได้อย่ำงกว้ำงขวำง
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
1. ศึกษำพลวัตดนตรีอูรักลำโว้ยในบริบทคำบสมุทรมลำยู และในพื้นที่อื่นเพิ่มเติม
2. ศึกษำควำมสัมพันธ์ดนตรีอูรักลำโว้ยในบริบทเอเชียตะวันออกเฉียงใต้
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