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บทคัดย่อ

การวจิยันีเ้ป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ วตัถุประสงค์เพือ่ศกึษาการจดัการเรยีนรูด้นตรสี�ำหรบัเด็กปฐมวยั 

หลักสูตรดนตรีพื้นฐานส�ำหรับเด็กของโครงการศึกษาดนตรีส�ำหรับบุคคลท่ัวไป วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 

มหาวิทยาลัยมหิดล ทั้ง 3 สาขา ได้แก่ สาขาศูนย์การค้าซีคอนสแควร์ สาขาศูนย์การค้าสยามพารากอน 

และสาขาศูนย์การค้าซีคอนบางแค ซ่ึงมีผู้ให้ข้อมูลหลักเป็นผู้สอนที่มีประสบการณ์ ด้านการสอนหลักสูตร

ดนตรีพื้นฐานส�ำหรับเด็กมากกว่า 5 ปี จ�ำนวน 4 ท่าน ใช้วิธีการเก็บข้อมูลด้วยการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม

และการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง

การวิเคราะห์ข้อมูลจ�ำนวนทั้ง 4 ด้าน พบว่า 1. แผนการจัดการเรียนรู้หลักสูตรดนตรีพื้นฐานส�ำหรับ

เด็ก หลักสูตรได้เปิดโอกาสแก่ผู้สอนในการออกแบบกิจกรรม จากวัตถุประสงค์และเนื้อหาที่ทางหลักสูตร

ก�ำหนด โดยการวางแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนจะก�ำหนดกิจกรรมให้มีความเชื่อมโยงต่อเนื่องกันระหว่าง

ระดับชั้น และเพิ่มเนื้อหาสาระทางดนตรีตามล�ำดับ 2. ด้านเทคนิคการสอน เป็นการสอนในรูปแบบย�้ำทวน 

เพือ่ให้ผู้เรียนได้เกิดการเรยีนรูแ้ละปฏบิตัจินเป็นธรรมชาต ิ3. ด้านสือ่การสอน ผูส้อนได้น�ำเพลงเป็นสือ่ในการ

ด�ำเนินกิจกรรมทางดนตรี และ 4. ด้านการประเมิน ผู้สอนใช้การสังเกตพัฒนาการของผู้เรียนในระหว่าง 

ปฏิบัติกิจกรรมทั้งการปฏิบัติเดี่ยว และการปฏิบัติกลุ่มตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ มีจดบันทึกรายละเอียด 

การเรียนการสอนรวมถึงพัฒนาการของผู้เรียนภายหลังการสอน เพื่อน�ำไปปรับปรุงการสอนให้ดียิ่งขึ้น
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Abstract
This qualitative research aimed to study music learning management for children in 

early childhood: a case study of Music Activities for Children, Music Campus for General 
Public (MCGP), College of Music, Mahidol University. The study is done in all three  
branches of MCGP, namely, Seacon Square Shopping Center Branch, Siam Paragon Shopping 
Center Branch, and Seacon Bangkae Shopping Center Branch. Main informants were four 
experienced teachers in basic music learning for children for more than five years. The data 
collection methods were non-participant observation and semi-structured interview.  
The collected data was analyzed and presented in a descriptive format. 

From the data analysis in all four aspects, it indicated that; 1. Management of basic 
music learning for children – The courses provided an opportunity for teachers to design 
activities according to specified objectives and contents. By managing learning courses,  
the teachers can create corresponding activities which are linked between levels, as well 
as integrating more music contents in each level respectively; 2. Teaching technique -  
An iterative teaching style is used to let the learners understand and familiarize with music 
practices; 3. Teaching media – Songs were used as a medium for music teaching activities; 
4. Learning assessment – Following the set objectives, the teachers observed learners’ 
development during activities, both in solo practices and group practices. There is also a 
detailed record of the teaching and learning activities, including the details of learners’ 
development after class which will be used to improve the learning management in the 
future.

Keywords: Music learning management, Early childhood, Music activities for children

บทน�ำ
กิจกรรมดนตรีส�ำหรับเด็กปฐมวัย เป็นการจัดประสบการณ์ผ่านการปฏิบัติทักษะทางดนตร ี

ประกอบด้วย ทักษะการร้อง การฟัง การเคลื่อนไหว การเล่นเครื่องดนตรี การอ่านสัญลักษณ์ และ 
การสร้างสรรค์ เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจเกี่ยวกับองค์ประกอบพื้นฐานทางดนตรี กิจกรรมทางดนตรีควรจัดใน
ลักษณะองค์รวมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามสาระดนตรีอย่างครอบคลุม ดนตรีจึงเป็นวิชาท่ีท�ำให้ผู้เรียนเกิด 
ความสนุกสนาน กล้าแสดงออกทางกาย และความคิดอย่างอิสระ โดยน�ำไปสู่การอยู่รวมกันในสังคมเป็น 
อย่างดี (พรพรรณ แก่นอ�ำพรพรรณ, 2550 ; ศราพงศ์ อิศรศักดิ์ ณ อยุธยา, 2553 ; ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2560) 
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การจัดการเรียนรู้ดนตรีส�ำหรับเด็กปฐมวัยในโรงเรียนดนตรีนอกระบบของ อัญชนา สุตมาตร  
(2546) พบว่า การสอนดนตรีส�ำหรับเด็กปฐมวัยนั้นมีที่มาของหลักสูตรที่แตกต่างกัน จึงท�ำให้มีรูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้ดนตรีส�ำหรับเด็กปฐมวัยที่สามารถแบ่งออกมาได้ 3 ประเภท ดังนี้ 1. การน�ำหลักสูตรของ
ชาวต่างชาติมาใช้โดยเป็นการขอลิขสิทธิ์จากต่างประเทศ 2. การน�ำทฤษฎีหรือหลักการสอนของนักวิชาการ
ศึกษาดนตรีมาเป็นต้นแบบในการจัดท�ำหลักสูตร 3. หลักสูตรที่สร้างโดยคนไทยโดยมีการปรับทฤษฎีหรือ 
หลกัการสอนของนกัวชิาการศกึษาดนตรมีาเป็นรปูแบบการจัดการเรียนรู้ของตนเอง ท้ังนีก้ารการน�ำหลักสูตร
ของชาวต่างชาติมาใช้โดยเป็นการขอลิขสิทธิ์จากต่างประเทศ และการน�ำทฤษฎีหรือหลักการสอน 
ของนักวิชาการศึกษาดนตรีมาเป็นต้นแบบในการจัดท�ำหลักสูตร ส่งผลให้กิจกรรม รวมถึงเนื้อเพลงที่ร้อง 
ส่วนใหญ่เป็นภาษาและวัฒนธรรมของต่างชาติ ท�ำให้เด็กไทยสามารถเคล่ือนไหวหรือท�ำกิจกรรมตามได้  
แต่ไม่สามารถร้องเพลงได้ด้วยตนเอง และในบางหลกัสูตรเป็นการเรียนการสอนทีเ่น้นในการเล่นเคร่ืองดนตรี
ประเภทคย์ีบอร์ดประกอบการอ่านโน้ต และสญัลกัษณ์ทางดนตรีเป็นหลัก แต่หลักสูตรทีส่ร้างโดยคนไทยทีม่ี
การปรับทฤษฎีหรือหลักการสอนของนักวิชาการศึกษาดนตรีมาเป็นรูปแบบการเรียนการสอนของตนเอง  
มกีารปรบัเปลีย่นกิจกรรมให้เป็นไปตามศกัยภาพสอดคล้องภาษา และวฒันธรรมของผู้เรยีน ท�ำให้ผูเ้รยีนเกดิ
ความเข้าใจและใช้จินตนาการได้มากขึ้น  ด้วยกิจกรรมเน้นทักษะดนตรี เพื่อให้ครอบคลุมพัฒนาการทางด้าน
ดนตรแีละพฒันาการทางด้านร่างกายและความคดิในทกุด้าน (อญัชา สตุมาตร, 2546) สิง่ส�ำคญัอกีอย่างหนึง่
คือ รวมถึงการพ่อแม่ผู้ปกครองตัดสินใจส่งบุตรหลานเรียนดนตรี คือ การเข้าศึกษาในสถาบันดนตรีท่ีดี 
และการเลือกครูสอนดนตรีที่มีคุณภาพ ลักษณะของครูดนตรีที่ดี คือมีทักษะการเล่นดนตรีที่ดี มีทักษะ 
ในการจัดการเรียนการสอนท่ีดี เหมาะสมกับวัยของเด็กและทันสมัย มีบุคลิกภาพที่ดีเพื่อเป็นตัวอย่างให้แก่
นักเรียน ซึ่งจะส่งผลระยะยาวต่อการเรียนดนตรี ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดนตรี และทัศนคติของผู้เรียน  
(เลิศรัตน์ โตสิงห์, 2559)

โครงการศึกษาดนตรีส�ำหรับบุคคลท่ัวไป เป็นโรงเรียนในความควบคุมของวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดลเป็นสถาบันที่มีบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถทางดนตรี มุ่งเน้นการให้บริการวิชาการ
ดนตรมิีได้มุง่หวงัผลก�ำไรดงัเช่นโรงเรยีนเอกชนทัว่ไป และถอืได้ว่าเป็นหน่วยงานต้นแบบทางการศกึษาดนตรี
นอกระบบโรงเรียน (เมทินี เตชะวิทยากุล, 2545) มีการจัดการเรียนการสอนดนตรีส�ำหรับเด็กปฐมวัย  
ตั้งแต่อายุ 3 ปี 6 เดือนขึ้นไป เป็นการสอนพื้นฐานทางดนตรีตั้งแต่การนับจังหวะ การร้องเพลง การอ่านโน้ต
ขัน้พืน้ฐานฝึกการใช้มอื นิว้มอืและร่างกายให้สมัพนัธ์กนัด้วยกจิกรรมทางดนตร ีมกีารบูรณาการการสอนจาก
ทฤษฎีการสอนจากนักวิชาการทางดนตรี เช่น  ดาลโครซ โคดาย และออร์ฟ เป็นต้น ท�ำให้ผู้เรียนมีพัฒนาการ
ทางดนตรีที่สมบูรณ์และเป็นพื้นฐานในการศึกษาดนตรีและการปฏิบัติเครื่องดนตรีต่อไป

จากความส�ำคัญของการจัดการเรียนรู ้ดนตรีส�ำหรับเด็กปฐมวัย และการเลือกสถาบันดนตรี     
ให้แก่บตุรหลาน ผู้วจัิยจงึสนใจทีจ่ะศกึษาการจดัการเรยีนรูด้นตรสี�ำหรบัเดก็ปฐมวยัของโครงการศกึษาดนตรี
ส�ำหรับบุคคลทั่วไป วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล เพื่อเป็นข้อมูลพ้ืนฐานให้กับครูผู ้สอน  
เจ้าของโรงเรียน และผู้ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาดนตรีส�ำหรับเด็กปฐมวัย ที่ต้องการพัฒนารูปแบบการสอนที่
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เน้นการพัฒนาการทางด้านทักษะดนตรี รวมถึงเป็นความรู้และแนวทางให้กับผู ้ปกครองในการเลือก 
รูปแบบการเรียนการสอนดนตรีให้ตรงกับความคาดหวังของผู้ปกครอง และพัฒนาการของบุตรหลาน  
ในการส่งเข้าศึกษาดนตรีส�ำหรับเด็กปฐมวัยในอนาคต

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
เพือ่ศึกษาการจดัการเรยีนรูด้นตรสี�ำหรบัเดก็ปฐมวยั หลกัสตูรดนตรพีืน้ฐานส�ำหรบัเด็กของโครงการ

ศึกษาดนตรีส�ำหรับบุคคลทั่วไป วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย
1. ได้แนวทางในการจัดการเรียนรู้ดนตรีส�ำหรับเด็กปฐมวัย ดังนี้ แผนการจัดการเรียนรู้ เทคนิคและ

วิธีการสอน สื่อการสอน และการประเมินผู้เรียน
2. เป็นแนวทางในการพัฒนา ปรับปรุง เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้ดนตรี เด็กปฐมวัย

ส�ำหรับโรงเรียนปฐมวัยที่เปิดสอนวิชาดนตรีสากล สถาบันดนตรีนอกระบบ ครู อาจารย์ รวมถึงบุคลากร
ทางการศึกษาที่ประสงค์จะจัดการเรียนรู้ดนตรีส�ำหรับเด็กปฐมวัย

ขอบเขตการวิจัย
ขอบเขตเนื้อหาแบ่งเป็น 4 ด้าน ต่อไปนี้ 1. แผนการจัดการเรียนรู้ 2. เทคนิคและวิธีการสอน  

3. สื่อการสอน และ 4. การประเมินผู้เรียน โดยมีผู้ให้ข้อมูลเป็นผู้สอนจากสาขาศูนย์การค้าซีคอนสแควร์  
ผูส้อนจากสาขาศูนย์การค้าสยามพารากอน และผูส้อนจากสาขาศนูย์การค้าซคีอนบางแค ผูว้จิยัใช้ระยะเวลา
ในการเก็บข้อมูล เป็นเวลา 4 เดือน 

วิธีการด�ำเนินการวิจัย
ในการวจิยัครัง้นีผู้ว้จิยัมผีูใ้ห้ข้อมลูเป็นผูส้อนทีม่ปีระสบการณ์ด้านการสอนในหลกัสตูรดนตรพีืน้ฐาน

ส�ำหรับเด็ก มากกว่า 5 ปี จากทั้ง 3 สาขา ได้แก่ สาขาศูนย์การค้าซีคอน สแควร์ จ�ำนวน 2 ท่าน ผู้สอนจาก
สาขาศูนย์การค้าสยามพารากอน จ�ำนวน 1 ท่าน และผู้สอนจากสาขาศูนย์การค้าซีคอนบางแค จ�ำนวน 1 
ท่าน รวมทั้งสิ้นจ�ำนวน 4 ท่าน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสังเกต เป็นการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม 
ในหัวข้อแผนการจัดการเรียนรู้ เทคนิคและวิธีการสอน สื่อการสอน การประเมินผู้เรียน และแบบสัมภาษณ์
โดยใช้การสัมภาษณ์แบบกึ่งทางการ ในเรื่องแนวคิดในการจัดการเรียนรู้ดนตรีส�ำหรับเด็กปฐมวัย จากนั้นน�ำ
ข้อมูลจากการสังเกตและข้อมูลการสัมภาษณ์มาจ�ำแนกและเชื่อมโยงความสอดคล้องของข้อมูลตาม
วัตถุประสงค์ และท�ำการวิเคราะห์ จัดล�ำดับเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ของการศึกษา และน�ำเสนอข้อมูลตาม
สภาพจริงจากการศึกษา

ผลการวิจัย
ผู้วิจัยขอน�ำเสนอข้อมูลผลการวิจัยดังนี้ แผนการจัดการเรียนรู้พบว่า ทางหลักสูตรได้เปิดโอกาสแก่

ผู้สอนในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ดนตรีโดยมีวัตถุประสงค์ และแนวทางของเนื้อหาการสอนที่ก�ำหนด
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ให้ผู้เรียนมีพ้ืนฐานทักษะทางด้านดนตรี ผู้วิจัยขอน�ำเสนอตัวอย่างการจัดการเรียนรู้หลักสูตรดนตรีพื้นฐาน
ส�ำหรับเด็ก ในแต่ละระดับชั้นตามวัตถุประสงค์ ดังนี้

ระดับชั้น Mac I
ตารางที่ 1 ตัวอย่างการจัดการเรียนรู้ในแต่ละระดับชั้นตามวัตถุประสงค์ Mac 

วัตถุประสงค์ สื่อ กิจกรรม ประเมินผู้เรียน

เพลง เครื่องดนตรี อุปกรณ์

ครู นักเรียน

ฝึกทักษะการฟัง Hello - ฟังและเคลื่อนไหว  
เป็นสัญลักษณ์มือที่ครูก�ำหนด                      
                 สูง                                          

                ต�่ำ 
- ฟังและร้องโต้ตอบตาม
ท�ำนองและจังหวะที่ได้ยิน  
(ดัง-เบา)

- สามารถร้องและแสดง
สัญลักษณ์มือได้ตรงตามเสียง 
ที่ได้ยิน

เรียนรู้ส่วน
ประกอบพื้นฐาน
ทางดนตรีโดยผ่าน
ธรรมชาติการ
เคลื่อนไหวของ
ร่างกาย

Cuckoo ขลุ่ย            
รีคอร์เดอร์

กระดิ่งมือ - เคลื่อนไหวร่างกายโดยการ
ตบเข่าตามจังหวะเพลง 
- ฟังและเล่นเครื่องดนตรี
โต้ตอบ (ซอล-มี)

- สามารถเคลื่อนไหวได้ตรง
จังหวะ

Hello - ฟังและเคลื่อนไหวเป็น
สัญลักษณ์มือท่ีก�ำหนด                                         
                สูง                                          

                ต�่ำ

- จดจ�ำตอบสนองโดยแสดง
สัญลักษณ์มือได้ตรงตามเสียงที่
ได้ยิน

จากตารางที่ 1  การจัดการเรียนรู้ดนตรีในระดับชั้น Mac I มีวัตถุประสงค์ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการ
ฟังและการเคลือ่นไหวร่างกาย โดยเป็นการฟังเสยีงสงู-ต�ำ่ ฟังโน้ตตัวซอล ตัวม ีและการฟังระดับเสียง ดัง-เบา 
โดยผูเ้รยีนท�ำการโต้ตอบเสยีงทีไ่ด้ยนิด้วยการร้อง การแสดงลัญลักษณ์มอืและการเล่นเคร่ืองดนตรีกระด่ิงมอื
ตามระดับเสียงที่ได้ยิน การเคลื่อนไหวร่างกายเป็นการเคล่ือนไหวแบบอยู่กับท่ีเป็นจังหวะ เช่น การตบเข่า 
ตบมือตามจังหวะเพลง โดยมีการใช้บทเพลงที่ไม่ซับซ้อน และเคร่ืองดนตรีที่เหมาะสมกับช่วงวัยเป็นส่ือ 
ในการสอน
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ระดับชั้น Mac II
ตารางที่ 2 ตัวอย่างการจัดการเรียนรู้ในแต่ละระดับชั้นตามวัตถุประสงค์ Mac II

วัตถุประสงค์ สื่อ กิจกรรม ประเมินผู้เรียน

เพลง เครื่องดนตรี อุปกรณ์

ครู นักเรียน

สามารถแยกเสียง
สูง-ต�่ำสัญลักษณ์
เสียงดัง-เบา, 
เร็ว-ช้า และส่วน
ประกอบจังหวะ

รูปผลส้ม, 
กระดาน

- ผู้เรียนวางรูปผลส้มบน
บรรทัด 2 เส้น และร้องตาม
ระดับเสียง

- สามารถแยกแยะเสียงสูง-ต�่ำ
และร้องได้ถูกต้อง 
- สามารถวางรูปผลส้มได ้
ถูกต้องตามระดับเสียง

Looby loo เปียโน กลอง 
แทมบูรีน

- ฟัง ร้อง เคลื่อนไหวด้วยการ
วิ่งหรือเดินพร้อมกับ ตีกลอง
ตามจังหวะช้า-เร็วและระดับ
เสียงดัง-เบาของเพลง

- สามารถฟัง ร้องเคลื่อนไหว
และเล่นเครื่องดนตรีตาม 
ลักษณะของเพลงที่ได้ยินได้

การเคลื่อนไหว
ร่างกายอย่างม ี
รูปแบบ

Looby loo เปียโน กลอง 
แทมบูรีน

  - ฟัง และเคลื่อนไหว  
เมื่อเพลงหยุด ให้หยุดการ
เคลื่อนไหวพร้อมกับตีกลอง 1 
ครั้ง ตามระดับเสียงดัง-เบา            
ของเพลงที่ได้ยิน

- สามารถเคลื่อนไหวตาม 
รูปแบบของเพลงได้

การจัดการเรียนรู้ในระดับชั้น Mac II จากตัวอย่างตารางที่ 2 ผู ้เรียนจะได้ฝึกทักษะการฟัง 
เช่นเดียวกับในระดับชั้น Mac I โดยเพิ่มการฟังจังหวะช้า-เร็ว ฝึกการแยกแยะลักษณะของเสียงที่ได้ยินผ่าน
กิจกรรมทางดนตรี เช่น กิจกรรมการอ่านสัญลักษณ์ โดยผู้เรียนจะท�ำการวางสัญลักษณ์บนบรรทัด 2 เส้น 
ตามระดบัเสยีงสงู-ต�ำ่ทีไ่ด้ยนิ และร้องระดบัตามสญัลักษณ์ทีว่างได้ กจิกรรมการเคลือ่นไหว เป็นการเคลือ่นไหว
แบบเคลื่อนที่ในรูปแบบท่ีผู้สอนก�ำหนดตามจังหวะ ระดับความดัง-เบา และรูปแบบของเพลงท่ีได้ยิน  
ส่ือการสอนในระดับชั้น Mac II บทเพลงจะมีความซับซ้อนทางจังหวะ และลักษณะของเสียงมากขึ้น  
โดยผู้สอนจะเป็นผู้บรรเลงเปียโนและร้องเพลงด้วยตนเองเพื่อปรับเปลี่ยนรูปแบบของเพลงได้ และใช้เครื่อง
ดนตรีประเภทเครื่องเคาะตีเป็นสื่อส�ำหรับผู้เรียน
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ระดับชั้น Mac III
ตารางที่ 3 ตัวอย่างการจัดการเรียนรู้ในแต่ละระดับชั้นตามวัตถุประสงค์ Mac III

วัตถุประสงค์ สื่อ กิจกรรม ประเมินผู้เรียน

เพลง เครื่องดนตรี อุปกรณ์

ครู นักเรียน

เน้นการแสดงออก
ด้านความคิด และ
ตอบสนองต่อดนตรี
หลายสไตล์

อูคูเลเล่ สีเมจิ,  
ตัวปั๊ม

- ร้องชื่อสี หรือชื่อตัวปั๊มที่วาง
ไว้ตามจังหวะและท�ำนองแบบ
ฉับพลัน

- สามารถบอกสีหรือตัวปั๊มที่
เรียงไว้ถูกต้องตามท�ำนองและ
จังหวะ

เรียนรู้สัญลักษณ์
พื้นฐานเพิ่มมากขึ้น

เปียโน -  ฟัง และเคลื่อนไหวตามรูป
แบบ (Form) ของท�ำนองเพลง               
ที่ก�ำหนดท่อน A  ตบมือตาม
จังหวะ ท่อน B เคลื่อนไหว
แบบอิสระ (ABA)

- สามารถฟังและแยกแยะ
ลักษณะของท่อนเพลงได้

การจดัการเรยีนรูด้นตรใีนระดบัชัน้ Mac III หลังจากผู้เรียนได้ฝึกทักษะทางดนตรีผ่านกจิกรรมต่างๆ 
ที่ผู้สอนจัดให้ในระดับช้ัน Mac I และ ระดับช้ัน Mac II ในรูปแบบการท�ำซ�้ำ ย�้ำ ทวน จนท�ำให้ผู้เรียนมี 
ความเข้าใจและมีทักษะทางดนตรีผ่านการปฏิบัติอย่างเป็นธรรมชาติ จากตารางที่ 3 มีวัตถุประสงค์ให้ผู้เรียน
ได้ฝึกความคิดสร้างสรรค์ การกล้าแสดงออกผ่านทางกิจกรรมดนตรีในทักษะต่างๆ เช่น สร้างสรรค์ท่าทาง
ผ่านการเคลื่อนไหวตามรูปแบบของท่อนเพลง การสร้างสรรค์ค�ำร้อง โดยการร้องเพลงตามท�ำนองแบบ 
ฉับพลัน ผู้สอนจะบรรเลงเพลงผ่านเครื่องดนตรีที่ผู้สอนถนัด เช่น อูคูเลเล่ เปียโน เพื่อเปลี่ยนรูปแบบท�ำนอง
เพลง เพิ่มลักษณะของเสียง และการเล่นวนกิจกรรมเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการปฏิบัติอย่างเป็นธรรมชาติ

ระดับชั้น Mac IV
ตารางที่ 4 ตัวอย่างการจัดการเรียนรู้ในแต่ละระดับชั้นตามวัตถุประสงค์ Mac IV

วัตถุประสงค์ สื่อ กิจกรรม ประเมินผู้เรียน

เพลง เครื่องดนตรี อุปกรณ์

ครู นักเรียน

สามารถเล่นเครื่อง
ดนตรีส�ำหรับเด็กได้
ทั้งแบบเดี่ยวและ
แบบกลุ่ม

Old  
Macdonald

ไซโลโฟน - ฟัง และเล่นเครื่องดนตรี
โต้ตอบตามเสียงโน้ตที่ได้ยิน

- สามารถเล่นเครื่องดนตรีได้
ถูกระดับเสียงและจังหวะ

บทกลอน 
Engine No.9

- บทกลอน Engine No.9 
กลุ่มที่ 1 ท่องค�ำว่า ฉัก ฉัก  
ชู้ ชู้ ตามจังหวะ กลุ่มที่ 2  
ท่องบทกลอนพร้อมกัน

- สามารถท่องบทกลอน 2 
แนวได้ตรงจังหวะ



ตารางที่ 4 ตัวอย่างการจัดการเรียนรู้ในแต่ละระดับชั้นตามวัตถุประสงค์ Mac IV (ต่อ)
วัตถุประสงค์ สื่อ กิจกรรม ประเมินผู้เรียน

เพลง เครื่องดนตรี อุปกรณ์

ครู นักเรียน

ฝึกการร้อง         
การอ่าน          
การก�ำหนด
สัญลักษณ์ และเล่น
ดนตรีที่มีความ 
ซับซ้อน           
มากขึ้น

เชือกยางยืด,            
แท่งไม้

- อ่าน และวางแท่งไม้บนเชือก
แทนตัวโน้ตที่ก�ำหนด 

   โด เร มี ฟา ซอล ลา ที

- ร้องตามระดับเสียงโน้ต  
บนบรรทัด 5 เส้น

- สามารถอ่านและร้องโน้ตที่
อยู่บนบรรทัด 5 เส้นตามที่ครู
ก�ำหนดได้

Marry had  
a little 
lamb

ขลุ่ย          
รีคอร์เดอร์

- ร้องตามท�ำนองเพลง 
- เคลื่อนไหวแสดงสัญลักษณ์
มือแทนระดับเสียงของเพลง 
- เล่นเครื่องดนตรีเพลง Marry 
had a little lamb ทั้งเพลง

- สามารถร้อง จดจ�ำและแสดง
สัญลักษณ์แทนระดับเสียงได้ 
- สามารถเล่นเครื่องดนตรีได้
ถูกตามจังหวะและระดับเสียง

การจัดการเรียนรู้ดนตรีในระดับชั้น Mac IV เป็นการจัดกิจกรรมทางดนตรีที่ผู้เรียนได้น�ำความรู้และ
ทกัษะทางดนตรทีีไ่ด้ฝึกฝนมาจากระดบัชัน้ Mac I – Mac III ผูเ้รยีนจะได้ฝึกการอ่านและการบนัทกึสัญลกัษณ์
ชื่อตัวโน้ต ทั้งในแบบตัวอักษรและตัวโน้ตบนบรรทัด 5 เส้น การอ่านสัญลักษณ์แทนจังหวะ เช่น โน้ตตัวด�ำ 
โน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้น ตัวขาว และตัวหยุด ที่เป็นองค์ประกอบจังหวะในบทเพลงที่ผู้เรียนได้ปฏิบัติ การฟังระดับ
เสียงและโต้ตอบโดยการปฏิบัติ การร้องเนื้อร้อง ท�ำนองเพลงการท่องบทกลอนส�ำหรับเด็ก การเคลื่อนไหว
เพื่อแสดงสัญลักษณ์มือตามระดับเสียงที่ได้ยิน การปฏิบัติเครื่องดนตรี ได้แก่ ไซโลโฟน ขลุ่ยรีคอร์เดอร์และ
เครือ่งดนตรีประเภทเคาะตใีนเพลงท่ีผูส้อนเป็นผูก้�ำหนด การเล่นเครือ่งดนตร ีการร้องเพลง การท่องบทกลอน
ส�ำหรับเด็กในรูปแบบเดี่ยวและกลุ่ม

จากตารางที ่1 - 4 พบว่า ทางหลกัสตูรได้ก�ำหนดวตัถปุระสงค์ และเนือ้หาการสอนทีมุ่ง่เน้นให้ผูเ้รยีน
มีพื้นฐานทางดนตรีอย่างครบถ้วนท้ัง 6 ด้าน คือ การฟัง การร้อง การเคล่ือนไหว การเล่นเคร่ืองดนตรี  
การอ่านสัญลักษณ์ และการสร้างสรรค์ โดยมีผู้สอนเป็นผู้จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเป็นไปตามวัตถุประสงค์ 
ท่ีตัง้ไว้ การก�ำหนดเนือ้หาเป็นการวางแผนในลกัษณะกว้าง เพ่ือให้มคีวามยดืหยุน่สามารถปรับเปล่ียนได้ตาม
ความเหมาะสมของผู้เรียน

ทางด้านเทคนิคและวิธีการสอน จากตารางการจัดกิจกรรมดนตรีผู้สอนมีการน�ำหลักการ แนวคิด
ของนักการสอนดนตรีมาเป็นหลักในการด�ำเนินกิจกรรมตามวัตถุประสงค์โดยกิจกรรมมีความสอดคล้อง
กับพัฒนาการและวัยของผู้เรียน รูปแบบการท�ำกิจกรรมเป็นการท�ำซ�้ำ สอนด้วยวิธีการสาธิตและให้ผู้เรียน 
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ปฏิบัติตามท�ำให้ผู ้เรียนปฏิบัติได้ด้วยตัวเองด้วยความมั่นใจ สามารถปฏิบัติได้อย่างเป็นธรรมชาติและ
สร้างสรรค์ออกมาได้ การสอนในแต่ละระดับชั้นเป็นการซ�้ำทวน สอดคล้องและต่อเนื่องกันของเนื้อหา  
อาจจะมีการใช้เพลงเดียวกัน โดยเพิ่มเนื้อหาทักษะทางดนตรีท่ีซับซ้อนข้ึนหรือเปล่ียนวิธีการท�ำกิจกรรมแต่
ใช้เพลงเดิมเป็นตัวด�ำเนินกิจกรรม

ด้านสื่อการสอน ผู้สอนใช้เพลงเป็นสื่อหลักในการด�ำเนินกิจกรรม โดยสื่อการสอนที่ใช้สามารถ
แบ่งเป็นประเภทได้ 3 ประเภท คือ สื่อประเภทบทเพลง สื่อประเภทเครื่องดนตรี และสื่อประเภทอุปกรณ์  
สือ่บางส่วนเป็นสือ่ทีไ่ด้จากการซือ้และประดษิฐ์ข้ึนเองโดยเป็นสือ่ท่ีเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รยีนและครอบคลมุ
กับกิจกรรม หรือหัวข้อหลักในการสอน รวมถึงน�ำมาใช้กับกิจกรรมอื่นๆ ได้ ท�ำให้กิจกรรมมีความสอดคล้อง
และมีประสิทธิภาพ

การประเมินผู้เรียน ประเมินจากการปฏิบัติในแต่ละวัตถุประสงค์ระหว่างการท�ำกิจกรรมด้วยการ
สังเกตพฤติกรรมทักษะทางดนตรีผ่านทางการท�ำกิจกรรมของผู้เรียน ทั้งกิจกรรมเดี่ยว และกิจกรรมกลุ่ม 
โดยมีการประเมินผลตามทักษะทางดนตรี ดังนี้ การร้อง ผู้เรียนสามารถร้องได้ถูกท�ำนองและจังหวะ การฟัง  
ผูเ้รยีนสามารถฟังและแยกแยะระดบัเสยีง สงู-ต�ำ่ ดงั-เบา ช้า-เรว็ และลกัษณะของท่อนเพลงได้ การเคลือ่นไหว  
ผู้เรียนสามารถเคลื่อนไหวร่างกาย ท่าทางให้ตรงตามจังหวะสามารถเคลื่อนไหวเพื่อแสดงสัญลักษณ์มือให้
ตรงกับระดับเสียง การเล่นเคร่ืองดนตรี ผู้เรียนสามารถปฏิบัติเคร่ืองดนตรีได้ถูกระดับเสียงจังหวะทั้งแบบ
เดี่ยวและกลุ่ม การอ่านสัญลักษณ์ ผู้เรียนสามารถจดจ�ำ อ่านและบันทึกสัญลักษณ์ทางดนตรีได้ถูกต้อง และ
การสร้างสรรค์ ผู้เรียนมีความกล้าแสดงออกและสามารถสร้างสรรค์ผ่านการเคลื่อนไหว การร้องได้อย่างเป็น
ธรรมชาติ

การอภิปรายผล
ศึกษาการจัดการเรียนรู้ดนตรีส�ำหรับเด็กปฐมวัย หลักสูตรดนตรีพ้ืนฐานส�ำหรับเด็กของโครงการ

ศึกษาดนตรีส�ำหรับบุคคลทั่วไป วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล ผู้วิจัยได้ท�ำการศึกษาข้อมูลทั้ง 4 
ประเด็น ดังนี้ 1. แผนการจัดการเรียนรู้ 2. เทคนิคและวิธีการสอน 3. สื่อการสอน และ 4. การประเมินผู้เรียน 
โดยประเดน็ทีน่่าสนใจจากผลการศกึษาการจดัการเรยีนรู้การเรียนการสอนวิชาดนตรีพ้ืนฐานส�ำหรับเด็กมดัีงน้ี

แผนการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนมีการเตรียมความพร้อมโดยวางแผนการสอนให้มีความสอดคล้องกัน
ระหว่างวตัถปุระสงค์กบัพฒันาการของผูเ้รยีนเป็นการวางแผนการสอนไว้แบบกว้าง เพ่ือปรับรูปแบบกจิกรรม
ให้เข้ากับศักยภาพในการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีมีพัฒนาการแตกต่างกันในแต่ละกลุ่ม เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุ 
จุดประสงค์ที่ตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ ณิรดา เวชญาลักษณ์ (2561) กล่าวถึงการออกแบบกิจกรรมผู้สอนควร
ออกแบบกิจกรรมให้เหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหาเพื่อส่งเสริมพัฒนาการเรียนรู้ รวมถึงทางร่างกาย 
อารมณ์และสตปัิญญา ซึง่จะน�ำไปสูก่ารมคีณุลกัษณะทีพึ่งประสงค์ โดยจากผลการศกึษาหลกัสตูรพ้ืนฐานทาง
ดนตรเีป็นการจดัการเรยีนการสอนเพ่ือเตรยีมความพร้อมด้านการฟังเสยีงสงู-ต�ำ่ การฟังลกัษณะเสยีงดงั-เบา 
การฟังจังหวะช้า-เร็ว และการฟังระดับเสียงของตัวโน้ต การร้องให้ถูกท�ำนองและจังหวะ การเคลื่อนไหวการ
ให้ตรงตามทั้งหวะในรูปแบบที่ก�ำหนด ตามจินตนาการ รวมถึงจดจ�ำและการเคลื่อนไหวเพื่อแสดงสัญลักษณ์
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มือแทนระดับเสียง การเล่นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเคาะตี และขลุ่ยรีคอร์เดอร์ การอ่านสัญลักษณ์มือ 
สญัลกัษณ์แทนจงัหวะ การอ่านชือ่ตัวโน้ตทัง้ในแบบตวัอกัษรและตัวโน้ตบนบรรทัด 5 เส้น และการสร้างสรรค์
ผ่านท่าทางการเคลือ่นไหวตามรปูแบบของเพลง การสร้างสรรค์ค�ำร้องตามท�ำนองแบบฉบัพลนั ซึง่สอดคล้อง
กับ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2544) กล่าวถึงการศึกษาดนตรีส�ำหรับเด็กปฐมวัยว่า การจัดกิจกรรมดนตรีส�ำหรับ 
เด็กปฐมวัยน้ันสิ่งที่ควรค�ำนึงถึงคือพัฒนาการทางทักษะดนตรีในแต่ละด้าน กิจกรรมดนตรีพื้นฐานของเด็ก
ได้แก่ การร้อง การฟัง การเคลื่อนไหว การเล่นเครื่องดนตรี การสร้างสรรค์ และการอ่านสัญลักษณ์ โดยจะ
เป็นการวางพืน้ฐานเกีย่วกบัองค์ประกอบของดนตรแีละทกัษะทางดนตรโีดยองค์ประกอบทางดนตรทีีส่�ำคญั
ส�ำหรบัเดก็วยันีท้ีค่วรเรยีนรูคื้อ จงัหวะ (Rhythm) จงัหวะช้า-เรว็ (Tempo) ระดบัเสยีงสงู-ต�ำ่ ดงั-เบา ท�ำนอง 
เสียงประสาน รูปแบบเพลง และสีสันของเสียง

เทคนคิและวธิกีารสอนดนตร ีจากผลการศกึษาเทคนคิและวธิกีารสอนดนตรีพ้ืนฐานส�ำหรับเด็กของ
โครงการศึกษาดนตรีส�ำหรับบุคคลภายนอก พบว่าในขั้นการปฏิบัติกิจกรรม ผู้สอนใช้เทคนิคและวิธีการสอน
แบบสาธิต (Demonstration) โดยให้ผู้เรียนได้ดูและสังเกตผู้สอนในการปฏิบัติทักษะทางดนตรีที่ดี และให ้
ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจากการเลียนแบบพฤติกรรมและการถ่ายทอดออกมาทางทักษะดนตรีที่ดีจากการ 
เลียนแบบผู้สอน สอดคล้องกับ เลิศรัตน์ โตสิงห์ (2559) กล่าวว่าส�ำหรับเด็กปฐมวัยนั้น ครูมีความส�ำคัญใน
การปพ้ืูนฐานให้แก่เดก็การปลูกฝังทศันคต ิพฤตกิรรมและบคุลกิภาพ  โดยเดก็จะซมึซบัสิง่ทีเ่หน็ ลกัษณะของ
ครดูนตรีทีด่ ีคือมีทกัษะการเล่นดนตรทีีด่ ีมทีกัษะในการจดัการเรยีนการสอนทีด่เีหมาะสมกบัวยัของเดก็และ
ทันสมัย มีบุคลิกภาพที่ดีเพื่อเป็นตัวอย่างให้แก่นักเรียน ซึ่งจะส่งผลระยะยาวต่อการเรียนดนตรี ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดนตรี และทัศนคติของผู้เรียน

โดยรูปแบบการท�ำกิจกรรมจะเป็นการท�ำซ�้ำ ทั้งในรูปแบบการวนรอบการปฏิบัติกิจกรรม และ 
การซ�้ำเน้ือหาทางดนตรี บทเพลงในแต่ละระดับชั้น การปฏิบัติในแต่ละทักษะจึงท�ำให้ผู้เรียนปฏิบัติได้ด้วย 
ตวัเองมคีวามมัน่ใจ จากนัน้ผูส้อนจะท�ำการเพิม่ทกัษะทางดนตรีและปฏบิติัเช่นเดิม จนผู้เรียนสามารถปฏบิติั
ได้อย่างเป็นธรรมชาติและสามารถสร้างสรรค์ออกมาได้ ด้วยเทคนิคการสอนในรูปแบบนี้ท�ำให้ผู้เรียนเป็นไป
ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ ล�ำดับขั้นตอนรูปแบบการสอนนี้สอดคล้องกับรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ 
แฮร์โรว์ (Harrow’s instruction model for psychomotor domain) และพฤติกรรมทางด้านทักษะพิสัย
ของเดฟ (Dave, 1970) ที่เสนอล�ำดับข้ันการเรียนรู้ของทักษะการปฏิบัติไว้ 5 ล�ำดับขั้นดังนี้ ขั้นที่ 1  
ขั้นการเลียนแบบ ขั้นที่ 2 ขั้นกระท�ำตามค�ำสั่งหรือค�ำแนะน�ำ ขั้นที่ 3 ขั้นกระท�ำอย่างถูกต้องสมบูรณ์หรือ
แม่นย�ำ ขั้นที่ 4 ขั้นการประสานต่อ และขั้นที่ 5 ขั้นการกระท�ำอย่างเป็นธรรมชาติ (กมลวรรณ ตังธนกานนท์, 
2559)

สือ่การสอน ผลการศึกษาพบว่า สือ่ท่ีใช้ในการจัดการเรียนรูด้นตรดีนตรีพืน้ฐานส�ำหรบัเด็ก แบ่งออก
เป็น 3 ประเภทได้แก่ 1. สื่อประเภทบทเพลง ผู้สอนจะใช้บทเพลงเป็นหลักในการด�ำเนินกิจกรรมโดยเนื้อหา
ทางดนตรีที่ท�ำการสอนนั้นเป็นองค์ประกอบของบทเพลง เช่น ผู้สอนต้องการสอนเรื่องระดับเสียงสูง – ต�่ำ 
(ตารางที ่1) จงึเลอืกใช้เพลง Hello ในการด�ำเนนิกิจกรรม นอกจากนีส้ือ่ประเภทเพลงทีผู่ส้อนใช้วิธกีารบรรเลง
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จากเครื่องดนตรีท�ำให้ผู ้เรียน ได้ฟังเสียงและได้เห็นภาพ ท�ำให้ผู ้เรียนเกิดความซาบซ้ึงในดนตรีและ 
เกิดจินตนาการตามเพลงท่ีผู้สอนได้บรรเลง และผู้สอนยังสามารถความคุมจังหวะช้า-เร็ว สูง-ต�่ำ ดัง-เบา  
เพ่ือให้ผู้เรียนฝึกการฟังองค์ประกอบของเพลงได้เป็นอย่างดี 2. สื่อประเภทเครื่องดนตรี จากการศึกษา 
มีการใช้สื่อประเภทเครื่องดนตรีแบ่งตามระดับชั้นดังนี้ Mac I – Mac III เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่อง 
เคาะตีทั้งแบบมีระดับเสียงและไม่มีระดับเสียง และระดับชั้น Mac IV เป็นเครื่องดนตรีประเภทเคาะตี และ
ขลุ่ยรีคอร์ดอร์ โดยตามความเหมาะสมของผู้เรียนและกิจกรรม เช่นเดียวกับ ไนย์ (Nye, 1975) ได้เสนอ 
การเล่นเครื่องดนตรีประกอบเพลงไว้ว่า ครูควรให้เด็กได้เล่นเครื่องดนตรีที่เหมาะกับตัวเอง โดยช่วงอายุ 2-3 
ปี จะมีความสามารถในการเล่นเครื่องดนตรีประเภทประกอบจังหวะ เช่น กลอง ไม้เคาะ และสามารถเล่น
ไซโลโฟนได้ อายุ 3-5 ปี สามารถเล่นเคร่ืองประเภทเคาะตีได้นานข้ึน และสามารถรับรู้ถึงจังหวะท่ีคงท่ีได้ 
มากขึ้น อายุย่างเข้า 5 ปี เด็กจะมีพัฒนาการด้านการควบคุมกล้ามเนื้อมัดเล็ก และสายตาที่ดีมากขึ้นท�ำให้
สามารถเล่นเครื่องดนตรีได้หลายประเภท และ 3. สื่อประเภทอุปกรณ์ ผู้สอนมีการใช้สื่อประเภทอุปกรณ์ ใน
กจิกรรมทีต้่องการให้ผูเ้รยีนมคีวามเข้าใจในเนือ้หาดนตรมีากขึน้ โดยผูส้อนมกัใช้สือ่ประเภทนีแ้ทนสญัลกัษณ์ 
เช่น การใช้แท่งไม้แทนสญัลกัษณ์โน้ตตัวด�ำ การใช้รปูผลส้มวางไว้บนบรรทดั 2 เส้น เผือ่ให้ผูเ้รยีนเข้าใจต�ำแหน่ง
ระดบัเสยีงสงู-ต�ำ่ในกจิกรรมการอ่านสญัลกัษณ์ เป็นต้น สือ่การสอนจงึเป็นสิง่ท�ำให้ผูเ้รยีนสามารถเข้าใจเนือ้หา
ทางดนตรีได้งา่ยจากการปฏิบัติกิจกรรมตา่งๆ ส่งผลให้ผู้เรียนบรรลุตามจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ 
กมลธรรม เกื้อบุตร (2554) และวิตต์ธาดา เภาค�ำ (2556) กล่าวว่าการเลือกใช้ส่ือการสอน ขึ้นอยู่กับ
วิจารณญาณของผู้สอนที่จะเลือกใช้สื่อที่สอดคล้องกับกิจกรรม มีความเหมาะสมต่อวัยและความสามารถใน
การเรียนรู้ของผู้เรียนจะช่วยให้กิจกรรมการเรียนการสอนด�ำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพช่วยให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ในการเรียนได้ดียิ่งขึ้น

การประเมินผู้เรียน จากผลการศึกษาพบว่า หลักสูตรดนตรีพื้นฐานส�ำหรับเด็กมีการประเมินผล 
ผู้เรียนจากการสังเกตพฤติกรรมทักษะต่างๆ ผ่านกิจกรรมตามทักษะทางดนตรีได้แก่ ทักษะการฟัง การร้อง 
การเคลื่อนไหว การเล่นเครื่องดนตรี การอ่านสัญลักษณ์ และการเคลื่อนไหว ตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร
และกิจกรรมตามที่ผู้สอนก�ำหนด ซึ่งในหนึ่งกิจกรรมมักจะเป็นการประเมินในหลายทักษะ เช่น กิจกรรมจาก
เพลง Looby loo ในระดับชั้น Mac II  (ตารางที่ 2) เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนจะต้องเคลื่อนไหวตามจังหวะดนตรี 
พร้อมกับปฏิบัติเคร่ืองดนตรีเมื่อเพลงหยุดโดยการเล่นเครื่องเครื่องดนตรีตามระดับเสียงดัง-เบาตามเสียงที่
ได้ยิน เป็นการประเมินทักษะทางดนตรีด้านการฟัง การเคล่ือนไหวและการเล่นเคร่ืองดนตรี ผู้สอนท�ำการ
สงัเกตจากการปฏิบตัโิดยทีผู่เ้รยีนไม่รูส้กึว่าตนเองก�ำลงัถกูประเมนิอยู ่ท�ำให้การปฏบิตัเิป็นไปอย่างธรรมชาติ
และสถานการณ์จริง การสังเกตการปฏิบัติระหว่างการท�ำกิจกรรม เป็นการประเมินถึงความเข้าใจในเนื้อหา 
ทางดนตรีที่ผู้เรียนสื่อออกมาทางการปฏิบัติแสดงถึงความเข้าใจ และบูรณาการความรู้ทักษะที่ผ่านการเรียน
รู้อย่างเป็นธรรมชาติทั้งการท�ำกิจกรรมเดี่ยวและกลุ่ม การประเมินทักษะดนตรีนี้สอดคล้องกับณรุทธ์  
สทุธจติต์ (2560) ในเรือ่งการประเมนิผลทกัษะดนตรีเป็นการวดัการปฏบิติัดนตรีโดยตรง แบ่งเป็นการปฏบิติั
เดี่ยวและการปฏิบัติกลุ่มการประเมินผลทักษะดนตรี ควรมีการประเมินผลเกี่ยวกับทักษะการฟัง การร้อง  
การเคลื่อนไหว การอ่าน และการสร้างสรรค์
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ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะเพื่อการปฏิบัติ
1. สามารถน�ำผลการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ดนตรีส�ำหรับเด็กปฐมวัย ในเรื่อง 

การสอนพื้นฐานดนตรีส�ำหรับเด็ก
2. สามารถน�ำข้อมูลด้านการวางแผนการจัดการเรียนรู้ เทคนิคและวิธีการสอน ส่ือการสอน และ 

การประเมินผู้เรียน ไปเป็นแนวทางและปรับใช้ให้เหมาะสมตามวัย และพัฒนาการของผู้เรียน 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
1. ในการเก็บข้อมูลการจัดการเรียนรู้ดนตรีพื้นฐานส�ำหรับเด็ก เป็นการเก็บข้อมูลด้วยวิธีการสังเกต

และการสัมภาษณ์ครูผู้สอนจ�ำนวนหลายท่าน และในระยะเวลาที่จ�ำกัดท�ำให้ไม่สามารถเก็บข้อมูลจากผู้สอน
ทกุท่านได้ครบทัง้หลกัสูตร ในการวจิยัครัง้ต่อไปผูว้จิยัขอเสนอแนะให้เกบ็ข้อมลูจากการเลือกเป็นกรณศีกึษา 
เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีมีความต่อเน่ืองกันท้ังหลักสูตร รวมถึงการปรับเปลี่ยนวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล เพ่ือให้ได้
ข้อมูล มุมมองที่แตกต่างจากงานวิจัยชิ้นนี้ ที่เป็นประโยชน์ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ดนตรีส�ำหรับเด็ก
ปฐมวัย

2. การศกึษาวจิยัเพือ่ตดิตามผลของผูเ้รยีนทีเ่คยเรียนในหลักสูตรดนตรีพ้ืนฐานส�ำหรับเด็ก โดยศกึษา
ผลระยะยาวจากการเรยีนในช่วงปฐมวยัว่าส่งผลต่อทักษะทางดนตรขีองผู้เรยีน ลกัษณะศึกษาเชงิเปรยีบเทยีบ
ผลสมัฤทธิร์ะหว่างการจดัการเรยีนรูด้นตรีพืน้ฐานส�ำหรับเด็ก และผู้เรียนทีเ่รียนการจัดการเรียนรู้ดนตรีส�ำหรับ
เด็กปฐมวัยแบบทั่วไป

3. ในงานวิจัยชิ้นนี้เป็นการศึกษาการจัดการเรียนรู้ดนตรีส�ำหรับเด็กปฐมวัยผลวิจัยจึงเป็นการศึกษา
การจดัการเรียนรู้ในภาพรวม การศึกษากระบวนการสอนทกัษะทางดนตรจีะท�ำให้ทราบถงึกระบวนการสอน
ทักษะทางดนตรีส�ำหรับเด็ก เพื่อเป็นแนวทาง ส�ำหรับครูดนตรี และผู้ปกครองถึงกระบวนการสอนดนตรีท่ี
เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย
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