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ดูออลโพซาวเนอ: ทรอมโบนบรรเลงเดี่ยวสองบุคลิกผลงานของไอเดน ฮาร์ทเทอรี

DUAL POSAUNE: A SOLO TROMBONIST WITH A DUAL PERSONA BY AIDEN HARTERY

นรเศรษฐ์ อุดาการ1 

Norrasate Udakarn

บทคัดย่อ
ผลงานสร้างสรรค์ชิ้นนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาที่มาและแนวคิดของผู้ประพันธ์และองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับบทเพลง

เพื่อน�ำไปพัฒนาเป็นแนวทางการฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีเพื่อเตรียมตัวก่อนการแสดงและน�ำไปปรับใช้ในการแสดงบทเพลง 
ดูออลโพซาวเนอ ในการแสดงแคนนาเดี่ยนคอนเสิร์ต 2020 ที่จัดขึ้นในวันที่ 25 มกราคม พ.ศ. 2563 ณ ห้องแสดงดนตรี  
CRK Recital Hall วิทยาลัยดุริยศิลป์ มหาวิทยาลัยพายัพ จังหวัดเชียงใหม่ โดยผู้แสดงได้ท�ำการศึกษาวิเคราะห์รายละเอียด
ของบทเพลง แนวคดิของผูป้ระพนัธ์และพฒันาแนวทางการฝึกปฏบิติัและเตรียมตัวก่อนการแสดงบทเพลง ซ่ึงสามารถแบ่งการ
ฝึกการปฏิบัติเครื่องทรอมโบนออกเป็น 2 ส่วนคือ ส่วนแรก การบรรเลงโน้ตส่วนของดอกเตอร์จีคอล ซ่ึงประกอบไปด้วย 4 
เทคนิคและ  ส่วนที่ 2 การบรรเลงโน้ตส่วนของมิสเตอร์ไฮด์อีก 4 เทคนิค โดยการแสดงบทเพลงนี้ใช้เวลาในการแสดงทั้งหมด
ประมาณ 18 นาที

ค�ำส�ำคัญ: โพซาวเนอ, สองบุคลิก, ไอเดน ฮาร์ทเทอรี

Abstract
This creative work aims to study the background and ideas of the composer and musical elements 

of the piece to develop the performance practices and create the preparations for the performance in  
An Canadian Concert 2020. The performance took place on January 25th, 2020 at CRK Recital Hall, Payap 
University, Chiang Mai. The performer had studied all the musical element and background of the piece 
that build up the performance practices which divided into 2 parts: Dr. Jekyll’s part consists 4 playing 
technics and more 4 technics in Mr. Hyde’s part. The duration of the performance was around 18 minutes.

Keyword: Posaune, Dual Persona, Aiden Hartery
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บทน�ำ
คอนเสิร์ตแคนนาเดี่ยน 2020 เป็นกิจกรรมการแสดงคอนเสิร์ตที่เกิดขึ้นจากความร่วมมือของรัฐบาลประเทศ 

แคนนาดา โดยให้สถาบัน Canadian Music Centre (CMC) จากประเทศแคนนาดาสนับสนุนงบประมาณ ร่วมกับโรงเรียน
นานาชาติเปรมติณสูลานนท์ มหาวิทยาลัยพายัพและกลุ่ม Chiang Mai New Music Ensemble เพื่อจัดการแสดงคอนเสิร์ต
แคนนาเดี่ยน 2020 ข้ึน โดยเน้นการน�ำเสนอและการบรรเลงบทเพลงสมัยใหม่ที่ประพันธ์ขึ้นโดยนักประพันธ์ชาวแคนนาดา  
โดยผู้แสดงได้รับความอนุเคราะห์จาก ไอเดน ฮาร์ทเทอรี นักประพันธ์ชาวแคนนาดาในการส่งมอบบทเพลง ดูออลโพซาวเนอ
เพื่อให้น�ำมาแสดงในการแสดงคอนเสิร์ตแคนนาเดี่ยน 2020 ซึ่งจัดขึ้นในวันที่ 25 มกราคม พ.ศ.2563 ณ ห้องแสดงดนตรี CRK 
Recital Hall วิทยาลัยดุริยศิลป์ มหาวิทยาลัยพายัพ จังหวัดเชียงใหม่

บทเพลงดูออลโพซาวเนอ: ส�ำหรับทรอมโบนบรรเลงเดี่ยวสองบุคลิก เป็นผลงานการประพันธ์ของ ไอเดน ฮาร์ทเทอรี 
ซึง่นกัประพนัธ์ได้รับแรงบนัดาลใจมาจากบทประพนัธ์วรรณกรรมของโรเบร์ิต หลยุส์ สตีเวนสนั นกัเขียนและกวชีาวสกอตแลนด์
ซึ่งเป็นงานประพันธ์ที่เกี่ยวกับเรื่องราวประหลาดที่เกิดขึ้นกับบุคคลที่มีลักษณะเป็นคนสองบุคลิก ซึ่งอ้างอิงและปรากฏ 
อยู่ในงานเขียนเรื่อง “The Strange Case of Dr.Jekyll and Mr.Hyde” หรือในชื่อภาษาไทยคือ “เรื่องวิปลาสของดอกเตอร์ 
จีคอลกับมิสเตอร์ไฮด์”2  โดยเรื่องราวเกี่ยวกับดอกเตอร์จีคอลซึ่งเป็นชายที่มีนิสัยสุภาพ ประกอบอาชีพเป็นแพทย์  
ณ กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ โดยเขาประสบกับเหตุการณ์ประหลาดเกี่ยวกับตัวตนของเขาหรือป่วยเป็นโรคหลายบุคลิก 
หรือ Dissociative Identity Disorder (DID)  ซึ่งท�ำให้เขามีตัวตนอีกหนึ่งตัวตนที่ซ้อนทับอยู่ในร่างกายของเขา โดยมีชื่อตัวตน
นั้นว่า มิสเตอร์ไฮด์ โดยมิสเตอร์ไฮด์เป็นบุคคลที่มีลักษณะตรงข้ามกับตัวตนของดอกเตอร์จีคอลในทุกด้าน คือเป็นคนอารมณ์
รุนแรง นิสัยไม่ดีและที่ส�ำคัญคือมีความคิดและการกระท�ำท่ีขัดแย้งกับดอกเตอร์จีคอลตลอดเวลา ด้วยเหตุนี้ ผู้ประพันธ์จึงได ้
หยบิประเดน็ซึง่มคีวามน่าสนใจนี ้และให้ความส�ำคัญกบัความขดัแย้งระหว่างสองตัวละครทีแ่ฝงอยูร่่างกายเดียวและน�ำมาเป็น
แก่นหลักส�ำคัญของบทประพันธ์

ไอเดน ฮาร์ทเทอรี นักทรอมโบนและนักประพันธ์ชาวแคนนาดา เกิดในปี ค.ศ. 1988 และเติบโตที่เมือง ลาบาร์ดอร์ 
ซิตี้ (Labrador City) ชานเมืองควิเบก (Quebec) เขาส�ำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาดนตรีพร้อมทั้งได้รับรางวัล
เกียรตินิยมในสาขาดนตรีศึกษาด้วยเช่นกัน จากมหาวิทยาลัยเมมโมเรียล (Memorial University) และส�ำเร็จการศึกษา 
ระดับมหาบัณฑิต ปริญญาโท สาขาดนตรีจากมหาวิทยาลัยโตรอนโต (University of Toronto) ส�ำหรับบทเพลงดูออลโพ 
ซาวเนอ ฮาร์ทเทอรีประพันธ์บทเพลงนี้ขึ้นส�ำหรับ สตีเฟ่น ไอเวนี่ (Stephan Ivany) ซึ่งปัจจุบันด�ำรงต�ำแหน่งอาจารย์ระดับ 
ผูช่้วยศาสตราจารย์ ด้านทรอมโบน ประจ�ำวทิยาลยัดนตรแีห่งมหาวทิยาลยัอสิ คาโรไลน่า (East Carolina University) ประเทศ
สหรฐัอเมรกิาและได้น�ำบทเพลงนีอ้อกแสดงครัง้แรกที ่วทิยาลยัดนตรแีห่งมหาวทิยาลยัเยล (Yale School of Music) ในปี ค.ศ. 
2013 รวมระยะเวลาในการแสดงทั้งหมดประมาณ 12 นาที

วัตถุประสงค์
1. เพื่อแสดงบทเพลงดูออลโพซาวเนอ ในการแสดง แคนนาเดี่ยนมิวสิคคอนเสิร์ต 2020
2. เพื่อศึกษาที่มาและแนวคิดของผู้ประพันธ์ที่เกี่ยวข้องกับบทเพลงเพื่อน�ำไปปรับใช้ในการแสดงได้อย่างถูกต้อง
3. ศึกษาค้นคว้าแนวทางการฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีและการเตรียมตัวก่อนการแสดงบทเพลงดูออลโพซาวเนอ

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
1. บันทึกการแสดงบทเพลงดูออลโพซาวเนอ ในการแสดง แคนนาเดี่ยนมิวสิคคอนเสิร์ต 2020
2. ทราบถึงที่มาและแนวคิดของผู้ประพันธ์ที่เกี่ยวข้องกับบทเพลงเพื่อน�ำไปปรับใช้ในการแสดงได้อย่างถูกต้อง
3. ได้แนวทางการฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีและการเตรียมตัวก่อนการแสดงบทเพลงดูออลโพซาวเนอ

2Robert Luis Stevenson, “Dr.Jekyll and Mr.Hyde,” accessed January 20, 2020, https://www.sparknotes.com/lit/jekyll/ summary/.
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การเตรียมความพร้อมก่อนการแสดง
ไอเดน ฮาร์ทเทอรปีระพนัธ์บทเพลง ดอูอลโพซาวเนอ โดยได้รับแรงบนัดาลใจมาจากวรรณกรรม เร่ือง “The Strange 

Case of Dr.Jekyll and Mr.Hyde” หรือในชื่อภาษาไทย “เรื่องวิปลาสของดอกเตอร์จีคอลกับมิสเตอร์ไฮด์” บทประพันธ์
วรรณกรรมของ โรเบิร์ต หลุยส์ สตีเวนสัน ซึ่งเป็นเร่ืองราวท่ีมุ่งประเด็นหลักไปท่ีความขัดแย้งระหว่างตัวละครของดอกเตอร ์
จีคอลและมิสเตอร์ไฮด์ โดยท้ังคู่เป็นตัวละครสองบุคลิก ซ่ึงอาศัยอยู่ในตัวบุคคลเดียวกันใช้รา่งกายร่วมกัน แต่มีสองบุคลิก  
สองนสิยัหรอือาจจะกล่าวได้ว่าเป็นบคุคลซึง่ป่วยเป็นโรคหลายบคุลิก หรือ Dissociative Identity Disorder (DID)   ทัง้นี ้ฮาร์ท
เทอรีได้น�ำประเด็นความขัดแย้งที่เกิดจากอาการป่วยนี้ มาประพันธ์เป็นบทเพลงดูออลโพซาวเนอ และน�ำเสนอในรูปแบบของ
บทเพลงบรรเลงเดี่ยวโดยทรอมโบน ซึ่งมีการแบ่งส่วนของบทเพลงออกเป็นสองส่วน ซ่ึงมีความแตกต่างกันท้ังในด้านอารมณ์
ของบทเพลง และในด้านของเทคนิคส�ำหรับการบรรเลง 

ส�ำหรับขัน้ตอนการเตรยีมความพร้อมก่อนการแสดง ผูแ้สดงได้ท�ำการศกึษาค้นคว้าและวเิคราะห์เทคนคิในการบรรเลง
ทรอมโบน เพื่อพัฒนาแนวทางการฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีโดยแบ่งออกเป็น สองส่วนตามเจตนาของผู้ประพันธ์คือ ส่วนแรก  
โน้ตบรรเลงเดี่ยวทรอมโบนในส่วนของดอกเตอร์จีคอล และส่วนที่สองคือ โน้ตบรรเลงเดี่ยวทรอมโบนในส่วนของมิสเตอร์ไฮด์  
ซึ่งรวมเป็นการเตรียมความพร้อมก่อนการแสดง ด้วยการฝึกปฏิบัติเทคนิคการบรรเลงเดี่ยวทรอมโบน โดยมีรายละเอียด ดังนี้
ส่วนที่ 1 ดอกเตอร์จีคอล

โน้ตทัง้หมดในส่วนของดอกเตอร์จคีอลนัน้ เป็นโน้ตทีอ่ยูใ่นช่วงเสยีงกลางและช่วงเสยีงสงูตลอดทัง้ท่อน โดยท่วงท�ำนอง
ที่ผู้ประพันธ์สร้างขึ้นนั้น มีลักษณะโน้ตกระโดดหรือโน้ตที่ต้องบรรเลงข้ามช่วงเสียงไม่เกิน 1 Octave โดยใช้ท่วงท�ำนองหลักที่
ปรากฏตั้งแต่ต้นเพลงถูกน�ำมาพัฒนาและเพิ่มเติมเทคนิคในการบรรเลงต่างๆ ดังภาพตัวอย่างที่ 1 

ภาพที่ 1 โน้ตท�ำนองหลักของดอกเตอร์จีคอล

การบรรเลงโน้ตในส่วนของดอกเตอร์จีคอล ทั้งหมดยังใช้การบรรเลงด้วยส�ำเนียงและน�้ำเสียงที่ราบเรียบ เน้นการ 
เช่ือมต่อกันของโน้ตด้วยการใช้เทคนิคบรรเลงเสียงต่อเน่ืองกัน (Legato) ซึ่งเป็นการบรรเลงที่ต้องใช้ลมอย่างต่อเนื่อง  
ประกอบกับการเปลีย่น และการเคลือ่นทีข่องคนัชักอย่างรวดเร็วเพ่ือให้ได้เสียงของท่วงท�ำนองทีต่่อเนือ่ง อกีทัง้ผู้แสดงยงัสามารถ
เพิ่มเติมเทคนิคการบรรเลงด้วยเทคนิควิบราโต (Vibrato) ในบางช่วงเพื่อสร้างความเคลื่อนไหวและความน่าสนใจมากยิ่งขึ้นให้
แก่ท่วงท�ำนอง โดยเฉพาะในส่วนที่เป็นโน้ตเดิม ที่ต้องบรรเลงย�้ำซ�้ำกัน ยิ่งไปกว่านั้น ยังเป็นการบ่งบอกถึงความเป็นมนุษย์  
ทีมี่จติใจปกต ิมอีารมณ์ความรูส้กึตามลกัษณะบคุลิกภาพทัว่ไปของดอกเตอร์จคีอล ทีเ่ป็นคนสภุาพและนสิยัด ีซ่ึงนอกจากเทคนคิ
การบรรเลงทั่วไปที่กล่าวในข้างต้นแล้ว ยังมีเทคนิคที่เฉพาะเจาะจง ที่ผู ้แสดงต้องเตรียมความพร้อมและฝึกซ้อมก่อน 
การแสดงอีกหลายประการ ส�ำหรับการบรรเลงโน้ตในส่วนของดอกเตอร์จีคอล ซึ่งสามารถสรุปเป็นเทคนิคการบรรเลงส�ำหรับ
ทรอมโบนได้ 4 เทคนิคด้วยกันตามรายละเอียดดังต่อไปนี้

เทคนิคที่ 1 การใช้คันชักแทน (Alternate Positions) ในบทเพลงดูออลโพซาวเนอ ไอเดน ฮาร์ทเทอรี่ก�ำหนดให้มี
การใช้ต�ำแหน่งคนัชกัแทน (Alternate Positions) หลายแห่ง โดยผูแ้สดงจะต้องบรรเลงด้วยเทคนคิดงักล่าวท้ังท่ีเป็นการก�ำหนด
จากผู้ประพันธ์และจากการปรับเปลี่ยนและเพิ่มเติมตามรูปแบบการบรรเลงของผู้แสดงด้วยเช่นกัน ทั้งนี้ เนื่องจากบทเพลงใน
ส่วนของดอกเตอร์จีคอลน้ัน เป็นการบรรเลงท�ำนองที่สื่อถึงความสับสนและความขัดแย้งทางความคิดของตัวละครซึ่งน�ำเสนอ
ออกมาด้วยการบรรเลงโน้ตและท่วงท�ำนองต่างๆ ด้วยการสลับต�ำแหน่งคันชักไปมาระหว่างการใช้คันชักปกติและคันชักแทน
เสมือนกับดอกเตอร์จีคอลก�ำลังมีความสับสน ซึ่งผู้ประพันธ์ได้น�ำเสนอเรื่องราวผ่านการบรรเลงของผู้แสดง ที่แม้ว่าจะบรรเลง
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โน้ตเดิมแต่สามารถบรรเลงได้จากหลากหลายต�ำแหน่งคันชัก เพื่อท�ำให้เห็นภาพ และสื่อถึงความสับสนของตัวละครดอกเตอร์
จีคอลที่ค่อยๆ เปลี่ยนไปสู่การเป็นผู้ร้ายอย่างมิสเตอร์ไฮด์อย่างเต็มตัว ดังโน้ตตัวอย่างที่ 2

ภาพที่ 2 โน้ตส่วนที่บรรเลงด้วยต�ำแหน่งคันชักแทน

จากภาพผู ้แสดงจะต้องบรรเลงโน้ต E โดยใช้ต�ำแหน่งคันชักท่ี 2 ซึ่งเป็นต�ำแหน่งคันชักปกติของทรอมโบน  
แล้วเปลี่ยนไปบรรเลงโน้ต E ตัวเดิมที่ต�ำแหน่งคันชักที่ 7 จากนั้นบรรเลงโน้ตด้วยวิธีการเดียวกันอีก 3 ตัวโดยเริ่มที่ต�ำแหน่ง
คันชักปกติก่อนแล้วจึงสลับปรับเปลี่ยนไปบรรเลงโน้ตตัวเดิมด้วยต�ำแหน่งคันชักแทนและบรรเลงสลับกันไปมาที่โน้ต E-flat  
เพื่อสื่อถึงความสับสนของตัวละครดอกเตอร์จีคอลก่อนที่เขาจะค่อยๆ เปล่ียนไปสู่การเป็นมิสเตอร์ไฮด์ ดังภาพตัวอย่างที่ 2  
ในห้องที่ 34

เทคนิคที่ 2 การสไลด์เสียง (Glissando) การสไลด์เสียง เป็นเทคนิคที่ผู้ประพันธ์หลายท่านนิยมน�ำมาใช้ส�ำหรับการ
ประพันธ์บทเพลงบรรเลงเดี่ยวสมัยใหม่ส�ำหรับทรอมโบน เนื่องจากทรอมโบนเป็นเครื่องดนตรีชนิดเดียว ที่สามารถใช้ท่อสไลด์
ส�ำหรับการบรรเลงและปรับเปลี่ยนระดับเสียง ท�ำให้การสไลด์เสียงกลายเป็นเทคนิคที่อยู่คู่กับทรอมโบนมาโดยตลอด และ 
ในบทเพลงนี ้การบรรเลงเทคนคิสไลด์เสยีง ผูแ้สดงต้องใช้การบรรเลงแบบ “Slide Glissando”3  โดยเป็นวธิกีารเล่ือนต�ำแหน่ง
คันชักขึ้นและลงโดยให้เสียงของโน้ตออกมาต่อเนื่อง อีกทั้งในบางท่อนผู้ประพันธ์ยังใช้เทคนิคดังกล่าว โดยก�ำหนดให้ผู้แสดง
บรรเลงแบบสุ่ม ทั้งเลื่อนคันชักขึ้นและลงสลับกันไปมาเพื่อให้ตรงตามความต้องการของผู้ประพันธ์ ภาพที่ 3 ตัวอย่างบทเพลง
ห้องหมายเลข 130

ภาพที่ 3 การบรรเลงเทคนิค Glissando ad lib

จากภาพ ผู้ประพันธ์ระบุให้ผู้แสดงบรรเลงท�ำนองตั้งแต่ห้องที่ 130 ถึง 132 ด้วยเทคนิคสไลด์เสียงด้วยการด้น (ad lib) 
ซึ่งมีการก�ำหนดเพิ่มเติมส�ำหรับการบรรเลง โดยให้เริ่มบรรเลงระหว่างโน้ต D-sharp กับโน้ต E และสามารถบรรเลงได้ โดยการ
เลื่อนคันชักขึ้นลงอย่างอิสระโดยไม่ต้องตัดเสียง นอกจากนี้ ยังมีการน�ำเทคนิคสไลด์เสียงมาใช้เป็นส่วนเสริมของการบรรเลง
ท�ำนองในอกีหลายท่อนตลอดทัง้บทเพลง โดยส�ำหรบัโน้ตในส่วนของดอกเตอร์จีคอล การบรรเลงเทคนคิสไลด์เสียงนัน้จะเป็นการ
บรรเลงทีย่งัคงเน้นความราบเรยีบ ทัง้ในด้านของน�ำ้เสยีงและอารมณ์ ซึง่มคีวามแตกต่างจากบทเพลงส่วนทีส่อง ทีม่กีารบรรเลง
เทคนิคเดียวกันในส่วนของมิสเตอร์ไฮด์ที่จะมีความเกรี้ยวกราด และเน้นหนักแน่นมากกว่า

3Edward Kleinhammer, Mastering the Trombone (Madison, WI: EMKO Publication, 2000), 20.
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เทคนิคที่ 3 บรรเลงเสียงต่อเนื่องกัน (Legato) บรรเลงเสียงต่อเนื่องกัน (Legato)4  ถือได้ว่าเป็นส่วนส�ำคัญและเป็น
ลักษณะเฉพาะส�ำหรับท่วงท�ำนองของดอกเตอร์จีคอล เนื่องจากการบรรเลงท�ำนองของดอกเตอร์จีคอลทั้งหมด ผู้ประพันธ์ได้
ก�ำหนดไว้ตัง้แต่ต้นบทเพลงให้ผูแ้สดงบรรเลงท่วงท�ำนองทัง้หมดด้วยการบรรเลงเสยีงต่อเนือ่งกนั ซึง่มคีวามแตกต่างและตรงกัน
ข้ามกับท่วงท�ำนองในส่วนของมิสเตอร์ไฮด์ที่เน้นความหนักแน่นและชัดเจน ใช้น�้ำเสียงที่แข็งและเน้นหัวเสียง และต้องบรรเลง
ให้โน้ตขาดออกจากกนัมากกว่าโน้ตในส่วนดอกเตอร์จคีอลมาก ดงัภาพที ่4 โน้ตส่วนต้นของบทเพลงในท่อนของดอกเตอร์จีคอล

ภาพที่ 4 โน้ตช่วงต้นของบทเพลงในส่วนของดอกเตอร์จีคอล

จากภาพตวัอย่าง จะเหน็ว่าท่วงท�ำนองทัง้หมดถกูก�ำหนดให้บรรเลงด้วยเทคนคิการบรรเลงเสยีงต่อเนือ่งกนั เน้นความ
ต่อเนื่องของเสียง โดยแบ่งเป็นประโยคชัดเจน ถึงแม้ว่า ในบางช่วงจะเป็นท่วงท�ำนองท่ีมีคู่ระยะท่ีห่างกันมาก แต่ผู้ประพันธ์ 
กย็งัคงต้องการรกัษาความต่อเนือ่งของท่วงท�ำนองด้วยการก�ำหนดให้บรรเลงเสยีงต่อเนือ่งกนั ดงัเช่นท�ำนองในห้องที ่4 ช่วงโน้ต 
B ไปโน้ต E ห่างกันถึง 11 ช่วงเสียง ก็ยังคงก�ำหนดให้บรรเลงภายใต้เครื่องหมายบรรเลงเสียงต่อเนื่องกันอยู่

เทคนิคที่ 4 สไลด์เสียงด้วยริมฝีปาก (Lip Glissando) เทคนิคการสไลด์เสียงด้วยริมฝีปาก เป็นเทคนิคการบรรเลง
ที่ต่างจากการบรรเลงสไลด์เสียงปกติ คือเป็นการผสมเทคนิคการบรรเลงด้วยการท�ำสไลด์เสียง เข้ากับการบรรเลง “Lip Slur” 
ซึ่งเป็นเทคนิคการบรรเลงที่มีเฉพาะในการบรรเลงเครื่องลมทองเหลือง 

ภาพที่ 5 การบรรเลงด้วยเทคนิค Lip Glissando

 

จากภาพที่ 5 เป็นโน้ตท่อนจบของบทเพลง ซึ่งผู้แสดงจะต้องบรรเลงโน้ต E-flat ที่ต�ำแหน่งคันชักที่ 3 ซึ่งเป็นต�ำแหน่ง
คันชักปกติปกติแล้วบรรเลงเทคนิคสไลด์เสียงด้วยริมฝีปากต่อเนื่องไปสู่โน้ต B-flat ซ่ึงเป็นโน้ตสุดท้าย โดยการบรรเลงโน้ต 
ทุกตวัจะต้องบรรเลงสวนทางกบัชดุฮอร์โมนกิของทรอมโบน ซ่ึงเป็นการเคล่ือนทีข่องคนัชกัทรอมโบนทัว่ไป ทีจ่ะมรีะดบัเสยีงที่ 
ลดต�ำ่ลงเมือ่ผูแ้สดงเลือ่นคนัชกัลง แต่ในท่อนนีผู้แ้สดงจะต้องบรรเลงให้โน้ตไล่สูงขึน้ด้วยการบรรเลงโน้ตด้วยเทคนิคสไลด์เสยีง
ด้วยริมฝีปาก เพื่อให้โน้ตทุกตัวสูงข้ึนไปตามแนวท�ำนองที่ผู้ประพันธ์ต้องการ จากโน้ต E-flat ที่ต�ำแหน่งคันชักที่ 3 ไปสู่โน้ต 
B-flat ที่ต�ำแหน่งคันชักที่ 6
ส่วนที่ 2 มิสเตอร์ไฮด์

ในส่วนของมิสเตอร์ไฮด์ ผู้ประพันธ์ได้เน้นการบรรเลงทรอมโบนไปท่ีการน�ำเสนอเทคนิคการบรรเลงท่ีมีความท้าทาย
และแสดงออกถึงความเกรี้ยวกราดและความหนักแน่นมากกว่าโน้ตในส่วนของดอกเตอร์จีคอล เนื่องจากมิสเตอร์เป็นตัวละคร
ที่มีลักษณะนิสัยที่ตรงข้ามกับดอกเตอร์จีคอล โดยมีนิสัยก้าวร้าว มีภาพลักษณ์ที่มีความน่ากลัว พร้อมที่จะท�ำเรื่องเลวร้าย 

4Max Schlossberg, Daily Drills and Technical Studies for Trombone (New York: M.Baron Company Inc, 1947), 40.
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ตลอดเวลา ที่ส�ำคัญคือมีลักษณะนิสัยท่ียากแก่การคาดเดา ด้วยเหตุนี้ผู้ประพันธ์จึงน�ำเทคนิคการบรรเลงและก�ำหนดลักษณะ
การบรรเลงของทรอมโบนในส่วนนี้ซึ่งสามารถแยกออกเป็น 4 เทคนิคด้วยกันดังนี้ 

เทคนิคที่ 1 Flutter and Flutter Glissando เทคนิคการบรรเลงรัวลิ้น (Flutter) เป็นเทคนิคการบรรเลงที่สามารถ
ท�ำได้เฉพาะเครือ่งเป่า ซึง่ถอืว่าเป็นเทคนคิทีผู่ป้ระพนัธ์สมยัใหม่นยิมน�ำมาใช้ในบทเพลง เนือ่งจากสามารถสร้างความแปลกใหม่
และยงัสามารถน�ำเสนอการบรรเลงโน้ตให้มนี�ำ้เสยีงทีม่คีวามแตกต่างจากน�ำ้เสยีงปกตทิัว่ไปได้ โดยส�ำหรับบทเพลงนีผู้้ประพนัธ์
ใช้เทคนคิรวัลิน้ เฉพาะโนต้ในส่วนของมิสเตอร์ไฮด์เพียงเทา่นัน้ เนือ่งจากเสยีงที่ไดจ้ากการบรรเลงดว้ยเทคนคิ รัวลิ้น มลีักษณะ
ท่ีเหมาะสมกับลักษณะของตัวละครมิสเตอร์ไฮด์ที่มีความก้าวร้าวได้เป็นอย่างดี อีกทั้งยังน�ำเทคนิครัวล้ิน มาใช้ในการบรรเลง
สไลด์เสียง อีกด้วยเพื่อเพิ่มความก้าวร้าวให้กับน�้ำเสียงทรอมโบนมากยิ่งขึ้น ดังภาพที่ 6

ภาพที่ 6 การบรรเลงเทคนิค Flutter และ Flutter Glissando

จากภาพเป็นโน้ตในส่วนที่ผู้ประพันธ์ก�ำหนดให้ผู้แสดงบรรเลงด้วยเทคนิครัวลิ้นและบรรเลงสไลด์เสียงแบบรัวลิ้น 
(Flutter Glissando) ซึง่ผูแ้สดงต้องบรรเลงโน้ตโดยการรวัลิน้ขณะบรรเลงโน้ตเพือ่ให้น�ำ้เสยีงมลีกัษณะทีแ่ผดและแตกเลก็น้อย
ตามระดับความดัง โดยเมื่อเพิ่มระดับความดัง เสียงจะมีลักษณะแตกมากขึ้น ยิ่งไปกว่านั้น ประกอบกับการบรรเลงสไลด ์
เสียงด้วย การเลื่อนคันชักอย่างช้าๆ ดังค�ำสั่งของผู้ประพันธ์ที่ระบุไว้ “Painfully slow” ยิ่งเพิ่มความเกรี้ยวกราดของน�้ำเสียง 
เสมือนผู้แสดงก�ำลังบรรเลงเพื่อสื่อความคิดและความรู้สึกที่สุดแสนจะทรมานของมิสเตอร์ ไฮด์ได้เป็นอย่างดี

เทคนิคที่ 2 โน้ตกระโดด (Leap Notes) เป็นเทคนิคการบรรเลงที่ต้องอาศัยพื้นฐานที่ดีในด้านความแม่นย�ำของเสียง
และความยืดหยุ่นของการปรับปากร่วมกับการใช้ลมของผู้แสดง เนื่องจากเครื่องลมทองเหลืองไม่มีกระเด่ืองหรือท่อพิเศษ 
เพื่อใช้ในการปรับเปลี่ยนช่วงเสียงเหมือนเครื่องดนตรีชนิดอื่นๆ ที่สามารถปรับเปลี่ยนโน้ตสลับช่องเสียงได้ ดังเช่น บาสซูนหรือ
แซกโซโฟนที่มกีระเดื่องปรับ (Octave key) ส�ำหรบัเครือ่งทองเหลืองจงึต้องอาศยัความยดืหยุน่ของการเปา่ การใช้ลมประกอบ
เข้ากับความแม่นย�ำในการจับเสียงโน้ตทั้ง 2 ตัวเพื่อไม่ให้บรรเลงพลาดไปยังโน้ตอื่นๆ ใกล้เคียง ซึ่งการบรรเลงโน้ตกระโดดให้มี
ความแม่นย�ำนั้น ผู้แสดงควรท�ำการฝึกซ้อมและให้ความส�ำคัญกับโน้ตทั้ง 2 ตัวไม่ว่าจะเป็นโน้ตต�่ำตัวแรกหรือโน้ตสูงที่ตามมา
โดยการคิดถึงเสียงของโน้ตตัวต่อไปจะสามารถช่วยให้ผู้แสดงบรรเลงโน้ตได้แม่นย�ำมากยิ่งขึ้น

ภาพที่ 7 Leap Notes

จากภาพเป็นโน้ตในส่วนของมสิเตอร์ไฮด์ทีม่โีน้ตกระโดดคดิกนัถงึ 4 ชดุโดยมขีัน้คูห่่างกนัมากกว่าคู ่8 ซึง่ในการฝึกซ้อม
ผู้แสดงควรน�ำแบบฝึกการท�ำ Lip Slur และการฝึก Arpeggio เข้ามาช่วยในการฝึกเพื่อให้สามารถจดจ�ำเสียงของโน้ตตัวที่ต้อง
บรรเลงขึ้นไปให้มีความแม่นย�ำมากยิ่งขึ้น
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เทคนิคท่ี 3 การบรรเลงแบบสุ่ม (Play Randomly) การบรรเลงแบบสุ่มเป็นเทคนิคการบรรเลงอีกประการที ่
ผู้ประพันธ์ก�ำหนดในผู้แสดงบรรเลงในส่วนของมิสเตอร์ไฮด์ เนื่องจากลักษณะนิสัยที่ยากแก่การคาดเดาและอารมณ์ที่ไม่คงที่
ของตวัละครมิสเตอร์ไฮด์ ผูป้ระพนัธ์จงึเลอืกทีจ่ะก�ำหนดเทคนคิการบรรเลงนี ้เพือ่ให้สอดคล้องกบัคณุลกัษณะนสิยัของมิสเตอร์ 
ไฮด์ จากภาพตัวอย่างที่ 8 

ภาพที่ 8 เทคนิคกรบรรเลงแบบสุ่ม

ผูแ้สดงจะต้องบรรเลงโน้ตแบบสุม่ โดยเริม่การบรรเลงจากโน้ต B-flat แล้วบรรเลงสไลด์เสยีงด้วยรมิฝีปากขึน้ไปยงัโน้ต 
B-flat สูงและบรรเลงซ�้ำโน้ต B-flat ซ่ึงอยู่ในระดับเสียงเดียวกันโน้ตก่อนหน้าแล้วจึงบรรเลงแบบสุ่มลดระดับเสียงลงและ 
ขึ้นสลับกันตามโน้ตที่ก�ำหนด โดยผู้แสดงสามารถเลือกโน้ตได้ตามความต้องการของตน โดยต้องอยู่บนฐานของการสุ่มโน้ต

เทคนิคที่ 4 การบรรเลงโน้ตประดับ (Grace notes) การบรรเลงโน้ตประดับในบทเพลงนี้ ผู้ประพันธ์ก�ำหนดให้
บรรเลงด้วยวิธีการบรรเลงโน้ตหลักตรงแม่จังหวะและท�ำการเน้นหัวเสียงให้มีความหนักแน่นและชัดเจน ยิ่งไปกว่านั้น  
การบรรเลงโน้ตประดับในบทเพลงดูออลโพซาวเนอ ยังมีความแตกต่างจากการบรรเลงโน้ตประดับแบบปกติ คือ ผู้ประพันธ ์
ระบุให้ผู ้แสดงบรรเลงโน้ตประดับด้วยการเชื่อมโน้ตทั้ง 2 ตัวด้วยการบรรเลงเทคนิคสไลด์เสียงระหว่างโน้ตท้ัง 2 ตัว  
แทนการตัดเสียงปกติ ดังภาพที่ 9 
ภาพที่ 9 เทคนิคการบรรเลง Grace notes

ผู้แสดงบรรเลงโน้ต B และจากนั้นต้องบรรเลงโน้ตประดับ B ไปสู่โน้ต B-flat โดยการบรรเลงสไลด์เสียงเชื่อมโน้ต 
ทั้งสองโดยเคลื่อนคันชัก ซึ่งเสียงที่ได้จะเป็นเสียงลากคันชักที่โน้ตทั้งสองเชื่อมต่อกัน เช่นเดียวกับ คู่โน้ตประดับ B–C  B–B-flat 
และ B–C-sharp 

ข้อตกลงเบื้องต้นส�ำหรับการแสดง
บทเพลงดูออลโพซาวเนอของไอเดน ฮาร์ทเทอรีเป็นบทเพลงที่ประพันธ์ขึ้นส�ำหรับการบรรเลงเดี่ยวของนักทรอมโบน 

โดยการแสดงจะต้องบรรเลงจากโน้ตบรรเลงเดี่ยวสองส่วนสลับกันไปมา คือ ส่วนที่เป็นโน้ตของดอกเตอร์จีคอลสลับกับการ
บรรเลงโน้ตส่วนของมิสเตอร์ไฮด์ ซึ่งในการแสดงจริงผู้แสดงจะต้องใช้สแตนวางโน้ตสองส่วน โดยวางโน้ตส่วนของดอกเตอร์ 
จีคอลไว้ด้านขวาของผู้แสดงและวางโน้ตส่วนของมิสเตอร์ไฮด์ไว้ด้านซ้ายของผู้แสดงและมีแสตนวาง สเตรทมิวท์ (Straight 
Mute) ไว้ด้านหลังเพื่อความสะดวกส�ำหรับการใส่และถอดขณะท�ำการแสดง ดังภาพที่ 10



75

ภาพที่ 10 รูปแบบการจัดเวทีตามค�ำแนะน�ำของผู้ประพันธ์

การแสดง
การแสดงมีข้ึนในวันท่ี 25 มกราคม พ.ศ. 2563 เวลา 19.30 น. ณ ห้องแสดงดนตรี CRK Recital Hall  

วิยาลัยดุริยศิลป์ มหาวิทยาลัยพายัพ จังหวัดเชียงใหม่ ใช้ระยะเวลาในการแสดงโดยประมาณ 18 นาที

ภาพที่ 11 โปสเตอร์การแสดง

สรุปและข้อเสนอแนะ
บทเพลงดูออลโพซาวเนอเป็นบทเพลงบรรเลงเดี่ยวทรอมโบนที่ต้องอาศัยเทคนิคการบรรเลงที่หลากหลาย อีกทั้งเพื่อ

ความถกูต้องในการน�ำเสนอและแสดงบทเพลง ผูแ้สดงได้ท�ำการศึกษาวเิคราะห์รายละเอยีดของบทเพลง แนวคดิของผูป้ระพนัธ์
และพัฒนาแนวทางการฝึกปฏิบัติและเตรียมตัวก่อนการแสดงบทเพลง ซ่ึงสามารถสรุปการฝึกการปฏิบัติเคร่ืองทรอมโบน 
ออกเป็น 2 ส่วนคือ ส่วนแรก การบรรเลงโน้ตส่วนของดอกเตอร์จีคอล ซึ่งประกอบไปด้วย 4 เทคนิค ประกอบได้ด้วย  
การใช้คันชักแทน การสไลด์เสียง การบรรเลงเสียงต่อเนื่องกันและการสไลด์เสียงด้วยริมฝีปาก และส่วนที่ 2 การบรรเลงโน้ต
ส่วนของมิสเตอร์ไฮด์อกี 4 เทคนคิ คือ การรวัลิน้ การโน้ตกระโดด การบรรเลงแบบสุม่และการบรรเลงโน้ตประดบัอกีทัง้ ผูแ้สดง
ยงัมคีวามความเหน็ว่าการแสดงโดยการจดัรปูแบบบทเวทตีามทีผู่ป้ระพนัธ์เสนอเป็นวธิกีารน�ำเสนอทีส่ามารถท�ำให้ผูช้มสามารถ
รับฟังและรับรู้ความแตกต่างของโน้ตเพลงและท่วงท�ำนองในส่วนของดอกเตอร์จีคอลและมิสเตอร์ไฮด์ได้อย่างชัดเจนเนื่องจาก
การจดัตัง้สแตนทีว่างไว้คนละฝ่ัง แต่ในการแสดงจรงิเพือ่ให้การแสดงออกมาอย่างสมบรูณ์ผู้แสดงจะต้องมกีารฝึกซ้อมการบรรเลง
โดยต้องมีการจัดวางสแตนโน้ตไว้ในต�ำแหน่งจรงิเพือ่สร้างความคุน้ชนิและเพือ่ไม่ให้เกดิการสบัสนระหว่างการแสดง โดยจะต้อง
มีการบันทึกหรือเน้นในโน้ตเพลงเพื่อไม่ให้ผู้แสดงหลงหรืออ่านโน้ตข้ามท่อน ซ่ึงผู้แสดงได้ใช้วิธีการเขียนตัวเลขไว้และบรรเลง
บทเพลงไล่ตามล�ำดับตัวเลขตั้งแต่ต้นจนจบบทเพลงพร้อมท้ังระบุค�ำเตือนเพ่ือในเตรียมการส�ำหรับการยิบและใส่ สเตรทมิวท์
อีกด้วย
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