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บทคัดย่อ 
 

 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือน้าเสนอการวิเคราะห์บทฝึกเอทูดส้าหรับวงดุริยางค์เครื่องลม 
“IN TOUCH หมายเลข 1” ประพันธ์โดยมานิต บูชาชนก มีลักษณะเป็นบทเพลงที่สามารถน้าไปใช้ใน
การบรรเลงเพ่ือออกแสดง และฝึกฝนทักษะการบรรเลงได้ เหมาะส้าหรับการพัฒนาทักษะการบรรเลง
ดนตรีในระดับสูง โดยบทประพันธ์เอทูดนี้ สามารถน้าไปใช้ในการประเมินทักษะด้านคุณภาพเสียงการ
บรรเลงของวงดุริยางค์เครื่องลม โดยเป็นไปตามหลักการของ 4In เป็นหลักการส้าคัญส้าหรับ
องค์ประกอบที่จะน้าไปสู่การพัฒนาคุณภาพเสียงที่ดี ประกอบไปด้วย  In Tone In Tune In Time 
และ In Touch เป็นต้น ส้าหรับบทฝึกเอทูด เป็นการรวบรวมเอาทักษะและเทคนิคการฝึกซ้อมของ  
วงดุริยางค์เครื่องลมมาเรียบเรียงและประพันธ์แนวท้านองขึ้นโดยจัดอยู่ในองค์ประกอบ  In Touch 
ตามหลักการแบบ 4In  บทฝึกนี้มีรูปแบบจังหวะเดินแถว ซึ่งเป็นคุณลักษณะการบรรเลงที่มีบทบาทต่อ
การบรรเลงบทเพลงของวงดุริยางค์เครื่องลมตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ผู้บรรเลงสามารถฝึกฝนทักษะ
การบรรเลงบทเพลงในจังหวะเดินแถว เพ่ือที่จะพัฒนาต่อยอดจนสามารถน้าไปสู่การบรรเลงบทเพลง  
ที่มีระดับสูงขึ้นต่อไปได ้
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Abstract 
 

 This objective of this article is to present an étude analysis for the “IN TOUCH 
No.1” composed by Manit Buchachanok. It is a song that can be used to perform and 
practice skills. It is suitable for the development of high-level musical skill. It can be 
used to evaluate the sound quality skills of the wind orchestra, bases on the principle 
of 4In, as an important principle for the composition that will lead to the development 
of good sound quality, including In Tone, In Tune, In Time and In Touch. For the Etude 
training, it is a collection for the skills and techniques of the wind orchestra to compose 
and compos the melody in the In Touch element according to the 4In principle.  
The performers can practice their playing skills in the rhythm of the walk. In order to 
further develop, it can lead to higher levels of musical performance. 
 
Keywords :  Étude, In Touch, Wind Band 
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บทน า 
 ปัจจุบันวงดุริยางค์เครื่องลมในประเทศไทยทั้งระดับมัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษา  
ในประเทศไทย ได้รับความนิยมในการบรรเลงเป็นจ้านวนมาก จากการจัดรายการประกวดทั้งใน
ระดับชาติ และนานาชาติ ได้มีวงดุริยางค์เครื่องลมจากหลากหลายสถาบันเข้าร่วมการประกวดเป็น
จ้านวนมาก จึงท้าให้เห็นว่าสถาบันการศึกษาในประเทศไทย เริ่มหันมาสนใจและสนับสนุนในกิจกรรม
วงดุริยางค์เครื่องลมในสถาบันการศึกษามากยิ่งขึ้น รวมถึงการพัฒนาทักษะทางการบรรเลงของ 
ผู้บรรเลงทั้งนักเรียน นิสิต และนักศึกษา ต่างก็ได้มีการน้าเอาหลักการ ทฤษฎีและแนวทางของการ
พัฒนาคุณภาพการบรรเลงที่เป็นมาตรฐานสากลมาปรับใช้เพื่อพัฒนาทักษะผู้บรรเลงมากยิ่งขึ้น รวมถึง
งานวิจัย บทความทางวิชาการ การต่อยอดทางการศึกษาวิจัยเฉพาะทางด้านวงดุริยางค์เครื่องลม 
ในระดับบัณฑิตศึกษาที่เริ่มมีมาให้เห็นอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้มีบุคลากรที่มีองค์ความรู้ และ  
ความเชี่ยวชาญทางด้านวงดุริยางค์เครื่องลมแบบเฉพาะทางมากขึ้นในอนาคต นอกจากนี้ การค้นหา
กลวิธี แบบฝึกหัด และการคิดค้น สร้างสรรค์แบบฝึกหัดใหม่ๆ เพ่ือที่จะตอบสนองต่อการพัฒนาทักษะ
การบรรเลง และน้ามาปรับใช้ให้สอดคล้องกับบริบทของผู้บรรเลงในแต่ละภูมิภาค หรือแต่ละประเทศ  
การใช้สื่อออนไลน์ติดต่อสื่อสารแลกเปลี่ยนระหว่างผู้ฝึกสอนและผู้เชี่ยวชาญทั้งในและต่างประเทศ
อย่างกว้างขวาง เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพการบรรเลงวงดุริยางค์เครื่อง
ลมให้ดีขึ้นในทุก ๆ ระดับ  รวมถึงครูผู้สอนที่ได้เกิดการกระตือรือร้นต่อการที่จะพัฒนาองค์ความรู้ และ
วิสัยทัศน์ของครูผู้สอนวงดุริยางค์เครื่องลมที่มากยิ่งขึ้นตามไปด้วย ซึ่งเป็นโอกาสในการพัฒนาไปสู่
ทักษะการบรรเลงวงดุริยางค์เครื่องลมของสถาบันตนเองในแต่ละภูมิภาคได้อย่างทั่วถึงและมีมาตรฐาน
ที่เท่าเทียมกันในที่สุด 

ณัชชา พันธุ์ เจริญ (2554 ) ได้ ให้ความหมายของค้าว่า บทฝึกเอทูด (Étude) เป็น 
บทฝึกกึ่งบทเพลงประเภทหนึ่ง ที่เป็นเครื่องมือในการน้ามาใช้พัฒนาทักษะการบรรเลงดนตรีได้เป็น
อย่างดี โดยมีการมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะและเทคนิคการบรรเลงดนตรี โดยอาจเป็นบทเพลงที่น้ามาใช้
ในการแสดงได้ด้วย เนื่องจากบทเพลงมีความไพเราะและมีคุณค่าทางดนตรี โดยนักประพันธ์ที่มี
ชื่อเสียง มักนิยมประพันธ์บทฝึกเอทูด โดยส่วนมากได้แก่ เฟรเดอริค โชแปง (Frédéric Chopin) 
ฟรานซ์ ลิสต์ (Franz Liszt) และโกลด เดอบุสชี (Claude Debussy) ส้าหรับการพัฒนาคุณภาพเสียง
การบรรเลงของวงดุริยางค์ เครื่องลมในองค์ประกอบของ In Touch คือการสื่อสารอารมณ์ 
จากบทเพลงที่ผู้บรรเลงควรต้องมีการแสดงเทคนิคการบรรเลงที่ดี คุณภาพในการควบคุมลมและเสียง 
และโสตประสาทการปรับความถี่เสียงอย่างช้านาญ จนน้าไปสู่การถ่ายทอดอารมณ์ โดยการจะค้นหา  
บทเพลงที่ครอบคลุมทุกองค์ประกอบของเทคนิคและทักษะนั้นจึงเป็นเรื่องยาก ดังนั้น ในการประพันธ์
บทฝึกเอทูด อินทัช หมายเลข 1 นี้ จึงได้มีแนวคิดของบทเพลงในรูปแบบจังหวะเดินแถว (March)  
เป็นประเภทของบทเพลงที่วงดุริยางค์เครื่องลมบรรเลงกันเป็นส่วนมาก เนื่องจากวิวัฒนาการของ 
วงดุริยางค์เครื่องลม มีที่มาจากวงเครื่องลมเดินแถวแบบทหาร (Military Band) โดยเฉพาะยุคของ  
เจพี ซูซา (The J.P. Sousa Era, 1880-1925) บทเพลงเดินแถวของ เจพี ซูซา เป็นบทเพลงที่ 
เขียนขึ้นมาส้าหรับใช้ในการเดินสวนสนาม (Battisti, Frank L., 2002) โดยวงเครื่องลมของทหารได้ 
น้าบทเพลงของเจพี ซูซา มาใช้ในการบรรเลงเดินแถว เนื่องจากเพลงมาร์ช เป็นบทเพลงที่มีจังหวะที่
มั่นคง และการเรียบเรียงเสียงประสานที่ไม่ซับซ้อน สามารถใช้ในการบรรเลงแบบเดินแถวได้ และ
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ได้รับความนิยมแพร่หลายในวงดนตรีของกองทัพในประเทศต่าง ๆ อีกมากมาย นอกจากนี้    
บทฝึกเอทูด อินทัช หมายเลข 1 ได้มีการน้าเอาทักษะและเทคนิคจากแบบฝึกหัดที่วงดุริยางค์เครื่องลม
ในประเทศไทยนิยมน้ามาใช้ในการฝึกซ้อมการบรรเลง มาประพันธ์เป็นบทฝึกที่ครอบคลุม ตอบโจทย์
ต่อการประเมินทักษะตามองค์ประกอบต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี และผู้บรรเลงสามารถประเมินตนเองได้
ว่ามีทักษะหรือเทคนิคใดที่ต้องปรับปรุงการบรรเลง จะท้าให้เกิดความชัดเจนในการน้าไปฝึกฝนเพ่ือ
พัฒนาในทักษะหรือเทคนิคนั้น ๆ ได้อย่างตรงประเด็นมากยิ่งขึ้น 

 
เนื้อหา 
 บทฝึกกึ่งบทเพลง หรือเอทูด “IN TOUCH หมายเลข 1”  ประพันธ์โดยมานิต บูชาชนก  
นักดนตรี นักเรียบเรียงเพลงวงดุริยางค์เครื่องลม และวงออร์คสตราในประเทศไทย ได้ประพันธ์บทฝึก
เอทูดขึ้นภายใต้แนวคิด (Concept) ทั้งนี้  Corporon, Eugene. (2008) ได้อธิบายหลักการของ
องค์ประกอบทักษะแบบ 4In ได้แก่ In Tone คือการพัฒนาการบรรเลงด้านคุณภาพเสียง ได้แก่  
การควบคุมลมของเครื่องเป่า (Wind Instrument) ท่าทางการบรรเลง (Posture) การวางรูปปากของ
เครื่องเป่า (Embouchure) และแนวคิดของเสียง (Sound Concept) เป็นต้น ส่วน In Time คือ 
เทคนิค จังหวะ และเวลา ได้แก่ ส้าเนียงเสียง (Articulation) เทคนิค (Technique) และจังหวะ 
(Rhythmic) เป็นต้น ส่วน In Tune คือ ความถี่เสียง (Tuning) ได้แก่ ความกลมกลืน (Blend)  
ความสมดุลของเสียง (Balance) และความเพ้ียนของเสียง (Intonation) เป็นต้น และ In Touch คือ 
อารมณ์ของบทเพลง (Music Expression) ได้แก่ การสื่อสารอารมณ์ และการตีความบทเพลง เป็นต้น 
 จากหลักการ 4In นี้ ในองค์ประกอบสุดท้าย In Touch มุ่งเน้นการแสดงออกทางอารมณ์ของ
บทเพลง และการสื่อสารอารมณ์ การตีความบทเพลง โดยบทฝึกเอทูด อินทัช หมายเลข 1 จึงเป็น
แบบฝึกหัดในองค์ประกอบสุดท้าย โดยน้าเอาทักษะและเทคนิคการบรรเลงวงดุริยางค์เครื่องลม และ
สื่อสารอารมณ์ให้เป็นไปตามสไตล์ (Style) ของบทเพลง โดยน้ามารวบรวมไว้เป็นบทเพลงที่สามารถ
น้ามาใช้ในการประเมินทักษะการบรรเลงได้ ซึ่งการวิเคราะห์บทฝึกเอทูด อินทัช หมายเลข 1  
มีรายละเอียดของการวิเคราะห์ 2 ด้าน ได้แก่  

1) การวิเคราะห์ด้านโครงสร้าง และลักษณะการประพันธ์ 
2) การวิเคราะห์ด้านทักษะการบรรเลง  

1. การวิเคราะห์ทักษะ และองค์ประกอบการพัฒนาคุณภาพเสียง  
 จากการวิเคราะห์ทักษะ และองค์ประกอบการพัฒนาคุณภาพเสียง มีทักษะ ได้แก่ In Tone 
และ In Tune มีการมุ่งเน้นทักษะการบรรเลง ได้แก่ ทักษะการควบคุมลม (Air Control) ความถี่เสียง 
(Tuning) และทักษะโสตประสาท (Ear Training) ส่วน In Time และ In Touch มีการมุ่งเน้นทักษะ
การบรรเลงดังนี้ 

1) ทักษะความคล่องตัวในการไล่ระดับเสียง (Fingering)  บนบันไดเสียงโครมาติก 
(Chromatic scale)  

2) ทักษะการบรรเลงไล่โน้ตในคอร์ดแบบโดมินันท์เซเว่น (Dominant seventh chord) 
3) ทักษะการบรรเลงส้าเนียงเสียง (Articulation) เช่น เสียงสั้น (Staccato) หางเสียงยาว

ต่อเนื่อง (Slur) ในหลากหลายรูปแบบ รวมถึงจังหวะเน้น (Accent) 
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4) การสื่อสารสไตล์ และอารมณ์ของบทเพลงในจังหวะแบบเพลงเดินแถว (March) โดยการ
วิเคราะห์ทักษะการบรรเลง มีรายละเอียด เช่น ตอนน้าเสนอ ( Introduction) ผู้ประพันธ์ให้ตอน
ดังกล่าวนี้เป็นการวอร์มอัพ (Warm up) และมุ่งเน้นองค์ประกอบจ้านวน 2 องค์ประกอบ ได้แก่  
In Tone และ In Tune เป็นส่วนมาก เพ่ือต้องการให้มีการเตรียมความพร้อมหรือการอุ่นเครื่องก่อน
เข้าสู่ตอนอื่น ๆ ในบทเพลงต่อไป  

ห้องเพลงที่ 1-4 มุ่งเน้นการใช้ทักษะโสตประสาท (Ear Training) จากการเลียนแบบเสียง
ต้นแบบ (Model Imitation) ซึ่งผู้บรรเลงในแนวเสียงกลุ่มเครื่องลมไม้ (Wood Wind) ร้องโน้ต
บีแฟล็ต (Bb) แบบเสียงเดียวกัน (Unison) ให้เกิดความมถี่เสียงตรงเสียง (Tuning) และเป็นเสียง
ต้นแบบน้ามาให้กับกลุ่มเครื่องลมทองเหลือง (Brass Wind) บรรเลงปากเป่า (Mouthpiece) ให้เป็น
เสียงเดียวกัน คือเสียงโน้ตบีแฟล็ตจากนั้น ทุกแนวเสียงใช้เครื่องดนตรีเพ่ือบรรเลงโน้ตบีแฟล็ต  
ซึ่งมีลักษณะของการค่อย ๆ เข้ามาของแนวเสียง โดยผู้บรรเลงจะต้องควบคุมลมและควบคุมโทนเสียง 
(Tone) ของตนเองให้มีความกลมกลืนกันกับแนวเสียงอ่ืน ๆ ที่เข้ามาเป็นล้าดับแรก ๆ   

ห้องเพลงที่ 5-8 มุ่งเน้นทักษะการควบคุมลม (Air control) โดยการบรรเลงโน้ตเสียงยาว 
(Long tone) ตั้งแต่ห้องเพลงที่ 5-9 ในลักษณะของการบรรเลงโน้ตบีแฟล็ตคอนเสิร์ต (Bb Concert) 
แบบเสียงเดียวกัน (Unison) น้ามาก่อน แล้วจึงเปลี่ยนสีสันของการประสานคอร์ด Bb เมเจอร์ (Bb 
Major) โดยมีแนวเสียงที่บรรเลงโน้ตล้าดับที่ 5 (Fifth) ของคอร์ดบีแฟล็ตเมเจอร์ (Bb Major chord) 
ประสานเป็นคู่ 5 เพอร์เฟค (Perfect fifth) แล้วจึงบรรเลงโน้ตล้าดับที่ 3 (Third) ของคอร์ดบีแฟล็ต
เมเจอร์ จนครบเสียงของคอร์ดทรัยแอด (Triad) จากนั้น ห้องเพลงที่ 9-10 มีลักษณะของการบรรเลง
คอร์ด Bb เมเจอร์ที่สมบูรณ์ แล้วมีการค่อย ๆ เพ่ิมระดับเสียงให้ดังขึ้น (Crescendo) โดยต้องควบคุม
การใช้ลมให้โทนเสียง (Tone) ไม่เปลี่ยนแปลง และรักษาคอร์ดประสานให้สมดุลและกลมกลืนกัน 
(Balance and Blend) เช่นเดิม  
 การบรรเลงปากเป่าส้าหรับเครื่องลมทองเหลือง เป็นการฝึกฝนทักษะการควบคุมลมและเสียง 
สอดคล้องกับความเห็นของ Pelletier, J. Andrew (2002) ซึ่ งการบรรเลงที่มีคุณภาพควรให้
ความส้าคัญต่อการวางรูปปาก การผลิตเสียงและลมท่ีมีคุณภาพ การใช้ความสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อ
ของริมฝีปากของผู้บรรเลงเครื่องลมทองเหลือง ให้มีการบริหารกล้ามเนื้อให้แข็งแรง และตอบสนองต่อ
การเป่าปากเป่าได้อย่างคล่องแคล่ว และเกิดความช้านาญ เมื่อเข้าสู่การบรรเลงด้วยเครื่องดนตรีต่อไป 
โดยในบทฝึกเอทูด อินทัช หมายเลข 1 มีการน้าทักษะดังกล่าวมาเรียบเรียงในส่วนของขั้นน้า 
(Introduction) โดยเป็นกระบวนการเริ่มต้นของการวอร์มอัพและเตรียมความพร้อมสู่การบรรเลงบท
เพลงในอัตราจังหวะ 2/4 ที่เป็นจังหวะแบบเดินแถวต่อไป  

ห้องเพลงที่ 11-15 มีเครื่องหมายเฟอร์มาตาร์ (Fermata) ก้ากับทุกห้องเพลง มีลักษณะของ
การบรรเลงโน้ตเสียงยาวในระดับเสียงดัง (Forte) ซึ่งผู้บรรเลงทุกแนวเสียงบรรเลงโน้ตในคอร์ดที่มีการ
เปลี่ยนแปลงไปแต่ละห้อง แต่ต้องสามารถควบคุมลมและเสียงให้มีโทนเสียงที่สามารถควบคุมได้ 
ดังนั้น ส้าหรับห้องเพลงที่ 1-8 เป็นการเตรียมความพร้อมโดยผู้บรรเลงจะได้มีการวอร์มอัพก่อนเข้าสู่
การบรรเลงในตอนอ่ืน ๆ ต่อไปที่มีจังหวะที่แตกต่างกัน มีการมุ่งเน้นทักษะการควบคุมลมและ 
โทนเสียงให้กลมกลืนกัน การฝึกโสตประสาทการฟังด้วยการปรับความถี่เสียงและความเพ้ียนของเสียง
ให้ตรงกันและกลมกลืนกัน มีเครื่องหมายดัง-เบา และค่อย ๆ ดังก้ากับอยู่เพ่ือให้ผู้บรรเลงได้ใช้ทักษะ
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ของตนเองในการควบคุมให้เป็นไปตามเครื่องหมายที่ก้าหนดไว้ในบทเพลง ส่งผลต่อพ้ืนฐานของ 
การพัฒนาไปสู่การบรรเลงคุณภาพเสียงที่ดี เมื่อผ่านกระบวนการของ In Tone และ In Tune  
ในเบื้องต้นแล้ว  

ตอน A  (March) ห้องเพลงที่ 16-39 มีรูปแบบของบทเพลงแบบเดินแถว (March) อัตรา
จงัหวะแบบ 2/4 โดยผู้ประพันธ์มุ่งเน้นองค์ประกอบของ In Time ที่มีการใช้เทคนิคและแสดงถึงความ
คล่องตัวในการบรรเลง และ In Touch ซึ่งรูปแบบของบทเพลงเป็นแบบเดินแถว โดยผู้บรรเลงจะต้อง
สื่อสารอารมณ์และสไตล์ของบทเพลงในจังหวะแบบเดินแถวได้อย่างเหมาะสม ทั้งนี้ มีเทคนิคและ
ทักษะที่น้ามาใช้ในการประพันธ์ในห้องเพลงที่ 9-16 ดังนี้  

 
 

ภาพที่ 1 แบบแผนจังหวะอย่างสั้น (Motive) ที่น้ามาเป็นท้านองหลัก 
 

จากภาพที่ 1 แบบแผนจังหวะอย่างสั้น (Motive) ที่น้ามาเป็นท้านองหลักการบรรเลงแบบ
แผนจังหวะ (Rhythmic pattern) ด้วยโน้ตเขบ็ต 1 ชั้น ต่อด้วยโน้ตเขบ็ต 2 ชั้น มีระดับเสียงอยู่
ระหว่างโน้ตขั้นคู่ 4 เพอร์เฟค (Perfect forth) ซึ่งผู้ประพันธ์น้ามาใช้เป็นท้านองหลักสั้น ๆ ปรากฏอยู่
ในบทเพลง 

 
ภาพที่ 2 ทักษะการตัดลิ้น (Tonging) 

 
จากภาพที่ 2 ทักษะการตัดลิ้น (Tonging) บนแบบแผนจังหวะที่เป็นท้านองหลักให้มีความ

กระชับและชัดเจน เริ่มต้นจากแนวเสียงของเครื่องลมเสียงต่้า (Low Wind) บรรเลงน้ามา 4 ห้องเพลง 
ระหว่างห้องเพลงที่ 16-19 จากระดับเสียงดัง (Forte) และค่อย ๆ เบาลงเพ่ือเข้าสู่ท้านองหลักในห้อง
เพลงที่ 20 ต่อไป 

ทักษะการบรรเลงแบบสลับกลุ่มจ้านวน 2 แนวเสียง ได้แก่ การบรรเลงจังหวะหลัก (Down 
beat) และจังหวะยก (Upbeat) ซึ่ง 2 แนวท้านองบรรเลงสลับกัน จะมีเสียงเป็นโน้ตเขบ็ต 1 ชั้น
บรรเลงอย่างต่อเนื่อง โดยผู้บรรเลงจังหวะหลัก จะต้องแสดงบทบาทของความเป็นจังหวะหลัก  
โดยเน้นเสียง (Accent) ให้ชัดเจน โดยรักษาความเร็วจังหวะอย่างสม่้าเสมอ ส่วนแนวเสียงบรรเลง
จังหวะยก บรรเลงแบบโน้ตสั้น (Staccato) ที่คมชัดแบบพร้อมเพรียงกัน ทั้งนี้ Gale, Bruce. (2010)  
ยังอธิบายถึง การบรรเลงโน้ตซึ่ งจะมี เสียงสั้นมากน้อยเพียงใด ขึ้นอยู่กับสถานการณ์ เช่น  
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จ้านวนผู้บรรเลง และความเหมาะสมของบทเพลง ซึ่งผู้บรรเลงต้องอาศัยทักษะของความคล่องตัวของ
การตัดลิ้น และความเข้าใจของการบรรเลงโน้ตเสียงสั้น และการเน้นเสียง รวมถึงสไตล์เพลงแบบ  
เดินแถว ให้มีท้านองและจังหวะด้าเนินไปข้างหน้า 

 
ภาพที่ 3  บีแฟล็ตโครมาติก (Bb Chromatic) 

 
 จากภาพที่ 3 บีแฟล็ตโครมาติก (Bb Chromatic)  มีการบรรเลงทักษะเน้นความคล่องตัวใน
การไล่ระดับเสียงของโน้ต (Fingering) ให้เคลื่อนที่แบบแนวนอนอย่างสวยงาม สอดคล้องกับการให้
ความส้าคัญต่อทักษะการบรรเลงไล่ระดับเสียงของ Thornton, Paula (2016) การบรรเลงทักษะ 
การไล่ระดับเสียงด้วยวิธีต่าง ๆ นี้จะช่วยให้ผู้บรรเลงได้ฝึกฝนการขยายความยาวของการควบคุมลม  
ที่บรรเลงออกมาให้ยาวขึ้นจากการเปลี่ยนระดับเสียง โดยเฉพาะกลุ่มเครื่องลม ที่จะต้องเปลี่ยนระดับ
เสียงอย่างรวดเร็วและคล่องแคล่ว และจะต้องไม่มีการเคลื่อนที่ของร่างกาย รูปปากหรือสรีระ 
อ่ืน ๆ แต่ต้องใช้การควบคุมลมให้มีการเปลี่ยนระดับเสียงเพียงอย่างเดียว ส้าหรับทักษะดังกล่าวนี้ 
ผู้ประพันธ์บทฝึกเอทูดอินทัช หมายเลข 1 ได้น้าบีแฟล็ตโครมาติกมาบรรเลงในช่วงที่แนวเสียงอ่ืน  ๆ 
บรรเลงอยู่บนพื้นฐานของคอร์ดบีแฟล็ตเมเจอร์ (Bb Major chord) 
 

 
ภาพที่ 4 อีแฟล็ตโครมาติก (Eb Chromatic) 

 
จากภาพที่ 4 อีแฟล็ตโครมาติก (Eb Chromatic) การมุ่งเน้นทักษะคล้ายกับภาพที่ 3 เพียงแต่

เปลี่ยนการไล่โน้ตจากเดิมเป็นบีแฟล็ตโครมาติก สลับกับการบรรเลงอีแฟล็ตโครมาติก เพ่ือให้
สอดคล้องกับแนวเสียงอ่ืน ๆ ที่บรรเลงคอร์ดอีแฟล็ตเมเจอร์ (Eb Major chord)  ทักษะการไล่ระดับ
เสียงของโน้ตเป็นโครมาติก มีลักษณะสลับการบรรเลงอย่างต่อเนื่องเป็นประโยคต่อประโยค ตามคอร์ด
ของเพลงที่ด้าเนินไปคือคอร์ดบีแฟล็ตเมเจอร์ไปสู่คอร์ดอีแฟล็ตเมเจอร์ โดยผู้บรรเลงต้องอาศัยความ
คล่องตัวของการไล่เสียงแบบหางเสียงต่อเนื่องกัน (Slur) และควบคุมลมให้สามารถบรรเลงโน้ตทุกตัว
จนจบและสร้างประโยคเพลง (Phrasing) ให้สวยงาม ดังนั้น ทักษะการบรรเลงในตอน A มีการแสดง
ทักษะที่อยู่ในองค์ประกอบแบบ In Time และ In Touch โดยมีการไล่ระดับเสียงโครมาติกให้มี 
หางเสียงต่อเนื่องกัน อยู่ภายใต้ท้านองหลักและจังหวะหลักแบบเดินแถวที่กระฉับประเฉง 
อย่างสม่้าเสมอ  และในลักษณะของการประพันธ์เพลงเดินแถวจะต้องมีความเข้าใจถึงพ้ืนฐานของ
จังหวะของมนุษย์ การบรรเลงบทเพลงเดินแถวไม่จ้าเป็นต้องมีจังหวะและท้านองที่แข็งกระด้างและ
แข็งแรงเพียงอย่างเดียว แต่จะต้องมีความเคลื่อนไหวของแต่ละแนวท้านองที่ดี โครงสร้างของ 
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เสียงประสานจะต้องมีความชัดเจน ท้านองของดนตรีจะต้องไม่มีความซับซ้อนมากนัก (Battisti, 
Frank L., 2002) 
 

 
 

ภาพที่ 5 การบรรเลงไล่ระดับเสียงบีแฟล็ตโครมาติกขาลง  (ตัวอย่างจากห้องเพลงที่ 21-24) 
 

 จากภาพที่ 5 การบรรเลงไล่ระดับเสียงบีแฟล็ตโครมาติกขาลง ของแนวเสียงคอร์ดเน็ต และ
ทรัมเป็ตที่รอรับจากท้านองหลักที่ก้าลังบรรเลงในแนวเสียงเทเนอร์แซ็กโซโฟน และยูโฟเนียม ที่ก้าลัง
บรรเลงบันไดเสียงบีแฟล็ตเมเจอร์ขาขึ้น เพ่ือให้มีการเคลื่อนที่ขึ้น -ลงของท้านองอย่างต่อเนื่องกัน 
รวมถึงการให้เสียงที่มีความแตกต่างกัน เนื่องจากต้องมีการรับเสียงต่อจากแนวท้านองหลักที่บรรเลง
ด้วยเทเนอร์แซ็กโซโฟน และยูโฟเนียม ผู้ประพันธ์จึงมีการใส่เทคนิคการเล่นเสียงด้วยการใส่มิ้วท์ 
(Mute) เพ่ือให้แนวท้านองที่รับการไล่ระดับเสียงขาลงไม่โดดเด่นในโทนเสียงของคอร์เน็ตและทรัมเป็ต
มากนัก 

 
ภาพที่ 6 ทักษะการใช้ส้าเนียงเสียงสั้น 

 
จากภาพที่  6 ทักษะการใช้ส้าเนียงเสียงสั้น เป็นอีกท้านองหนึ่งที่ผู้ประพันธ์ได้น้ามาใช้บรรเลง

ในบทเพลงโดยอยู่บนแนวเสียงของอัลโต แซ็กโซโฟนในห้องเพลงที่ 24-26 

 
ภาพที่ 7 ทักษะการบรรเลงเสียงสั้น (ตัวอย่างจากห้องเพลงที่ 27-30) 

 
 จากภาพที่ 7 ทักษะการบรรเลงเสียงสั้น (Staccato) และการเคลื่อนไหวของท้านองแบบ
เขบ็ต 1 ชั้น ห้องเพลงที่ 27-30 แนวเสียงบาสซูน เบส คลาริเน็ต และฮอร์น บรรเลงเป็นท้านอง
เดียวกัน (Unison) โดยท้ายประโยคมีการเน้นเสียงโน้ตแรกของเขบ็ต 2 ชั้นในจังหวะที่ 2 ของห้อง
เพลงที่ 29 ลักษณะของทักษะนี้เป็นส้าเนียงแบบฝึกหัดที่เครื่องลมมักบรรเลงอย่างสม่้าเสมอในกรณี
ของการไล่ระดับเสียงทั้งแบบบันไดเสียง และแบบโครมาติกท่ีมีสลับส้าเนียงเสียงบรรเลงโน้ตโน้ตเขบ็ต 
2 ชั้น 4 ตัวใน 1 จังหวะ โดยบรรเลงเสียงสั้นที่โน้ต 1-2 และหางเสียงต่อเนื่องที่โน้ต 3-4 หรือมีการ
สลับส้าเนียงกัน  
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ภาพที่ 8 การใช้กลุ่มโน้ตสามพยางค์ (ตัวอย่างจากห้องเพลงที่ 29-33) 

 
จากภาพที่ 8 การใช้กลุ่มโน้ตสามพยางค์ (Triple) ในห้องเพลงที่ 29-33 บนแนวเสียงคอร์เน็ต 

และทรัมเป็ต ผู้ประพันธ์เน้นการบรรเลงแบบฟันแฟร์  (Fanfare) แบบเน้นหัวเสียง (Accent)  
ซึ่งบรรเลงส่วนโน้ตสามพยางค์ซ้้ากันถึง 2 ครั้ง ดังนั้น ทักษะการบรรเลงในตอน A ตั้งแต่ห้องเพลงที่ 
16-39 มีทักษะที่ครอบคลุมองค์ประกอบของ 4In ได้แก่ In Time ที่มีการใช้ส้าเนียงเสียงที่แตกต่างกัน 
ทั้งเสียงสั้น เสียงยาวแบบหางเสียงต่อเนื่อง และการเน้นเสียงในทุกรูปแบบ รวมถึงการไล่ระดับเสียง
เพ่ือความคล่องตัวในการบรรเลงให้มีความชัดเจน และควบคุมลมให้สามารถบรรเลงโน้ตแบบไล่ระดับ
เสียงให้ได้ทั้งประโยคเพลง รวมถึงองค์ประกอบ In Touch ซึ่งจะต้องคงการบรรเลงที่มีท้านองแบบ
จังหวะเดินแถว (March) อย่างสม่้าเสมอ มีทิศทางของแนวท้านองที่แตกต่างกัน 2 แบบได้แก่กลุ่มที่มี
การเดินจังหวะแบบเดินแถวต่อเนื่อง และกลุ่มที่มีการไล่โน้ตระดับเสียงทั้งในรูปแบบบันไดเสียงเมเจอร์ 
และโครมาติก และแต่ละแนวเสียงนั้น ผู้ประพันธ์ให้ทุก ๆ แนวเสียงมีบทบาทที่เป็นหน้าที่เหมาะสม
ของการบรรเลงในบทเพลงสไตล์นี้ เช่น กลุ่มเครื่องลมเสียงต่้า มักบรรเลงเป็นจังหวะเดินแถวเป็นหลัก 
และกลุ่มเครื่องลมไม้ ที่มีการไล่ระดับเสียงของโน้ตเป็นส่วนมาก และมีการบรรเลงท้านองที่แตกต่างไป
ตามคุณลักษณะเสียงของแต่ละเครื่อง เช่น คอร์เน็ต และทรัมเป็ต ให้มีการบรรเลงแบบฟันแฟร์ หรือ
การเน้นความชัดเจนของการบรรเลง เป็นต้น  
 ตอน B  (March) ห้องเพลงที่ 40-50 มีทักษะและแนวท้านองที่มีความแตกต่างกัน รวมถึง
ทักษะที่ยังคงใช้รูปแบบการบรรเลงไล่ระดับเสียงให้เกิดความคล่องตัว แต่มีเทคนิคของการไล่ระดับ
เสียงที่แตกต่างกันของแนวท้านอง และให้เกิดทักษะและแนวคิดของเสียงที่นอกเหนือไปจากการไล่
ระดับเสียงแบบโครมาติก  
                                       BbM7 

 
ภาพที่ 9 การไล่โน้ตบนคอร์ดบีแฟล็ตเมเจอร์เซเว่น (ตัวอย่างจากห้องเพลงที่ 40-41) 
 

 จากภาพที่ 9 การไล่โน้ตบนคอร์ดบีแฟล็ตเมเจอร์เซเว่น (BbM7) มีการไล่โน้ต (Arpeggio) 
แบบ 1,3,5,7 และ 8 โดยต้องใช้ทักษะการควบคุมลมในระดับที่สามารถบรรเลงโน้ตให้มีหางเสียง
ต่อเนื่องกัน (Slur) และมีระดับเสียงเบา (Piano)  
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                                         Gm7 

 
ภาพที่ 10 การไล่โน้ตบนคอร์ดจีไมเนอร์เซเว่น (ตัวอย่างจากห้องเพลงที่ 42-43) 

 
 จากที่ 10 การไล่โน้ตบนคอร์ดจีไมเนอร์เซเว่น (Gm7) ซึ่งมีลักษณะของการไล่ระดับเสียงโน้ต
ในคอร์ดดังกล่าวต่อเนื่องจากคอร์ดบีแฟล็ตเมเจอร์เซเว่น ของห้องเพลงก่อนหน้านี้ ซึ่งทั้ง 2 กลุ่ม
ท้านองในภาพที่ 9 และ 10 อยู่ในกลุ่มการด้าเนินคอร์ด (Chord progression) ในกลุ่มของโทนิก
คอร์ด (Tonic chord)  
                                          EbM7 

 
ภาพที่ 11 การไล่โน้ตบนคอร์ดอีแฟล็ตเมเจอร์เซเว่น (ตัวอย่างจากห้องเพลงที่ 44-45) 

 

 จากภาพที่ 11 การไล่โน้ตบนคอร์ดอีแฟล็ตเมเจอร์เซเว่น (EbM7) มีการไล่ระดับเสียงโน้ตใน
คอร์ดบนพ้ืนฐานของคอร์ดอีแฟล็ตเมเจอร์เซเว่น (IVM7)  จากภาพที่ 9,10 และ11 จะพบการด้าเนิน
คอร์ดแบบโทนิค (IM7) ไปสู่ซับโดมินันท์ คอร์ด (IV) ซึ่งในห้องเพลงที่ 46 จะมีคอร์ดโดมินันท์ (V7) 
ของบันไดเสียงคือเอฟโดมินันท์ (F7) เพ่ือรับและส่งไปยังประโยคถัดไป 
 
 น้าไปสู่โทนิกบีแฟล็ต (Tonic Bb) 

 
ภาพที่ 12 การไล่ระดับเสียงโครมาติกไปสู่โทนิก 

 
 จากภาพที่ 12 การไล่ระดับเสียงโครมาติกไปสู่โทนิก (Tonic) มีการใช้การไล่ระดับเสียง 
โครมาติกไปสู่โน้ต Bb ให้สามารถจบประโยคเพลงแบบจุดพักสมบูรณ์แบบได้ (Perfect Authentic 
Cadence)  
 ดังนั้น ทักษะของการบรรเลงไล่โน้ตในเซเว่นคอร์ด (Seventh chord) บนบันไดเสียง Bb 
เมเจอร์ (Major scale) รับ-ส่งกันอย่างต่อเนื่อง โดยจะต้องรู้บทบาทหน้าที่ของแต่ละแนวท้านองให้
เหมือนกับการบรรเลงให้เป็นท้านองแบบยาวต่อเนื่องตลอดจนจบบทเพลง และการเปลี่ยนระดับเสียง
ในรูปแบบของการไล่โน้ตในคอร์ดที่อยู่บนบันไดเสียงบีแฟล็ตคอนเสิร์ต (Bb Concert scale)  
ควรได้รับการฝึกฝนอย่างสม่้าเสมอส้าหรับผู้บรรเลงเครื่องลม สอดคล้องกับการให้ความส้าคัญของ
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เทคนิคและทักษะการบรรเลงแบบเปลี่ยนเสียงของ Drinkwater, Amanda. (2017) ที่ได้กล่าวถึงการ
ฝึกซ้อมเทคนิคหรือทักษะของการเปลี่ยนเสียงแบบร่วมกันทั้งวง ซึ่งอาจมีการเปลี่ยนเสียงไม่พร้อมกัน 
ดังนั้น อาจใช้วิธีการเปลี่ยนเสียงแบบคุมลักษณะของเสียงแบบตัวต่อตัว หรือจากกลุ่มย่อยเพ่ือให้
สามารถควบคุมลักษณะเสียงได้อย่างคล่องแคล่วและพร้อมเพรียงกันไปสู่การบรรเลงแบบกลุ่มใหญ่
มากขึ้น ทั้งนี้ ผู้ประพันธ์บทฝึกเอทูด อินทัชหมายเลข 1 จึงได้มีการน้าเอาทักษะดังกล่าวมาใช้ในบทฝึก
ด้วย และมีการจัดแนวท้านองแบบการรับ-ส่งการไล่เปลี่ยนระดับเสียงของโน้ตระหว่างแนวเสียงให้
ต่อเนื่องและเกิดความพร้อมเพรียงกันในที่สุด  
 
บทสรุป 
 บทฝึกเอทูดส้าหรับวงดุริยางค์เครื่องลม “อินทัช หมายเลข 1 (IN TOUCH No.1) เป็นบทฝึก
หรือแบบฝึกหัดกึ่งบทเพลงที่จะช่วยพัฒนาทักษะทางการบรรเลงของผู้บรรเลงวงดุริยางค์เครื่องลม  
ในประเด็นของหลักการพัฒนาคุณภาพเสียงแบบ 4IN ได้แก่ In Tone In Tune In Time และ  
In Touch ซึ่งบทฝึกดังกล่าว เป็นเสมือนกับบทฝึกท่ีสามารถน้ามาใช้ในการวัดและประเมินผลหลังจาก
การฝึกฝนทักษะในด้านต่าง ๆ แล้ว แต่ต้องการพัฒนาผู้บรรเลงในด้านของการสื่ออารมณ์และ 
การตีความบทเพลง ซึ่งบทฝึกกึ่งบทเพลง อินทัช หมายเลข 1 เป็นบทเพลงที่มีจังหวะเร็วแบบเดินแถว 
(March) เป็นจังหวะของบทเพลงที่ผู้บรรเลงวงดุริยางค์เครื่องลมคุ้นเคยเป็นอย่างดี และมีเทคนิคของ
การบรรเลงที่ครอบคลุมไปด้วยทักษะที่เหมาะสมกับเครื่องลม (Wind Instrument) ทั้งการไล่ระดับ
เสียงให้คล่องแคล่ว ผ่านกระบวนการของการวิเคราะห์บันไดเสียงโครมาติก (Chromatic scale)  
การใช้โน้ตไล่เสียงแบบอาร์เปโจ (Arpeggio) โดยสอดแทรกโครงสร้างของคอร์ดทบเจ็ด (Seventh 
chord) ระหว่างบทเพลง นอกจากนี้ ยังมีทักษะของการฝึกฝนโสตประสาท (Ear training) การควบคุม
ลม (Air Control) ของกลุ่ ม เครื่ องลมให้มีความช้ านาญและสามารถบรร เลงบทเพลง ได้ 
อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้น บทฝึกก่ึงบทเพลงอินทัช หมายเลข 1 จึงเหมาะส้าหรับผู้บรรเลงวงดุริยางค์
เครื่องลมในทุก ๆ ระดับทักษะ และสามารถน้าไปใช้ในการวัดและประเมินผลของการบรรเลงได้  
เป็นอย่างด ี
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