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 กำรศกึษำเชงิบรรยำยครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษำ 

ภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพตำมกำรรับรู้ของนักเรียน

มัธยมศึกษำตอนปลำยสำยวิทยำศำสตร์-คณิตศำสตร์ 

เปรียบเทยีบและหำควำมสมัพนัธ์ระหว่ำงกำรรบัรูภ้ำพลกัษณ์ 

พยำบำลเชิงวชิำชพีกบัข้อมูลทัว่ไปของนกัเรยีน กลุม่ตวัอย่ำง 

จ�ำนวน 315 คน คัดเลือกโดยกำรสุ่มแบบหลำยขั้นตอน 

เป็นนักเรียนที่ก�ำลังศึกษำช้ันมัธยมศึกษำปีท่ี 4-6 สำย

วทิยำศำสตร์-คณติศำสตร์ ภำคกำรศกึษำที ่1/2559 โรงเรียน 

มธัยมตอนปลำยในภำคตะวนัออก เกบ็รวบรวมข้อมลูเดอืน

พฤศจกิำยน พ.ศ. 2559 เครือ่งมอืวจิยั ได้แก่ แบบสอบถำม

ข้อมูลท่ัวไป และแบบสอบถำมภำพลักษณ์พยำบำลเชิง

วิชำชีพ มีค่ำควำมเชื่อมั่นเท่ำกับ.96 วิเครำะห์ข้อมูลโดยใช้

สถติพิรรณนำ กำรทดสอบท ีกำรวเิครำะห์ควำมแปรปรวน

ทำงเดียว และสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 

 ผลกำรวจิยัพบว่ำคะแนนเฉลีย่กำรรบัรูภ้ำพลกัษณ์

พยำบำลเชิงวิชำชีพโดยรวมเท่ำกับ 4.10 จำกคะแนนเต็ม 

5.00 (SD = .85) เมื่อพิจำรณำรำยด้ำนทั้งหมด 7 ด้ำน  

ด้ำนทีม่คีะแนนเฉลีย่สงูทีส่ดุคอืด้ำนรปูร่ำงและคณุลกัษณะ

ส่วนบุคคล (M = 4.38, SD = .72) ด้ำนที่มีคะแนนเฉลี่ย

ต�ำ่ทีส่ดุคือด้ำนค่ำตอบแทน (M = 3.96, SD = .96) นกัเรยีน

ที่ศึกษำชั้นปีที่ต่ำงกันมีกำรรับรู้ภำพลักษณ์พยำบำลเชิง

วิชำชีพที่แตกต่ำงกัน (F = 4.18, p < .05) และนักเรียน 

ที่ได้รับข้อมูลข่ำวสำรเกี่ยวกับพยำบำลมำก มีกำรรับรู ้

ภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพที่เหมำะสมมำก (r = .26, 

p < .001) ผลกำรวิจัยครั้งน้ีให้ข้อเสนอแนะว่ำพยำบำล

วิชำชีพและผู ้บริหำรทำงกำรพยำบำลสำมำรถน�ำผล 

กำรวิจัยนี้ไปใช้เป็นข้อมูลพื้นฐำนในกำรจัดกำรเพื่อพัฒนำ

ภำพลักษณ์พยำบำลวิชำชีพพยำบำล รวมทั้งกำรส่งเสริม

และรักษำไว้ซึ่งภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพที่เหมำะสม 

และเพือ่ส่งผลต่อทศันคตทิำงบวกของนกัเรยีนมธัยมปลำย

สำยวิทยำศำสตร์-คณิตศำสตร์ ส�ำหรับกำรเลือกศึกษำต่อ

ในสำขำวิชำชีพกำรพยำบำล

ค�าส�าคัญ: ภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพ นักเรียน

มัธยมศึกษำ กำรได้รับข้อมูลข่ำวสำรเกี่ยวกับพยำบำล

Abstract

 This descriptive study aimed to examine 

image of professional nurse as perceived by  

high-school students with major in sciences- 

mathematics, comparison and relationships  

between the perception of image of professional 

nurse and the students’ demographic data. The 

multi-stage random sampling was used to recruit 

a sample of 315 students who were studying in 
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Mathayomsuksa 4-6 with major in sciences- 

mathematics in academic year of 1/2016 in  

secondary schools of the eastern region. Data 

collection was carried in November 2016. Research 

instruments included a demographic questionnaire 

and the questionnaire of professional nurse’s 

image. Its reliability was .96. Data were analyzed 

by using descriptive statistics, t-test, one-way 

ANOVA and the Pearson correlation coefficient.

 The results revealed that the total mean 

score of perception of professional nurse’s image 

was 4.10 out of 5.00 full score (SD = .85). When 

considering a total of 7 subscales, the highest 

mean score was a subscale of figure and  

personal characteristics (M = 4.38, SD = .72), and 

the lowest mean score was a subscale of income 

earning (M = 3.96, SD = .96). There was a significant 

different of perception of professional nurse’s 

image among students who studied with different 

years (F = 4.18, p < .05). The students with more 

receiving information about nurses had perceived 

more appropriated professional nurse’s image  

(r = .26, p < .001) These findings indicate that 

professional and administrative nurses could  

obtain the study outcomes to apply as a  

fundamental  data  in  management for  

development of professional nurse’s image,  

as well as promotion and maintenance of  

appropriated professional nurse’s image.  

Consequently, positively attitude would be  

obtained toward high-school students with major 

in sciences-mathematics for their future selection 

studying in the nursing profession.

Key words: Image of professional nurse, high-

school students, nurses’ information receiving

ความส�าคัญของปัญหา

 วิชำชีพกำรพยำบำลเป็นวิชำชีพที่มีควำมส�ำคัญใน

กำรมหีน้ำทีใ่ห้กำรดแูลสุขภำพของคนในสงัคม ต้องท�ำงำน

ร่วมกบัสำขำวชิำชีพอืน่ ๆ  ซ่ึงปัจจบุนั เกดิขึน้มำกมำย ได้แก่ 

แพทย์ เภสัชกร ทันตแพทย์ กำยภำพบ�ำบัด เทคนิค 

กำรแพทย์ และแพทย์แผนไทย เป็นต้น จึงเป็นโอกำส

ส�ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยที่จะศึกษำต่อ 

ในระดับอุดมศึกษำ เลือกเรียนวิชำชีพในสำขำต่ำง ๆ ที่มี

ควำมเหมำะสม มีประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว และผู้อื่น 

เป็นที่นิยม และเมื่อกล่ำวถึงกำรรับรู้ภำพลักษณ์พยำบำล

เชิงวิชำชีพในมุมของนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยสำย

วิทยำศำสตร์-คณิตศำสตร์ จึงเป็นส่ิงส�ำคัญที่มีผลต่อกำร

ตดัสินใจเลือกเข้ำศึกษำต่อสำขำวชิำชีพกำรพยำบำล ซึง่จะ

ส่งผลต่อกำรเรียนจนส�ำเร็จกำรศึกษำ และกำรคงอยู่ใน

วิชำชีพพยำบำลในอนำคต 

 ภำพลักษณ์ (image) เป็นภำพที่เกิดจำกควำมรู้สึก

นึกคิดในจิตใจของบุคคล เป็นควำมคิดรวบยอดที่มีต่อ

องค์กร สถำบัน บุคคล หรือกำรด�ำเนินงำน อันเป็นผลจำก

กำรได้รบัประสบกำรณ์โดยตรงหรอืโดยอ้อมทีบ่คุคลรบัรูม้ำ 

เป็นควำมคิด ควำมรู ้ สึก ควำมประทับใจ ตลอดจน

จนิตนำกำร กำรตคีวำมเกีย่วกับสิง่ต่ำงๆ ท่ีผ่ำนกระบวนกำร

รับรู้ ภำพลักษณ์จึงมีผลต่อทัศนคติและกำรกระท�ำใด ๆ  

ที่บุคคลจะมีต่อไปในอนำคต (บุษบำ สุธีธร, 2556)  

ภำพลักษณ์จึงเปรียบเสมือนภำพสะท้อนหรือกระจกเงำ 

ที่แสดงออกให้เห็นถึงภำพทำงบวก หรือทำงลบก็ได้  

ภำพลักษณ์จึงมีควำมส�ำคัญมำกต่อสำขำวิชำชีพต่ำง ๆ  ต่อ

หน่วยงำน สถำบนั และองค์กรต่ำง ๆ  (มณฑำ ภู่ห้อย, 2550) 

และภำพลักษณ์ที่ดีถือว่ำมีคุณค่ำอย่ำงยิ่งทั้งต่อบุคคลและ

องค์กร ในทำงตรงกันข้ำมหำกเป็นภำพลักษณ์เชิงลบ กำร

แก้ไขและกำรเรียกกลับคืนย่อมท�ำได้ยำกหำกยิ่งมีมำก

เท่ำใด ฉะนั้นผู้บริหำรจึงจ�ำเป็นต้องบริหำรภำพลักษณ์

ควบคูไ่ปพร้อมกบักำรบรหิำรนโยบำย (พจน์ ใจชำญสขุกจิ, 

2548) และ Kotler (2000) อธิบำยถึงภำพลักษณ์ เป็น 

องค์รวมของควำมเช่ือ ควำมคิด และควำมประทับใจที่

บุคคลมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ทัศนคติและกำรกระท�ำใด ๆ  ที่คน

เรำมต่ีอสิง่นัน้จะมคีวำมเก่ียวพันอย่ำงสงูกบัภำพลกัษณ์ของ

สิ่งนั้น ๆ
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 นกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย เป็นกลุม่ประชำกร

ที่มีโอกำสพิจำรณำตัดสินใจเลือกศึกษำต่อในระดับ

อุดมศึกษำ ในกำรเลือกสำขำวิชำชีพต่ำง ๆ ที่ตนต้องกำร

ประกอบอำชพีในอนำคต และนกัเรยีนมัธยมศกึษำตอนปลำย 

ผู ้ที่จะสำมำรถเลือกเรียนพยำบำลได้จะต้องจบสำย

วิทยำศำสตร์-คณิตศำสตร์เท่ำน้ัน ดังนั้นนักเรียนกลุ่มน้ี 

จึงเป็นผู้ที่จะเลือกศึกษำต่อในระดับอุดมศึกษำ กำรรับรู้

เกี่ยวกับภำพลักษณ์พยำบำลวิชำชีพอำจไม่ได้มำจำก

หลักสูตรในชั้นเรียน แต่ปัจจัยต่ำง ๆ ของตัวนักเรียนเอง 

ได้แก่ เพศ ชั้นปีที่ศึกษำ อำยุ ประสบกำรณ์ได้รับ 

กำรพยำบำลจำกพยำบำลเมือ่เข้ำรบักำรรกัษำเป็นผูป่้วยใน

โรงพยำบำล กำรมีญำติเป็นพยำบำลได้แก่ พ่อ แม่ พี่ หรือ

ญำติสนิทสำยตรง อย่ำงน้อย 1 คน เป็นพยำบำลวิชำชีพ 

กำรได้รับข้อมลูข่ำวสำรเกีย่วกบัพยำบำลจำกสือ่ต่ำง ๆ  และ

เกรดเฉลี่ยสะสม อำจจะมีอิทธิพลต่อกำรรับรู้ได้

 ในอดตีทีผ่่ำนมำพบว่ำนกัเรยีนทีม่คีวำมสนใจเลอืก

เข้ำเรียนวิชำชีพพยำบำลมีจ�ำนวนไม่มำก และกำรเลือก

เรยีนพยำบำลเป็นวชิำชพีสดุท้ำยจำกวชิำชพีอืน่ ๆ  เช่น จำก

กำรศึกษำของไพเรำะ เอี่ยมสุรีย์ (2538) พบว่ำอำชีพ

พยำบำลเป็นสำขำวชิำชพีทีม่ผีูป้ฏเิสธกำรเข้ำเรยีนค่อนข้ำง

สงู และมีกำรปฏเิสธหลำย ๆ  รปูแบบ นบัจำกกำรไม่ไปสอบ

สัมภำษณ์ ไม่ไปรำยงำนตัวหลังประกำศผลสอบสัมภำษณ์

แล้ว และยงัพบว่ำในอดตีนัน้นกัเรยีนมธัยมศกึษำตอนปลำย

แผนกำรเรยีนวทิยำศำสตร์-คณติศำสตร์ ไม่ได้ให้ควำมสนใจ

เลือกเรียนสำขำพยำบำล และกำรเลือกเรียนมำกที่สุด  

3 อันดบัแรกคอื สำขำวศิวกรรมสำสตร์ สำขำแพทย์ศำสตร์ 

และสำขำนเิทศศำสตร์ ซึง่ไม่มสีำขำพยำบำล สอดคล้องกับ

กำรศึกษำของ นงลักษณ์ เชษฐภักดี (2541) นักเรียนหญิง

ชั้นมัธยมศึกษำชั้นปีที่ 6 ส่วนมำกมีควำมตั้งใจที่จะเลือก

ศึกษำวิชำชีพพยำบำลในระดับต�่ำ

 แต่ส�ำหรับในปัจจุบันพบว่ำจ�ำนวนนักเรียนมัธยม 

ศึกษำตอนปลำย เลือกสอบเข้ำเรียนวิชำชีพพยำบำลมีเพิ่ม

มำกขึน้ เช่น มรีำยงำนผลกำรวจิยัของคณะพยำบำลศำสตร์

วิทยำลัยบัณฑิตเอเชีย (2550) ศึกษำทัศนคติของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษำชั้นปีที่ 6 จ�ำนวน 1,440 คน ที่มีต่อวิชำชีพ

พยำบำล พบว่ำเหตุผลท่ีเลือกเรียนวิชำชีพพยำบำล ด้ำน

เศรษฐกจิอนัดับหนึง่คอื เป็นอำชพีทีม่ัน่คง รำยได้ด ีเหตุผล

ด้ำนสงัคมอนัดบัหนึง่คอื เป็นอำชีพทีม่คีวำมส�ำคญัต่อสงัคม 

และมคีวำมเสยีสละ อนัดบัสองคอื มคีวำมก้ำวหน้ำทำงกำร

ศึกษำ และเหตุผลทำงด้ำนทศันคตอินัดบัหนึง่คือ ควำมชอบ

ทีจ่ะช่วยเหลือผู้อืน่ อนัดบัสองคือ เป็นทีพ่ึง่ของพ่อแม่ พีน้่อง 

เมื่อเจ็บป่วย และรำยงำนวิจัยของ มงคล ศรีปัญญำสกุล, 

มำลีวัล เลิศสำครศิริ และรสลิน เอี่ยมยิ่งพำนิช (2542) 

ศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงภำพลักษณ์ของพยำบำล และ

วิชำชีพกำรพยำบำลกับควำมสนใจในกำรศึกษำต่อสำขำ

กำรพยำบำลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ในเขต

กรงุเทพมหำนคร ผลกำรวิจยัพบว่ำ ภำพลักษณ์ของพยำบำล 

และวิชำชีพกำรพยำบำลตำมกำรรับรู ้ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษำปีที่ 6 ทั้งเพศหญิงและเพศชำย โดยรวมดำ้น

ลักษณะส่วนบุคคล และด้ำนลักษณะวิชำชีพ อยู่ในระดับดี 

โดยคะแนนสูงสุด 5 อันดับแรก คือ แต่งกำยสะอำด อดทน 

เสียสละ รับผิดชอบ เป็นวิชำชีพที่ได้ช่วยเหลือบุคคลอื่น 

และงำนพยำบำลเป็นงำนที่สำมำรถน�ำมำใช้ในกำรดูแล

ตนเองและครอบครัวได้

 จำกกำรทบทวนวรรณกรรมดงักล่ำวข้ำงต้น นกัเรยีน 

ช้ันมธัยมศึกษำตอนปลำยทีม่องภำพลักษณ์วชิำชีพพยำบำล

ในด้ำนต่ำง ๆ แล้วส่งผลต่อกำรตัดสินใจเลือกเข้ำเรียนต่อ

ในสำขำวิชำชีพกำรพยำบำลน้ัน อีกทั้งรำยงำนกำรวิจัยที่

เกี่ยวข้องมีกำรศึกษำมำนำนกว่ำ10 ปีแล้ว ในระยะ10 ปี

มำนี้ สภำพสังคม สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี รวมทั้ง 

กำรส่ือสำรและกำรพยำบำลในยคุปัจจบุนัมกีำรเปล่ียนแปลง 

ไปมำก กำรศึกษำครั้งนี้ที่ศึกษำภำพลักษณ์พยำบำลเชิง

วิชำชีพ ตำมกำรรับรู้ของนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย

สำยวิทยำศำสตร์-คณิตศำสตร์ จะท�ำให้ได้ข้อมูลที่น�ำไปใช้

เป็นแนวทำงพจิำรณำแนวโน้มกำรเลอืกเรยีนในวชิำชพีกำร

พยำบำลของนักเรียนมัธยมปลำย รวมทั้งผู้ที่เกี่ยวข้องใช้

เป็นแนวทำงกำรบริหำรจัดกำร ส่งเสริม ปรับปรุง และ

พัฒนำด้ำนภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพที่ดียิ่งขึ้น และ

ส่งผลต่อควำมเจริญก้ำวหน้ำของวิชำชีพต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 1. เพื่อศึกษำภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพ 

ตำมกำรรับรู ้ของนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยสำย

วิทยำศำสตร์-คณิตศำสตร์ 

 2. เพือ่เปรยีบเทียบภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวชิำชีพ 

ตำมควำมแตกต่ำงข้อมลูส่วนบคุคลของนกัเรยีนมธัยมศกึษำ 
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ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพตามการรับรู้ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย
ในภาคตะวันออก

ตอนปลำยสำยวิทยำศำสตร์-คณิตศำสตร์ ได้แก่ เพศ ชั้นปี

ที่ศึกษำประสบกำรณ์ที่ได้รับกำรพยำบำล กำรมีญำติเป็น

พยำบำล 

 3. เพื่อหำควำมสัมพันธ ์ระหว่ำงภำพลักษณ์

พยำบำลเชิงวิชำชีพกับข้อมูลส่วนบุคคลของนักเรียน

มธัยมศกึษำตอนปลำยสำยวทิยำศำสตร์-คณติศำสตร์ ได้แก่ 

อำย ุเกรดเฉลีย่สะสม และกำรได้รบัข้อมลูข่ำวสำรเกีย่วกบั

พยำบำล

กรอบแนวคิดการวิจัย

 กำรวิจัยครั้งนี้ใช้แนวคิดกำรพัฒนำภำพลักษณ์

พยำบำลเชงิวชิำชพีของสตรำเซน (Strasen, 1992) ทีก่ล่ำว

ว่ำภำพลกัษณ์เชงิวชิำชีพเป็นกำรพฒันำภำพลกัษณ์ตนเอง

ไปสู่ภำพลักษณ์ของวิชำชีพ ซ่ึงภำพลักษณ์พยำบำลเป็น

ภำพที่เกิดขึ้นในใจของบุคคลจำกกำรรับรู้ทั้งในอดีต และ

ปัจจบุนัเป็นควำมคดิ ควำมเชือ่ ทีเ่กีย่วกบัคณุลกัษณะ และ

กิจกรรมที่พยำบำลได้ปฏิบัติตำมขอบเขตวิชำชีพ เป็นภำพ

ลักษณ์พยำบำลที่ปรำกฏขึ้นจริง ที่บุคคลได้พบเห็นจำก

ประสบกำรณ์โดยตรงหรือโดยอ้อม และเป็นกำรมอง 

ภำพลกัษณ์พยำบำลในมมุมองของบคุคลอืน่ในทีน่ีห้มำยถึง

นักเรยีนมธัยมศกึษำตอนปลำยสำยวทิยำศำสตร์-คณติศำสตร์ 

โดยนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยสำยวิทยำศำสตร์-

คณติศำสตร์จะมีกำรรบัรูข้้อมลูจำกสือ่ต่ำงๆ ตลอดเวลำทัง้

จำกโทรทัศน์ วิทยุ หนังสือพิมพ์ วำรสำร โฆษณำ บุคคล

รอบข้ำงทั้งเพื่อน ครอบครัว ข้อมูลที่ได้รับเหล่ำนี้ นักเรียน

จะกลั่นกรองไปเป็นภำพลักษณ์ของพยำบำลตำมกำรรับรู้ 

ควำมสนใจ ควำมสำมำรถ และตำมเป้ำหมำยของตัว

นักเรียนเอง (แขไข เอมะรักษ์, 2551) ภำพลักษณ์ของ

พยำบำลวิชำชีพตำมกำรรับรู ้ของนักเรียนมัธยมศึกษำ 

ตอนปลำยสำยวิทยำศำสตร์-คณิตศำสตร์ จึงเป็นกำรมอง

ภำพลักษณ์ของพยำบำลและมีกำรรับรู้ข้อมูลจำกแหล่ง 

ต่ำง ๆ  ทีห่ลำกหลำย ท�ำให้เกดิภำพลกัษณ์พยำบำลวชิำชพี

ในภำพต่ำง ๆ ตำมกำรรับรู ้ของนักเรียนมัธยมศึกษำ 

ตอนปลำยสำยวิทยำศำสตร์-คณิตศำสตร์ ที่แต่ละคนจะ 

รับรู้มำ โดยจะส่งผลต่อควำมสนใจในกำรเลือกเรียนสำขำ

วชิำชพีพยำบำลในอนำคต และมคีวำมส�ำคญัต่อกำรพฒันำ

วชิำชพีพยำบำลโดยภำพลักษณ์ทีส่ื่อออกมำในทำงบวก จะ

ส่งผลต่อตัวพยำบำลคือเกิดควำมภำคภูมิใจ มีควำมมั่นใจ 

รู ้ สึกมีคุณค่ำ มีควำมเช่ือม่ันในตนเอง ซ่ึงจะมีผลต่อ 

ควำมเจริญก้ำวหน้ำของวิชำชีพพยำบำล เกิดควำมส�ำเร็จ

ในทกุด้ำน ตลอดจนมผีลต่อผูร้บับรกิำรท�ำให้เกดิควำมเชือ่

ถือไว้วำงใจ ให้เกียรติยกย่อง และให้ควำมร่วมมือกับ

พยำบำล (Strasen, 1992)

 คุณลักษณะส่วนบุคคลของนักเรียนมัธยมศึกษำ

ตอนปลำยสำยวิทยำศำสตร์-คณิตศำสตร์ ได้แก่ เพศ ชั้นปี

ทีศ่กึษำ อำย ุประสบกำรณ์ทีไ่ด้รบักำรพยำบำล กำรมญีำติ

เป็นพยำบำล กำรได้รบัข้อมลูข่ำวสำรเกีย่วกบัพยำบำล และ

เกรดเฉล่ียสะสม ซึ่งกำรรับรู้ภำพลักษณ์พยำบำลวิชำชีพ 

ของนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยสำยวิทยำศำสตร์-

คณติศำสตร์ อำจมคีวำมแตกต่ำงและมคีวำมสมัพนัธ์กนักบั

กำรรับรู้ภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพ สำมำรถเขียนเป็น 

กรอบแนวคิดกำรวิจัยดังนี้

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดกำรวิจัย

1. เพศ

2. ชั้นปีที่ศึกษำ

3. อำยุ

4. ประสบกำรณ์ที่ได้รับกำรพยำบำล

5. กำรมีญำติสำยตรงหรือคนใกล้ชิดเป็นพยำบำล

6. กำรได้รับข้อมูลข่ำวสำรเกี่ยวกับพยำบำล

7. เกรดเฉลี่ยสะสม

กำรรับรู้ภำพลักษณ์พยำบำล

เชิงวิชำชีพ
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วิธีด�าเนินการวิจัย 

 กำรวิจัยครั้งนี้เป็นแบบบรรยำย 

 ประชากร คอื นกัเรยีนทีศ่กึษำอยูใ่นช้ันมธัยมศกึษำ

ตอนปลำยสำยวิทยำศำสตร์-คณติศำสตร์ ในภำคตะวนัออก 

 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนท่ีก�ำลังศึกษำชั้นมัธยม 

ศึกษำตอนปลำยชั้นสำยวิทยำศำสตร์-คณิตศำสตร์ชั้นปี 

ที ่4-6 ปีกำรศกึษำ 2559 ในจงัหวดัระยอง ฉะเชงิเทรำ และ

จันทบุรี ซึ่งเป็นโรงเรียนระดับมัธยมศึกษำของรัฐบำล  

คัดเลือกกลุ่มตัวอย่ำงโดยใช้วิธีกำรสุ่มแบบหลำยขั้นตอน 

(multi-stage random sampling) ดังนี้

 1. กำรสุ ่มโดยจับสลำกรำยช่ือจังหวัดในภำค 

ตะวันออก จ�ำนวน 3 ชื่อจังหวัด จำกทั้งหมด 9 จังหวัด ได้

จังหวัดระยอง ฉะเชิงเทรำ และจันทบุรี 

 2. เลือกโรงเรียนประจ�ำจังหวัดของแต่ละจังหวัด

ที่จับสลำกได้ ซึ่งโรงเรียนแต่ละแห่งดังกล่ำวนี้มีลักษณะ 

บริบท และกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่คล้ำย ๆ กัน ได้แก่ 

โรงเรียนระยองวิทยำคม จังหวัดระยอง (แห่งที่ 1) โรงเรียน

เบญจมรำชรังสฤษฎ์ จังหวัดฉะเชิงเทรำ (แห่งที่ 2) และ

โรงเรียนเบญจมรำชูทิศ จังหวัดจันทบุรี (แห่งที่ 3) 

 3. จับสลำก 1 ห้องเรียนของแต่ละชั้นปีที่ 4-5-6 

ของแต่ละโรงเรยีน รวมทัง้หมด 9 ห้องเรยีน แต่ละห้องเรยีน

มีนักเรียนเฉลี่ย 35 คน

 4. นกัเรียนทกุคนในห้องเรยีนทีจ่บัสลำกได้รบัเชญิ

เข้ำเป็นกลุ่มตัวอย่ำงในกำรศึกษำครั้งนี้ 

 การค�านวณขนาดกลุ ่มตัวอย่าง ใช้ค่ำอ�ำนำจ 

กำรวิเครำะห์ (power analysis) เท่ำกับ .80 ก�ำหนดค่ำ

ระดบันยัส�ำคญั .05 และสมัประสทิธิข์องกำรทดสอบขนำด

ปำนกลำงเท่ำกับ .50 เปิดตำรำงขนำดกลุ่มตวัอย่ำงได้ขนำด

กลุ่มตัวอย่ำงอย่ำงน้อยกลุ่มละ 63 รำย ในกำรศึกษำครั้งนี้

มีกลุ่มตัวอย่ำงนักเรียนจำกท้ังสำมโรงเรียน โรงเรียนละ  

3 ชั้นปี จับฉลำกชั้นปีละ1 ห้องเรียน เพื่อไม่ให้นักเรียน 

เกิดควำมรู้สึกไม่เท่ำเทียมกันหำกว่ำในห้องเรียนเดียวกัน 

มีเพื่อนบำงคนได้รับเลือกและบำงคนไม่ได้รับเลือกให้ 

เข้ำร่วมกำรวจิยั ผูว้จิยัจงึขอควำมร่วมมอืนกัเรยีนทกุคนใน

ห้องเรียนเดียวกันและสมัครใจเข้ำร่วมกำรวิจัยเป็นกลุ่ม

ตัวอย่ำง ได้กลุ่มตัวอย่ำงห้องเรียนละ 35 คน รวมเป็นกลุ่ม

ตัวอย่ำงโรงเรียนละ 105 คน รวม 3 โรงเรียนจึงได้กลุ่ม

ตัวอย่ำงทั้งหมด 315 รำย

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในกำรวจัิยครัง้นี ้ประกอบด้วย 2 ส่วน 

คือ

 ส่วนที่ 1 แบบสอบถำมข้อมูลส่วนบุคคล สร้ำงขึ้น

โดยผู้วิจัย ข้อค�ำถำมประกอบด้วยค�ำถำมเกี่ยวกับ เพศ ชั้น

ปีที่ศึกษำ อำยุ ประสบกำรณ์ที่ได้รับจำกพยำบำล กำรมี

ญำติเป็นพยำบำล กำรได้ข้อมูลข่ำวสำรเก่ียวกับพยำบำล 

และเกรดเฉลี่ยสะสม 

 ส่วนที่ 2 แบบสอบถำมภำพลักษณ์พยำบำลเชิง

วิชำชีพ ผู ้วิจัยน�ำมำจำกแบบสอบถำมของ เรมวล  

นันท์ศุภวัฒน์ และอรอนงค์ วิชัยค�ำ (2549) ซึ่งแปล และ

พัฒนำมำจำกแนวคิดภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพ 

ของ Strasen (1992) มีทั้งหมด 45 ข้อ ประกอบด้วย 

คุณลักษณะพยำบำลเชิงวิชำชีพ 7 ด้ำน ได้แก่ ระดับ 

กำรศกึษำและควำมรูพ้ืน้ฐำน (8 ข้อ) กำรปฏบิตัเิชงิวชิำชพี 

(9 ข้อ) ค่ำตอบแทน (3 ข้อ) กำรสนับสนุนวิชำชีพ (5 ข้อ) 

รปูร่ำงและคณุลกัษณะส่วนบคุคล (6 ข้อ) กำรตดิต่อสือ่สำร

เชิงวิชำชีพ (9 ข้อ) กำรควบคุมตนเอง (5 ข้อ) โดยมีเกณฑ์

กำรให้คะแนน ดังนี้ ลักษณะแบบสอบถำมเป็นแบบมำตร

ประมำณค่ำ (rating scale) 5 ระดับ ตั้งแต่ 1-5 กำรรับรู้

คะแนน 1 หมำยถึง รับรู้น้อยที่สุด ถึงระดับคะแนน 5  

หมำยถึง รบัรูม้ำกทีส่ดุ คะแนนรวมทัง้ฉบบัหำรด้วยจ�ำนวน

ข้อรวมทั้งหมด คะแนนเฉลี่ยที่ได้อยู่ระหว่ำง 1-5 ในกำร

ศึกษำครั้งนี้มีค่ำควำมเชื่อมั่นของ Cronbach’s alpha 

เท่ำกับ .96

 การพิทักษ์สิทธิของกลุ่มตัวอย่าง

 ผู้วิจัยน�ำเสนอโครงร่ำง และเครื่องมือกำรวิจัย ต่อ

คณะกรรมกำรพิจำรณำจริยธรรมกำรวิจัยระดับบัณฑิต

ศึกษำ คณะพยำบำลศำสตร์ มหำวิทยำลัยบูรพำ พิจำรณำ

และอนุมัติเลขที่รับรอง 02-08-2559 ก่อนที่จะด�ำเนินกำร

เก็บรวบรวมข้อมูล กำรเคำรพสิทธิกลุ ่มตัวอย่ำงโดย 

กำรจดัท�ำเอกสำรค�ำชีแ้จงผูเ้ข้ำร่วมกำรวจิยัและใบยนิยอม

กำรเข้ำร่วมงำนวิจัย และเนื่องจำกผู้เข้ำร่วมกำรวิจัยครั้งนี้

เป็นนักเรียนมีอำยุต�่ำกว่ำ 18 ปี ซึ่งยังไม่บรรลุนิติภำวะ  

ผูว้จิยัท�ำหนงัสอืขออนญุำตจำกผูป้กครองของกลุม่ตวัอย่ำง

ก่อน กำรรกัษำควำมลบัของกลุม่ตวัอย่ำง ผูต้อบแบบสอบถำม 

จะไม่มีกำรเปิดเผยข้อมูลของชื่อ นำมสกุล โดยจะใส่เป็น

รหัสแทน แบบสอบถำมเก็บใส่ซองเอกสำรเป็นรำยบุคคล 
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ปิดผนกึแล้วจงึรวบรวมส่ง โดยข้อมลูทีไ่ด้รบัถือเป็นควำมลบั 

และกำรน�ำเสนอผลกำรวิจัยจัดเป็นภำพรวมโดยไม่มีกำร

เปิดเผยหรือพิจำรณำค�ำตอบเป็นรำยบุคคล แบบสอบถำม

ถูกจัดเก็บอยู่ในที่ปลอดภัย ผู้วิจัยเท่ำนั้นที่สำมำรถเข้ำถึง

ข้อมูลได้ และจะท�ำลำยท้ิงท้ังแบบสอบถำมท่ีได้รับกลับ 

และข้อมลูในคอมพิวเตอร์ เมือ่เผยแพร่ผลกำรวจิยัเรยีบร้อย

แล้ว

 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 ผู ้วิจัยน�ำหนังสือขออนุญำตในกำรเก็บรวบรวม

ข้อมลูจำกคณบดคีณะพยำบำลศำสตร์ มหำวทิยำลยับรูพำ 

เสนอต่อผู้อ�ำนวยกำรโรงเรียนทั้งสำมแห่ง เพื่อขออนุญำต

และขอควำมร่วมมือในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล เมื่อได้รับ

อนมุตัจิำกผูอ้�ำนวยกำรโรงเรยีนแล้ว ผูว้จิยัประสำนงำนกบั

ครูประจ�ำชั้นและเด็กนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4-6 เพื่อ

ร่วมกันก�ำหนดวัน เวลำ และสถำนท่ีเพื่อพบนักเรียน 

ตำมห้องเรียนที่สุ่มได้ เพื่อแนะน�ำตัว ชี้แจงวัตถุประสงค์ 

รำยละเอียดของกำรวจิยั และกำรพทิกัษ์สทิธขิองผูเ้ข้ำร่วม

กำรวิจัย และเชิญเข้ำร่วมกำรวิจัย ผู้วิจัยแจกซองเอกสำร

ให้กับนักเรียน ภำยในซองประกอบด้วยเอกสำรชี้แจงเพื่อ

อธิบำยวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย พร้อมทั้งแบบฟอร์ม

ยนิยอมอนญุำตจำกบิดำมำรดำหรอืผูป้กครองของนักเรยีน 

และให้นกัเรยีนน�ำกลบัไปบ้ำนให้บดิำมำรดำหรอืผูป้กครอง

รับทรำบ และลงนำมกำรข้ำร่วมกำรวิจัย และแจ้งก�ำหนด

วัน เวลำ สถำนที่ที่ชัดเจน เพื่อรับแบบฟอร์มที่ผู้ปกครอง 

ลงนำมเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยพบนักเรียนที่เข้ำร่วมโครงกำร

วิจัย ให้นักเรียนลงนำมยินยอมเข้ำร่วมกำรวิจัย และให้

นักเรียนท�ำแบบสอบถำมโดยจัดสถำนท่ีท่ีมีลักษณะเป็น

สดัส่วนไม่ปะปนกบันกัเรยีนท่ัวไป อธบิำยวัตถปุระสงค์ของ

กำรวิจัย ชี้แจงลักษณะของแบบสอบถำม ขอควำมร่วมมือ

นักเรียนในกำรตอบแบบสอบถำม โดยใช้เวลำรวมท้ังสิ้น

ประมำณ 20 – 30 นำท ีเมือ่กลุม่ตวัอย่ำงตอบแบบสอบถำม

เสร็จและส่งคืน 

 การวิเคราะห์ข้อมูล

 ข้อมูลที่รวบรวมได้น�ำมำวิเครำะห์โดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูป โดยก�ำหนดค่ำควำมมีนัยส�ำคัญทำง

สถิติที่ .05

 1. ข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ชั้นปีที่ศึกษำ อำยุ 

ประสบกำรณ์ที่เคยได้รับกำรพยำบำล กำรมีญำติเป็น

พยำบำล กำรได้ข้อมลูข่ำวสำรเกีย่วกบัพยำบำล เกรดเฉล่ีย

สะสม และภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพวิเครำะห์โดย 

กำรหำค่ำควำมถี่ ร้อยละ ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 

และพิสัย

 2. เปรียบเทียบข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ชั้นปี

ที่ศึกษำ ประสบกำรณ์ที่เคยได้รับกำรพยำบำล กำรมีญำติ

เป็นพยำบำล กำรได้ข้อมูลข่ำวสำรเกี่ยวกับพยำบำล และ

เกรดเฉลี่ยสะสม โดยใช้สถิติ Independent t-test และ 

One-way ANOVA 

 3. หำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงอำยุ เกรดเฉลี่ยสะสม 

และกำรได้ข้อมูลข่ำวสำรเกี่ยวกับพยำบำลกับภำพลักษณ์

พยำบำลเชิงวิชำชีพ โดยใช้ Pearson correlation  

coefficients

ผลการวิจัย

 กลุ่มตัวอย่ำงส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ58.7) 

ศึกษำอยู่ช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 4-5 และ 6 เทำ่ ๆ กัน คือ 

ร้อยละ 33.3 มีอำยุเฉลี่ย 16.51 ปี (SD = 0.99) ส่วนมำก

ไม่เคยมีประสบกำรณ์ได้รับกำรพยำบำล (ร้อยละ 70.5) 

ไม่มีญำติหรือคนใกล้ชิดเป็นพยำบำล (ร้อยละ 61.0) มีผล

กำรเรียนเกรดเฉลี่ยสะสม 2.86 (SD = .0.37) และค่ำเฉลี่ย

ของกำรได้รับข้อมูลข่ำวสำรเกี่ยวกับพยำบำลเท่ำกับ 6.45 

(SD = 2.17) 

 ค่ำเฉล่ียกำรรับรู้ภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพ 

โดยรวม และรำยด้ำน ทั้ง 7 ด้ำน อยู่ในระดับมำก พบว่ำ 

กำรรับรู้ภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพโดยรวมมีค่ำเฉลี่ย 

4.10 (SD = 0.85) รำยละเอียดในตำรำงที่ 1 

 นกัเรยีนทีศ่กึษำชัน้ปีทีต่่ำงกนัมกีำรรบัรูภ้ำพลักษณ์

พยำบำลเชิงวิชำชีพที่แตกต่ำงกัน (F = 4.18, p < .05) โดย

นักเรียนชั้น ม.4 มีกำรรับรู้ภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพ

สูงกว่ำนักเรียนช้ัน ม.5 และนักเรียนช้ัน ม.6 มีกำรรับรู ้

ภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพสูงกว่ำนักเรียนชั้น ม.5 แต่

นักเรียนชั้น ม.4 กับ ม.6 มีกำรรับรู้ภำพลักษณ์พยำบำล 

เชงิวชิำชีพไม่ต่ำงกนั ส่วนข้อมลูส่วนบคุคลอืน่ ๆ  ได้แก่ เพศ 

ประสบกำรณ์ได้รับกำรพยำบำล กำรมีญำติหรือคนใกล้ชิด

เป็นพยำบำล ไม่มคีวำมแตกต่ำงกนักบักำรรบัรูภ้ำพลกัษณ์

พยำบำลเชิงวิชำชีพ (p > .05) ดังตำรำงที่ 2
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ตารางที่ 1 ค่ำเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน และพสิยัของคะแนนภำพลักษณ์พยำบำลเชงิวชิำชพีตำมกำรรบัรูข้องนกัเรยีน 

  ในภำพรวม และแยกรำยด้ำน (n = 315)

     ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพ M S.D. Actual range Possible range ระดับ

คะแนนในภำพรวม 4.10 0.85 3.04-5.00 1 - 5 มำก

คะแนนรำยด้ำน     

 รูปร่ำงและคุณลักษณะส่วนบุคคล 4.38 0.72 3.00-5.00 1 – 5 มำก

 ระดับกำรศึกษำและควำมรู้พื้นฐำน 4.16 0.77 3.75-5.00 1 - 5 มำก

 กำรสนับสนุนวิชำชีพ 4.13 0.77 3.40-5.00 1 - 5 มำก

 กำรปฏิบัติเชิงวิชำชีพ 4.08 0.83 3.66-5.00 1 - 5 มำก

 กำรติดต่อสื่อสำรเชิงวิชำชีพ 4.07 0.86 3.55-5.00 1 - 5 มำก

 กำรควบคุมตนเอง 3.98 1.10 3.60-5.00 1 - 5 มำก

 ค่ำตอบแทน 3.96 0.90 3.66-5.00 1 - 5 มำก

ตารางที่ 2 กำรเปรียบเทียบภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพตำมควำมแตกต่ำงของข้อมูลส่วนบุคคลของนักเรียน  

  (n = 315)

      ข้อมูลส่วนบุคคล n M SD t F p-value

เพศ     1.46  .81

 ชำย 130 4.17 0.51   

 หญิง 185 4.09 0.52   

ชั้นปีที่ศึกษำ       4.18 .02

 ม.4 105 4.19a 0.52   

 ม.5 105 4.01b 0.53   

 ม.6 105 4.18a 0.48   

ประสบกำรณ์ได้รับกำรพยำบำล    -.26  .79

 เคย 93 4.11 0.50   

 ไม่เคย 222 4.13 0.52   

กำรมีญำติหรือคนใกล้ชิดเป็นพยำบำล    .40  .68

 มี  123 4.14 0.48   

 ไม่มี 192 4.11 0.53   

 นกัเรยีนทีไ่ด้รบัข้อมลูข่ำวสำรเกีย่วกบัพยำบำลมำก 

มีกำรรับรู้ภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพที่เหมำะสมมำก 

(r = .26, p < .001) ส่วนข้อมูลส่วนบุคคลอื่น ๆ ได้แก่  

อำยุ และเกรดเฉลี่ยสะสม ไม่มีควำมสัมพันธ์กับกำรรับรู้

ภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพ (p > .05) ดังตำรำงที่ 3
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การอภิปรายผล

 ภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพที่เกิดขึ้นจริงตำม

กำรรับรู้ของกลุ่มตัวอย่ำงมีคะแนนในภำพรวมอยู่ในระดับ

มำก (M = 4.10, จำกคะแนนเต็ม 5) ซ่ึงหมำยควำมว่ำ

นักเรยีนมธัยมศกึษำตอนปลำยสำยวทิยำศำสตร์-คณติศำสตร์ 

มีกำรรับรู้ภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพอยู่ในระดับมำก

ทั้งในด้ำนคุณลักษณะส่วนบุคคลและลักษณะกิจกรรม

พยำบำลท่ีได้ปฏิบัติมำตำมขอบเขตของวิชำชีพ โดย

สำมำรถอธิบำยตำมแนวคิดของ Strasen (1992) ที่กล่ำว

ว่ำ ภำพลักษณ์พยำบำลเป็นภำพที่เกิดขึ้นในใจของบุคคล 

ที่ได้รับรู้มำจำกทั้งในอดีตและปัจจุบัน ซึ่งเป็นควำมคิด 

ควำมเชื่อที่บุคคลมีต่อพยำบำลเก่ียวกับคุณลักษณะส่วน

บุคคล และกิจกรรมที่พยำบำลได้ปฏิบัติตำมมำขอบเขต

วชิำชพีทีก่�ำหนด และกลุ่มตัวอย่ำงมกีำรได้รบัข้อมลูข่ำวสำร 

เกี่ยวกับพยำบำลค่อนข้ำงมำก (คะแนนเฉลี่ย 6.45 จำก

คะแนนที่สูงที่สุดที่เป็นไปได้คือ 10) จึงอำจเป็นไปได้ที่ใน

ปัจจุบันสื่อต่ำง ๆ มองพยำบำลในทำงบวกมำกขึ้น และ

นักเรียนได้รับข่ำวสำรต่ำง ๆ เกี่ยวกับพยำบำลในแง่ดี 

นักเรียนจึงมีกำรรับรู ้ภำพลักษณ์ของพยำบำลวิชำชีพ 

ในระดับมำก สอดคล้องกับผลกำรศึกษำของ Foong, 

Rossiter, and Chan (1999) ที่อธิบำยว่ำโทรทัศน์จะเป็น

สือ่ในกำรให้ข้อมลูข่ำวสำรทีม่อิีทธพิลในกำรสร้ำงภำพลกัษณ์ 

พยำบำลวชิำชพี ท�ำให้มผีลต่อกำรเลอืกวชิำชพีกำรพยำบำล 

ของนักเรียนมัธยมปลำยได้

 เมือ่พจิำรณำเป็นรำยด้ำนของภำพลกัษณ์พยำบำล

เชิงวิชำชีพทั้ง 7 ด้ำน พบว่ำ ด้ำนที่มีกำรรับรู้มำกที่สุดคือ 

รูปร่ำงและคุณลักษณะส่วนบุคคล (M = 4.38, SD = .72) 

รองลงมำคอื ระดบักำรศกึษำและควำมรู้พืน้ฐำน (M = 4.16, 

SD = .77) และด้ำนที่มีคะแนนต�่ำที่สุดคือ ค่ำตอบแทน  

(M =3.96, SD = .90) จึงกล่ำวได้ว่ำภำพลักษณ์พยำบำล

เชงิวชิำชีพในมุมมองของนกัเรยีนทีร่บัรูเ้ด่นชดัมำกทีส่ดุคอื 

รปูร่ำงและคณุลกัษณะส่วนบคุคลของพยำบำลตำมคณุสมบตัิ 

วิชำชีพได้แก่ กำรแต่งกำยเรียบร้อย สวมเครื่องแบบที่ดูดี 

สะอำดและประณตี ชวนมอง มร่ีำงกำยสมส่วน มคีวำมเชือ่มัน่ 

ในตนเอง เป็นต้น และรองลงมำเป็นด้ำนระดับกำรศึกษำ

และควำมรู้พื้นฐำนของวิชำชีพพยำบำล ที่ต้องต้องส�ำเร็จ

กำรศึกษำในระดบัปรญิญำตรเีป็นอย่ำงต�ำ่ ซ่ึงจำกผลกำรศึกษำ 

ดังกล่ำวแสดงให้เห็นว่ำ กลุ่มตัวอย่ำงนักเรียนมัธยมศึกษำ

ตอนปลำยสำยวิทยำศำสตร์ คณิตศำสตร์ ใน 3 จังหวัดของ

ภำคตะวันออก มีกำรรับรู้ว่ำพยำบำลมีคุณลักษณะเชิง

วิชำชีพในระดับมำก ซึ่งเป็นกำรรับรู้ภำพลักษณ์พยำบำล

เชิงวิชำชีพเป็นไปตำมกรอบแนวคิดของ Strasen (1992) 

ที่ว่ำภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพเป็นภำพสะท้อนควำม

คิด ควำมเชื่อเกี่ยวกับคุณลักษณะส่วนบุคคลของพยำบำล 

และคุณลักษณะตำมขอบเขตของวิชำชีพกำรพยำบำลที่

ก�ำหนดหรือคำดหวัง

 ชัน้ปีทีศ่กึษำต่ำงกนัมกีำรรบัรูภ้ำพลกัษณ์พยำบำล

เชิงวิชำชีพแตกต่ำงกัน (F = 4.18, p < .05) โดยนักเรียน

ชั้น ม.4 และชั้น ม.6 มีกำรรับรู้ภำพลักษณ์พยำบำลเชิง

วิชำชีพสูงกว่ำนักเรียนชั้น ม.5 แต่นักเรียนชั้น ม.4 กับ ม.6 

มีกำรรับรู้ภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพไม่ต่ำงกัน ทั้งน้ี

สำมำรถอธิบำยได้ว่ำ นักเรียนชั้น ม.4 ถือว่ำเป็นกลุ่ม

นักเรียนที่พึ่งจะผ่ำนช่วงของรอยต่อของกำรศึกษำ จำก

มธัยมต้นสู่มธัยมปลำยและได้มกีำรเตรยีมตวัเองระดบัหนึง่ 

ในกำรเลือกแผนกำรเรียนต่ำง ๆ เพื่อเตรียมพร้อมในกำร

เลอืกวชิำชีพในอนำคตจงึท�ำให้นกัเรยีนกลุม่นี ้มคีวำมสนใจ

ใฝ่รู้ในวิชำชีพต่ำง ๆ ในช่วงแรกมำกกว่ำเป็นพิเศษอยู่แล้ว 

และเช่นเดียวกับนักเรียนชั้น ม.6 ที่เป็นช่วงรอยต่อในกำร 

เตรียมศึกษำเข้ำสู่ระดับอุดมศึกษำที่ต้องเลือกวิชำชีพที่

ตนเองสนใจและชอบ จึงท�ำให้มีกำรใฝ่รู ้ และสนใจใน

ตารางที่ 3 ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรรับรู้ภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพกับข้อมูลส่วนบุคคลของนักเรียน (n = 315)

                     ตัวแปร  การรับรู้ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพ (r) p-value

อำยุ  0.01 .86

เกรดเฉลี่ยสะสม  -0.05 .97

กำรได้รับข้อมูลข่ำวสำรเกี่ยวกับพยำบำล   0.26 <.001
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วิชำชีพสำขำต่ำง ๆ เพิ่มขึ้น ส่วนนักเรียนชั้น ม.5 เป็นช่วง

ระดับกลำงของกำรศึกษำในชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย 

ควำมสนใจในกำรเลือกวิชำชีพต่ำง ๆ อำจมีน้อยกว่ำ 

 กำรได้รับข้อมูลข่ำวสำรเก่ียวกับพยำบำล มีควำม

สัมพันธ์ทำงบวกอย่ำงมีนัยส�ำคัญทำงสถิติกับกำรรับรู ้ 

ภำพลกัษณ์พยำบำลเชงิวชิำชพี (r = .26, p < .001) อธบิำย

ได้ว่ำข้อมูลข่ำวสำรเกี่ยวกับพยำบำลจะส่งผลอย่ำงมำกต่อ

กำรรบัรูภ้ำพลกัษณ์และทศันคตขิองนกัเรยีน ซึง่สอดคล้อง

กับ Kalish and Kalisch (1987) ท่ีกล่ำวว่ำภำพลักษณ์

พยำบำลวิชำชีพที่เผยแพร่ข้อมูลต่ำง ๆ ทำงสื่อมวลชนทั้ง

ในภำพยนตร์ หนังสือพิมพ์ หนังสือ เรื่องสั้น วิทยุ โทรทัศน์ 

พบว่ำนกัเรยีนมัธยมปลำยรบัรูภ้ำพลกัษณ์พยำบำลวชิำชพี

จำกกำรดโูทรทศัน์มำกกว่ำสือ่สำรมวลชนแขนงอืน่ตลอดจน 

กำรเรียนในชั้นเรียน

 ข้อมูลส่วนบุคคลด้ำนอื่น ๆ ได้แก่ เพศ อำยุ 

ประสบกำรณ์ได้รับกำรพยำบำล กำรมีญำติหรือคนใกล้ชิด

เป็นพยำบำล และเกรดเฉลี่ยสะสม ไม่มีควำมแตกต่ำงกัน

ของกำรรับรู้ภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพ (p > .05) ซึ่ง

สอดคล้องกบักำรศึกษำของ มงคล ศรปัีญญำสกุล และคณะ 

(2542) ทีพ่บว่ำนกัเรยีนมธัยมศกึษำปีที ่6 ทัง้เพศหญงิและ

เพศชำย มกีำรรับรูภ้ำพลักษณ์พยำบำลและวชิำชีพพยำบำล 

อยู่ในระดับดีพอ ๆ กัน และนักเรียนหญิงจะมีควำมสนใจ

เลือกศึกษำต่อสำขำพยำบำลมำกกว่ำนักเรียนชำย และ 

กำรศึกษำของมัณฑนำ เหมชะญำติ รัชชนก สิทธิเวช, และ

ศภุกจิ เฉลมิกติตชิยั (2554) ทีพ่บว่ำนกัเรียนทีม่ญีำตซิึง่เป็น 

พี่ ป้ำ-น้ำ-อำ และแม่เป็นพยำบำล มีควำมตั้งใจที่จะเลือก

ศึกษำวิชำชีพกำรพยำบำลตำมล�ำดับ

ข้อเสนอแนะ

 การน�าผลการวิจัยไปใช้

 1. ผูน้�ำองค์กรวชิำชพีกำรพยำบำล ซึง่ได้แก่ ระดบั

ผูบ้ริหำรทำงกำรพยำบำล หวัหน้ำฝ่ำยบรหิำรทำงกำรพยำบำล 

หัวหน้ำกลุ่มงำนกำรพยำบำล และหัวหน้ำหอผู้ป่วยต่ำง ๆ 

สำมำรถน�ำข้อมูลผลกำรวิจัยน้ีไปใช้ในกำรบริหำรจัดกำร 

เช่น พัฒนำและปรบัปรงุภำพลกัษณ์พยำบำล หรอื เผยแพร่

และธ�ำรงไว้ซึ่งภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพที่ดี

 2. ศึกษำปัจจัยที่เกี่ยวข้องและส่งผลต่อกำรรับรู้

ภำพลักษณ์พยำบำลเชิงวิชำชีพอื่น ๆ เพิ่มเติมจำกปัจจัย

ข้อมลูทัว่ไปของนกัเรยีน ได้แก่ ทศันคต ิควำมคดิสร้ำงสรรค์ 

และกำรวำงแผนอนำคต เป็นต้น รวมทั้งศึกษำวิจัยในกลุ่ม

อื่น เช่น ครูแนะแนว บิดำมำรดำหรือผู้ปกครอง 

 3. ข้อค�ำถำมในแบบสอบถำมเชิงวิชำชีพบำงข้อ 

อำจต้องกำรกำรปรับให้เหมำะสมกับบริบทในปัจจุบัน  

ทันสมัยและทันต่อเหตุกำรณ์มำกขึ้น 

กิตติกรรมประกาศ

 ผู้วิจัยขอขอบคุณกลุ่มตัวอย่ำงทุกคนที่เข้ำร่วม 

กำรวจัิยในครัง้นี ้ตลอดจนผูป้กครอง และโรงเรยีนทีอ่นญุำต

ให้เก็บรวบรวมข้อมูล
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