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บทคัดย่อ

	 การศกึษาเชงิบรรยายครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษา 

ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพตามการรับรู้ของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลายสายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ 

เปรียบเทยีบและหาความสมัพนัธ์ระหว่างการรบัรูภ้าพลกัษณ์ 

พยาบาลเชิงวชิาชพีกบัข้อมูลทัว่ไปของนกัเรยีน กลุม่ตวัอย่าง 

จ�ำนวน 315 คน คัดเลือกโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน 

เป็นนักเรียนที่ก�ำลังศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 สาย

วทิยาศาสตร์-คณติศาสตร์ ภาคการศกึษาที ่1/2559 โรงเรียน 

มธัยมตอนปลายในภาคตะวนัออก เกบ็รวบรวมข้อมลูเดอืน

พฤศจกิายน พ.ศ. 2559 เครือ่งมอืวจิยั ได้แก่ แบบสอบถาม

ข้อมูลท่ัวไป และแบบสอบถามภาพลักษณ์พยาบาลเชิง

วิชาชีพ มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ.96 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้

สถติพิรรณนา การทดสอบท ีการวเิคราะห์ความแปรปรวน

ทางเดียว และสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน	

	 ผลการวจิยัพบว่าคะแนนเฉลีย่การรบัรูภ้าพลกัษณ์

พยาบาลเชิงวิชาชีพโดยรวมเท่ากับ 4.10 จากคะแนนเต็ม 

5.00 (SD = .85) เมื่อพิจารณารายด้านทั้งหมด 7 ด้าน  

ด้านทีม่คีะแนนเฉลีย่สงูทีส่ดุคอืด้านรปูร่างและคณุลกัษณะ

ส่วนบุคคล (M = 4.38, SD = .72) ด้านที่มีคะแนนเฉลี่ย

ต�ำ่ทีส่ดุคือด้านค่าตอบแทน (M = 3.96, SD = .96) นกัเรยีน

ที่ศึกษาชั้นปีที่ต่างกันมีการรับรู้ภาพลักษณ์พยาบาลเชิง

วิชาชีพที่แตกต่างกัน (F = 4.18, p < .05) และนักเรียน 

ที่ได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับพยาบาลมาก มีการรับรู ้

ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพที่เหมาะสมมาก (r = .26, 

p < .001) ผลการวิจัยครั้งน้ีให้ข้อเสนอแนะว่าพยาบาล

วิชาชีพและผู ้บริหารทางการพยาบาลสามารถน�ำผล 

การวิจัยนี้ไปใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการจัดการเพื่อพัฒนา

ภาพลักษณ์พยาบาลวิชาชีพพยาบาล รวมทั้งการส่งเสริม

และรักษาไว้ซึ่งภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพที่เหมาะสม 

และเพือ่ส่งผลต่อทศันคตทิางบวกของนกัเรยีนมธัยมปลาย

สายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ ส�ำหรับการเลือกศึกษาต่อ

ในสาขาวิชาชีพการพยาบาล

ค�ำส�ำคัญ: ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพ นักเรียน

มัธยมศึกษา การได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับพยาบาล

Abstract

	 This descriptive study aimed to examine 

image of professional nurse as perceived by  

high-school students with major in sciences- 

mathematics, comparison and relationships  

between the perception of image of professional 

nurse and the students’ demographic data. The 

multi-stage random sampling was used to recruit 

a sample of 315 students who were studying in 
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Mathayomsuksa 4-6 with major in sciences- 

mathematics in academic year of 1/2016 in  

secondary schools of the eastern region. Data 

collection was carried in November 2016. Research 

instruments included a demographic questionnaire 

and the questionnaire of professional nurse’s 

image. Its reliability was .96. Data were analyzed 

by using descriptive statistics, t-test, one-way 

ANOVA and the Pearson correlation coefficient.

	 The results revealed that the total mean 

score of perception of professional nurse’s image 

was 4.10 out of 5.00 full score (SD = .85). When 

considering a total of 7 subscales, the highest 

mean score was a subscale of figure and  

personal characteristics (M = 4.38, SD = .72), and 

the lowest mean score was a subscale of income 

earning (M = 3.96, SD = .96). There was a significant 

different of perception of professional nurse’s 

image among students who studied with different 

years (F = 4.18, p < .05). The students with more 

receiving information about nurses had perceived 

more appropriated professional nurse’s image  

(r = .26, p < .001) These findings indicate that 

professional and administrative nurses could  

obtain the study outcomes to apply as a  

fundamental  data  in  management for  

development of professional nurse’s image,  

as well as promotion and maintenance of  

appropriated professional nurse’s image.  

Consequently, positively attitude would be  

obtained toward high-school students with major 

in sciences-mathematics for their future selection 

studying in the nursing profession.

Key words: Image of professional nurse, high-

school students, nurses’ information receiving

ความส�ำคัญของปัญหา

	 วิชาชีพการพยาบาลเป็นวิชาชีพที่มีความส�ำคัญใน

การมหีน้าทีใ่ห้การดแูลสุขภาพของคนในสงัคม ต้องท�ำงาน

ร่วมกบัสาขาวชิาชีพอืน่ ๆ  ซ่ึงปัจจบุนั เกดิขึน้มากมาย ได้แก่ 

แพทย์ เภสัชกร ทันตแพทย์ กายภาพบ�ำบัด เทคนิค 

การแพทย์ และแพทย์แผนไทย เป็นต้น จึงเป็นโอกาส

ส�ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่จะศึกษาต่อ 

ในระดับอุดมศึกษา เลือกเรียนวิชาชีพในสาขาต่าง ๆ ที่มี

ความเหมาะสม มีประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว และผู้อื่น 

เป็นที่นิยม และเมื่อกล่าวถึงการรับรู้ภาพลักษณ์พยาบาล

เชิงวิชาชีพในมุมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายสาย

วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จึงเป็นส่ิงส�ำคัญที่มีผลต่อการ

ตดัสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อสาขาวชิาชีพการพยาบาล ซึง่จะ

ส่งผลต่อการเรียนจนส�ำเร็จการศึกษา และการคงอยู่ใน

วิชาชีพพยาบาลในอนาคต 

	 ภาพลักษณ์ (image) เป็นภาพที่เกิดจากความรู้สึก

นึกคิดในจิตใจของบุคคล เป็นความคิดรวบยอดที่มีต่อ

องค์กร สถาบัน บุคคล หรือการด�ำเนินงาน อันเป็นผลจาก

การได้รบัประสบการณ์โดยตรงหรอืโดยอ้อมทีบ่คุคลรบัรูม้า 

เป็นความคิด ความรู ้ สึก ความประทับใจ ตลอดจน

จนิตนาการ การตคีวามเกีย่วกับสิง่ต่างๆ ท่ีผ่านกระบวนการ

รับรู้ ภาพลักษณ์จึงมีผลต่อทัศนคติและการกระท�ำใด ๆ  

ที่บุคคลจะมีต่อไปในอนาคต (บุษบา สุธีธร, 2556)  

ภาพลักษณ์จึงเปรียบเสมือนภาพสะท้อนหรือกระจกเงา 

ที่แสดงออกให้เห็นถึงภาพทางบวก หรือทางลบก็ได้  

ภาพลักษณ์จึงมีความส�ำคัญมากต่อสาขาวิชาชีพต่าง ๆ  ต่อ

หน่วยงาน สถาบนั และองค์กรต่าง ๆ  (มณฑา ภู่ห้อย, 2550) 

และภาพลักษณ์ที่ดีถือว่ามีคุณค่าอย่างยิ่งทั้งต่อบุคคลและ

องค์กร ในทางตรงกันข้ามหากเป็นภาพลักษณ์เชิงลบ การ

แก้ไขและการเรียกกลับคืนย่อมท�ำได้ยากหากยิ่งมีมาก

เท่าใด ฉะนั้นผู้บริหารจึงจ�ำเป็นต้องบริหารภาพลักษณ์

ควบคูไ่ปพร้อมกบัการบรหิารนโยบาย (พจน์ ใจชาญสขุกจิ, 

2548) และ Kotler (2000) อธิบายถึงภาพลักษณ์ เป็น 

องค์รวมของความเช่ือ ความคิด และความประทับใจที่

บุคคลมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ทัศนคติและการกระท�ำใด ๆ  ที่คน

เรามต่ีอสิง่นัน้จะมคีวามเก่ียวพันอย่างสงูกบัภาพลกัษณ์ของ

สิ่งนั้น ๆ
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	 นกัเรียนมธัยมศกึษาตอนปลาย เป็นกลุม่ประชากร

ที่มีโอกาสพิจารณาตัดสินใจเลือกศึกษาต่อในระดับ

อุดมศึกษา ในการเลือกสาขาวิชาชีพต่าง ๆ ที่ตนต้องการ

ประกอบอาชพีในอนาคต และนกัเรยีนมัธยมศกึษาตอนปลาย 

ผู ้ที่จะสามารถเลือกเรียนพยาบาลได้จะต้องจบสาย

วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์เท่าน้ัน ดังนั้นนักเรียนกลุ่มน้ี 

จึงเป็นผู้ที่จะเลือกศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา การรับรู้

เกี่ยวกับภาพลักษณ์พยาบาลวิชาชีพอาจไม่ได้มาจาก

หลักสูตรในชั้นเรียน แต่ปัจจัยต่าง ๆ ของตัวนักเรียนเอง 

ได้แก่ เพศ ชั้นปีที่ศึกษา อายุ ประสบการณ์ได้รับ 

การพยาบาลจากพยาบาลเมือ่เข้ารบัการรกัษาเป็นผูป่้วยใน

โรงพยาบาล การมีญาติเป็นพยาบาลได้แก่ พ่อ แม่ พี่ หรือ

ญาติสนิทสายตรง อย่างน้อย 1 คน เป็นพยาบาลวิชาชีพ 

การได้รับข้อมลูข่าวสารเกีย่วกบัพยาบาลจากสือ่ต่าง ๆ  และ

เกรดเฉลี่ยสะสม อาจจะมีอิทธิพลต่อการรับรู้ได้

	 ในอดตีทีผ่่านมาพบว่านกัเรยีนทีม่คีวามสนใจเลอืก

เข้าเรียนวิชาชีพพยาบาลมีจ�ำนวนไม่มาก และการเลือก

เรยีนพยาบาลเป็นวชิาชพีสดุท้ายจากวชิาชพีอืน่ ๆ  เช่น จาก

การศึกษาของไพเราะ เอี่ยมสุรีย์ (2538) พบว่าอาชีพ

พยาบาลเป็นสาขาวชิาชพีทีม่ผีูป้ฏเิสธการเข้าเรยีนค่อนข้าง

สงู และมีการปฏเิสธหลาย ๆ  รปูแบบ นบัจากการไม่ไปสอบ

สัมภาษณ์ ไม่ไปรายงานตัวหลังประกาศผลสอบสัมภาษณ์

แล้ว และยงัพบว่าในอดตีนัน้นกัเรยีนมธัยมศกึษาตอนปลาย

แผนการเรยีนวทิยาศาสตร์-คณติศาสตร์ ไม่ได้ให้ความสนใจ

เลือกเรียนสาขาพยาบาล และการเลือกเรียนมากที่สุด  

3 อันดบัแรกคอื สาขาวศิวกรรมสาสตร์ สาขาแพทย์ศาสตร์ 

และสาขานเิทศศาสตร์ ซึง่ไม่มสีาขาพยาบาล สอดคล้องกับ

การศึกษาของ นงลักษณ์ เชษฐภักดี (2541) นักเรียนหญิง

ชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ส่วนมากมีความตั้งใจที่จะเลือก

ศึกษาวิชาชีพพยาบาลในระดับต�่ำ

	 แต่ส�ำหรับในปัจจุบันพบว่าจ�ำนวนนักเรียนมัธยม 

ศึกษาตอนปลาย เลือกสอบเข้าเรียนวิชาชีพพยาบาลมีเพิ่ม

มากขึน้ เช่น มรีายงานผลการวจิยัของคณะพยาบาลศาสตร์

วิทยาลัยบัณฑิตเอเชีย (2550) ศึกษาทัศนคติของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 จ�ำนวน 1,440 คน ที่มีต่อวิชาชีพ

พยาบาล พบว่าเหตุผลท่ีเลือกเรียนวิชาชีพพยาบาล ด้าน

เศรษฐกจิอนัดับหนึง่คอื เป็นอาชพีทีม่ัน่คง รายได้ด ีเหตุผล

ด้านสงัคมอนัดบัหนึง่คอื เป็นอาชีพทีม่คีวามส�ำคญัต่อสงัคม 

และมคีวามเสยีสละ อนัดบัสองคอื มคีวามก้าวหน้าทางการ

ศึกษา และเหตุผลทางด้านทศันคตอินัดบัหนึง่คือ ความชอบ

ทีจ่ะช่วยเหลือผู้อืน่ อนัดบัสองคือ เป็นทีพ่ึง่ของพ่อแม่ พีน้่อง 

เมื่อเจ็บป่วย และรายงานวิจัยของ มงคล ศรีปัญญาสกุล, 

มาลีวัล เลิศสาครศิริ และรสลิน เอี่ยมยิ่งพานิช (2542) 

ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างภาพลักษณ์ของพยาบาล และ

วิชาชีพการพยาบาลกับความสนใจในการศึกษาต่อสาขา

การพยาบาลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในเขต

กรงุเทพมหานคร ผลการวิจยัพบว่า ภาพลักษณ์ของพยาบาล 

และวิชาชีพการพยาบาลตามการรับรู ้ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 6 ทั้งเพศหญิงและเพศชาย โดยรวมดา้น

ลักษณะส่วนบุคคล และด้านลักษณะวิชาชีพ อยู่ในระดับดี 

โดยคะแนนสูงสุด 5 อันดับแรก คือ แต่งกายสะอาด อดทน 

เสียสละ รับผิดชอบ เป็นวิชาชีพที่ได้ช่วยเหลือบุคคลอื่น 

และงานพยาบาลเป็นงานที่สามารถน�ำมาใช้ในการดูแล

ตนเองและครอบครัวได้

	 จากการทบทวนวรรณกรรมดงักล่าวข้างต้น นกัเรยีน 

ช้ันมธัยมศึกษาตอนปลายทีม่องภาพลักษณ์วชิาชีพพยาบาล

ในด้านต่าง ๆ แล้วส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าเรียนต่อ

ในสาขาวิชาชีพการพยาบาลน้ัน อีกทั้งรายงานการวิจัยที่

เกี่ยวข้องมีการศึกษามานานกว่า10 ปีแล้ว ในระยะ10 ปี

มานี้ สภาพสังคม สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี รวมทั้ง 

การส่ือสารและการพยาบาลในยคุปัจจบุนัมกีารเปล่ียนแปลง 

ไปมาก การศึกษาครั้งนี้ที่ศึกษาภาพลักษณ์พยาบาลเชิง

วิชาชีพ ตามการรับรู้ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

สายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จะท�ำให้ได้ข้อมูลที่น�ำไปใช้

เป็นแนวทางพจิารณาแนวโน้มการเลอืกเรยีนในวชิาชพีการ

พยาบาลของนักเรียนมัธยมปลาย รวมทั้งผู้ที่เกี่ยวข้องใช้

เป็นแนวทางการบริหารจัดการ ส่งเสริม ปรับปรุง และ

พัฒนาด้านภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพที่ดียิ่งขึ้น และ

ส่งผลต่อความเจริญก้าวหน้าของวิชาชีพต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อศึกษาภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพ 

ตามการรับรู ้ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายสาย

วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ 

	 2.	 เพือ่เปรยีบเทียบภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวชิาชีพ 

ตามความแตกต่างข้อมลูส่วนบคุคลของนกัเรยีนมธัยมศกึษา 
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วารสารคณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยบูรพา14

ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพตามการรับรู้ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย
ในภาคตะวันออก

ตอนปลายสายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ ได้แก่ เพศ ชั้นปี

ที่ศึกษาประสบการณ์ที่ได้รับการพยาบาล การมีญาติเป็น

พยาบาล 

	 3.	 เพื่อหาความสัมพันธ ์ระหว่างภาพลักษณ์

พยาบาลเชิงวิชาชีพกับข้อมูลส่วนบุคคลของนักเรียน

มธัยมศกึษาตอนปลายสายวทิยาศาสตร์-คณติศาสตร์ ได้แก่ 

อาย ุเกรดเฉลีย่สะสม และการได้รบัข้อมลูข่าวสารเกีย่วกบั

พยาบาล

กรอบแนวคิดการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้ใช้แนวคิดการพัฒนาภาพลักษณ์

พยาบาลเชงิวชิาชพีของสตราเซน (Strasen, 1992) ทีก่ล่าว

ว่าภาพลกัษณ์เชงิวชิาชีพเป็นการพฒันาภาพลกัษณ์ตนเอง

ไปสู่ภาพลักษณ์ของวิชาชีพ ซ่ึงภาพลักษณ์พยาบาลเป็น

ภาพที่เกิดขึ้นในใจของบุคคลจากการรับรู้ทั้งในอดีต และ

ปัจจบุนัเป็นความคดิ ความเชือ่ ทีเ่กีย่วกบัคณุลกัษณะ และ

กิจกรรมที่พยาบาลได้ปฏิบัติตามขอบเขตวิชาชีพ เป็นภาพ

ลักษณ์พยาบาลที่ปรากฏขึ้นจริง ที่บุคคลได้พบเห็นจาก

ประสบการณ์โดยตรงหรือโดยอ้อม และเป็นการมอง 

ภาพลกัษณ์พยาบาลในมมุมองของบคุคลอืน่ในทีน่ีห้มายถึง

นักเรยีนมธัยมศกึษาตอนปลายสายวทิยาศาสตร์-คณติศาสตร์ 

โดยนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายสายวิทยาศาสตร์-

คณติศาสตร์จะมีการรบัรูข้้อมลูจากสือ่ต่างๆ ตลอดเวลาทัง้

จากโทรทัศน์ วิทยุ หนังสือพิมพ์ วารสาร โฆษณา บุคคล

รอบข้างทั้งเพื่อน ครอบครัว ข้อมูลที่ได้รับเหล่านี้ นักเรียน

จะกลั่นกรองไปเป็นภาพลักษณ์ของพยาบาลตามการรับรู้ 

ความสนใจ ความสามารถ และตามเป้าหมายของตัว

นักเรียนเอง (แขไข เอมะรักษ์, 2551) ภาพลักษณ์ของ

พยาบาลวิชาชีพตามการรับรู ้ของนักเรียนมัธยมศึกษา 

ตอนปลายสายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จึงเป็นการมอง

ภาพลักษณ์ของพยาบาลและมีการรับรู้ข้อมูลจากแหล่ง 

ต่าง ๆ  ทีห่ลากหลาย ท�ำให้เกดิภาพลกัษณ์พยาบาลวชิาชพี

ในภาพต่าง ๆ ตามการรับรู ้ของนักเรียนมัธยมศึกษา 

ตอนปลายสายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ ที่แต่ละคนจะ 

รับรู้มา โดยจะส่งผลต่อความสนใจในการเลือกเรียนสาขา

วชิาชพีพยาบาลในอนาคต และมคีวามส�ำคญัต่อการพฒันา

วชิาชพีพยาบาลโดยภาพลักษณ์ทีส่ื่อออกมาในทางบวก จะ

ส่งผลต่อตัวพยาบาลคือเกิดความภาคภูมิใจ มีความมั่นใจ 

รู ้ สึกมีคุณค่า มีความเช่ือม่ันในตนเอง ซ่ึงจะมีผลต่อ 

ความเจริญก้าวหน้าของวิชาชีพพยาบาล เกิดความส�ำเร็จ

ในทกุด้าน ตลอดจนมผีลต่อผูร้บับรกิารท�ำให้เกดิความเชือ่

ถือไว้วางใจ ให้เกียรติยกย่อง และให้ความร่วมมือกับ

พยาบาล (Strasen, 1992)

	 คุณลักษณะส่วนบุคคลของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลายสายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ ได้แก่ เพศ ชั้นปี

ทีศ่กึษา อาย ุประสบการณ์ทีไ่ด้รบัการพยาบาล การมญีาติ

เป็นพยาบาล การได้รบัข้อมลูข่าวสารเกีย่วกบัพยาบาล และ

เกรดเฉล่ียสะสม ซึ่งการรับรู้ภาพลักษณ์พยาบาลวิชาชีพ 

ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายสายวิทยาศาสตร์-

คณติศาสตร์ อาจมคีวามแตกต่างและมคีวามสมัพนัธ์กนักบั

การรับรู้ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพ สามารถเขียนเป็น 

กรอบแนวคิดการวิจัยดังนี้

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

1.	 เพศ

2.	 ชั้นปีที่ศึกษา

3.	 อายุ

4.	 ประสบการณ์ที่ได้รับการพยาบาล

5.	 การมีญาติสายตรงหรือคนใกล้ชิดเป็นพยาบาล

6.	 การได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับพยาบาล

7.	 เกรดเฉลี่ยสะสม

การรับรู้ภาพลักษณ์พยาบาล

เชิงวิชาชีพ
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วิธีด�ำเนินการวิจัย 

	 การวิจัยครั้งนี้เป็นแบบบรรยาย 

	 ประชากร คอื นกัเรยีนทีศ่กึษาอยูใ่นช้ันมธัยมศกึษา

ตอนปลายสายวิทยาศาสตร์-คณติศาสตร์ ในภาคตะวนัออก 

	 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนท่ีก�ำลังศึกษาชั้นมัธยม 

ศึกษาตอนปลายชั้นสายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ชั้นปี 

ที ่4-6 ปีการศกึษา 2559 ในจงัหวดัระยอง ฉะเชงิเทรา และ

จันทบุรี ซึ่งเป็นโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาของรัฐบาล  

คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน 

(multi-stage random sampling) ดังนี้

	 1.	 การสุ ่มโดยจับสลากรายช่ือจังหวัดในภาค 

ตะวันออก จ�ำนวน 3 ชื่อจังหวัด จากทั้งหมด 9 จังหวัด ได้

จังหวัดระยอง ฉะเชิงเทรา และจันทบุรี	

	 2.	 เลือกโรงเรียนประจ�ำจังหวัดของแต่ละจังหวัด

ที่จับสลากได้ ซึ่งโรงเรียนแต่ละแห่งดังกล่าวนี้มีลักษณะ 

บริบท และการจัดการเรียนการสอนที่คล้าย ๆ กัน ได้แก่ 

โรงเรียนระยองวิทยาคม จังหวัดระยอง (แห่งที่ 1) โรงเรียน

เบญจมราชรังสฤษฎ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา (แห่งที่ 2) และ

โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดจันทบุรี (แห่งที่ 3) 

	 3.	 จับสลาก 1 ห้องเรียนของแต่ละชั้นปีที่ 4-5-6 

ของแต่ละโรงเรยีน รวมทัง้หมด 9 ห้องเรยีน แต่ละห้องเรยีน

มีนักเรียนเฉลี่ย 35 คน

	 4.	 นกัเรียนทกุคนในห้องเรยีนทีจ่บัสลากได้รบัเชญิ

เข้าเป็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้	

	 การค�ำนวณขนาดกลุ ่มตัวอย่าง ใช้ค่าอ�ำนาจ 

การวิเคราะห์ (power analysis) เท่ากับ .80 ก�ำหนดค่า

ระดบันยัส�ำคญั .05 และสมัประสทิธิข์องการทดสอบขนาด

ปานกลางเท่ากับ .50 เปิดตารางขนาดกลุ่มตวัอย่างได้ขนาด

กลุ่มตัวอย่างอย่างน้อยกลุ่มละ 63 ราย ในการศึกษาครั้งนี้

มีกลุ่มตัวอย่างนักเรียนจากท้ังสามโรงเรียน โรงเรียนละ  

3 ชั้นปี จับฉลากชั้นปีละ1 ห้องเรียน เพื่อไม่ให้นักเรียน 

เกิดความรู้สึกไม่เท่าเทียมกันหากว่าในห้องเรียนเดียวกัน 

มีเพื่อนบางคนได้รับเลือกและบางคนไม่ได้รับเลือกให้ 

เข้าร่วมการวจิยั ผูว้จิยัจงึขอความร่วมมอืนกัเรยีนทกุคนใน

ห้องเรียนเดียวกันและสมัครใจเข้าร่วมการวิจัยเป็นกลุ่ม

ตัวอย่าง ได้กลุ่มตัวอย่างห้องเรียนละ 35 คน รวมเป็นกลุ่ม

ตัวอย่างโรงเรียนละ 105 คน รวม 3 โรงเรียนจึงได้กลุ่ม

ตัวอย่างทั้งหมด 315 ราย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจัิยครัง้นี ้ประกอบด้วย 2 ส่วน 

คือ

	 ส่วนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล สร้างขึ้น

โดยผู้วิจัย ข้อค�ำถามประกอบด้วยค�ำถามเกี่ยวกับ เพศ ชั้น

ปีที่ศึกษา อายุ ประสบการณ์ที่ได้รับจากพยาบาล การมี

ญาติเป็นพยาบาล การได้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับพยาบาล 

และเกรดเฉลี่ยสะสม 

	 ส่วนที่ 2 แบบสอบถามภาพลักษณ์พยาบาลเชิง

วิชาชีพ ผู ้วิจัยน�ำมาจากแบบสอบถามของ เรมวล  

นันท์ศุภวัฒน์ และอรอนงค์ วิชัยค�ำ (2549) ซึ่งแปล และ

พัฒนามาจากแนวคิดภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพ 

ของ Strasen (1992) มีทั้งหมด 45 ข้อ ประกอบด้วย 

คุณลักษณะพยาบาลเชิงวิชาชีพ 7 ด้าน ได้แก่ ระดับ 

การศกึษาและความรูพ้ืน้ฐาน (8 ข้อ) การปฏบิตัเิชงิวชิาชพี 

(9 ข้อ) ค่าตอบแทน (3 ข้อ) การสนับสนุนวิชาชีพ (5 ข้อ) 

รปูร่างและคณุลกัษณะส่วนบคุคล (6 ข้อ) การตดิต่อสือ่สาร

เชิงวิชาชีพ (9 ข้อ) การควบคุมตนเอง (5 ข้อ) โดยมีเกณฑ์

การให้คะแนน ดังนี้ ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตร

ประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ ตั้งแต่ 1-5 การรับรู้

คะแนน 1 หมายถึง รับรู้น้อยที่สุด ถึงระดับคะแนน 5  

หมายถึง รบัรูม้ากทีส่ดุ คะแนนรวมทัง้ฉบบัหารด้วยจ�ำนวน

ข้อรวมทั้งหมด คะแนนเฉลี่ยที่ได้อยู่ระหว่าง 1-5 ในการ

ศึกษาครั้งนี้มีค่าความเชื่อมั่นของ Cronbach’s alpha 

เท่ากับ .96

	 การพิทักษ์สิทธิของกลุ่มตัวอย่าง

	 ผู้วิจัยน�ำเสนอโครงร่าง และเครื่องมือการวิจัย ต่อ

คณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยระดับบัณฑิต

ศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา พิจารณา

และอนุมัติเลขที่รับรอง 02-08-2559 ก่อนที่จะด�ำเนินการ

เก็บรวบรวมข้อมูล การเคารพสิทธิกลุ ่มตัวอย่างโดย 

การจดัท�ำเอกสารค�ำชีแ้จงผูเ้ข้าร่วมการวจิยัและใบยนิยอม

การเข้าร่วมงานวิจัย และเนื่องจากผู้เข้าร่วมการวิจัยครั้งนี้

เป็นนักเรียนมีอายุต�่ำกว่า 18 ปี ซึ่งยังไม่บรรลุนิติภาวะ  

ผูว้จิยัท�ำหนงัสอืขออนญุาตจากผูป้กครองของกลุม่ตวัอย่าง

ก่อน การรกัษาความลบัของกลุม่ตวัอย่าง ผูต้อบแบบสอบถาม 

จะไม่มีการเปิดเผยข้อมูลของชื่อ นามสกุล โดยจะใส่เป็น

รหัสแทน แบบสอบถามเก็บใส่ซองเอกสารเป็นรายบุคคล 
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ปิดผนกึแล้วจงึรวบรวมส่ง โดยข้อมลูทีไ่ด้รบัถือเป็นความลบั 

และการน�ำเสนอผลการวิจัยจัดเป็นภาพรวมโดยไม่มีการ

เปิดเผยหรือพิจารณาค�ำตอบเป็นรายบุคคล แบบสอบถาม

ถูกจัดเก็บอยู่ในที่ปลอดภัย ผู้วิจัยเท่านั้นที่สามารถเข้าถึง

ข้อมูลได้ และจะท�ำลายท้ิงท้ังแบบสอบถามท่ีได้รับกลับ 

และข้อมลูในคอมพิวเตอร์ เมือ่เผยแพร่ผลการวจิยัเรยีบร้อย

แล้ว

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผู ้วิจัยน�ำหนังสือขออนุญาตในการเก็บรวบรวม

ข้อมลูจากคณบดคีณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยับรูพา 

เสนอต่อผู้อ�ำนวยการโรงเรียนทั้งสามแห่ง เพื่อขออนุญาต

และขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล เมื่อได้รับ

อนมุตัจิากผูอ้�ำนวยการโรงเรยีนแล้ว ผูว้จิยัประสานงานกบั

ครูประจ�ำชั้นและเด็กนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 เพื่อ

ร่วมกันก�ำหนดวัน เวลา และสถานท่ีเพื่อพบนักเรียน 

ตามห้องเรียนที่สุ่มได้ เพื่อแนะน�ำตัว ชี้แจงวัตถุประสงค์ 

รายละเอียดของการวจิยั และการพทิกัษ์สทิธขิองผูเ้ข้าร่วม

การวิจัย และเชิญเข้าร่วมการวิจัย ผู้วิจัยแจกซองเอกสาร

ให้กับนักเรียน ภายในซองประกอบด้วยเอกสารชี้แจงเพื่อ

อธิบายวัตถุประสงค์ของการวิจัย พร้อมทั้งแบบฟอร์ม

ยนิยอมอนญุาตจากบิดามารดาหรอืผูป้กครองของนักเรยีน 

และให้นกัเรยีนน�ำกลบัไปบ้านให้บดิามารดาหรอืผูป้กครอง

รับทราบ และลงนามการข้าร่วมการวิจัย และแจ้งก�ำหนด

วัน เวลา สถานที่ที่ชัดเจน เพื่อรับแบบฟอร์มที่ผู้ปกครอง 

ลงนามเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยพบนักเรียนที่เข้าร่วมโครงการ

วิจัย ให้นักเรียนลงนามยินยอมเข้าร่วมการวิจัย และให้

นักเรียนท�ำแบบสอบถามโดยจัดสถานท่ีท่ีมีลักษณะเป็น

สดัส่วนไม่ปะปนกบันกัเรยีนท่ัวไป อธบิายวัตถปุระสงค์ของ

การวิจัย ชี้แจงลักษณะของแบบสอบถาม ขอความร่วมมือ

นักเรียนในการตอบแบบสอบถาม โดยใช้เวลารวมท้ังสิ้น

ประมาณ 20 – 30 นาท ีเมือ่กลุม่ตวัอย่างตอบแบบสอบถาม

เสร็จและส่งคืน 

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ข้อมูลที่รวบรวมได้น�ำมาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูป โดยก�ำหนดค่าความมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติที่ .05

	 1.	 ข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ชั้นปีที่ศึกษา อายุ 

ประสบการณ์ที่เคยได้รับการพยาบาล การมีญาติเป็น

พยาบาล การได้ข้อมลูข่าวสารเกีย่วกบัพยาบาล เกรดเฉล่ีย

สะสม และภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพวิเคราะห์โดย 

การหาค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และพิสัย

	 2.	 เปรียบเทียบข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ชั้นปี

ที่ศึกษา ประสบการณ์ที่เคยได้รับการพยาบาล การมีญาติ

เป็นพยาบาล การได้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับพยาบาล และ

เกรดเฉลี่ยสะสม โดยใช้สถิติ Independent t-test และ 

One-way ANOVA 

	 3.	 หาความสัมพันธ์ระหว่างอายุ เกรดเฉลี่ยสะสม 

และการได้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับพยาบาลกับภาพลักษณ์

พยาบาลเชิงวิชาชีพ โดยใช้ Pearson correlation  

coefficients

ผลการวิจัย

	 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ58.7) 

ศึกษาอยู่ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4-5 และ 6 เทา่ ๆ กัน คือ 

ร้อยละ 33.3 มีอายุเฉลี่ย 16.51 ปี (SD = 0.99) ส่วนมาก

ไม่เคยมีประสบการณ์ได้รับการพยาบาล (ร้อยละ 70.5) 

ไม่มีญาติหรือคนใกล้ชิดเป็นพยาบาล (ร้อยละ 61.0) มีผล

การเรียนเกรดเฉลี่ยสะสม 2.86 (SD = .0.37) และค่าเฉลี่ย

ของการได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับพยาบาลเท่ากับ 6.45 

(SD = 2.17) 

	 ค่าเฉล่ียการรับรู้ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพ 

โดยรวม และรายด้าน ทั้ง 7 ด้าน อยู่ในระดับมาก พบว่า 

การรับรู้ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพโดยรวมมีค่าเฉลี่ย 

4.10 (SD = 0.85) รายละเอียดในตารางที่ 1 

	 นกัเรยีนทีศ่กึษาชัน้ปีทีต่่างกนัมกีารรบัรูภ้าพลักษณ์

พยาบาลเชิงวิชาชีพที่แตกต่างกัน (F = 4.18, p < .05) โดย

นักเรียนชั้น ม.4 มีการรับรู้ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพ

สูงกว่านักเรียนช้ัน ม.5 และนักเรียนช้ัน ม.6 มีการรับรู ้

ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพสูงกว่านักเรียนชั้น ม.5 แต่

นักเรียนชั้น ม.4 กับ ม.6 มีการรับรู้ภาพลักษณ์พยาบาล 

เชงิวชิาชีพไม่ต่างกนั ส่วนข้อมลูส่วนบคุคลอืน่ ๆ  ได้แก่ เพศ 

ประสบการณ์ได้รับการพยาบาล การมีญาติหรือคนใกล้ชิด

เป็นพยาบาล ไม่มคีวามแตกต่างกนักบัการรบัรูภ้าพลกัษณ์

พยาบาลเชิงวิชาชีพ (p > .05) ดังตารางที่ 2
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ตารางที่ 1	ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และพสิยัของคะแนนภาพลักษณ์พยาบาลเชงิวชิาชพีตามการรบัรูข้องนกัเรยีน 

		  ในภาพรวม และแยกรายด้าน (n = 315)

     ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพ	 M	 S.D.	 Actual range	 Possible range	 ระดับ

คะแนนในภาพรวม	 4.10	 0.85	 3.04-5.00	 1 - 5	 มาก

คะแนนรายด้าน					   

	 รูปร่างและคุณลักษณะส่วนบุคคล	 4.38	 0.72	 3.00-5.00	 1 – 5	 มาก

	 ระดับการศึกษาและความรู้พื้นฐาน	 4.16	 0.77	 3.75-5.00	 1 - 5	 มาก

	 การสนับสนุนวิชาชีพ	 4.13	 0.77	 3.40-5.00	 1 - 5	 มาก

	 การปฏิบัติเชิงวิชาชีพ	 4.08	 0.83	 3.66-5.00	 1 - 5	 มาก

	 การติดต่อสื่อสารเชิงวิชาชีพ	 4.07	 0.86	 3.55-5.00	 1 - 5	 มาก

	 การควบคุมตนเอง	 3.98	 1.10	 3.60-5.00	 1 - 5	 มาก

	 ค่าตอบแทน	 3.96	 0.90	 3.66-5.00	 1 - 5	 มาก

ตารางที่ 2	การเปรียบเทียบภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพตามความแตกต่างของข้อมูลส่วนบุคคลของนักเรียน  

		  (n = 315)

      ข้อมูลส่วนบุคคล	 n	 M	 SD	 t	 F	 p-value

เพศ					     1.46		  .81

	 ชาย	 130	 4.17	 0.51			 

	 หญิง	 185	 4.09	 0.52			 

ชั้นปีที่ศึกษา		    			   4.18	 .02

	 ม.4	 105	 4.19a	 0.52			 

	 ม.5	 105	 4.01b	 0.53			 

	 ม.6	 105	 4.18a	 0.48			 

ประสบการณ์ได้รับการพยาบาล				    -.26		  .79

	 เคย	 93	 4.11	 0.50			 

	 ไม่เคย	 222	 4.13	 0.52			 

การมีญาติหรือคนใกล้ชิดเป็นพยาบาล				    .40		  .68

	 มี 	 123	 4.14	 0.48			 

	 ไม่มี	 192	 4.11	 0.53			 

	 นกัเรยีนทีไ่ด้รบัข้อมลูข่าวสารเกีย่วกบัพยาบาลมาก 

มีการรับรู้ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพที่เหมาะสมมาก 

(r = .26, p < .001) ส่วนข้อมูลส่วนบุคคลอื่น ๆ ได้แก่  

อายุ และเกรดเฉลี่ยสะสม ไม่มีความสัมพันธ์กับการรับรู้

ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพ (p > .05) ดังตารางที่ 3
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การอภิปรายผล

	 ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพที่เกิดขึ้นจริงตาม

การรับรู้ของกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนในภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก (M = 4.10, จากคะแนนเต็ม 5) ซ่ึงหมายความว่า

นักเรยีนมธัยมศกึษาตอนปลายสายวทิยาศาสตร์-คณติศาสตร์ 

มีการรับรู้ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพอยู่ในระดับมาก

ทั้งในด้านคุณลักษณะส่วนบุคคลและลักษณะกิจกรรม

พยาบาลท่ีได้ปฏิบัติมาตามขอบเขตของวิชาชีพ โดย

สามารถอธิบายตามแนวคิดของ Strasen (1992) ที่กล่าว

ว่า ภาพลักษณ์พยาบาลเป็นภาพที่เกิดขึ้นในใจของบุคคล 

ที่ได้รับรู้มาจากทั้งในอดีตและปัจจุบัน ซึ่งเป็นความคิด 

ความเชื่อที่บุคคลมีต่อพยาบาลเก่ียวกับคุณลักษณะส่วน

บุคคล และกิจกรรมที่พยาบาลได้ปฏิบัติตามมาขอบเขต

วชิาชพีทีก่�ำหนด และกลุ่มตัวอย่างมกีารได้รบัข้อมลูข่าวสาร 

เกี่ยวกับพยาบาลค่อนข้างมาก (คะแนนเฉลี่ย 6.45 จาก

คะแนนที่สูงที่สุดที่เป็นไปได้คือ 10) จึงอาจเป็นไปได้ที่ใน

ปัจจุบันสื่อต่าง ๆ มองพยาบาลในทางบวกมากขึ้น และ

นักเรียนได้รับข่าวสารต่าง ๆ เกี่ยวกับพยาบาลในแง่ดี 

นักเรียนจึงมีการรับรู ้ภาพลักษณ์ของพยาบาลวิชาชีพ 

ในระดับมาก สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Foong, 

Rossiter, and Chan (1999) ที่อธิบายว่าโทรทัศน์จะเป็น

สือ่ในการให้ข้อมลูข่าวสารทีม่อิีทธพิลในการสร้างภาพลกัษณ์ 

พยาบาลวชิาชพี ท�ำให้มผีลต่อการเลอืกวชิาชพีการพยาบาล 

ของนักเรียนมัธยมปลายได้

	 เมือ่พจิารณาเป็นรายด้านของภาพลกัษณ์พยาบาล

เชิงวิชาชีพทั้ง 7 ด้าน พบว่า ด้านที่มีการรับรู้มากที่สุดคือ 

รูปร่างและคุณลักษณะส่วนบุคคล (M = 4.38, SD = .72) 

รองลงมาคอื ระดบัการศกึษาและความรู้พืน้ฐาน (M = 4.16, 

SD = .77) และด้านที่มีคะแนนต�่ำที่สุดคือ ค่าตอบแทน  

(M =3.96, SD = .90) จึงกล่าวได้ว่าภาพลักษณ์พยาบาล

เชงิวชิาชีพในมุมมองของนกัเรยีนทีร่บัรูเ้ด่นชดัมากทีส่ดุคอื 

รปูร่างและคณุลกัษณะส่วนบคุคลของพยาบาลตามคณุสมบตัิ 

วิชาชีพได้แก่ การแต่งกายเรียบร้อย สวมเครื่องแบบที่ดูดี 

สะอาดและประณตี ชวนมอง มร่ีางกายสมส่วน มคีวามเชือ่มัน่ 

ในตนเอง เป็นต้น และรองลงมาเป็นด้านระดับการศึกษา

และความรู้พื้นฐานของวิชาชีพพยาบาล ที่ต้องต้องส�ำเร็จ

การศึกษาในระดบัปรญิญาตรเีป็นอย่างต�ำ่ ซ่ึงจากผลการศึกษา 

ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลายสายวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ใน 3 จังหวัดของ

ภาคตะวันออก มีการรับรู้ว่าพยาบาลมีคุณลักษณะเชิง

วิชาชีพในระดับมาก ซึ่งเป็นการรับรู้ภาพลักษณ์พยาบาล

เชิงวิชาชีพเป็นไปตามกรอบแนวคิดของ Strasen (1992) 

ที่ว่าภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพเป็นภาพสะท้อนความ

คิด ความเชื่อเกี่ยวกับคุณลักษณะส่วนบุคคลของพยาบาล 

และคุณลักษณะตามขอบเขตของวิชาชีพการพยาบาลที่

ก�ำหนดหรือคาดหวัง

	 ชัน้ปีทีศ่กึษาต่างกนัมกีารรบัรูภ้าพลกัษณ์พยาบาล

เชิงวิชาชีพแตกต่างกัน (F = 4.18, p < .05) โดยนักเรียน

ชั้น ม.4 และชั้น ม.6 มีการรับรู้ภาพลักษณ์พยาบาลเชิง

วิชาชีพสูงกว่านักเรียนชั้น ม.5 แต่นักเรียนชั้น ม.4 กับ ม.6 

มีการรับรู้ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพไม่ต่างกัน ทั้งน้ี

สามารถอธิบายได้ว่า นักเรียนชั้น ม.4 ถือว่าเป็นกลุ่ม

นักเรียนที่พึ่งจะผ่านช่วงของรอยต่อของการศึกษา จาก

มธัยมต้นสู่มธัยมปลายและได้มกีารเตรยีมตวัเองระดบัหนึง่ 

ในการเลือกแผนการเรียนต่าง ๆ เพื่อเตรียมพร้อมในการ

เลอืกวชิาชีพในอนาคตจงึท�ำให้นกัเรยีนกลุม่นี ้มคีวามสนใจ

ใฝ่รู้ในวิชาชีพต่าง ๆ ในช่วงแรกมากกว่าเป็นพิเศษอยู่แล้ว 

และเช่นเดียวกับนักเรียนชั้น ม.6 ที่เป็นช่วงรอยต่อในการ 

เตรียมศึกษาเข้าสู่ระดับอุดมศึกษาที่ต้องเลือกวิชาชีพที่

ตนเองสนใจและชอบ จึงท�ำให้มีการใฝ่รู ้ และสนใจใน

ตารางที่ 3	ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพกับข้อมูลส่วนบุคคลของนักเรียน (n = 315)

                     ตัวแปร 	 การรับรู้ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพ (r)	 p-value

อายุ 	 0.01	 .86

เกรดเฉลี่ยสะสม 	 -0.05	 .97

การได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับพยาบาล  	 0.26	 <.001
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วิชาชีพสาขาต่าง ๆ เพิ่มขึ้น ส่วนนักเรียนชั้น ม.5 เป็นช่วง

ระดับกลางของการศึกษาในชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ความสนใจในการเลือกวิชาชีพต่าง ๆ อาจมีน้อยกว่า 

	 การได้รับข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับพยาบาล มีความ

สัมพันธ์ทางบวกอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติกับการรับรู ้ 

ภาพลกัษณ์พยาบาลเชงิวชิาชพี (r = .26, p < .001) อธบิาย

ได้ว่าข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับพยาบาลจะส่งผลอย่างมากต่อ

การรบัรูภ้าพลกัษณ์และทศันคตขิองนกัเรยีน ซึง่สอดคล้อง

กับ Kalish and Kalisch (1987) ท่ีกล่าวว่าภาพลักษณ์

พยาบาลวิชาชีพที่เผยแพร่ข้อมูลต่าง ๆ ทางสื่อมวลชนทั้ง

ในภาพยนตร์ หนังสือพิมพ์ หนังสือ เรื่องสั้น วิทยุ โทรทัศน์ 

พบว่านกัเรยีนมัธยมปลายรบัรูภ้าพลกัษณ์พยาบาลวชิาชพี

จากการดโูทรทศัน์มากกว่าสือ่สารมวลชนแขนงอืน่ตลอดจน 

การเรียนในชั้นเรียน

	 ข้อมูลส่วนบุคคลด้านอื่น ๆ ได้แก่ เพศ อายุ 

ประสบการณ์ได้รับการพยาบาล การมีญาติหรือคนใกล้ชิด

เป็นพยาบาล และเกรดเฉลี่ยสะสม ไม่มีความแตกต่างกัน

ของการรับรู้ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพ (p > .05) ซึ่ง

สอดคล้องกบัการศึกษาของ มงคล ศรปัีญญาสกุล และคณะ 

(2542) ทีพ่บว่านกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่6 ทัง้เพศหญงิและ

เพศชาย มกีารรับรูภ้าพลักษณ์พยาบาลและวชิาชีพพยาบาล 

อยู่ในระดับดีพอ ๆ กัน และนักเรียนหญิงจะมีความสนใจ

เลือกศึกษาต่อสาขาพยาบาลมากกว่านักเรียนชาย และ 

การศึกษาของมัณฑนา เหมชะญาติ รัชชนก สิทธิเวช, และ

ศภุกจิ เฉลมิกติตชิยั (2554) ทีพ่บว่านกัเรียนทีม่ญีาตซิึง่เป็น 

พี่ ป้า-น้า-อา และแม่เป็นพยาบาล มีความตั้งใจที่จะเลือก

ศึกษาวิชาชีพการพยาบาลตามล�ำดับ

ข้อเสนอแนะ

	 การน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 1.	 ผูน้�ำองค์กรวชิาชพีการพยาบาล ซึง่ได้แก่ ระดบั

ผูบ้ริหารทางการพยาบาล หวัหน้าฝ่ายบรหิารทางการพยาบาล 

หัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาล และหัวหน้าหอผู้ป่วยต่าง ๆ 

สามารถน�ำข้อมูลผลการวิจัยน้ีไปใช้ในการบริหารจัดการ 

เช่น พัฒนาและปรบัปรงุภาพลกัษณ์พยาบาล หรอื เผยแพร่

และธ�ำรงไว้ซึ่งภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพที่ดี

	 2.	 ศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องและส่งผลต่อการรับรู้

ภาพลักษณ์พยาบาลเชิงวิชาชีพอื่น ๆ เพิ่มเติมจากปัจจัย

ข้อมลูทัว่ไปของนกัเรยีน ได้แก่ ทศันคต ิความคดิสร้างสรรค์ 

และการวางแผนอนาคต เป็นต้น รวมทั้งศึกษาวิจัยในกลุ่ม

อื่น เช่น ครูแนะแนว บิดามารดาหรือผู้ปกครอง 

	 3.	 ข้อค�ำถามในแบบสอบถามเชิงวิชาชีพบางข้อ 

อาจต้องการการปรับให้เหมาะสมกับบริบทในปัจจุบัน  

ทันสมัยและทันต่อเหตุการณ์มากขึ้น 

กิตติกรรมประกาศ

	 ผู้วิจัยขอขอบคุณกลุ่มตัวอย่างทุกคนที่เข้าร่วม 

การวจัิยในครัง้นี ้ตลอดจนผูป้กครอง และโรงเรยีนทีอ่นญุาต

ให้เก็บรวบรวมข้อมูล
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