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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยแบบผสมผสานนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษา บทบาทของผู้้�นำศาสนาในระบบบริิการปฐมภููมิิในการ 

เฝ้้าระวัังโรคโควิิด 19 เก็็บข้้อมููลทั้้�งเชิิงปริิมาณและคุุณภาพ กลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นผู้้�นำศาสนาอิิสลามในพื้้�นที่่� 3 จัังหวััด 

ชายแดนภาคใต้้ ได้้แก่่ ปััตตานีี ยะลา และนราธิิวาส เก็็บข้้อมููลเชิิงปริิมาณ จำนวน 58 ราย และเก็็บข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ 

จำนวน 30 ราย ผลการศึึกษาเชิิงปริิมาณ พบว่่า ผู้้�นำศาสนา มีีความรู้้�ความเข้้าใจในมาตรการเฝ้้าระวัังโรคโควิิด 19  

ในทุุกด้้าน (M = 2.75, SD = .48) และบทบาทในการเฝ้้าระวัังโรควิิด 19 ในภาพรวม (M = 2.96, SD = .50) และ 

ผลการศึึกษาเชิิงคุุณภาพ พบว่่า ผู้้�นำศาสนาอิิสลาม มีีบทบาทได้้แก่่ 1) เป็็นผู้้�ชี้้�นำชุุมชนในด้้านการศึึกษา วิิชาการ  

ศาสดานะห์น์บีมีููฮัมัหมัดัฯ หลักัปฏิบิัตัิติามศาสนกิจิตามหลักัศาสนาอิสิลาม 2) เป็น็ศููนย์ก์ลางในการให้ก้ารรับัรองแนวทาง

ปฏิิบััติิตััวทางด้้านสุุขภาพ และการเผยแพร่่ความรู้้� และ 3) จััดการศพผู้้�เสีียชีีวิิตจากโรคโควิิด 19 

	 จากผลการวิิจััยครั้้�งนี้้�เสนอแนะว่่า บริิบทพื้้�นที่่� 3 จัังหวััดชายแดนใต้้มีีการจััดระบบบริิการสุุขภาพที่่�สอดคล้้อง

กัับวิิถีีชีีวิิต วััฒนธรรม หลัักศาสนาและหน่่วยงานที่่�รัับผิิดชอบควรกำหนดนโยบายให้้มีีการจััดอบรมผู้้�นำศาสนาและ 

ผู้้�ปฏิบิัตัิงิานเพื่่�อเป็น็ศููนย์ก์ลาง ในการดููแลกรณีกีารป้อ้งกันัการแพร่่กระจ่่ายเชื้้�อ ที่่�สอดคล้อ้งตามหลักัศาสนาอิสิลาม และ

วิิถีีการดำเนิินชีีวิิตในบริิบทของพื้้�นที่่� 

คำสำคััญ: ผู้้�นำศาสนาอิิสลาม การคััดกรองและเฝ้้าระวัังโรคโควิิด 19 ในชุุมชน 3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้   
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Abstract

	 This mixed-method research study employed both quantitative and qualitative data  

collection methods across three districts within Yala, Pattani, and Narathiwat provinces in Thailand. 

Quantitative data were gathered from 58 cases, while qualitative insights were obtained from  

30 cases. 

	 Quantitative findings revealed that the collective knowledge concerning COVID-19 pandemic 

screening and monitoring within the at-risk population was rated at (M = 2.75, SD = .48). Qualitative 

exploration uncovered the pivotal roles played by Muslim religious leaders within the primary  

healthcare system for managing COVID-19 across the three southern border provinces in Thailand. 

Muslim leader roles encompass: 1. Community leader assumption in guiding education, academics, 

and religious practices in accordance with Islamic principles; 2. Central figure in certifying health  

practices and disseminating knowledge related to health; and 3. Actively manage the burial rites of 

individuals who have succumbed to COVID-19. 

	 It is recommended that the unique context of the three southern border provinces,  

There is a need for a health service system that is consistent with way of life, culture, and religious 

principles, necessitates the development of policies and initiatives that facilitate specialized training 

for religious leaders and healthcare practitioners. Such training programs should align with Islamic 

principles and local ways of life to effectively address infection prevention and control in the region. 

Key words:	Muslim Religious Leaders, Primary Healthcare System, COVID-19 Management, 

		  Three Southern Border Provinces  
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หลัักการและเหตุุผล

	 โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) เป็็นโรคระบาดที่่�เกิิดขึ้้�นในหลาย

ประเทศทั่่�วโลก องค์์การอนามััยโลกจึึงได้้ประกาศให้้โรคโควิิด 19 เป็็นภาวะฉุุกเฉิินทางสาธารณสุุขระหว่่างประเทศ 

(Public Health Emergency of International Concern) และให้้ทุุกประเทศมีีมาตรการในการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน และ

ควบคุุมโรค ประเทศไทยจึึงได้้มีีมาตรการในการเฝ้้าระวััง ป้้องกัันและควบคุุมโรคตั้้�งแต่่ มีีการตรวจพบผู้้�ป่่วยรายแรก 

ซึ่่�งเป็็นผู้้�เดิินทางจากประเทศจีีนในวันที่่� 8 มกราคม 2563 และพบพื้้�นที่่�เสี่่�ยงของการระบาดในต่่างประเทศเกิิดขึ้้�น 

อย่่างต่่อเนื่่�อง สถานการณ์์ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (โควิิด19) ของประเทศไทยมีีอััตราการติิดเชื้้�อเพิ่่�มขึ้้�น

อย่่างต่่อเนื่่�อง แม้้ว่่ามีีมาตรการทางกฎหมาย และมาตรการสาธารณสุุขในการควบคุุมการแพร่่ระบาดของโรค มีีระบบ

สุุขภาพปฐมภููมิิที่่�กระจายครอบคลุุมทุุกพื้้�นที่่�ของประเทศไทย มีีการทำงานแบบบููรณาการและการมีส่่วนร่่วมจากหลาย

ภาคส่่วนในการรัับมืือกัับการะบาดของโรคโควิิด 19 (Ministry of Public Health, 2020) ข้้อมููลเมื่่�อวัันที่่� 26 สิิงหาคม 

2563 ประเทศไทยมีีผู้้�ติิดเชื้้�อสะสม 3,403 ราย ส่่วนใหญ่่อยู่่�ในกรุุงเทพฯ และนทบุุรีี 1,835 ราย และภาคใต้้ 744 ราย 

ได้้แก่่ ยะลา 133 ราย (อัันดัับ 4) ปััตตานีี 91 ราย (อัันดัับ 8)  และนราธิิวาส 38 ราย (อัันดัับ 11) การติิดเชื้้�อของไทย

เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง ในช่่วงเดืือนเมษายน-ธัันวาคม 2564 มีีจำนวนผู้้�ติิดเชื้้�อสะสม 2,223,435 ราย เป็็นอัันดัับ 24 ของ

เอเชีีย มีีจำนวนผู้้�เสีียเสีียชีีวิิต 21,698 ราย คิิดเป็็นอััตราป่่วยตายร้้อยละ 0.98 ในช่่วงเวลาดัังกล่่าวข้้างต้้น พบว่่า อััตรา

การติิดเชื้้�อใน 3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ ติิดอัันดัับต้้น ๆ ของประเทศไทย ได้้แก่่ ยะลา 48,559 ราย (อัันดัับที่่� 8) ปััตตานีี 

48,36 1(อัันดัับที่่� 9) และนราธิิวาส 42,155 (อัันดัับที่่� 13) (Ministry of Public Health, 2021) 

	พื้้ �นที่่� 3 จัังหวััดชายแดนใต้้ ประกอบไปด้้วย จัังหวััดปััตตานีี ยะลา และนราธิิวาส ประชากรส่่วนใหญ่่ในพื้้�นที่่�

นัับถืือศาสนาอิิสลาม ที่่�มีีวิิถีีการดำเนิินชีีวิิตที่่�ยึึดโยงกัับหลัักศาสนา เช่่น ในการไปละหมาดร่่วมกัันที่่�มััสยิิด การถืือศีีลอด

ในช่่วงรอมฎอน การไปรวมกลุ่่�มกัันเพื่่�อฟัังบรรยายธรรม สาเหตุุส่่วนหนึ่่�งของการติิดเชื้้�อโควิิด 19 ในการระบาดของโรค

ในช่่วงแรก ในพื้้�นที่่� 3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ จากการไปร่่วมกิิจกรรมทางศาสนา (ดะวะห์์) ที่่�ประเทศอิินโดนีีเซีีย และ

มาเลเซียี ประกอบกัับการมีพื้้�นที่่�ติดิชายแดนประเทศมาเลเซียี ในช่่วงที่่�มีกีารระบาดมีีแรงงานไทยเดิินทางกลัับเป็็นจำนวน

มาก ผู้้�นำทางศาสนาอิิสลามในพื้้�นที่่� 3 จัังหวััดชายแดนใต้้ เป็็นผู้้�ที่่�มีีบทบาทสำคััญในการเป็็นผู้้�นำในการปฏิิบััติิศาสนกิิจ

และวิิถีีของการดำเนิินชีีวิิต วััฒนธรรม ประเพณีี ให้้สอดคล้้องตามหลัักของศาสนาอิิลาม รวมถึึงการปฏิิบััติิตามมาตรการ

การป้้องกัันการแพร่่ระบาดของโรคโควิิด 19 ในพื้้�นที่่� 3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ โดยสำนัักงานจุุฬาราชมนตรีีจึึงได้้ออก

ประกาศ เรื่่�องมาตรการป้องกัันการแพร่่ระบาดของโรคติดิเชื้้�อโคโรนา 2519 (COVID-19) ว่่าด้ว้ยเรื่่�องการละหมาดวัันศุกร์์ 

การละหมาดญะมาอะห์์ และการจัดกิิจกรรมและการรวมตััวกัันเป็็นกลุ่่�ม ฉบัับที่่� 1/2563 และได้้ออกประกาศฉบัับที่่� 

2/2563 ในวัันที่่� 17 มีีนาคม 2563 เรื่่�องการเยี่่�ยมและปฏิิบััติิต่่อศพ (มายััต) เพื่่�อลดการแพร่่กระจายเชื้้�อ เมื่่�อมีีผู้้�เสีียชีีวิิต 

ผู้้�นำศาสนายัังมีีหน้้าที่่�จััดการศพตามหลัักศาสนาอิิสลาม ต้้องรีีบแจ้้งผู้้�นำทางศาสนาเพื่่�อจััดการนำศพไปฝัังโดยเร็็วที่่�สุุด 

ตามศาสนบััญญััติิ และมีีการมานีีมาญะ (อาบน้้ำศพ) ฆีี บอมาญะ (ศพวางตััก) พิิธีีห่่อศพ แบกศพ (ฝัังศพ) และตููงููกููโบร์์ 

(เฝ้้าสุุสาน) (Sheikhul Islam Office, 2020; The Central Islamic Council of Thailand, 2023; Uthaipan, 1983)

	ดั ังนั้้�นในช่่วงมีีการระบาดของโรคโควิิด 19 บทบาทผู้้�นำศาสนาอิิสลามในระบบบริิการปฐมภููมิิ จึึงเป็็นบุุคคลที่่�

มีบีทบาทสำคัญัในการเป็น็แกนนำในระบบบริกิารปฐมภููมิ ิกำหนดแนวทางปฏิบิัตัิติามมาตรการการป้อ้งกันัการแพร่่ระบาด

ของโรคโควิดิ 19 ให้ส้อดคล้อ้งตามหลักัศาสนาอิลิาม และบริบิทของพื้้�นที่่� 3 จังัหวัดัชายแดนภาคใต้ ้ซึ่่�งเป็น็พื้้�นที่่�ชายแดน

ที่่�มีีความแตกต่่างหลากหลายทางวััฒนธรรม ความคิิด ความเชื่่�อวััฒนธรรม ซ่ึ่�งจะนํําไปสู่่�การสร้้างองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับ

แนวทางการดํําเนิินงานในการเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยงและป้้องกัันการแพร่่กระจายเชื้้�อของโรคระบาดโควิิด 19 ในบริิบทพื้้�นที่่� 

และวััฒนธรรมของชุุมชน และเป็็นข้้อเสนอเชิิงนโยบายในการจััดระบบบริิการในระดัับปฐมภููมิิต่่อไป
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วััตถุุประสงค์์การวิิจััย 

	 1.	 เพื่่�อศึึกษาบทบาทของผู้้�นำศาสนาอิิสลามในเครืือข่่ายปฐมภููมิิ ในการคัดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยง 

โควิิด 19 กรณีีศึึกษา 3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้

	 2.	 เพื่่�อสัังเคราะห์์ข้อ้เสนอเชิงินโยบาย บทบาทของผู้้�นำศาสนาอิสิลามในระบบบริกิารปฐมภููมิ ิในการคัดกรอง

และเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยง โควิิด 19 กรณีีศึึกษา 3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ 

ขอบเขตของการวิิจััย 

	 การวิจัิัยนี้้� ศึกึษาบทบาทของผู้้�นำศาสนาอิิสลามในการคัดกรองและ เฝ้้าระวัังโรคโควิดิ 19 กรณีศึึกษา 3 จังัหวััด

ชายแดนภาคใต้้ ได้้แก่่ จัังหวััดยะลา ปััตตานีี และนราธิิวาส จัังหวััดละ 2 อำเภอ อำเภอละ 1 ตำบล ระหว่่างเดืือน 

มกราคม-ธัันวาคม 2564  

ระเบีียบวิิธีีวิิจััยและการดำเนิินงาน 

	 การวิจิัยัครั้้�งนี้้�เป็น็การวิจัิัยแบบผสมผสาน (Mixed methods research) ซึ่่�งมีกีารเก็บ็รวบรวมข้อ้มููลเชิงิปริมิาณ 

ระหว่่างเดืือน มกราคม-มีีนาคม 2564 และเก็็บข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ ระหว่่างเดืือนเมษายน-ธัันวาคม 2564 ดัังรายละเอีียด

ต่่อไปนี้้�

	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง 

	 ประชากร ได้้แก่่ ผู้้�นำศาสนาอิิสลาม ใน 3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ ได้้แก่่ จัังหวััดยะลา จัังหวััดปััตตานีี และ

จัังหวััดนราธิิวาส

	 กลุ่่�มตััวอย่่าง

	 เป็็นผู้้�นำศาสนาอิิสลาม ที่่�มีีบทบาทหน้้าที่่�ในการทำงานในการคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยงโควิิด 19 ของ

ระบบบริิการปฐมภููมิิ อย่่างต่่อเนื่่�องตั้้�งแต่่เริ่่�มมีีประกาศมาตรการคััดกรองและเฝ้้าระวัังการระบาดของโรคโควิิด 19  

ในพื้้�นที่่� ถึึงปััจจุุบััน ตามโควตา ตำบลละ 10 คน X 6 ตำบล กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�สมััครใจเข้้าร่่วมวิิจััย จำนวน 58 คน น้้อยกว่่า

ที่่�กำหนดโควตา ร้้อยละ 3.33 

	 พร้อ้มทั้้�งเลืือกกลุ่่�มตัวัอย่่างในการเก็็บข้อ้มููลเชิงิคุณุภาพในการสัมภาษณ์์เชิงิลึกึ และสนทนากลุ่่�ม (Focus group) 

เป็็นผู้้�นำศาสนาอิิสลามจากกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�สมััครใจเข้้าร่่วมวิิจััย ตำบลละ 5 คน X 6 ตำบล จำนวน 30 คน

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 

	 1.	 เครื่่�องมืือเชิิงคุุณภาพ ได้้แก่่ แบบสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้าง เรื่่�องบทบาทของผู้้�นำศาสนาอิิสลาม 

ในการคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยงโรคโควิิด 19 แนวคำถามในการ Focus group เครื่่�องบัันทึึกเสีียง สมุุดจดบัันทึึก

แฟ้้มข้้อมููลการวิิจััย 

	 2.	 เครื่่�องมืือเชิิงปริิมาณ ประกอบด้้วย แบบสอบถามความรู้้� และบทบาทการปฏิิบััติิตามมาตรการในการ 

คััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยงโควิิด 19 ตามมาตรฐานการคััดกรองและฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยงโควิิด 19 ของ กรมควบคุุมโรค

ติิดต่่อ กระทรวงสาธารณสุุข (Department of Disease Control, 2020)

	 การตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือเชิิงปริิมาณ 

	 เครื่่�องมืือเชิิงปริิมาณที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น ได้้แก่่ แบบสอบถามบทบาทของเครืือข่่ายในการปฏิิบััติิตามมาตรการ 

การคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยงโควิิด 19 ในระบบบริิการสุุขภาพปฐมภููมิิ ตามมาตรฐานการคััดกรองและฝ้้าระวัังของ 

Departmentof Disease Control (2020) ความรู้้� ผู้้�วิิจััยนำไปตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา จากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ จำนวน 

3 คน ได้้แก่่ ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ 1 คน ผู้้�เชี่่�ยวชาญเกี่่�ยวกัับจััดการโรคระบาดโควิิด 19 จำนวน 1 คน 

และผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการวิิจััยระบบสุุขภาพในชุุมชน 1 คน นำมาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (Item Objective Congruence 
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Index: IOC) ผลการวิิเคราะห์์ค่่า IOC มีีค่่าเท่่ากัับ .67-1.00 และนำไปทดลองใช้้ในการเก็็บข้้อมููลในพื้้�นที่่� ที่่�มีีลัักษณะ

ประชากรเหมืือนกลุ่่�มตััวอย่่าง 30 ราย เพื่่�อหาค่่าความเชื่่�อมั่่�น (Reliability) ระดัับความเชื่่�อมั่่�น = .98 

	 เครื่่�องมืือเชิิงคุุณภาพ ได้้แก่่ แบบสััมภาษณ์์แบบไม่่มีีโครงสร้้าง และแนวคำถามในการ Focus group ในเรื่่�อง

บทบาทการคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยง เพื่่�อศึึกษาปััจจััยเอื้้�อ อุุปสรรค และ ความต้้องการการสนัับสนุุนเพื่่�อพััฒนา

สมรรถนะต่่อการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ตามบทบาทของภาคีีเครืือข่่ายในระบบบริิการระดัับปฐมภููมิิ ในการคัดกรองและเฝ้้าระวััง

กลุ่่�มเสี่่�ยงโควิิด 19 ผู้้�วิิจััยนำไปตรวจสอบความสอดคล้้องของเนื้้�อหาของข้้อคำถาม จากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ จำนวน 3 คน ได้้แก่่ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ 1 คน ผู้้�เชี่่�ยวชาญเกี่่�ยวกัับจััดการโรคระบาดโควิิด 19 จำนวน 1 คน นำมาปรัับปรุุง

แก้้ไข และทดลองใช้้กัับกลุ่่�มประชากรในพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียงกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง 5 ราย นำมาปรัับปรุุงแก้้ไข เพื่่�อให้้ได้้คำถาม 

ที่่�เหมาะสม

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

	 โดยมีีขั้้�นตอนในการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

	 1.	ท ำหนัังสืือขออนุุญาตในการเก็็บข้้อมููลวิิจััย ถึึงนายแพทย์สาธารณสุุขจัังหวััดในพื้้�นที่่� 3 จัังหวััดชายแดน 

ภาคใต้้

	 2.	 ติิดต่่อผู้้�ประสานงานวิิจััย ในพื้้�นที่่�เพื่่�อคััดเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่าง ตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด โดยกำหนดจำนวนกลุ่่�ม

ตััวอย่่างตามโควตาที่่�กำหนดของพื้้�นที่่� และคััดเลืือกผู้้�ช่่วยวิิจััยในพื้้�นที่่�ตำบลละ 10 คน เพื่่�อช่่วยเก็็บข้้อมููลเชิิงปริิมาณ 

	 3.	 การเตรียมความพร้อ้มของทีมีงานวิจิัยัในการลงพื้้�นที่่�ภาคสนามในการเก็บ็ข้อ้มููลเชิงิปริมิาณและเชิงิคุณุภาพ

ใน 3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ ในส่่วนข้้อมููลเชิิงคุุณภาพในการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก และ Focus group ซึ่่�งนัักวิิจััยเป็็น 

เครื่่�องมือืสำคัญัในการเก็บ็รวบรวมข้อ้มููล ก่่อนลงเก็บ็ข้อ้มููล ซึ่่�งนักัวิจิัยัจะมีกีารประชุมุเพื่่�อเตรีียมความพร้อ้มของทีมีวิจิัยั

ในการเก็็บข้้อมููลไปในทิศทางเดีียวกัน และหลัังเสร็็จสิ้้�นการเก็็บข้้อมููลเชิิงคุุณภาพในแต่่ละครั้้�ง นัักวิิจััยจะมีีการประชุุม

เพื่่�อสรุุปและวิิเคราะห์์ข้้อมููลร่่วมกััน

	 ในกรณีกีลุ่่�มตัวัอย่่างที่่�มีปีัญัหาในการสื่่�อสารภาษาไทย จะมีทีีมีนักัวิจิัยัที่่�สามารถพููดภาษามลายููถิ่่�นในทีมีที่่�ช่่วย

ในการสื่่�อสาร รวมถึึงผู้้�ช่่วยวิิจััยและผู้้�ประสานงานในพื้้�นที่่�ที่่�สามารถสื่่�อสารภาษามลายูู

	 4.	 การเตรีียมความพร้้อมของประสานงานวิิจััยและผู้้�ช่่วยวิิจััยในพื้้�นที่่� โดยการจััดประชุุมชี้้�แจงผู้้�ประสานงาน

ในพื้้�นที่่� และผู้้�ช่่วยวิิจััยในการเก็็บข้้อมููลเชิิงปริิมาณ (แบบสอบถาม) ตำบลละ 1 วััน เพื่่�อเตรีียมความพร้้อมของผู้้�ประสาน

งานวิิจััยและผู้้�ช่่วยวิิจััยในการเก็็บข้้อมููลเชิิงปริิมาณ ชี้้�แจงวััตถุุประสงค์์โครงการวิิจััย การดำเนิินงานวิิจััย การพิิทัักษ์์สิิทธิิ

กลุ่่�มตััวอย่่าง เครื่่�องมืือการวิิจััย และวิิธีีการเก็็บข้้อมููล และประโยชน์์ของการวิิจััย

	 5.	 ติิดต่่อผู้้�ประสานในพื้้�นที่่� เพื่่�อนััด วััน เวลา ที่่�กลุ่่�มตััวอย่่างสะดวกเพื่่�อการสนทนากลุ่่�ม และการสััมภาษณ์์

เชิิงลึึกในพื้้�นที่่� 

	 6.	ล งพื้้�นที่่�ภาคสนามเพื่่�อเก็็บข้อ้มููลเชิงิคุณุภาพเพื่่�อสนทนากลุ่่�ม โดยแบ่่งกลุ่่�มย่่อยในการสนทนากลุ่่�ม กลุ่่�มละ 

10-15 คน และสััมภาษณ์์เชิิงลึึก ตามวัันเวลาที่่�นััดหมาย 

	 การพิิทัักษ์์สิิทธิิของกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้� ขอรัับรองจริิยธรรมการวิิจััยจากคณะกรรมการพิจารณาการวิิจััยในมนุุษย์์ จากวิิทยาลััย 

การสาธารณสุุขสิิริินธร ยะลา เลขที่่� 171/2563 ก่่อนเก็็บรวบรวมข้้อมููลวิิจััยในพื้้�นที่่� นัักวิิจััยมีีการให้้ข้้อมููล วััตถุุประสงค์์

ในการวิิจััย ประโยชน์์ของการวิิจััย แก่่กลุ่่�มตััวอย่่าง ข้้อความ หรืือเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องจะถููกเก็็บรัักษาเป็็นความลัับ และ

ทำลายเมื่่�อสิ้้�นสุุดการวิิจััย การนำเสนอข้้อมููลจะนำเสนอในภาพรวม ไม่่มีีการเปิิดเผยชื่่�อผู้้�ให้้ข้้อมููล 

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงปริิมาณ

	 1.	ข้ ้อมููลทั่่�วไป แจงแจงความถี่่� ร้้อยละ

	 2.	 บทบาทของผู้้�นำศาสนาอิิสลามในการปฏิิบััติิตามมาตรการในการคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยง 
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โรคโควิิด 19 วิิเคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

	 3.	 ความรู้้�ของผู้้�นำศาสนาอิิสลามในการปฏิิบััติิตามมาตรการการคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยงโควิิด 19 ใน 

วิิเคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ

	 ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ ผู้้�วิิจััยจะมีีการถอดเทปในการบัันทึึกการสััมภาษณ์์ และ Focus group  

ทุุกครั้้�งที่่�มีีการเก็็บข้้อมููล และมีีการวิิเคราะห์์ข้้อมููลพร้้อมๆ กัับการเก็็บรวมข้้อมููลในแต่่ละครั้้�ง เพื่่�อหาประเด็็นสำคััญ โดย

มีีแนวทาง การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพแบบ Thematic analysis ใช้้กรอบแนวคิิดของ ไมย์์ และฮิิวเบอร์์แมน (Miles 

& Huberman,1994) โดยมีีขั้้�นตอนดัังนี้้� 

	 1.	 การลดทอนข้อมููล (Data reduction) เป็็นส่่วนสำคััญในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเพื่่�อหาประเด็็นที่่�ได้้จากการ

เก็็บข้้อมููลการวิิจััย ซึ่่�งนัักวิิจััยจะได้้ข้้อมููลดิิบที่่�ได้้จากการสััมภาษณ์์แล้้วมาถอดเทปเพื่่�อหาประเด็็นสำคััญที่่�เป็็นข้้อค้้นพบ

จากงานวิิจััย โดยการให้้รหััสข้้อมููล (Coding) หมายถึึงการเลืือกสรรข้อความที่่�กระจััดกระจาย อยู่่�ในข้้อมููลที่่�ได้้จาการ 

ถอดเทป เลืือกข้้อความที่่�มีีความหมายตรงประเด็็นกัับเรื่่�องที่่�ต้้องการวิิเคราะห์์ แต่่ในส่่วนประเด็็นและความหมาย 

ยัังครอบคลุุมเหมืือนเดิิม ประเด็็นที่่�ได้้ต้้องสอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์การวิิจััย คำถามในการวิิจััยหรืือโจทย์์ในการวิิจััย 

ข้้อความที่่�ถููกย่่อหรืือทอนข้้อมููลลง จะยัังคงไว้้ซึ่่�งประเด็็นและความหมายที่่�ครอบคลุุมเหมืือนเดิิม

	 2.	 การนำข้้อมููลที่่�ได้้มาจััดกลุ่่�มข้้อมููล (Categories) เพื่่�อแยกแยะข้้อมููลที่่�เหมืือนกัันมารวมกััน กำหนดเป็็นชุุด

ของข้้อมููลเพื่่�อนำมากำหนดเป็็นประเด็็นหลัักของการวิิจััย (Themes) สื่่�อด้้วยชื่่�อ หรืือข้้อความที่่�สอดคล้้องกัับชุุดข้้อมููล 

ที่่�ได้้จากการวิิเคราะห์์ที่่�เป็็นภาพรวมทั้้�งหมดของงานวิิจััย

	 3.	น ำข้้อมููลที่่�ได้้จากประเด็็นหลัักมาจััดหมวดหมู่่�ความเชื่่�อมโยงเพื่่�อหาความสััมพัันธ์์ (Data display)  

เขีียนเป็็นแผนผัังหรืือ Model ของบทบาทและการมีีส่่วนร่่วมของเครืือข่่ายในการจััดการภาวะวิิกฤตและหลัังวิิกฤต 

ของโรคโควิิด 19 

	 การตรวจสอบความน่่าเชื่่�อถืือได้้ของข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ 

	 ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยใช้้แนวทางในการสร้้างความน่่าเชื่่�อถืือได้้ของข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ (Trustworthiness)  

โดยใช้้เกณฑ์์ตามแนวคิิดของ ลิินคอร์์น และกููบา (Lincoln & Guba, 1985) 4 ประการ ได้้แก่่ 1) ความน่่าเชื่่�อถืือ 

ของข้้อมููลวิิจััย (Credibility) 2) การตรวจสอบความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููลจากแต่่ละพื้้�นที่่�ที่่�มีีบริิบทใกล้้เคีียงกััน  

(Transferability) 3) การตรวจสอบข้้อมููลจากบุุคคลภายนอกที่่�เป็็นปรึึกษางานวิิจััยในพื้้�นที่่� (Dependability) และ  

4) การตรวจสอบและยืืนยัันได้้ของข้้อค้้นพบ (Confirmability) ดัังนี้้�

	 1.	 ความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููลวิิจััย (Credibility) ผู้้�วิิจััยสร้้าง ความน่่าเชื่่�อถืือ โดยการสร้้างการยอมรัับและ 

ความไว้้วางใจของกลุ่่�มตััวอย่่างในพื้้�นที่่� ต่่อทีีมงานวิิจััย โดยทีีมงานวิิจััยมีีการติิดต่่อกัับผู้้�บริิหารของหน่่วยบริิการปฐมภููมิิ 

ซึ่่�งเป็็นแกนนำหลัักสำคััญของเครืือข่่ายของระบบบริิการปฐมภููมิิ เป็็นผู้้�ประสานหลัักในการทำงานวิิจััยของแต่่ละพื้้�นที่่�  

เพื่่�อสร้้างการยอมรัับและความไว้้วางใจจากชุุมชนในการให้้ข้้อมููลตามความเป็็นจริิงของแต่่ละพื้้�นที่่� ทีีมนัักวิิจััยลงพื้้�นที่่� 

เพื่่�อสร้้างสััมพัันธภาพกัับผู้้�ประสานงานในพื้้�นที่่� จััดประชุุมชี้้�แจงวััตถุุประสงค์์โครงการ วิิธีีการคััดเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างตาม

เป้้าหมายของงานวิิจััย โดยวิิธีีการเก็็บรวบรวมข้้อมููล และทีีมผู้้�วิิจััย (Data & researcher triangulation) การใช้้ระยะ

เวลาในสร้้างสััมพัันธภาพและเก็็บรวมรวมข้้อมููลกับผู้้�ให้้ข้้อมููลเป็็นระยะเวลา 12 เดืือน (Prolonged engagement) 

เพื่่�อสร้้างความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููลอในการเก็็บข้้อมููลของแต่่ละพื้้�นที่่� นัักวิิจััยจะมีีการจดบัันทึึกภาคสนาม (File note) 

ข้้อค้้นพบจากการสนทนากลุ่่�ม สััมภาษณ์์ ของแต่่ละพื้้�นที่่�ใน 3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ ซึ่่�งมีีบริิบทใกล้้เคีียงกััน โดยให้ ้

ผู้้�ให้้ข้้อมููลในแต่่ละพื้้�นที่่�ตรวจสอบข้้อมููลร่่วมกััน (Member checking)

	 2.	 ความสามารถในการถ่่ายโอน (Transferability) เพื่่�อให้้ผลการวิิจััยมีีความลึึกซึ้้�ง และสามารถนำไปอ้้างอิิง

ในบริิบทที่่�มีีความคล้้ายคลึึงกัันได้้ ผู้้�วิิจััยได้้คััดเลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููล ที่่�มีีประสบการณ์์ตรงกัับประเด็็นที่่�ต้้องการศึึกษาและ
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สััมภาษณ์์ ผู้้�ให้้ข้้อมููล 2-3 ครั้้�ง/ราย จนข้้อมููลอิ่่�มตััว

	 3.	 ความสามารถในการพึ่่�งพา (Dependability) เพื่่�อให้้มั่่�นใจว่่าข้้อมููลที่่�ได้้ เป็็นข้้อมููลที่่�ตรงกัับประสบการณ์์

จริิงของผู้้�ให้้ข้้อมููลและได้้ข้้อค้้นพบที่่�ชััดเจน ผู้้�วิิจััยเลืือกใช้้วิิธีีการเก็็บข้้อมููลด้้วยวิิธีีหลััก 2 วิิธีี ได้้แก่่ การสััมภาษณ์์เชิิงลึึก 

(In-depth interview) และการสัังเกตแบบไม่่มีีส่่วนร่่วม (Nonparticipant observation) (Data triangulation)  

พร้้อมทั้้�งนำข้้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์และอภิิปรายร่่วมกัับทีีมวิิจััย (Researcher triangulation)

	 4.	 การตรวจสอบและยืืนยันได้้ของข้้อค้้นพบ (Confirmability) ผู้้�วิิจััยได้้แสดงให้้เห็็นว่่าข้้อมููล และผล 

การศึึกษาในครั้้�งนี้้�เป็็นข้้อมููลที่่�มาจากผู้้�ให้้ข้้อมููลจริิง ด้้วยการนำเสนอประเด็็นสำคััญพร้้อมการนำคำพููดของ ผู้้�ให้้ข้้อมููล

มาสนัับสนุุนอย่่างสม่่ำเสมอ

ผลการวิิจััย

	 ส่่วนที่่� 1 ข้้อมููลทั่่�วไป กลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 58 ราย เป็็นเพศชาย ร้้อยละ 100 ส่่วนใหญ่่อายุุ 46-55 ปีี  

ร้้อยละ 37.9 รองลงมาอายุุ 60 ปีีขึ้้�นไป ร้้อยละ 36.2 ระดัับการศึึกษาส่่วนใหญ่่ มััธยมศึึกษา ร้้อยละ 46.6 รองลงมา

ประถมศึึกษา ร้้อยละ 36.2 

	 ส่่วนที่่� 2 ความรู้้�ความเข้้าใจในมาตรการในการคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยง โควิิด 19 พบว่่า  

กลุ่่�มตััวอย่่าง มีีความรู้้�ความเข้้าใจในมาตรการในการคัดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยง โควิิด 19 ในทุกด้้านอยู่่�ในระดัับ 

ปานกลาง ด้้านการใช้้มาตรการทางสัังคม และกฎหมาย มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด (M = 2.90, SD = .56) รองลงมามีีค่่าเฉลี่่�ย 

เท่่ากััน 3 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านการคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยง ด้้านการติิดตามและควบคุุมการระบาดของโรคในชุุมชน 

และด้้านการสื่่�อสารตามลำดัับ (M = 2.75, SD = 54, M = 2.75, SD = .57, M = 2.75, SD = .61) น้้อยที่่�สุุด 

ด้้านการประสานงาน และด้้านการจััดการข้้อมููล (M = 2.67, SD = .53) ในภาพรวมทั้้�ง 6 ด้้าน มีีความรู้้�ความเข้้าใจ 

อยู่่�ในระดัับปานกลาง (M = 2.75, SD = .48) (ตารางที่่� 1)

ตารางที่่� 1	ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ความรู้้�ความเข้้าใจในการปฏิิบััติิตามมาตรการในการคััดกรองและเฝ้้าระวััง 

		  กลุ่่�มเสี่่�ยงโควิิด 19 ของผู้้�นำศาสนา ในเครืือข่่ายปฐมภููมิิ (N = 58)

ความรู้้�ความเข้้าใจในการปฏิิบััติิตามมาตรการ	 M	 SD	 ระดัับ

ความรู้้�ในการคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยง โควิิด 19	 2.75	 .54	 ปานกลาง

ความรู้้�ในการดููแลผู้้�ป่่วย และป้้องกัันการติิดเชื้้�อ	 2.69	 .50	 ปานกลาง

ความรู้้�ติิดตามผู้้�สััมผััสโรคและการควบคุุมการระบาดในชุุมชน	 2.75	 .57	 ปานกลาง

ความรู้้�การสื่่�อสารความเสี่่�ยง 	 2.75	 .61	 ปานกลาง

ความรู้้�การใช้้มาตรการทางสัังคม และกฎหมาย	 2.90	 .56      	 ปานกลาง                                                                 

การประสานงานและการจััดการข้้อมููล	 2.67	 .53	 ปานกลาง

โดยรวมทั้้�ง 6 ด้้าน	 2.75	 .50	 ปานกลาง

	 ส่่วนที่่� 3 บทบาทในการปฏิิบััติิตามมาตรการในการคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยง โควิด 19 พบว่่า 

กลุ่่�มตััวอย่่าง มีีบทบาทในการปฏิิบััติิตามมาตรการในการคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยง โควิิด 19 ด้้านการใช้้มาตรการ

ทางสัังคมและกฎหมายสููงสุุด (M = 3.10, SD = .58) รองลงมา และด้้านการคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยงโควิิด 19  

(M = 3.06, SD = .55) น้้อยที่่�สุุดด้้านติิดตามผู้้�สััมผััสโรค (M = 2.83, SD = .70)  ในภาพรวมทั้้�ง 6 ด้้าน มีีการปฏิิบััติ ิ

อยู่่�ในระดัับปานกลาง (M = 2.96, SD = .50) (ตารางที่่� 2)
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ตารางที่่� 2	ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน บทบาทการปฏิิบััติิตามาตรการในการคัดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยง 

		  โควิิด 19 ของผู้้�นำศาสนา ในเครืือข่่ายปฐมภููมิิ (N = 58)

บทบาทการปฏิิบััติิตามาตรการในการคััดกรอง	 M	 SD	 ระดัับ

และเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยงโควิิด 19

ด้้านการคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยง โควิิด 19 	 3.06	 .55	 มาก

ด้้านการดููแลผู้้�ป่่วย และป้้องกัันการติิดเชื้้�อ 	 2.94	 .54	 ปานกลาง

การติิดตามผู้้�สััมผััสโรคและการควบคุุมการระบาดในชุุมชน	 2.83	 .70	 ปานกลาง

การสื่่�อสารความเสี่่�ยง 	 3.00	 .58	 มาก

การใช้้มาตรการทางสัังคม และกฎหมาย                   	 3.10        	 .58           	 มาก                                                    

การประสานงานและการจััดการข้้อมููล	 2.82	 .53	 ปานกลาง

โดยรวมทั้้�ง 6 ด้้าน	 2.96	 .50	 ปานกลาง

	 ส่่วนที่่� 4 ความคิิดเห็็นด้้านบทบาทของผู้้�นำศาสนา ในการคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยงโควิิด 19 พบว่่า 

กลุ่่�มตััวอย่่าง ส่่วนใหญ่่มีีบทบาทในการคััดกรองประชาชนที่่�มาละหมาดที่่�มััสยิิด และมััรกััส ร้้อยละ 43.9 รองลงมาคืือ 

บทบาทประชาสััมพัันธ์์การปฏิิบััติิตััวตามมาตรการการป้้องกัันการแพร่่ระบาดของโรคโควิิด 19 เวลามาละหมาดที่่�มััสยิิด 

ร้้อยละ 28.1 ในส่่วนปััญหาอุุปสรรคส่่วนใหญ่่ ชาวบ้้านไม่่ร่่วมมืือในการปฏิิบััติิตามมาตรการ ร้้อยละ 42.1 รองลงมาคืือ

ขาดความรู้้�ความเข้้าใจเรื่่�องโรคโควิิด 19 ร้้อยละ 28.1 (ตารางที่่� 3)  

ตารางที่่� 3	ความถี่่� และร้้อยละ ความคิิดเห็็นของผู้้�ตอบแบบสอบถามปลายเปิิด ในการทำหน้้าที่่�ตามบทบาทของ 

		ผู้  �นำศาสนา ในการคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยงโควิิด 19 ปััญหาอุุปสรรคในการปฏิิบััติิงาน และ 

		ข้  ้อเสนอแนะเพื่่�อปรัับปรุุง (N = 58)

บทบาทของผู้้�นำศาสนา	จ ำนวน	ร้้ อยละ

การคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยง		

คััดกรองประชาชนที่่�มาละหมาดที่่�มััสยิิด และ มััรกััส	 25	 43.9

การดููแลผู้้�ป่่วย และการป้้องกัันการติิดเชื้้�อ 		

การให้้ความรู้้�ประชาชนที่่�มารวมตััวละหมาดทุุกวัันศุุกร์์	 13	 22.8

ประชาสััมพัันธ์์แก่่คนในหมู่่�บ้้านที่่�มารวมตััวละหมาดทุุกวัันศุุกร์์ตามที่่�จุุฬาราชมนตรีี	 2	 3.44

ประกาศ เกี่่�ยวกัับการปฏิิบััติิทางศาสนา เรื่่�องแนวทางการควบคุุมโรค

การทำความสะอาดสถานที่่� และอุุปกรณ์์	 1	 1.8

จััดสถานที่่�ละหมาดให้้ถููกต้้องตามมาตรการป้้องกัันโควิิด 	 1	 1.8

การติิดตามผู้้�สััมผััส	 	

ติิดตามผู้้�ที่่�กลัับจากพื้้�นที่่�เสี่่�ยง และจากต่่างประเทศ	 3	 5.3

การสื่่�อสารความเสี่่�ยง		

ประชาสััมพัันธ์์การปฏิิบััติิตััวตามมาตรการการป้้องกัันการแพร่่ระบาด	 16	 28.1

ของโรคโควิิด 19 เวลามาละหมาดที่่�มััสยิิด

ช่่วยแนะนำและเป็็นที่่�ปรึึกษา อสม. ในเรื่่�องศาสนา	 1	 1.8
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ตารางที่่� 3	(ต่่อ)

บทบาทของผู้้�นำศาสนา	จ ำนวน	ร้้ อยละ

การประสานงาน 

การประสานผู้้�เกี่่�ยวข้้อง	 1	 1.8

ปััญหาอุุปสรรคในการทำงาน 	 	

ชาวบ้้านไม่่ร่่วมมืือในการปฏิิบััติิตามมาตรการ	 24	 42.1

ขาดความรู้้� ความเข้้าใจ โรคโควิิด 19 	 16	 28.1

วััสดุุ อุุปกรณ์์ไม่่เพีียงพอ	 7	 12.3

การปกปิิดข้้อมููลของประชาชน	 1	 1.8

ข้้อเสนอแนะเพื่่�อปรัับปรุุง		

เพิ่่�มช่่องทางการสื่่�อสาร ประชาสััมพัันธ์์ทำความเข้้าใจแก่่ประชาชนในพื้้�นที่่�รัับผิิดชอบ	 13	 22.8

เพิ่่�มการให้้ความรู้้� แก่่ประชาชน เรื่่�องโรคโควิิด 19 การติิดเชื้้�อและป้้องกัันให้้ทั่่�วถึึง	 11	 19.3

การสนัับสนุุนอุุปกรณ์์ให้้เพีียงพอ	 11	 19.3

การปฏิิบััติิตามมาตรการอย่่างเคร่่งครััด	 8	 14.0

การทำงานร่่วมกัันทั้้�งเจ้้าหน้้าที่่�สาธารณสุุข อสม. และให้้ผู้้�นำศาสนา ในการลงพื้้�นที่่�	 1	 1.8

พร้้อมกัันเพื่่�อทำความเข้้าใจและให้้ความรู้้�ที่่�ถููกต้้องแก่่ประชาชนในพื้้�นที่่�รัับผิิดชอบ

การให้้ค่่าตอบแทน	 1	 1.8

	 ส่่วนที่่� 5 ผลการการวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์บทบาทของผู้้�นำศาสนาอิิสลามในเครืือข่่ายปฐมภููมิิ ใน

การคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยงโควิิด 19 ใน 3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ จำแนกออกเป็็น 3 ประเด็็นดัังต่่อไปนี้้�

	 1.	 บทบาทเป็็นผู้�ชี้้�นำชุุมชนในด้านการศึกษา วิิชาการ ศาสดานะห์์นบีมููฮััมหมััดฯ หลัักปฏิิบััติิตามศาสนกิจ 

ตามหลัักศาสนาอิิสลาม ในการปฏิิบััติิตามมาตรการสาธารณสุุขเพื่่�อป้้องการแพร่่ระบาดของโรคโควิิด 19 ดัังตััวอย่่าง 

คำพููด ดัังนี้้�

	 …ก็็มีีหลายมุุมมอง บางคนก็็คิิดว่่าวััคซีีนเป็็นตััวยาที่่�ไม่่สะอาดในเรื่่�องหลัักการศาสนาไม่่ Halal เขาคิิดไปเอง 

เขาไม่่ได้้วิิจััย ความคิิดของชาวบ้้านก็็ประมาณนั้้�น (สนทนากลุ่่�ม PCU-06-29/10/64 นราธิิวาส) 

	 2.	 บทบาทเป็็นศููนย์กลางในการให้้การรับรองแนวทางปฏิบัิัติติัวัทางด้้านสุขุภาพ และการเผยแพร่่ความรู้้�ที่่�เป็น็

ที่่�ยอมรัับของชุุมชนในการเฝ้้าระวัังการแพร่่กระจายเชื้้�อ การป้้องกัันการติิดเชื้้�อโดยการได้้รัับวััคซีีน รวมถึึงการเฝ้้าระวััง

บุุคคลที่่�เดิินทางมาจากต่่างพื้้�นที่่�

	ก ารยอมรัับมาตรวจ ก่่อนนี้้�เขาดููข่่าวแต่่เขาไม่่เชื่่�อว่่าจะเกิิดกัับเขาว่่าเขาติิดเชื้้�อ พอเราไปอธิิบายเรื่่�องโรค ผญบ.

พููดด้้านกฎหมาย อบต. พููดในสิ่่�งสนัับสนุุนผู้้�นำศาสนาอิิสลามจะพููดในวัันศุุกร์์ การละหมาด 5 เวลาจะพููดตลอด ใช้้ความ

ศรััทธา ความเชื่่�อเดิิมที่่�มีีต่่อกััน ใช้้หลัักคำสอนเรื่่�องศาสนา มายึึดโยงกัับโรคโควิิด ทุุกคนมีีพื้้�นฐานอยู่่�แล้้ว เว้้นระยะห่่าง 

การล้้างมืือ การกัักตััว คนในห้้ามออก คนนอกห้้ามเข้้า บางคนไม่่ร่่วมมืือ แต่่พอเราบอกเขาก็็จะร่่วมมืือ ต้้องพููดตามหลััก

คำสอนศาสนา ต้้องพููดโดยผู้้�นำศาสนาอิิสลาม โดยโต๊๊ะอิิหม่่าม โต๊๊ะครูู (สนทนากลุ่่�ม PCU-01-ยะลา)

	 เพื่่�อทำความเข้้าใจ ก่่อนละหมาดวัันศุุกร์์ที่่�เป็็นวัันละหมาดใหญ่่ คนมารวมตััวเป็็นร้้อย ดีีกว่่าร้้านกาแฟ ทำเป็็น

กิิจวััตร ผญบ. คุุยกัับชาวบ้้านก่่อน ก่่อนผู้้�นำศาสนาอ่่านคุุตบะห์์ เป็็นการเทศนาในมััสยิิดก่่อนละหมาดวัันศุุกร์์ (สนทนา

กลุ่่�ม PCU-06-นราธิิวาส)
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	 ให้้ความรู้้� ประกาศเสีียงตามสายในมััสยิิด เป็็นศููนย์์ข้้อมููลในพื้้�นที่่� เดิิมชาวบ้้านหวาดกลััว ผู้้�นำศาสนาอิิสลาม

ไปเยี่่�ยมถึงึบ้า้น ร่ว่มกับั ผญบ. มีคีณะกรรมการมัสยิดิ ทำงานในพื้้�นที่่�ทุกุหมู่่�บ้าน ประธานจะเป็น็ ผญบ. มีคีณะกรรมมัสยิดิ

ร่่วมด้้วย 8 คน เราทำงานร่่วมกััน มีีโต๊๊ะอิิหม่่ามจะเป็็นหลัักในเรื่่�องศาสนา (สนทนากลุ่่�ม PCU-01-ยะลา)

	 แต่่เรื่่�องวััคซีีนใช้้หนัังสืือแถลงการณ์ของจุุฬาราชมนตรี มาช่่วยว่่าเป็็นการป้องกัันโรคสามารถทำได้้ (สนทนา

กลุ่่�ม PCU-01-ยะลา)

	 3.	 บทบาทในการจััดการศพผู้้�เสีียชีีวิิตจากโรคโควิิด 19 การอาบน้้ำการละหมาดศพ รวมถึึงการแบกและ 

การฝัังศพที่่�กุุโบว์์

	 ทุุกครั้้�งที่่�มีีคนเสีียชีีวิิต ผมก็็แจ้้งโต๊๊ะอิิหม่่าม ท่ี่�บ้้านผมคนท่ี่�เสีียชีีวิิต ผญบ. จะเป็็นคนไปรับศพ ผมไปรับศพ 

กัับแบอััง (จิิตอาสา) แจ้้งโต๊๊ะอิิหม่่ามในพื้้�นท่ี่� ส่่งไลน์์ไปติิดต่่อ รพ.โกลก แต่่ก่่อน รพ.โกลก ไม่่ยอมให้้นำศพกลัับมาฝััง 

ที่่�กุุโบร์์บ้้านเรา เขาให้้ฝัังที่่�กุุโบร์์กลางของอำเภอ ผมเห็็นใจชาวบ้้าน ผมไปคุุยกัับอำเภอ คุุยกัับ ผอ.รพ.โกลก แกก็็เข้้าใจ

ปััญหาของชาวบ้าน ปััญหาทางจิิตใจ รพ. กำชัับมาเลยว่่าต้้องมีีผู้้�ใหญ่่ ผู้้�ช่่วยผู้้�ใหญ่่บ้้าน ป้้องกัันไม่่ให้้ชาวบ้านเข้้ามา  

ตอนแรกชาวบ้า้นก็็ไม่เ่ข้า้ใจ ได้ท้ำความเข้า้ใจกับัชาวบ้า้นว่า่โรคนี้้�เป็็นโรคติดิต่อ่ ต้อ้งปฏิบิัตัิอิย่า่งเคร่ง่ครัดั ชาวบ้า้นก็เ็ข้า้ใจ 

นี่่�แหละปััญหาทุุกปัญหาเราต้้องคุุยกััน เพ่ื่�อทำความเข้้าใจ ก่่อนละหมาดวัันศุุกร์ที่่�เป็็นวัันละหมาดใหญ่่ คนมารวมตััว 

เป็็นร้้อย ดีีกว่่าร้้านกาแฟ ทำเป็็นกิิจวััตร ผญบ. คุุยกัับชาวบ้้านก่่อน ก่่อนอ่่านคุุตบะห์์ (สนทนากลุ่่�ม PCU-04-29/10/64 

นราธิิวาส)

	สิ่่ �งที่่�ดีี ต้้องขอขอบคุุณกำนััน ผู้้�ใหญ่่ นำศพกลัับมาฝัังที่่�กุุโบร์์ที่่�บ้้าน เป็็นการเยีียวยาจิิตใจที่่�ดีีที่่�สุุดการเสีียชีีวิิต 

เราก็็เสีียใจอยู่่�แล้้ว ได้้กลับมาฝัังท่ี่�บ้้านเราก็็ดีีใจ ผญบ. ไปเซ็็นรัับรอง รัับประกัันว่่าญาติิพี่่�น้้องไม่่เปิิดศพ จนท. ไว้้ใจ  

อยากให้้โควิิดไปเร็็ว ๆ เรากลััวโควิิดเดืือนรอมฎอน (สนทนากลุ่่�ม PCU-06-29/10/64 นราธิิวาส)

	 ในส่่วนบััณฑิิตอาสาท่ี่�เกี่่�ยวข้อง คืือ การประชาสััมพัันธ์์ การช่วยเหลืือประชาชน การแจ้้งข่่าวสาร เราภููมิิใจ 

ตรงที่่�ว่่าเราได้้ช่่วยเหลืือชีีวิิตของชาวบ้้าน บางครั้้�งชาวบ้านเขากลัวที่่�จะไปติิดต่่อโน่่นนี้้�นั้้�น แต่่เราเข้้าไปถึึงเขา ทำให้้เขา

เข้้าใจ ภููมิิใจนะที่่�ได้้ช่่วยเหลืือชีีวิิตของชาวบ้้าน (สนทนากลุ่่�ม PCU-06-29/10/64 นราธิิวาส)

	 4.	 จากการสัังเคราะห์์ข้้อเสนอเชิิงนโยบาย บทบาทของผู้้�นำศาสนาอิิสลามในระบบบริิการปฐมภููมิิ ในการ 

คััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยง โควิิด 19 ในบริิบทพื้้�นที่่� 3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ พบว่่า ผู้้�นำศาสนาอิิสลาม มีีบทบาท

ในการปฏิิบััติิตามมาตรการในการคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยง โควิิด 19 ด้้านการใช้้มาตรการทางสัังคมและกฎหมาย

สููงสุุด (M = 3.10, SD = .58) รองลงมา และด้้านการคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยงโควิิด 19 (M = 3.06, SD = .55) 

น้้อยที่่�สุุดด้้านติิดตามผู้้�สัมผััสโรค (M = 2.83, SD = .70) ในภาพรวมทั้้�ง 6 ด้้าน มีีการปฏิิบััติิอยู่่�ในระดัับปานกลาง  

(M = 2.96, SD = .50) 

	ผล การวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากการสัมภาษณ์์ข้้อเสนอเชิิงนโยบาย บทบาทของผู้้�นำศาสนาอิิสลามในระบบบริิการ

ปฐมภููมิิ ในการคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยง โควิิด 19 ในบริิบทพื้้�นที่่� 3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ จำแนกออกเป็็น  

3 ประเด็็นดัังต่่อไปนี้้�

	 1)	 บทบาทของผู้้�นำศาสนาอิิสลาม ในการคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยงโควิิด 19 ผู้้�นำศาสนาอิิสลามเป็็น

บุุคคลสำคััญในชุุมชนใน 3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ เนื่่�องจากเป็็นผู้�นำทางจิิตวิิญญาณที่่�ได้้รัับการยอมรัับนัับถืือจาก

ประชาชนซ่ึ่�งส่่วนใหญ่่นัับถืือศาสนาอิิลาม ที่่�มีีวิิถีีการดำเนิินชีวิิตที่่�ยึึดโยงกัับความเชื่่�อและหลัักปฏิิบััติิตามหลัักศาสนา

อิสิลามอย่่างเคร่่งครัดั ดังันั้้�นในช่่วงการแพร่่ระบาดของโรคโควิดิ 19 ผู้้�นำศาสนาอิสิลามในทุกุพื้้�นที่่�ของ 3 จังัหวััดชายแดน

ภาคใต้้ มีีบทบาทสำคััญในการทำงานร่่วมกัับเครืือข่่าย 

	 2)	 บทบาทของผู้้�นำศาสนาอิิสลาม ในการดููแลผู้้�ได้้รัับผลกระทบด้้านจิิตวิิญญาณจากสถานการณ์์โควิิด 19  

ในมุุมมองของผู้้�นำศาสนาอิิสลามและประเพณีีของการดููแลผู้้�ป่่วยในบริิบทมุุสลิิม

		  2.1	 การที่่�พ่่อแม่่ตายก็็ไม่่ได้้เห็็นหน้้าศพโดยมีีความต้้องการสั่่�งเสีียเป็็นครั้้�งสุุดท้้าย
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บทบาทของผู้้�นำศาสนาอิิสลามในการคััดกรองและ 
เฝ้้าระวัังโรคโควิิด 19 : กรณีีศึึกษา 3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ 
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		  ผลกระทบจิิตใจมากเลย พ่่อแม่่ตาย ญาติิตายก็็ไม่่ได้้เห็็นหน้้า ตายแล้้วห่่อศพมาจาก รพ. แล้้ว แม้้แต่่ลููก 

เมีีย ไม่่ได้้ดููเลย นี่่�แหละกระทบจิิตใจมากเลย ลงจากรถไปฝัังเลย ญาติิพี่่�น้้องไม่่ได้้ไปส่่งที่่�กููโบร์์ คนไทยพุุทธก็็เหมืือนกััน 

ก็็ไม่่ได้้ไปส่่ง จิิตใจประชาชนเสีียกำลัังใจมาก ข้้อเสนอ อยากให้้ประชาชนที่่�มีีญาติิเสีียชีีวิิต ให้้มีีโอกาสได้้ดููศพ เพื่่�อเป็็น

กำลัังใจกับคนที่่�ยัังมีีชีีวิิตอยู่่� เพื่่�อปลอบใจเขา ตอนนี้้�พอตายไม่่ได้้ดููหน้้ากัันเลย ฝากถึึงผู้้�ดำเนิินการด้วย (สนทนากลุ่่�ม 

PCU-06 นราธิิวาส 29/10/64)

	 3)	 บทบาทการสนัับสนุุนความต้้องการการมีีส่่วนร่่วมในการดููแลบุุคคลในครอบครััวเมื่่�อเจ็็บป่่วย

		  3.1	 การให้ญ้าติมีิีส่่วนร่่วมในการดููแลญาติเิมื่่�อนอนโรงพยาบาล ภายใต้ม้าตรการที่่�เคร่่งครัดัของโรงพยาบาล

		  การป่่วยอยู่่�โรงพยาบาล มีีคนที่่�เข้้าโรงพยาบาลไปผ่่าตััด มีีเรื่่�องเกิิดขึ้้�นที่่�โรงพยาบาล ไปคลอดเสร็็จตอนไป

หมอให้้ญาติิเฝ้้าได้้ พอไปถึงึท่ี่�นั่่�นหมอไม่่ให้้เฝ้้า เน่ื่�องจากตรวจพบว่า่ติิดโควิิด พอผ่่าตัดัก็อ็ยู่่�ในห้้องคนเดีียวกับเด็็ก สามารถ

ให้ญ้าติิเฝ้้าได้้ไหม โดยให้้โรงพยาบาลทำมาตรการป้องกัันเหมืือนตอนไปมัสยิิด มี ีเจล แมส และการตรวจไข้ ้ผ้า้ปููละหมาด

ต้้องพาไปเฉพาะของใครของมััน ถ้้าเราปฏิิบััติิแบบนั้้�นน่่าจะให้้เฝ้้าได้้ (สนทนากลุ่่�ม PCU-05 นราธิิวาส 23/10/64)

		  3.2	 ความต้้องการมีีส่่วนร่่วมในการจััดการศพญาติิของตนเองเมื่่�อเสีียชีีวิิตที่่�โรงพยาบาล

		  จิิตใจประชาชนเสีียกำลัังใจมาก ขอเสนออยากให้้ประชาชนท่ี่�มีีญาติิเสีียชีีวิิต ให้้มีีโอกาสได้้ดููศพ เพื่่�อเป็็น

กำลัังใจกับคนที่่�ยัังมีีชีีวิิตอยู่่� เพื่่�อปลอบใจเขา ตอนนี้้�พอตายไม่่ได้้ดููหน้้ากัันเลย ฝากถึึงผู้้�ดำเนิินการด้วย (สนทนากลุ่่�ม 

PCU-06 นราธิิวาส 29/10/64)

		ก  ารจัดังานศพควรให้ค้รอบครัวัเข้า้ไปมีสี่ว่นร่ว่ม เพราะมีเีจ้า้หน้า้ที่่�ห้า้มไปหมด อย่า่งน้อ้ยคนนึงึก็ย็ังัดี ีเพราะ

ตามหลัักอิิสลามต้้องให้้เห็็นหน้้าช่่วงสุุดท้้าย จริิงๆก็็สอนกัันได้้ เจ้้าหน้้าที่่�กัับญาติิก็็คนเหมืือนกััน (สนทนากลุ่่�ม PCU-05 

นราธิิวาส 23/10/64) 

อภิิปรายผลการวิิจััย 

	 จากการศึึกษาพบว่่า แม้้ว่่าผู้้�นำศาสนาอิิสลามจะมีีความรู้้�ความเข้้าใจในมาตรการในการคััดกรองและเฝ้้าระวััง

กลุ่่�มเสี่่�ยง โควิิด 19 ในทุุกด้้านอยู่่�ในระดัับปานกลาง (M = 2.75, SD = .48) เนื่่�องจากโรคโควิิด 19 เป็็นโรคระบาดที่่�เป็็น

โรคอุุบััติิใหม่่ แต่่อย่่างไรก็็ตาม ในส่่วนของบทบาทในการปฏิิบััติิตามมาตรการการคััดกรองและเฝ้้าระวัังโควิิด 19 ในพื้้�นที่่� 

3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ พบว่่า บทบาทผู้�นำศาสนามีีบทบาทในการคัดกรองและเฝ้้าระวัังโควิิด 19 โดยใช้้มาตรการ 

ทางสัังคมและกฎหมายอยู่่�ในระดัับมาก (M = 3.10, SD = .58) ได้้แก่่ การเข้้มงวดประชาชนให้้ปฏิิบััติิตามมาตรการ 

งดการรวมกลุ่่�มกัันเพื่่�อประกอบพิิธีีทางศาสนาในมััสยิิด การสวมหน้้ากากอนามััย การตรวจวััดอุุณภููมิิร่่างกาย สอดคล้้อง

กัับ ประกาศจุุฬาราชมนตรีีฉบัับที่่� 2/2563 เรื่่�องมาตรการป้้องกัันการแพร่่ระบาดของโรคโควิิด 19 ตามมติิคณะรััฐมนตรีี

เมื่่�อวัันที่่� 17 มีีนาคม 2563 เพื่่�อหยุุดการแพร่่กระจายเชื้้�อและลดการสููญเสีียให้้น้้อยที่่�สุุด ได้้แก่่ งดกิิจกรรมที่่�มีีความเสี่่�ยง

สููงต่่อการแพร่่กระจายเชื้้�อ เช่่น ในพื้้�นที่่�ที่่�รััฐบาลประกาศห้้ามรวมตััว ให้้งดการละหมาดญะมาอะห์์และละหมาดวัันศุุกร์์

ที่่�มััสยิิด โดยให้้ละหมาดที่่�บ้้านแทน ในการกล่่าวทัักทาย ให้้งดการสลามด้้วยการสััมผััสมืือ การสวมกอด และการสััมผััส

แก้้ม โดยให้้ใช้้ยกมืือสลามกัันแทน การเยี่่�ยมและการปฏิิบััติิต่่อศพที่่�เสีียชีีวิิตจากการติิดเชื้้�อโควิิด 19 สอดคล้้องกัับ  

การสััมภาษณ์์ผู้้�นำศาสนาอิิสลามมีีบทบาทใน การคััดกรองและเฝ้้าระวัังกลุ่่�มเสี่่�ยงโควิิด 19 ใน 3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ 

ได้แ้ก่่ 1) บทบาทของผู้้�นำศาสนาอิสิลาม ในการคัดักรองและเฝ้า้ระวังักลุ่่�มเสี่่�ยงโควิดิ 19 2) บทบาทของผู้้�นำศาสนาอิสิลาม 

ในการดููแลผู้�ได้้รัับผลกระทบด้้านจิตวิิญญาณจากสถานการณ์โควิิด 19 และ 3) บทบาทการสนัับสนุุนความต้้องการ 

การมีส่่วนร่่วมในการดููแลบุคคลในครอบครัวัเมื่่�อเจ็บ็ป่ว่ย สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ (Laeheem, Baka, Tahe, & Walee, 

2011) 1) ผู้้�นำศาสนาเป็็นศููนย์์กลางในการให้้การรัับรองแนวทางปฏิิบััติิตััวทางด้้านสุุขภาพ และการเผยแพร่่ความรู้้� และ  

2) เป็็นผู้้�นำในการจััดการศพผู้้�เสีียชีีวิิตจากโรคโควิิด 19 ตามหลัักปฏิิบััติิจากอััลกุุรอาน (Karina & Naksewee, 2008) 
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ข้้อเสนอแนะ

	 1.	 ควรจัดให้้มีกีารจัดอบรมผู้้�ปฏิบัิัติแิละผู้้�ที่่�ดููแลในกรณีการป้องกัันการแพร่่กระจ่่ายเชื้้�อให้้สอดคล้้องกัับบริิบท

ของพื้้�นที่่�

	 2.	 ควรมีีการการฝึกอบรมผู้้�นำศาสนาเพื่่�อเป็็นศููนย์กลาง ในการสื่่�อสารข้อมููลแก่่ประชาชนในพื้้�นที่่�ให้้เกิิด 

ความเชื่่�อมั่่�นในการปฏิบิัตัิติามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุขุ ในการป้อ้งการแพร่่ระบาดของโรคโควิดิ 19 ที่่�สอดคล้อ้ง

ตามหลัักศาสนาอิิสลาม และวิิถีีการดำเนิินชีวิิตในบริิบทของพื้้�นที่่� และเพิ่่�มเติิมการประชาสััมพัันธ์์ให้้ครอบคลุุมทุุกมิิติิ 

กัับประชาชนในพื้้�นที่่�
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