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จงัหวดัจนัทบรีุ เพ่ือท าการวิเคราะห์ปัจจยัเสี่ยงที่ก่อให้เกิดความไม่มัน่คงทางเศรษฐกิจ
และการด ารงชีพอย่างยั่งยืน วิเคราะห์กระบวนการและวิธีการสร้างความมั่นทาง
เศรษฐกิจและความมั่นคงในการด ารงชีพอย่างยั่งยืนของชุมชนบางสระเก้า อ าเภอ
แหลมสิงห์ จงัหวดัจนัทบุรี จากการศึกษาพบว่า ปัจจยัเสี่ยงที่ก่อให้เกิดความไม่มัน่คง
ทางเศรษฐกิจและการด ารงชีพอย่างยั่งยืนของชุมชนบางสระเก้า  คือ ปัจจัยเสี่ยง
ทางด้านเศรษฐกิจ อนัได้แก่ การพึ่งพาภายนอกและเน้นการผลิตเพื่อขาย การใช้ชีวิต
ตามกระแสบริโภคนิยมการใช้จ่ายเงินฟุ่ มเฟือย/เกินตัว/ขาดการออมและภาวะหนีส้ิน
เน่ืองจากความล้มเหลวในการประกอบอาชีพ ปัจจัยเสี่ยงทางด้านสังคม  ได้แก่ 
อบายมขุที่เกิดขึน้ในชุมชน วิถีชีวิตแบบปัจเจกบุคลและการล่มสลายของวัฒนธรรม
ดัง้เดิมของท้องถ่ิน ปัจจยัเสี่ยงทางด้านสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ระบบนิเวศน์ถกูท าลาย ป่า
ชายเลนถูกบุกรุกแผ้วถาง ในส่วนของกระบวนการและวิธีการสร้างความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจและความมั่นคงในการด ารงชีพอย่างยั่งยืนของชุมชนนัน้  พบว่า ด้าน
เศรษฐกิจได้มีการจัดตัง้กลุ่มองค์กรทางเศรษฐกิจ การจัดตัง้องค์กรการเงินและ
สวสัดิการในชมุชนบางสระเก้า กระบวนการและวิธีการสร้างความมัน่ทางเศรษฐกิจ
และความมั่นคงในการด ารงชีพอย่างยั่งยืนของชุมชนบางสระเก้า ด้านสังคมมีการ
จดัตัง้กลุ่ม/องค์กรเพื่อขับเคลื่อนงานสาธารณะที่เก่ียวข้องกับมิติสังคมและวฒันธรรม 
เชน่ กลุม่เยาวชนรักษ์ถ่ิน กลุม่อาสาสมคัร กลุม่สตรีชาวนาไทย ชมรมพลงัแห่งความรัก 
ชมรมผู้สงูอาย ุวิทยชุมุชน และด้านสิ่งแวดล้อมได้มีโครงการบ้านปลา ธนาคารป ูที่เป็น
ความพยายามที่จะสร้างเสริมระบบนิเวศน์ทางธรรมชาติ ให้กลบัคืนมาดงัเดิมและสร้าง
ที่อยู่อาศัยของสตัว์น า้ทัง้นีเ้พื่อเป็นแหล่งอาหารของชุมชน โครงการฟื้นฟูป่าชายเลน
และพืน้ที่สีเขียวในชมุชน การท าให้เป็นเขตอนรัุกษ์และรักษาต้นไม้และพนัธ์ไม้ต่าง ๆ ที่
ขึน้อยูใ่นพืน้ที่ป่าชายเลน พืน้ที่ใกล้เคียงการเขตอนรัุกษ์และรักษาสตัว์น า้ เป็นต้น 

ค าส าคัญ : เศรษฐศาสตร์การเมือง, ความมัน่คงทางเศรษฐกิจ, ชมุชนบางสระเก้า 
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Abstract 

 In the title of the article " Building the economic wealthiness and 
sustainable living: The case study of the community of Bang Sa Kao in Leam 
Sing District Chunthaburi province" for analyzing the risk factors which cause 
the unstable economy, and the sustainable living. Analyzing the procedure 
and how to build the economic wealthiness and the sustainable living in the 
community of Bang Sa Kao in Leam Sing District Chunthaburi province. From 
the study found that the risk factors which cause the unstable economy, and 
the sustainable living in the community of Bang Sa Kao are the risk factors in 
terms of the economy, such as relying in the external and focusing on the 
production for sale. Spending life as the consumerism, such as spending too 
much money, lack of saving money and the debt due to fail in career. The risk 
factors in term of the society , such as all bad things that happens in the 
community, the individuality ways of life and fall of the original culture in the 
community. The risk factors in term of the environment, such as the ecosystem 
has been destroyed, the mangrove has been intruded. In the part of the 
procedure and how to build the economic wealthiness and the sustainable 
living in the community found that the economic aspect has been set up the 
economic organization group, the financial and welfare organization in the 
community of Bang Sa Kao, the procedure and how to build the economic 
wealthiness and the sustainable living in the community of Bang Sa Kao. The 
social aspect, the group/ the organization have been set up for driving the 
public works that relate with the society and the culture dimensions, such as 
the local conservative youth group, the volunteer group, the Thai farmer lady 
group, the power of love club (The immune deficiency), the elder group, the 
radio in the community. In the aspect of the environment, such as the fish 
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house project, the crab bank that tried to rebuild the ecosystem, and to build 
the accommodation for aquatic animals in order to be the food source for the 
community, the mangrove and the green area restoration project, driving the 
concept of conservation zone for the trees and seedlings in the mangrove 
area, the nearby areas, the concession area and the aquatic animals.  

Keywords: Political Economy, Economic Wealthiness, Community of Bang Sa 
Kao 

 
1. บทน า 

 สังคมไทยในปัจจุบันมีการวิเคราะห์ความไม่มั่นคงทางเศรษฐกิจ ของ 
ESCAP (หน่วยงานวิเคราะห์เศรษฐกิจของ UN ประจ าภมิูภาคเอเชีย) ช่วง 2013/ 2015 
ESCAP มีผลการวิเคราะห์วา่ สถานการณ์เศรษฐกิจของไทย มีแนวโน้มเลวร้ายมากขึน้ 
ความเสี่ยงและความไมแ่น่นอนทางเศรษฐกิจมีมากขึน้ ประชาชนทัว่ไปโดยเฉพาะอยา่ง
ยิ่งในชนบท ยงัคงมีรายได้ต ่าและไม่มีหลกัประกันสงัคม นอกจากนัน้ยงัมีปัญหาความ
มั่นคงในตลาดแรงงาน แปลว่า ในสถานการณ์ที่มีความเสี่ยงสูง ความไม่มั่นคงทาง
เศรษฐกิจสังคมยิ่งมีมากขึน้ในช่วงนีแ้ละยืดยาวไปอีกหลายปี  ในขณะเดียวกัน
เศรษฐกิจไทย ยังต้องพบกับความไม่มั่นคงทางการเมืองต่อไป ยิ่งจะท าให้ความไม่
มัน่คงทางเศรษฐกิจมีความรุนแรงมากขึน้ วงจรอบุาทว์ของความเหลื่อมล า้ทางรายได้ 
ทรัพย์สมบตัิและการเข้าถึงการบริโภคยงัคงด ารงอยู่ต่อไป ช่องว่างทางชนชัน้ยิ่งมีมาก
ขึน้ ความไม่มั่นคงทางเศรษฐกิจนีท้ าให้ชาวบ้านในชุมชนต่างได้รับผลกระทบในเร่ือง
ของความไม่ยั่งยืนทางการด ารงชีพ ที่จะครอบคลุมไปถึงเร่ืองของความมั่นคงทาง
อาหาร ความมั่นคงทางนิเวศ และความมั่นคงของเครือข่ายสังคมและวัฒนธรรม 
(UN/ESCAP, 2015: 88-89) ซึง่เป็นผลมาจากการพฒันาในระบบทนุนิยมของไทยที่รับ
เอาแนวคิดเร่ืองผลก าไร การผลิตขนาดใหญ่และการท าธุรกิจที่เน้นการแข่งขัน การ
พฒันาของระบบทุนนิยมไทยที่กล่าวมาข้างต้น ตัง้แต่แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคม
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แหง่ชาติ ได้สร้างความไม่มัน่คงทางเศรษฐกิจให้เกิดขึน้ในสงัคมไทย ทัง้นีเ้น่ืองมาจาก
ทนุนิยมไทยมีจดุเดน่ที่ส าคญัคือ  
  - เน้นการขยายตวัทางเศรษฐกิจ การเพิ่มรายได้ประชาชาติต้อง
มีอตัราสงู แตใ่ครได้ประโยชน์เป็นเร่ืองที่ไมส่ าคญั 
  - การพฒันาเน้นสาขาอตุสาหกรรมและสาขาที่เก่ียวพนักนั 
  - การพฒันาเศรษฐกิจเกิดขึน้ควบคูไ่ปกบัการพฒันาเมืองใหญ่ 
  - เน้นการพฒันาคณุภาพชีวิตตามแบบสงัคมตะวนัตก (อเมริกนั) 
ที่มีคา่นิยมไปในแนววตัถนิุยมและบริโภคนิยม 
 ชมุชนบางสระเก้า ต าบลบางสระเก้า จังหวดัจนัทบุรี เป็นชมุชนหนึ่ งในใน
บริเวณชายฝ่ังทะเลภาคตะวนัออกมีความอดุมสมบูรณ์ ทัง้ทรัพยากรทางธรรมชาติทัง้
ทางบกและทางทะเล เน่ืองจากมีสภาพพืน้ที่เป็นทิวเขา ที่ราบและชายฝ่ังทะเล จึงท าให้
เป็นภาคที่มีความหลากหลายของทรัพยากรและมีความส าคัญเป็นอย่างสูง ในอดีต
ชาวบ้านในบริเวณชายฝ่ังทะเลตะวนัออกประกอบอาชีพเศรษฐกิจแบบยงัชีพที่มีการท า
ประมงชายฝ่ัง การท านาในฤดทู านาและการหาของป่าขาย (ภารดี มหาขันธ์, 2555; 
เรืองวิทย์ ลิ่มปนาท, 2546)  
 ในอดีตชมุชนบางสระเก้ามีความมัน่คงทางเศรษฐกิจสงูเน่ืองจากสามารถ
หาของกินจากการท าประมงชายฝ่ังและปลกูข้าวกินได้ในชมุชน อย่างไรก็ตามชีวิตทาง
เศรษฐกิจของชมุชนเร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงเข้าสู่ระบบทนุนิยมสมยัใหม่ เม่ือมีการสร้าง
ถนนสขุุมวิทจากกรุงเทพฯ และอีกปัจจยัหนึ่งที่ท าให้เกิดความไม่มั่นคงทางเศรษฐกิจ
เกิดขึน้ในชายฝ่ังทะเลภาคตะวันออกคือ ช่วงทศวรรษ 2500 ภาคตะวนัออกเร่ิมเข้าสู่
การเปลี่ยนแปลงครัง้ส าคัญจากนโยบายของการสะสมทุนอุตสาหกรรม ในสมัยของ
รัฐบาลจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ ที่เข้ามาบริหารประเทศ ภายใต้ “อุดมการณ์แห่งการ
พฒันา” จงึท าให้ระบบทนุนิยมเร่ิมขยายตวัและมีบทบาทในฐานะที่เป็นอดุมการณ์หลกั
ครอบง าการพฒันาประเทศไทยตลอดระยะเวลากว่า 50 ปีที่ผ่านมา การขยายตวัของ
ระบบทุนนิยมนัน้ ตัง้อยู่บนตัวแบบการพัฒนาที่เน้นการเติบโตทางเศรษฐกิจ ซึ่งมี
แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติตัง้แต่แผนพฒันาเศรษฐกิจแห่งชาติฉบบัที่ 1 
จนกระทัง่ถึงแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ 10 เป็นตวัสร้างความชอบธรรม



วารสารเศรษฐศาสตร์การเมืองบรูพา ปีที่ 5 ฉบบัที่ 1                              131 

ให้กับตวัแบบดังกล่าว นอกจากกลไกดังกล่าวแล้ว รัฐทนุนิยมไทยยังมีกลไกทางด้าน
เศรษฐกิจซึง่เป็นตวัสนบัสนนุให้เกิดการขยายตวัของระบบทนุนิยม เชน่ การยอมรับการ
ใช้ดชันีชีว้ดัความเจริญของประเทศ โดยดจูากอตัราความเติบโตทางเศรษฐกิจหรือการ
เพิ่มขึน้ของรายได้เป็นเคร่ืองมือในการวัดความส าเร็จของกระบวนการพฒันา (ผาสุก 
พงษ์ไพจิตร และคริส เบเคอร์, 2546; วิวฒัชยั อตัถากร, 2544, หน้า 13)  
 เม่ือเป็นเช่นนีท้ าให้เกิดผลต่อชมุชนคือ การเกิดอาชีพทางการเกษตรที่เน้น
การปลกูพืชเศรษฐกิจ เชน่ ผลไม้ ยางพารา สินค้าเฉพาะอย่างเช่น พลอย ซึ่งกลายเป็น
สัญลักษณ์ของจังหวัดจันทบุรีและจังหวัดตราด การเกิดขึน้ของโรงงานอีกหลาย ๆ 
ประเภทที่เก่ียวเน่ืองกับสินค้าเกษตร เร่ิมส่งเสริมการท่องเที่ยวอย่างจริงจงัท าให้เกิด
ธุรกิจการทอ่งเที่ยวและบริการและการขยายตวัของสินค้าเฉพาะถ่ินซึ่งผลิตและขายต่อ
ให้กับนักท่องเที่ยว (เรืองวิทย์ ลิ่มปนาท, 2546) การพัฒนาที่เน้นการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจดงักล่าวนีเ้ป็นส่วนส าคญัที่ท าให้ชาวบ้านในชมุชนต่าง ๆ เร่ิมปรับเปลี่ยนวิถี
ชีวิตของตนในหลาย ๆ ด้าน เช่น การเปลี่ยนแปลงรูปแบบเศรษฐกิจของชุมชนที่เดิม
ชมุชนอยูภ่ายใต้รูปแบบเศรษฐกิจแบบยงัชีพดัง้เดิม มาเป็นการผลิตเพื่อขาย ที่เน้นการ
ลงทนุขนาดใหญ่ ระบบการพฒันาดงักล่าวยงัส่งผลต่อความสมัพนัธ์ในครอบครัวที่ท า
ให้เกิดรูปแบบของความสมัพนัธ์แบบการค้าขึน้ในชมุชนอีกด้วย ซึ่งเม่ือมองผลของการ
พัฒนาประเทศสู่ความทันสมัย ปรากฏว่า กระแสทุนนิยมและบริโภคนิยม ขยายตัว
อยา่งรวดเร็ว ยิ่งพฒันาประชาชนในชนบท สว่นใหญ่ยิ่งยากจนลง มีหนีส้ินล้นตวั ชมุชน
อ่อนแอ การด ารงชีวิตมีความไม่มั่นคง ประชาชนจ านวนหนึ่งได้ตระหนักถึงปัญหาที่
เกิดขึน้ จึงได้พยายามแก้ปัญหาโดยการปรับวิธีคิด กลับไปหาคณุค่าดัง้เดิม แสวงหา
แนวทางที่เหมาะสมในการด ารงชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อสร้างภมิูคุ้มกัน 
ด้วยการสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจและความมั่นคงในการด ารงชีพอย่างยั่งยืน
ขึน้มา  
 ชุมชนบางสระเก้าที่ครัง้หนึ่ง ชุมชนแห่งนีมี้วิถีการผลิตแบบพึ่งตนเอง 
กลา่วคือ มีการท านาเพ่ือการบริโภคเป็นหลกัโดยมีการแลกเปลี่ยนแรงงานบนฐานของ
ระบบเครือญาติ และเม่ือวา่งเว้นจากการท านา ชาวบ้านท าอาชีพเสริม เช่น การทอเสื่อ
กก เย็บใบตบัจาก (เพ่ือใช้มงุหลงัคา) เป็นต้น โดยใช้วสัดจุากชมุชนและภมิูปัญญาที่ถกู
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ถ่ายทอดกนัมาจากรุ่นสูรุ่่น อาหารการกินของชมุชนก็สามารถ “หากินหาใช้” ได้อยา่งไม่
ขัดสน เพราะ สภาพพืน้ที่ของชุมชนเป็นป่าชายเลนที่มีความอุดมสมบูรณ์อย่างยิ่ง 
รูปแบบทางเศรษฐกิจในลกัษณะนีเ้ร่ิมเปลี่ยนแปลงไป ภายหลงัการขยายตวัเข้ามาของ
ระบบเศรษฐกิจแบบการค้าและการขยายตวัของเศรษฐกิจแบบเงินตราและการเข้ามา
ของกลไกรัฐ ผลการเข้ามาของรูปแบบเศรษฐกิจแบบใหมแ่ละกลไกรัฐจากสว่นกลางท า
ให้ชมุชนบางสระเก้า เกิดการเปลี่ยนแปลงอยา่งรวดเร็ว รูปแบบการผลิตจากการเกษตร
แบบดัง้เดิมก็เปลี่ยนไปเป็นการเกษตรเพื่อการพาณิชย์ ระบบการจ้างงานเข้ามาแทนที่
การลงแขกเอาแรง ความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่เกิดขึน้กับชมุชนเกิดขึน้พร้อม ๆ กับการ
เข้ามาของกระแสการท านากุ้ง (ปรีชา เป่ียมพงศ์สานต์ และคณะ, 2556) 
  ผลจากการเข้ามาของนากุ้ งได้เปลี่ยนสภาพทางกายภาพของชุมชนบาง
สระเก้าจากสภาพทุง่สีเขียวในฤดฝูนและทุ่งสีทองในฤดหูนาว ให้กลายเป็นบ่อเพื่อการ
เลีย้งกุ้ งกุลาด า จากความส าเร็จในการท านากุ้ งระยะแรก ท าให้ชาวบ้านหลาย
ครอบครัวเลิกท านาและหนัมาเลีย้งกุ้ง บางครอบครัวที่ไม่มีที่ดินท ากินเป็นของตนเองก็
เร่ิมบกุรุกพืน้ที่บริเวณป่าชายเลนเพ่ือท านากุ้ง อยา่งไรก็แล้วแตใ่นระยะต่อมาการท านา
กุ้งก็เร่ิมประสบปัญหาสารเคมีตกค้างในบ่อ ท าให้ไม่สามารถเลีย้งกุ้ งให้โตได้ ประกอบ
กับต้องซือ้ยาและสารเคมีในราคาแพงในขณะที่ราคากุ้ งตามท้องตลาดไม่ได้สงูตามที่
เคยคาดหวงัไว้ ผลก็คือผลตอบแทนที่ได้จากการเลีย้งกุ้งของคนบางสระเก้าจึงตกมาอยู่
ในสภาพต ่าและขาดทนุ น ามาซึ่งปัญหาหนีส้ินในชุมชน ไม่เฉพาะปัญหาที่เกิดขึน้กับ
เกษตรผู้ เลีย้งกุ้ งเท่านัน้ การท านากุ้ งยงัส่งผลต่อสภาพนิเวศโดยรวมในพืน้ที่ กล่าวคือ 
ท าให้สภาพดินเสื่อมจนไม่สามารถท าการเกษตรใด ๆ ได้อีก สตัว์น า้ที่มีอยู่เป็นจ านวน
มากก็สญูพนัธุ์และผลจากสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปก็น ามาซึ่งการท าลายแหล่ง
อาหารของชมุชน ซึง่สภาวะดงักลา่วนีท้ าให้เกิดความไม่มัน่คงทางเศรษฐกิจและความ
ไม่มั่นคงทางการด ารงชีพของชาวบ้านในชุมชน เน่ืองจากการพัฒนาส่งผลท าให้
ชาวบ้านในชุมชนบางสระเก้าเกิดปัญหาหนีส้ินและการท าเกษตรโดยใช้สารเคมี 
ตลอดจนการท านากุ้งก็สง่ผลตอ่การทรัพยากรธรรมชาติในชมุชนที่สง่ผลตอ่ความมัน่คง
ทางการด ารงชีพของชุมชนที่ต้องพึ่งพาทรัพยากรทางธรรมชาติเน่ืองจากเป็นชุมชน
ชายฝ่ังทะเล (ปรีชา เป่ียมพงศ์สานต์ และคณะ, 2557) 
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  จะเห็นได้ว่าการพัฒนาของระบบทุนนิยมที่ได้สร้างความไม่มั่นคงทาง
เศรษฐกิจและท าให้เกิดความไมม่ัน่คงทางการด ารงชีพแก่ชาวบ้านในชมุชน ท าให้กลุ่ม
ชาวบ้านบางกลุม่ ได้พยายามลกุขึน้มาเพื่อหาความมัน่คงทางเศรษฐกิจและการสร้าง
ความมั่นคงในการด ารงชีพ ด้วยการกลับไปหาวิถีชีวิตชุมชนดัง้เดิมหรือการพยายาม
สร้างความมัน่คงทางอาหาร ความมัน่คงทางสิ่งแวดล้อม โดยจะเห็นได้จากตวัแทนของ
ชมุชนชายฝ่ังทะเลตะวนัออกที่ส าคัญที่ได้ท าการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตของตนเองเพื่อให้
เกิดความมัน่คงเศรษฐกิจและความมัน่คงทางสิ่งแวดล้อม โดยชาวบ้านในชุมชนบาง
สระเก้าในฐานะที่เป็นชมุชนชายฝ่ังทะเลตะวนัออกที่เป็นลกัษณะของสงัคมแบบดัง้เดิม 
มีการผลิตเพื่อยงัชีพซึง่ได้รับผลกระทบจากการเข้ามาของกระแสทนุนิยมในรูปแบบของ
เศรษฐกิจเงินตรา การบริโภคสินค้าฟุ่ มเฟือยและการรับเอาการผลิตเพื่อการค้าเข้ามา
ในชมุชนผ่านอาชีพเกษตรกรรมรูปแบบใหม่ที่เป็นไปในลกัษณะของการผลิตเพื่อขาย
จนท าให้ชมุชนเกือบต้องล่มสลาย ซึ่งหลงัจากที่ชมุชนได้เรียนรู้และมีการปรับตวัได้หนั
กลบัไปใช้ชีวิตที่ใส่ใจวิถีชีวิตชุมชนดัง้เดิมมีการรักษาและอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
รวมทัง้การสร้างอาชีพที่ลดการพึ่งพาจากสิ่งภายนอกน้อยลง จึงท าให้มีความน่าสนใจ
ในการศกึษาเร่ือง เศรษฐศาสตร์การเมืองวา่การสร้างความมัน่คงทางเศรษฐกิจและการ
ด ารงชีพอย่างยั่งยืน: กรณีศึกษา ชมุชนบางสระเก้า อ าเภอแหลมสิงห์ จงัหวัดจนัทบุรี 
เพื่อท าการวิเคราะห์ปัจจยัเสี่ยงที่ก่อให้เกิดความไม่มัน่คงทางเศรษฐกิจและการด ารง
ชีพอย่างยั่งยืนของชุมชนบางสระเก้า กระบวนการและวิธีการสร้างความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจและความมัน่คงในการด ารงชีพอยา่งยัง่ยืนของชมุชนบางสระเก้าวา่มีวิธีการที่
ส าคญัอยา่งไร 
 

2. ปัจจัยเสี่ยงที่ก่อให้เกิดความไม่มั่นคงทางเศรษฐกิจและการด ารง
ชีพอย่างยั่งยนืของชุมชนบางสระเก้า 

 ในการศึกษาเร่ืองปัจจยัเสี่ยงที่ก่อให้เกิดความไม่มัน่คงทางเศรษฐกิจและ
การด ารงชีพอยา่งยัง่ยืนของชมุชนบางสระเก้า ได้แบง่หวัข้อไว้ดงัดงันี ้ 
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 1. ปัจจัยเส่ียงเศรษฐกิจ กล่าวคือ ชุมชนบางสระเก้าเป็นชุมชนชายฝ่ัง
ทะเลที่มีการวิเคราะห์กันว่าชุมชนแห่งนีน้่าจะเป็นชมุชนเก่าแก่มีอายมุากกว่า 200 ปี 
ในอดีตชมุชนมีลกัษณะเป็นเกาะท าให้เป็นชมุชนกึ่งปิด (การคมนาคมติดต่อกับชมุชน
แห่งนีก้ระท าได้โดยทางเรือแต่เพียงอย่างเดียว) ความสัมพันธ์ของผู้ คนในอดีตอยู่
ภายใต้ความสมัพนัธ์แบบเครือญาติที่มีตระกูลหลกัในชมุชนเพียง 4 ตระกูล คือตระกูล
บ้านเนิน ตองอ่อน สขุสิงห์ สีเผือก ดังนัน้ชมุชนบางสระเก้าจึงมีความโดดเด่นในเร่ือง
ระบบเครือญาติทัง้มาจากระบบสายเลือดและการแต่งงานมาตัง้แต่อดีตและเป็นฐาน
ทนุทางสงัคมในปัจจุบนัของบางสระเก้า (ชมรมนักพัฒนาเพื่อนตะวนัออก อ้างถึงใน 
ชยัยนต์ ประดิษฐศิลป์ และคณะ, ม.ป.ป.) 
 รูปแบบการด าเนินชีวิตทางเศรษฐกิจในอดีตของผู้คนในชมุชน พบว่า ชมุชน
บางสระเก้ามีลกัษณะเศรษฐกิจแบบพึ่งตนเองที่มีลกัษณะเฉพาะของชมุชน เน่ืองจาก
ลกัษณะที่ตัง้ของชมุชนที่สามารถติดต่อกับโลกภายนอกได้โดยเส้นทางเดียว คือ การ
ล่องเรือตามแม่น า้ ดังนัน้วิถีชีวิตของผู้ คนในอดีตจึงจ าเป็นต้องพึ่งตนเองสูง อาชีพ
ดัง้เดิมของผู้คนในแถบนีมี้อยู ่2 อาชีพหลกัคือ  
 1.1 การท านา วิถีการท านาในอดีตของผู้คนในแถบนี ้โดยสว่นใหญ่จะอาศยั
การแลกเปลี่ยนแรงงาน (การลงแขกเอาแรง) ภายใต้ฐานวฒันธรรมของคนชอง คือ มี
การสะสมแรงที่แลกเปลี่ยนเป็นหน่วยและมีการใช้ตอบแทนตามหน่วยแรงที่ได้สะสมไว้ 
เทคโนโลยีการผลิตยงัคงเป็นเทคโนโลยีที่เกิดขึน้จากภูมิปัญญาของชาวบ้านเป็นหลัก 
เช่น จอบ ไถ คราด เป็นต้น โดยอาศัยพลงัววัควาย การท านาในอดีตของชมุชนนัน้จะ
สามารถท าได้เพียงปีละครัง้เฉพาะชว่งฤดฝูน ข้าวที่ได้จากการท านาสว่นหนึ่งชาวบ้านก็
เก็บไว้เพื่อการบริโภคในครัวเรือนเป็นหลัก ขณะที่อีกส่วนหนึ่งก็น าออกไปขายหรือ
แลกเปลี่ยนกบัสินค้าที่ชมุชนไมส่ามารถผลิตขึน้เองได้ 
 1.2 การประมงชายฝ่ัง เป็นอาชีพประมงขนาดเล็ก ท ากันในแต่ละครอบครัว 
โดยแต่ละครอบครัวจะมีปัจจัยการผลิตเป็นของตนเอง ไม่ว่าจะเป็นอวน แห ฉมวก 
ตลอดจนถึงเรือ ทัง้เรือแจวและเรือประทนุ (เป็นเรือที่มีลกัษณะคล้ายเรือแจวแต่เป็นเรือ
ที่มีหลงัคา) การประกอบอาชีพประมงของชาวบ้านในแถบนีจ้ะท าในลกัษณะหมนุเวียน
กนัไปเร่ือย ๆ ตามฤดกูาลของสตัว์น า้ กล่าวคือ หากหมดจากฤดทูี่ปลาเยอะชาวบ้านก็
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จะไปหาปู หอยหรือด ากุ้ ง ซึ่งมีวัตถุประสงค์ของการท าการประมงในอดีต ก็คือ การ
บริโภคในครัวเรือนเป็นหลกั (สถิตย์ แสนเสนาะ, 2556) 

ความเปลี่ยนแปลงของชมุชนเชน่นีเ้กิดขึน้พร้อมกบัการเข้ามาของสิ่งอ านวย
ความสะดวกที่มาพร้อมกับไฟฟ้า (ซึ่งเข้ามาในชุนชนบางสระเก้าประมาณช่วงปลาย
ทศวรรษ 2510) และเทคโนโลยีสมยัใหมท่ี่ใช้ในการประกอบการทางการเกษตรไม่ว่าจะ
เป็นปุ๋ ย ยาฆ่าแมลง รถไถนา รวมถึงการเข้ามาของสถาบนัการเงินที่ชว่งแรกเป็นเสมือน
แหง่พึง่พิงในการประกอบอาชีพของเกษตรกร ผลที่เกิดขึน้ตามมาก็คือ ชาวบ้านหลาย
รายเร่ิมขายควายเพื่อน าเงินมาซือ้รถไถนา บางรายเร่ิมปลูกข้าวและใช้สารเคมีแบบ
เข้มข้นเพื่อให้ได้ผลผลิตมากที่สดุเท่าที่จะเป็นไปได้ บางรายที่ไม่มีทุนในการประกอบ
อาชีพก็เร่ิมกู้ยืมเงินจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ (ธกส.) บางรายพยายาม
ขยายพืน้ที่เพาะปลกูให้ได้พืน้ที่เพิ่มมากขึน้ทัง้ในรูปของการเช่าที่นาและซือ้ที่ดินเป็น
ของตนเอง ความส าเร็จจากการท านาในช่วงแรกท าให้วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของผู้คนใน
ชมุชนบางสระเก้าเปลี่ยนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว ชาวบ้านหลายรายมีชีวิตความเป็นอยู่ที่
ดีขึน้ มีเคร่ืองอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น โทรทัศน์ พัดลม ตู้ เย็นและ
เคร่ืองใช้ไฟฟ้า ขณะที่บางรายเห็นเพื่อนบ้านมีเคร่ืองอ านวยความสะดวกเหล่านี ้ก็
พยายามขวนขวายหาเงินเพ่ือมาจบัจา่ยใช้สอยซือ้สินค้าเหล่านีโ้ดยคาดหวงัว่าผลก าไร
จากการประกอบอาชีพ จะท าให้พวกเขาหาเงินมาช าระหนีไ้ด้ในภายหลัง (นรวรรณ    
ใจชื่น, 2549: 10-13; กนกวรรณ ทองใบ, 2556) 
 การท านาของชาวบ้านในชุมชนบางสระเก้าได้เร่ิมเผชิญปัญหามากขึน้
ในช่วงหลงัโดยเฉพาะกลไกตลาดที่ไม่มีประสิทธิภาพ ดงัจะเห็นได้จากต้นทุนในการ
ผลิตที่เพิ่มขึน้และสินค้าเพื่อการบริโภคมีมลูค่าที่สูงมากขึน้ แต่ราคาของสินค้าทาง
การเกษตรกลับมีราคาที่ต ่าไม่สอดคล้องไปกับต้นทุนการผลิตหรือไม่คุ้ มค่ากับการ
ลงทนุ ท าให้ชาวบ้านบางรายตดัสินใจไปประกอบอาชีพทอเสื่อ บางรายเร่ิมปรับเปลี่ยน
อาชีพจากการท านาสู่การท าสวนผลไม้ เน่ืองจากราคาผลไม้ในขณะนัน้สูงกว่าราคา
ข้าวมากหรือบางรายยอมขายที่นาของตนเองเพื่อไปซือ้ที่ดินนอกพืน้ที่เพ่ือท าสวนผลไม้  
 แต่ในระยะเวลาต่อมาการท าสวนผลไม้ของชาวบ้านก็เร่ิมประสบปัญหา
เช่นเดียวกับการปลูกข้าว ทัง้นีเ้พราะผลผลิตมีมากกว่าความต้องการของตลาด 
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ขณะเดียวกนัเกษตรกรหลายรายก็ถกูเอาเปรียบจากพ่อค้าคนกลาง โดยเฉพาะการเอา
รัดเอาเปรียบจาก “ล้ง”, “หยง่”, และ “แผง” ซึง่มีแนวโน้มที่จะกดราคาผลไม้ให้ต ่าลงท า
ให้ชาวบ้านเหล่านีไ้ด้ประสบกับปัญหาจากการประกอบอาชีพใหม่ของตน (นรวรรณ   
ใจชื่น, 2549: 11) 
 กล่าวได้ว่าชนุชนบางสระเก้าในช่วงหลังทศวรรษ 2520 เป็นต้นมา ระบบ
การพึ่งตนเองของชุมชนเร่ิมเสื่อมลง ผู้คนในชุมชนอยู่ภายใต้ข้อจ ากัดของการด าเนิน
ชีวิตทางเศรษฐกิจมากกว่าชีวิตทางสงัคม กลไกของระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมได้
ผนวกเอาผู้ คนในชุมชนเข้าสู่ระบบการผลิตเพื่อขายแบบเข้มข้น ระบบเศรษฐกิจแบบ
เงินตราเข้ามาเป็นสื่อกลางที่สร้างความสมัพนัธ์ระหว่างผู้คนกลุ่มต่าง ๆ ในชมุชน เป็น
ผลให้ผู้ คนในชุมชนเร่ิมเปลี่ยนวิถีการผลิตของตนเองเพื่อรองรับกับสถานการณ์และ
ความเปลี่ยนแปลงของโครงสร้างทางเศรษฐกิจของชมุชน ขณะเดียวกันวฒันธรรมแบบ
บริโภคนิยมที่ถูกเร่งผ่านสื่อและผู้ คนที่อยู่รายรอบ ท าให้ชาวบ้านหลายต่อหลายราย
ต้องขวนขวาย/แสวงหาเคร่ืองอ านวยความสะดวกในหลากหลายรูปแบบ 
 ความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจสังคมครัง้ใหญ่ของชุมชนบางสระเก้า
ภายหลงัจากการเข้ามาของกระแสการเลีย้งกุ้งกลุาด า ในชว่งปี พ.ศ. 2528-2530 กล่าว
ได้ว่าในช่วงเวลาดังกล่าวกระแสความคิดเร่ืองการเพาะเลีย้งชายฝ่ังโดยเฉพาะกุ้ ง
กลุาด าขยายตวัอยา่งมาก อนัเป็นผลจากการปรับเปลี่ยนนโยบายทางเศรษฐกิจสินค้า
ภาคการเกษตรโดยเฉพาะผลผลิตสตัว์น า้หรือสินค้าประมง จากประมงทะเลมาสู่การ
สนับสนนุประมงเพาะเลีย้ง เพื่อตอบสนองกับความต้องการของตลาดในต่างประเทศ 
โดยเฉพาะ ญ่ีปุ่ นและประเทศอื่น ๆ ที่ต้องการผลผลิตด้านนีส้งูขึน้ 
 ผลที่เกิดขึน้กับชุมชนบางสระเก้าในช่วงเวลานี ้ก็คือ ชาวบ้านหลายต่อ
หลายคนต่างพากันละทิง้อาชีพดัง้เดิมของตนเองและเร่ิมปรับเปลี่ยนพืน้ที่นาข้าวให้
กลายเป็นบ่อกุ้ ง และเม่ือพิจารณาถึงพฒันาการของการเลีย้งกุ้ งในต าบลบางสระเก้า
นัน้สามารถแบง่ออกได้เป็น 3 ช่วงใหญ่ ๆ ด้วยกัน คือ (สรุศกัดิ์ จนัอดุม, 2543: 27-28; 
นรวรรณ ใจช่ืน, 2548) 
  - ยุคของการเลีย้งกุ้ งแบบธรรมชาติ (extensive system) หรือ
เรียกอีกอยา่งวา่ “การท านากุ้ งแบบธรรมชาติ” การเลีย้งกุ้ งประเภทนีพ้นัธุ์กุ้ งได้มาจาก
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ธรรมชาติด้วยวิธีการขดุร่องแล้วเปิดน า้ทะเลเข้า หลงัจากนัน้ก็จะมีกุ้ งหลากหลายชนิด
ได้แก่ กุ้ งนา กุ้งขาว กุ้งด า เข้ามา นอกจากจะได้พนัธุ์กุ้ งมาเพาะเลีย้งแล้วอาหารส าหรับ
การเลีย้งกุ้ งก็จะไหลเข้ามาพร้อมกับกระแสน า้ด้วย ท าให้ต้นทนุในการเพาะเลีย้งแบบ
ธรรมชาติมีต้นทุนที่ค่อนข้างต ่าและมีระยะเวลาในการเลีย้งที่ยาวนาน เน่ืองจาก
เพาะเลีย้งจะพึง่พาอยูก่บัความอดุมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติเป็นหลกั เม่ือกุ้ งมี
ขนาดที่เหมาะสมสามารถน าออกจ าหน่ายได้ ผลผลิตที่จบัมาได้อาจมีปริมาณที่ไม่มาก
เน่ืองจากเป็นการเพาะเลีย้งตามธรรมชาติ แต่ในระยะของการเร่ิมต้นในการท านากุ้ งก็
อยู่ในระดบัที่น่าพึงพอใจสามารถหล่อเลีย้งครอบครัวให้มีคณุภาพชีวิตที่ดีได้ในระดับ
หนึ่ง 
  - ยคุของการท านากุ้ งกึ่งพฒันา (semi-intensive system) การ
เลีย้งกุ้งในลกัษณะนี ้คือ การน าพนัธุ์กุ้ งกลุาด าจากโรงเพาะพนัธุ์กุ้ งไปปล่อยเสริมในนา
กุ้งเพื่อเพิ่มปริมาณกุ้ งในบ่อเลีย้ง มีการใช้ยาเบื่อปลาที่ปะปนเข้ามาเพื่อให้เหลือแต่กุ้ ง 
ระบบการให้อาหารยังคงเป็นการให้ตามธรรมชาติผสมผสานกับการซือ้อาหารเสริม
เพิ่มเติมเพื่อบ ารุงและเร่งการเจริญเติบโตของกุ้ งที่เกษตรกรได้เลีย้งไว้ ผลผลิตการท า
นากุ้ งรูปแบบกึ่งพัฒนาให้ปริมาณกุ้ งที่สูงกว่าการเลีย้งกุ้ งตามธรรมชาติ ถึงแม้จะมี
ต้นทนุในการซือ้พนัธุ์กุ้ งมาปลอ่ยในนากุ้งของตนและผลิตภณัฑ์อาหารเสริมแต่ก็มีเพียง
เล็กน้อยเม่ือเปรียบเทียบกับสัดส่วนในการจ าหน่าย ด้วยรูปแบบการผลิตดังกล่าว
สามารถสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรอยู่ในระดบัที่น่าพึงพอใจสามารถเลีย้งดคูรอบครัว 
มีเงินเหลือเก็บสามารถซือ้หาเคร่ืองอ านวยความสะดวกในการด าเนินชีวิตประจ าวนัได้ 
อยา่งไรก็ตามการเลีย้งกุ้งตามแนวทางผสมผสานนีจ้ะมีระยะเวลาในการเลีย้งยาวนาน 
ในรอบระยะหนึ่งปีสามารถขายผลผลิตได้เพียง 1-2 ครัง้  
  - ยคุการเลีย้งกุ้ งแบบพัฒนา (intensive system) การเลีย้งกุ้ ง
ด้วยวิธีการนีจ้ะใช้เทคนิคการเลีย้ง เช่น เคร่ืองตีน า้เพื่อช่วยเพิ่มก๊าซออกซิเจนในน า้ มี
การใช้สารเคมีในรูปของสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์ เพื่อปรับปรุงคณุภาพน า้ มีการใช้
ยาและสารเคมีเพื่อป้องกันและรักษาโรค รวมทัง้การให้อาหารเสริม การเลีย้งกุ้ งด้วย
วิธีการนีใ้นชว่งแรกถือได้วา่เป็นรูปแบบที่ได้ผลผลตอบแทนตอ่หน่วยสงูและการเลีย้งกุ้ ง
แต่ละรุ่นจะใช้เวลาเพียง 4 เดือน การเลีย้งกุ้ งในรูปแบบนีถื้อเป็นการเลีย้งกุ้ งที่ได้รับ
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ความนิยมสงูและขยายตวัอย่างรวดเร็วในจงัหวดัจนัทบุรีช่วงทศวรรษ 2530 ผลจาการ
ขยายตวัของการเลีย้งกุ้งแบบพฒันาท าให้เร่ิมมีนายทนุจากภายนอกเร่ิมเข้ามากว้านซือ้
ที่ดินเพ่ือท าเป็นนากุ้ง  
 ด้วยผลตอบแทนที่ค่อนข้างสูง ประกอบกับการใช้ระยะเวลาการเลีย้งกุ้ งที่
ค่อนข้างสัน้ คือ สามารถจบักุ้ งได้ถึงปีละไม่ต ่าว่า 3 ครัง้ (โดยแต่ละบ่อสามารถสร้าง
รายได้ให้กับเกษตรกรสูงถึงบ่อละ 200,000 บาท) ท าให้ชาวบ้านกลุ่มหนึ่งเร่ิมมี
ความหวงัในการประกอบอาชีพภายใต้ระบบเศรษฐกิจแบบทนุนิยมภายหลงัจากที่พวก
เขาเคยล้มเหลวจากการท านาและการท าสวนผลไม้ (นรวรรณ ใจชื่น, 2550) ด้วย
รายได้จ านวนมากและระยะเวลาในการเลีย้งกุ้ งที่ลดลงเช่นนีท้ าให้กระแสการเลีย้งกุ้ ง
แบบพฒันาขยายออกไปสู่ผู้คนในชมุชนอย่างรวดเร็ว ดงัจะเห็นได้จากชาวบ้านหลาย
คนเร่ิมขยบัขยายการเลีย้งกุ้ งด้วยการขุดบ่อในที่นาของตนเอง บางรายพยายามหาซือ้
ที่ดินเพ่ือขยายการเพาะเลีย้ง 
 2. ปัจจัยเส่ียงด้านสังคม เม่ือพิจารณาถึงวิถีชีวิตทางสังคมของผู้ คน
ในชว่งนีก็้จะพบวา่ ก็จะพบเห็นการด ารงอยูข่องความคิดและปฏิบตัิการแบบวฒันธรรม
ชมุชน ดงัจะเห็นได้จากการที่ชาวบ้านในชมุชนพยายามลุกขึน้มาจัดการตนเองในมิติ
ตา่ง ๆ เชน่ ชาวบ้านต่างพากันช่วยกันตดัถนนเข้าหมู่บ้านในช่วงทศวรรษ 2500 โดยมี
ผู้น าทางศาสนา (พระครูโอภาส กิจจาธร (แสง) ที่ชาวบ้านในต าบลให้ความเคารพนับ
ถือ เป็นผู้ ริเร่ิมในการด าเนินการดงักลา่ว หรือมิติการเมืองการปกครองที่วา่แม้กลไกรัฐที่
เข้ามาผ่านการปกครองท้องที่ จะก าหนดให้ชาวบ้านต้องเลือกตวัแทนหมู่บ้านเพื่อท า
หน้าที่เป็นผู้ ใหญ่บ้านหรือก านัน แต่การเลือกตัง้ของผู้คนในแถบนีพ้วกเขาจะพยายาม
คดักรองผู้น าชมุชนด้วยระบบอาวุโสในชมุชน ดงัจะเห็นได้จากการแสวงหาผู้อาวโุสที่
เปรียบเสมือนเสาหลกัของชมุชน หรือเป็นที่พึง่พิงทางจิตใจให้แก่ชาวบ้านเม่ือเผชิญกับ
ปัญหา เป็นคนดี เสียสละเพื่อส่วนรวมหรือมีจิตสาธารณะ เป็นต้น หลงัจากนัน้ก็จะให้
ชาวบ้านในชมุชนเป็นผู้ ให้ฉันทานมุตัิร่วมกนัผ่านกระบวนการเลือกตัง้ เม่ือเป็นเช่นนีจ้ึง
เกิดระบบที่ชาวบ้านในแตล่ะชมุชนเรียกวา่ “ยกให้” (ปาลริตา ไชยเสวนา, 2556) 
 อยา่งไรก็ตามในยคุที่เกิดความเฟ่ืองฟแูละความมัง่คัง่ที่เกิดขึน้ตามมาจาก
การท านากุ้ งในชุมชนบางสระเก้าเป็นสถานการณ์ที่เกิดขึน้เพียงชั่วคราวเท่านัน้ ใน
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ระยะเวลาตอ่มาเกษตรกรหลายรายเร่ิมเผชิญกับปัญหาในการเลีย้งกุ้ ง ไม่ว่าจะกุ้ งเป็น
โรค (กระทัง่กุ้ งตายยกฟาร์ม) ขณะที่บางคนเผชิญกบัปัญหาสารเคมีตกค้างในบ่อกุ้ งท า
ให้กุ้ งไม่เติบโต ประกอบกับต้นทุนการเลีย้งกุ้ งที่เพิ่มสูงขึน้เร่ือย ๆ ไม่ว่าจะเป็นค่ายา 
อาหาร คา่แรง แตร่าคากุ้ งตามท้องตลาดกับไม่ได้สงูขึน้ เน่ืองจากสินค้ามีมากเกินกว่า
ความต้องการ สถานการณ์ในชว่งนีถื้อเป็นวิกฤติการณ์ที่ชาวบ้านหลายคนต้องแบกรับ
และเผชิญ เม่ือต้องเผชิญกับสิ่งที่ตนเองไม่เคยคาดคิดเอาไว้ เกษตรกรแต่ละคนก็
พยายามขวนขวายเรียนรู้วิธีการแก้ไขปัญหาเพื่อสร้างความอยู่รอดในการท ามาหากิน
ของตนเอง แตด้่วยความรู้และความเชี่ยวชาญที่มีคอ่นข้างน้อยเก่ียวกับการเลีย้งกุ้ ง ท า
ให้เกษตรเหลา่นีเ้ช่ือตามสิ่งที่บริษัทที่เป็นนายหน้าหรือเป็นตวัแทนจ าหน่ายผลิตภณัฑ์ที่
เก่ียวเน่ืองกับการเลีย้งกุ้ งแนะน าภายใต้ความสบัสนประกอบกับค าแนะน าจากหลาย
ฝ่าย เป็นผลให้เกษตรกรเหล่านีท้ าทุกอย่างที่มีผู้ แนะน ามา แต่วิธีการเหล่านีก็้ไม่
สามารถที่จะต้านทานกับปัญหาและโรครุมเล้าต่าง ๆ ที่เกิดขึน้ในบ่อกุ้ งได้ ท้ายที่สุด
เกษตรกรเหล่านีก็้ต้องจ ายอมและก้มหน้ารับกับโชคชะตาที่เล่นตลกกับชีวิตของพวก
เขา ซึ่งเกิดผลกระทบทางด้านสงัคมตามมา คือ การพึ่งพาอบายมขุ  การเสี่ยงโชคด้วย
การเลน่การพนนั โดยหวงัวา่หากโชคดีก็จะได้เงินก้อนไปใช้หนี ้ความสมัพนัธ์ในชมุชนที่
เปลี่ยนแปลงไปเพราะวิถีชีวิตของผู้คนในชมุชนบางสระเก้าช่วงนัน้  อยู่ภายใต้เงื่อนไข
และข้อจ ากดัทางเศรษฐกิจ เป็นต้น 
 3. ปัจจัยเส่ียงด้านส่ิงแวดล้อมและระบบนิเวศ กลา่วได้วา่ปรากฏการณ์
จากการขยายตวัของการท านากุ้ งที่เกิดขึน้ในชมุชนบางสระเก้า ท าให้เกิดปัจจยัเสี่ยง
ด้านสิ่งแวดล้อมที่มีผลตอ่ความไมม่ัน่คงทางเศรษฐกิจเน่ืองจาก ชมุชนบางสระเก้าเป็น
ชมุชนเกษตรกรรมที่ต้องอาศยัทรัพยากรธรรมชาติในการท ามาหากิน ผลของการขยาย
ของนากุ้งในชมุชนท าให้พืน้ที่ป่าชายเลนที่อยู่รายรอบชมุชนเร่ิมลดลงอย่างรวดเร็ว อนั
เป็นผลมาจากการบุกรุกพืน้ที่ป่าชายเลนเพื่อบุกเบิกเป็นนากุ้ ง เม่ือเป็นเช่นนีแ้ล้ว
ช่วงเวลาที่นากุ้ ง “บูม” เป็นผลให้ป่าชายเลนในชุมชนลดลงอย่างรวดเร็ว  นอกจาก
ปัญหาการบุกรุกและความเสื่อมโทรมของพืน้ที่ป่าชายเลนแล้ว สิ่งหนึ่งที่เป็นปัญหา
ตามมาจาการขยายตวัของนากุ้ง ก็คือ ผลกระทบต่อระบบนิเวศในหลากหลายรูปแบบ 
ไมว่า่จะเป็น (สรุศกัดิ์ อินอดุม, 2543: 34; นรวรรณ ใจช่ืน, 2548: 25) 
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  3.1 การเปิดพืน้ที่ป่าชายเลนโดยการตดัต้นไม้และเปิดพืน้ที่ให้
กว้างขึน้ ท าให้เกิดผลกระทบต่อลกัษณะทางกายภาพและเคมีของดินและน า้ พืน้ที่ป่า
ได้รับแสงแดดเต็มที่และมีอตัราการระเหยของน า้สงูขึน้ ประกอบกับการสร้างคนันากุ้ ง
นัน้เป็นเสมือนเคร่ืองกัน้การขึน้ลงของน า้ทะเล ท าให้อุณหภูมิและความเค็มของน า้
บริเวณป่าชายเลนสงูขึน้  
  3.2 การเปิดพืน้ที่ป่าชายเลนท าให้เกิดการสญูเสียความสมดุล
ของระบบนิเวศ เพราะการเปิดพืน้ที่ป่าชายเลนเป็นเสมือนการท าลายระบบนิเวศของ
ป่าชายเลน เป็นการลดปริมาณธาตอุาหารที่ได้จากป่าชายเลน ขณะเดียวกันการปล่อย
น า้และดินตะกอนออกจากนากุ้งสูป่่าชายเลน มีผลตอ่การสืบพนัธุ์  การเจริญเติบโตของ
พืชและสตัว์น า้ ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของระบบห่วงโซ่อาหารรวมถึงความสมดุล
ทางธรรมชาติของระบบนิเวศใกล้เคียง คือ ป่าชายเลนและทรัพยากรธรรมชาติลดลง 
สตัว์น า้ในธรรมชาติที่อาศัยอยู่ในบริเวณลดลงอย่างรวดเร็ว เน่ืองจากยาฆ่าเชือ้และ
พาหะน าโรคตา่ง ๆ ในบอ่กุ้งที่ถกูปลอ่ยลงไปในแมน่ า้ล าคลองท าให้สตัว์น า้เสียชีวิต 

กล่าวคือ จากการศึกษาพบว่าชุมชนบางสระเก้ามีปัจจัยเสี่ยงที่ก่อให้เกิด
ความไม่มั่นคงทางเศรษฐกิจและการด ารงชีพ ทัง้ในทางเศรษฐกิจ สังคมและ
สิ่งแวดล้อม ดงัแผนภาพดงัตอ่ไปนี ้
 
แผนภาพที่ 1: ความเสี่ยงของชมุชนอนัเป็นผลที่เกิดขึน้ตามมาจากการพฒันา 

 
(ที่มา: ปรีชา เป่ียมพงศ์สานต์ และคณะ, 2556) 
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 ภายใต้สถานการณ์และปรากฏการณ์ที่ชุมชนเผชิญอยู่เช่นนี ้ท าให้ผู้ น า
ชุมชนกลุ่มหนึ่งพยายามแสวงหาวิธีการและทางเลือกต่าง ๆ เพื่อลดความเสี่ยงและ
ความไม่มั่นคงทางเศรษฐกิจ เพื่อหาวิธีการลดความเสี่ยงของความไม่มั่นคงทาง
เศรษฐกิจและการด ารงชีพ ซึง่จะขอกลา่วในหวัข้อตอ่ไป 

 

3. กระบวนการและวิธีการสร้างความมั่นทางเศรษฐกิจและความ
มั่นคงในการด ารงชีพอย่างยั่งยนืของชุมชนบางสระเก้า 

ชมุชนบางสระเก้า ได้มีกระบวนการและวิธีการสร้างความมัน่ทางเศรษฐกิจ
และความมัน่คงในการด ารงชีพอย่างยัง่ยืนของชมุชนบางสระเก้าที่ส าคญัดงัตอ่ไปนี ้ 

1. ด้านเศรษฐกิจ ในการสร้างวิธีการสร้างความมัน่ทางเศรษฐกิจและ
ความมั่นคงในการด ารงชีพอย่างยั่งยืนของชุมชนบางสระเก้า ด้านเศรษฐกิจ จาก
การศกึษาพบวา่ชมุชนบางสระเก้าได้มีกระบวนการที่ส าคญัในด้านเศรษฐกิจดงันี ้ 

 1.1 การรวมกลุ่มองค์กรทางเศรษฐกิจที่มีอยู่ในชุมชนให้
กลายเป็นกลุ่ม “เศรษฐกิจชมุชน” โดยกลุ่มองค์กรเหล่านีมี้จดุมุ่งหมายหลกั คือ การ
เสริมสร้างรายได้รวมถึงเสริมสร้างศกัยภาพทางเศรษฐกิจและเพิ่มอ านาจต่อรองทาง
เศรษฐกิจให้แก่ชาวบ้าน กลุ่มองค์กรที่มีอยู่ในชมุชนและถกูผนวกให้เข้าเป็นส่วนหนึ่ง
ของฐานทางเศรษฐกิจที่ส าคัญประกอบไปด้วย ศนูย์ศิลป์เสื่อ (บางสระเก้า) กลุ่มสตรี
สหกรณ์ทอเสื่อกก กลุม่อาชีพก้าวหน้า กลุม่ทอเสื่อกกบ้านเนิน กลุ่มทอเสื่อกกบ้านเนิน
กลาง กลุ่มทอเสื่อกกบ้านล่าง กลุ่มทอเสื่อกกบ้านแถวนา กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร กลุ่ม
สตรีอาสาพฒันา เป็นต้น (ปรีชา เป่ียมพงศ์สานต์ และคณะ, 2556)  

 1.2 การจดัตัง้องค์กรการเงินและสวสัดิการในชมุชนบางสระเก้า 
เป้าหมายในการจัดตัง้กลุ่มองค์กรการเงินและสวัสดิการ ก็คือ การสร้างหลกัประกัน
และความมัน่คงในการด าเนินชีวิตให้กับผู้คนในต าบลบางสระเก้า องค์กรการเงินและ
สวสัดิการในชมุชนบางสระเก้าเกิดขึน้จากการบูรณาการกลุ่ม/องค์กรต่าง ๆ ที่กระจัด
กระจายอยูใ่นต าบลที่มีความมุง่หมายเดียวกนัให้เข้ามาอยูร่วมกัน เช่น กลุ่มออมทรัพย์
เพื่อการผลิตต าบลบางสระเก้า กลุ่มออมทรัพย์  (สุริยา) กองทุนหมู่บ้านบ้านเนิน 
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กองทุนหมู่บ้านบ้านกลาง กองทนุหมู่บ้านบ้านล่าง กองทุนหมู่บ้านบ้านแถวนา กลุ่ม
สจัจะออมทรัพย์ กลุ่มการกุศลและกลุ่มออมทรัพย์ (มะลิ) เป็นต้น  (ปรีชา เป่ียมพงศ์-
สานต์ และคณะ, 2556)  

 ต่อมาทางชุมชนได้ยกระดับกลุ่มองค์กรต่าง ๆ เหล่านีข้ึน้เป็น 
“สนาคารชมุชน” โดยแกนน าและเครือข่ายภาคประชาชนในชมุชนบางสระเก้าหวงัว่า
จะใช้สนาคารชมุชนแห่งนีเ้ป็นองค์กรในการขับเคลื่อนประเด็นงานที่ส าคญั ดงัต่อไปนี ้
(ชิสา อูส่วุรรณ, 2552: 121-124) 

  - แก้ไขปัญหาหนีส้ินครัวเรือน โดยการระดมทนุจาก 
“คนรวยชว่ยคนจน” โดยการรับเงินฝากประจ า  

  - เป็นฐานในการจัดตัง้กองทุนสนับสนุนการลงทุน
ให้แก่กลุม่อาชีพตา่ง ๆ ที่มีอยูใ่นชมุชน 

  - เป็นองค์กรในการประสานเชื่อมโยงแหล่งเงินทุน 
เพ่ือการให้สินเช่ือในอตัราดอกเบีย้ต ่า 

  - ประสานขอความร่วมมือแหล่งเงินกู้ อ่ืน ๆ เพื่อการ
ประนอมหนีแ้ละถ่ายโอนหนี ้

  - เป็นองค์กรที่ทดลองน าร่องถ่ายโอนหนีใ้ห้กับ
ครัวเรือนในวงเงินไมเ่กิน 100,000 บาท  

  - เป็นองค์กรที่เป็นเสมือนเวทีพดูคยุและเปลี่ยนความ
คิดเห็นระหวา่งคนกลุม่ตา่ง ๆ ในชมุชน  

 นอกจากสนาคารชุมชนแห่งนี ้จะเป็นองค์กรการเงินในการรับ
ฝากเงินหรือชว่ยแก้ไขปัญหาหนีส้ินให้แก่ผู้คนกลุ่มต่าง ๆ ในชมุชนแล้ว สนาคารชมุชน
ยงัมีการจัดสวัสดิการให้แก่ผู้ คนในชมุชนบางสระเก้าหลากหลายรูปแบบ ดังต่อไปนี ้
(ชิสา อูส่วุรรณ, 2552: 121-124) 

  - สวสัดิการน า้ปลาชมุชน เป็นการสร้างโรงหมกัและ
ถังหมักน า้ปลาของต าบลและให้คนในชุมชนร่วมลงทุนและจ่ายผลตอบแทนคืนเป็น
น า้ปลา สว่นที่เหลือกองทนุจะรวบรวมและจดัจ าหน่ายเป็นสินค้าชมุชน  
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  - การจดัสวสัดิการการเลีย้งไก่ โดยการจดัซือ้ลกูไก่ไข่ 
จดัท ากรงเลีย้งไก่และอาหารไก่ ให้กบัครัวเรือนเป้าหมาย  

  - การจดัสวสัดิการถ่ายโอนหนีส้ินครัวเรือน โดยการ
ให้สินเช่ือเพ่ือการช าระหนีแ้ก่ครัวเรือนตา่ง ๆ เพื่อน าไปช าระหนีส้ินจากสถาบนัการเงิน
ของรัฐและเอกชน รวมถึงเงินกู้นอกระบบ   

  - การจดัสวสัดิการชมุชนให้แก่สมาชิกให้ครอบคลมุ
ตัง้แต่เกิด-ตาย รวมถึงการให้เงินลงทุนเพื่อการประกอบอาชีพ การช่วยเหลือยาม
ฉกุเฉิน การชว่ยเหลือสงัคม/สาธารณะและสิ่งแวดล้อมภายในชมุชน 

2. ด้านสังคม การจัดการสังคมของชุมชนบางสระเก้าในมิติสังคมมีการ
จดัตัง้กลุ่ม/องค์กรเพื่อขับเคลื่อนงานสาธารณะที่เก่ียวข้องกับมิติสงัคมและวฒันธรรม 
เชน่ กลุม่เยาวชนรักษ์ถ่ิน กลุม่อาสาสมคัร กลุม่สตรีชาวนาไทย ชมรมพลงัแห่งความรัก 
(ภูมิคุ้ มกันบกพร่อง) ชมรมผู้ สูงอายุ วิทยุชุมชน เป็นต้น จุดมุ่งหมายในการบริหาร
จดัการชมุชนในมิตินี ้ก็เพื่อสร้างความเข้มแข็งให้กับคนในชมุชน โดยการมุ่งให้คนใน
ชุมชนลด ละ เลิก อบายมุข ความคิดดังกล่าวเป็นผลที่ตามมาจากการจัดท าบัญชี
ครัวเรือนที่ท าให้เห็นวา่ในแตล่ะปีแตล่ะครอบครัวมีค่าใช้จ่ายฟุ่ มเฟือย เป็นจ านวนมาก 
(โดยเฉพาะอบายมุบประเภทต่าง ๆ ) ดังนัน้แกนน าและเครือข่ายภาคประชาชนใน
ชมุชนจงึมีแนวคิดที่จะท าให้ครัวเรือนแต่ละครัวเรือนลดรายจ่ายประเภทนี ้วิธีการที่ถกู
น ามาใช้ในการขับเคลื่อน คือ ความพยายามในการสร้างจิตส านึกให้คนในชุมชนไม่
พึ่งพาอบายมุขและการพนัน ยกย่องและให้การส่งเสริมหรือสนับสนุนบุคคล/กลุ่ม/
องค์กรที่เป็นต้นแบบในการเลิกอบายมขุ รวมถึงปิดกัน้ลดโอกาสหรือปัจจยัและเงื่อนไข
ในการเข้าสูว่งจรการพนันและอบายมขุ นอกจากนีย้งัเน้นการสร้างกระบวนการเรียนรู้
ตา่ง ๆ ที่เกิดขึน้ในชมุชน ถ่ายทอดผ่านเวทีการแลกเปลี่ยนระดบัชมุชนและต าบล 

3. ด้านส่ิงแวดล้อม การจดัการสิ่งแวดล้อมภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจสีเขียว
ของชมุชนบางสระเก้า กลุ่มองค์กรด้านสิ่งแวดล้อมในชมุชนบางสระเก้าเกิดขึน้มาเพื่อ
แก้ไขปัญหาสภาพแวดล้อมที่เสื่อมโทรมอย่างหนักจากปัญหานากุ้ งและการบุกรุกป่า
ชายเลนเพ่ือขยายพืน้ที่ในการเลีย้งกุ้ งกุลาด า ปัญหาดงักล่าวส่งผลให้คลองสาธารณะ
และป่าชายเลนตามธรรมชาติถูกท าลาย และเสียหายเป็นจ านวนมาก ขณะที่
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ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูก็่ลดความอดุมสมบรูณ์ลงสง่ผลตอ่แหลง่อาหารของชาวบ้าน
ในพืน้ที่ จากสภาพปัญหาดงักลา่วท าให้แกนน าและเครือข่ายประชาชนในพืน้ที่ เร่ิมคิด
และขับเคลื่อนโครงการพัฒนาระบบการใช้ที่ดินเพื่อสร้างความสมดุลระหว่างพืน้ที่
เกษตรกรรมของชาวบ้านและพืน้ที่ป่าชายเลนที่เป็นเสมือนแหล่งที่อยู่อาศยัของสตัว์น า้
ประเภทต่าง ๆ เป้าหมายในการจดัการสิ่งแวดล้อมของชุมชนก็เพื่อสร้าง “วิถีชุมชนที่
ยั่งยืนและสมดุล” โดยสร้างจิตส านักให้แก่คนในชุมชนให้ตระหนักถึงการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืนและเกิดการพึ่งพาอาศัยอย่างเกือ้กูลระหว่างคนใน
ชมุชนกบัทรัพยากรธรรมชาติในชมุชน กลุ่มเครือข่ายทางด้านเกษตรและสิ่งแวดล้อมที่
ถกูจัดให้อยู่ในองค์กรนี ้ประกอบไปด้วย กลุ่มอนรัุกษ์พิทักษ์สิ่งแวดล้อม กลุ่มผู้ ใช้น า้ 
กลุม่เลีย้งปลากะพงบ้านแถวนา กลุม่เกษตรสมัพนัธ์ กลุ่มเพาะเลีย้งสตัว์น า้ ต าบลบาง
สระเก้า กลุม่เกษตรบ้านเนิน กลุม่เพาะเลีย้งสตัว์น า้บ้านเนินกลาง โดย การเกิดขึน้ของ
ฐานเกษตรและสิ่งแวดล้อมในต าบลบางสระเก้านัน้ ก่อให้เกิดโครงการและกิจกรรมที่
ส าคญั ๆ ในชมุชนอยา่งน้อย 2 โครงการ คือ (ปรีชา เป่ียมพงศ์สานต์ และคณะ, 2556)  

 3.1 โครงการบ้านปลา ธนาคารป ูที่เป็นความพยายามที่จะสร้าง
เสริมระบบนิเวศน์ทางธรรมชาติ ให้กลับคืนมาดงัเดิมและสร้างที่อยู่อาศยัของสตัว์น า้
ทัง้นีเ้พ่ือเป็นแหลง่อาหารของชมุชน โครงการนีป้ระกอบไปด้วย 2 สว่นที่ส าคญั คือ  

  - การจดัท าบ้านปลา โดยการท า “เต๋ายาง” ทัง้นีเ้พื่อ
ท าเป็นปะการังเทียมให้กบัสตัว์น า้ประเภทตา่ง ๆ อยูอ่าศยั 

  - การจดัท าธนาคารป ูด้วยการสร้างกระชงัเลีย้งปไูข่
ในล าคลอง หลงัจากนัน้ให้สมาชิกน าปไูข่ที่จบัได้น ามาฝากเลีย้งกบัธนาคาร  

 3.2 โครงการฟื้นฟูป่าตะกาดใหญ่ ให้กลายเป็นป่าชุมชนของ
ต าบลบางสระเก้า กล่าวได้ว่าเดิมพืน้ที่ป่าตะกาดใหญ่เป็นป่าชายเลนที่มีความอุดม
สมบรูณ์และมีพืน้ที่กว้างขวาง แตผ่ลจากการท านากุ้ งท าให้พืน้ที่ป่าชายเลนของชมุชน
ลดลงเหลือประมาณ 150 ไร่ เม่ือเป็นเชน่นี ้จงึเกิดแนวคิดที่จะอนรัุกษ์ป่าผืนสดุท้ายของ
ชมุชนขึน้ เพื่อให้เป็นแหล่งอาหารให้กับผู้ คนในชุมชนและเป็นสถานที่อนุบาลสตัว์น า้ 
วิธีการฟืน้ฟทูี่เกิดขึน้มีการด าเนินการใน 2 ขัน้ตอน คือ  
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  - การก าหนดแนวเขตพืน้ที่ป่าชายเลนและพืน้ที่
ทางการเกษตรของชาวบ้าน โดยการสร้างกติการ่วมกนัของคนในชมุชนในลกัษณะของ
การห้ามให้ชาวบ้านบุกรุกหรือขยายพืน้ที่ทางการเกษตรในบริเวณนัน้และก าหนดให้
ผู้น าชมุชนที่เป็นพืน้ที่ป่าชายเลนออกตรวจตราสอดสอ่งพืน้ที่อยา่งสม ่าเสมอ 

  - การประสานงานกลุ่มองค์กรทัง้ในภาครัฐ 
ภาคเอกชน รวมถึงเยาวชนเพื่อปลกูป่าชายเลนและการขอความร่วมมือจากชาวบ้านใน
พืน้ที่ให้เป็นผู้ดแูลรักษาป่าชายเลนที่ทกุภาคสว่นร่วมมือกนัปลกูขึน้ 

ความพยายามของชาวบ้านบางสระเก้าในการฟืน้ฟทูรัพยากรธรรมชาติให้
กลบัคืนสูส่ภาพเดิมนัน้ เร่ิมด าเนินการมาตัง้แต่ช่วงที่ชมุชนเร่ิมฟืน้ฟตูนเองหลงัวิกฤติที่
เกิดขึน้ตามมาจากการผลิตเพื่อการค้าแบบเข้มข้น ความพยายามในการฟื้นฟู
ทรัพยากรธรรมชาติที่ชาวบ้านด าเนินการนัน้ปรากฏออกมาให้เห็น ผ่านกิจกรรม
หลากหลายรูปแบบทัง้การฟืน้ฟแูละอนรัุกษ์ป่าชายเลนซึง่เป็นเสมือนป่าชมุชนของผู้คน
ในแถบนี ้รวมถึงโครงการบ้านปลา ธนาคารปู ที่ชาวบ้านพยายามสร้างความสมดุล
ให้แก่ระบบนิเวศ โดยการสร้างแหล่งที่อยู่อาศยัให้กับสตัว์น า้ ขณะเดียวกันก็เป็นการ
เพ่ิมหรือสร้างแหลง่อาหารให้กบัผู้คนในชมุชนอีกทางหนึ่งด้วย 

ภายหลงัการปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตรวมถึงวิธีคิดของผู้คนในชมุชนบางสระ-
เก้าท าให้วันนีส้ภาพป่าชายเลน รวมทัง้ทรัพยากรชายฝ่ังเร่ิมกลับมามีความอุดม
สมบรูณ์อีกครัง้หนึ่ง ดงัจะเห็นได้จากค าบอกเลา่ของชาวบ้านบางสระเก้าที่พวกเขาเร่ิม
สงัเกตเห็นสตัว์น า้ประเภทตา่ง ๆ ที่เข้ามาอาศยัในชมุชนมากยิ่งขึน้  

ปรากฏการณ์เหลา่นี ้คือ ภาพสะท้อนหนึ่งที่เร่ิมแสดงให้เห็นว่าระบบนิเวศที่
อยูร่ายรอบชมุชนเร่ิมปรับเข้าสูค่วามสมดลุและกลบัมามีความอดุมสมบรูณ์อีกครัง้หนึ่ง 
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึน้ในชุมชนลักษณะเช่นนี ้คณะผู้ วิจัยเห็นว่าเป็นผลของความ
ตระหนักร่วมกันของชาวบ้านในพืน้ที่ที่พยายามดแูลเอาใจใส่สิ่งแวดล้อมมากขึน้ โดย
การพยายามปรับและเปลี่ยนวิถีการผลิตทางเศรษฐกิจให้เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมาก
ขึน้ไมน่ าเอาต้นทนุทางสิ่งแวดล้อมมาใช้เพื่อประโยชน์ทางเศรษฐกิจแบบไม่มีข้อจ ากัด
เฉกเช่นในอดีตที่ผ่านมา นอกจากการท าให้วิถีชีวิตทางเศรษฐกิจเกือ้กูลต่อการรักษา
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติแล้ว ชาวบ้านบางสระเก้ายงัพยายามที่จะอนรัุกษ์
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และฟืน้ฟูทรัพยากรธรรมชาติด้วยวิธีการหลากหลายรูปแบบ ไม่เฉพาะแต่กิจกรรมใน
การอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติเท่านัน้ ปัจจุบันชาวบ้านบางสระเก้ายังมี
แนวคิดในการขยายและรักษาพืน้ที่สีเขียวในชมุชนอีกหลายวิธีการ ดงักรณี ตอ่ไปนี ้

กรณีที่ 1 การขยายพืน้ที่สีเขียว (จากเดิมที่มีแนวคิดในการอนรัุกษ์/รักษาป่า
ชายเลนเป็นหลกั) จากพืน้ที่ชายฝ่ังมายงัพืน้ที่บก กล่าวคือ เร่ิมมีการขยายแนวคิดใน
การปลกูป่าที่เดิมเน้นการปลกูบริเวณริมห้วย หนอง คลอง บงึ รวมถึงพืน้ที่ว่างในชมุชน
และในปัจจบุนัผู้น าชมุชนบางคนเร่ิมเดินสายขายความคิดเก่ียวกับการใช้พืน้ที่นากุ้ งซึ่ง
รกร้างวางเปลา่และมีอยูเ่ป็นจ านวนมากในชมุชนเพื่อเป็นพืน้ที่ปลกูป่าภายใต้โครงการ 
“ปลกูป่าในนากุ้ ง” รวมถึงการส่งเสริมและขยายความคิดเก่ียวกับการปลกูไม้บ านาญ 
เพ่ือใช้ประโยชน์ในการด าเนินชีวิตในอนาคต 

กรณีที่ 2 การยกระดบัป่าชมุชน (ในที่นี ้คือ ป่าตะกาดใหญ่) ให้เป็น “ป่าเขต
อนุรักษ์ของชุมชน” กล่าวได้ว่าการท าให้ป่าชุมชนแหล่งนีก้ลายเป็นเขตอนุรักษ์ของ
ชมุชนนัน้มีจดุมุง่หมายที่ส าคญั 2 ประการ คือ  

 - การท าให้เป็นเขตอนุรักษ์/รักษาต้นไม้และพันธ์ไม้ต่าง ๆ ที่
ขึน้อยู่ในพืน้ที่ป่าชายเลนและพืน้ที่ใกล้เคียง การอนุรักษ์ในที่นีย้ังหมายรวมถึง การ
ขยายพืน้ที่ป่าชายเลนโดยการปลกูป่าและการแก้ไขปัญหาต้นไม้ที่ล้มตายภายหลงัการ
ปลกู โดยการคดัเลือกพนัธ์ไม้ที่มีความเข็งแรงคงทนต่อสภาพอากาศและศตัรูพืชชนิด
ตา่ง ๆ ไปปลกู เชน่ ต้นโกงกางหรือต้นแสม เป็นต้น 

 - การท าให้เป็นเขตอนรัุกษ์และรักษาสตัว์น า้ หน้าที่ของป่าชาย
เลนนัน้ โดยทัว่ไปก็เป็นเสมือนแหล่งอนบุาลสตัว์น า้วยัอ่อนรวมถึงเป็นที่หลบภยัและที่
อยูอ่าศยัของสตัว์น า้นานาชนิด ในปัจจบุนัชมุชนเร่ิมมีแนวคิดเก่ียวกับการอนรัุกษ์และ
รักษาพันธุ์สัตว์น า้ประเภทต่าง ๆ ความพยายามในการอนรัุกษ์พนัธุ์ สตัว์น า้ในเขตป่า
ชมุชนของชาวบ้านบางสระเก้าสะท้อนให้เห็นจากกรณีที่ชมุชนร่วมกันสร้างกฎเก่ียวกับ
การห้ามจบัสตัว์น า้ประเภทตา่ง ๆ ในฤดวูางไข่ เป็นต้น 
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4. บทสรุป 

การหนัมาให้ความใส่ใจกับป่าชายเลนและป่าชมุชนของชาวบ้าน ในพืน้ที่
บางสระเก้านัน้ ผู้ วิจัยเห็นว่าเป็นแนวทางที่ส าคัญอย่างยิ่งในการที่จะเป็นหนทางที่
น าไปสูก่ารสร้างความสมดลุในระบบนิเวศน์ รวมถึงการเป็นหนทางที่น าไปสู่การสร้าง
ความมัน่คงทางอาหารให้แก่ผู้คนในชมุชนและที่ส าคญัที่สดุในสถานการณ์ปัจจบุนั ก็
คือ ป่าไม้เป็นเสมือนเคร่ืองมือในการรองรับผลกระทบที่จะเกิดขึน้ตามมาจากการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศในอนาคต โดยเฉพาะป่าชายเลนเป็นเสมือน
องค์ประกอบที่ส าคญัยิ่งของระบบชายฝ่ังทะเลและเป็นแหล่งทรัพยากรที่มีคณุค่าทัง้
ทางด้านเศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ังทะเล กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2556) 

จากการศึกษาพบว่ากระบวนการสร้างความมัน่คงทางเศรษฐกิจและการ
ด ารงชีพของต าบลบางสระเก้านัน้ เป็นไปตางตวัแบบดงัแผนภาพข้างลา่งคือ 

 
แผนภาพที่ 2:   กระบวนการสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจและการด ารงชีพของ

ต าบลบางสระเก้า 
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จากตัวแบบแสดงให้เห็นว่า การบริหารจัดการความเสี่ยงและความไม่
แน่นอนของสถานการณ์ของชมุชนบางสระเก้านัน้มีกระบวนการสร้างการด ารงชีพอย่าง
ยั่งยืนนัน้จะต้องกระท าร่วมกับมิติของการสร้างความมั่นคงทางนิเวศ ความมั่นคง
ทางการศึกษา สุขภาพอนามัย ความมั่นคงทางอาหารและความมั่นคงทางสังคม 
เครือข่ายสวสัดิการสงัคม เพื่อน าไปสูก่ารสร้างความมัน่คงทางการด ารงชีพนีจ้ะน าไปสู่
การสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจที่ชมุชนควรต้องใช้การผลิตพึ่งตนเองบนฐานของ
ความหลากหลายและการท างานร่วมกนัของคนในชมุชนอยา่งสร้างสรรค์ นอกจากนีใ้น
การสร้างความมัน่คงทางเศรษฐกิจของชมุชนชายฝ่ังทะเลภาคตะวนัออกนัน้จะต้องมา
จากฐานคิดของการสร้างชมุชนสีเขียวที่มีความพอเพียง ยัง่ยืนและคงทน โดยใช้ฐานคิด
ของอุดมการณ์สีเขียว การจัดการทรัพยากรธรรมชาติโดยชุมชน มีประชาธิปไตยราก
หญ้า การสร้างวฒันธรรมปกป้องสิทธิชมุชน และการสร้างเครือข่ายภายในชุมชนและ
ระหวา่งชมุชน เป็นต้น  
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