
วารสารเศรษฐศาสตร์การเมืองบรูพา ปีที่ 5 ฉบบัที่ 2                               77 

แนวคิดการปรับตวัเชิงนิเวศในชุมชนเศรษฐกิจ
เขียว-น า้เงนิในยุคโลกาภวิัตน์เพื่อการด ารงชีพ

อย่างยั่งยืน: การทบทวนในเชิงทฤษฎี  
The concept of the ecological adjustment in      

the green-blue economic community in            
the globalization for the sustainable livelihood: 

The proposal review in the theory aspect 

สิตางศ์ เจริญวงศ์ 
 

บทคัดย่อ 

บทความเร่ือง แนวคิดการปรับตวัเชิงนิเวศในชมุชนเศรษฐกิจเขียว -น า้เงิน 
ในยุคโลกาภิวัตน์ เพื่อการด ารงชีพอย่างยั่งยืน: ข้อเสนอในนัยยะเชิงทฤษฎี เป็น
บทความที่พยายามน าเสนอแนวคิดเร่ืองการปรับตวัเชิงนิเวศ ซึ่งเป็นแนวคิดที่ส าคญัที่
จะน ามาใช้ชมุชนเศรษฐกิจเขียว-น า้เงิน ที่เป็นชมุชนชายฝ่ังทะเล มีลกัษณะเศรษฐกิจที่
ต้องพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติทัง้บางบกและทะเล ในปัจจุบันกระแสโลกาภิวัตน์ได้
น าพาระบบทนุนิยมและบริโภคนิยม เข้าไปในชมุชนส่งผลกระทบต่อการด ารงชีพ จึงมี
ความจ าเป็นอยา่งยิ่งที่จะต้องใช้แนวคิดและทฤษฎีในการศึกษาที่มองหาทางเลือกใหม่
ในการพฒันาชมุชนซึ่งข้อเสนอจากงานเขียนในบทความนีมุ้่งเสนอแนวคิดในเร่ืองของ
การปรับตวัเชิงนิเวศ ซึง่เป็นแนวคิดที่เน้นการปรับตวัของชมุชน ที่อยู่บนฐานของความ
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ห่วงใยสิ่งแวดล้อม เน้นการท างานจากล่างขึน้บน การบริหารจัดการโดยชุมชน บน
พืน้ฐานของประชาธิปไตย รากหญ้า ผสมผสานกับหลักการแห่งความยั่งยืนของ
ธรรมชาติ โดยมีข้อเสนอในการศกึษาชมุชนตามแนวคิด การปรับตวัในชมุชนเศรษฐกิจ
เขียว-น า้เงิน เพ่ือการด ารงชีพอยา่งยัง่ยืน คือ ค้นหาข้อมลู เก่ียวกับระบบเศรษฐกิจและ
ระบบนิเวศของ เศรษฐกิจเขียว-น า้เงินในระดบัชมุชน สงัเคราะห์ปัญหาเศรษฐกิจ ระบบ
นิเวศ ที่ชมุชนได้รับผลกระทบและจะต้องท าการแก้ไข มองดบูริบททางการเมืองระดบั
รากหญ้าที่มีผลกระทบตอ่การแก้ปัญหา ท าการวิเคราะห์วฒันธรรมท้องถ่ิน ภมิูปัญญา
พืน้บ้าน ที่เชื่อมโยงกับวิถีการด ารงชีพของประชาชนในปัจจุบันวิเคราะห์ระบบการ
บริหารจัดการโดยชมุชน ในการแก้ปัญหาด้านเศรษฐกิจของชมุชน และน าเสนอแนว
ทางการปรับตัวของชุมชนเศรษฐกิจเขียว-น า้เงิน ไปสู่การสร้างความมั่นคงทางการ
ด ารงชีพอยา่งยัง่ยืนของชมุชน 

ค าส าคัญ : ชมุชนเศรษฐกิจเขียว-น า้เงิน, โลกาภิวตัน์, การปรับตวัเชิงนิเวศ 

 
Abstract 

 The concept of the ecological adjustment in the green-blue 
economic community in the globalization for the sustainable livelihood: The 
proposal in the theory is the article that attempt to propose the ecological 
adjustment concept to use in the green-blue economic community where is 
the coastal community with the economic figure depending on the natural 
resources of both land and sea. The tide of globalization brings capitalism 
and consumerism to the community which effects to local livelihood. It is 
essential to use the concept and theory to studying new alternative way for 
community developing. This research focuses on the proposal of the of the 
ecological adjustment concept applying to the community adaptation base on 
the environmental concern by emphasizing the bottom works, management 
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by the community standing on the grassroots democracy, and blend of the 
principle for nature sustainability. The proposition of community study upon 
the concept of the ecological adjustment in the green-blue economic 
community in the globalization for the sustainable livelihood is to search the 
data relevant to the economic and ecology systems of the green-blue 
economic in the community level, synthesis the economic and ecological 
problems effected to the community together with their problem-solving 
processes, look at political aspect in the grassroots level which impacts to the 
problem-solving processes, analyze local culture and local culture and the 
local wisdom relating to people’s way of life at the present, assess to the 
community management system as to correct the community economic issue, 
and present a guideline of the green-blue economic community adaptation 
plan to achieve the sustainable career. 

Keywords: The Green-Blue Economic Community, Globalization, Ecological 
Adjustment 

 
1. บทน า 

 การน าเสนอมมุมองของแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการปรับตัวของ
ชมุชนเศรษฐกิจเขียว-น า้เงิน ในการเขียนในครัง้นีผู้้ เขียนจะน าเสนอมมุมองและแนวคิด
ที่อยูบ่นฐานของแนวคิดนิเวศเศรษฐศาสตร์ ที่มองว่า ความคิดแนวมาร์กซิสต์ที่ผ่านมา
จ ากัดวงแคบอยู่กับมิติทางเศรษฐกิจเท่านัน้ ไม่ได้ก้าวข้ามไกลไปถึงเร่ืองสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติ  เพื่อเป็นการแก้ไขจุดอ่อนทางด้านนี  ้ในระยะหลัง ๆ                     
มาร์กซิสต์กลุ่มหนึ่งจึงได้หันมาให้ความสนใจแก่เร่ืองสิ่งแวดล้อมมากขึน้ (Green 
Marxist หรือ Marxist ecologist) ซึ่งนับว่าเป็นการยกระดบัการอภิปรายเข้าสู่มิติของ 
“Green Political Economy” (หรือ Ecological Marxism) แต่ก็ยงัยึดติดกับปรัชญา
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พืน้ฐานของลัทธิมาร์กซ์ ซึ่งเป็นแนว Anthropocentric คือ ยึดถือผลประโยชน์ของ
มนษุย์เป็นศนูย์กลาง (ปรีชา เป่ียมพงศ์สานต์, 2558) 
  ในงานเขียนชิน้นีจ้ึงมุ่งเสนอมมุมองของทฤษฎีที่น าเสนอทัศนะในทัศนะ
ของความใสใ่จธรรมชาติ เน่ืองจากการพฒันาตามรูปแบบในปัจจบุนัเป็นการพฒันาที่มี
จดุยืนอยู่บนการพัฒนาที่ใช้มนุษย์เป็นศนูย์กลางตามแนวคิดของระบบอตุสาหกรรม
ตะวันตกนัน้ท าให้ แนวคิดเร่ืองของการสร้างความยั่งยืนได้สูญหายไปอย่างสิน้เชิง 
ระบบอตุสาหกรรมนิยมต้องการความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและระบบธรรมชาติได้
ถกูท าลาย เกิดความไมย่ัง่ยืนทางสิ่งแวดล้อม และในที่สดุก็เกิดผลกระทบที่ตามมาของ
ความไม่มั่นคงทางการด ารงชีพ ตัวอย่างของการพัฒนาสังคมไทยท่ามกลางการ
เปลี่ยนแปลงในกระแสโลกาภิวตัน์ได้น าพาระบบทนุนิยมเข้ามาในชมุชนท้องถ่ิน ระบบ
ทนุนิยมนัน้ก่อให้เกิดความผันผวนในชมุชนท้องถ่ินอย่างสงู เน่ืองจากระบบทนุนิยมใน
ชมุชนชนบทน าพาระบบตลาดเข้ามาในชมุชน ซึง่ท าให้ชมุชนเกษตรกรรมในอดีตหนัมา
ผลิตและบริโภคในรูปแบบระบบตลาด การพฒันาดงักลา่วท าให้เกิดความลม่สลายของ
ชมุชนเกษตรกรรม จากการพฒันาในสงัคมเมือง ที่ความเป็นเมืองได้รุกคืบเข้ามาและ
ท าให้ชมุชนรูปการผลิตแบบเกษตรกรรมได้สญูหายไป (เรืองวิทย์ ลิ่มประนาท, 2546; 
ประภาส ป่ินตบแตง่, 2558; โอฬาร ถ่ินบางเตียว, 2556) 
 ในขณะเดียวกนัชมุชนท้องถ่ินที่มีรูปแบบของเศรษฐกิจเขียว-น า้เงิน ที่อยู่ใน
บ ริ เ วณชาย ฝ่ั งทะ เลและหมู่ เกาะ  เ ป็นชุมชนที่ ในอดี ต ใ ช้ชี วิ ตที่ ต้ องพึ่ งพา
ทรัพยากรธรรมชาติทัง้ทางบกและทางทะเล โดยส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมยงัชีพอนัได้แก่ การท านา ท าประมง มีผลผลิตที่สามารถเลีย้งชีพตนเองได้ 
ได้ปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตจากเดิมและรับเอารูปแบบของเกษตรแบบอตุสาหกรรม การปลกู
พืชเชิงเดี่ยว และการประมงแบบพาณิชย์เข้ามาในชมุชนจากกนโยบายการพฒันา และ
การรับเอาระบบทนุนิยมเข้ามาในชมุชนตา่ง ๆ อยา่งเต็มรูปแบบในชว่งทศวรรษที่ 2500 
ตัง้แต่แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่  1 โดยเฉพาะชุมชนในภาค
ตะวันออกที่ถูกเชื่อมกับระบบทุนนิยมและกระแสโลกาภิวัตน์ จากการก่อสร้างถนน
สขุุมวิทและสะพานข้ามแม่น า้ บางปะกง ท าให้เกิดการขยายตวัของการผลิตเพื่อขาย 
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เกิดพืชเศรษฐกิจต่าง ๆ เข้ามาในชุมชน (เรืองวิทย์ ลิ่มประนาท, 2546; ประภาส               
ป่ินตบแตง่, 2558; โอฬาร ถ่ินบางเตียว, 2556)  
 ผลของการพัฒนาท าให้ชุมชนการประกอบอาชีพของประชาชนที่เป็น
เกษตรกรที่เปลี่ยนแปลงไปจากวิถีชีวิตดัง้เดิม ท าให้ชาวบ้านในภาคตะวนัออกประสบ
ปัญหาการผูกขาดเศรษฐกิจของราคาสินค้าไว้กับราคาตลาด จึงท าให้ต้องประสบ
ปัญหาต้นทุนการผลิตที่มีราคาสูง เช่น ราคาปุ๋ ย ค่ายา และน า้มันที่ราคาแพง เกิด
ปัญหาหนีส้ินทัง้ในระบบและนอกระบบ เชน่ การตกเป็นหนีธ้นาคารเพื่อการเกษตรและ
สหกรณ์ สถานการณ์ เป็นหนีข้องชาวบ้านในภาคตะวนัออกได้พฒันามาสู่ความรุนแรง 
คืออยู่ในภาวะความเสี่ยงที่จะต้องหลุดจากที่ดิน บางรายได้เข้าร่วมกับกองทุนฟื้นฟ ู
และพัฒนาเกษตรกร เพื่อหวังจะให้รัฐบาลล้างหนีท้ี่เกิดขึน้มา (คณะบริหารศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัอบุลราชธานี, 2550: 6; ปรีชา เป่ียมพงศ์สานต์ และคณะ, 2556) 
 นอกจากนีก้ารพฒันาในชมุชนเศรษฐกิจเขียว-น า้เงินที่ก าลงัเผชิญที่ส าคญั
คือ ธุรกิจการทอ่งเที่ยวและบริการที่ก าลงัขยายตวัเข้ามาในชมุชนเศรษฐกิจเขียว-น า้เงนิ 
ในภาคตะวนัออกหลงัจากการการปฏิรูปเพ่ือฟืน้ฟสูงัคมและเศรษฐกิจ ซึง่ล้วนท าให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงทางการท่องเที่ยว ในสังคมไทย โดยจะอธิบายความเปลี่ยนแปลง
ส าคัญที่ส่งผลต่อภาคการท่องเที่ยวในช่วงหลังสง ครามโลกครัง้ที่ 2 ดังนี ้(อรวรรณ            
ศรีอดุม, 2543, หน้า 3) 
 1) ความเสียหายของเส้นทางรถไฟ ท าให้รัฐบาลเร่งการก่อสร้างถนนหลาย
เส้นทางแทนเส้นทางรถไฟ โดยเส้นทางหลกั ได้แก่ ถนนมิตรภาพส าหรับเดินทางไปภา
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ถนนเพชรเกษมส าหรับเดินทางไปภาคใต้ และถนนสขุุมวิท (ถนน
สายที่ 22) ส าหรับการเดินทางไปภาคตะวนัออก แต่ในช่วงทศวรรษที่ 2490 เกิดภาวะ
ขาดแคลนน า้มนัอนัเป็นผลมาจากสงครามโลกครัง้ที่ 2 รัฐบาลต้องประกาศจ ากัดอตัรา
การใช้น า้มนัเชือ้เพลิงส าหรับผู้ ใช้รถยนต์โดยให้ใช้คปูองตอ่เดือนไมเ่กิน 120 ลิตร ท าให้
ประชาชนในกรุงเทพฯเร่ิมสนใจสถานที่ท่องเที่ยวใหม่ ๆ ในภาคตะวนัออกเพราะการ
คมนาคมสะดวก ระยะทางใกล้ไม่เปลืองน า้มนัเชือ้เพลิง อีกทัง้ความได้เปรียบในเร่ือง
ของสถานีบริการน า้มนัเชือ้เพลิงราคาถกูที่มีไว้บริการหลายแหง่ 
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 2) การส่งเสริมการท่องเที่ยวของภาครัฐซึ่งสืบเน่ืองมาจากนโยบายรัฐของ
จอมพล ป.พิบูลสงคราม (พ.ศ. 2481-2487) ในสมยัสงครามโลกครัง้ที่ 2 เก่ียวกับการ
ยกระดบัคณุภาพชีวิตของประชาชนทกุชนชัน้ให้มีมาตรฐานด้านชีวิตความเป็นอยู่ โดย
ภาครัฐได้ท าการส่งเสริมการพักผ่อนหย่อนใจและการรักษาสุขภาพตามประกาศ                
รัฐนิยม ฉบับที่ 11 ซึ่งสนับสนุนให้ประชาชนเดินทางท่องเที่ยวตามสถานที่ท่องเที่ยว
ต่าง ๆ เพื่อให้ร่างกายได้พักผ่อน และระบุว่าการท่องเที่ยวเป็นสิ่งส าคัญในการ
ด ารงชีวิตประจ าวัน เห็นได้จากการที่รัฐบาลจัดท าหนังสือ “ตามทางรถไฟ” เพื่อเป็น
คู่มือเชิญชวนให้ชาวไทยและชาวต่างประเทศท่องเที่ยวในประเทศไทย รวมทัง้การจัด
นิทรรศการ “สยามรัฐพิพิธภณัฑ์” เพื่อส่งเสริมการค้า การลงทนุ และการท่องเที่ยวใน
ประเทศไทย 
 การพัฒนาดังกล่าวนีท้ าให้ชุมชนเศรษฐกิจเขียว-น า้เงินในภาคตะวันออก
เกิดความไม่มั่นคงทางการด ารงชีพ รวมถึงความเสื่อมโทรมจากทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม จากปัญหาดงักลา่วในรูปแบบดงักลา่วผู้คนในชมุชนเศรษฐกิจเขียวน า้
เงินในภาคตะวันออกจึงต้องคิดเพื่อค้นหาวิถีการด ารงชีพอย่างยั่งยืน เน่ืองจากการ
พัฒนาตามระบบทุนนิยมก่อให้เกิดความไม่ยั่งยืนกับชุมชนจึง  ท าให้ผู้ คนในชุมชน
เศรษฐกิจเขียว-น า้เงินในภาคตะวนัออก เร่ิมสนใจ ที่จะค้นหาสาเหตขุองปัญหากระทัง่
น าไปสู่การพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณ์ กระทั่งเกิดการรวมตัวกัน 
เพ่ือค้นหาแนวทางการการแก้ไขปัญหาที่เข้าสู่ชมุชนไม่ว่าจะเป็น ปัญหาหนีส้ิน ปัญหา
ความยากจน การท าลายระบบนิเวศของชมุชน ฯลฯ กระทัง่คนในชมุชนกลุ่มหนึ่งเสนอ
ให้หนักลบัมาใช้ศกัยภาพที่มีอยูใ่นชมุชน เพ่ือแก้ปัญหาตา่ง ๆ ที่ชมุชนเผชิญอยู ่โดยหนั
กลบัไปรือ้ฟืน้วิถีชมุชน ภมิูปัญญาท้องถ่ินและใช้ฐานของระบบเครือญาติที่ยงัด ารงอยู่
อยา่งเหนียวแน่นภายในชมุชนเป็นฐานการพฒันา ปัจจบุนัชมุชนสามารถจดัการชมุชน
ตนเองในลักษณะของการพึ่งตนเอง โดยการจัดตัง้กลุ่มอาชีพและจัดสวัสดิการ                   
ในด้านต่าง ๆ ให้แก่คนในชุมชน รวมถึงความพยายามที่จะอนุรักษ์และรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติที่เป็นสมบัติของชุมชนเอาไว้ ตวัอย่างของกิจกรรมเหล่านีเ้ห็นได้
จากการเกิดขึน้ของการจดัตัง้องค์กรการเงินและสวสัดิการสงัคม การจดัการเศรษฐกิจ
ในรูปแบบของเศรษฐกิจชมุชน การจดัตัง้กลุม่เกษตรและสิ่งแวดล้อมหรือการจดัตัง้กลุม่
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ทางด้านสงัคม/วัฒนธรรมและสื่อชุมชน ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการปรับตัวเพื่อสร้างความ
ยั่งยืนให้กับชุมชน จึงเป็นสิ่งส าคัญในการพัฒนาในยุคปัจจุบัน ซึ่งชุมชนต่าง ๆ ไ ด้
น ามาใช้ในการปรับตวั (คณะบริหารศาสตร์ มหาวิทยาลยัอบุลราชธานี, 2550: 6; ปรีชา 
เป่ียมพงศ์สานต์ และคณะ, 2556)  
 การพฒันาตามกระแสโลกาภิวตัน์และระบบเศรษฐกิจแบบทนุนิยมมีความ
จ าเป็นอยา่งยิ่งผู้คนในชมุชนท้องถ่ินหลายต่อหลายแห่งต้องปรับตวัเอง เพื่อให้เกิดการ
พฒันาควบคูก่บัการด ารงชีพอยา่งยัง่ยืนในชมุชน โดยการเปลี่ยนกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
สังคม สิ่งแวดล้อมเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตให้ดีขึน้ รวมถึงสร้างความยุติธรรมทาง
สงัคมและลดความเสี่ยงทางสิ่งแวดล้อม เช่น การสร้างศักยภาพของเศรษฐกิจชุมชน 
สร้างความมัน่คงในชีวิตเพ่ือลดความเหลื่อมล า้ทางสงัคม รวมถึงการอนรัุกษ์และฟืน้ฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ (ปรีชา เป่ียมพงศ์สานต์ และชยัณรงค์ เครือนวน, 2558)  
 ดงันัน้ การศึกษาการปรับตวัโดยการใช้แนวคิดเศรษฐกิจเขียว-น า้เงิน จึงมี
ความจ าเป็นอยา่งยิ่งในการน ามาใช้ในชมุชนเกษตรกรรม ที่จะต้องเผชิญกบัปัญหาของ
การพฒันาจากระบบทนุนิยม และมีความเสี่ยงทางด้านสิ่งแวดล้อม โดยในบทความนี ้
ผู้ เขียนจะน าเสนอแนวคิดในการปรับตวัของชมุชนเศรษฐกิจเขียวน า้เงิน และ ข้อเสนอ
ในการศกึษาชมุชนตามแนวคิดการปรับตวัของเศรษฐกิจเขียว-น า้เงิน เพื่อการด ารงชีพ
อย่างยั่งยืนตามมุมมองของนิเวศเศรษฐศาสตร์ซึ่งเป็นแนวคิดที่มีความใส่ใจต่อ
ธรรมชาติ เพื่อมุ่งหวังจะเป็นแนวทางในการสร้างความยั่งยืนทางการด ารงชีพ ซึ่งจะ
กลา่วในหวัข้อตอ่ไป 

 
2. แนวคิดการปรับตัวเชิงนิเวศ 

 แนวคิดเร่ืองการปรับตวัของชุมชนเชิงนิเวศ เป็นแนวคิดที่เชื่อมต่อระหว่าง
ฐานคิดบนระบบนิเวศ (ecosystem based approach) กับการปรับตัวของชุมชน 
(Community based approach: CBA) แนวคิดทัง้สองจะตัง้อยู่บนฐานคิดของระบบ
นิเวศ จะมองเร่ืองของความหลากหลายทางชีวภาพ และการให้บริการทางนิเวศที่จะ
ช่วยให้ผู้ คนปรับตัวต่อผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ใน
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ขณะเดียวกันแนวคิดเร่ืองการปรับตัวของชุมชน (CBA) ได้ถูกนิยามว่าเป็นเสมือน
แนวคิดที่เน้นกระบวนการที่น าโดยชมุชน ที่อยูบ่นพืน้ฐานของชมุชน ทัง้ในเร่ืองของการ
ให้ความส าคญั ความต้องการ ความรู้ สมรรถภาพ กับพลงัอ านาจของผู้คนในการวาง
แผนการปรับตวัและการรับมือของผู้คนตอ่การเปลี่ยนแปลงสภาพภมิูอากาศ ซึง่แนวคิด
ทัง้สองในปัจจุบันนีย้ังเป็นแนวคิดที่แยกออกจากกัน จึงเป็นสิ่งส าคัญที่จะต้องท า 
การบรูณาการของ ฐานคิดบนระบบนิเวศกบัการปรับตวัของชมุชน นัน้มีหลกัการที่ต้อง
ร่วมกันอภิปรายในการที่จะบรูณาการแนวคิดของทัง้ 2 แนวคิด ดังนี ้(Reid et al., 
2013: 28-29) 
  - ผลลพัธ์ที่ได้ท้ายสดุนัน้เป็นการมุ่งไปที่การท าให้ผู้คนสามารถ
รับมือตอ่การเปลี่ยนแปลงได้ 
  - ฐานคิดบนระบบนิเวศกบัการปรับตวัของชมุชน นัน้เป็นผลลพัธ์
ที่ส าคญัและเป็นสิ่งที่จะต้องท าให้มนัประสบความส าเร็จ 
  - ผลประโยชน์ร่วมที่ได้รับจากการบูรณาการแนวคิดของฐานคิด
ระบบนิเวศและการปรับตวัของชมุร่วมกนันัน้จะสามารถน าไปสู่ การขับคาร์บอน ความ
มัน่คงทางอาหาร ลดความเสี่ยงเร่ืองภยัพิบตัิ 
  - มีสภาวะการจดัการบางอยา่งที่ต้องได้อยา่งเสียอยา่งเม่ือลงมือ
ท าตัวอย่างเช่น พืน้ที่ลุ่มน า้กับหน่วยของการบริหารจัดการ ระยะเวลาที่สัน้หรือ
ระยะเวลาที่ยาวนานจนเกินไปก็มีผลต่อการวางแผนในการปรับตัว ซึ่งมนัเป็นสิ่งที่ได้
อยา่งเสียอยา่งและควรระวงั  
  - บ่อยครัง้คนยากจนเป็นกลุ่มคนที่เป็นกลุ่มคนที่เปาะบางและ
เป็นกลุ่มคนที่ได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง ดังนัน้การมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง
ของชมุชนนัน้จะต้องให้ความส าคญักับการรวมกลุ่มในการจดัการตนเองมากกว่าที่จะ
เป็นรับค าปรึกษาเพียงอยา่งเดียว  
  - ทัง้แนวคิดของฐานคิดบนระบบนิเวศกับการปรับตวัของชมุชน 
เป็นแนวคิดที่เน้นการท างานแบบลา่งขึน้บน แตปั่ญหาที่พบที่ส าคญัจะท าอย่างไรถึงจะ
ท าให้มนัเกิดขึน้ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ รวมถึงไมล่ะเลยในเร่ืองของระบบนิเวศ  
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  - เคร่ืองมือและกรอบของการท างานในปัจจุบันส าหรับการ
ตรวจสอบและประเมิลผลนัน้ไม่เพียงพอส าหรับการท างานในเร่ืองของปัญหาที่
เก่ียวข้องกบัระบบนิเวศ 
  - แนวคิดบนฐานคิดของระบบนิเวศ ได้น าเสนออยู่บนพืน้ฐาน
ขององค์ประกอบ 4 อยา่งที่ส าคญัคือ การสร้างบริบทของการปรับตวั เลือกตวัเลือกของ
แนวคิดการปรับตวั ตดัสินใจในเร่ืองของการเปลี่ยนแปลง และปรับเข้ากับการท างาน 
ซึง่สิ่งเหลา่นีส้ามารถน ามาใช้ในการบรูณาการแนวคิดของฐานคิดบนระบบนิเวศกบัการ
ปรับตวัของชมุชน โดยใช้เป็นยทุธศาสตร์ในการพฒันาที่ส าคญัขงชมุชน  
 กล่าวคือ การน าแนวคิดเร่ืองระบบนิเวศมาบูรณาการร่วมกับแนวคิดของ
การปรับตวัของชมุชนนัน้ ตัง้อยูบ่นฐานคิดของนกัวิชาการที่ได้น าเสนอ ในเร่ืองของการ
น าวิธีการศึกษาบนฐานคิดของระบบนิเวศมาเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนอย่าง Gabriel 
Kulwaum (2013, cite in Reid et al., 2013: 29) ที่มองว่าระบบนิเวศกับการด ารงชีวิต
ของผู้คนนัน้เป็นสิ่งที่ไม่สมควรแยกออกจากกัน การศึกษาในเร่ืองของการปรับตวัของ
ชุมชนจึง เ ป็นการศึกษาที่ เ น้นใ ห้ชุมชนได้ เ ข้ามา ร่วมในการบ ริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติด้วยตนเอง ไม่ใช่ตัวรัฐบาลเป็นผู้ ออกแบบให้ แนวคิดของการ
ปรับตวัของชมุชนเชิงนิเวศเม่ือถกูน าเสนออย่างเป็นขัน้ตอนแล้วจึงควรน าเอามาผนวก
กับเร่ืองของการบริหารทรัพยากรธรรมชาติโดยชุมชน (commons governance) 
แรกเร่ิมเดิมทีเป็นแนวคิดของพวกนักนิเวศสงัคมนิยมที่เสนอว่า ระบอบกรรมสิทธ์ิต้อง
เป็นสมบัติของส่วนรวม บริหารจัดการโดยชุมชน บนพืน้ฐานของประชาธิปไตย ราก
หญ้า ผสมผสานกับหลักการแห่งความยั่งยืนของธรรมชาติ ซึ่งนักคิดคนส าคัญที่
น าเสนอแนวคิดดงักล่าวคือ E. Ostrom (อ้างถึงใน ปรีชา เป่ียมพงศ์สานต์ และคณะ, 
2556) เสนอหลกัการจดัการทรัพยากรนัน้นัน้ จะต้องเป็นไปในลกัษณะของการจดัการ
ทรัพยากรบนจะต้องสร้างเศรษฐกิจสีเขียว ที่มีฐานมาจากชุมชนท้องถ่ินรากหญ้า มี
หลักการของการบริหารจัดการทรัพยากรในชุมชนนัน้จะต้องประกอบไปด้วย
องค์ประกอบ 4 อยา่งดงันี ้ 
  - พืน้ที่สาธารณะในชมุชน (commons-public Sphere)  
  - การมีร่วมของคนในชมุชน (collective action) 
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  - ชมุชน (community) 
  - สิทธิในการการบริหารจดัการทรัพยากรธรรมชาติที่ถกูต้องชอบ
ธรรมโดยชมุชน common-pool property rights  

ในการจดัการทรัพยากรร่วมกันท่ามกลางยคุของสภาวะโลกร้อนนัน้มีความ
จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอาศยัความร่วมมือกันทกุฝ่ายซึ่ง E.Ostrom ได้น าเสนอหลัก
ส าคญัในการบริหารจดัการทรัพยากรร่วมอย่างยัง่ยืนยาวนานจะต้องประกอบไปด้วย
เร่ืองดงัตอ่ไปนี ้(กลุวดี แก่นสนัติสขุมงคล, 2555: 5) 
  - ตวัทรัพยากรและสมาชิกผู้ ใช้ทรัพยากรต้องมีขอบเขตที่ชดัเจน 
  - กฎเกณฑ์ในการใช้ทรัพยากรที่ก าหนดเวลา สถานที่ เทคโนโลยี 
และปริมาณเก่ียวการเก็บเก่ียวทรัพยากร ต้องมีความสอดคล้องกับสภาพท้องถ่ินและ
สอดคล้องกบักฎเกณฑ์ในด้านการจดัการเพื่อให้ได้มาซึง่ทรัพยากร  
  - สมาชิกชุมชนผู้ ใ ช้ทรัพยากร  มีส่วนร่วมในการปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงแก้ไขกฎเกณฑ์ในการด าเนินการจดัสรรทรัพยากร  
  - ผู้ ตรวจสอบและประเมินผลของสภาพของทรัพยากร และ
พฤติกรรมของผู้ ใช้ทรัพยากรต้องเป็นผู้ที่สมาชิกชมุชนให้การยอมรับ หรือเป็นส่วนหนึ่ง
ของชมุชน  
  - ผู้ ที่ ฝ่า ฝืนกฎเกณฑ์การใช้ทรัพยากรจะถูกลงโทษอย่าง
เหมาะสมเป็นล าดับขัน้ตามล าดับความผิด จากสมาชิกชุมชน หรือ ผู้ ที่ได้รับให้ท า
หน้าที่ควบคมุลงโทษผู้ ฝ่าฝืนกฎเกณฑ์ หรือจากทัง้สองฝ่าย  
  - สมาชิกชุมชนและผู้ ที่ เ ก่ียวข้องในการจัดการทรัพยากร 
สามารถเข้าถึงกลไกในการจัดการความขัดแย้งระหว่างผู้ ใช้ทรัพยากรกัน เอง และ
ระหว่างผู้ ใช้ทรัพยากร และผู้ ที่เก่ียวข้องกับการจดัการ โดยมีต้นทนุการจัดการความ
ขดัแย้งต ่า  
  - สิทธิของผู้ ใช้ทรัพยากรในการสร้างองค์กร สถาบัน ในการ
จดัการทรัพยากรของตนเองต้องไมถ่กูแทรกแซงจากหน่วยงานรัฐภายนอก 
  - ในกรณีที่ระบบการจัดการทรัพยากรร่วม เป็นส่วนหนึ่งของ
ระบบที่ใหญ่กว่า การเก็บเก่ียวทรัพยากร การติดตามตรวจสอบ การควบคุมลงโทษ 
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การจัดการแก้ปัญหาความขัดแย้ง รวมถึงการปกครองตนเองโดยชุมชน ต้องเป็นไป
อย่างเชื่อมโยงกันเป็นระดบัชัน้ ในโครงข่ายของระบบการจดัการทรัพยากรที่ ใหญ่กว่า 
เชน่ การจดัการทรัพยากรลุม่น า้ หรือการเชื่อมโยงกบัระบบการจดัการทรัพยากรของรัฐ
หรือภาคีอ่ืน ๆ ในระดบัที่ใหญ่กวา่ชมุชน 
  กลา่วได้วา่แนวคิดการบริหารจดัการสีเขียวของ E. Ostrom นัน้ขาดมมุมอง
ในด้านของการวิพากษ์ และมองชมุชนในฐานของการมองโลกในแง่ดีจนเกินไป ซึ่งใน
ความเป็นจริงแล้วมุมมองในด้านของความขัดแย้งเป็นสิ่งส าคัญที่จะต้องท าการ
วิเคราะห์วิพากษ์อย่างถ่ีถ้วนเน่ืองจากไม่มีทางเป็นไปได้ที่ชุมชนจะร่วมมือ โดย
ปราศจากความขัดแย้ง ดงันัน้ผู้ เขียนจึงน ามมุมองของ ปรีชา เป่ียมพงศ์สานต์ (2556) 
ที่เพิ่มมมุมองของแนวคิดในด้านการบริหารจดัการชมุชนในเร่ืองของประชาธิปไตยใน
ระดบัรากหญ้า ซึง่เน้นการจดัการชมุชนอยา่งมีส่วนร่วม ซึ่งแนวคิดดงักล่าวจะช่วยให้ผู้
ศึกษาสามารถน าทฤษฎีว่าชุมชนมีการจัดการตนเองมากน้อยขนาดไหน ชุมชนให้
ความส าคญัในการจดัการชมุชนที่จะพยายามปรับตวัให้เข้ากับสภาวะโลกร้อนอย่างไร 
รวมถึงมุมมองในด้านของความขัดแย้งที่ ต้องท าการวิเคราะห์อย่างจริงจัง และ
ครอบคลมุในการศกึษาชมุชนดงันี ้

1) วิธีวิทยา : ความสมัพนัธ์ระหวา่งนิเวศวิทยาวฒันธรรมกบัเศรษฐศาสตร์สี
เขียว (ecological economics /green economics) เป็นอยา่งไร 

2) วิเคราะห์ภาพรวมของกิจกรรมสีเขียวของชมุชนและการปฏิสมัพนัธ์ของ
เครือข่ายตา่ง ๆ ในชมุชน (ทางด้านวฒันธรรมและเศรษฐกิจ) 
 3) วิเคราะห์เจาะลึกดูว่า ชุมชนมีระบบบริหารจัดการภายใต้แนวคิด
เศรษฐกิจสีเขียวแบบไหน (green governance) โดยเน้นเร่ืองความยั่งยืนของ
ทรัพยากรธรรมชาติ  ว่า เ ป็นไปไ ด้อย่างไร  เพื่ อดูว่า  ชุมชนสามารถจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ (ดิน/น า้/ป่า) อย่างยัง่ยืนได้ระดบัไหน ในที่นี ้อาจเน้นพืน้ที่วิจยัใน
เขตชลประทานของลุ่มน า้หรือพืน้ที่ที่ชุมชนจัดการกันเอง (น า้/แม่น า้/ล าธาร/ห้วย/บึง
เป็นทรัพยากรประเภท CPR Common Pool Resources ที่ทกุคนสามารถเข้าถึงได้) 

4) การวิเคราะห์จะรวมถึงเสียงวิพากษ์จากท้องถ่ินเก่ียวกับการจัดสรร
ทรัพยากรธรรมชาติ วา่มีความเป็นธรรมหรือไม่ 
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 5) เศรษฐกิจสีเขียวกับประชาธิปไตยรากหญ้าเป็นมิติที่ส าคัญของ 
E.Ostrom ที่เน้นเร่ืองการบริหารจัดการตนเอง (self-governance) เราจะดูว่าการ
ตดัสินใจร่วมกันของคนในชมุชนเป็นไปอย่างอิสระในระดบัไหน รัฐหรือทนุนิยมเข้ามา
แทรกแซงมากน้อยแค่ไหน และรัฐเข้ามาสนับสนนุการบริหารจดัการของชมุชนสีเขียว
ในรูปแบบไหนบ้าง 
 6) ในแบบจ าลองต้อง ให้ความส าคญัแก่มิติวัฒนธรรมท้องถ่ินอย่างมาก 
(เร่ืองโลกทัศน์ธรรมชาติ ค่านิยม ทัศนคติ ภูมิปัญญาพืน้บ้านและความรู้ภูมินิเวศ
ท้องถ่ินของชาวชุมชน ดังนัน้การวิจัยของเราต้องครอบคลุมเร่ืองดังกล่าวและต้อง
เจาะลึกปรากฏการณ์ที่เรียกว่า กระบวนการเรียนรู้ทางวฒันธรรมที่มีอิทธิพลต่อการ
สร้างเศรษฐกิจสีเขียว โดยเน้นการเรียนรู้ที่มาจาก 3 แหล่ง ประสบการณ์จากการ
ทดลองสีเขียว การเรียนรู้จากธรรมชาติ (ปรัชญาเกษตรกรรมธรรมชาติ) และภมิูปัญญา
ท้องถ่ิน  
 กล่าวได้ว่าถึงแม้แนวคิดดังกล่าวจะผ่านการพิจารณาทุกมุมมองในการ
บริหารจดัการชมุชน แตใ่นสงัคมปัจจบุนัเป็นสิ่งที่เราต้องมาวิเคราะห์ถึงความเป็นชมุชน
ว่ายังมีอยู่หรือไม่ นอกจากนีใ้นส่วนของการจัดการท้องถ่ิน ความสมัครสมานของ
ท้องถ่ินที่จะใช้ในการจดัการชมุชนบนฐานของประชาธิปไตยรากหญ้านัน้มีความเป็นไป
ได้มากน้อยเพียงใด เพราะในปัจจุบันการพัฒนาบนฐานของทุนนิยมได้เข้าไป
ปรับเปลี่ยนความคิดของผู้คนในชมุชนให้คิดถึงเร่ืองส่วนตวัมากขึน้กว่าเร่ืองสาธารณะ  
โดยข้อเสนอในการศกึษาการปรับตวัเชิงนิเวศในชมุชนเศรษฐกิจเขียว-น า้เงินนัน้ ผู้ เขียน
จะน าเสนอในหวัข้อตอ่ไปดงันี ้

 
3. ข้อเสนอในการศึกษาชุมชนตามแนวคิด การปรับตัวในชุมชน
เศรษฐกิจเขียว-น า้เงนิ เพื่อการด ารงชีพอย่างยั่งยนื 

ส าหรับข้อเสนอในการศึกษาชุมชนตามแนวคิด การปรับตัวในชุมชน
เศรษฐกิจเขียว-น า้เงิน เพ่ือการด ารงชีพอยา่งยัง่ยืนนัน้ควรอยูบ่นฐานคิดของวิธีวิทยาใน
การศึกษาแบบแนวการวิจัยแบบเศรษฐศาสตร์การเมืองสีเขียว (green political 
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economy research) เป็นการศึกษาที่พยายามคิดค้นแสวงหาทิศทางใหม่ ๆ ของการ
สร้างชมุชนสงัคมแบบจ าลองใหมท่ี่เน้นความสมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์กับธรรมชาติพร้อม
กบัสง่เสริมการใช้แรงงานและเทคโนโลยีที่เหมาะสม โดยปฏิเสธแบบจ าลองการพฒันา
แนวตะวันตกอย่างสิน้เชิง แต่เน้นการพึ่ งพาตนเองในทุก ๆ ด้าน รวมทัง้การใช้
เทคโนโลยีที่เหมาะสม และระบบการจัดการที่ไม่เน้นการท าลายหรือส่งเสริมความ
รุนแรง หลกัการที่ส าคญัของการพฒันาแบบระบบนิเวศนี ้คือ 

 - เป็นกระบวนการที่มุ่งสนองความต้องการพืน้ฐานของมนุษย์ 
โดยเร่ิมต้นจากความต้องการของผู้ยากไร้ที่สดุ และผู้ขาดแคลนทรัพยากรมากที่สดุ 

 - การพฒันาแนวนิเวศ เรียกร้องให้ประชาชนมีส่วนร่วม นัน้คือมี
ระบบวางแผนการพฒันาที่เน้นประชาชนมีส่วนร่วม ผสมผสานเข้ากับการเคลื่อนไหว
ของประชาชนในระดบัพืน้ฐานที่ประชาชนต้องก าหนดการเปลี่ยนแปลงด้วยตนเอง  

 - การพัฒนาแนวนิเวศให้ความส าคัญสูงสุดแก่ เ ร่ืองการ
พึง่ตนเอง ในสว่นที่เก่ียวกบัแรงงานท้องถ่ิน ทรัพยากรธรรมชาติท้องถ่ิน และเทคโนโลยี
ระดับกลาง ทัง้นีร้วมถึงหลักการของเกษตรธรรมชาติ หรือเกษตรแนวนิเวศ (eco-
farming) ซึง่ใช้ทนุน้อยและมีหน่วยการผลิตขนาดเล็ก 

ดงันัน้การศกึษาแบบเศรษฐศาสตร์การเมืองสีเขียวจงึเป็นงานวิจยัที่เน้นการ
วิจยัแบบบรูณาการความเป็นสีเขียว เพื่อวิเคราะห์และสร้างตวัแบบ โดยการวิเคราะห์
แบบเศรษฐศาสตร์การเมืองสีเขียว มีขัน้ตอนในการวิเคราะห์ดงันี ้

 - ค้นหาข้อมูล เก่ียวกบระบบเศรษฐกิจและระบบนิเวศของ 
เศรษฐกิจเขียว-น า้เงินในระดบัชมุชน 

 - สัง เคราะห์ปัญหาเศรษฐกิจ ระบบนิเวศ ที่ชุมชนได้ รับ
ผลกระทบและจะต้องท าการแก้ไข  

 - มองดบูริบททางการเมืองระดบัรากหญ้าที่มีผลกระทบต่อการ
แก้ปัญหา 

 - ท าการวิเคราะห์วัฒนธรรมท้องถ่ิน ภูมิปัญญาพืน้บ้าน ที่
เช่ือมโยงกบัวิถีการด ารงชีพของประชาชนในปัจจบุนั 
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 - วิเคราะห์ระบบการบริหารจัดการโดยชุมชน ในการแก้ปัญหา 
green-blue Economy ของชมุชน 

 - น าเสนอ แนวทางการปรับตวัของชมุชนเศรษฐกิจเขียว-น า้เงิน 
ไปสูก่ารสร้างความมัน่คงทางการด ารงชีพอยา่งยัง่ยืนของชมุชน  

กลา่วได้วา่เศรษฐศาสตร์การเมือง เป็นแนวคิดที่มุง่ให้ความส าคญักับระบบ
นิเวศและการมีสว่นร่วมของผู้คนในชมุชน รวมถึงการเคลื่อนไหวในเร่ืองของสิ่งแวดล้อม
เป็นส าคญั เศรษฐศาสตร์การเมืองสีเขียวจะช่วยให้ผู้ วิจยัสามารถวิเคราะห์ในเร่ืองของ
การเคลื่อนไหวในเร่ืองของสิ่งแวดล้อมในมิติของขบวนการเคลื่อนไหวด้านสิ่งแวดล้อมที่
เข้ามาน าเสนอในด้านอุดมการณ์ที่ปลุกระดมผู้ คนในการเข้ามาจัดการในเร่ืองของ
สิ่งแวดล้อม รวมถึงการใช้แนวคิดดังกล่าวในการเป็นแนวทางในการศึกษาชุมชนบน
ฐานคิดของเศรษฐศาสตร์การเมืองที่ เ น้นการวิพากษ์ ระบบอุตสาหกรรมนิยม 
(industrialism) ในโลกตะวนัตก ซึง่ในที่นีร้วมไปถึงระบบสงัคมนิยมที่เป็นจริงด้วย โดย
มองว่าทัง้ทุนนิยมและสงัคมนิยม แม้ว่าจะแตกต่างกันทางด้านการเมือง แต่ทัง้ 2 ก็มี
ระบบอุตสาหกรรมนิยมที่ท าลายล้างสิ่งแวดล้อม นิเวศวิทยาการเมืองเสนอว่าการ
เคลื่อนไหวแนวปฏิรูปจะไม่สามารถแก้ไขอะไรได้ สิ่งที่ต้องการมากกว่านัน้คือ แนวคิด
แบบ “นิเวศวิทยานิยม” (ecologism) ซึ่งเน้นการเปลี่ยนแปลงแบบถอนรากถอนโคน 
(radical environmentalism หรือ radical ecology) เป้าหมายสดุท้ายคือการสร้าง
สงัคมแบบใหมบ่นหลกัการของนิเวศวิทยา (ปรีชา เป่ียมพงศ์สานต์, 2543ก: 21-22) 

นอกจากนีเ้ศรษฐศาสตร์การเมืองสีเขียวสมัยใหม่ ยังมุ่งวิเคราะห์ปัญหา
วิกฤติการณ์ของสิ่งแวดล้อมในประเทศที่ก าลงัพฒันามากขึน้ โดยมองว่า ลทัธิบริโภค
นิยม ผสมกบัอดุมการณ์ที่เน้นความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ รวมทัง้การพฒันาที่เน้น
ด้านวัตถุและสินค้า เป็นต้นตอของปัญหาสิ่งแวดล้อมทัง้ปวง โดยปรากฏการณ์ที่
นิเวศวิทยาการให้ความสนใจมากคือ เร่ืองความเหลื่อมล า้ระหวา่งประเทศอตุสาหกรรม
และประเทศที่ก าลังพัฒนา ทัง้ 2 กลุ่มแตกต่างกันทางด้านรายได้ประชาชาติ แต่ก็มี
มลภาวะเช่นกัน ประเทศอุตสาหกรรมมีมลภาวะอันเกิดจากความร ่ารวย ประเทศที่
ก าลังพัฒนามีมลภาวะอนัเกิดจากความยากจนรวมไปถึงมลภาวะทางการเมืองและ
สงัคมด้วย นิเวศวิทยาการเมืองมีความเห็นวา่ความทกุข์ยากของประชาชนในประเทศที่
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ก าลงัพฒันาเหลา่นีบ้างสว่นก็เก่ียวข้องกบัการขดูรีดทรัพยากรโดยประเทศตะวนัตก ซึ่ง
สามารถเรียกปรากฏการณ์นีว้่า “จกัรวรรดินิยมทางนิเวศ” (ecological imperialism) 
ซึ่งมีอายุนานร้อยกว่าปี ในปัจจุบัน เราก าลังมีรูปแบบใหม่ของจักรวรรดินิยม นั่นคือ 
ประเทศตะวนัตกส่งออกอุตสาหกรรมที่มีมลพิษสงูไปตัง้ในประเทศที่ก าลังพัฒนาทั่ว
โลก จนอาจกล่าวได้ว่า เราก าลงัพบกับ “โลกานวุตัรของมลภาวะ” (ปรีชา เป่ียมพงศ์-
สานต์, 2543ข) 

ดังนัน้การศึกษาวิจัยบนฐานคิดของเศรษฐศาสตร์การเมืองสีเขียวเพื่อ
หาทางออกจากสถานการณ์ที่ เรียวกวา่ โลกานวุตัรของมลภาวะ จงึมีความจ าเป็นอยา่ง
ยิ่งที่จะต้องการท าการวิจัยแบบข้ามพ้นสาขาวิชา ในรูปแบบของสหวิทยาการ 
(transdisciplinary research ) โดยมีอยู่ด้วยกัน 3 ระดบั คือ (ปรีชา เป่ียมพงศ์สานต์ 
อ้างใน ชยัยนต์ ประดิษฐศิลป์, 2559: 259) 

1) การข้ามพ้นเร่ืองการแบ่งแยกระหว่างสาขาวิชาการแต่เป็นการเดินไปมา
ระหว่างสาขาวิชาโดยข้ามพ้นพรมแดนของสาขาวิชาที่มีการแบ่งงานกันท าในวง
วิชาการอนัไปสูก่ารศกึษาปัญหาที่ซบัซ้อนและสร้างวิสยัทศัน์ใหมใ่นการเรียนรู้ 

2) การข้ามพ้นการแบ่งแยกระหว่างทฤษฎีกับการปฏิบัติ การที่จะข้ามพ้น
การแบ่งแยกระหว่างทฤษฎีกับการปฏิบตัินัน้ จ าเป็นจะต้องใช้แนวคิด praxis มาเป็น
ฐานคิดของสหวิทยาการแบบข้ามพ้นสาขา praxis ในที่นี ้หมายถึง การบูรณาการ
ระหวา่งทฤษฎี (theory) การปฏิบตัิ (practice) และการสรุปบทเรียน (reflection)  

3) การข้ามพ้นการแบ่งแยกระหว่างชุมชนวิชาการของมหาวิทยาลัยกับ
ประสบการณ์ของกลุม่ประชาสงัคม ดงันัน้จึงเป็นการวิจยัที่อาศยัความร่วมมือระหว่าง
ฝ่ายตา่ง ๆ ภายในชมุชนวิชาการและสงัคมในวงกว้างจนท าให้เกิดการข้ามพ้นเส้นแบ่ง
ระหวา่งศาสตร์กบัภมิูปัญญาพืน้บ้าน 

 
4. บทสรุป 

แนวคิดการปรับตวัเชิงนิเวศเป็นแนวคิดที่อยู่บนฐานคิดของการปรับตวัที่ให้
ความส าคัญกับโลกธรรมชาติ และสิ่งมีชีวิต ที่มองว่าการขูดรีดธรรมชาติของมนุษย์
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ตัง้แตอ่ดีตมาจนถึงปัจจบุนั จากกระแสของการพฒันาตามโลกตะวนัตกนัน้ ไม่เพียงแต่
มนษุย์จะท าลายและขดูรีดทรัพยากรที่มนษุย์เคยเช่ือวา่ ทรัพยากรธรรมชาตินัน้เป็นของ
มนษุย์และไมมี่ขีดจ ากดั ในปัจจบุนัความเช่ือเหลา่นีไ้มเ่ป็นความจริงอีกต่อไป เพราะใน
ที่สดุการพฒันาจากฐานคิดของการขูดรีดธรรมชาติ ก่อความไม่ยัง่ยืนทางการด ารงชีพ
ของมนษุย์ซึง่มนษุย์มีความจ าเป็นที่จะต้องใช้แนวคิดใหม ่ๆ และการรือ้ถอนความคิดที่
มุ่งพฒันาโดยยึดมนุษย์เป็นศนูย์กลาง และหันมาพฒันาที่อยู่บนฐานของความยัง่ยืน 
บนพืน้ฐานของความใสใ่จธรรมชาติ เพราะในความจริงแล้ว ธรรมชาติกับมนษุย์เป็นสิ่ง
ที่เกือ้กลูซึง่กนัและกนั และแนวคิดการปรับตวัเชิงนิเวศก็เป็นข้อเสนอต่อการศึกษาที่ให้
ความส าคญักับธรรมชาติ ในขณะเดียวกัน ก็ยงัมีจดุผสานที่เป็นข้อเสนอที่ดีในการอยู่
ร่วมกนัระหวา่งมนษุย์กบัธรรมชาติ โดยในการศกึษาวิจยัควรเป็นรูปแบบของการศึกษา
ค้นคว้าที่อยู่บนฐานคิดของเศรษฐศาสตร์การเมืองสีเขียว และเน้นการวิจัยแบบ         
สหวิทยาการแบบก้าวข้ามพ้นสาขาที่เน้น ความร่วมมือระหว่าง นักวิชาการ ชุมชน 
รวมถึงภาคสว่นตา่ง ๆ ในการศกึษา และน ามาซึง่ผลของการเปลี่ยนแปลงที่ดี  
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