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Abstract 

 The purposes of this study are to study the model of organic 
agriculture in accordance with the philosophy of sufficiency economy, and to 
study the consistence of the organic agriculture according to the philosophy of 
sufficiency economy with sustainable development. A qualitative research 
method was utilized. The study results found that folk gurus use the sufficiency 
economy philosophy as a tool for developing organic farming. They manage 
knowledge through creation, application and trial. Until the results of their 
knowledge findings were satisfactory, they disseminate them to others. They 
organized a network of exchange, sharing and join hand to solving problem 
together. The Organic Agriculture is consistent with six items of a sustainable 
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development goals, namely: no poverty, zero hunger, good health, access to 
clean water and sanitation, responsible consumption and production, and 
climate action. 

Keywords: Organic Agriculture, Sufficiency Economy Philosophy, Sustainable Develop-
ment 
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บทคัดย่อ 

การศกึษานีม้ีวตัถปุระสงค์ เพื่อศกึษารูปแบบการผลิตเกษตรอินทรีย์ตามหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และเพื่อศกึษาความสอดคล้องของการท าเกษตรอินทรีย์
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยใช้การวิจัยเชิง
คณุภาพ ซึ่งผลการศึกษาพบว่า ปราชญ์ชาวบ้านมีหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
เป็นเคร่ืองมือในการพฒันาการท าเกษตรอินทรีย์ มีการจัดการความรู้ ตัง้แต่การสร้าง
ประยุกต์ใช้ และมีการลองผิดลองถูกจนกระทัง่ได้รับผลที่น่าพอใจจึงเผยแพร่ความรู้ 
นอกจากนัน้ยังมีการเช่ือมโยงเครือข่ายการเรียนรู้ เพื่อแลกเปลี่ยน  แบ่งปัน และ
ช่วยเหลือเกือ้กูล การท าเกษตรอินทรีย์สามารถตอบสนองต่อเป้าหมายการพฒันาที่
ยัง่ยืน 6 เปา้หมาย ได้แก่ การลดความยากจน การเข้าถึงความมัน่คงทางอาหาร การมี
สขุภาพท่ีดี การเข้าถึงระบบสขุาภิบาลและน า้ดื่มที่สะอาด การผลติและการบริโภคอยา่ง
ยัง่ยืน และการลดปัญหาโลกร้อน 

ค าส าคัญ : เกษตรอินทรีย์, ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, การพฒันาที่ยัง่ยืน 
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1. บทน า 

 การพฒันาของประเทศไทยในช่วงศตวรรษที่ผ่านมา ก่อให้เกิดความเสื่อม
โทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พบว่ามาจากปัจจัยส าคญั 4 ประการ 
ได้แก่ ประการที่หนึ่ง การเร่งใช้ทรัพยากรธรรมชาติเป็นฐานในการผลิตอย่างสิน้เปลือง 
ขาดประสทิธิภาพ ขาดการบ ารุงรักษาและขาดการฟืน้ฟูทรัพยากรธรรมชาติ ประการที่
สอง การจดัการพืน้ท่ีจากการลงทนุภาครัฐที่ไมคุ่้มค่า โดยการเร่งขยายพืน้ที่การผลิตใน
ภาคการเกษตรอยา่งไมม่ปีระสทิธิภาพ และการใช้พืน้ท่ีของภาคอตุสาหกรรมในพืน้ท่ีทีม่ี
การวางโครงสร้างพืน้ฐานทางชลประทานเพื่อการเกษตรไว้ ประการที่สาม การใช้
เทคโนโลยีทางการผลติที่ไมเ่หมาะสมและขาดประสทิธิภาพ ก่อให้เกิดการสิน้เปลอืงของ
ปัจจัยการผลิตและของเสียจากการผลิตจ านวนมาก ประการสดุท้าย การขาดความ-
เข้าใจ และความรับผิดชอบต่อผลกระทบที่เกิดขึน้กับผู้ บริโภคและสิ่งแวดล้อมใน
กระบวนการผลติ โดยผลกระทบด้านสขุภาพ พบว่า ในช่วงปี พ.ศ. 2546-2555 มีผู้ ป่วย
ได้รับสารพิษจากเคมีการเกษตร เฉลี่ยปีละ 17,340 ราย และมีการคาดการณ์ว่ามี
เกษตรกรกว่าสี่ล้านคนมีสารพิษตกค้างในร่างกาย ประกอบกับมีอัตราการน าเข้า
เคมีภณัฑ์ทางการเกษตรเพิ่มขึน้ในอตัราเฉลี่ยร้อยละ 10.97 มลูค่ารวมปีละประมาณ 
80,000 ล้านบาท ในระหว่างปี พ.ศ. 2551-2555 ในขณะที่การน าเข้าสารเคมีก าจัด
ศตัรูพืช มีปริมาณของการน าเข้าในปริมาณเพิ่มขึน้ร้อยละ 8.04 และมีมูลค่ารวมกว่า 
20,000 ล้านบาท (ส านกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาติ, 2560) 
  จากปัญหาดังกล่าว ได้ก่อให้เกิดกระแสการพัฒนาทางเลือก (Alternative 
Development) ขึน้หลากหลายแนวทาง ซึ่งการท าเกษตรอินทรีย์ก็เป็นการพัฒนา
ทางเลือกหนึ่ง  ที่มีการด าเนินการในหลายพืน้ที่  ประกอบกับการที่ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ได้น้อมน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มาเป็นแนวทางส าคัญในการก าหนดกรอบการพัฒนาประเทศ
นบัตัง้แต ่แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาติ ฉบบัที่ 9 เป็นต้นมา รวมถึงต่อมาใน
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การจัดท ายุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ก็ให้ความส าคัญต่อการก าหนดทิศทางการพัฒนา
ประเทศที่มีหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นฐาน เพื่อน าไปสูก่ารพฒันาที่ยัง่ยืน 
และมีความสอดคล้องกับเป้าหมายการพฒันาที่ยัง่ยืน (Sustainable Development 
Goals: SDGs) ที่ประเทศไทยได้เข้าร่วมลงนามรับรองวาระการพฒันาที่ยัง่ยืน ร่วมกบั
อีก 193 ประเทศ เมื่อปี พ.ศ.2558 (กระทรวงการตา่งประเทศ, 2561: 10-11) การศกึษา
ครัง้นีต้้องการค้นหารูปแบบของการท าเกษตรอินทรีย์ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยศกึษาในจงัหวดันครสวรรค์ ซึง่เป็นจงัหวดัที่เป็นตลาดกลางการค้าข้าวที่ส าคญัของ
ภาคกลาง ประกอบกบัมีปราชญ์ชาวบ้านที่สามารถพึ่งพาตนเองได้โดยการประยกุต์ใช้
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการท าการเกษตร รวมถึงสามารถเป็นแบบอย่างใน 
การพฒันาตนเองในระดบัฐานราก โดยคาดว่าจะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการเสริมสร้าง
องค์ความรู้ส าหรับเป็นแบบอย่างของการท าเกษตรอินทรีย์ที่สามารถน าไปประยกุต์ใช้
ในเขตพืน้ท่ีอื่น ๆ ได้ตอ่ไปในอนาคต 

การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์ 2 ประการ คือ ประการที่หนึ่ง เพื่อศึกษารูปแบบ
การผลิตเกษตรอินทรีย์ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของปราชญ์ชาวบ้าน 
และประการที่สอง เพื่อศึกษาความสอดคล้องของการท าเกษตรอินทรีย์ตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกบัการพฒันาที่ยัง่ยืน 

 
2. แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้อง 

 การศึกษาครัง้นี ้ได้ทบทวนแนวคิดที่เก่ียวข้อง จ านวน 4 แนวคิด ดังจะได้
น าเสนอพอสงัเขปตอ่ไปนี ้  

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์ เป็นแนวคิดการท ากิจกรรมทางการ-
เกษตรที่มีความหว่งกงัวลตอ่ผลกระทบทางสิง่แวดล้อม สขุภาพ และระบบนิเวศ มุ่งเน้น
การใช้สารอินทรีย์ การสร้างความหลากหลายทางชีวภาพ และใช้ภมูิปัญญาท้องถ่ินที่
เหมาะสมกับพืน้ที่ โดยหลีกเลี่ยงการใช้สารเคมี ปุ๋ ยเคมี ยาปราบศตัรูพืช และยาฆ่า -
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แมลง ทัง้นี ้ยงัเป็นสว่นส าคญัตอ่การพฒันาระบบความมัน่คงและปลอดภยัทางอาหาร
ที่สอดคล้องกบักระบวนการผลติและการตลาดในระดบัท้องถ่ิน (Azadi & et al., 2011) 
นอกจากนัน้ สหพนัธ์เกษตรอินทรีย์นานาชาติ ก าหนดหลกัการส าคญัของเกษตรอินทรีย์
ไว้ 4 มิติ คือ มิติด้านสขุภาพ มิติด้านนิเวศวิทยา มิติด้านความเป็นธรรม และมิติด้าน
การดแูลเอาใจใส ่(สริุยะ ชนะชยั, 2553: 159-161) ทัง้นี ้ประเทศไทยระหว่างปี พ.ศ. 
2538-2542 ได้เกิดการขบัเคลื่อนส าคญัต่อการท าการเกษตรอินทรีย์ เช่น มีการจดัตัง้
ส านกังานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ ชมรมเกษตรธรรมชาติแห่งประเทศไทย การสง่เสริม
การส่งออกผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์ของกระทรวงพาณิชย์ ส่งผลให้ในปี  พ.ศ. 2545 
ประเทศไทยมีผลผลิตเกษตรอินทรีย์เพิ่มขึน้ ( ข้าว ผักผลไม้ และสมุนไพร) รวม 
71,533.41 ตนั มลูคา่รวม 2,909.08 ล้านบาท (สรพงค์ เบญจศรี, 2553: 85-86) 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับหลักการทรงงาน พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา-
ภมูิพลอดลุยเดช ทรงปฏิบตัิพระราชกรณียกิจและทรงมีพระราชด าริในวาระต่าง ๆ อนั
ทรงคุณประโยชน์และเป็นแบบอย่างต่อพสกนิกรชาวไทยหลายวาระต่อเนื่องมาเป็น
ระยะเวลายาวนาน ซึ่งต่อมาส านักงานคณะกรรมการคณะกรรมการพิเศษเพื่อการ-
ประสานงานโครงการอนัเนื่องมาจากพระราชด าริ (2559: 7-60) ได้รวบรวมหลกัการทรง
งาน ออกมา 23 ข้อ ซึง่สามารถน าไปสูก่ารประยกุต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ทัง้ต่อตนเองและ
สงัคมโดยรวมได้ ทัง้นี ้หลกัการทรงงานเป็นแนวทางส าคญัในการพฒันาคน นอกจากให้
เกิดทักษะจากการปฏิบัติอย่างรอบคอบ ระมัดระวัง มีความคิดสร้างสรรค์แล้ว ยัง
สง่เสริมเร่ืองคณุธรรม ในการตระหนกัและร่วมสร้างประโยชน์ตอ่สว่นรวมด้วย  

2.3 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึง่เป็นหนึง่ในหลกัการทรงงานที่ส าคญั
ที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภมูิพลอดลุยเดช ทรงพระราชทานแด่พสกนิกรชาว
ไทยนบัแต่ปี พ.ศ. 2517 และเมื่อประเทศไทยประสบปัญหาฟองสบู่ทางเศรษฐกิจแตก
ในปี พ.ศ. 2540 ทรงพระราชทานแนวทางในการแก้ไขปัญหาให้กับคณะรัฐมนตรี 
ข้าราชการ และพสกนิกรด้วยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ประกอบด้วย 3 ห่วง 2 
เง่ือนไข คือ ความพอประมาณ ความมีเหตผุล การมีภมูิคุ้มกนั และเง่ือนไขด้านความรู้
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และคณุธรรม โดยมีลกัษณะส าคญั 4 ประการ ได้แก่ 1) เป็นปรัชญาที่เก่ียวข้องกบัการ
ด ารงชีวิต และแนวทางในการด าเนินวิถีชีวิตที่สอดคล้องกบัสงัคมไทย หรือสงัคมชาว
พทุธ 2) เป็นปรัชญาที่ทนัสมยัสามารถน ามาประยกุต์ใช้ได้ทัง้ปัจจุบนัและอนาคตแม้ใน
ยคุโลกาภิวตัน์ที่มีการเปลีย่นแปลงอยา่งรวดเร็ว 3) เป็นปรัชญาเชิงระบบที่มองสงัคมใน
ลกัษณะพลวตั และ 4) เป็นปรัชญาที่มีกระบวนทศัน์ของการเช่ือมโยงระหว่างกัน ทัง้
ด้านเทคโนโลยี วฒันธรรม (ปรียานชุ ธรรมปิยา, 2558: 46-48) ทัง้นี ้สามารถจ าแนก
ระดบัในกระบวนการพฒันาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ออกเป็น 5 ระดบั คือ   
1) ขัน้ใช้ชีวิตบนพืน้ฐานคุณธรรม 2) ขัน้การสร้างและถ่ายทอดความรู้ 3) ขัน้การมี
ทศันคติที่ชาญฉลาด 4) การประยกุต์ใช้องค์ความรู้สูก่ารปฏิบตัิ 5) การเข้าสูก่ารพฒันา
ที่ยัง่ยืน (Bergsteiner & Dharmapiya, 2016: 48-52) 

กลา่วโดยสรุป ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางการด าเนินชีวิตบน
พืน้ฐานทางสายกลาง ที่มีความสอดคล้องกบัวิถีชีวิตของสงัคมไทย โดยมีเป้าหมายใน
การสร้างความสมดลุของชีวิต ทัง้ด้านเศรษฐกิจ สงัคม สิ่งแวดล้อมและวฒันธรรม ที่มี
ความพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง โดยเป็นการเช่ือมโยงกันระหว่างองค์ประกอบที่
ส าคญั ได้แก่ ความพอประมาณ ความมีเหตผุล และการมีภมูิคุ้มกนั และอยู่บนเง่ือนไข 
คือ ความรู้ และคุณธรรม (ทิศนา แขมมณี, 2558: 51-92) ที่ไม่เป็นการเบียดเบียน
ตนเอง ผู้อื่น และสามารถก่อประโยชน์ตอ่สว่นรวม สามารถแบง่ล าดบัขัน้ของการพฒันา
ออกเป็น 3 ระดบั ได้แก่ ขัน้พืน้ฐานในระดบัครัวเรือนที่สามารถน าไปสูก่ารพออยู่พอกิน
และพึ่งตนเองได้ ขัน้การรวมกลุ่ม ที่เป็นการเสริมศกัยภาพและยกระดบัความเป็นอยู่
ร่วมกนัจากการรวมกลุม่ ขัน้การเช่ือมโยงเครือขา่ย เป็นการสานความร่วมมือทัง้ภายใน
องค์กร และภายนอกองค์กรเพื่อการพฒันาในด้านต่าง ๆ ทัง้ทางเศรษฐกิจ สงัคม และ
สิง่แวดล้อม (Wibulswasdi, Dharmapiya & Pootrakool, 2016: 27-28)  

2.4 แนวคิดการพัฒนาที่ย่ังยืน มีจุดเร่ิมต้นมาจากข้อเสนอของกรรมาธิการ
โลกว่าด้วยสิ่งแวดล้อมและการพฒันา (World Commission on Environment and 
Development) ที่เสนอต่อที่ประชุมสหประชาชาติในปี พ.ศ. 2530 (ค.ศ.1987) หรือที่
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รู้จกักนัอยา่งกว้างขวางในช่ือ “อนาคตของเรา” (Our Common Future) ได้มีการนิยาม
แนวคิด “การพฒันาที่ยัง่ยืน” ว่าเป็น “การพฒันาที่สนองตอบความต้องการของคนรุ่น
ปัจจุบนั โดยไม่ลดทอนความสามารถของคนรุ่นต่อมาทีจ่ะตอบสนองความต้องการของ
พวกเขา” (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2556: 11-12) ต่อมาในการ
ประชุมสดุยอดว่าด้วยสิ่งแวดล้อมและการพฒันา (UNCED) ที่นครริโอเดอจาเนโร ซึ่ง
นานาประเทศเกิดความตระหนกัถึงผลกระทบทางลบจากการพฒันาที่ผ่านมา และเกิด
การรับรองแผนปฏิบตัิการส าหรับทศวรรษ 1991-1999 หรือ Agenda 21 ที่นบัเป็น
จุดเร่ิมต้นของการประชุมอีกหลายครัง้ที่เก่ียวข้องกับความห่วงกังวลต่อกระแสการ -
พฒันาที่ไมย่ัง่ยืน จวบจนในปี พ.ศ. 2545 ค าว่า การพฒันาที่ยัง่ยืนได้ถกูหยิบยกขึน้มา
ในการประชุมสดุยอดว่าด้วยการพฒันาที่ยัง่ยืน (World Summit on Sustainable 
Development) เมืองโจฮันเนสเบิร์ก ระหว่างวนัที่ 26 สิงหาคม ถึง 4 กนัยายน พ.ศ. 
2545 โดยไทยเป็นประเทศหนึง่ที่ได้เข้าร่วมในคณะกรรมาธิการโลกว่าด้วยการพฒันาที่
ยัง่ยืน ส่งผลให้ต่อมาประเทศไทยมีการตัง้คณะกรรมการระดบัชาติเพื่อการพัฒนาที่
ยัง่ยืน เพื่อติดตามการด าเนินการดงักลา่ว (สริุชยั หวนัแก้ว และคณะ, 2545: 140-144) 

ปัจจุบันกระแสการพัฒนาที่ยัง่ยืน ได้ถูกก าหนดเป็นวาระการพัฒนาหลงัปี 
ค.ศ. 2015 จากเอกสารว่าด้วย “ปฏิรูปโลกของเรา: วาระแห่งปี ค.ศ. 2030” เพื่อการ-
พัฒนาที่ยั่งยืน ภายใต้การประชุมสหประชาชาติสมัยสามัญ ครัง้ที่ 70 เมื่อวันที่ 25 
กันยายน พ.ศ. 2558 ณ นครนิวยอร์ก ประกอบด้วยเป้าหมายที่เก่ียวข้องกับปัจจัย
ความส าเร็จที่น าไปสูก่ารพฒันาที่ยัง่ยืนใน 17 เป้าหมาย ได้แก่ 1) การลดความยากจน 
2) ความมัน่คงทางอาหาร 3) การมีสขุภาพท่ีดี 4) คณุภาพทางการศึกษา 5) ความเท่า-
เทียมทางเพศ 6) ระบบสขุาภิบาลและน า้ดื่มที่สะอาด 7) พลงังานท่ียัง่ยืน 8) การเติบโต
ทางเศรษฐกิจ 9) การส่งเสริมอุตสาหกรรมและนวตักรรมที่ยัง่ยืน 10) การลดความ-
เหลือ่มล า้ 11) การพฒันาเมืองอยา่งยัง่ยืน 12) การผลติและการบริโภคอย่างยัง่ยืน 13) 
การลดภาวะโลกร้อน 14) การใช้ประโยชน์ทางทะเลอยา่งยัง่ยืน 15) การใช้ทรัพยากรบน
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บกอยา่งยัง่ยืน 16) การสง่เสริมสนัติภาพและกระบวนการยตุิธรรม 17) การเป็นหุ้นสว่น
การพฒันาที่ยัง่ยืนร่วมกนั (United Nation, 2015) 

 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 

การศึกษาเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งใช้การวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอ
ข้อมลูแบบพรรณนา โดยการศึกษาประกอบด้วย 1) การศึกษาเอกสารชัน้ต้น ซึ่งเป็น
งานวิจยัและแนวคิดที่เก่ียวข้องจ านวนมา 2) การศกึษารายกรณี โดยเน้นศึกษาปราชญ์
ชาวบ้านท่ีท าเกษตรอินทรีย์ จ านวน 5 กรณีศกึษา 3) การสมัภาษณ์เชิงลกึกบัผู้ให้ข้อมลู
ส าคญั ได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้านที่ท าเกษตรอินทรีย์ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
และเครือขา่ยองค์กรชมุชนในพืน้ท่ีจงัหวดันครสวรรค์ 

 
4. สรุปผลการศึกษารายกรณี 

การศึกษารายกรณีเก่ียวกบัปราชญ์ชาวบ้านที่ท าเกษตรอินทรีย์ตามปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 5 ราย มีข้อมลูพืน้ฐานเก่ียวกบัการประกอบการของแต่
ละราย ดงัจะได้น าเสนอพอสงัเขป ดงันี ้

4.1 กรณีศึกษานายสุพจน์ โคมณี ดัง้เดิมมีการประกอบอาชีพท านาบนที่นา
ของครอบครัว ซึ่งเป็นการท าการเกษตรแบบอาศัยน า้ฝน และใช้สารเคมีในการ -
เพาะปลกู แต่ด้วยความหวงัในการสร้างรายได้ จึงได้ขอเช่าที่นาผู้อื่นเพิ่มเติมจ านวน
มาก แตเ่นื่องจากสภาพพืน้ท่ีอ าเภอชุมแสงในขณะนัน้ มีความไม่แน่นอนของธรรมชาติ 
บางปีมีปัญหาภยัแล้ง บางปีประสบปัญหาอทุกภยั สง่ผลให้ผลผลิตไม่ได้ผลเท่าที่ควร
และเกิดความเสยีหาย ก่อเกิดหนีส้นิจ านวนมาก หลงัจากนัน้ได้มีการปรับแนวทางการ-
ท าการเกษตรเป็นเกษตรอินทรีย์ โดยใช้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นฐานใน
การด าเนินงาน รวมถึงการตอนก่ิงฝร่ังขาย และท าการเกษตรผสมผสานอย่างจริงจัง 
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สง่ผลให้สามารถช าระหนีท้ัง้หมดได้เพียงไม่ก่ีปี ต่อมามีกลุ่มนกัเรียน เกษตรกร และ
ประชาชนทั่วไป ขอเข้ามาศึกษากระบวนการท าการเกษตรตามตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพิ่มมากขึน้ มีการพฒันาฐานการเรียนรู้ตา่ง ๆ ภายในพืน้ท่ีที่เป็นที่อยู่
อาศยัและแปลงเกษตรเพิ่มขึน้เร่ือย ๆ จนกระทัง่ตดัสินใจตัง้เป็นศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียง โดยใช้ทนุตนเองทัง้หมดในการด าเนินงาน  

4.2 กรณีศึกษานายเสริมศักดิ์ เหมพิจิตร อดีตข้าราชการครูผู้หนัหน้าเข้าสู่
การผลติภาคการเกษตร ภายหลงัการลาออกจากการรับราชการครูที่โรงเรียนวดัหนอง-
เต่า ต าบลหนองเต่า อ าเภอเก้าเลีย้ว จุดเร่ิมต้นในภาคเกษตรเป็น การประกอบธุรกิจ
บริการรูดเมล็ดข้าวให้กับชาวนา ท าให้มีฟางข้าวในพืน้ที่เ ป็นจ านวนมาก เดิมมีการ-
จดัการโดยการเผา ซึง่ตอ่มาได้รับค าแนะน าให้ใช้สารยอ่ยสลายอินทรีย์สาร เมื่อทดลอง
ใช้ปรากฏว่าสามารถย่อยสลายกองฟางได้อย่างน่าพอใจ ทัง้ยังได้ปุ๋ ยอินทรีย์ที่มี
คณุภาพมาใช้ได้ ประกอบกบัในปี พ.ศ. 2540 เกิดความสนใจปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ได้มีโอกาสในการศกึษาดงูาน เข้าร่วมกลุม่เครือขา่ยเกษตรกร เข้ารับการอบรม
ในหลักสูตรต่าง ๆ ท าให้ได้รับความรู้ เทคนิค และภูมิปัญญาเพิ่มขึน้ ต่อมาได้ท า
การเกษตรผสมผสานในที่ดินตนเอง จ านวน 7 ไร่ ได้มีการลองผิดลองถกูในพืน้ที่แปลง
นาจนท าให้ก าหนดแนวทางการจัดการเกษตร โดยใช้ช่ือ “บัญญัติ 7 ประการ” 
ประกอบด้วย 1) การจดัการน า้อย่างเพียงพอ 2) เมล็ดพนัธุ์ที่มีคณุภาพ 3) บ ารุงดิน 4) 
การใช้เทคโนโลยีใหม่ผสมเก่า (เข้าถึงง่าย ไม่ซับซ้อน) 5) การแปรรูป (ทัง้แปรรูป
ผลติภณัฑ์ และการขายเมลด็พนัธุ์ซึง่มีราคาสงูกวา่) 6) การท าการตลาด (สร้างผู้ซือ้ เร่ิม
จากการผลิตที่มีคุณภาพ สินค้ามีคุณภาพ) และ 7) ความสามัคคี (เน้นการรวมกลุ่ม
เกษตรกร ช่วยเหลือเกือ้กูลกนั) ซึ่งนบัเป็นการจดัการเกษตรที่ได้มาจากประสบการณ์
ท างาน และองค์ความรู้ส าคญัที่สัง่สมมา  

4.3 กรณีศึกษานายมานพ เกตุศรีเนียม เกิดและเติบโตในครอบครัวชาวนา
ที่มีการท านาแบบธรรมชาติ ไม่ใส่ปุ๋ ยเคมี ยาฆ่าแมลง และเป็นการท านาแบบพึ่งพา
น า้ฝน ในอดีตการท านาประสบปัญหาต่าง ๆ มากมาย ทัง้การการระบาดของเพลีย้
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กระโดดสีน า้ตาล การเกิดอทุกภยัในพืน้ที่ ท าให้ขาดทนุเป็นจ านวนมาก เกิดหนีส้ิน จึง
เลกิท านาชัว่คราว ไปรับจ้างท างานเกษตรที่ประเทศอิสราเอล ซึง่ในครัง้นัน้ ได้รับความรู้
การท าการเกษตร และสามารถสร้างรายได้พอสมควร เมื่อเดินทางกลบัประเทศไทยในปี 
2548 ก็ได้มีโอกาสกลับมาท าการเกษตร และได้เข้ารับการอบรมและเรียนรู้จาก
เครือขา่ยโรงเรียนชาวนา ทัง้การจดัการเมลด็พนัธุ์ การท าปุ๋ ยอินทรีย์ และค าแนะน าจาก
มูลนิธิข้าวขวัญ จนน ามาสู่แนวคิดการท าเกษตรแบบผสมผสาน โดยน าปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงที่ เน้นทางสายกลางมาด าเนินงาน จนเกิดเป็นรูปแบบการท า
การเกษตรของตนเองที่สามารถน ามาประยกุต์ใช้ในพืน้ท่ีได้อยา่งเหมาะสม นอกจากนัน้
ยงัเป็นผู้พัฒนาพันธุ์ ข้าวขาวเกยไชยที่เหมาะสมกับการเพาะปลูกในพืน้ที่ ในปี พ.ศ. 
2554 ซึง่ประเทศไทยประสบกบัปัญหาอทุกภยั ซึง่อ าเภอชุมแสงก็ได้รับผลกระทบอย่าง
หนกั ปัญหาหลกัที่พบ คือ การขาดแคลนเมล็ดพนัธุ์ภายหลงัจากน า้ลด นายมานพได้
ร่วมกบัผู้น าในชมุชนน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการแก้ไขวิกฤตโดย
การรวมกลุ่มผู้น าชุมชนและชาวบ้าน ตัง้กลุ่มอนุรักษ์เมล็ดพันธุ์และตัง้ศูนย์เรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงตามรอยพอ่ ต าบลเกยไชยขึน้ เพื่อเป็นศนูย์กลางในการเรียนรู้การท า
เกษตรอินทรีย์ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงขึน้ 

4.4 กรณีศึกษานายประพิศ โพธ์ิสะอาด ในอดีตมีการท าเกษตรเคมีแต่ด้วย
ปัญหาด้านสขุภาพท่ีเป็นผลจากการสะสมของสารเคมีในร่างกายจากการท าเกษตรเคมี
มาเป็นระยะเวลานาน ในที่สดุเขาจึงได้เปลี่ยนมาท าเกษตรอินทรีย์โดยได้มีการเรียนรู้
และเข้าร่วมกลุม่เครือขา่ยทางการเกษตร เครือข่ายหมอดินอาสา โดยได้มีโอกาสเรียนรู้
หลกัการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรผสมผสาน และการใช้สารอินทรีย์ในการ-
ท าการเกษตร จนได้รับการยอมรับให้เป็นปราชญ์ชาวบ้านในต าบลเก้าเลีย้ว  ทัง้นี ้ด้วย
ความสนใจการเรียนรู้เกษตรอินทรีย์ท าให้มีการพฒันาสตูรปุ๋ ยอินทรีย์จากวสัดเุหลือใช้
ทางการเกษตร และอื่น ๆ ท าให้สามารถลดต้นทนุในการผลิต โดยเฉพาะผกัชีฝร่ังที่นาย
ประพิศมีความเช่ียวชาญในการปลกู และบ ารุงรักษา โดยเน้นการใช้สารอินทรีย์ฟืน้ฟดูิน
และบ าบดัน า้ นอกจากสตูรในการเติมธาตอุาหารในดินแล้ว ยงัมีองค์ความรู้ในการท า
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น า้ส้มควนัไม้ในการจดัการแมลงศตัรูพืช โดยมีกรรมวิธีในการเผาถ่าน ซึง่เป็นไม้ตามหวั
ไร่ปลายนา จนได้น า้ส้มควันไม้จากการกลัน่ โดยนอกจากจะได้สารก าจัดศัตรูพืชที่
ปลอดภยัแล้ว ยงัได้ถ่านหงุต้มไว้ใช้งานด้วย 

4.5 กรณีศึกษานางนพพร ครุทธมงคล เดิมทีนางนพพรท านาในพืน้ที่ 9 ไร่
ซึ่งได้รับมรดกจากครอบครัว โดยเป็นการท านาที่มีการใช้ปุ๋ ยเคมี และยาปราบศตัรูพืช
เหมือนชาวนาทัว่ไป ท าให้ประสบปัญหาต้นทนุในการผลิตสงู ประกอบกบัประสบภยั
ธรรมชาติ และแมลงศตัรูพืช ไมส่ามารถท านาได้ จึงเปลีย่นไปท าสวนส้ม ก็ได้ผลผลิตไม่
คุ้มค่า ท าให้เกิดหนีส้ินจ านวนมากกว่า 500,000 บาท ต่อมาได้เปลี่ยนเป็นการปลกู
กล้วย ก็ยงัคงไม่ได้รายได้ตามที่คาดหวงัไว้ ท าให้ขาดทุนอีกหลายครัง้  จนกระทัง่ได้
ปรับเปลี่ยนการผลิตครัง้ส าคัญ คือ การเปลี่ยนแปลงแนวคิดโดยน าปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในการพึ่งตนเอง โดยการปลกูผกัอินทรีย์ ซึ่งเป็นการใช้ทรัพยากรที่มี
อยู่และใช้แรงงานในครัวเรือน อย่างค่อยเป็นค่อยไป ไม่ต้องลงทุนมาก ท าให้สามารถ
พลิกฟื้นและแก้ไขปัญหาหนีส้ินได้ เนื่องจากสามารถเก็บผลผลิตบริโภคในครัวเรือน 
และจ าหน่ายท าให้ได้เงินทุกวัน ประกอบการเรียนรู้การท าเกษตรผสมผสาน และ
ตัวอย่างรูปธรรม จากช่องทางต่าง ๆ ทัง้การศึกษาดูงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ รายการทีวี ข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต ตลอดจนเรียนรู้ผ่านกลุ่มต่าง ๆ ทัง้
เครือขา่ยเกษตรกร เครือขา่ยอาสาสมคัรสาธารณสขุ ท าให้เกิดการน ามาลองผิดลองถกู
ด้วยตนเอง จนสามารถขยายผลจากการปฏิบตัิจริง โดยมีจุดเด่นอยู่ที่การจดัการต้นทนุ
และวางแผนการผลติอยา่งรอบคอบอยา่งเป็นระบบ 

 
5. วิเคราะห์รูปแบบการท าเกษตรของปราชญ์ชาวบ้าน 

จากผลการศกึษาปราชญ์ชาวบ้านท่ีท าเกษตรอินทรีย์ ทัง้ 5 กรณีศกึษาข้างต้น 
สามารถสงัเคราะห์ข้อมูลเพื่อค้นหารูปแบบการท าเกษตรอินทรี ย์ ที่แสดงถึงความ-
สอดคล้องกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดงัตอ่ไปนี ้
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 กรณีศึกษาปราชญ์ชาวบ้านจังหวัดนครสวรรค์ 

 

5.1 การท าเกษตรที่ให้ความส าคัญกับภูมิสังคม โดยปราชญ์ชาวบ้านจะมี
การศกึษาพืน้ท่ี การออกแบบระบบการจดัการแปลงเกษตร และพิจารณาปัจจยัการผลติ
ที่ เหมาะสมกับบริบทพืน้ที่  รวมถึงการจัดการทรัพยากร ดิน และน า้เพื่อให้เกิด
ประสิทธิภาพและประโยชน์สูงสุด ส่งผลต่อการขยายผลรูปแบบการจัดการทาง
การเกษตรที่เหมาะสมในพืน้ท่ีใกล้เคียง ทัง้นี ้การเข้าใจภมูิสงัคม ยงัเป็นการใช้พืน้ท่ีเป็น
ตวัตัง้ในการพฒันา ท าให้เกษตรกรสามารถควบคุมปัจจัยการผลิตและบริหารความ-
เสีย่งในการผลติ โรคพืช และแมลงศตัรูพืชได้อยา่งเหมาะสม เป็นการสร้างภมูิคุ้มกนั ซึ่ง
เป็นปัจจยัหนึ่งที่ส าคญัในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง อนัจะน าไปสู่การสร้างความ-
เข้มแข็งระดบัครัวเรือน และระบบการผลิตฐานรากที่จะน าไปสู่การพึ่งพาตนเอง และ
สามารถก้าวเข้าสูร่ะดบัของการสร้างความเข้มแข็งระดบักลุม่/ชมุชนในระดบัตอ่ไป 

5.2 การจัดการองค์ความรู้และการทดลองในแปลงเกษตร โดยการใช้ 
ภมูิปัญญาท้องถ่ินที่สอดคล้องกบัการท าเกษตรในพืน้ที่ มีการต่อยอดและทดลององค์-
ความรู้ที่ได้รับในแปลงเกษตรของตนเอง แบบลองผิดลองถูกจนกระทัง่ได้องค์ความรู้ 
วิธีการที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ จึงน ามาขยายผลและถ่ายทอดองค์ความรู้ 
รวมถึงการน าภมูิปัญญาท้องถ่ิน และเทคโนโลยีสมยัใหม่มาประยกุต์ใช้อย่างเหมาะสม 
ที่ไมเ่ป็นการสร้างภาระในการบ ารุงรักษา สอดคล้องกบัเง่ือนไขในปรัชญา ที่ไม่ใช่เพียง
การมีข้อมลูและองค์ความรู้เท่านัน้ แต่หมายรวมถึงความระมดัระวงั การสร้างความ-
รอบรู้และรอบคอบต่อการเกิดผลกระทบต่าง ๆ ทัง้ต่อตนเอง สิ่งแวดล้อมและสงัคม 
(ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาติ, 2550)  

5.3 การให้ความส าคัญต่อการเชื่อมโยงเครือข่ายการเรียนรู้ โดยการ-
พฒันาและเช่ือมโยงให้เกิดเครือขา่ยการเรียนรู้ ทัง้ที่เป็นเครือขา่ยเกษตรกร ผู้สนใจ และ
เครือข่ายผู้บริโภค ซึ่งเป็นการเช่ือมโยงในแนวราบเพื่อให้เกิดสงัคมแห่งการแบ่งปัน 
แลกเปลีย่นและช่วยเหลอืเกือ้กลู ซึง่นอกจากจะเป็นการสง่เสริมการยกระดับองค์ความรู้
จากกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้แล้ว ยงัเป็นรูปแบบการท าเกษตรที่ให้ความส าคญั
ต่อการสร้างทุนทางสงัคม อนัเป็นพืน้ฐานที่จะน าไปสู่การพฒันาให้เกิดการรวมกลุ่ม 
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และเช่ือมโยงเครือข่ายตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับของการพัฒนา
วิสาหกิจชุมชน ที่จะส่งเสริมในเชิงการจ าหน่ายและการตลาดของผลิตภณัฑ์เกษตร
อินทรีย์ของกลุ่มเกษตรกร โดยสอดคล้องกับแนวทางการประยุกต์ใช้ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในการพฒันาคณุภาพคนให้สามารถพึง่พาตนเองได้ เกิดการเช่ือมโยง
เครือข่ายการเรียนรู้ของเกษตรกร ตลอดจนสร้างเสริมศกัยภาพของกลุม่/เครือข่ายใน
ระดบัตา่ง ๆ ให้มีความเข้มแข็งจนสามารถยกระดบัคณุภาพชีวิตตอ่ไป (จิราย ุอิศรางกูร 
ณ อยธุยา และปรียานชุ พิบลูสราวธุ, 2556: 5-19) 

 
6. ความสอดคล้องของการท าเกษตรอินทรีย์กับเป้าหมายการพัฒนาที่
ยั่งยืน 

จากการศกึษาครัง้นี ้แสดงให้เห็นถึงความสอดคล้องของการท าเกษตรอินทรีย์ 
ที่น้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กับ 17 เป้าหมายการพฒันาที่ยัง่ยืนที่มีการ-
ขบัเคลื่อนของประเทศไทยในด้านต่าง ๆ (กระทรวงการต่างประเทศ, 2561) จ านวน       
6 เปา้หมายที่มีความเก่ียวข้องโดยตรงตอ่เกษตรกร กระบวนการผลติและผู้บริโภค ดงันี ้

6.1 การขจัดความยากจน โดยการท าเกษตรอินทรีย์ที่มีการน้อมน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในระดบัครัวเรือนด้วยการสร้างการพึ่งพาตนเองที่
มุ่งเน้นทางสายกลางในการด ารงชีวิต ตลอดจนการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาและ
เทคโนโลยีมาใช้อย่างเหมาะสมในกระบวนการผลิต ที่ไม่เพียงแต่จะสามารถยกระดบั
ครอบครัว ไปสู่การที่ไม่ต้องก่อหนีส้ินและสามารถพึ่งพาตนเองได้แล้ว ยงัสามารถน า
ความรู้ที่มีอยู่มาถ่ายทอดช่วยเหลือเกือ้กูลผู้อื่น และเช่ือมโยงกลุม่เกษตรกรในชุมชนสู่
การยกระดบัเป็นวิสาหกิจชมุชนเพื่อการแก้ไขปัญหาความยากจน ซึ่งปัจจุบนัรัฐบาลได้
ก าหนดมาตรการต่าง ๆ เพื่อรองรับโดยการพัฒนาและส่งเสริมหมู่บ้านเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อเพิ่มรายได้ลดคา่ใช้จ่ายให้กบัชมุชน 
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6.2 การส่งเสริมความม่ันคงทางอาหาร จากการก าหนดเป้าหมายเพื่อให้
เกิดการบรรลคุวามมัน่คงทางอาหาร และเกษตรกรรมยัง่ยืน ที่มุ่งเน้นการสร้างความ-
หลากหลายทางชีวภาพ ดงันัน้การท าเกษตรอินทรีย์ที่มีลกัษณะเป็นการท าเกษตรผสม-
ผสาน จึงเป็นส่วนส าคญัในการลดความเสี่ยงทัง้ด้านราคาผลผลิตตกต ่า และความ -
เสียหายจากการระบาดของโรคพืชและแมลงศตัรูพืช ทัง้นี ้รัฐบาลได้ก าหนดนโยบาย
การเพิ่มพืน้ที่การท าเกษตรกรรมยั่งยืนเพื่อให้เกิดระบบการผลิตอาหารที่ยั่งยืนใน
แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ฉบบัที่ 12 โดยการก าหนดเป้าหมายปีละ 
500,000 ไร่ ในปีพ.ศ.2564 (ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคม
แหง่ชาติ, 2560: 84) และการศกึษาพบวา่ หากมีการสง่เสริมกระบวนการจดัการความรู้ 
สง่เสริมเครือข่ายเกษตรอินทรีย์ และศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง รวมทัง้การเผยแพร่
องค์ความรู้/ข้อเท็จจริงสูก่ารปฏิบตัิควบคูไ่ปกบัการสง่เสริมด้วยมาตรการจากภาครัฐ จะ
เป็นการสร้างเสริมให้เกิดความมัน่คงทางอาหารตัง้แตร่ะดบัครัวเรือนของเกษตรกร  

6.3 การมีสุขภาพที่ดี เป็นหนึ่งในหลักการของเกษตรอินทรีย์ที่ให้
ความส าคัญในมิติเชิงสุขภาพ โดยการปฏิเสธสารเคมีและสารก าจัดศัตรูพืชที่เป็น
อนัตรายทกุชนิดในกระบวนการผลิต อนัจะส่งผลให้ไม่เกิดสารพิษสะสมทัง้ผู้ผลิตและ
ผู้บริโภค ลดปัญหาด้านสขุภาพและมีอาหารที่ปลอดภยั สอดคล้องกบัธรรมนญูว่าด้วย
ระบบสขุภาพแหง่ชาติ ฉบบัท่ี 2 พ.ศ. 2559 ที่ก าหนดให้สถานการณ์ด้านการเกษตร ทัง้
ด้านความมัน่คงทางอาหาร อาหารปลอดภยัและความเสีย่งจากการเปลีย่นแปลงสภาพ
ภมูิอากาศ เป็นสถานการณ์ที่มีแนวโน้มสง่ผลกระทบต่อสขุภาพ (ส านกังานคณะกรรม-
การสขุภาพแหง่ชาติ, 2560: 13-14) นอกจากนี ้ยงัเป็นการเกษตรที่หว่งกงัวลผลกระทบ
ตอ่ธรรมชาติและระบบนิเวศที่ไมก่่อให้เกิดการปนเปือ้นของสารพิษที่เป็นอนัตราย 

6.4 การจัดการน ้าอย่างย่ังยนื ที่มุง่เน้นที่การสร้างหลกัประกนัให้มีน า้ใช้ ซึ่ง
การท าเกษตรอินทรีย์ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนัน้ เกษตรกรจะให้ความส าคญั
ต่อการจดัการทรัพยากรน า้ที่เพียงพอต่อการอปุโภค บริโภค และน า้ใช้ทางการเกษตร 
ดงัจะเห็นได้จากเกษตรทฤษฎีใหม่ที่มีการจดัการพืน้ที่กกัเก็บน า้อย่างน้อย ร้อยละ 30 
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หรือตามบริบทของพืน้ที่ ทัง้นีก้ารบริหารจัดการน า้อย่างเป็นระบบยงัมีส่วนส าคญัใน 
การลดผลกระทบจากปัญหาอทุกภยั และปัญหาภยัแล้ง ที่เป็นปัญหาส าคญัในการท า
เกษตรของเกษตรกรไทย 

6.5 การบริโภคและการผลิตอย่างมีความรับผิดชอบ เป็นเป้าหมายที่มี
ความสอดคล้องกับการท าเกษตรอินทรีย์ เนื่องจากเป็นการผลิตที่ เป็นมิตรต่อ
สิง่แวดล้อม จากการให้ความส าคญัในกระบวนการผลติที่ให้ความส าคญัตอ่การจดัการ-
ปัจจยัการผลติและของเสยีทางการเกษตรอยา่งมีประสทิธิภาพ รวมถึงการลดผลกระทบ
จากการทิง้ของเสยีสูส่าธารณะน้อยที่สดุ เช่น การหลีกเลี่ยงการเผาตอ ซงั และฟางข้าว 
การท าปุ๋ ยหมกัจากวัสดุและพืชผลการเกษตร ประกอบกับในด้านการบริโภค มีการ-
เช่ือมโยงกนัระหวา่งเครือข่ายเกษตรกรกบัเครือข่ายผู้บริโภคโดยตรง เพื่อสร้างช่องทาง
การตลาด การเข้าถึงอาหารปลอดภยั และราคาที่เป็นธรรม  

6.6 ปฏิบัติการลดภาวะโลกร้อน จากสภาพปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ ซึ่งส่งผลกระทบโดยตรงต่อปริมาณผลผลิตทางการเกษตรที่ลดลง เป็น
ปัญหาส าคัญต่อความมั่นคงทางอาหารและการเสียหายทางพันธุกรรมของพืช 
(Collette & et al., 2015: 1-2) ทัง้นีก้ารสง่เสริมการท าเกษตรอินทรีย์ มีสว่นส าคญัใน
การลดภาวะโลกร้อน ด้วยกระบวนการผลิตที่มีการก่อมลพิษและก๊าซเรือนกระจกใน
ระดบัต ่า ทัง้ยงัมีการจดัการวสัดเุหลอืใช้ทางการเกษตรอยา่งมีประสิทธิภาพในการผลิต
ปุ๋ ยอินทรีย์ด้วยการหมกัแทนการเผาวสัดเุหลือใช้ทางการเกษตร และการปฏิเสธการใช้
สารเคมีทางการเกษตรที่เป็นการก่อมลพิษ 

 
7. สรุปและข้อเสนอแนะ 

การน าแนวคิดเกษตรอินทรีย์ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงหลกัการ
ทรงงาน มาปรับใช้เป็นแนวทางในการด ารงชีวิตและกระบวนการผลติของเกษตรกรจาก
การศึกษาครัง้นี  ้นอกจากการส่งผลถึงการท าการเกษตรที่เกิดประสิทธิภาพ ท าให้
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เกษตรกรสามารถพึง่พาตนเอง และเกิดการยกระดบัคณุภาพชีวิตตนเอง ครัวเรือนและ
ชุมชนแล้ว แนวคิดดังกล่าวยังสร้างสังคมแห่งการช่วยเหลือเกือ้กูลและการสร้าง
ประโยชน์ร่วม อนัเนื่องจากแนวคิดที่มุ่งเน้นการลดผลกระทบทางลบต่อส่วนรวม และ
การสร้างประโยชน์จากการสร้างความมีส่วนร่วมในรูปแบบเครือข่ายการเรียนรู้เป็น
ส าคญั ซึง่เป็นสว่นหนึง่ที่ส าคญัตอ่การบรรลเุป้าหมายการพฒันาที่ยัง่ยืนที่เก่ียวข้องกบั
กระบวนการผลิต การตลาด และการบริโภค ตัง้แต่การขจัดความยากจน การจดัการ
ทรัพยากร การสร้างสขุภาวะ และเป็นสว่นหนึง่ในปฏิบตัิลดภาวะโลกร้อน 

นอกจากนัน้ การท าเกษตรอินทรีย์ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ยัง
สามารถสง่ผลกระทบในมิติของการสร้างประโยชน์ในด้านต่าง ๆ ดงันี ้1) ประโยชน์ใน
ระดบัครัวเรือน โดยท าให้เกษตรกรสามารถด ารงชีพและพึ่งพาตนเองได้จากการท า
การเกษตรขนาดเล็ก และใช้พืน้ที่ไม่มากในกระบวนการผลิต นอกจากนัน้ ยงัเป็นการ -
ผลติที่ใช้ต้นทนุต ่าจากการจดัการปัจจยัการผลิตที่สามารถผลิตได้เองเป็นสว่นใหญ่ ท า
ให้ไม่เกิดการก่อหนีส้ิน และมีรายได้จากผลผลิตที่มีหลากหลาย 2) ประโยชน์ต่อชุมชน
และสงัคม โดยการสร้างความเข้มแข็งของชุมชนและสงัคม จากการสง่เสริมการพฒันา
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน การสร้างสงัคมแห่งการแบ่งปัน การพัฒนาด้วยเง่ือนไขคุณธรรม 
และการสร้างทนุทางสงัคม ที่เป็นส่วนส าคญัในกระบวนการพฒันาบนพืน้ฐานปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง (Mongsawad, 2010: 130-131) และ 3) ก่อให้เกิดเครือขา่ยแหง่
การเรียนรู้และการขยายผลในวงกว้าง จากการเรียนรู้ที่เกิดจากการลองผิดลองถูกจน
น าไปสู่องค์ความรู้ที่ปฏิบัติได้จริง และการถ่ายทอดองค์ความรู้ทัง้ในกลุ่มเกษตรกร 
ชุมชนท้องถ่ิน และประชาชนทัว่ไป ก่อให้เกิดการสร้างความรอบรู้จากการปฏิบตัิจริง 
การพฒันาตอ่ยอดองค์ความรู้ และการพฒันาในพืน้ที่ต่าง ๆ ต่อไป อย่างไรก็ตาม การ-
สร้างความเข้มแข็งตามแนวทางดังกล่าวมีความจ าเป็นต้องได้รับการสนบัสนุนจาก
หนว่ยงานภาครัฐ และภาคีเครือข่ายในภาคสว่นต่าง ๆ ของสงัคมบนพืน้ฐานการเข้าใจ 
เข้าถึง และพฒันาเพื่อให้เกษตรกรและเครือข่ายสามารถน าความรู้ความสามารถมา
ใช้ได้อยา่งเต็มความสามารถภายใต้ศกัยภาพท่ีมี 
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