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บทคดัย่อ 
 บทความนีไ้ด้น าเสนอเก่ียวกบับทบาทของของธาตอุาหารต่อการเจริญเติบโตของแพลงก์ตอนพืชในบ่อเลีย้งกุ้ งขาว
แวนนาไมแบบพฒันา การสะพร่ังและการตายของแพลงก์ตอนพืชภายในบอ่จะท าให้เกิดการเปลีย่นแปลงสภาพบอ่อยา่งรุนแรง 
ซากแพลงก์ตอนที่ตายจะกลายเป็นฟองลอยที่หน้าผิวน า้และตกลงสะสมที่พืน้บอ่ การเปลีย่นแปลงของสภาพบอ่ท าให้สตัว์น า้
ออ่นแอ และง่ายต่อการติดเชือ้โรค สง่ผลกระทบให้สตัว์น า้โตช้า รวมทัง้อตัรารอดและผลผลิตต ่าลง  ไนโตรเจนและฟอสฟอรัส
เป็นปัจจัยหลักที่ท าให้แพลงก์ตอนพืชเจริญเติบโต ไนโตรเจนและฟอสฟอรัสส่วนใหญ่มาจากอาหาร และการขับถ่าย 
โดยเฉพาะฟอสฟอรัสเป็นธาตอุาหารจ ากดัตอ่การเจริญเติบโตของแพลงก์ตอนพืชและการสะพร่ังของแพลงก์ตอนพืชภายในบอ่ 
การจัดการในการเตรียมบ่อเช่น การตากบ่อ การไถพรวนก่อนปล่อยกุ้ งขาวแวนนาไมลงเลีย้ง รวมทัง้การควบคุมอาหาร                 
ในระหวา่งการเลีย้งสามารถควบคมุไนโตรเจนและฟอสฟอรัสที่พืน้บอ่ได้  
ค าส าคัญ  :  ธาตอุาหาร   แพลงก์ตอนพชื   กุ้ งทะเล 
 

Abstract 
 This article is focused on influence of nutrients affecting phytoplankton growth in the intensive Pacific white 
shrimp culture ponds. The blooming of phytoplankton and phytoplankton crash are the causes of dramatic change 
of pond condition. The death of phytoplankton leads to foam on the water surface and accumulation at the pond 
bottom also changes the pond condition system. The changes in pond conditions are also correlated to stress of 
shrimp, susceptible to pathogenic infections, slow growth, low survival and production of shrimp. Nitrogen and 
phosphorus are the major factors that affect phytoplankton growth. Most nitrogen and phosphorus that enter to 
the pond are from palleted feed and shrimp excretion. Especially, phosphorus is the main source of growth and 
subsequent blooming of phytoplankton. The pond preparation management such as drying, tilting the bottom soil 
before stocking shrimp and controlling the feeding during culture period are the best practices to limit nitrogen 
and phosphorus on the pond bottom.  
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บทน า 

การเพาะเลีย้งกุ้ งขาวแปซิฟิก (Litopenaeus vannamei) หรือกุ้ งขาวแวนนาไมในประเทศไทยเร่ิมต้นในปี 2545           
กรมประมงได้อนญุาตให้น าพอ่แมพ่นัธุ์ที่ปลอดเชือ้ (Specific Pathogen Free, SPF) จากตา่งประเทศเข้ามาทดลองเลีย้งแทน
การเลีย้งกุ้ งกุลาด า (Penaeus monodon) ที่ประสบปัญหากุ้ งโตช้า มีขนาดที่แตกต่างกันมาก เกษตรกรต้องใช้ระยะเวลา           
ในการเลีย้งนานขึน้ และสว่นใหญ่ประสบปัญหาขาดทนุ กุ้ งขาวแวนนาไมเป็นกุ้ งที่มีการพฒันาสายพนัธุ์มาอย่างต่อเนื่องเป็น
เวลานานท าให้อตัราการเจริญเติบโตดี ให้ผลผลิตสงูในระยะเวลาสัน้ ท าให้เกษตรกรจ านวนมากหนัมาเลีย้งกุ้ งขาวแวนนาไม
แทน (ชลอ ลิม้สวุรรณ และพรเลศิ จนัทร์รัชชกูล, 2547) ปัจจุบนัประเทศไทยติดอนัดบัหนึง่ในห้าประเทศของเอเชียที่มีผลผลิต
จากการเพาะเลีย้งมากที่สุด โดยมีก าลงัผลิต 1.28 ล้านตัน หรือคิดเป็น 2.41 เปอร์เซ็นต์ของผลิตที่ได้จากการเพาะเลีย้ง             
ในเอเชียในปี 2555 ประเทศไทยมีก าลังผลิตจาก 0.4 ล้านตันในปี 2548 และเพิ่มขึน้เป็น 0.6 ล้านตันในปี 2555 รวมทัง้              
เป็นผู้น าในด้านสง่ออกสนิค้าสตัว์น า้มากที่สดุ และเป็นประเทศหลกัที่สง่ออกกุ้ งขาวแวนนาไมสูต่ลาดในประเทศสหรัฐอเมริกา 
และญ่ีปุ่ น  (FAO, 2012) 

รูปแบบการเลีย้งกุ้งขาวแวนนาไมในประเทศไทยในปัจจบุนัสว่นใหญ่จะเป็นแบบ Intensive system หรือ การเลีย้งกุ้ ง
ระบบพฒันา เกษตรกรจะปลอ่ยลกูกุ้ งลงเลีย้งด้วยความหนาแน่นสงู ในพืน้ที่บ่อที่มีขนาดเล็กแต่ให้ความส าคญัในการเตรียม
บ่อและการจดัการฟาร์มมากขึน้ ใช้อาหารท่ีมีโปรตีนสงู เนื่องจากปลอ่ยกุ้ งที่มีความหนาแน่นสงู จ านวนเคร่ืองให้อากาศต้อง
เพียงพอ มีการใช้สารเคมีเช่น คลอรีน ไอโอดิน ปูนขาว เพื่อปรับสภาพพืน้บ่อ หรือคุณภาพน า้ทัง้ในช่วงเตรียมบ่อ และใน
ระหวา่งการเลีย้ง รวมทัง้ป้องกนัการเกิดโรค (Jory & Cabrera, 2003) นอกจากนีก้ารเลีย้งกุ้งขาวแวนนาไมยงัแบง่รูปแบบการ
เลีย้งออกเป็นสองแบบตามระดบัความเค็มของน า้ที่เลีย้ง คือ การเลีย้งกุ้ งขาวแวนนาไมด้วยน า้ความเค็มต ่า เป็นการเลีย้งใน
เขตพืน้ที่ทางภาคกลาง โดยจะใช้น า้เค็มจากนาเกลือที่มีความเค็ม 100-200 psu มาเติมในน า้จืดเพื่อให้ได้ระดับความเค็ม
ประมาณ 8-10 psu  แล้วเลีย้งในระบบปิด มีการเปลี่ยนถ่ายน า้น้อย มีการกัน้คอกก่อนปล่อยลูกกุ้ งขาวแวนนาไมลงเลีย้ง              
และการเลีย้งอีกประเภท คือ การเลีย้งด้วยน า้ความเค็มปกติ คือ น า้ที่มีความเค็ม 25 psu ขึน้ไปในพืน้ที่ริมชายฝ่ังทะเล
โดยเฉพาะการเลีย้งทางภาคใต้ (ชลอ ลิม้สวุรรณ และพรเลศิ จนัทร์รัชชกลู, 2547) 

 

บทบาทของแพลงก์ตอนพืชในบ่อเพาะเลีย้งสตัว์น า้ 
 แพลงก์ตอนพืชเป็นผู้ผลิตขัน้ปฐมภมูิ (primary producer) ที่ส าคญัในบ่อเลีย้งสตัว์น า้ และเป็นจุดเร่ิมต้นของสายใย

อาหาร และเป็นอาหารธรรมชาติของปลา และครัสเตเชียน (Boyd & Tucker, 1998) นอกจากนีย้งัเป็นดชันีชีว้ดัคณุภาพน า้ 
(ลดัดา วงศ์รัตน์ และโสภณา บญุญาภิวฒัน์, 2546) และมีบทบาทในการเปลี่ยนแปลงคณุภาพน า้ภายในบ่อ (บณุฑริกา ทอง
ดอนพุ่ม, 2547) อย่างไรก็ตามแพลงก์ตอนพืชมีวงจรชีวิตเพียง 1-2 สปัดาห์จากนัน้จะตาย (Boyd, 1982) แตก่ารเปลี่ยนแปลง
ของแพลงก์ตอนในระหวา่งการเลีย้ง หรือที่เรียกวา่ plankton crash หรือ แพลงก์ตอนดรอป หรือที่เกษตรกรเรียกวา่ สีน า้ล้ม 
จะเกิดหลงัจากที่มีการบลมูของแพลงก์ตอนแล้วระยะหนึ่ง ซึ่งจะพบแพลงก์ตอนกลุ่มเด่นเพียงหนึ่งกลุ่มหรือสองกลุม่เท่านัน้ 
การเกิดสีน า้ล้มในประเทศไทยสว่นใหญ่จะมีสาเหตมุาจาก 1) การสะพร่ังของแพลงก์ตอน 2) ขาดธาตอุาหารกลุม่ไนโตรเจน
และฟอสฟอรัส 3) ท้องฟ้าปิดเนื่องจากฝนตกหนกัติดตอ่กนัเป็นระยะเวลายาวนาน 4) การเปลีย่นถ่ายน า้ในปริมาณมาก (ชลอ 
ลิม้สวุรรณ และพรเลิศ จนัทร์รัชชกูล, 2547) การเปลี่ยนแปลงของแพลงก์ตอนภายในบ่ออย่างรุนแรง หรือ การเกิด plankton 
crash ในระหว่างการเลีย้งจะมีความรุนแรงมาก เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของคุณภาพน า้ และสภาพบ่ออย่างเฉียบพลนั            
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การตายของแพลงก์ตอนจะท าให้เกิดฟอง หรือฝ้าจ านวนมากที่ผิวหน้าน า้ พบตะกอนจ านวนมากในมวลน า้ น า้หนืด มีกลิน่คาว
อยา่งรุนแรง (โสภณ ออ่นคง และชสูินธุ์ ชนะสทิธ์ิ, 2542)  การตายของแพลงก์ตอนดงักลา่ว ภายหลงัการบลมูของแพลงก์ตอน
ภายในบ่อนอกจากจะเปลี่ยนแปลงคณุภาพน า้ภายในบ่อแล้วยงัมีผลต่อการปลดปล่อยสาร Geosmin หรือ( trans - 1, 10 - 
dimethyl - trans - 9 - decalol ) และ MIB (2 -methylisoborneol (1 , 2 , 7 , 7 - tetramethyl - exo - bicyclo - [2,2,1] - 
heptan - 2 - ol)  จะถูกปล่อยออกมาสะสมในเนือ้เยื่อสตัว์น า้ (Johnsen et al., 1996)  สารประกอบ Geosmin และ MIB              
เป็นสารประกอบแอลกอฮอล์อิ่มตวัที่ระเหยได้ โครงสร้างประกอบด้วยหมู่เมทิลและหมู่ไฮดรอกซิล คณุสมบตัิทัว่ไปคือละลาย
ในไขมนัได้ดี ไม่ชอบน า้ ท าให้กระจายตวัและสะสมในเนือ้เยื่อที่มีองค์ประกอบของไขมนั ท าให้ก าจดัได้ยาก จึงท าให้เ กิดกลิ่น
โคลนหรือกลิ่นไม่พึงประสงค์ (Izaguirre et al., 1982) ดงันัน้การเข้าใจถึงบทบาทของธาตุอาหารที่มีผลต่อการเจริญเติบโต     
ของแพลงก์ตอนพืชภายในบ่อเลีย้งกุ้ งขาวแวนนาไมจึงเป็นปัจจยัส าคญัที่ช่วยในการควบคมุคณุภาพน า้ และเป็นองค์ความรู้            
ที่จะช่วยเกษตรกรวางแผนในการจดัการบอ่เลีย้งอยา่งมีประสทิธิภาพ และให้ได้ผลผลติดีขึน้ตอ่ไป   

 

ปัจจัยของธาตุอาหารที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของแพลงก์ตอนพืช 
  ธาตอุาหารที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของแพลงก์ตอนพืชสามารถแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มธาตุอาหารหลกั 

เป็นธาตอุาหารท่ีจ าเป็นและต้องการปริมาณมาก (macronutrient element) เช่น คาร์บอน ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และซิลิเกต 
กลุม่ธาตอุาหารที่จ าเป็นแต่ต้องการปริมาณน้อย (micronutrient element) ได้แก่ เหล็ก แมงกานีส สงักะสี โคบอลต์ ทองแดง 
โมลิบดินมั นิกเกิล แคดเมียม และซีลิเนียม (Sunda et al., 2005) คาร์บอนที่แพลงก์ตอนพืชน าไปใช้แบ่งออกได้ 2 ประเภท       
คือ อนินทรีย์คาร์บอนและอินทรีย์คาร์บอน แพลงก์ตอนพืชใช้อนินทรีย์คาร์บอนในรูปของคาร์บอนไดออกไซด์ที่ละลายในน า้ 
หรือในรูปของคาร์บอเนต (CO3

2-) และไบคาร์บอเนต (HCO3
-) ในการสังเคราะห์แสง และใช้อินทรีย์คาร์บอนในรูปของ

สารประกอบอินทรีย์เพื่อการเจริญเติบโต เช่น ซูโครส กลโูคส ฟรุคโตส  กาแลคโตสในสภาพไร้อากาศ (anaerobic condition) 
หรือในสภาพที่ไมม่ีแสงสวา่ง  (Kaplan et al., 1986) การท่ีคาร์บอนจะอยู่ในรูปใดนัน้ขึน้อยูก่บัพีเอช เช่น คาร์บอนจะอยูใ่นรูป
เกลือไบคาร์บอเนตเมื่อพีเอชมีค่าระหว่าง 7-9, อยู่ในรูปเกลือคาร์บอเนตเมื่อพีเอชสงูกว่า 9.5 ขึน้ไป และคาร์บอนจะอยู่ในรูป
ของแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เมื่อ พีเอชของน า้มีค่าประมาณ 5 สว่นใหญ่ในบ่อเลีย้งกุ้ งขาวแวนนาไมจะมีค่าพีเอชอยู่ระหว่าง 
7.5-8.5 (ชลอ ลิม้สวุรรณ และพรเลศิ จนัทร์รัชชกลู, 2547) 

ไนโตรเจนเป็นธาตุอาหารที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของแพลงก์ตอนพืช โดยแพลงก์ตอนพืชสามารถใช้ไนโตรเจน          
ทัง้รูปของอนินทรีย์และสารอินทรีย์ รวมทัง้สามารถตรึงไนโตรเจนจากบรรยากาศ ได้แก่ แพลงก์ตอนพืชกลุม่สเีขียวแกมน า้เงิน 
แพลงก์ตอนจะใช้อนินทรีย์ไนโตรเจนในรูปต่าง ๆ เช่น แอมโมเนียม (NH4

+) แอมโมเนีย (NH3) ไนไตรท์ (NO2
-) และไนเตรท 

(NO3
-) และสารประกอบอินทรีย์ไนโตรเจนได้แก่ ยเูรีย ส่วนใหญ่แพลงก์ตอนจะใช้ยเูรีย แอมโมเนียมอิออน และไนเตรทเป็น

แหลง่ไนโตรเจนในการเจริญเติบโต สว่นไนไตรท์จะมีความเป็นพิษเมื่อมีความเข้มข้นสงู โดยแอมโมเนียมอิออนจะถกูดึงมาใช้
ก่อนไนเตรท และไนเตรทจะถูกรีดิวซ์ลงมาเป็นแอมโมเนียมอิออนก่อนน ามาใช้ภายในเซลล์ (Morris, 1974)  แหลง่ที่มาของ
ไนโตรเจนในบ่อเลีย้งกุ้ งทะเลสว่นใหญ่มาจากการขบัถ่ายของกุ้ ง อาหารท่ีเหลอืและจะสะสมอยู่ที่พืน้บ่อในรูปของสารอินทรีย์ 
(Paerl & Tucker, 1995) Burford & Williams (2001) รายงานว่าอาหารที่เหลือจะเปลี่ยนเป็นยูเรีย 26 เปอร์เซ็นต์ และเป็น
สารอินทรีย์ไนโตรเจนที่ละลายน า้ (dissolved organic nitrogen: DON) 61 เปอร์เซ็นต์ ยูเรียที่เกิดขึน้ภายในระบบจะถูกใช้
ก่อนโดยแพลงก์ตอนพืช ท าให้สารอินทรีย์ไนโตรเจนที่ละลายน า้ค้างอยู่ในระบบมาก (Burford & Glibert, 1999)  Funge-
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Smith & Briggs (1998) รายงานว่าที่มาของไนโตรเจนในบอ่เลีย้งกุ้งทะเลแบบพฒันา จะมาจากอาหาร 78 เปอร์เซ็นต์ มาจาก
การเซาะของดินจากบริเวณขอบบ่อ 16 เปอร์เซ็นต์ มาจากน า้และปุ๋ ย 4 เปอร์เซ็นต์ และฝนตก 2 เปอร์เซ็นต์ ขณะเดียวกัน
ไนโตรเจนจะสะสมอยู่ในดินตะกอน 24 เปอร์เซ็นต์ จากกุ้ งที่จบัไปแล้ว 18 เปอร์เซ็นต์ น า้ที่เปลี่ยนถ่าย 27 เปอร์เซ็นต์ และ 30 
เปอร์เซ็นต์จะเปลี่ยนรูปเป็นแก๊สไนโตรเจนสู่บรรยากาศ หรือกลายเป็นแอมโมเนีย ไนโตรเจนที่เพิ่มขึน้จะมีความสมัพนัธ์ใน
ทิศทางเดียวกนักบัสาหร่ายสเีขียว ไดอะตอม คลอโรฟิลล์ เอ (Vuorio et al., 2005)  

ฟอสฟอรัสเป็นธาตอุาหารที่จ าเป็นตอ่การเจริญเติบโตของแพลงก์ตอนพืชเพราะมีสว่นเก่ียวข้องกบักระบวนการตา่งๆ 
ของเซลล์ โดยเฉพาะกระบวนการถ่ายเทพลงังาน และกระบวนการสร้างกรดนิวคลอีิค (nucleic acid) ฟอสฟอรัสที่แพลงก์ตอน
และแบคทีเรียสามารถน าไปใช้ได้โดยตรง ได้แก่ ออโธฟอสฟอรัส(orthophosphorus) (Correll, 1988) แพลงก์ตอนพืชจะใช้
ออโธฟอสฟอรัสในการสร้างพลงังานในกระบวนการฟอสโฟรีเลชัน่ (phosphorylation), ออกซิเดทีฟ ฟอสโฟรีเลชัน่ (oxidative 
phosphorylation) และ โฟโต้ฟอสโฟรีเลชัน่ (photophosphorylation) ดงัสมการ 
 

ADP+ orthophosphate                                    ATP   
 

ฟอสฟอรัสภายในบ่อเลีย้งสตัว์น า้จะมาจากปุ๋ ยที่เกษตรกรส่วนใหญ่ใช้ในการสร้างสีน า้ หรือสร้างอาหารธรรมชาติ 
และมาจากอาหารที่ให้ตลอดระยะเวลาการเลีย้ง  Funge-Smith & Briggs (1998) รายงานว่าฟอสฟอรัสส่วนใหญ่มาจาก
อาหาร 51 เปอร์เซ็นต์ และตกค้างอยู่ในพืน้บ่อ 84 เปอร์เซ็นต์ รวมทัง้ยงัมีฟอสฟอรัสที่เหลือจากรอบการเลีย้งที่ผ่านมา 26 
เปอร์เซ็นต์  ปริมาณฟอสฟอรัสในมวลน า้มีความสมัพันธ์กับปริมาณฟอสฟอรัสในดิน เมื่อปริมาณฟอสฟอรัสในน า้ต ่าลง 
ฟอสฟอรัสจากดินบางสว่นจะละลายออกมา โดยที่ฟอสฟอรัสจะละลายได้ดีที่สดุเมื่อพีเอชของดินมีค่าเท่ากบั 6.5 ซึง่จะถกูใช้
โดยแพลงก์ตอนพืช นอกจากนีฟ้อสฟอรัสจะจบักบัแคทไอออน เช่น เหลก็ แคลเซียม แมกนีเซียม และอลมูิเนียม ตกตะกอนอยู่
ที่พืน้บอ่ ในขณะเดียวกนัฟอสฟอรัสยงัถกูดดูซบัได้ดีจากดนิโคลนที่มีความเป็นกรด (Boyd & Tucker, 1998) ฟอสฟอรัสจะเป็น
ปัจจยัจ ากดัส าหรับแพลงก์ตอนพืชกลุม่สีเขียวแกมน า้เงินท่ีสามารถตรึงไนโตรเจนจากบรรยากาศได้เอง (Rydin et al., 2002) 
โดยเฉพาะแพลงก์ตอนพืชในกลุม่ที่สร้างพิษ ได้แก่ Oscillatoria, Microcystis ซึ่งจากการศึกษาของ Oh et al.  (2000) พบว่า
แพลงก์ตอนพืชกลุม่ดงักลา่วมีการเจริญเติบโตแปรผนัตรงกบัปริมาณฟอสฟอรัสในน า้ นอกจากนีป้ริมาณฟอสฟอรัสรวมในน า้
มากกว่า 0.5 มิลลิกรัมต่อลิตรจะส่งผลให้เกิดการสะพร่ังของแพลงก์ตอนพืชภายในบ่อและท าให้เกิดสีน า้ล้มตามมา 
(Suriyaphan et al.,2011) ซิลิเกตเป็นธาตุอาหารที่จ าเป็นของแพลงก์ตอนในกลุ่มของไดอะตอมเพื่อสร้างผนังเซลล์ หรือ 
siliceous cell wall ซึ่งเป็นการเจริญเติบโตแบบปกติ (Sunda et al., 2005) ในขณะที่ปริมาณไดอะตอมเกิดขึน้จ านวนมาก
ปริมาณซิลิเกตในน า้จะลดลง และในสภาวะที่ขาดแคลนซิลิเกตจะสง่ผลกระทบต่อการแบ่งตวั และพฒันาเซลล์ของไดอะตอม 
(Darley, 1974) ส าหรับกลุ่มธาตุอาหารรอง เป็นธาตุอาหารที่จ าเป็นแต่แพลงก์ตอนพืชต้องการในปริมาณน้อย ส่วนใหญ่         
จะเป็นองค์ประกอบของเอนไซม์  ได้แก่  เหลก็ แมงกานีส สงักะสี โคบอลต์ ทองแดง โมลบิดินมั นกิเกิล แคดเมียม และซีลเินียม  
นอกจากนีย้งัมีอิออนกลุม่หลกั ได้แก่ โซเดียมอิออน (Na+) โปแตสเซียมอิออน (K+) แมกนีเซียมอิออน (Mg2+) แคลเซียมอิออน 
(Ca2+) คลอไรด์ (Cl-) และซลัเฟตอิออน (SO4

2-) ซึ่งส่วนใหญ่อยู่ในรูปของไบคาร์บอเนต (HCO3
-) โซเดียม (Na+) แมกนีเซียม 

(Mg2+) แคลเซียม (Ca2+) โปแตสเซียม (K+) คลอไรด์ (Cl-) และซัลเฟต (SO4
2-) (Sunda et al., 2005) ธาตุอาหารรอง และ              

อิออนเหล่านีจ้ะเป็นปัจจัยจ ากัดต่อการเจริญเติบโต และมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบของประชาคมแพลงก์ตอน 

    Energy 
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(Kaplan et al., 1986) เหล็กมีบทบาทต่อการเจริญเติบโตของแพลงก์ตอนทุกชนิด เป็นองค์ประกอบของคลอโรฟิลล์เอ                
และคลอโรฟิลล์ ซี ช่วยในกระบวนการส่งผ่านอิเล็กตรอนในระบบสงัเคราะห์แสง  การหายใจ กระบวนการไนเตรท ไนไตรท์          
รีดกัชัน่ และกระบวนการตรึงไนโตรเจน (Sunda et al., 2005) ความต้องการเหลก็ของแพลงก์ตอนพืชจะเพิ่มขึน้ตามความเข้ม
ของแสง (Sunda & Huntsman, 2004) และแตกต่างกันไปตามแหล่งไนโตรเจนที่แพลงก์ตอนพืชดึงมาใช้ในการเจริญเติบโต 
โดยเฉพาะเซลล์ที่ใช้ไนเตรทจะมีความต้องการเหล็กสงูกว่าเซลล์ที่ใช้แอมโมเนียม โดยเหล็กจะเป็นองค์ประกอบของเอนไซม์
เพื่อเปลี่ยนไนเตรทไปเป็นแอมโมเนียม (Vuorio et al., 2005) การเปลี่ยนแปลงปริมาณของเหล็กจะมีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
องค์ประกอบของประชาคมแพลงก์ตอนพืชในแหลง่น า้จืด โดยปริมาณเหล็กจะเป็นตวัควบคมุการเพิ่มจ านวนของแพลงก์ตอน
พืชในแหลง่น า้จืดที่มีปริมาณฟอสฟอรัสสงู (Evans & Prepas, 1997) ความต้องการเหล็กของแพลงก์ตอนพืชบริเวณชายฝ่ัง
ทะเล และทะเลลกึจะมีความแตกตา่งกนัในแต่ละชนิด ซึ่งมีผลตอ่การเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบประชาคม และโครงสร้างของ
แพลงก์ตอนพืชในพืน้ที่ แมงกานีสเป็นองค์ประกอบที่ส าคญัต่อการแตกตวัของน า้ในกระบวนการสงัเคราะห์แสง และมีผลต่อ
การเจริญเติบโตของแพลงก์ตอนทกุชนิด แมงกานีสจะถกูใช้มากเพื่อเจริญเติบโตในสภาพที่มีแสงน้อย (Sunda & Huntsman, 
1998) สงักะสีเป็นธาตุที่แพลงก์ตอนพืชต้องการส าหรับกระบวนการเมตาบอลิซึม สงักะสีจะถูกใช้ในกระบวนการตรึงและ
สง่ผา่นคาร์บอนไดออกไซด์โดยเอนไซม์คาร์บอนิค (Morel et al., 1994) ความต้องการของเอนไซม์และแพลงก์ตอนตอ่สงักะสี
จะมีมากเมื่ออยู่ในสภาวะที่มีปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ลดลง หรืออยู่สภาวะที่จ ากัด ส่วนใหญ่สงักะสีจะท างานร่วมกับ
โคบอลต์ และแคดเมียม (Sunda et al., 2005)  ทองแดงเป็นธาตุอาหารที่ถูกใช้เป็นองค์ประกอบในกระบวนการไซโตโครม  
ออกซิเดส และเป็นองค์ประกอบของโปรตีนในการสง่ผ่านอิเล็กตรอนในกระบวนการหายใจ โมลิบดินมั และนิกเกิลจะมีบทบาท
เก่ียวข้องกบักระบวนการดดูซมึไนโตรเจนเข้าสูเ่ซลล์ (Sunda et al., 2005) โมลบิดินมัจะท างานร่วมกบัเหลก็ในเอนไซม์ไนเตรท 
รีดกัเตส และไนโตรจีเนสใน กระบวนการเปลีย่นไนเตรท และการตรึงไนโตรเจน (Raven, 1988) นิกเกิลจะเป็นองค์ประกอบของ
เอนไซม์ยรีูเอส ซึ่งพบในแพลงก์ตอนพืชที่ใช้ยเูรียเป็นแหลง่ไนโตรเจนในการเจริญเติบโต (Price & Morel, 1991) โคบอลต์เป็น
สว่นประกอบส าคญัของวิตามินบี 12 ซึ่งส าคญัต่อการเจริญเติบโตของแพลงก์ตอนหลายชนิด โดยเฉพาะแพลงก์ตอนกลุม่สี
เขียวแกมน า้เงิน (O’Kelly, 1974) และกลุ่ม Prymnesiophytes (Sunda et al., 2005) ซัลเฟอร์เป็นธาตุอาหารที่จ าเป็นต่อ
แพลงก์ตอนเนื่องจากเป็นองค์ประกอบของกรดอมิโน โดยแพลงก์ตอนพืชจะใช้ในรูปของ  สารอนินทรีย์ ได้แก่ ซลัเฟต (SO4

2-) 
และซลัไฟด์ (HS-) (Kaplan et al., 1986) นอกจากนีซ้ลัเฟอร์ยงัเป็นส่วนประกอบของวิตามินบี 1 ไบโอตินและโคเอนไซม์ เอ  
อีกด้วย (Lovell, 1989) ซีลิเนียมเป็นธาตุอาหารจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของแพลงก์ตอนพืชทัง้ในน า้จืด และน า้เค็ม 
(Harrison et al., 1988) โดยเฉพาะแพลงก์ตอนทะเลที่ต้องการซีลิเนียมเป็นองค์ประกอบของเซลล์ และมีบทบาทต่อ
กระบวนการเมตาบอลซิมึของเซลล์แพลงก์ตอน (Sunda et al., 2005) โซเดียมเป็นธาตอุาหารที่กลุม่สาหร่ายสเีขียวแกมน า้เงิน 
เช่น Anabaena, Anacystis, Nostoc ต้องการในการเจริญเติบโต 

 

แนวทางการจดัการบ่อเพาะเลีย้งสัตว์น า้ที่ได้รับผลกระทบจากการสะพร่ังของแพลงก์ตอนพืช 
ดังที่กล่าวมาข้างต้นแพลงก์ตอนพืชมีบทบาทต่อการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน า้ และคุณภาพดินรวมทัง้ส่งผลต่อ

ผลผลติ ซึง่การจดัการแพลงก์ตอนพืชในบอ่เลีย้งกุ้งขาวแวนนาไมสามารถจดัการได้ดงัตอ่ไปนี ้
1. การเตรียมบ่อ ก่อนที่จะมีการเลีย้ง  การเปลี่ยนแปลงของธาตุอาหารภายในบ่อเลีย้งจะเกิดขึน้ระหว่างสอง

องค์ประกอบหลกั ได้แก่ น า้ในบ่อ และดินตะกอน (Funge-Smith & Briggs, 1998) กระบวนการในดินท่ีกระทบต่อคณุภาพน า้

 
 
 



บทความวิชาการ 

วารสารวิทยาศาสตร์บรูพา  ปีที่  19  (ฉบบัที่ 2)  กรกฎาคม – ธันวาคม  2557  232 

 

ได้แก่ ดิน ดินตะกอน และสารอินทรีย์ที่เกิดจากการเลีย้งและสง่ผลตอ่การขาดออกซิเจนในระหวา่งการเลีย้ง ปฏิกิริยาการยอ่ย
สลายของแบคทีเรียจะเกิดขึน้ในช่องว่างระหว่างเม็ดดิน และแพร่ผ่านจากช่องว่างระหว่าง เม็ดดินขึน้สู่ผิวหน้าดินได้ ซึ่งส่วน
ใหญ่ชัน้ผิวหน้าดินในบอ่เลีย้งกุ้ งจะมีการสะสมซากแพลงก์ตอนที่ตาย อาหารเหลอื สิง่ขบัถ่าย จลุินทรีย์ และอนภุาคขนาดเล็ก 
ท าให้กิจกรรมการย่อยสลายของแบคทีเรียเกิดขึน้สงู และท าให้ออกซิเจนที่อยู่ในช่องว่างระหว่างเม็ดดินหมดลงอย่างรวดเร็ว   
ท าให้เกิดปัญหาการรีดิวซ์ซลัเฟตเป็นไฮโดรเจนซลัไฟด์ซึง่พบได้ในระหว่างการเลีย้ง (จารุมาศ  เมฆสมัพนัธ์, 2548) นอกจากนี ้
ในสภาพที่ขาดออกซิเจนบริเวณพืน้บ่อยังเกิดการแพร่ของไนไตรท์ เฟอร์รัส ไฮโดรเจนซัลไฟด์ ก๊าซมีเทนขึน้ในบ่อและเป็น
อนัตรายต่อกุ้ ง ดงันัน้การตากบ่อ และการไถพรวนเปิดหน้าดินจะสามารถลดปริมาณไนโตรเจน และฟอสฟอรัสที่อยู่ในดิน   
(Seo & Boyd, 2001) โดยเฉพาะฟอสฟอรัสในดินท่ีจะละลายออกมาสูม่วลน า้เมื่อพีเอชของดินก้นบอ่อยูท่ี่ 6.5 ซึง่ฟอสฟอรัสจะ
เป็นตวักระตุ้นให้แพลงก์ตอนพืชเจริญเติบโตได้ดี ส าหรับบ่อที่มีสภาพพืน้บ่อเป็นกรด ซึ่งเกิดจากแบคทีเรียในกลุ่มซลัเฟอร์
เปลีย่นรูปซลัเฟอร์เป็นซลัไฟด์ ซึ่งเกิดในสภาวะไร้ออกซิเจน (สมการท่ี 1) ซลัไฟด์จะรวมกบัเหล็ก เป็นเหล็กซลัไฟด์ (สมการท่ี 2) 
และเปลี่ยนรูปเป็นไพไรท์ในดิน (สมการที่ 3) ในสภาวะที่ไม่มีออกซิเจนจะไม่เกิดปฏิกิริยา แต่เมื่อถูกระบายออกหรือสมัผัส
อากาศจะเกิดปฏิกิริยาเป็นเฟอริกซลัเฟต และกรดก ามะถนั (สมการท่ี 4 และ 5) (Boyd, 1995) ดงัสมการ  

 

Organic matter + SO2
4 --------------------->  H2S + 2HCO3                       ………….. (1) 

Fe (OH)2 + H2S          ---------------------->  FeS  + 2H2O                         ……………(2) 
FeS + S                      ---------------------->  FeS2 (pyrite)                          …………...(3) 
4FeS2 + 15O2 +2H2O  ---------------------->  2Fe2(SO4)3 + 2H2SO4            …………..(4)                          
2Fe2(SO4)3 +2H2O      ---------------------->  2Fe2 OH (SO4)2+ 2H2SO4                   ……... (5) 

 

 ในน า้ที่เป็นกรดจะมีเหล็กและอลมูิเนียมมาก ซึ่งจะเป็นพิษต่อสตัว์น า้และยงัมีผลต่อการตกตะกอนของฟอสฟอรัส           
ที่ละลายในน า้  ท าให้แพลงก์ตอนไมส่ามารถเจริญเติบโตได้ การจดัการบอ่ที่เป็นกรดสามารถท าได้โดยฉีดเลน ใสป่นู หรือปรับ
สภาพบ่อด้วยสารอินทรีย์ เช่น ปุ๋ ยคอกในอตัรา 800-1,000 กิโลกรัมต่อไร่ก่อนเติมน า้เข้าบ่อ (Chanratchakool et al.,1993)  
และควรเตรียมน า้ทนัที โดยไมต่ากบอ่เพราะจะท าให้ดินเป็นกรดมากขึน้ (ชลอ ลิม้สวุรรณ และพรเลศิ จนัทร์รัชชกลู, 2547) 

2. ควรควบคมุปริมาณอาหารที่ให้ในแตล่ะมือ้ระหวา่งการเลีย้ง โดยหนึง่เดือนแรกของการเลีย้งมีอตัราสว่น ลกูกุ้งขาว
แวนนาไม 100,000 ตวัต่ออาหาร 1 กิโลกรัม หลงัจากที่ลกูกุ้ งเร่ิมคุ้นชินอาหารเม็ดจึงค่อยเร่ิมให้อาหาร โดยใช้สตูรตาม ชลอ 
ลิม้สวุรรณ และพรเลศิ จนัทร์รัชชกลู (2547) อยา่งไรก็ตามควรลดปริมาณอาหารลงเมือ่เกิดฝนตกหนกั ท้องฟ้าปิด หรือช่วงที่กุ้ ง
เป็นโรค การลดปริมาณอาหารลงในแต่ละมือ้จะท าให้คุณภาพน า้ในบ่อดีขึน้ และสามารถจัดการได้ง่าย (Chanratchakool          
et al.,1993) 
 3.  การเปลีย่นถ่ายน า้ เป็นการจดัการป้องกนัไมใ่ห้แพลงก์ตอนมีความหนาแนน่มากจนเกิดการตายอยา่งรวดเร็ว การ
เปลีย่นถ่ายน า้จะเป็นการชะล้างซากแพลงก์ตอน ตะกอนแขวนลอย และช่วยลดของเสยีในน า้ที่เกิดจากการให้อาหาร และการ
ขบัถ่ายภายในบอ่เลีย้ง (Jaw-Kai, 1990) สว่นใหญ่การเลีย้งกุ้งทะเลแบบพฒันาจะไมค่อ่ยเปลีย่นถ่ายน า้ เนื่องจากป้องกนัการ
เกิดโรคหวัเหลือง (Yellow head virus : YHV) หรือโรคตวัแดงดวงขาว (White Spot Syndrome virus : WSSV) และหลงัจาก
เปลี่ยนถ่ายน า้มกัจะเกิดสีน า้ล้ม เกิดการเปลี่ยนแปลงที่พืน้บ่อ ซึ่งจะกระตุ้นท าให้เกิดโรคแบคทีเรียตามมา Chanratchakool  

Thiobacillus 

Desulfovibrio 
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et al. (1993) กล่าวว่า การประเมินความเหมาะสมต่อการเปลี่ยนถ่ายน า้ สามารถประเมินได้จากการเปลี่ยนแปลงของพีเอช           
ในรอบวนัที่มากกวา่ 0.5 ความโปร่งแสงของน า้ในบ่อมีคา่มากกวา่ 80 เซนติเมตร หรือน้อยกว่า 30 เซนติเมตร น า้ในบอ่มีสีด า 
สารอนินทรีย์แขวนลอยในน า้เพิ่มมากขึน้ และเกิดฟองจ านวนมากที่ผิวหน้าน า้ น า้ที่ใช้ในการเปลีย่นถ่ายน า้ควรพกัในบอ่พกัน า้
อย่างน้อย 12 ชัว่โมง มีพีเอชของน า้อยู่ระหว่าง 7.8-8.2 มีความเค็มใกล้เคียงกับบ่อเลีย้ง และมีปริมาณของสารอินทรีย์น้อย 
การเปลีย่นถ่ายน า้แต่ละวนัไม่ควรเกิน 30 เปอร์เซ็นต์ การเปลีย่นถ่ายน า้เหมาะส าหรับการเติมเข้ามาในบ่อ แตถ้่าต้องการเติม
น า้มากกว่า 10 เปอร์เซ็นต์ควรคลุกเคล้ามวลน า้บริเวณผิวหน้าน า้กับมวลน า้ให้เข้ากันทัง้บ่อ หรือเติมเข้าทีละน้อยเพื่อลด
ความเครียดของกุ้ง 

4.  การใช้สารเคมีในการควบคมุแพลงก์ตอนภายในบ่อ ช่วงที่มีการบลมูของแพลงก์ตอนภายในบ่อ จะสง่ผลให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงของออกซิเจนที่ละลายในน า้ และพีเอชในรอบวนัมากกว่า 0.5 การควบคุมปริมาณแพลงก์ตอนอาจจะใช้
ฟอร์มาลนีในอตัรา 25-40 ลิตรตอ่พืน้ที่ 1 ไร่ ระดบัน า้ลกึ 1 เมตร สาดบริเวณท้ายลม การใช้ฟอร์มาลีนท าให้ปริมาณออกซิเจน
ลดลง ดงันัน้ควรใช้ในช่วงเวลากลางวนั หรือเปิดเคร่ืองตีน า้เต็มที่ หลงัจากใช้ฟอร์มาลีนไปแล้ว 4-6 ชั่วโมงจึงเปลี่ยนถ่ายน า้ 
ส าหรับสนี า้ที่มีความเข้มมากสามารถใช้บีเคซี ในอตัรา 1 ลติรตอ่น า้ 1 ไร่ ความลกึน า้ 1 เมตร (ชลอ ลิม้สวุรรณ, 2535) 

 

สรุป 
แพลงก์ตอนพืชในบ่อเลีย้งกุ้ งขาวแวนนาไมแบบพัฒนามีบทบาทต่อการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน า้ภายในบ่อเลีย้ง   

กลุม่ของธาตุอาหารหลกัที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของแพลงก์ตอนพืช ได้แก่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และซิลิเกต ซึ่งสว่นใหญ่          
จะมาจากของเสียที่เกิดจากการขบัถ่าย และอาหารกุ้ งที่ให้ตลอดระยะเวลาการเลีย้ง ส าหรับกลุม่ธาตอุาหารรอง  ได้แก่  เหล็ก 
แมงกานีส สงักะส ีโคบอลต์ ทองแดง โมลิบดินมั นกิเกิล แคดเมียม และซีลเินียม  ซึง่เป็นปัจจยัจ ากดัตอ่การเจริญเติบโต และมี
ผลต่อการเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบของประชาคมแพลงก์ตอนพืชภายในบ่อด้วย การลดปริมาณธาตุอาหารสามารถท าได้
ตัง้แต่ช่วงเตรียมบ่อ การตากบ่อ และไถพรวนเพื่อเปิดหน้าดินท าให้ปริมาณไนโตรเจนและฟอสฟอรัสในดินลดลง รวมทัง้การ
ควบคุมอาหารในแต่ละมือ้เป็นวิธีหนึ่งที่จะช่วยควบคมุปริมาณแพลงก์ตอนร่วมกบัการใช้วสัดุปูนเพื่อปรับสภาพพืน้บ่อและ
คณุภาพน า้ในระหวา่งการเลีย้ง เมื่อปริมาณแพลงก์ตอนไม่เหมาะสมอาจจะใช้วิธีการเปลีย่นถ่ายน า้ ร่วมกบัการใช้ฟอร์มาลีน 
หรือบีเคซี ในการควบคมุแพลงก์ตอนภายในบอ่อีกทางหนึง่ 
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