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บทคัดย่อ 

การศึกษาอิทธิพลของน า้ทิง้ที่ผ่านการบ าบัดต่อปริมาณการสะสมโลหะหนัก  (As, Cd, Cr, Hg, Ni, Pb)              
หอยตลบั (Meretrix spp.) บริเวณหาดเลนงอกใหมแ่หลมผกัเบีย้: โครงการศกึษาวิจยัและพฒันาสิง่แวดล้อมแหลมผกัเบีย้
อนัเนื่องมาจากพระราชด าริ จงัหวดัเพชรบรีุ ซึ่งท าการศกึษาเปรียบระบบบ าบดัน า้เสยีระวา่งระบบบ่อบ าบดัและระบบพืช
บ าบดัท าการเก็บตวัอยา่งหอยตลบัในช่วงน า้ทะเลลงต ่าสดุเดือนกนัยายน 2555 (ฤดฝูน) และเดือนมีนาคม 2556 (ฤดแูล้ง) 
พบวา่มีปริมาณเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยือ่หอยตลบั(Meretrix spp.) รวมทัง้หมดเฉลีย่เทา่กบั 0.00333 มิลลกิรัมตอ่
กิโลกรัมน า้หนกัเปียกหอยตลบั(Meretrix spp.) พืน้ที่บริเวณที่รองรับน า้ทิง้จากระบบพืชบ าบดัมีปริมาณเข้มข้นโลหะหนกั
สะสมในเนือ้เยื่อค่าเฉลี่ยเท่ากบั 0.00388 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน า้หนกัเปียกมีค่ามากกว่าและไม่มีความแตกต่างอย่างมี
นยัส าคญั (r= 0.653; p>0.05) กับหอยตลบั (Meretrix spp.) พืน้ที่บริเวณที่รองรับน า้ทิง้จากระบบบ่อบ าบดัมีปริมาณ
เข้มข้นโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยื่อมีค่าเฉลี่ยเทา่กบั 0.00277 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน า้หนกัเปียก หอยตลบั(Meretrix spp.)
ปริมาณการสะสมโลหะหนกัอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดสามารถที่จะน าไปรับประทานได้ไม่เป็นอนัตรายและสง่ผล
กระทบตอ่สขุภาพอนามยัผู้บริโภค 

 

ค ำส ำคัญ: น า้ทิง้ที่ผา่นการบ าบดั   โลหะหนกั   หอยตลบั (Meretrix spp.) 
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Abstract 
The study on influence of  treated domestic effluent on concentration of  heavy metals (As, Cd, Cr, Hg, 

Ni, Pb) in hard clams (Meretrix spp.) Living within in new mudflat areas of Laem Phak Bia: The King's Royally 
Initiated Laem PhakBia Environmental Research and Development Project, Phetchaburi Province. This study 
compared the treated domestic system between a lagoon treatment systems and  plant treatment systems and 
collected  sample of hard clams during low tide, the lowest tide in  September 2012 (rainy season) and March 
2013 (dry season) found that have large concentrations of heavy metal in  hard clams tissue  (Meretrix spp.) 
total average in  0.00333 milligrams per kilogram of wet weight. The hard clams (Meretrix spp.) area that 
receiving water from the plant treatment systems have a concentration of  heavy metals that was  accumulated 
in tissue  total average of 0.00388 milligrams per kilogram of wet weight   more than and not significantly  
difference (r = 0.653; p> 0.05) with hard clams (Meretrix spp.) area that receiving water from the lagoon 
treatment systems  total average of 0.00277 milligrams per kilogram of wet weight.These records do not exceed 
the present environmental safety standards. The hard clams (Meretrix spp.)  in the treated water from the 
wastewater treatment system within these coastal areas are all safe to eat, in being edible and do not cause 
any harm after consumption 

 

Keywords: treated domestic effluent, heavy metals, hard clams (Meretrix spp.) 
 

บทน ำ 
หอยตลบัเป็นหอยสองฝาน า้กร่อยที่มีลกัษณะที่รูปร่างเป็นรูปสามเหลี่ยมตรงกลางนนูออกเปลือกผิวมีลกัษณะ

มันวาวมีรูปร่างคล้ายรูปไข่ขนาดเท่ากันมีเปลือกที่หนามีหลายสีและลวดลายต่างๆกันบริเวณหาดเลนงอกใหม่แหลม
ผกัเบีย้พบหอยตลบัอาศยัฝังตวัในดินตะกอนชนิดดินร่วนทราย (Sandy Loam) อนุภาคของดินตะกอนประกอบด้วยดิน
ทรายร้อยละ 42 ดินทรายแป้งร้อยละ 46 ดินเหนียวร้อยละ 12 มีขนาดเม็ดดิน 0.002-0.500 มิลลเิมตร มีช่องวา่งของขนาด
เม็ดดินขนาดใหญ่ ความหนาแน่นและมีความพรุนของดินตะกอนในระดับมากปริมาณอินทรียวตัถุมีค่าเท่ากับ 0.60
เปอร์เซ็นต์มีลกัษณะคลื่นและลมสงบมีการปรับตวักบัสภาพน า้ขึน้น า้ลงได้ดีน า้ทะเลขึน้ลงแบบน า้คู่  (Semidiurnal tide)    
ใช้เวลามากกวา่ 12 ชัว่โมงมีระดบัที่เสมอกบัผิวดินตะกอนจนกระทัง่ท ามมุลาดเอียงไมเ่กิน 20องศา เมื่อน า้ทะเลลงต ่าสดุ
หอยตลบั (Meretrix casta) จะฝังตวัในดินตะกอนที่มีระดบัเสมอกบัผิวดินตะกอนจนกระทัง่ความลกึไมเ่กิน 15 เซนติเมตร 
สว่นหอยตลบั (Meretrix meretrix) ฝังตวัในดินตะกอนที่มีระดบัความลกึตัง้แต่ 5 เซนติเมตรจนกระทัง่ความลกึไม่เกิน 15 
เซนติเมตร อาหารของหอยตลบั(Meretrix spp.) คือไดอะตอมชนิด Coscinodiscus sp. (Khowhit, et al. 2015a;Khowhit, 
et al. 2015b; Khowhit, &Chunkao, 2016a )ตัง้แต่ปี 2533 เป็นต้นมา โครงการฯมีการด าเนินการน าน า้เสียจากชุมชน
เทศบาลเมืองเพชรบุรีส่งผ่านท่อล าเลียงระยะทางประมาณ 18.50 กิโลเมตร เข้าสู่ระบบบ าบดัน า้เสียด้วยกระบวนการ          
ทางธรรมชาติช่วยธรรมชาติและใช้เทคโนโลยีอย่างง่ายๆ ประกอบด้วย 4 ระบบ คือ 1) บ่อบ าบัด(lagoon treatment)                
2) พืชและหญ้ากรอง (plant and grass filtration) 3)พืน้ที่ชุ่มน า้เทียม  (constructed wetland) และ 4) แปลงป่าชายเลน
(mangrove forest filtration) หลงัจากที่น า้เสียที่ผ่านการบ าบดัแล้วก็ถูกปล่อยทิง้สู่หาดเลนงอกใหม่แหลมผกัเบีย้ต่อไป
อยา่งตอ่เนื่องเป็นระยะเวลา 27 ปี กลบัพบวา่บริเวณหาดเลนงอกใหมช่ายฝ่ังทะเลแหลมผกัเบีย้หอยตลบักลายเป็นสตัว์น า้
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ที่ส าคัญที่สุดของโครงการฯ มีจ านวนทัง้หมดเท่ากับ 39 ล้านตัวต่อปี จ านวน 921ตัน/ปี สร้างรายได้ให้กับชาวประมง 
15.66 ล้านบาท /ปี  รวมถึงชาวประมงจังหวัดข้างเคียงเข้ามาท าประมงและเข้ามาใช้ประโยชน์จ านวนมาก 
(Khowhit&Chunkao, 2016c) ดงันัน้การศึกษาอิทธิพลของระบบน า้ทิง้ชุมชนต่อการสะสมโลหะหนกั (As, Cd, Cr, Hg, 
Ni, Pb)ในหอยตลับ (Meretrix spp.) และเปรียบเทียบการสะสมในหอยตลับ (Meretrix spp.) 2 ชนิด ประกอบด้วย               
หอยตลบั (Meretrix casta) กบัหอยตลบั (Meretrix meretrix)บริเวณหาดเลนงอกใหมแ่หลมผกัเบีย้เพื่อจะเป็นการตดิตาม
การด าเนินงานของโครงการฯบ่งบอกประสิทธิภาพของระบบบ าบดัน า้เสียต่อการสะสมของโลหะหนกัในตวัหอยตลบัและ
หาสาเหตขุองปริมาณการสะสมโลหะหนกัของหอยตลบัจะเป็นประโยชน์ต่อชาวประมงในในการท าประมงหอยตลบัเมื่อ
ชาวประมงน าหอยตลบัไปรับประทานแล้วจะไมส่ง่ผลตอ่สขุภาพและอนามยัของผู้บริโภคตามไปด้วย  
 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย  
1. พืน้ที่ศึกษำ 

ท าการศึกษาวิจ ัยพืน้ที่บริเวณหาดเลนงอกใหม่แหลมผักเบีย้โครงการศึกษาวิจัยและพฒันาสิ่งแวดล้อม
แหลมผักเบีย้อันเนื่องมาจากพระราชด าริต าบลแหลมผกัเบีย้ อ าเภอบ้านแหลม จงัหวดัเพชรบรีุ ตัง้อยู่บนพิกดัละติจูด  
14o42.240/เหนือถึง14o43.480/เหนือและลองจิจดู 06o17.780/ ตะวนัออกถึง 06o19.271/ตะวนัออก ครอบคลมุพืน้ท่ี 1,250
ไร่ โดยท าการรวบรวมน า้เสียจากเทศบาลเมืองเพชรบรีุสง่ผ่านท่อล าเลียงระยะทางประมาณ 18.50 กิโลเมตร และมีการ
บ าบัดน า้เสีย หลงัจากนัน้น า้เสียชุมชนที่ผ่านการบ าบัดแล้ว จะถูกปล่อยทิง้ลงสู่หาดเลนงอกใหม่แหลมผักเบีย้ต่อไป              
ดงัภาพที่  1 
2. หอยตลับ (Meretrix spp.) 

2.1 ช่วงเวลำและกำรก ำหนดจุดเก็บตัวอย่ำงหอยตลับ (Meretrix spp.) 
ท าการเก็บตวัอยา่งหอยตลบัพืน้ที่บริเวณหาดเลนงอกใหม่แหลมผกัเบีย้ ในช่วงเวลาที่น า้ทะเลต ่าที่สดุ 2 ฤดกูาล 

ประกอบด้วยฤดฝูน (เดือนกนัยายน 2555)และฤดแูล้ง (เดือนมีนาคม 2556) โดยก าหนดพืน้ท่ีเป็น 2 โซน ขนาด 500 เมตร 
x 1,000 เมตร คือโซน A(โซนระบบบ่อบ าบดั) ความยาว A0 - B0 ความลึกจากชายฝ่ังทะเล A 1,000 - B 1,000; โซน B 
(โซนระบบพืชบ าบดั) ความยาว C0 - D0 ความลกึจากชายฝ่ังทะเล C 1,000 - D 1,000 ดงัภาพที่ 2 

2.2 กำรเก็บรวบรวมและกำรเตรียมตัวอย่ำงหอยตลับ  
ท าการเก็บรวบรวมหอยตลบัโดยใช้เจ้าหน้าที่โซนละ 3คนรวม 6 คนและใช้อปุกรณ์คราดมือ โดยจะเก็บรวบรวม

หอยตลบัตามข้อ 2 ให้กระจายครอบคลมุหอยตลบัพืน้ที่หาดเลนงอกใหม่แหลมผกัเบีย้ซึง่จะท าการรวบรวมจะเก็บเฉพาะ
หอยตลบัขนาดใหญ่ขนาดตัง้แต่ 4 เซนติเมตร ขึน้ไปเท่านัน้หลงัท าการสุม่ตวัอย่างหอยตลบัชัง่น า้หนกัและวดัความยาว
ประกอบด้วยหอยตลบั (Meretrix casta) จ านวน 1 กิโลกรัม มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 25 ตวัต่อกิโลกรัม มีความยาวในฤดฝูนมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ5.21±0.25 เซนติเมตร ฤดูแล้งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ5.09±0.18 เซนติเมตร และค่าเฉลี่ยทัง้หมดเท่ากับ
5.16±0.21เซนติเมตร หอยตลบั (Meretrix meretrix) จ านวน 1 กิโลกรัม มีคา่เฉลีย่เทา่กบั 16 ตวัตอ่กิโลกรัมมีความยาวใน
ฤดฝูนมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั6.17±0.33 เซนติเมตร ฤดแูล้งมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั6.07±0.45 เซนติเมตร และค่าเฉลี่ยทัง้หมดเทา่กบั
6.12±0.38 เซนติเมตร น าหอยตลบัตามธรรมชาติจ านวน1 กิโลกรัม ท าการแกะเปลือกแล่เนือ้หอย บรรจุใส่ถงุพลาสติก             
ชั่งน า้หนกัติดฉลากเก็บตวัอย่างเนือ้เยื่อในถังพลาสติกอุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส น าตวัอย่างส่งวิเคราะห์ที่ Central 
Laboratory Thailand (ISO/IEC 17025) ตอ่ไป 
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2.5 กำรวิเครำะห์ตัวอย่ำงหอยตลับ 
การวิ เคราะห์โลหะหนักสะสมในเนื อ้ เยื่อหอยตลับตามวิ ธีการAOAC (2005); APHA, AWWA & WEF, 

(2009)ประกอบด้วยอาร์เซนิก(As), แคดเมียม (Cd), โครเมียม(Cr),ปรอท (Hg), นิกเกิล(Ni) และตะกัว่ (Pb) โดยวิธี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 พืน้ท่ีศกึษาหาดเลนงอกใหมแ่หลมผกัเบีย้และระบบบ าบดัของโครงการศกึษาวจิยัและพฒันาสิง่แวดล้อม 
              แหลมผกัเบีย้ อนัเนื่องมาจากพระราชด าริ ต าบลแหลมผกัเบีย้ อ าเภอบ้านแหลม จงัหวดัเพชรบรีุ 

บ่อผึ่งที่ 3 

บ่อปรับสภำพ 

บ่อผึ่งที่ 2 
บ่อตกตะกอน 

สถานีสูบน า้ 

โครงการศึกษาวิจยัและพฒันา
สิง่แวดล้อมแหลมผกัเบ้ียอนั
เนือ่งมาจากพระราชด าริ 

พ้ืนทีศ่ึกษา 

พืชบ ำบัด 

บ่อบ ำบัด 
ป่าชายเลน 

อ่าวไทย สถานีรวบน าน า้เสียคลองยาง 

18.5 km. of 40 cm HDPE Pipes  

อิทธิพลของน า้เข้า 

ประเทศไทย จังหวัดเพชรบุรี 

ป่าชายเลน 

พืชและหญ้ำกรอง 

พืน้ที่ ชุ่มน ำ้

เทียม 

ทศิทำงกำรไหลของน ำ้เสีย 

บ่อผึ่งที่ 1 
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ภาพที2่ พืน้ท่ีการเก็บตวัอยา่งหอยตลบั(Meretrix spp.)บริเวณหาดเลนงอกใหมแ่หลมผกัเบีย้ที่รองรับน า้ทิง้จากระบบ 
             บ าบดัน า้เสยีชมุชนเทศบาลเมือเพชรบรีุ A) ระบบบอ่บ าบดั B)ระบบพืชบ าบดั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที3่  พืน้ท่ีการเก็บตวัอยา่งคณุภาพน า้ทะเลและคณุภาพดินตะกอน บริเวณหาดเลนงอกใหมแ่หลมผกัเบีย้ที่รองรับ 
 น า้ทิง้จากระบบบ าบดัน า้เสยีชมุชนเทศบาลเมือเพชรบรีุ A-B) ระบบบอ่บ าบดั C-D) ระบบพืชบ าบดั 

Inductively Couple Plasma- Mass Spectroscopy (ICP-MS) และ Inductively Couple Plasma Optical  
Emission Spectroscopy  (ICP-OES) 
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3. คุณภำพน ำ้ทะเลและคุณภำพดินตะกอน 
3.1 ช่วงเวลำและกำรก ำหนดจุดเก็บตัวอย่ำงน ำ้ทะเล 
ท าการเก็บตวัอยา่งน า้ทะเลในช่วงเวลาที่น า้ขึน้สงูทีส่ดุ2 ฤดกูาล ประกอบด้วยฤดฝูน (เดือนกนัยายน 2555) 

และฤดูแล้ง (เดือนมีนาคม 2556) โดยก าหนดพืน้ที่เป็น 4 โซน ขนาด 500 เมตร x 500 เมตร คือโซน A (โซนระบบบ่อ
บ าบดั) ความยาว A0 - B0 ความลกึจากชายฝ่ังทะเล A500 - B500; โซน B (โซนระบบบอ่บ าบดั) ความยาว A600 - B600 
ความลกึจากชายฝ่ังทะเล A 1,000 - B 1,000; โซน C (โซนระบบพืชบ าบดั) ความยาว C0 - D0 ความลกึจากชายฝ่ังทะเล 
C500 - C500; โซน D (โซนระบบพืชบ าบัด) ความยาว C600 - D600 ความลึกจากชายฝ่ังทะเล C 1,000 - D 1,000                 
ดงัภาพที่ 2จ านวนโซนละ 3 ซ า้ โดยใช้ขวดเก็บตวัอย่างน า้ขนาด 1 ลิตรเติมกรดไนตริก1:1 จ านวน 5 มิลลิลิตร เก็บรักษา        
ในถงัแช่เย็นที่อณุหภมูิต ่ากวา่ 4 oC น าตวัอยา่งน า้ทะเลไปสง่วิเคราะห์ที่ Central Laboratory Thailand (ISO/IEC 17025) 
ดงัภาพที่ 3 

3.2 ช่วงเวลำและกำรก ำหนดจุดเก็บตัวอย่ำงดินตะกอน 
ท าการเก็บตัวอย่างหอยตลบัพืน้ที่บริเวณหาดเลนงอกใหม่แหลมผักเบีย้ในช่วงเวลาที่น า้ทะเลลงต ่าที่สุด 2 

ฤดกูาล ประกอบด้วยฤดฝูน (เดือนกนัยายน 2555)และฤดแูล้ง (เดือนมีนาคม 2556) โดยก าหนดพืน้ท่ีเป็น 4 โซน ตามข้อ 
3.1 ดงัภาพที่ 3 ท าการเก็บรวบดินตะกอนแบบสุม่ตลอดระดบัความลกึ 15 เซนติเมตร จ านวน 3 ซ า้ โดยใช้ท่อพีวีซีกว้าง 
60 เซนติเมตร ตวัอยา่งดินตะกอนท่ีเก็บได้ในแตล่ะโซนจะท าการใสถ่งุพลาสติกที่ติดฉลากไว้ 
4.กำรวิเครำะห์คุณภำพน ำ้และคุณภำพดินตะกอน 

4.1 กำรวิเครำะห์คุณภำพน ำ้ 
การวิเคราะห์ดัชนีคุณภาพน า้ทางโลหะหนักท าตามวิธีการAOAC (2005); APHA, AWWA & WEF, (2009)               

ท าการวิเคราะห์คุณภาพน า้ทางด้านโลหะหนกัประกอบด้วยอาร์เซนิก(As), แคดเมียม (Cd), ปรอท (Hg), นิกเกิล (Ni)  
และตะกั่ว  (Pb)ด้วยเทคนิค  Inductively Couple Plasma-Mass Spectroscopy (ICP-MS) และ  Inductively Couple 
Plasma Optical Emission Spectroscopy (ICP-OES) 

4.2 กำรวิเครำะห์ตัวอย่ำงดินตะกอน 
น าตวัอย่างดินตะกอนที่เก็บรวบรวมได้พึ่งแดดเป็นระยะเวลา 2  เดือน หลงัจากนัน้น าตวัอย่างดินตะกอนบดให้

ละเอียดชัง่ตวัอยา่งดินตะกอนจ านวน 300 กรัม ท าการใสถ่งุพลาสติกที่ติดฉลากไว้ท าศกึษาความเข้มข้นโลหะหนกั ได้แก่ 
อาร์เซนิก(As), แคดเมียม (Cd), ปรอท (Hg), นิกเกิล (Ni) และ ตะกั่ว (Pb) ดินตะกอนตามวิธีการที่ก าหนดไว้ (EPA 
Method 6020) วิเคราะห์ตัวอย่างโดยเคร่ือง  Inductively Couple Plasma-Mass Spectroscopy (ICP-MS) ส่วนโลหะ
หนักโครเมียม (Cr) ตามวิธีการที่ก าหนดไว้ (EPA Method 6010B) วิเคราะห์ตัวอย่างโดยเคร่ือง  Inductively Couple 
Plasma-Atomic emission Spectroscopy (ICP-AES) 
5. กำรวิเครำะห์ข้อมูลทำงสถติิ 
       การวิเคราะห์ทางสถิติปริมาณความเข้มข้นโลหะหนักสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลบั (Meretrix spp.)  ประกอบด้วย              
หอยตลบั (Meretrix casta) หอยตลบั (Meretrix meretrix) คุณภาพน า้และคณุภาพดินตะกอนในพืน้ที่รองรับน า้ทิง้จาก
ระบบบอ่บ าบดัและระบบพืชบ าบดัใช้โปรแกรม SPSS แบบ Paired-simples T-Test  
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ผลกำรวิจัยและวิจำรณ์ผล 
1. ปริมำณควำมเข้มข้นโลหะหนักสะสมในเนือ้เยือ้หอยตลับ (Meretrix spp.) 

1.1 ปริมำณควำมเข้มข้นโลหะหนักสะสมในเนือ้เยือ้หอยตลับ (Meretrix spp.) แยกตำมพืน้ที่ที่รองรับ      
น ำ้ทิง้ที่ผ่ำนกำรบ ำบัดแล้ว 

ปริมาณความเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลบั (Meretrix spp.)พบว่าในพืน้ท่ีหาดเลนงอกใหม่แหลม
ผักเบีย้ที่รองรับน า้ทิง้จากระบบบ่อบ าบัด(r=0.143; p>0.05) และระบบพืชบ าบัด(r=0.278; p>0.05) มีปริมาณความ
เข้มข้นโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลบั (Meretrix spp.)ไม่มีความแตกอยา่งมีนยัส าคญั พืน้ที่ที่รองรับน า้ทิง้ระบบบอ่
บ าบดัความเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลบั (Meretrix spp.) มีค่าอยู่ในช่วงระหวา่ง 0.00001 - 0.01503 และ
ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 0.00277 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน า้หนกัเปียก ตามล าดบัมีค่าน้อยกวา่และไม่มีความแตกอยา่งมีนยัส าคญั 
(r=0.653; p>0.05) กบัพืน้ที่ที่รองรับน า้ทิง้ระบบพืชบ าบดัที่มีความเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลบั (Meretrix 
spp.) มีค่าอยู่ในช่วงระหว่าง 0.00016 - 0.01258 และค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.00388 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน า้หนักเปียก             
ซึ่งปริมาณความเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลบั (Meretrix spp.) มีค่าเฉลี่ยทัง้หมด 0.00333 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัมน า้หนกัเปียกมีค่าอาร์เซนิก(As)พบมากที่สดุเท่ากับ 0.01280 รองลงมานิกเกิล (Ni) เท่ากบั 0.00349,แคดเมียม 
(Cd) เท่ากับ 0.00252, ตะกั่ว (Pb) เท่ากับ 0.00173, โครเมียม (Cr) เท่ากับ 0.00095 และ ปรอท (Hg) เท่ากับ 0.00017 
มิลลกิรัมตอ่กิโลกรัมน า้หนกัเปียกตามล าดบัดงัตารางที่ 1 

1.2 ปริมำณควำมเข้มข้นโลหะหนักสะสมในเนือ้เยือ้แยกตำมชนิดของหอยตลับ (Meretrix spp.) บริเวณ
พืน้ที่ที่รองรับน ำ้ทิง้ที่ผ่ำนกำรบ ำบัดแล้ว 

ปริมาณความเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลบั (Meretrix spp.)แยกตามชนิดของหอยตลบั (Meretrix 
casta)และหอยตลบั (Meretrix meretrix)ในพืน้ที่หาดเลนงอกใหม่แหลมผกัเบีย้ที่รองรับน า้ทิง้จากระบบบ่อบ าบดัและ
ระบบพืชบ าบดัพบวา่ในฤดฝูนและฤดแูล้งปริมาณความเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลบั (Meretrix casta)พืน้ท่ี
ที่รองรับน า้ทิง้จากระบบบ่อบ าบัด(r=0.254; p>0.05) และระบบพืชบ าบัด(r=0.847; p>0.05) ไม่มีความแตกอย่างมี
นัยส าคัญ ส่วนหอยตลับ (Meretrix meretrix)จากระบบบ่อบ าบัด(r=0.422; p>0.05) และระบบพืชบ าบัด(r=0.326; 
p>0.05)  ไม่มีความแตกอย่างมีนัยส าคัญเช่นเดียวกัน ซึ่งปริมาณความเข้มข้นโลหะหนักสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลับ 
(Meretrix casta) พืน้ที่ที่รองรับน า้ทิง้จากระบบบ่อบ าบดัและระบบพืชบ าบดัมีค่าอยู่ในช่วงระหว่าง 0.00001 - 0.01258
และค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.00222 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน า้หนักเปียก มีค่าน้อยกว่าและไม่มีความแตกอย่างมีนัยส าคัญ 
(r=0.434; p>0.05) กับหอยตลบั (Meretrix meretrix)  พืน้ที่ที่รองรับน า้ทิง้จากระบบบ่อบ าบัดและระบบพืชบ าบดัที่มี
ความเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลบัมีคา่อยูใ่นช่วงระหวา่ง 0.00014 - 0.02508 และคา่เฉลีย่เทา่กบั 0.00443 
มิลลกิรัมตอ่กิโลกรัมน า้หนกัเปียก ดงัตารางที่ 2 
2. คุณภำพน ำ้ทะเลและคุณภำพดนิตะกอน 

2.1 ปริมำณควำมเข้มข้นโลหะหนักสะสมในคุณภำพน ำ้ทะเลแยกตำมพืน้ที่ที่รองรับน ำ้ทิง้จำกกำร
บ ำบัด 

ปริมาณความเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในคณุภาพน า้ทะเลพืน้ที่หาดเลนงอกใหม่แหลมผกัเบีย้ที่รองรับน า้ทิง้จาก
ระบบบอ่บ าบดัและระบบพืชบ าบดัพบวา่คา่ปริมาณความเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในคณุภาพน า้ทะเลในฤดฝูนและฤดูแล้ง
ระบบบ่อบ าบดั(r =0.797; p>0.05) และระบบพืชบ าบดั (r =1.000; p>0.05) ไม่มีความแตกอยา่งมีนยัส าคญั ตามล าดบั
ซึ่งค่าปริมาณความเข้มข้นโลหะหนักสะสมในคุณภาพน า้ทะเลพืน้ที่ที่รอง รับน า้ทิง้จากระบบบ่อบ าบัดมีค่าอยู่ในช่วง
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ระหว่าง 0.00 - 0.018 และค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.047ไมโครกรัมต่อลิตร มีค่าน้อยกว่าและไม่มีความแตกอย่างมีนยัส าคัญ 
(r=0.949; p>0.05) พืน้ท่ีที่รองรับน า้ทิง้จากระบบพืชบ าบดัที่มีคา่อยูใ่นช่วงระหวา่ง 0.00 - 0.019และคา่เฉลีย่เทา่กบั  
0.048 ไมโครกรัมต่อลิตร ปริมาณความเข้มข้นโลหะหนักสะสมในคุณภาพน า้ทะเลรวมทัง้หมดค่าเฉลี่ยอาร์เซนิก (As)              
พบมากที่สุดเท่ากับ 0.18 รองลงมาโครเมียม (Cr) เท่ากับ 0.03, นิกเกิล (Ni)  เท่ากับ 0.03, ตะกั่ว (Pb) เท่ากับ 0.03, 
แคดเมียม (Cd) เทา่กบั 0.01 และ ปรอท (Hg) เทา่กบั 0.01 ไมโครกรัมตอ่ลติร ตามล าดบั ดงัตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 1 ปริมาณความเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยือ้หอยตลบั (Meretrix spp.)(mg/kg, wet wt)  
                 แยกตามพืน้ท่ีที่รองรับน า้ทิง้ที่ผา่นการบ าบดัแล้ว 

 
2.2 ปริมำณควำมเข้มข้นโลหะหนักสะสมในดินตะกอนแยกตำมพืน้ที่บริเวณรองรับน ำ้ทิง้จำกระบบ

บ ำบัด 
ปริมาณความเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในดินตะกอนพืน้ที่หาดเลนงอกใหม่แหลมผกัเบีย้ที่รองรับน า้ทิง้จากระบบ

บ่อบ าบัดและระบบพืชบ าบัดพบว่าค่าปริมาณความเข้มข้นโลหะหนักสะสมในดินตะกอนในฤดูฝนและฤดูแล้งพืน้ที่ที่

ฤดูกำล ดัชนี โลหะหนัก ค่ำเฉลี่ย P-value 
อำร์เซนิก 

(As) 
แคดเมียม

(Cd) 
โครเมียม 

(Cr) 
ปรอท
(Hg) 

นิกเกิล 
(Ni) 

ตะกั่ว 
(Pb) 

 หอยตลับ (M. casta)    
 
 

0.143 

ฤดฝูน ระบบบอ่บ าบดั 0.01227 0.00063 0.00066 0.00003 0.00308 0.00057 0.00287 
ฤดแูล้ง ระบบบอ่บ าบดั 0.00219 0.00004 0.00014 0.00001 0.00052 0.00009 0.00050 
 ค่ำเฉลี่ย 0.00723 0.00034 0.00040 0.00002 0.00180 0.00033 0.00169 
 หอยตลับ (M. meretrix)  
ฤดฝูน ระบบบอ่บ าบดั 0.01503 0.00483 0.00156 0.00020 0.00554 0.00269 0.00498 
ฤดแูล้ง ระบบบอ่บ าบดั 0.01061 0.00135 0.00053 0.00014 0.00229 0.00138 0.00272 
 ค่ำเฉลี่ย 0.01282 0.00309 0.00105 0.00017 0.00392 0.00204 0.00385  

 ค่ำเฉลี่ยรวม 0.01003 0.00172 0.00073 0.00010 0.00286 0.00119 0.00277  

 หอยตลับ (M. casta)    
 
 

0.278 

ฤดฝูน ระบบพืชบ าบดั 0.01258 0.00069 0.00070 0.00030 0.00314 0.00072 0.00302 
ฤดแูล้ง ระบบพืชบ าบดั 0.01065 0.00058 0.00068 0.00016 0.00212 0.00060 0.00247 
 ค่ำเฉลี่ย 0.01161 0.00064 0.00069 0.00023 0.00263 0.00066 0.00274 

 หอยตลับ (M. meretrix)  
ฤดฝูน ระบบพืชบ าบดั 0.02508 0.00563 0.00198 0.00028 0.00634 0.00348 0.00713 
ฤดแูล้ง ระบบพืชบ าบดั 0.01150 0.00142 0.00056 0.00015 0.00231 0.00147 0.00290 
 ค่ำเฉลี่ย 0.01829 0.00353 0.00127 0.00022 0.00433 0.00248 0.00502  

 ค่ำเฉลี่ยรวม 0.01556 0.00331 0.00116 0.00023 0.00412 0.00226 0.00388  

หอยตลับ (Meretrixspp.)   
คา่เฉลี่ยรวมระบบบอ่บ าบดั 0.01003 0.00172 0.00073 0.00010 0.00286 0.00119 0.00277 0.653 

คา่เฉลี่ยรวมระบบพืชบ าบดั 0.01556 0.00331 0.00116 0.00023 0.00412 0.00226 0.00388 
ค่ำเฉลี่ยรวมทัง้หมด 0.01280 0.00252 0.00095 0.00017 0.00349 0.00173 0.00333  
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รองรับน า้ทิง้จากระบบบ่อบ าบัด (r=0.982; p>0.05) และระบบพืชบ าบัด(r=0.995; p>0.05) ไม่มีความแตกอย่างมี
นยัส าคญั ตามล าดบั ซึ่งปริมาณความเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในดินตะกอนที่รองรับน า้ทิง้จากระบบบ่อบ าบดัมีค่าอยู่
ระหว่าง 0.025 - 19.001 และค่าเฉลี่ยเท่ากบั 5.888 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน า้หนกัแห้งมีค่าน้อยกว่าและละไม่มีความแตก
อยา่งมีนยัส าคญั (r=0.974; p>0.05) พืน้ท่ีที่รองรับน า้ทิง้จากระบบพืชบ าบดัที่มีคา่อยูร่ะหวา่ง 0.010-19.877 และคา่เฉลีย่
เทา่กบั 5.981 มิลลกิรัมตอ่กิโลกรัมน า้หนกัแห้ง คา่ปริมาณความเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในดินตะกอนรวมทัง้หมดคา่เฉลี่ย
ตะกัว่ (Pb) พบมากที่สดุเทา่กบั 18.831 รองลงมาโครเมียม (Cr) เทา่กบั 10.454,อาร์เซนิก(As) เทา่กบั 3.280, นิกเกิล (Ni) 
เท่ากบั 2.963, แคดเมียม (Cd) เทา่กบั 0.023 และปรอท (Hg) เท่ากบั 0.015 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน า้หนกัแห้ง ตามล าดบั 
ดงัตารางที่ 3 

 
ตารางที่ 2  วิเคราะห์หาความสมัพนัธ์ปริมาณความเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยือ้ตามชนิดของหอยตลบั  
                 (Meretrix spp.)(mg/kg, wet wt) บริเวณพืน้ท่ีรองรับน า้ทิง้จากระบบบ าบดัแล้ว 

 
 
 

ฤดูกำล ดัชนี โลหะหนัก ค่ำเฉลี่ย P-value P-value 
อำร์เซนิก 

(As) 
แคดเมียม

(Cd) 
โครเมียม 

(Cr) 
ปรอท
(Hg) 

นิกเกิล 
(Ni) 

ตะกั่ว 
(Pb) 

 หอยตลับ (M. casta)    

ฤดฝูน ระบบบอ่บ าบดั 0.01227 0.00063 0.00066 0.00003 0.00308 0.00057 0.00287 0.254 0.521 
ฤดแูล้ง ระบบบอ่บ าบดั 0.00219 0.00004 0.00014 0.00001 0.00052 0.00009 0.00050 
 ค่ำเฉลี่ย 0.00723 0.00034 0.00040 0.00002 0.00180 0.00033 0.00169  

ฤดฝูน ระบบพืชบ าบดั 0.01258 0.00069 0.00070 0.00030 0.00314 0.00072 0.00302 0.847 
ฤดแูล้ง ระบบพืชบ าบดั 0.01065 0.00058 0.00068 0.00016 0.00212 0.00060 0.00247 
 ค่ำเฉลี่ย 0.01161 0.00064 0.00069 0.00023 0.00263 0.00066 0.00274   

 ค่ำเฉลี่ยรวม 0.00942 0.00049 0.00055 0.00013 0.00222 0.00050 0.00222   

 หอยตลับ (M. meretrix)    

ฤดฝูน ระบบบอ่บ าบดั 0.01503 0.00483 0.00156 0.00020 0.00554 0.00269 0.00498 0.422 0.637 
ฤดแูล้ง ระบบบอ่บ าบดั 0.01061 0.00135 0.00053 0.00014 0.00229 0.00138 0.00272 
 ค่ำเฉลี่ย 0.01282 0.00309 0.00105 0.00017 0.00392 0.00204 0.00385  

ฤดฝูน ระบบพืชบ าบดั 0.02508 0.00563 0.00198 0.00028 0.00634 0.00348 0.00713 0.326 
ฤดแูล้ง ระบบพืชบ าบดั 0.01150 0.00142 0.00056 0.00015 0.00231 0.00147 0.00290 
 ค่ำเฉลี่ย 0.01829 0.00353 0.00127 0.00022 0.00433 0.00248 0.00502   

 ค่ำเฉลี่ยรวม 0.01556 0.00331 0.00116 0.00019 0.00412 0.00226 0.00443   

 หอยตลับ (M. casta)   0.434 

 คา่เฉลี่ยรวม 0.00942 0.00049 0.00055 0.00013 0.00222 0.00050 0.00222  

 หอยตลับ (M. meretrix)   

 คา่เฉลี่ยรวม 0.01556 0.00331 0.00116 0.00019 0.00412 0.00226 0.00443  
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2.3 การเปรียบเทียบปริมาณโลหะหนักสะสมในคุณภาพน ้าทะเลและคุณภาพดินตะกอนบริเวณพื นที่ที่รองรับ 
น ้าทิ งจากระบบบ้าบัด 

ปริมาณความเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในคณุภาพน า้ทะเลและคณุภาพดินตะกอนบริเวณพืน้ที่หาดเลนงอกใหม่
แหลมผกัเบีย้ที่รองรับน า้ทิง้จากระบบบ่อบ าบดั และระบบพืชบ าบดัพบว่าปริมาณโลหะหนกัที่สะสมในคุณภาพน า้ทะเล            
มีค่าอยู่ระหว่าง 0.00 - 0.019และมีค่าเฉลี่ยรวมทัง้หมด  0.048 ไมโครกรัมต่อลิตร ไม่มีความแตกอย่างมีนัยส าคัญ 
(r=0.080; p>0.05) กบัคณุภาพดินตะกอนมีคา่อยูร่ะหว่าง 0.200 - 19.877และมีคา่เฉลี่ยรวมทัง้หมด 5.928 มิลลิกรัมตอ่
กิโลกรัมน า้หนกัแห้ง ดงัตารางที่ 3 
 

วิจำรณ์ผลกำรวิจัย 
 ผลจากการศึกษาอิทธิพลของน า้ทิง้ที่ผ่านการบ าบดัต่อการปริมาณเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลบั
(Meretrix spp.) เปรียบเทียบบริเวณพืน้ที่รองรับน า้ทิง้ที่อาศยัฝังตวัและด ารงชีวิตของหอยตลบัแบบระบบบ่อบ าบดัและ
ระบบพืชบ าบัดพบว่ามีปริมาณเข้มข้นโลหะหนักสะสมในเนือ้เยื่ อหอยตลบั(Meretrix spp.) รวมทัง้หมดเฉลี่ยเท่ากับ 
0.00333 มิลลกิรัมตอ่กิโลกรัมน า้หนกัเปียกแตถ้่าแบง่ตามระบบบ าบดัน า้เสยีจะพบวา่พืน้ท่ีทีร่องรับน า้ทิง้ระบบบอ่บ าบดั 

 

ตารางที่ 3 คา่เฉลีย่ปริมาณความเข้มข้นโลหะหนกัทางด้านคณุภาพน า้ทะเล (µg/l) และคณุภาพดนิตะกอน(mg/kg) 
ฤดูกำล ดัชนี โลหะหนัก ค่ำเฉลี่ย P-

value 
P-value 

อำร์เซนิก 
(As) 

แคดเมียม
(Cd) 

โครเมียม 
(Cr) 

ปรอท
(Hg) 

นิกเกิล 
(Ni) 

ตะกั่ว 
(Pb) 

 

 คุณภำพน ำ้ทะเล (µg/l)    

ฤดฝูน ระบบบอ่บ าบดั 0.17 0.01 0.02 0.01 0.06 0.03 0.050 0.797  
 

0.949 
ฤดแูล้ง ระบบบอ่บ าบดั 0.18 0.01 0.03 0.01 0.00 0.01 0.040 
 ค่ำเฉลี่ย 0.18 0.01 0.03 0.01 0.03 0.02 0.047  

ฤดฝูน ระบบพืชบ าบดั 0.16 0.01 0.02 0.01 0.06 0.02 0.047 1.000 
ฤดแูล้ง ระบบพืชบ าบดั 0.19 0.01 0.03 0.01 0.00 0.04 0.047 
 ค่ำเฉลี่ย 0.18 0.01 0.03 0.01 0.03 0.03 0.048   

 ค่ำเฉลี่ยรวม 0.18 0.01 0.03 0.01 0.03 0.03 0.048   

 คุณภำพดินตะกอน(mg/kg)    

ฤดฝูน ระบบบอ่บ าบดั 3.440 0.025 10.814 0.016 2.996 17.698 5.832 0.982  
 

0.974 
ฤดแูล้ง ระบบบอ่บ าบดั 3.238 0.020 10.407 0.016 2.892 19.001 5.929 
 ค่ำเฉลี่ย 3.339 0.023 10.611 0.016 2.944 18.350 5.881  

ฤดฝูน ระบบพืชบ าบดั 3.486 0.025 10.446 0.010 3.046 18.748 5.960 0.995 
ฤดแูล้ง ระบบพืชบ าบดั 2.955 0.020 10.147 0.018 2.919 19.877 5.989 
 ค่ำเฉลี่ย 3.221 0.023 10.296 0.014 2.983 19.313 5.975   

 ค่ำเฉลี่ยรวม 3.280 0.023 10.454 0.015 2.963 18.831 5.928   

 คุณภำพน ำ้ทะเล (µg/l)  
 
0.080 

 คา่เฉลี่ยรวม 0.18 0.01 0.03 0.01 0.03 0.03 0.048  

 คุณภำพดินตะกอน(mg/kg) 
 คา่เฉลี่ยรวม 3.280 0.023 10.454 0.015 2.963 18.831 5.928  
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วิเคราะห์หาความสมัพนัธ์ปริมาณความเข้มข้นคณุภาพโลหะหนกัทางด้านน า้ทะเลและคณุภาพดินตะกอน บริเวณพืน้ที่ที่
รองรับน า้ทิง้จากระบบบ าบดัความเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลบั (Meretrix spp.)มีคา่เฉลีย่เทา่กบั 0.00277 
มิลลกิรัมตอ่กิโลกรัมน า้หนกัเปียก มีคา่น้อยกวา่และไมม่ีความแตกอยา่งมีนยัส าคญั (r=0.653; p>0.05) กบัพืน้ท่ีที่รองรับ
น า้ทิง้ระบบพืชบ าบดัที่มีความเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลบั (Meretrix spp.) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.00388 
มิลลกิรัมตอ่กิโลกรัมน า้หนกัเปียกสาเหตทุี่พืน้ท่ีรองรับน า้ทิง้จากระบบพืชบ าบดัมีคา่ปริมาณเข้มข้นโลหะหนกัสะสมสงูกว่า
ระบบบ่อบ าบดัเพราะได้รับอิทธิพลของน า้ทิง้ชุมชนเทศบาลเมืองเพชรบรีุมีสารคอลลอยด์และตะกอนสารแขวนลอยที่มา
กับน า้ทิง้ที่ผ่านการบ าบดัแล้ว ส่งผลท าให้ชนิดและร้อยละอนุภาคโครงสร้างดินตะกอนมีความแตกต่างกันพบว่าพืน้ที่
รองรับน า้ทิง้จากระบบพืชบ าบดัดินตะกอนเป็นชนิดดินร่วนทราย (sandy loam)  ร้อยละอนภุาคดินตะกอนประกอบด้วย
ดินทราย (sand)  36 เปอร์เซ็นต์ดินทรายแป้ง (silt) 49 เปอร์เซ็นต์ ดินเหนียว (clay) 15 เปอร์เซ็นต์มีความแตกต่างจาก
พืน้ที่รองรับน า้น า้ทิง้จากระบบบ่อบ าบัดดินตะกอนเป็นชนิดดินทรายแป้ง ( silt loam) ร้อยละอนุภาคดินตะกอน
ประกอบด้วยดินทราย (sand)  30 เปอร์เซ็นต์ดินทรายแป้ง (silt) 57 เปอร์เซ็นต์ ดินเหนียว (clay) 13 เปอร์เซ็นต์ซึ่ง                  
หอยตลบั(Meretrix spp.) เป็นสตัว์หน้าดินขนาดใหญ่ทกุสว่นของร่างกายสมัผสัอนภุาคของเนือ้ดินตะกอนและหอยตลบั
แตล่ะชนิดจะมีความต้องการอนภุาคของเนือ้ดินตะกอนความหนาแนน่และความพรุนของดินตะกอนที่มีความแตกต่างกนั
ไปตามชนิดของหอยตลบั และจะมีผลตอ่การเติบโต การกรองแพลงก์ตอนพืช การท างานของเอนไซม์ในยอ่ยอาหารดดูซึม
อาหารในกระเพาะและการท างานของเอนไซม์ช่วยในการขบัถ่ายของเสีย รวมถึงการสะสมโลหะหนกัแตกต่างกนัไปด้วย 
(Bricelj& Malouf, 1984; Bayne et al., 1987; Wang et al., 2005; Suwat &. Prasert, 2011) นอกจากนีย้งัพบวา่ลกัษณะ
ที่ตัง้ของพืน้ที่ระบบบ าบัดน า้เสียแบบระบบบ่อบ าบดัและระบบพืชบ าบดัพบว่าพืน้ที่ระบบบ าบดัน า้เสียแบบระบบพืช
บ าบดัตัง้อยูต่ิดกบัปลายธรรมชาติแหลมผกัเบีย้ ซึง่เป็นแหลมธรรมชาติที่ยืนออกไปจากชายฝ่ังทะเลจะเป็นก าบงัคลื่นลมที่
ดีจากลมมรสมุตะวนัตกเฉียงใต้(เดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม)และลมมรสมุเขตร้อนหรือพายุหมุนเขตร้อน (เดือน
พฤศจิกายนถึงเดือนธันวาคม)รวมถึงไม่ได้รับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ (เดือนกันยายนถึงเดือน
กมุภาพนัธ์)ท าให้คลืน่ลมสงบไมเ่ป็นอปุสรรคตอ่การกรองและหายใจของหอยตลบั มีความแตกตา่งจากพืน้ท่ีระหวา่งระบบ
บ าบดัน า้เสียแบบระบบบ่อบ าบดัตัง้อยู่ห่างจากปลายแหลมธรรมชาติแหลมผกัเบีย้ ไม่มีที่ก าลงัคลื่นลม ช่วงที่ลมมรสมุ
ตะวนัตกเฉียงใต้ (เดือนพฤษภาคมถึงเดือนตลุาคม)โค้งเข้าจากปลายแหลมผกัเบีย้ตดัเข้าไปข้างหรือผาดผ่านและได้รับ
อิทธิพลจากลมมรสมุตะวนัออกเฉียงเหนือ (เดือนกันยายนถึงเดือนกุมภาพนัธ์) จะท าการโค้งออกสู่ปลายแหลมผกัเบีย้
พอดี (Pisit,  2005) ส่งผลท าให้คลื่นลมไม่สงบเป็นอุปสรรคต่อการกรองและหายใจของหอยตลบั เพราะว่าหอยตลบั             
เป็นสตัว์น า้ที่มีความเข้มข้นในตวัคอ่นข้างต ่า ท าให้ต้องมีการหายใจเข้าออกตลอดเวลา เพื่อรักษาสมดลุในร่างกายให้ปกติ 
ส่วนการเปรียบเทียบหอยตลับ(Meretrix spp.)ตามชนิดหอยตลับ(Meretrix casta) กับหอยตลับ(Meretrix meretrix)             
พืน้ที่บริเวณที่รองรับน า้ทิง้จากระบบบ่อบ าบัดและระบบพืชบ าบัดพบว่าหอยตลบั(Meretrix casta) มีปริมาณเข้มข้น            
โลหะหนกัสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลบัค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.00222 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน า้หนกัเปียกมีค่าน้อยกว่าและไม่มี
ความแตกต่าง(r=0.434; p>0.05) กับหอยตลับ(Meretrix meretrix) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.00443 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
น า้หนักเปียก ดังตารางที่ 2 เพราะว่าหอยตลับ(Meretrix meretrix) มีขนาดใหญ่จะมีอายุมากกว่าและมีระยะเวลา               
ในการฝังตวับริเวณนัน้ๆยาวนานกว่าหอยตลบั(Meretrix casta) จึงสง่ผลท าให้เกิดการสะสมปริมาณโลหะหนกัมากกวา่                
ในหอยตลับขนาด เล็ก  (Zhuang &Wang, 2004 ; Yap et al., 2006 ; Sarkar et al., 2008 ; Khowhit et al., 2015d 
;Khowhit&Chunkao, 2016b) ซึ่งขนาดหอยตลบั (Meretrix spp.) ใช้วิเคราะห์ปริมาณเข้มข้นโลหะหนักสะสมเนือ้เยื่อ           
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ในครัง้นีพ้บว่าหอยตลบั (Meretrix meretrix) มีเฉลี่ยเท่ากบั 6.12±0.38 เซนติเมตร มีขนาดใหญ่กว่าหอยตลบั(Meretrix 
casta)มีเฉลี่ยเทา่กบั 5.16±0.21 เซนติเมตร จึงสง่ผลท าให้หอยตลบั (Meretrix meretrix) ปริมาณเข้มข้นโลหะหนกัสะสม
ในเนือ้เยื่อมีคา่สงูกวา่หอยตลบั(Meretrix casta)ตามไปด้วย สว่นหอยตลบั (Meretrix meretrix) มีปริมาณการสะสมโลหะ
หนักมากกว่าหอยตลบั(Meretrix casta) เพราะว่าหอยตลบั(Meretrix meretrix) มีขนาดใหญ่จะมีอายุมากกว่าและมี
ระยะเวลาในการฝังตวับริเวณนัน้ๆยาวนานกว่าหอยตลบั(Meretrixcasta) จึงส่งผลท าให้เกิดการสะสมในปริมาณโลหะ
หนักในมากกว่าหอยตลบัขนาดเล็ก  (Zhuang & Wang, 2004; Yap et al., 2006; Sarkar et al., 2008; Khowhit et al., 
2015d; Khowhit&Chunkao, 2016b)ซึ่งขนาดของหอยตลบั (Meretrix spp.)ใช้วิเคราะห์ปริมาณเข้มข้นโลหะหนกัสะสม
เนือ้เยื่อในครัง้นีพ้บว่าหอยตลบั (Meretrix meretrix) มีเฉลี่ยเท่ากับ 6.12±0.38 เซนติเมตร มีขนาดใหญ่กว่าหอยตลบั
(Meretrix casta)มีเฉลี่ยเท่ากบั 5.16±0.21เซนติเมตร จึงสง่ผลท าให้หอยตลบั (Meretrix meretrix) ปริมาณเข้มข้นโลหะ
หนกัสะสมในเนือ้เยื่อมีค่าสงูกว่าหอยตลบั(Meretrix casta)ตามไปด้วย เมื่อท าการเปรียบเทียบค่ามาตรฐานกระทรวง
สาธารณสุข (Ministry of Public Health, 1986)และระดับนานาชาติ (USFDA, 1994; FSANZ, 1996; HKEPD, 1997; 
Department of  Health (South Africa), 2003; EC (European Commission) 2006)ดงัตารางที่ 4 พบว่าปริมาณเข้มข้น
โลหะหนกัสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลบั(Meretrix casta)และหอยตลบั (Meretrix meretrix) อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด 
เมื่อน าไปรับประทานได้ไมเ่ป็น 
 
ตารางที่ 4  คา่เฉลีย่ปริมาณความเข้มข้นโลหะหนกัในเนือ้เยือ้สะสมหอยตลบั (Meretrix spp.) (mg/kg, wet wt) 
                  บริเวณหาดเลนงอกใหมผ่กัเบีย้และเปรียบเทียบกบัคา่มาตรฐาน 

 
อนัตรายตอ่ผู้บริโภค สว่นปริมาณโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลบัในระบบบอ่บ าบดัและระบบพืชบ าบดัในฤดฝูนมีคา่
มากกวา่ฤดแูล้งแตไ่มม่ีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญั (p>0.05) ดงัตารางที่ 2 เพราะวา่ในฤดฝูนจะมีปริมาณน า้ฝนจะ
ถกูซะล้างของเสียที่เกิดจากกิจกรรมและการด ารงชีวิตของชมุชนเมืองเพชรบรีุและโครงการฯ มีการรวบรวมน าน า้เสยีจาก
เทศบาลเมืองเพชรบรีุผ่านเข้าสูร่ะบบบ าบดัเมื่อท าการบ าบดัน า้เสียเสร็จแล้วจะถกูปลอ่ยทิง้ลงสูห่าดเลนงอกใหม่แหลม
ผกัเบีย้จึงสง่ผลท าให้หอยตลบัมีปริมาณสมโลหะหนกัในฤดฝูนสงูกวา่ในฤดแูล้งตามไปด้วย สว่นคณุภาพน า้และคณุภาพ
ดินตะกอนบริเวณแบบพืน้ที่รองรับน า้ทิง้จากระบบบ่อบ าบัดและระบบพืชบ าบัดพบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่าง                 
มีนยัส าคญั (r=0.080; p>0.05) ดงัตารางที่ 3 โลหะหนกัทางคุณภาพน า้จะมีอิทธิพลต่อปริมาณเข้มข้นโลหะหนกัสะสม            

ดัชนี ระบบบ ำบัด โลหะหนัก ค่ำเฉลี่ย 
อำร์เซนิก 

(As) 
แคดเมียม

(Cd) 
โครเมียม 

(Cr) 
ปรอท
(Hg) 

นิกเกิล 
(Ni) 

ตะกั่ว 
(Pb) 

หอยตลบั (Meretrix spp.) ระบบบอ่บ าบดั 0.01003 0.00172 0.00073 0.00010 0.00286 0.00119 0.00277 
หอยตลบั (Meretrix spp.) ระบบพืชบ าบดั 0.01556 0.00331 0.00116 0.00023 0.00412 0.00226 0.00388 
Ministry of Public Health   2   0.5  1  
Department of Health   3  1  4  
EC   1  0.5  1.5  
FSANZ   2    2  
HKEPD  10 2  0.5  6  
US FDA   4    1.7  
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ในเนือ้เยื่อเพราะว่าหอยตลบัมีการหายใจเข้าออกตลอดเวลา เพื่อที่จะปรับและรักษาสมดลุในร่างกายพบว่าหอยตลบั
(Meretrix casta)และหอยตลบั (Meretrix meretrix) พบว่ามีค่าอาร์เซนิก (As) มีการสะสมในเนือ้หอยตลบัมากที่สดุและ
ค่าปรอท (Hg) มีการสะสมในเนือ้หอยตลบัน้อยที่สดุ ดงัตารางที่ 1 สอดคล้องกบัคณุภาพน า้ทางด้านโลหะพืน้ที่หาดเลน
งอกใหมแ่หลมผกัเบีย้พบวา่มีคา่อาร์เซนิก (As) มีคา่เฉลีย่มากที่สดุ 0.18 ไมโครกรัมตอ่ลติร และคา่ปรอท (Hg) มีคา่เฉลี่ย
น้อยที่สดุ 0.01 ไมโครกรัมตอ่ลติร ดงัตารางที่ 3 สว่นโลหะหนกัสะสมในดินตะกอนไมม่ีอิทธิพลตอ่การสะสมโลหะหนกัหอย
ตลบัโดยตรงแต่ปริมาณความเข้มข้นโลหะหนกัที่จะมีผลต่อด ารงชีวิตและการฝังตวัหอยตลบัในดินตะกอนรวมถึงไม่เกิด
ความเครียด(Khowhit et al., 2013b)พืน้ท่ีหาดเลนงอกใหมแ่หลมผกัเบีย้เป็นพืน้ท่ีรองรับน า้ทิง้จากระบบบ าบดัน า้เสยีจาก
เทศบาลเมืองเพชรบรีุที่ผ่านการบ าบดัแล้วน า้เสียที่เกิดจากบ้านเรือนหรือกิจกรรมชุมชนและน า้ซะจากขยะของเสียจะมี
โลหะหนักชนิดอาร์เซนิก (As) เป็นส่วนประกอบมากที่สุดอยู่ด้วยในรูปของสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์ ได้แก่โปรตีน 
คาร์โบไฮเดรตไขมนัและน า้มนัผงซกัฟอก ฟีนอล ยาปราบศตัรูพืช และยาฆ่าแมลง (Ruchirawat&Satayavivad, 2006; 
Pung, 2008)ประกอบกับอาร์เซนิก(As)มีโครงสร้างทางเคมีซบัซ้อนกว่าโลหะหนกัชนิดอื่นๆ ท าให้ไม่สามารถย่อยสลาย
ทางชีวภาพในน า้ทะเลจึงท าให้หอยตลบัที่มีการหายใจเข้าออกตลอดเวลาที่อาศยัและฝังตวัในบริเวณหาดเลนงอกใหม่
แหลมผกัเบีย้มีการสะสมอาร์เซนิก(As)มากที่สดุตามไปด้วย(Khowhit et al., 2015c)สอดคล้องกบัการศกึษาโลหะหนกัที่
สะสมในเนือ้เยื่อในหอยสองฝา 6 ชนิดได้แก่หอยแครง (Anadara granasa),หอยตลับ(Marcia hiantina),หอยตลับ 
(Marcia marmorata) ,หอยตลับ (Katelysia hiantina) หอยตลับ  (Katelysia marmorata)และหอย เสียบ (Phaxas 
attenuates) (Khowhit et al., 2013a)จึงสง่ผลท าให้โลหะหนกัชนิดอาร์เซนิก (As) มีปริมาณการสะสมในเนือ้เยือ้มากที่สดุ
และคา่ปรอท (Hg) มีปริมาณการสะสมในเนือ้เยือ้น้อยที่สดุตามไปด้วย 
 
สรุปผลกำรวิจัย 

ผลจากการศึกษาอิทธิพลของน า้ทิง้ที่ผ่านการบ าบดัต่อการปริมาณเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลบั
(Meretrix spp.)เปรียบเทียบบริเวณพืน้ท่ีรองรับน า้ทิง้ที่อาศยัฝังตวัและด ารงชีวิตในดินตะกอนพืน้ท่ีระหวา่งระบบบ าบดัน า้
เสียแบบระบบบ่อบ าบดัและระบบพืชบ าบดัพบว่ามีปริมาณเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลบั(Meretrix spp.)
รวมทัง้หมดเฉลี่ยเท่ากับ 0.00333 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน า้หนกัเปียก แต่ถ้าแบ่งตามระบบบ าบดัน า้เสียจะพบว่าพืน้ที่ที่
รองรับน า้ทิง้ระบบบ่อบ าบดัความเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลบั (Meretrix spp.)มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 0.00277 
มิลลกิรัมตอ่กิโลกรัมน า้หนกัเปียก มีคา่น้อยกวา่และไมม่ีความแตกอยา่งมีนยัส าคญั (r=0.653; p>0.05) กบัพืน้ท่ีที่รองรับ
น า้ทิง้ระบบพืชบ าบัดที่มีความเข้มข้นโลหะหนักสะสมในเนือ้เยื่อหอยตลบั (Meretrix spp.)มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.00388 
มิลลกิรัมตอ่กิโลกรัมน า้หนกัเปียก สว่นการเปรียบเทียบหอยตลบั(Meretrix spp.)ตามชนิด พืน้ท่ีบริเวณที่รองรับน า้ทิง้จาก
ระบบบ่อบ าบดัและระบบพืชบ าบดัหอยตลบั(Meretrix casta)มีปริมาณเข้มข้นโลหะหนกัสะสมในเนือ้เยื่อคา่เฉลีย่เทา่กบั 
0.00222 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน า้หนักเปียก มีค่าน้อยกว่าและไม่มีความแตกต่าง( r=0.434; p>0.05) กับหอยตลับ 
(Meretrix meretrix) มีคา่เฉลีย่เทา่กบั 0.00443 มิลลกิรัมตอ่กิโลกรัมน า้หนกัเปียก หอยตลบั(Meretrix spp.)สามารถน าไป
รับประทานได้ไมเ่ป็นอนัตรายและสง่ผลกระทบตอ่สขุภาพอนามยัผู้บริโภค 
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