
บทความวจิยั 

 

วารสารวิทยาศาสตร์บรูพา ปีที่  23  (ฉบบัที่ 3)  กนัยายน – ธันวาคม  พ.ศ. 2561 1493 
 

ผลของการเสริมกรดไขมันและวิตามินซีในโรตเิฟอร์และอาร์ทเีมียต่อการรอด  
การเจริญเตบิโต และพฒันาการของลูกปลาแมนดาริน,  

Synchiropus splendidus (Herre, 1927) 
Effects of Fatty Acid and Vitamin C Enrichment in Rotifer and Artemia on Survival, 

Growth and Development of the Mandarinfish Larvae,  
Synchiropus splendidus (Herre,1927) 

ศิริวรรณ  ชศูรี*, วิไลวรรณ  พวงสนัเทียะ และ วรกานต์  เสถียรวงศ์นษุา 
Siriwan  Choosri*, Wilaiwan  Phuangsanthia and  Worakan  Sathienvongnusar 

สถาบนัวิทยาศาสตร์ทางทะเล มหาวิทยาลยับูรพา  
Institute of Marine Science, Burapha University 

Received  :   6   June   2018 
Accepted  :     18   October   2018 

Published  online  :    24   October   2018 
 

บทคัดย่อ 
ศึกษาผลของการอนุบาลลกูปลาแมนดารินด้วยโรติเฟอร์และอาร์ทีเมียที่เสริมด้วยกรดไขมนัและวิตามินซีที่มีผลต่อ

อตัรารอด การเจริญเติบโต และระยะเวลาในการพฒันาการของลกูปลาแมนดาริน ทดลองที่ระดบัความเข้มข้นแตกตา่งกนั คือ 
0, 100, 200 และ 300 มิลลกิรัมตอ่ลติร แตล่ะชดุการทดลองท า 3 ซ า้ โดยใช้ความหนาแนน่ของลกูปลา 20 ตวัตอ่ลติร ปริมาตร
น า้ที่ใช้เลีย้งจ านวน 5 ลติร ความเค็มน า้ทะเลระหวา่ง 31-33 ppt. โดยลกูปลาอาย ุ1-20 วนั จะให้โรติเฟอร์ที่ความหนาแนน่ 20 
ตัวต่อมิลลิลิตร และเมื่อลูกปลาอายุ 21 – 45 วัน เปลี่ยนจากโรติเฟอร์เป็นอาร์ทีเมียที่ความหนาแน่น 3 ตัวต่อมิลลิลิตร 
ผลการวิจยัพบวา่ระดบัความเข้มข้นของกรดไขมนัและวิตามินซีไมม่ีผลตอ่อตัราการรอด การเจริญเติบโต และระยะเวลาในการ
พฒันาการของลกูปลาอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) แนวโน้มอตัรารอดที่ดีอยู่ที่ระดบัความเข้มข้น 0 มิลลิกรัมต่อลิตร 
(8.00±3.60%) การเจริญเติบโตด้านความยาวมาตรฐานและความยาวทัง้หมดแนวโน้มที่ดีอยู่ที่ระดับความเข้มข้น 200 
มิลลิก รัมต่อลิตร (1.00±1.00, 1.16±3.09 เซนติ เมตร) น า้หนักแนวโน้มที่ดีอยู่ที่ความเข้มข้น 300 มิลลิก รัมต่อลิตร 
(0.053±0.02 กรัม) ลูกปลาลงพืน้ครบทุกตวัทุกชุดการทดลองที่อายุ 20 วนั และลูกปลาแมนดารินเร่ิมมีการลงพืน้ครัง้แรก             
ที่อาย ุ11 วนั เพือ่ให้ลกูปลาแมนดารินมีการเจริญเติบโตควรมีการเสริมวิตามินซีที่ความเข้มข้น 200 และ 300 มิลลกิรัมตอ่ลติร 
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Abstract 
 The objective of the present study was to examine the affect of fatty acid and vitamin C enrichment in 
rotifers (Brachionus plicatilis) and Artemia sp. on their survival, growth and larval development time. The 
experiments were set on vitamin C concentration of 0, 100, 200 and 300 mg/l. The experimental design was 4×3 
completely randomized design. The 20 larvae/l were reared in 5 l of 33 - 34 ppt. seawater for a period of 45 days. 
All treatments, the fish aged between 1 - 20 days old were fed with rotifers at a ratio of 20 individuals/ml and then 
they were switched to Artemia sp. at a ratio of 3 individuals/ml from day 21 onwards. There were no significant 
differences (p > 0.05) between the treatments in their survival rate, growth and larval development time and the 
fish fed the enriched-live feeds at a ratio of 0 mg/l showed the best survival rate ( 8.00±3.60%) . The highest 
standard and total lengths of the larvae were found in those fed the 200 mg/l (1.00±1.00, 1.16±3.09 centimeter). 
The larvae fed at 300 mg/l also had the highest average weight (0.053±0.02 gram). All the larvae completed their 
metamorphosis within 20 days, with the first larvae recorded as completing their metamorphosis on day 11. 
Mandarinfish larval rearing should feeding with vitamin C enriched live foods 200 and 300 mg/l for the growth of 
the larvae.   
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บทน า  
 ปลาแมนดารินเป็นปลาชนิดหนึ่งที่ได้รับความสนใจจากกลุ่มผู้ เลีย้งสตัว์ทะเล เนื่องจากเป็นปลาที่มีสีสนัสวยงาม              
มีความต้องการคอ่นข้างมาก และเพิ่มสงูขึน้อยา่งรวดเร็ว แตใ่นปัจจบุนัพบการซือ้ขายสว่นใหญ่จะมาจากการจบัจากธรรมชาติ
เท่านัน้ ซึ่งในระยะยาวจะสง่ผลให้จ านวนประชากรสตัว์ทะเลลดน้อยลง การเพาะเลีย้งเป็นปัจจยัที่มีความส าคญัที่จะช่วยลด
อัตราการจับจากธรรมชาติได้เป็นอย่างดี โดยพบว่าอาหารและคุณค่าทางโภชนาการของอาหารเป็นปัจจัยต้นๆ ในการ                
อนบุาลสตัว์น า้วยัอ่อน ถือได้ว่าเป็นสิ่งส าคญัที่สง่ผลต่อลกูปลาโดยตรง ทัง้อตัรารอด ความแข็งแรง  และสขุภาพของลกูปลา   
ซึ่งลกูปลาวยัอ่อนจะนิยมกินอาหารมีชีวิตขนาดเล็กทัง้โรติเฟอร์  และอาร์ทีเมียเป็นอาหารหลกัในการอนุบาลตัง้แต่แรกฟัก           
ถึงระยะวยัรุ่น (Chutpoom et al., 2008; Clarissa, 2003; Matthew, 2007) แต่บางครัง้พบวา่โรติเฟอร์ และอาร์ทีเมียมีคณุค่า
ทางอาหารไม่เพียงพอต่อความต้องการของสตัว์น า้ จึงจ าเป็นต้องมีการเสริมคุณค่าทางอาหารให้กับโรติเฟอร์และอาร์ทีเมีย 
โดยเฉพาะในสว่นของวิตามินซี พบว่าการเจริญเติบโตทางด้านสรีรวิทยาของปลาวยัออ่นมีความต้องการวิตามินซีสงูกว่าในวยั
อื่น ท าให้มีอัตรารอดและการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว และวิตามินซียังช่วยสร้างความต้านทานและภูมิคุ้ มกันได้อีกด้วย 
(Stacey, 2006) จ าเป็นต้องมีการเสริมวิตามินซีเพื่อให้อัตรารอดเพิ่มสูงขึน้ ซึ่งสัตว์น า้ไม่สามารถสังเคราะห์ขึน้เองได้                
โดยสดัสว่นสารอาหารที่ลกูสตัว์น า้ต้องการจะมีความแตกต่างกนัในแต่ละชนิดและในกรณีที่คณุค่าทางโภชนาการของอาหาร
นัน้ต ่ากว่าความต้องการของลกูปลา จ าเป็นต้องเสริมวิตามินซีเป็นอาหารเพื่อเป็นการเพิ่มคุณค่า  อตัรารอด การเจริญเติบโต 
และพฒันาการท่ีดีของลกูปลาตอ่ไป 
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วิธีด าเนินการวิจัย  
 1. วางแผนการทดลอง 
  วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์  (Completely Randomized Design; CRD) โดยใช้วิตามิ นซี 
Ascorbic acid ที่ความเข้มข้นแตกต่างกัน 5 ระดับ คือ 0 (ควบคุม) , 100, 200 และ 300 มิลลิกรัมต่อลิตร รวม 4 ชุดการ
ทดลอง (Treatment) ชดุละ 3 ซ า้ (Replicate) รวมทัง้หมด 12 หนว่ยการทดลอง (Experimental unit)  
 2. การเตรียมพ่อแม่พนัธ์ุ 
  น าพ่อแม่พนัธุ์ปลาแมนดาริน Synchiropus splendidus (Herre, 1927) (ภาพที่ 1) สายพนัธุ์ไทยรวบรวม
ได้จากธรรมชาติ บรรจใุนถงุพลาสติกใสขนาด 15 x 23 เซนติเมตร (กว้าง x ยาว) จ านวน 1 ตวัตอ่ถงุ ให้อากาศและมดัถงุบรรจุ
ใส่ลงัโฟมที่มีน า้แข็งเพื่อควบคมุอุณหภูมิปิดฝาให้สนิท  หลงัจากนัน้น าพ่อแม่พนัธุ์ปลามาเลีย้งไว้ที่ห้องปฏิบตัิการเพาะเลีย้ง 
สถาบนัวิทยาศาสตร์ทางทะเล น าถงุบรรจุพ่อแม่พนัธุ์ปลาลอยในตู้ เป็นเวลา 10 นาที เพื่อให้ปลาปรับสภาพ แล้วค่อยๆ ปลอ่ย
ปลาลงในตู้  ที่ระดบัความเค็มเดียวกนั ปริมาตร 80 ลติร ให้อากาศเบา ๆ พกัไว้เป็นเวลา 1 เดือน เมื่อพอ่แมพ่นัธุ์ปลาแมนดาริน
ปรับตวัได้จึงน ามาเลีย้งไว้ในตู้กระจกขนาด 45 x 120 x 50 เซนติเมตร ปริมาตรความจ ุ270 ลติร อตัราปลอ่ยตอ่ตู้ตวัผู้  1 ตวัตอ่
ตวัเมีย 3 ตวั ภายในตู้ เป็นระบบหมนุเวียนน า้แบบปิด ให้อาหารเป็นอาร์ทีเมียตวัเต็มวยัร่วมกบัอาหารเม็ดส าเร็จรูป ทกุวนั วนั
ละ 2 ครัง้ เช้าและเย็น ท าการตรวจวดัคณุภาพน า้ทกุ 2 สปัดาห์ เพื่อควบคมุค่าคณุภาพน า้ให้เหมาะสมตอ่การเลีย้งพอ่แมพ่นัธุ์
ปลาแมนดาริน และทกุวนัตอนเย็นจะเก็บไข่ปลาแมนดาริน  โดยใช้ท่อโพลีไวนิลคลอไรด์ (Polyvinyl chloride; PVC) เจาะเป็น
วงกลมรอบทอ่ติดตาขา่ยขนาด 200 ไมโครเมตร (ภาพท่ี 2) โดยจะตรวจสอบการฟักของลกูปลาในตอนเช้า 
  

                           
                            ภาพที่ 1 พอ่แมพ่นัธุ์ปลาแมนดาริน Synchiropus splendidus (Herre, 1927) 
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                                                              ภาพที่ 2 อปุกรณ์ดกัไขป่ลาแมนดาริน 
 
 3. การเตรียมสัตว์ทดลองและอุปกรณ์ส าหรับการทดลอง 
  ไขป่ลาใช้เวลา 17-18 ชัว่โมง ลกูปลาจะฟักออกมาน ามาแยกอนบุาล เพื่อใช้ส าหรับการศกึษาทดลองตอ่ไป  
ท าการเตรียมภาชนะทดลอง โดยใช้ตู้ กระจกขนาด 20 x 25 x 20 เซนติเมตร (กว้างxยาวxสงู) ปริมาตรความจุ 10 ลิตร แต่ใน
การทดลองครัง้นีท้ าการทดลองที่ปริมาตรน า้ 5 ลติร หลงัจากนัน้เติมน า้ทะเลใหมท่ี่ระดบัความเค็มเดียวกนักบัตู้พอ่แมพ่นัธุ์ โดย
น า้ทะเลที่ใช้ผ่านการกรองด้วยไส้กรองขนาดตาข่าย 5 ไมโครเมตร ให้อากาศเบา ๆ ภายในตู้  โดยใช้สายยางต่อกับแท่งแก้ว 
คลมุด้านข้างตู้ ด้วยพลาสติกสีด าเพื่อไม่ให้เกิดการรบกวน หลงัจากนัน้ท าการสุม่ลกูปลาลงตู้  ที่ความหนาแน่น 20 ตวัต่อลิตร 
เมื่อสุม่ลกูปลาครบทกุชุดการทดลองแล้ว (100 ตวัต่อตู้ ) จึงเติมน า้ที่ระดบัความเค็มเดียวกนักบัในตู้ ให้ได้ระดบั 5 ลิตรเท่ากนั
ทกุตู้  แล้วจึงเร่ิมท าการทดลอง  
 4. การเตรียมวิตามินซีลงในโรติเฟอร์และอาร์ทีเมียส าหรับการทดลอง 
  ในการทดลองครัง้นีจ้ะใช้วิตามินซีส าหรับเพิ่มคณุคา่ทางอาหารให้กบัโรติเฟอร์และอาร์ทีเมียที่ใช้เป็นอาหาร
ส าหรับลกูปลาแมนดารินในความเข้มข้นที่แตกต่างกนั โดยจะมีการเตรียมวิตามินซีเร่ิมต้นแต่ละระดบัตามที่ก าหนด คือ 100, 
200 และ 300 มิลลิกรัมต่อลิตร ชัง่วิตามินซีที่ระดบัความเข้มข้นต่างๆ มาป่ันรวมกบักรดไขมนัเป็นเวลานาน 5 นาที จนกระทัง่
วิตามินซีแตกตวั ทดสอบโดยการน ามาสอ่งใต้กล้องจลุทรรศน์เพื่อดคูวามสม ่าเสมอการแตกตวัของวิตามินซี และทดสอบการ
กรองกินเบือ้งต้นโดยใส่โรติเฟอร์ลงในวิตามินซีแต่ละระดบั จากนัน้น ามาเสริมให้กับโรติเฟอร์ (Brachionus rotundiformis) 
และอาร์ทีเมีย (Newly hatching Artemia sp.) ที่ความเข้มข้นตามที่ก าหนดในแต่ละชุดการทดลอง เป็นเวลา 24 ชั่วโมง            
ดงัแสดงไว้ในตารางที่ 1 
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     ตารางที่ 1  การเสริมวติามินซีที่ความเข้มข้นแตกตา่งกนั 4 ระดบั ตอ่ความหนาแนน่โรตเิฟอร์และอาร์ทีเมีย 
                       ตอ่อตัรารอด การเจริญเติบโต และพฒันาการของลกูปลาแมนดาริน 

ชดุทดลอง
ที ่

เสริมด้วยวิตามินซี 
(มิลลกิรัมตอ่ลติร) 

ระยะเวลาในการ
เสริม (ชัว่โมง) 

ความหนาแนน่ในการเสริมวติามนิซี 
โรติเฟอร์ (ตวัตอ่ลติร) อาร์ทีเมยี (ตวัตอ่ลติร) 

1 0 24 300,000 100,000 
2 100 24 300,000 100,000 
3 200 24 300,000 100,000 
4 300 24 300,000 100,000 

 
 5. การดูแลระหว่างการทดลอง 
  อาหารและการให้อาหาร  ให้อาหาร (ตามชุดการทดลองที่ก าหนด) ทกุวนั วนัละ 2 ครัง้ เวลา 9.00 น. และ 
15.00 น. (ก่อนให้อาหารท าการนบัอาหารเหลือก่อนทกุครัง้) โดยให้อาหารตามขนาดความกว้างของปากลกูปลา คือ ลกูปลา
อาย ุ1 - 20 วนั ให้โรติเฟอร์เสริมกรดไขมนัและวิตามินซีที่ความหนาแน่น 20 ตวัต่อมิลลิลิตร และเมื่อลกูปลาอาย ุ21 – 45 วนั 
ปรับเปลีย่นจากโรติเฟอร์เป็นอาร์ทีเมียเสริมกรดไขมนัและวิตามินซีที่ความหนาแนน่ 3 ตวัตอ่มิลลลิติร 
  การจดัการและการเปลีย่นถ่ายน า้ ดดูตะกอนและเปลีย่นถ่ายน า้ ในช่วง  3-5 วนัแรกของการอนบุาล ท าการ
เปลีย่นถ่ายน า้วนัละประมาณ 20-30%  หลงัจากนัน้เพิ่มเป็น 40% จนสิน้สดุการทดลอง ในระหวา่งการทดลองท าการตรวจวดั
และวิเคราะห์คณุภาพน า้ดงัตารางที่ 2  ท าการทดลองเป็นระยะเวลาทัง้สิน้ 45 วนั  
 

   ตารางที่ 2  พารามเิตอร์ที่ตรวจวดัคณุภาพน า้ หนว่ย และวิธีวิเคราะห์ 
พารามเิตอร์ หนว่ย วิธีวเิคราะห์ 

ทกุวนัเว้นวนั 
อณุหภมูิ 

 
°C 

 
Thermometer ชนิดวดัคา่สงูสดุ – 
ต ่าสดุ ในรอบวนั) ยี่ห้อ FUJI รุ่น 
MAXIMA – MINIMA 

ความเป็นกรดเป็นดา่ง - pH meter ยี่ห้อ METTLER TOLEDO 
รุ่น SG2-FK SevenGO pH 

ความเค็ม ppt. Salinity-refractometer  ยี่ห้อ ATAGO 
รุ่น Master - S/millM Cat. No. 2493 

ทกุสปัดาห์   
แอมโมเนียรวม 

 
milligram/liter as Nitrogen 

 
Strickland and Parsons (1972) 

ไนไตรท์-ไนโตรเจน milligram/liter as Nitrogen Azo dye  

ความเป็นดา่งของน า้    milligram/liter CaCO3 Titration method (APHA, 1980) 
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6. การเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
  ในระหว่างการทดลองท าการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ อตัราการรอดตาย การเจริญเติบโต และระยะเวลา
พฒันาการของลกูปลาแมนดารินจนกระทัง่ถึงระยะที่มีการเปลีย่นรูปร่าง (Metamorphosis) ดงันี ้
  - อตัราการรอดตาย (survival rate) นบัจ านวนลกูปลา และค านวณหาอตัราการรอดตายโดยใช้สตูร 
 
   อตัราการรอดตาย = จ านวนลกูปลาเมื่อสิน้สดุการทดลอง × 100                   (1)  
                    จ านวนลกูปลาเร่ิมทดลอง   
   
  - การเจริญเติบโต บนัทึกภาพพร้อมสเกลวดัขนาดภายใต้ Miview cap หลงัจากนัน้ท าการวดัขนาดลกูปลา
ก่อนและหลงัการทดลอง โดยใช้โปรแกรม Image Tool บนัทกึการเปลีย่นแปลง และวนั เดือน ปี ท่ีพบ 
  - การเจริญเติบโตด้านน า้หนกั ชัง่น า้หนกัของลกูปลาก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง ด้วยเคร่ืองชัง่ 4 
ต าแหนง่ และน าคา่ที่ได้มาคิดคา่เฉลีย่เพื่อวเิคราะห์ผล 
  - ระยะเวลาในการพฒันาการของลกูปลา สงัเกตและนบัจ านวนลกูปลาทกุครัง้ที่พบการเปลีย่นแปลง และ
บนัทกึวนั เดือน ปี  
  - การวิเคราะห์ข้อมลู ท าการวิเคราะห์ข้อมลูเพื่อเปรียบเทยีบอตัราการรอด การเจริญเติบโต และระยะของ
การพฒันาการของลกูปลาแมนดารินด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว และ A Tukey's multiple comparisons test 
โดยการใช้โปรแกรม SPSS 
 
ผลการวิจัยและวิจารณ์ผล  
 1. อัตราการรอดตาย (survival rate) 
  เมื่อสิน้สดุการทดลอง พบว่าลกูปลาแมนดารินที่อนุบาลด้วยโรติเฟอร์และอาร์ทีเมียที่เสริมด้วยกรดไขมนั
และกับวิตามินซีทัง้ 4 ชุดการทดลองคือ 0, 100, 200 และ 300 มิลลิกรัมต่อลิตร มีอัตรารอดตายเท่ากับ 8.00±3.60, 
6.00±3.60, 1.00±1.00 และ 3.66±2.66 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั เมื่อน าค่าเฉลี่ยที่ได้มาวิเคราะห์ความแตกตา่งทางสถิติ พบว่า
ไมม่ีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) จากการทดลองแนวโน้มอตัราการรอดตายของลกูปลาแมนดารินที่
อนุบาลดัวยกรดไขมันและวิตามินซีที่ระดบัความเข้มข้น 0 มิลลิกรัมต่อลิตร มีอตัรารอดตายที่ดี คือ 8.00±3.60 เปอร์เซ็นต์ 
รองลงมาคือ 100, 300 และ 200 มิลลกิรัมลติร ตามล าดบั ซึง่สอดคล้องกบัการทดลองของ Yousefian and Najafpour (2011) 
ที่ศึกษาผลของการเสริมกรดไขมนัและวิตามินซีในปลา Acipenser persicus เปรียบเทียบกับอาร์ทีเมียที่ไม่มีการเสริมกรด
ไขมนัและวิตามินซีพบว่าผลที่ได้ไม่แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ แต่อย่างไรก็ตามลกูปลายงัคงมีความต้องการกรด
ไขมนัและวิตามินซีซึ่งมีความจ าเป็นส าหรับปลาที่ถกูเลีย้งไว้ในบอ่เพื่อเป็นการเสริมสร้างความต้านทานโรคในปลาได้ และยงั
สอดคล้องกบัการทดลองของ Gapasin et al. (1998) ที่ท าการศึกษาการเสริมกรดไขมนัและวิตามินซีในอาหารมีชีวิตที่มีต่อ
ปลานวลจนัทร์ทะเล เมื่อสิน้สดุการทดลองพบวา่กรดไขมนัและวิตามินซีไมม่ีผลตอ่อตัรารอดของลกูปลานวลจนัทร์ทะเล  
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              ภาพที่ 3  อตัรารอดของลกูปลาแมนดารินที่อนบุาลด้วยด้วยโรตเิฟอร์ และอาร์ทีเมยีที่เสริมด้วยกรดไขมนั 
                             และวิตามินซีทัง้ 4 ชดุการทดลอง 
 
 2. การเจริญเติบโต 
  2.1 การเจริญเติบโตด้านความยาว  
   ความยาวทัง้หมดของลกูปลาแมนดารินก่อนการทดลองเฉลี่ยเท่ากับ 0.16 เซนติเมตร (n=10) 
(ภาพท่ี 3) เมื่อสิน้สดุการทดลองพบวา่ลกูปลามีความยาวมาตรฐานที่เพิ่มขึน้เมื่อสิน้สดุการทดลองเท่ากบั 0.80±3.60 (n=8), 
0.60±3.60 (n=6), 1.00±1.00 (n=1) และ 0.37±2.66 (n=4) เซนติเมตร ตามล าดบั และความยาวทัง้หมดที่เพิ่มขึน้เมื่อสิน้สดุ
การทดลองเฉลี่ย เท่ากับ  0.99±1.52 (n=8), 1.06±2.66 (n=6) , 1.16±3.09 (n=1)  และ 0.97±1.80 (n=4) เซนติ เมตร 
ตามล าดับ (ภาพที่ 4) เมื่อน าผลที่ได้มาวิเคราะห์ผลทางสถิติ พบว่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) 
คล้ายคลงึกนักบัการทดลองของ  Adloo et al. (2012) ที่ท าการศกึษาผลของการเสริมกรดไขมนั วิตามินซี และวิตามินอีตอ่การ
เจริญเติบโต อตัรารอด และความต้านทานความเครียดในปลา Yellowfin Seabream พบว่าปัจจัยด้านการเจริญเติบโตไม่มี
ความแตกตา่งกนัระหวา่งกลุม่การทดลอง  
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     ภาพที่ 4  การเจริญเติบโตด้านความยาวของลกูปลาแมนดารินที่อนบุาลด้วยด้วยโรติเฟอร์ และอาร์ทีเมยี 
                    ที่เสริมด้วยกรดไขมนัและวิตามินซีทัง้ 4 ชดุการทดลอง 
 
  2.2 การเจริญเติบโตด้านน า้หนัก 
   เมื่อสิน้สดุการทดลอง พบว่าลกูปลาที่อนุบาลด้วยโรติเฟอร์และอาร์ทีเมียที่เสริมกรดไขมนัและ
วิตามินซีทัง้ 4 ชุดการทดลอง มีน า้หนกัเมื่อสิน้สดุการทดลองเท่ากบั 0.02±0.01 (n=8), 0.03±0.02 (n=6), 0.04±0.02 (n=1)  
และ 0.05±0.02 กรัม (n=4) ตามล าดบั เมื่อน าผลการทดลองมาวิเคราะห์ผลทางสถิติ พบว่าไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติ (p>0.05) โดยลกูปลาแมนดารินที่ท าการเสริมด้วยกรดไขมนัและวิตามนัซีที่ระดบัความเข้มข้น 300 มิลลกิรัมต่อลิตร 
มีแนวโน้มที่ดี คือ 0.05±0.02 กรัม รองลงมาคือ 200, 100 และ 0 มิลลิกรัมต่อลิตร ตามล าดบั เช่นเดียวกับการทดลองของ 
Heydari & Akbary (2011) ที่ท าการศึกษาผลของการเสริมกรดไขมนัและวิตามินซีที่เสริมในอาร์ทีเมียที่ระดบัความเข้มข้น
แตกต่างกันต่ออตัรารอด การเจริญเติบโต และความต้านทานต่อความเครียดของปลาเรนโบว์เทร้าส์ พบว่าเมื่อสิน้สุดการ
ทดลองการเจริญเติบโต น า้หนกั และอตัรารอดไม่มีความแตกต่างกัน และ Sandel & Daniel (1988) และ Sandnes (1991) 
กล่าวว่าวิตามินซีเป็นสารอาหารที่ส าคญัและเป็นสิ่งจ าเป็นในอาหารของลกูปลาวยัอ่อน และยงัช่วยในการสงัเคราะห์ของ
คอลลาเจนที่จ าเป็นในการสร้างเนือ้เยื่อและกระดกู นอกจากนี ้Stacey (2006) กลา่ววา่การเจริญเติบโตทางด้านสรีรวิทยาของ
ปลาวยัอ่อนพบว่ามีความต้องการวิตามินซีสงูกว่าในวยัอื่น ท าให้มีอตัรารอดและการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว และยงัพบว่า
วิตามินซียงัช่วยสร้างความต้านทานและภมูิคุ้มกนัได้อีกด้วย โดยสว่นใหญ่ปลาไม่สามารถสงัเคราะห์วิตามินซีได้ จ าเป็นต้อง
ได้รับจากอาหารที่กินเข้าไป การขาดวิตามินซีในอาหารจึงอาจมีผลตอ่การพฒันาของลกูปลาในด้านโครงสร้างตา่งๆ  ได้ 
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     ภาพที ่5  การเจริญเติบโตด้านน า้หนกัของลกูปลาแมนดารินทีอ่นบุาลด้วยด้วยโรติเฟอร์ และอาร์ทีเมีย 
                    ที่เสริมด้วยกรดไขมนัและวิตามินซีทัง้ 4 ชดุการทดลอง 
 

 
                                                             

                                                        ภาพที่ 6  ลกูปลาแมนดารินก่อนการทดลอง 
 

                                                       

                                                       ภาพที่ 7  ลกูปลาแมนดารินเมื่อสิน้สดุการทดลอง 
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 3. พัฒนาการของลุกปลาแมนดาริน 
  พฒันาการของลกูปลาแมนดาริน ด้านระยะเวลาในการลงพืน้ เมื่อสิน้สดุการทดลอง พบว่าชดุการทดลองที่ 
2 เสริมกรดไขมนัและวิตามินซีที่ความเข้มข้น 100 มิลลิกรัมต่อลิตร ลกูปลาแมนดารินเร่ิมมีการลงพืน้ครัง้แรกที่อายุ 11 วนั 
(ตารางที่ 3) และลกูปลาลงพืน้ครบทกุตวัทกุชดุการทดลอง ท่ีอาย ุ20 วนั แตเ่มื่อน าคา่ที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมลูทางสถิติ พบวา่ไม่
แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) (ตารางที่ 3) 
 
ตารางที ่3  เปอร์เซ็นต์การลงพืน้ครัง้แรกเมื่ออาย ุ11 วนั ของลกูปลาแมนดารินท่ีอนบุาลด้วยโรติเฟอร์และอาร์ทีเมียทีเ่สริม   
     ด้วยกรดไขมนัและวติามินซีทัง้ 4 ชดุการทดลอง 

ระดบัของวติามินซี  
(มิลลกิรัมตอ่ลติร) 

เปอร์เซ็นต์การลงพืน้ครัง้แรกเมื่ออาย ุ11 วนั ns 
(เปอร์เซ็นต์)  

ระยะเวลาที่ลงพืน้ครบทกุตวั (วนั) ns 

0 0.00±0.00 4.00±1.52 

100 0.67±0.67 3.33±1.20 

200 0.00±0.00 1.00±0.00 

300 0.00±0.00 2.00±1.00 

หมายเหต ุns คือ ความไมแ่ตกตา่งกนัทางสถิติระหวา่งคา่เฉลีย่ในแนวตัง้เดยีวกนั 
 
  ในด้านการพฒันาการของลกูปลาแมนดารินนัน้ลกูปลาลงพืน้เร็วที่สดุที่อาย ุ11 วนั ที่ระดบัความเข้มข้นของ
วิตามินซี 100 มิลลิกรัมต่อลิตร และลงพืน้ครบทุกชุดการทดลองที่อายุ 20 วนั แต่ละชุดการทดลองจะใช้เวลาในการลงพืน้
นบัตัง้แต่เร่ิมมีการลงพืน้จนครบ 4.00±1.52, 3.33±1.20, 1.00±0.00 และ 2.00±1.00 วนั ตามล าดบั เมื่อวิเคราะห์ข้อมูลไม่
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) โดย Dhert and Sorgeloos (1995) กลา่วว่าวิตามนัซีนบัว่ามีบทบาทส าคญั
ในด้านการรักษาการตอบสนองต่อภูมิคุ้มกันต่างๆ และเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการท างานของกระบวนการทางด้านชีวภาพ
จ านวนมากในปลา และสตัว์ไม่มีกระดูกสันหลงัอื่นๆ เช่น การรักษาความสมดุลของโครงสร้างภายในของร่างกาย การ
เจริญเติบโต รวมทัง้การอยู่รอด ในด้านค่าสมัฤทธ์ิทางชีววิทยา เช่น ความต้านทางต่อความเครียด พิษวิทยา และระบบ
ภมูิคุ้มกนัท่ีดีขึน้ โดยความต้องการวิตามินซีของตวัออ่น และตวัเต็มวยันัน้มีความแตกตา่งกนัในแตล่ะระยะ 
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ภาพที่ 8  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการลงพืน้ครบทกุตวัของลกูปลาแมนดารินที่อนบุาลด้วยด้วยโรติเฟอร์ และอาร์ทีเมีย 
               ที่เสริมด้วยกรดไขมนัและวิตามินซีทัง้ 4 ชดุการทดลอง 
 
 4. คุณภาพน า้ระหว่างการทดลอง  
  ในระหวา่งการทดลองท าการวิเคราะห์น า้ระหว่างการทดลอง โดยท าการวิเคราะห์ทกุสปัดาห์ๆ 1 ครัง้ โดย
ท าการวิเคราะห์แอมโมเนีย ไนไตรท์ ความเป็นดา่งของน า้ ความเค็ม ความเป็นกรดเป็นดา่ง และอณุหภมูิ (ตารางที่ 4)  
 
     ตารางที ่4  คณุภาพน า้ระหวา่งการทดลองเมื่อท าการอนบุาลด้วยโรตเิฟอร์และอาร์ทีเมียที่เสริมด้วยกรดไขมนั 
                       และวิตามินซีทัง้ 4 ชดุการทดลอง 

ชดุการ
ทดลอง 

คณุภาพน า้ระหวา่งการทดลองns 

แอมโมเนียรวม 
(มิลลกิรัมตอ่

ลติร) 

ไนไตรท์-
ไนโตรเจน 
(มิลลกิรัม
ตอ่ลติร) 

ความเป็น
ดา่ง 

(มิลลกิรัม
ตอ่ลติร) 

ความเค็ม 
(ppt) 

กรดดา่ง 
 

อณุหภมูิ 
(องศาเซลเซยีส) 

1 0.179±0.03 0.166±0.02 101±3.84 32±0.33 7.72±0.11 26.7±0.20 
2 0.216±0.01 0.158±0.01 102±2.66 32±0.33 7.71±0.07 26.43±0.31 
3 0.226±0.01 0.147±0.01 103±2.96 32±0.33 7.62±0.10 26.93±0.23 
4 0.275±0.08 0.149±0.02 101±4.04 32±0.33 7.59±0.11 27.10±0.20 

     หมายเหต ุns คือ ความไมแ่ตกตา่งกนัทางสถิติระหวา่งคา่เฉลีย่ในแนวตัง้เดียวกนั 
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สรุปผลการวิจัย 
 การศกึษาผลของการเสริมกรดไขมนัและวิตามินซทีี่ระดบัความเข้มข้นแตกตา่งกนั 4 ระดบั คือ 0, 100, 200 และ 300 
มิลลิกรัมต่อลิตร จากการทดลองพบว่าการเสริมกรดไขมนัและวิตามินซีทัง้ 4 ระดบัไม่มีผลต่ออตัรารอด การเจริญเติบโต และ
พฒันาการของลกูปลาแมนดาริน โดยแนวโน้มลกูปลาแมนดารินท่ีอนบุาลด้วยโรติเฟอร์และอาร์ทีเมียที่เสริมด้วยกรดไขมนัและ
วิตามินซีที่ระดับความเข้มข้น 0 มิลลิกรัมต่อลิตร มีอัตรารอดที่ดี การเจริญเติบโตด้านความยาวที่ดีที่ความเข้มข้น 200 
มิลลกิรัมตอ่ลติร น า้หนกัทีด่ีที่ความเข้มข้น 300 มิลลกิรัมตอ่ลติร และการพฒันาการทีด่ีที่ความเข้มข้น 100 มิลลกิรัมตอ่ลติร 
 
กิตติกรรมประกาศ  
 งานวิจัยนีไ้ด้รับทุนสนับสนุนการวิจัยจากงบประมาณเงินรายได้จากเงินอุดหนุนรัฐบาล (งบประมาณแผ่นดิน) 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2558 มหาวิทยาลยับรูพา ผ่านส านกังานคณะกรรมการการวิจยัแห่งชาติ  เลขที่สญัญา 164/2558 
ทางคณะผู้วิจยัขอขอบคณุส านกังานคณะกรรมการวิจยัแหง่ชาตทิี่ให้การสนบัสนนุการวจิยั สามารถด าเนินการวิจยัได้ตามแผน
วิจยัที่วางไว้ 
 งานวิจยัในครัง้นีส้ามารถด าเนินการไปได้ตามแผนที่วางไว้ในโครงการวิจยัคณะผู้วิจยัขอขอบคณุผู้อ านวยการแผน
วิจยัที่ให้ค าแนะน า ค าปรึกษาเมื่อมีปัญหาอปุสรรค ขอขอบคณุบคุลากรในงานวิจยัเพาะเลีย้งสตัว์น า้ทกุทา่นท่ีให้ความร่วมมือ
ในการท าวิจยัในโครงการนี ้ขอขอบคณุคณะวิจยัและนกัวิทยาศาสตร์ของโครงกาวิจยัทกุท่านที่ทุ่มเทก าลงักาย ก าลงัใจ และ
ความคิดในการท าวิจยัตามแผนวิจยัของโครงการและร่วมฟันฝ่าอปุสรรคที่เกิดขึน้ในระหวา่งการวิจยัจนท าให้งานวิจยัสามารถ
บรรลผุลตามเป้าหมายที่วางไว้ 
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