
                           
                          วารสารวิทยาศาสตร์บรูพา ปีที่ 25 (ฉบบัที่ 2) พฤษภาคม – สิงหาคม พ.ศ. 2563 

                          BURAPHA SCIENCE JOURNAL Volume 25 (No.2)  May – August   2020                                                                     บทความวิจยั 

 
 

                                                                                             536  
 

การส ารวจการปนเป้ือนสารทาเลตในของเล่นส าหรับเดก็ 
A Survey of Phthalates Contamination in Children’s Toys 

สทุธิสา  ยาอีด1  มมุตาส  มีระมาน2 และ ธิวาริ  โอภิธากร2*  
Sutisa  Yaeed1 Mumtas  Meraman2 and Thiwari  Ophithakorn2*  

1 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัหาดใหญ่   
2 วิทยาลยันวตักรรมและการจดัการ มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา   

1 Faculty of Science and Technology, Hatyai University   
  2 College of Innovation and Management, Songkhla Rajabhat University 

Received  :   1   September   2019 
Revised  :     29   October   2019 

Accepted   :    13   November   2019 

 
บทคัดย่อ 

การวิเคราะห์ปริมาณสารทาเลตปนเปื้อนในของเล่นส าหรับเด็กในเขตเทศบาลหาดใหญ่ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวดั
สงขลา ของเลน่ท่ีถกูน ามาวิเคราะห์มี 3 ประเภท ได้แก่  1) ของเลน่จากร้านค้าทัว่ไป 2) ของเลน่จากร้านค้ามือสอง และ 3) ของ
เลน่จากการรับบริจาค จ านวนทัง้สิน้ 90 ตวัอย่าง ส ารวจและเก็บตวัอย่าง ในช่วงเดือนสิงหาคมถึงธันวาคม 2561 ท าการสกดั
สารทาเลตจากตวัอย่างโดยวิธี Sonication ด้วย Tetrahydrofuran ที่เวลา 1 ชั่วโมง และตรวจวดัปริมาณทาเลตด้วยเทคนิค 
Gas Chromatography-Electron Ionization/Tandem Mass Spectrometry พบการปนเปื้อนของสาร DEHP สูงกว่าสาร                
ทาเลตกลุ่มอื่น (DBP BBP DINP และ DnOP) ปริมาณทาเลตมีค่าสูงสุดเท่ากับ  727,845.90 ng/mL ในของเล่นบอลยาง 
ส าหรับเด็กอายมุากกวา่ 3 ปี ปริมาณของ DEHP ที่ตรวจพบมีความถ่ีสงูสดุอยูใ่นช่วง 0.01 - 1,000 ng/mL (75% ของตวัอยา่ง
ทัง้หมด) ในของเลน่ประเภทของเลน่จากร้านค้าทัว่ไป จ านวน 20 ชิน้ ประเภทของเลน่จากร้านค้ามือสอง จ านวน 25 ชิน้ และ
ประเภทของเลน่จากการรับบริจาค จ านวน 23 ชิน้ ผลการประเมินตามมาตรฐานของประเทศสหรัฐอเมริกา (CPSIA, 2008) พบ
ตวัอย่างผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 89% ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 11% โดยตรวจพบสาร DEHP ปนเปือ้นในช่วง 0.14% – 10.92% 
w/w ซึง่เป็นของเลน่กลุม่บอลยาง เป็ดยาง หุน่รูปคนหรือสตัว์ที่ท าจากพลาสติกเป็นของเลน่กลุม่ที่มี DEHP ปนเปือ้นในปริมาณ
สงูและเกินคา่มาตรฐานท่ี 0.1% w/w   
 

ค าส าคัญ  :  สารทาเลต, สาร DEHP, ของเลน่ส าหรับเด็ก, อ าเภอหาดใหญ่, จงัหวดัสงขลา 
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Abstract 
 The amount of phthalates impurities in toys in Hat Yai Municipality, Hat Yai District, Songkhla Province was 
determined. Three types of toys were investigated, including 1) toys from general stores 2) toys from second-hand 
shops and 3) toys from donated. Ninety samples were surveyed and collected during the period from August to 
December 2018. The phthalates from the samples were extracted by sonication method with tetrahydrofuran at 1 
hour, and their amounts were measured with the Gas Chromatograph-Tandem Mass Spectrophotometer using gas 
chromatography testing technique - Electron Ionization / Tandem Mass Spectrometry. The contamination of DEHP 
was higher than that of other phthalate substances (BBP DBP DINP and DnOP). The maximum value was found 
727,845.90 ng/mL in rubber ball for children older than 3 years. The highest amount of DEHP was found in the range 
of 0.01 - 1,000 ng/mL (75% of all samples)  from 20 pieces collected from general stores,  from 25 pieces collected 
from second-hand shops and from 23 pieces from donation shops. In accordance with The Consumer Product 
Safety Improvement Act (CPSIA, 2008), it was found that 89% of the samples passed the criteria and 11% of the 
samples did not meet the criteria. The contaminated DEHP was found in the range 0.14% - 10.92% w/w. Rubber 
ball, rubber ducks, human or animals figures made from plastic were contaminated with DEHP in high volume and 
exceeded the standard value of 0.1% w/w.    
 

Keywords :  phthalates, DEHP, children’s toys, Hatyai, Songkhla 

 
บทน า   

ของเลน่ในอดีตเป็นสิง่ประดิษฐ์โดยการใช้วสัดจุากธรรมชาติตอ่มาได้ถกูพฒันาเป็นผลติภณัฑ์เฉพาะส าหรับเด็ก โดย
การน าวสัดุอื่น ๆ มาใช้ในการผลิตอย่างหลากหลาย ในปัจจุบนัของเล่นมีการผลิตจากวสัดุสงัเคราะห์ทัง้วสัดุจ าพวกโลหะ 
พลาสติกและยาง  เพื่อให้ของเลน่มีความคงทน มีรูปแบบแปลกใหม ่มีสสีนัท่ีสวยงาม ดงึดดูความสนใจของผู้ปกครองและเด็ก 
ซึ่งโดยพฤติกรรมทางธรรมชาติของเด็กโดยสว่นใหญ่มกัใช้เวลาไปกบัการเลน่ ของเลน่จึงเป็นเทคโนโลยีในกระบวนการเรียนรู้ 
และสร้างเสริมพฒันาการท่ีส าคญัของเด็ก  

การน าวสัดสุงัเคราะห์จ าพวกพลาสติกมาใช้ผลติของเลน่ในยคุปัจจบุนันัน้ เนื่องจากพลาสติกเป็นวสัดทุี่มีต้นทนุต ่า มี
ความทนทาน ผลติได้ง่าย สามารถน ากลบัมาใช้ใหมไ่ด้ หาซือ้ได้ง่ายและราคาไมแ่พง ของเลน่พลาสติกเหลา่นีจ้ึงมกัได้รับความ
นิยมจากผู้ปกครองเป็นอยา่งมาก แต่เนื่องจากในการผลิตของเลน่พลาสติกนัน้มีความจ าเป็นต้องใช้สารทาเลตในการเติมแตง่ 
เพื่อปรับเปลี่ยนสมบตัิทางกายภาพของโพลิเมอร์ โดยนิยมน ามาใช้เป็นสารพลาสติไซเซอร์ สร้างความอ่อนนุม่ ช่วยเพิ่มความ
ยืดหยุน่ หรือใช้เป็นตวัยดึเกาะสแีละกลิน่ในผลติภณัฑ์หลายชนิด (Goodman, 2009) 

สารทาเลตในปัจจบุนัมีมากมายหลายชนิด โดยโมเลกุลพืน้ฐานของสารทาเลต คือ 1,2-benzenedicarboxylic acid 
และหมู ่Alkyl (R และ R´) (Goodman, 2009; Zou & Cai, 2013) พบวา่มีกลุม่สารทาเลตอนัตรายส าคญั ที่เป็นสารกลุม่ที่มีการ
ใช้มากและถกูก าหนดห้ามมีในของเลน่เกินค่ามาตรฐาน เช่น Di-(2-Ethylhexyl)phthalate (DEHP) Dibutyl phthalate (DBP) 
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Butyl benzyl phthalate (BBP) Di-isodecyl phthalate (DIDP) และ Di-n-octyl phthalate (DnOP) เป็นต้น ซึ่งมีการระบุใน 
Directive 2005/84/EC of the European parliament and of the council of 14 December 2005 ว่าเป็นสารอันตรายกลุ่ม
สารที่เป็นพิษต่อระบบสืบพันธุ์  (Toxic to Reproduction; Reprotoxic) ใน Category 2 ตามการประเมินความเสี่ยงใน The 
framework of Council Directive 67/548/EEC of 27 June 1967 (Official Journal of the European Union, 2005) อนัตราย
ส าคญัที่ตามมาด้วยจากการใช้สารทาเลตเป็นสารเติมแต่งในของเล่น คือความเป็นพิษต่อสขุภาพ เนื่องจากสารทาเลตเป็น
สารพิษที่เป็นสาเหตสุ าคญัในการท าให้เกิดโรคภมูิแพ้และหอบหืดในเด็ก (Ionas et al., 2014) มีผลกระทบต่อตบั ไต เป็นพิษ
ต่อระบบการสืบพันธุ์  (Huang et al., 2011; Zou & Cai, 2013; Ionas et al., 2014; Al-Natsheh et al., 2015) ท าลายระบบ
ฮอร์โมนเพศ (Al-Natsheh et al., 2015) ฮอร์โมนที่เก่ียวกบัการเจริญเติบโตของเดก็ (Zou & Cai, 2013) ท าลายระบบภมูิคุ้มกนั 
มีผลกระทบต่อการก่อลูกวิรูป (Huang et al., 2011) เป็นสารก่อมะเร็งในสัตว์ทดลอง (Huang et al., 2011; Al-Natsheh                
et al., 2015) และอาจก่อเกิดปัญหาสขุภาพอื่น ๆ (Zou & Cai, 2013)  

 หลายประเทศทั่วโลกจึงมีมาตรการควบคุมและห้ามมิให้มีการผลิตหรือน าเข้าของเล่นเด็กที่มีสารทาเลตเกิน
มาตรฐาน โดยมาตรฐานทางกฎหมายที่ส าคญั และใช้กนัอย่างแพร่หลายเก่ียวกบัการควบคมุสารเป็นพิษกลุม่ทาเลตในของ
เลน่ของสหรัฐอเมริกาซึง่อยูภ่ายใต้ Consumer product safety improvement act 2008 (CPSIA 2008) (และฉบบัแก้ไขใหมปี่ 
2011) มีข้อก าหนดระบุว่าของเล่นและผลิตภัณฑ์ดูแลเด็ก ห้ามมี  DEHP DBP BBP เกิน 0.1% w/w และของเล่นที่สามารถ
น าเข้าปากได้หรือผลติภณัฑ์ดแูลเด็กที่ใช้ DINP DIDP DnOP เกิน 0.1% w/w ควรตรวจสอบผู้น าเข้าถงึการห้ามใช้ในผลติภณัฑ์ 
(Goodman, 2009; Huang et al., 2011; Zou & Cai, 2013) และมาตรฐานของเขตการค้าเสรียุโรป  (European economic 
area, EEA) มี ข้อก าหนดตามกฎหมายฉบับ  Directive 88/378/EEC และ  Directive 2009/48/EC6 ประกาศห้ามใช้สาร                 
ก่อมะเร็ง ก่อการกลายพนัธุ์ เป็นพิษตอ่ระบบสบืพนัธุ์ในของเลน่ 

ในขณะที่การผลิต  และจ าหน่ายของเล่นในประเทศไทยในปัจจุบันมีข้อก าหนดให้ปฏิบัติตามมาตรฐาน
ผลิตภณัฑ์อตุสาหกรรม มอก.685 (มอก.685-2540) ซึ่งปรากฏสารปนเปือ้นต้องห้ามในพลาสติกเฉพาะโลหะหนกัเป็นส าคญั         
ยงัไม่มีการควบคุมปริมาณการปนเปื้อนสารทาเลตในผลิตภณัฑ์ต่าง ๆ รวมถึงยงัไม่มีกฎหมายจ ากัดการใช้สารทาเลตเป็น
สว่นประกอบสนิค้า โดยการส ารวจในประเทศไทยที่ผา่นมาได้การรายงานข้อมลูผลการตรวจประเมินพบสารทาเลตในของเลน่
ในปี 2556 - 2557 พบของเลน่มีสารทาเลตเกิน 0.1% w/w มีมากถึง 31% w/w และมีสารทาเลตชนิด DEHP สงูที่สดุถึง 36% 
w/w (Sriyothai, 2016) 

ดงันัน้ผู้วิจยัจึงสนใจท าการศึกษาปริมาณสารทาเลตปนเปือ้นในของเลน่เด็ก และการประเมินเปรียบเทียบมาตรฐาน
ของเลน่เด็ก เพื่อเป็นองค์ความรู้น าไปสูก่ารตระหนกัถึงภยัคกุคามจากสารทาเลต และสง่เสริมให้หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องเกิดการ
ผลกัดนัการจดัท ามาตรฐานการควบคมุและพฒันาแนวทางการจดัการการปนเปือ้นสารทาเลตในของเลน่ในประเทศไทยเพื่อ
ลดความเสีย่งตอ่การสมัผสัสารกลุม่ทาเลตในของเลน่เด็กตอ่ไป 
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วิธีด าเนินการวิจัย   
1. การส ารวจข้อมูล 

1.1) รวบรวมรายช่ือ ที่ตัง้ และจ านวนแหล่งจ าหน่ายของเล่นเฉพาะในเขตเทศบาลนครหาดใหญ่ อ าเภอหาดใหญ่ 
จงัหวดัสงขลา  

1.2) ท าการลงพืน้ที่ส ารวจแหล่งจ าหน่ายของเล่น เพื่อท าการคดัเลือกแหล่งจ าหน่ายกลุ่มตวัอย่างโดยการสุ่มแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) ซึ่งตามนิยามกล่าวว่าการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจงเป็นการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างที่มี
ลักษณะเฉพาะตามหลักการของเหตุผลโดยสอดคล้องกับจุดประสงค์โดยมีการวางแผนและปราศจากความล าเอียง 
(Vollakitkasemskul, 2011) เนื่องจากต้องการแหลง่จ าหนา่ยของเลน่ท่ีให้ข้อมลูส าคญัตามต้องการ 
2. การสุ่มเก็บตวัอย่างของเล่นส าหรบัเด็ก 

2.1) ท าการสุม่ตวัอยา่งของเลน่โดยการสุม่แบบเฉพาะเจาะจง จากร้านค้าทัว่ไป ร้านค้ามือสอง และกลอ่งรับบริจาค 
2.2) การสุม่ตวัอยา่งของเลน่ชว่งเวลาทีเ่ก็บตวัอยา่ง แบบ Cross-sectional Study ซึง่ตามนิยามกลา่ววา่เป็น

การศกึษาวิจยัที่ด าเนินการ ณ จดุเวลาใดเวลาหนึง่โดยมิได้ติดตามผลระยะยาว (Luevitoonvechkij, 2007)  
3. การเตรียมตวัอย่างเพือ่การสกดั 
  หลงัจากขัน้ตอนการส ารวจ สุ่มเก็บรวบรวมและบนัทึกข้อมลูตวัอย่างแล้ว ขัน้ตอนต่อไปคือการเตรียมตวัอย่างเพื่อ
น าไปสกดัสารทาเลต เป็นขัน้ตอนที่มีการน าตวัอย่างมาคดัแยกสว่นท่ีต้องตดัแบง่ชิน้สว่นตวัอยา่ง (แบบหยาบ) เพื่อน าชิน้สว่น
นัน้ ๆ มาหัน่ย่อย (แบบละเอียด) ให้ได้ขนาด 3 x 3 มิลลิเมตร และชัง่น า้หนกั 100 มิลลิกรัมต่อตวัอยา่ง เตรียมรอการสกดัโดย
วิธี Sonication  
4. การสกดัสารทาเลต  

สกดัด้วยวิธี Sonication โดยตดัและหัน่ของเลน่เป็นชิน้ขนาดเล็กไมเ่กิน 3 x 3 mm (Zou & Cai, 2013) ชัง่น า้หนกัให้
ได้ 100 mg สกดัด้วย THF 5 mL ใน Ultrasonic bath 1 ชัว่โมง เติม Ethanol 10 mL เขยา่ และตัง้ทัง้ไว้อยา่งน้อย 5 นาที กรอง
ด้วย PTFE filter ขนาด 0.22 µm เก็บตวัอย่างในขวดแก้ว ดูดตวัอย่าง 200 µL ใส่ขวด Vial เติม Benzyl benzoate (BB) 100 
µL และ Cyclohexane 700 µL น าไปวิเคราะห์ปริมาณสารทาเลต (Sriyothai & Suwan, 2012)   
5. การวิเคราะห์ดว้ยเคร่ืองแก๊สโครมาโทกราฟ (GC-MS/MS)  

สภาวะที่มีความเหมาะสมในการวิเคราะห์สารประกอบทาเลตทัง้ 6 ชนิด ศึกษาโดยการฉีดสารประกอบทาเลตที่
ความเข้มข้น 100 ppb ท าการทดสอบด้วยเคร่ือง Gas Chromatograph-Tandem Mass Spectrophotometer, 7890 B GC-
7000D MS, Agilent, USA ใ ช้ เทคนิค ในการทดสอบแบบ Gas Chromatography-Electron Ionization/Tandem Mass 
Spectrometry (GC-EI/MS/MS) อ้างอิงตามวิธี Pinsrithong and Bunkoed (2018) 
 โปรแกรมอุณหภูมิที่ใช้ในการทลอง คือโปรแกรมอุณหภูมิ เร่ิมต้นที่ 100°C คงที่ 2 นาที เพิ่มขึน้ 20°C ต่อนาที ถึง 
190°C คงที่ 1 นาที เพิ่มขึน้ 30°C ตอ่นาที ถึง 290°C คงที่ 10 นาที อณุหภมูิช่องฉีดสาร 250°C อณุหภมูิดีเทคเตอร์ 325°C  
 
ผลการวิจัย   
 จากการรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิของจ านวนแหล่งจ าหน่ายของเล่นส าหรับเด็กในเขตเทศบาลนครหาดใหญ่ อ าเภอ
หาดใหญ่ จงัหวดัสงขลานัน้ พบวา่มีแหลง่จ าหนา่ยของเลน่ส าหรับเด็กจ านวน 29 แหลง่ โดยสามารถจ าแนกแหลง่จ าหนา่ยของ
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เลน่ส าหรับเด็กออกเป็น 3 ประเภท คือ ห้างสรรพสนิค้า จ านวน 11 ห้าง  ร้านค้า จ านวน 16 ร้าน และตลาดนดั จ านวน 2 แหง่ 
ในการศกึษานีท้ าการเก็บรวบรวมข้อมลูของเลน่เด็กทัง้หมด 90 ตวัอยา่ง โดยแบง่ออกเป็น 3 ประเภทตวัอยา่ง คือ ประเภทของ
เล่นจากร้านค้าทัว่ไป (เฉพาะที่ได้รับอนุญาตให้เข้าศึกษาจากเจ้าของกิจการแล้ว) ประเภทของเล่นจากร้านค้ามือสอง และ
ประเภทของเลน่จากการรับบริจาค ใช้รหสัแทนประเภทตวัอยา่งคือ P1 P2 และ P3 ตามล าดบั ซึ่งท าการเก็บรวบรวมประเภท
ละ 30 ตวัอย่าง โดยจ าเพาะเจาะจงไมเ่ลือกยี่ห้อหรือแบบที่ซ า้ซ้อนกนัเพื่อให้มีความหลากหลายมากที่สดุ  ซึ่งตวัอยา่ง P2 และ 
P3 จดัเป็นตวัอยา่งที่ระบแุหลง่ที่มาและรายละเอียดที่ชดัเจนไมไ่ด้ ไมท่ราบแหลง่ผลติ อายขุองผลติภณัฑ์ ระยะเวลาการใช้งาน 
จ านวนครัง้ในการใช้งาน หรือวิธีใช้งาน 

จากการวิเคราะห์ปริมาณสารพบวา่มีการปนเปือ้นของสารประกอบทาเลตสงูสดุ คือ DEHP รองลงมาคือ DBP และ 
BBP ตามล าดบั ปริมาณของ DEHP ที่ตรวจพบมีความถ่ีสงูสดุ อยู่ในช่วง 0 - 200 ng/mL (33% ของตวัอย่างทัง้หมด) ในของ
เลน่ประเภทของเลน่จากร้านค้าทัว่ไป จ านวน 11 ชิน้ ประเภทของเลน่จากร้านค้ามือสอง จ านวน 6 ชิน้ และประเภทของเล่น
จากการรับบริจาค จ านวน 13 ชิน้ ปริมาณของ DBP ที่ตรวจพบมีความถ่ีสงูสดุ อยู่ในช่วง 0 - 200 ng/mL (88% ของตวัอย่าง
ทัง้หมด) ในของเลน่ประเภทของเลน่จากร้านค้าทัว่ไป จ านวน 27 ชิน้ ประเภทของเลน่จากร้านค้ามือสอง จ านวน 25 ชิน้ และ
ประเภทของเล่นจากการรับบริจาค จ านวน 27 ชิน้ และปริมาณของ BBP ที่ตรวจพบมีความถ่ีสงูสดุ อยู่ในช่วง 0 - 2 ng/mL 
(88% ของตวัอย่างทัง้หมด) ในของเลน่ประเภทของเล่นจากร้านค้าทัว่ไป จ านวน 29 ชิน้ ประเภทของเลน่จากร้านค้ามือสอง 
จ านวน 23 ชิน้ และประเภทของเลน่จากการรับบริจาค จ านวน 27 ชิน้ แสดงดงัภาพที่ 1 

 

 
 

ภาพที่ 1  สดัสว่นจ านวนตวัอยา่งที่ตรวจพบ DBP BBP และDEHP ตามช่วงความเข้มข้น (ng/mL) 
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จากผลการวิเคราะห์หาปริมาณสารประกอบทาเลตในประเภทตวัอย่างประเภทร้านค้าทัว่ไป  พบว่า DEHP มีการ
ปนเปื้อนปริมาณสงูสดุ รองลงมาคือ DBP และ BBP มีการปนเปื้อนสงูสดุที่ความเข้มข้นเท่ากับ 727,845.90 4,469.70 และ 
10.10 ng/mL ตามล าดบั ส าหรับสารประกอบ DnOP และ DINP ไม่พบการปนเปือ้นในตวัอย่างทดสอบประเภทร้านค้าทัว่ไป 
ส าหรับผลการวิเคราะห์หาปริมาณสารประกอบทาเลตในประเภทตวัอย่างของเล่นจากร้านค้ามือสอง พบว่า  DEHP มีการ
ปนเปื้อนปริมาณสงูสดุ รองลงมาคือ DBP และ BBP มีการปนเปื้อนสงูสดุที่ความเข้มข้นเท่ากบั 252,991.50 3,011.80 และ 
2.20 ng/mL ตามล าดบั ส าหรับสารประกอบ DnOP และ DINP ไม่พบการปนเปื้อนในตวัอย่างทดสอบประเภทของเลน่จาก
ร้านค้ามือสอง และผลการวิเคราะห์หาปริมาณสารประกอบทาเลตในประเภทตวัอยา่งรับบริจาค พบว่า  DEHP มีการปนเปือ้น
ปริมาณสูงสุด รองลงมาคือ DBP และ BBP มีการปนเปื้อนสูงสุดที่ความเข้มข้นเท่ากับ 495,117.10 4,525.20 และ 6.30 
ng/mL ตามล าดบั ส าหรับสารประกอบ DnOP และ DINP ไม่พบการปนเปื้อนในตวัอย่างทดสอบประเภทของเล่นรับบริจาค 
สามารถแสดงจ านวนตวัอยา่งที่ตรวจพบ DEHP DBP และBBP ด้วยฮิสโตแกรมดงัภาพที่ 2 

 

 

 
ภาพที่ 2  ฮิสโตแกรมแสดงจ านวนตวัอยา่งที่ตรวจพบ DBP BBP และDEHP  
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วิจารณ์ผลการวิจัย   
 กฎหมายควบคุมของเล่นของสหรัฐอเมริกาซึ่งอยู่ภายใต้ Consumer product safety improvement act 2008 
(CPSIA 2008) (และฉบบัแก้ไขใหมปี่ 2011) ก าหนดห้ามมี DEHP DBP BBP เกิน 0.1% w/w ของเลน่ที่สามารถน าเข้าปากได้
หรือผลิตภณัฑ์ดแูลเด็กที่ใช้ DINP DIDP DnOP เกิน 0.1% w/w ดงันัน้ในการศกึษาหากตรวจพบสารทาเลต DEHP DBP BBP 
DINP DIDP หรือ DnOP เพียงตวัใดตวัหนึง่เกิน 0.1% w/w คือ ไมผ่า่นเกณฑ์ 

 การพิจารณาประเมินตามเกณฑ์มาตรฐานของประเทศสหรัฐอเมริกา (CPSIA 2008) พบว่าตัวอย่างผ่านเกณฑ์
มาตรฐานประเทศสหรัฐอเมริกา (CPSIA 2008) จ านวน 80 ตวัอยา่ง คิดเป็น  89% จากตวัอยา่งทัง้หมด และพบวา่มีตวัอยา่งที่
ไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน 10 ตวัอย่าง คิดเป็น 11% จากตวัอย่างทัง้หมด โดยเมื่อท าการแบ่งสดัสว่นการผ่านเกณฑ์ตามประเภท
กลุม่ตวัอยา่งนัน้ พบวา่ประเภทตวัอยา่ง P2 มีสดัสว่นตวัอยา่งที่ผา่นเกณฑ์มากที่สดุคิดเป็น 93% ประเภทตวัอยา่ง P1 และ P3 
ผา่นเกณฑ์ 87% สดัสว่นการไมผ่า่นเกณฑ์ของประเภทตวัอยา่ง P1 P2 และ P3 เทา่กบั 13% 7%  และ 13% ตามล าดบั แสดง
ดงัภาพท่ี 3 

 

 
 

ภาพที่ 3  สดัสว่นประเภทตวัอยา่งที่ผา่นและไมผ่า่นมาตรฐาน CPSIA 2008 
 

ตวัอย่างที่ไม่ผ่านเกณฑ์ และมีการปนเปื้อน DEHP สงู เกิน 0.1% w/w ในของเล่นประเภท P1 ซึ่งมีบรรจุภณัฑ์และ
สามารถระบุแหล่งที่มาได้ พบว่าตัวอย่างที่ไม่ผ่านเกณฑ์ทัง้หมด มีมาตรฐาน มอก.685-2540 มาตรฐาน CE สญัลกัษณ์ 
Tested According to tested according to international standards ปรากฏบนบรรจภุณัฑ์แล้ว แตย่งัคงตรวจพบสารทาเลต
ในผลิตภณัฑ์เกินมาตรฐาน ซึ่งปัจจุบนัผู้ผลิตและผู้จ าหน่ายในประเทศไทยใช้กฎหมายและมาตรฐานของประเทศคู่ค้าเป็น
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ส าคญั จึงควรสนบัสนนุหนว่ยงานที่เก่ียวข้องร่วมกนัพิจารณาการออกกฎหมายบงัคบัควบคมุปริมาณการปนเปือ้นสารทาเลต
และสารเป็นพิษอื่น ๆ ท่ีส าคญัในของเลน่พลาสติกเพื่อสขุภาพท่ีดีของเด็กไทยในอนาคตตอ่ไปด้วย 

 
สรุปผลการวิจัย   
 ผลจากการวิเคราะห์ปริมาณสารทาเลตในตวัอยา่งของเลน่ จ านวน 90 ชิน้ พบวา่สาร DEHP มีปริมาณสงูสดุ ในทกุ ๆ 
ประเภทตัวอย่าง โดยมีค่าสูงสุดที่วิเคราะห์ได้ 727,845.90 ng/mL ในของเล่นบอลยาง ส าหรับเด็กอายุมากกว่า 3 ปี โดย
สามารถตรวจพบปริมาณ DEHP ได้มากที่สุด ในช่วง 0.01 – 1,000.00 ng/mL จ านวน 68 ชิน้ (75% ของตัวอย่างทัง้หมด) 
สารทาเลตที่สามารถตรวจพบได้รองลงมาคือ DBP พบปริมาณสงูสดุที่ปนเปื้อน 4,525.20 ng/mL ในช่วง 0.01 – 1,000.00 
ng/mL จ านวน 85 ชิน้ (94% ของตวัอย่างทัง้หมด) และ BBP พบปริมาณสงูสดุที่ปนเปือ้น 16.30 ng/mL ในช่วง 0.01 – 8.00 
ng/mL จ านวน 87 ชิน้ (97% ของตวัอยา่งทัง้หมด) 
 ผลการประเมินตามมาตรฐานของประเทศสหรัฐอเมริกา (CPSIA 2008) ก าหนดว่าหากตรวจพบสารทาเลต BBP 
DBP DEHP DIDP DINP หรือ DnOP เพียงตวัใดตวัหนึ่งเกิน 0.1% w/w คือ ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ในการศึกษานีต้รวจพบ
ตวัอยา่งผา่นเกณฑ์มาตรฐานจ านวน 80 ตวัอยา่ง (89%) และพบตวัอยา่งที่ไมผ่า่นเกณฑ์จ านวน 10 ตวัอยา่ง (11%) โดยตรวจ
พบ DEHP ปนเปือ้นในตวัอย่างของเลน่เด็กในปริมาณที่สงูกว่าเกณฑ์มาตรฐานก าหนดไว้ (0.14 - 10.92 % w/w) ในของเลน่
บอลยาง และหุน่สนุขัพลาสติก จากประเภท P1 เป็ดยาง และหุน่ยนต์พลาสติก จากของเลน่ประเภท P2 และหุน่รูปคนพลาสตกิ 
หุ่นรูปสตัว์พลาสติก และหุ่นรูปไดโนเสาร์พลาสติก จากของเล่นประเภท P3 หากพิจารณาตามมาตรฐานของเขตการค้าเสรี
ยโุรป (EEA) โดยก าหนดวา่การตรวจพบสารทาเลตเพียงตวัใดตวัหนึง่คือไมผ่า่นเกณฑ์มาตรฐาน การศกึษานีพ้บวา่ทกุตวัอยา่ง
ที่น ามาศกึษาตรวจพบการปนเปือ้นของ DEHP  
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