
                           
                          วารสารวิทยาศาสตร์บรูพา ปีที่ 25 (ฉบบัที่ 2) พฤษภาคม – สิงหาคม พ.ศ. 2563 

                          BURAPHA SCIENCE JOURNAL Volume 25 (No.2)  May – August   2020                                                                     บทความวิจยั 

 
 
 

                                                                                                                       837  
 

การคัดเลือกสายพันธ์ุข้าวไร่ที่เหมาะสมส าหรับการเพาะปลูก 
ในพืน้ที่ราบของจังหวัดพษิณุโลก 

The Selection of Suitable Upland Rice Variety for Planting  
in Lowland of Phitsanulok Province 

วีระพงษ์  อินทร์ทอง, ปณุณดา ทะรังศรี, ชวินทร์  นวลศรี และ จกัรกฤช  ศรีละออ* 
Weerapong  Inthong, Punnada  Tharangsri,  Chatchawin  Nualsri and Chakkrit  Sreela-or*     

 คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม 
 Faculty of Food and Agricultural Technology, Pibulsongkram Rajabhat University   

Received  :   26   Novembe   2018 
Revised  :     26   February   2019 
Accepted   :    28  January   2020  

 
     

บทคัดย่อ 
การทดลองนีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อคัดเลือกสายพันธุ์ ข้าวไร่ที่เหมาะสมส าหรับเพาะปลูกในพืน้ที่ราบของจังหวัด

พิษณโุลก จ านวน 19 สายพนัธุ์ ได้แก่ ข้าวก ่า ข้าวเจ้าขาว ข้าวเจ้าแดง ข้าวเจ้างอ ข้าวเจ้าด า ข้าวเจ้าฮ่อ ข้าวซิวแมจ่นั ข้าวแดง 
ข้าวบุญเกิด ข้าวลาย ข้าวหนวดปลาดุก ข้าวหอมงอ ข้าวหอมมะลิไร่ ข้าวหอมมะลิแดง ข้าวหอมลูกรัง ข้าวหางปลาไหล         
ข้าวเหนียวแดง ข้าวเหนียวด า และข้าวเหนียวลืมผวั โดยท าการปลกูข้าวในแปลงปลกูบนพืน้ที่ราบสายพนัธุ์ละ 5 แปลง ขนาด
แปลง 50 ตารางเมตร วางแผนการทดลองแบบบล็อกสมบูรณ์เชิงสุ่ม ผลจากการวิจัยพบว่า สายพันธุ์ ข้าวไร่ที่น ามาปลกู                 
ในสภาพนาน า้ตม ให้การเจริญเติบโตด้านความสงูล าต้น จ านวนต้นต่อกอ และให้ผลผลิตด้านจ านวนเมล็ดต่อรวง น า้หนกั
ข้าวเปลือก 100 เมล็ด และผลผลิตต่อแปลงมีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.01) โดยข้าวแดง ข้าวเหนียวด า 
และข้าวหอมลกูรัง เป็นสายพนัธุ์ข้าวไร่ที่มีศกัยภาพที่จะน ามาเพาะปลกูในพืน้ที่ราบเนื่องจากให้ผลผลิตสงู  โดยทัง้สามสาย
พนัธุ์ให้ผลผลติตอ่แปลงเทา่กบั 21.04  20.70 และ 19.39 กิโลกรัม ตามล าดบั   
 

ค าส าคัญ  :  การคดัเลอืก, ข้าวไร่,  พืน้ท่ีราบ,  พิษณโุลก 
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Abstract 
 The objective of this study was to identify the suitable upland rice variety for planting in lowland of 
Phitsanulok province in nineteen upland rice varieties consist of Kum, Jaw Kao, Jaw Dang, Jaw Ngor, Jaw Dum, 
Jaw Hor, Siw Mae Jun, Dang, Bun Kerd, Lai, Nuad Pla Dug, Hom Ngor, Hom Ma Li Rai, Hom Ma Li Dang, Hom 
LooK Rung, Hnang Pla Lai, Neaw Dang, and Neaw Luem Pua.  The upland rice varieties were planted in field                 
(50 m2) for every variety. A randomized complete block (RCB) design was used with five replications. The results 
showed that upland rice variety had characteristics in term of stem height, grain per spike, fresh weight per 100 
seed and yield per 50 m2 were significant (p<0.01). Dang, Neaw Dum and Hom LooK Rung showed high-yielding 
upland rice varieties.  These 3 varieties gave yield of 21.04, 20.70 and 19.39 kilograms per field, respectively; 
therefore, could be recommended to grow these varieties in lowland area.  
 

Keywords :  selection, upland rice, lowland,  Phitsanulok 

 
บทน า   
 ปัญหาภยัแล้งในปัจจบุนัของประเทศไทยสง่ผลตอ่การเพาะปลกูพืชผลทางการเกษตร โดยเฉพาะการเพาะปลกูข้าวที่
เป็นพืชเศรษฐกิจหลกัของประเทศ และเป็นอาหารหลกัที่ใช้ในการบริโภคของประชากรโลก การผลิตข้าวเพื่อให้เพียงพอต่อ
ความต้องการบริโภคจึงเป็นสิ่งส าคญั แต่ในการเพาะปลกูข้าวนัน้ต้องการน า้ในการเพาะปลกูค่อนข้างมาก เมื่อเกิดปัญหาภยั
แล้งท าให้เกิดปัญหาข้าวเจริญเติบโตไม่เต็มที่ และยืนต้นตาย และที่ส าคญัคือรัฐบาลมีนโยบายไม่สนบัสนนุการเพาะปลกูข้าว  
นาปรัง โดยให้เกษตรกรหันไปเพาะปลูกพืชที่ใช้น า้น้อยแทน ส่งผลให้ปริมาณข้าวที่ใช้ในการบริโภคภายในประเทศลดลง 
(Ministry of Agriculture and Cooperatives, 2018) รวมถึงการสง่ออกข้าวไปยงัตา่งประเทศก็ลดลงด้วย ซึ่งจะเห็นได้วา่หาก
เกิดปัญหาจากภัยธรรมชาติเช่นนี ้ไม่ว่าจะเป็นภัยแล้ง หรือน า้ท่วมต่อเนื่องติดต่อกันหรือเป็นระยะเวลานาน จะส่งผลต่อ
ปริมาณผลผลติข้าวของประเทศไทย ท าให้สง่ผลกระทบตอ่ประเทศทัง้ทางด้านเศรษฐกิจ และสงัคม  
      ข้าวบนพืน้ท่ีสงู หรือข้าวดอย มีลกัษณะการปลกู 2 แบบ คือ การปลกูแบบสภาพไร่ หรือที่เรียกวา่ข้าวไร่ ปลกูตามไหล่
เขา ไม่มีคันนาส าหรับเก็บกักน า้ในแปลงปลูก ส่วนมากมกัเตรียมดินโดยการถางวชัพืชหรือพืชอื่นออกก่อนแล้วเตรียมดิน 
หลงัจากนัน้จึงท าการปลกูข้าว พืน้ท่ีปลกูข้าวไร่สว่นใหญ่มกัมีความลาดชนัตัง้แต ่5-60 องศา อาศยัความชืน้ในการเจริญเติบโต
จากน า้ฝนเพียงอย่างเดียว และอีกสภาพหนึ่งคือการปลูกในสภาพนาน า้ตม โดยเร่ิมต้นตัง้แต่เตรียมดิน ตกกล้า ไถ คราด               
ท าเทือก และปักด า ดงัเช่นการท านาพืน้ราบทัว่ไป พืน้ท่ีปลกูจะอยูร่ะหวา่งหบุเขา มีการท าคนันาส าหรับกกัเก็บน า้ สว่นใหญ่จะ
เป็นลกัษณะนาขัน้บนัได (North Central Rice Research Center, 2010) ข้าวไร่เป็นพืชอาหารส าคญัของกลุม่ชาตพินัธุ์ที่อาศยั
อยูบ่นพืน้ท่ีสงู ในประเทศไทยมีพืน้ท่ีปลกูข้าวไร่ประมาณ 7 แสนไร่ (Yimyam, 2014) โดยผลผลติเฉลีย่ของข้าวไร่ในประเทศอยู่
ที่ประมาณ 336 กิโลกรัมต่อไร่ (Division of Rice Research and Development, 2012) ในขณะที่ผลผลิตเฉลี่ยของข้าวไร่ใน
สาธารณรัฐสงัคมนิยมเวียดนามอยูท่ี่ประมาณ 222 กิโลกรัมต่อไร่ (Pandey and Minh, 1998) และผลผลิตเฉลี่ยของข้าวไร่ใน
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวอยูท่ี่ประมาณ 160 กิโลกรัมตอ่ไร่ (Douangsila, 2002) จงัหวดัพิษณโุลกมี  ภมูิประเทศ
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ทางตอนเหนือและตอนกลางเป็นเขตเทือกเขาสงูและที่ราบสงู โดยมีเขตภเูขาสงูด้านตะวนัออกเฉียงเหนือซึง่อยูใ่นเขตอ าเภอวงั
ทอง อ าเภอวดัโบสถ์ อ าเภอเนินมะปราง อ าเภอนครไทย และอ าเภอชาติตระการ พืน้ที่ตอนกลางมาทางใต้เป็น     ที่ราบ และ
ตอนใต้เป็นที่ราบลุม่ โดยเฉพาะบริเวณลุม่แมน่ า้น่านและแม่น า้ยม ซึ่งเป็นแหลง่การเกษตรที่ส าคญัที่สดุของจงัหวดัพิษณโุลก 
อยู่ในเขตอ าเภอบางระก า อ าเภอเมืองพิษณุโลก อ าเภอพรหมพิราม อ าเภอเนินมะปราง และบางส่วนของอ าเภอวงัทอง 
(Phitsanulok Provincial Agricultural Extension Office, 2013) เกษตรกรผู้ เพาะปลกูข้าวในจงัหวดัพิษณโุลกมีการเพาะปลกู
ข้าวไร่หลากหลายสายพนัธุ์เนื่องจากลกัษณะภมูิประเทศของจงัหวดัพิษณโุลกมีลกัษณะลาดชนัในหลายอ าเภอท าให้มีความ
เหมาะสมในการเพาะปลกูข้าวไร่ จากการศึกษาการคดัเลือกสายพนัธุ์ข้าวไร่ในพืน้ที่ที่มีลกัษณะภมูิประเทศเป็นพืน้ที่ลาดชัน
จงัหวดัพิษณโุลก จ านวน 5 อ าเภอ ได้แก่ อ าเภอชาติตระการ อ าเภอนครไทย อ าเภอเนินมะปราง อ าเภอวงัทอง และอ าเภอวดั
โบสถ์ที่เหมาะสมส าหรับเพาะปลกูในพืน้ที่ราบของจังหวดัพิษณุโลกของ Sreela-or et al. (In press)  พบว่าข้าวไร่สามารถ
เจริญเติบโตได้ดีในสภาพนาน า้ตม และให้ผลผลติสงูกวา่การปลกูในพืน้ที่ลาดชนั โดยข้าวแดง เป็นสายพนัธุ์ข้าวไร่ที่ให้ผลผลิต
สงูที่สดุในการเพาะปลกูในสภาพนาน า้ตม รองลงมาคือข้าวเหนียวด า และข้าวหอมลกูรัง ตามล าดบั แต่การเพาะปลกูในสภา
พนาน า้ตมนัน้ยงัมีการใช้น า้ในปริมาณมาก ดงันัน้ทางผู้วิจยัจึงมีความสนใจที่จะคดัเลอืกพนัธุ์ข้าวไร่ที่สามารถเจริญเติบโตได้ดี
และให้ผลผลติสงูในพืน้ท่ีราบ เพื่อเป็นทางเลอืกของเกษตรกรผู้ เพาะปลกูข้าวท าให้เกษตรกรมีต้นทนุการผลติที่ลดลง เนื่องจาก
ข้าวไร่ใช้น า้น้อย และที่ส าคญัที่สดุคือการได้สายพนัธุ์ข้าวไร่ที่มีลกัษณะเดน่โดยสามารถปลกูในพืน้ท่ีราบและให้ผลผลติได้ดี 
 
วิธีด าเนินการวิจัย   

วิธีการด าเนินงานวิจยัมีขัน้ตอนการด าเนินงานดงันี ้
1. การส ารวจและรวบรวมสายพนัธุ์ข้าวไร่ 
ท าการส ารวจและรวบรวมสายพนัธุ์ ข้าวไร่ในบริเวณที่มีลกัษณะภูมิประเทศเป็นพืน้ที่ลาดชันของจงัหวดัพิษณโุลก 

จ านวน 5 อ าเภอ ได้แก่ อ าเภอชาติตระการ อ าเภอนครไทย อ าเภอเนินมะปราง อ าเภอวงัทอง และอ าเภอวดัโบสถ์ โดยการ
ติดตอ่ประสานงานกบัผู้น าชมุชน และปราชญ์ชาวบ้านท่ีมีความรู้ในด้านข้าวไร่ ท าการเก็บตวัอยา่งสายพนัธุ์ข้าวไร่ด้วยการเก็บ
ในลกัษณะเป็นรวง 

2. การคดัเลือกสายพนัธุ์ข้าวไร่ใหป้ราศจากสายพนัธุ์ปน 
ท าการคัดเลือกโดยน าสายพันธุ์ ข้าวไร่ที่เก็บรวบรวมได้จากขัน้ตอนที่ 1 มาท าการเพาะปลูกในแปลงปลูกรวงละ                

1 แถว โดยท าการปลกูในแปลงทดลองของหลกัสตูรเกษตรศาสตร์ คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มหาวิทยาลยัราชภฏั
พิบูลสงคราม ดูแลรักษาโดยการรดน า้ทุกวัน และท าการก าจัดวชัพืชและต้นข้าวที่ไม่ตรงสายพนัธุ์สปัดาห์ละครัง้ โดยการ
เปรียบเทียบจากลกัษณะทางสณัฐานวิทยาของแต่ละสายพันธุ์ที่ได้จากการส ารวจ เมื่อต้นข้าวออกรวงถึงอายุเก็บเก่ียว                 
จึงด าเนินการเก็บเก่ียวเพื่อน าเมลด็ไปปลกูทดสอบในขัน้ตอนท่ี 3  

3. การคัดเลือกสายพันธุ์ ข้าวไร่ที่เหมาะสม  ส าหรับการเพาะปลูกในพืน้ที่ราบของจังหวัดพิษณุโลก วางแผน                  
การทดลองแบบบล็อกสมบูรณ์เชิงสุ่ม (Randomized Complete Block :  RCB)  จ านวน 19 สิ่งทดลอง ( treatments)                  
สิ่งทดลองละ 5 ซ า้ โดยใช้สภาพของพืน้ท่ีที่ไม่สม ่าเสมอกนัและมีความแปรปรวน 1 ทิศทางแบ่งเป็น 5 บล็อก  มีหน่วยทดลอง
คือแปลงปลกูขนาด 50 ตารางเมตร จ านวน 95 หน่วยทดลอง ท าการบนัทึกข้อมลูด้านการเจริญเติบโต ได้แก่ ความสงูล าต้น 
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จ านวนต้นต่อกอ และด้านผลผลิต ได้แก่ จ านวนเมล็ดต่อรวง และน า้หนกัเมล็ดข้าวเปลือก 100 เมล็ด ผลผลิตต่อ 50 ตาราง
เมตร มีการด าเนินงานวิจยัดงันี ้

 3.1 การเตรียมแปลงปลูก 
    ท าการไถดิน 2 ครัง้ ครัง้แรกท าการไถดะ และท าการไถพรวนดินให้ร่วน พร้อมกบัตีดินให้ละเอียด หลงัจาก

นัน้การวดัขนาดแปลง 5X10 เมตร จ านวน 95 แปลง และท าการเตรียมหลมุส าหรับปลกูข้าวไร่ลึกประมาณ 2-3 เซนติเมตร 
ระยะห่างระหว่างต้นและแถว 25 เซนติเมตร (Division of Rice Research and Development, 2012) โดยท าการปลกูแบบ
สภาพไร่ในพืน้ท่ีราบ 

 3.2 การเตรียมพืชทดลอง 
     น าเมลด็พนัธุ์ข้าวไร่แช่น า้ไว้เป็นเวลา 24 ชัว่โมง แล้วท าการเทน า้ที่แช่ออกและบม่ทิง้ไว้ 24 ชัว่โมง หลงัจาก

นัน้ท าการปลกูแบบหยอดเป็นหลมุ (drilling) โดยน าเมลด็พนัธุ์ไปหยอดบริเวณหลมุในแปลงปลกูที่เตรียมไว้ โดยหยอดหลมุละ 
3 เมลด็ (Kongrung, 2016) 

 3.3 การดูแลรกัษา 
    ดแูลรักษาโดยการรดน า้ทกุวนั โดยให้น า้ตามค่าการระเหยในแต่ละวนั (Narenut et al., 2011) เมื่อข้าวไร่

อายุได้ 30 วนั ใส่ปุ๋ ยสตูร 15-15-15 อตัรา 780 กรัมต่อแปลง และเมื่อข้าวเร่ิมตัง้ท้อง ใส่ปุ๋ ยสตูร 46-0-0 อตัรา 220 กรัมต่อ
แปลง (Weeraphon, 1989) และท าการก าจดัวชัพืชโดยใช้วิธีการถอนสปัดาห์ละครัง้  

 3.4 การบนัทึกข้อมูล  
 ท าการบนัทึกข้อมูลด้านการเจริญเติบโต ได้แก่ ความสงูล าต้น และจ านวนต้นต่อกอ และท าการบนัทึก

ข้อมลูด้านผลผลติ ได้แก่ จ านวนเมลด็ตอ่รวง น า้หนกัข้าวเปลอืก 100 เมลด็ และผลผลติตอ่ 50 ตารางเมตร 
 3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 วิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance :  ANOVA) และเปรียบเทียบ

ความแตกตา่งของคา่เฉลีย่โดยวิธี Duncan’s New Multiple Range test (DMRT) 
 
ผลการวิจัย 
 การวิจัยเร่ือง การคัดเลือกสายพันธุ์ ข้าวไร่ที่เหมาะสมส าหรับเพาะปลูกในพืน้ที่ราบของจังหวัดพิษณุโลก โดยมี                 
สายพนัธุ์ ข้าวไร่ที่แตกต่างกนัจ านวน 19 สายพนัธุ์  ได้แก่ ข้าวก ่า ข้าวเจ้าขาว ข้าวเจ้าแดง ข้าวเจ้างอ ข้าวเจ้าด า ข้าวเจ้าฮ่อ         
ข้าวซิวแม่จนั ข้าวแดง ข้าวบญุเกิด ข้าวลาย ข้าวหนวดปลาดกุ ข้าวหอมงอ ข้าวหอมมะลิไร่ ข้าวหอมมะลิแดง ข้าวหอมลกูรัง 
ข้าวหางปลาไหล ข้าวเหนียวแดง ข้าวเหนียวด า และข้าวเหนียวลืมผวั โดยอ าเภอที่มีการเพาะปลกูข้าวไร่มากที่สดุคือ อ าเภอ
นครไทยมีจ านวนข้าวไร่ 16 สายพนัธุ์  ได้แก่ ข้าวก ่า ข้าวเจ้าขาว ข้าวเจ้าแดง ข้าวเจ้างอ ข้าวเจ้าด า ข้าวซิวแม่จัน ข้าวแดง     
ข้าวลาย ข้าวหนวดปลาดกุ ข้าวหอมงอ ข้าวหอมมะลไิร่ ข้าวหอมมะลแิดง ข้าวหางปลาไหล ข้าวเหนียวแดง ข้าวเหนียวด า และ
ข้าวเหนียวลมืผวั รองลงมาคืออ าเภอชาติตระการจ านวน 13 สายพนัธุ์ ได้แก่ ข้าวก ่า ข้าวเจ้าขาว ข้าวเจ้างอ ข้าวเจ้าด า ข้าวซิว
แมจ่นั ข้าวแดง ข้าวลาย ข้าวหนวดปลาดกุ ข้าวหอมงอ ข้าวหอมมะลไิร่ ข้าวหางปลาไหล ข้าวเหนียวแดง และข้าวเหนียวลมืผวั 
อ าเภอวดัโบสถ์มีการเพาะปลกูข้าวไร่จ านวน 5 สายพนัธุ์ ได้แก่ ข้าวซิวแม่จนั ข้าวเจ้าฮ่อ ข้าวหอมมะลิไร่ ข้าวหอมลกูรัง และ
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ข้าวเหนียวลืมผัว อ าเภอเนินมะปรางมีการเพาะปลูกข้าวไร่จ านวน 3 สายพันธุ์  ได้แก่ ข้าวซิวแม่จัน ข้าวหอมมะลิไร่ และ       
ข้าวเหนียวลมืผวั และอ าเภอวงัทองมีการเพาะปลกูข้าวไร่น้อยที่สดุจ านวน 2 สายพนัธุ์ ได้แก่ ข้าวบญุเกิด และข้าวเหนียวลมืผวั  
 ด้านการเจริญเติบโต 
 จากการวิจยั พบว่า การปลกูข้าวไร่ในพืน้ที่ราบของจงัหวดัพิษณุโลก โดยมีสายพนัธุ์ที่แตกต่างกนั จ านวน 19 สาย
พนัธุ์  มีการเจริญเติบโตด้านความสงูล าต้นของข้าวไร่มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญักนัทางสถิติ (p<0.01) โดยข้าวแดงมี
ความสงูล าต้นมากที่สดุ เฉลี่ยเท่ากับ 136.93 เซนติเมตร รองลงมา คือข้าวเหนียวด ามีความสงูล าต้น เฉลี่ยเท่ากับ 130.49 
เซนติเมตร และข้าวไร่พนัธุ์ที่ให้ความสงูล าต้นน้อยที่สดุ คือ ข้าวหอมลกูรังให้ความสงูเฉลี่ยเท่ากบั 80.27 เซนติเมตร ส าหรับ
การให้ผลผลิตด้านจ านวนต้นต่อกอของข้าวไร่มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.01) โดยมีข้าวหางปลาไหลให้
จ านวนต้นตอ่กอมากที่สดุ เฉลีย่เทา่กบั 7.40 ต้น รองลงมา คือ ข้าวหอมมะลแิดง เฉลีย่เทา่กบั 6.40 ต้น และข้าวไร่ที่ให้จ านวน
ต้นตอ่กอน้อยที่สดุ คือ ข้าวแดง และข้าวหอมงอ ให้จ านวนต้นตอ่กอ เฉลีย่เทา่กบั 4.20 ต้น ดงัตารางที่ 1 
 

 ตารางที่ 1  การเจริญเติบโตด้านความสงูล าต้น และจ านวนต้นตอ่กอ ของข้าวไร่ที่ปลกูในพืน้ท่ีราบของจงัหวดัพิษณโุลก 
    พนัธุ์ข้าวไร่          ความสงูล าต้น (เซนติเมตร)        จ านวนต้นตอ่กอ 

               x  ± SD             x  ± SD 
1. ข้าวก ่า  102.96g ± 1.68 5.80bc ± 0.45 

2. ข้าวเจ้าขาว  105.15f ± 1.37 5.80bc ± 0.45 

3. ข้าวเจ้าแดง  98.93h ± 1.08 4.60ef  ± 0.55 

4. ข้าวเจ้างอ  102.30g ± 0.99 5.20cde± 0.44 

5. ข้าวเจ้าด า  101.84g ± 1.54 6.20b  ± 0.45 

6. ข้าวเจ้าฮ่อ  94.67j ± 1.83 5.40cd ± 0.55 

7. ข้าวซิวแมจ่นั  86.56l ± 1.44 5.20cde± 0.45 

8. ข้าวแดง  136.93a ± 2.31 4.20f   ± 0.45 

9. ข้าวบญุเกิด  97.02i ± 3.40 4.60ef  ± 0.54 

10. ข้าวลาย  102.98g ± 0.99 5.20cde± 0.45 

11. ข้าวหนวดปลาดกุ  121.84c ± 1.82 5.80bc ± 0.45 

12. ข้าวหอมงอ  102.76g ± 1.11 4.20f   ± 0.45 

13. ข้าวหอมมะลไิร่  114.38d ± 1.08 6.20b  ± 0.54 

14. ข้าวหอมมะลแิดง  88.43k ± 0.97 6.40b  ± 0.44 

15. ข้าวหอมลกูรัง  80.27m ± 0.60 6.20b  ± 0.55 
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    พนัธุ์ข้าวไร่          ความสงูล าต้น (เซนติเมตร)        จ านวนต้นตอ่กอ 

               x  ± SD             x  ± SD 
16. ข้าวหางปลาไหล  94.52j ± 1.31 7.40a  ± 0.55 

17. ข้าวเหนียวแดง  106.67e ± 1.36 4.80def± 0.45 

18. ข้าวเหนียวด า  130.49b ± 2.01 4.60ef ± 0.54 

19. ข้าวเหนียวลมืผวั 102.31g ± 1.52 5.40cd ± 0.55 

C.V (%)                                1.15                                8.62 

F-Test                               702.85**                               16.08** 

** คา่เฉลีย่มีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบันยัส าคญั 0.01 
* ตวัอกัษรพิมพ์เลก็แสดงความแตกตา่งในคอลมัน์เดียวกนั 
 
 ดา้นผลผลิต  
 จากการวิจัย พบว่า การปลูกข้าวไร่ในพืน้ที่ราบของจังหวัดพิษณุโลก โดยมีสายพันธุ์ที่แตกต่างกัน จ านวน 19        
สายพนัธุ์ พบว่าการให้ผลผลิตด้านจ านวนเมล็ดต่อรวงของข้าวไร่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.01) โดย
ข้าวแดงให้จ านวนเมล็ดตอ่รวงมากที่สดุ เฉลี่ยเท่ากบั 108.40 เมล็ด รองลงมา คือ ข้าวเหนียวแดง ให้จ านวนเมล็ดต่อรวงเฉลีย่
เท่ากับ 95.60 เมล็ด และข้าวไร่ที่ให้จ านวนเมล็ดต่อรวงน้อยที่สดุ คือ ข้าวเจ้าด าให้จ านวนเมล็ดต่อรวง เฉลี่ยเท่ากับ 50.80 
เมลด็ โดยผลผลติด้านน า้หนกัเมลด็ข้าวเปลอืก 100 เมลด็ ของข้าวไร่มีความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.01) โดย
ข้าวเหนียวด า ให้น า้หนกัเมล็ดข้าวเปลือก 100 เมล็ดมากที่สดุ เฉลี่ยเท่ากบั 4.92 กรัม รองลงมา คือ ข้าวแดง ให้น า้หนกัเมลด็
ข้าวเปลอืก 100 เมลด็ เฉลีย่เทา่กบั 4.62 กรัม และข้าวไร่ที่ให้น า้หนกัเมลด็ข้าวเปลอืก 100 เมลด็น้อยที่สดุ คือ ข้าวเจ้างอ เฉลีย่
เทา่กบั 2.66 กรัม นอกจากนัน้ยงัพบวา่ ข้าวแดง ข้าวเหนียวด า และข้าวหอมลกูรัง ให้ผลผลติตอ่ 50 ตารางเมตรมากที่สดุ เฉลีย่
เทา่กบั 21.04  20.70 และ 19.39 กิโลกรัม ตามล าดบั และข้าวเจ้างอ ให้ผลผลติตอ่ 50 ตารางเมตรน้อยที่สดุ เฉลีย่เทา่กบั 8.55 
กิโลกรัม ดงัตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2  ผลผลติด้านจ านวนเมลด็ตอ่รวง น า้หนกัข้าวเปลอืก 100 เมลด็ และผลผลติตอ่ 50 ตารางเมตร ของข้าวไร่ที่ปลกู 
    ในพืน้ท่ีราบของจงัหวดัพิษณโุลก 

    พนัธุ์ข้าวไร่ จ านวนเมลด็ตอ่รวง น า้หนกัเมลด็ข้าวเปลอืก 
100 เมลด็ (กรัม) 

ผลผลติ 
(กิโลกรัม/50 ตารางเมตร) 

  x ± SD    x  ± SD       x  ± SD 
1. ข้าวก ่า  61.60j ± 1.81 3.53h ± 0.04 12.60f     ± 0.92 

2. ข้าวเจ้าขาว  64.40i ± 2.70 4.01f ± 0.02 14.99cd ± 1.32 

3. ข้าวเจ้าแดง  80.40d ± 0.89  4.43c ± 0.04      16.37c  ± 1.81 

4. ข้าวเจ้างอ  61.60j ± 0.55 2.66k ± 0.24 8.55g  ± 1.19 

5. ข้าวเจ้าด า  50.80m ± 1.09 3.16i ± 0.04 9.93g  ± 0.51 

6. ข้าวเจ้าฮ่อ  52.60l ± 0.55 3.49h ± 0.05 9.92g  ± 1.06 

7. ข้าวซิวแมจ่นั  61.40j ± 1.67 4.10ef± 0.05 13.10ef  ± 1.11 

8. ข้าวแดง  108.40a ± 1.14 4.62b ± 0.03 21.04a  ± 2.14 

9. ข้าวบญุเกิด  64.80hi ± 1.30 4.26d ± 0.06 12.73f   ± 1.69 

10. ข้าวลาย  68.40f ± 0.89 4.15e ± 0.05 14.75cde± 1.32 

11. ข้าวหนวดปลาดกุ  62.40j ± 2.40 3.78g ± 0.05 13.65def± 0.99 

12. ข้าวหอมงอ  79.60d ± 0.89 4.06ef± 0.05 13.55def± 1.30 

13. ข้าวหอมมะลไิร่  66.00gh± 1.87 3.08i  ± 0.03 12.60f  ± 1.17 

14. ข้าวหอมมะลแิดง  67.20fg± 0.84 4.30d ± 0.13 18.51b ± 2.04 

15. ข้าวหอมลกูรัง  73.60e ± 1.14 4.25d ± 0.06 19.39ab± 1.23 

16. ข้าวหางปลาไหล  55.60k ± 0.55 2.97j  ± 0.07 12.22f  ± 0.75 

17. ข้าวเหนียวแดง  95.60b ± 1.52 4.26d ± 0.07 19.55ab± 1.83 

18. ข้าวเหนียวด า  91.40c ± 0.89 4.92a ± 0.09 20.70a ± 2.42 

19. ข้าวเหนียวลมืผวั 68.60f ± 0.89 4.08ef± 0.05 15.11cd± 1.60 

C.V (%)   1.53       1.98      8.46 

F-Test  967.37**       316.06**        44.33** 

** คา่เฉลีย่มีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบันยัส าคญั 0.01 
* ตวัอกัษรพิมพ์เลก็แสดงความแตกตา่งในคอลมัน์เดียวกนั 
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วิจารณ์ผลการวิจัย   
 จากผลการวิจยัจะเห็นได้วา่สายพนัธุ์ข้าวไร่ในอ าเภอนครไทย และอ าเภอชาติตระการ มีความหลากหลายกวา่อ าเภอ
อื่น ๆ และมีจ านวนสายพนัธุ์ที่ใกล้เคียงกนั อาจเกิดจากสภาพภมูิประเทศที่ใกล้เคียงกนั โดยมีลักษณะภมูิประเทศที่มีลกัษณะ
เป็นท่ีราบลาดเชิงเขา หบุเขา และภเูขาสงู ซึง่เหมาะสมตอ่การเพาะปลกูข้าวไร่ นอกจากนัน้ยงัมีกลุม่ชาติพนัธุ์หลากหลายกลุม่
ที่อาศยัอยู่ในพืน้ที่ ซึ่งข้าวไร่เป็นอาหารหลกัของกลุม่ชาติพนัธุ์ จึงเป็นสาเหตทุี่ท าให้พบสายพนัธุ์ข้าวไร่ที่มีความหลากหลาย 
สว่นอ าเภอวงัทองเป็นอ าเภอที่มีสายพนัธุ์ข้าวไร่น้อยที่สดุ เนื่องจากมีลกัษณะภมูิประเทศสว่นใหญ่เป็นพืน้ท่ีราบ ข้าวไร่บางสาย
พนัธุ์พบในทกุอ าเภอ เช่น ข้าวเหนียวลืมผวั เนื่องจากความนิยมในการรับประทานข้าวชนิดนี ้และอาจเกิดจากการปรับตวัให้
เข้ากับการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ได้ดี อย่างไรก็ตามข้าวไร่บางสายพนัธุ์จะมีการเพาะปลกูเฉพาะในบางพืน้ที่
เท่านัน้ เช่น ข้าวเจ้าฮ่อ และข้าวหอมลกูรัง ที่พบเฉพาะในอ าเภอวดัโบสถ์เท่านัน้ ข้าวบญุเกิดที่พบเฉพาะในอ าเภอวงัทอง จาก
การที่ได้น าสายพนัธุ์ข้าวไร่มาเพาะปลกูในพืน้ที่ราบพบว่า น า้หนกัเมลด็ข้าวเปลือก 100 เมล็ด ทกุสายพนัธุ์ไม่มีความแตกตา่ง
กันทางสถิติ (p<0.01) แต่จะแตกต่างกนัในด้านความสงูล าต้น จ านวนต้นต่อกอ และจ านวนเมล็ดต่อรวง ซึ่งทุกสายพนัธุ์ที่
น ามาปลกูในพืน้ที่ราบจะมีความสงูล าต้น จ านวนต้นต่อกอ และจ านวนเมล็ดต่อรวงมากกวา่การปลกูในพืน้ที่สงู (การปลกูใน
สภาพไร่) ในการคดัเลือกสายพนัธุ์ ข้าวไร่ที่เหมาะสมส าหรับเพาะปลกูในพืน้ที่ราบของจังหวดัพิษณุโลก พบว่า ข้าวแดงให้
น า้หนกัข้าวเปลอืก 100 เมลด็ จ านวนเมลด็ตอ่รวง และผลผลติตอ่แปลงดีที่สดุ และข้าวเหนียวด าให้จ านวนต้นตอ่กอมากที่สดุ 
เนื่องจากข้าวทัง้สองพนัธุ์สามารถปรับเข้ากบัสภาวะแวดล้อมได้ดี และข้าวที่ใช้เป็นข้าวอายเุบา จึงสง่ผลท าให้เจริญเติบโตได้ดี 
ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Konghakote (2009) ที่ได้ศึกษาการปลกูข้าวไร่บริเวณพืน้ที่ราบในสภาพลอนคลื่น พบว่า ข้าวไร่
สามารถเจริญเติบโตได้ดี และให้ผลผลิตสูงกว่าการปลูกในสภาพไร่บริเวณพืน้ที่ลาดชัน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Surapornpiboon & Surapornpiboon (2015) ได้รายงานการทดสอบผลผลิตพนัธุ์ ข้าวไร่ในพืน้ที่โครงการขยายผลโครงการ
หลวงแมจ่ริม แสดงให้เห็นวา่ข้าวไร่แต่ละพนัธุ์นัน้สามารถเจริญเติบโตและปรับตวัให้เข้ากบัสภาพแวดล้อมได้ดี สง่ผลท าให้ผล
ผลิตด้านน า้หนกัต่อไร่สงู ซึ่งแตกต่างจากการน าข้าวนาสวนมาปลกูบริเวณที่ดอนในสภาพข้าวไร่ พบว่าไม่สามารถเ ก็บเก่ียว
ผลผลิตได้เนื่องจากเกิดภาวะขาดน า้ช่วงระยะตัง้ท้องจนถึงระยะเก็บเก่ียว นอกจากนัน้ Sreela-or (2018) ได้ศึกษาการทนแล้ง
ของข้าวพืน้เมืองประเภทข้าวไร่ โดยน ามาทดสอบด้วยการเพาะปลูกในพืน้ที่ราบ จากผลการทดลองพบว่าข้าวไร่มี
ความสามารถในการทนแล้งได้ดี และสามารถปรับตวัเข้ากบัสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงได้ ซึ่งจากผลการทดลองจากการ
วิจัยในครัง้นีพ้บว่าสายพนัธุ์ ข้าวไร่ที่มีศกัยภาพและสามารถเจริญเติบโตและให้ผลผลิตได้ดีในการเพาะปลกูในพืน้ที่ราบมี
จ านวน 3 สายพนัธุ์  ที่ควรส่งเสริมให้เกษตรกร ได้แก่ ข้าวแดง ข้าวเหนียวด า และข้าวหอมลกูรัง เนื่องจากให้ผลผลิตต่อ 50 
ตารางเมตรมากที่สดุ เฉลีย่เทา่กบั 21.04  20.70 และ 19.39 กิโลกรัม และเมื่อเปรียบเทียบกบัการเพาะปลกูในสภาพนาน า้ตม
ของข้าวไร่ทัง้ 3 สายพนัธุ์ โดยมีการใสปุ่๋ ยในปริมาณเท่ากนักบัการเพาะปลกูในพืน้ที่ราบ ด้วยการใสปุ่๋ ยสตูร 15-15-15 อตัรา 
780 กรัมต่อแปลง เมื่อข้าวไร่อายไุด้ 30 วนั และเมื่อข้าวเร่ิมตัง้ท้อง ใสปุ่๋ ยสตูร 46-0-0 อตัรา 220 กรัมต่อแปลง พบว่าผลผลติ
ของข้าวไร่ทัง้ 3 สายพนัธุ์ที่เพาะปลกูในพืน้ท่ีราบให้ผลผลติสงูกวา่การเพาะปลกูในสภาพนาน า้ตม (Sreela-or et al., In press) 
เนื่องจากข้าวไร่สามารถเจริญเติบโตได้ดีในดินร่วนปนทราย หรือดินร่วนเหนียวปนทราย (Yooprasert, 1963) เมื่อน ามา
เพาะปลูกในสภาพนาน า้ตมที่เป็นดินเหนียวท าให้ผลผลิตต ่ากว่าการปลูกแบบสภาพไร่ในพืน้ที่ราบ แต่อย่างไรก็ตามเมื่อ
เปรียบเทียบกบัสายพนัธุ์ข้าวทางการค้าที่นิยมปลกูในพืน้ที่ คือ ข้าวพิษณโุลก2 พบว่าข้าวไร่ทัง้ 3 สายพนัธุ์ให้ผลผลิตต ่ากว่า
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ข้าวพิษณโุลก2 ร้อยละ 16.57-23.12 โดยข้าวพิษณโุลก2 มีค่าเฉลี่ยผลผลิตต่อ 50 ตารางเมตรอยู่ที่ประมาณ 25.22 กิโลกรัม 
(807 กิโลกรัมต่อไร่) เนื่องจากข้าวพิษณโุลก2 เป็นสายพนัธุ์ข้าวทางการค้าที่มีการปรับปรุงพนัธุ์ให้มีผลผลิตสงู (Division of 
Rice Research and Development, 2013) 
 
สรุปผลการวิจัย   
 ข้าวไร่จ านวน 3 สายพนัธุ์ คือ ข้าวแดง ข้าวเหนียวด า และข้าวหอมลกูรัง เป็นสายพนัธุ์ข้าวไร่ที่มีศกัยภาพท่ีเหมาะสม
ต่อการน ามาสง่เสริมให้เกษตรกรท าการเพาะปลกูในพืน้ที่ราบทดแทนสายพนัธุ์ข้าวทางการค้าในสภาวะภยัแล้งได้ เนื่องจาก
สามารถเจริญเติบโตได้ดี และให้ผลผลิตสงูในการเพาะปลกูบริเวณพืน้ที่ราบในสภาพข้าวไร่ นอกจากนัน้ยงัให้ผลผลิตสงูกวา่
การเพาะปลกูในสภาพนาน า้ตม 
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