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ผลการเรียนรูและความคงทนการจําคําศัพทของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2
โดยใชกลวิธีลินซรวมกับเทคนิคเพ่ือนคูคิด

ปวีณา บุตรวงค 1*

1 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

บทคัดยอ

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรูคําศพัทและความคงการจําคําศัพท
กอนและหลังไดรับการสอนดวยกลวิธีลินซรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 30 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 โรงเรียนชีโหลนวิทยา อําเภออาจสามารถ
จังหวัดรอยเอ็ด ผูวิจัยทดลองสอนคําศัพทโดยใชกลวิธีลินซรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เปนเวลา 10 คาบเรียน โดย
กอนเรียนผูเรียนไดทดสอบความสามารถเรียนรูคําศัพท และเม่ือดําเนินการสอนครบทั้ง 10 คาบ ผูเรียนไดรับการ
ทดสอบอีกครั้ง เพื่อเปรียบเทียบความสามารถเรียนรูคําศัพท จากนั้น 14 วัน ใหผูเรียนทําแบบทดสอบวัดความ
คงทนการจําคําศัพท แลวนําคะแนนที่ไดไปวิเคราะหรอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย
ปรากฏวา

1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชกลวิธีลินซ รวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด สูงกวาเกณฑที่
กําหนดไว คือ 80.20/80.44

2) นักเรียนมีคะแนนความสามารถเรียนรูคําศัพทสูงกวากอนเรียนโดยใชกลวิธีลินซ รวมกับเทคนิค
เพื่อนคูคิด

3) นักเรียนมีคะแนนทดสอบเรียนรูคําศัพทหลังจากเรียนรูโดยใชกลวิธีลินซ รวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด
ผานไป 2 สัปดาหสูงกวาทดสอบหลังเรียนเสร็จทันที

4) นักเรียนมีความพึงพอใจหลังจากเรียนรูคําศัพทโดยใชกลวิธีลินซ รวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด ในระดับ
มาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.81 และ คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.68

คําสําคัญ: การเรียนรูคําศัพท, กลวิธีลินซ, เทคนิคเพื่อนคูคิด, ความคงทนการจําคําศัพท
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Abstract

The purposes of this research were to compare the English vocabulary learning
achievement, retention of the vocabulary both before and after they were taught through the use
of LINCS strategy and Think-Pair-Share technique. The target group was 30 Grade Eight
students in the first semester of the Academic Year 2014 at Cheelone Wittaya School, At-Samat
District, Roi-Et Province. The researcher taught the use of LINCS strategy and Think–Pair–
Share technique for 10 periods. The test in English vocabulary learning were administered
before and after 10 periods of teaching had been finished. The retention test was given after the
test in English vocabulary learning had been completed for 14 days. Then the data were
analyzed to find percentage, mean and standard deviation.

The findings of this research were as follows:
1)  Effectiveness of lesson plans of LINCS strategy and Think- Pair- Share technique

was higher than the criteria 80.20/80.44.
2)  The students who were taught through the use of LINCS strategy and Think –

Pair – Share technique had higher English vocabulary achievement scores than their pretest
score.

3)  The students who were taught through the use of LINCS strategy and Think –
Pair – Share technique had higher vocabulary retention scores after 14 days posttest than those
of the immediate posttest.

4)  The self-evaluation after being taught by LINCS strategy and Think-Pair-Share
technique show satisfaction at a good level, the mean was 3.81 and standard deviation was 0.68.

Keywords: English vocabulary learning, LINCS strategy, Think-Pair-Share technique,
Retention of vocabulary
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บทนํา
ภาษาเปนสื่อในการถายทอดความคิด ความรูสึก และกิจกรรมตาง ๆ ของมนุษยอันเปนพฤติกรรมที่เกิด

จากการเรียนรู ภาษาจัดวาเปนสวนหนึ่งของสังคมและวัฒนธรรมการอยูในสังคมมนุษย ในสังคมโลกยุคโลกาภิวัฒน
(Globalization) เปนการหลอมตัวเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของโลก เปรียบเสมือนแผนดินตาง ๆ มีพรมแดนกีดกั้น
นอยลงเปนกระบวนการที่มีการเชื่อมโยงไปทั่วโลก ติดตอประสานเครือขายกัน ไมวาจะเปนกิจกรรมทางดานเศรษฐกิจ
ศาสนา สังคม การศึกษา เปนสังคมที่มีเทคโนโลยีสมัยใหม ทําใหการติดตอส่ือสารและการเผยแพรขาวสารขอมูล
มีความรวดเร็วมากย่ิงขึ้นหรือที่เรียกวา ทางดวนขอมูล (Information Superhighway)

ภาษาอังกฤษในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศจึงมีความสําคัญมากขึ้น ดวยเหตุนี้จึงมีความจําเปนที่ประเทศ
ไทยตองพัฒนาบุคลากรในชาติใหมีความรู ความสามารถใชภาษาอังกฤษใหมีความเขาใจ สามารถสื่อสาร รูจักเลือกรับ
สารสนเทศที่มีประโยชนและนําไปใชในการพัฒนาการเรียนรูและการประกอบอาชีพ (นิธิดา อดิภัทรนันท, 2541)
ตลอดจนนําภาษาอังกฤษไปใชไดอยางถูกตอง การเรียนรูภาษาอังกฤษจึงไดรับความสนใจจากคนทั่วไปและเขามา
มีบทบาทในหลักสูตรทุกระดับ ดังที่กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดใหนักเรียนต้ังแตระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1
เปนตนไป เรียนวิชาภาษาอังกฤษ ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษซ่ึงเปนภาษาตางประเทศ คําศัพท
นับเปนปจจัยสําคัญที่จะชวยเอื้ออํานวยตอการเรียนภาษาในดานการอานไวยากรณ ส่ิงที่คิดวาเปนประโยชนมาก
ที่สุด คือการเรียนรูคําศัพท ผูสอนจึงควรฝกนักเรียนในดานคําศัพท ถาผูเรียนไมรูคําศัพทแลว จะทําใหมีปญหาใน
การอาน

ในการสอนภาษานั้น คําศัพทนับวาเปนองคประกอบสําคัญอยางหนึ่งและเปนปจจัยพื้นฐานที่มนุษย
สามารถสื่อสารกันไดอยางเขาใจ ไมวาจะดวยการฟง การพูด การอาน และการเขียน ผูที่เรียนรูภาษาไดดีจะตองรู
คําศัพทใหมากพอ จําใหแมนและนําไปใชไดถูกตองคลองแคลว นักเรียนไทยสวนมากมีปญหาจําคําศัพทไมได จาก
การสังเกตจะพบวา นักเรียนจําคําศัพทไดนอยมาก บางคนจําไมไดเลย แมวาจะเคยทองกับครูมาแลวก็ตาม ทําให
นักเรียนไมสนใจและไมอยากเรียนวิชานี้ ซ่ึงแนนอนปญหานี้ยอมสงผลถึงการส่ือสารภาษาอังกฤษไมเขาใจ จึง
จําเปนที่ผูสอนจะตองหาวิธีเราความสนใจนักเรียนใหจดจําและเกิดทักษะจนสามารถนําไปใชในการสื่อสารไดอยาง
มีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ความสามารถเรียนรูคําศัพทยังมีความเกี่ยวโยงกับทักษะการเรียนภาษาอังกฤษอื่น ๆ
อีกดวย เชน ถานักเรียนมีความสามารถเรียนรูคําศัพท ก็จะสามารถอานหรือตีความบทความหรือเรื่องได  คําศัพท
จึงมีความสําคัญไมย่ิงหยอนไปกวาทักษะอื่น ๆ การละเลยการสอนคําศัพทอาจสงผลตอการเรียนภาษาอังกฤษ
ทักษะอื่น ๆ ไปดวย เพราะคําศัพทมีผลสําคัญตอการพัฒนาการเขียน หากขาดแนวคิดรวบยอดของคําศัพท ทั้งรู
ความหมายและสะกดคํา นักเรียนจะเกิดความชะงักงัน เขียนไมได เพราะไมรูคําศัพทมากพอ

นักเรียนสวนมากในโรงเรียนไมสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนและนําไปใชได เพราะกระบวนการเรียนการ
สอนแบบที่ผานมา ผูสอนจํานวนมากไดเลือกใชวิธีการสอนแบบยึดผูสอนเปนศูนยกลาง เนนการสอนแบบบรรยาย
นักเรียนจึงขาดการสรางองคความรูดวยตนเอง ถนัดรับแตความรูจากผูสอนที่หยิบย่ืนให และยังขาดสื่อการสอนที่
เหมาะสมกับเนื้อหาของบทเรียนที่จะเปนสิ่งกระตุนและดึงดูดความสนใจของผูเรียน อีกทั้งไมเอื้อใหนักเรียนนํา
ความรูที่ไดไปตอยอดเพื่อใชไดจริงในชีวิตประจําวัน ผูสอนภาษาอังกฤษสวนมากยังไมสามารถคนพบวิธีการสอนที่
ทําใหนักเรียนจดจําเนื้อหาได (บํารุง โตรัตน, 2534) การเตรียมหรือหากลวิธีการเรียนคําศัพทเพื่อใหเหมาะสมกับ
นักเรียน จึงยังคงเปนปญหาที่ทาทายครูสอนภาษาอังกฤษ  ผูวิจัยตองการหาวิธีสอนคําศัพทที่สามารถเช่ือมโยง
ความรูคําศัพทใหมกับประสบการณเรียนรูเดิมของนักเรียนเพื่อใหเปนความรูที่ย่ังยืนคงทน
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อีกดวย เชน ถานักเรียนมีความสามารถเรียนรูคําศัพท ก็จะสามารถอานหรือตีความบทความหรือเรื่องได  คําศัพท
จึงมีความสําคัญไมย่ิงหยอนไปกวาทักษะอื่น ๆ การละเลยการสอนคําศัพทอาจสงผลตอการเรียนภาษาอังกฤษ
ทักษะอื่น ๆ ไปดวย เพราะคําศัพทมีผลสําคัญตอการพัฒนาการเขียน หากขาดแนวคิดรวบยอดของคําศัพท ท้ังรู
ความหมายและสะกดคํา นักเรียนจะเกิดความชะงักงัน เขียนไมได เพราะไมรูคําศัพทมากพอ

นักเรียนสวนมากในโรงเรียนไมสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนและนําไปใชได เพราะกระบวนการเรียนการ
สอนแบบที่ผานมา ผูสอนจํานวนมากไดเลือกใชวิธีการสอนแบบยึดผูสอนเปนศูนยกลาง เนนการสอนแบบบรรยาย
นักเรียนจึงขาดการสรางองคความรูดวยตนเอง ถนัดรับแตความรูจากผูสอนที่หยิบย่ืนให และยังขาดสื่อการสอนที่
เหมาะสมกับเนื้อหาของบทเรียนที่จะเปนสิ่งกระตุนและดึงดูดความสนใจของผูเรียน อีกทั้งไมเอื้อใหนักเรียนนํา
ความรูที่ไดไปตอยอดเพื่อใชไดจริงในชีวิตประจําวัน ผูสอนภาษาอังกฤษสวนมากยังไมสามารถคนพบวิธีการสอนที่
ทําใหนักเรียนจดจําเนื้อหาได (บํารุง โตรัตน, 2534) การเตรียมหรือหากลวิธีการเรียนคําศัพทเพื่อใหเหมาะสมกับ
นักเรียน จึงยังคงเปนปญหาที่ทาทายครูสอนภาษาอังกฤษ  ผูวิจัยตองการหาวิธีสอนคําศัพทท่ีสามารถเชื่อมโยง
ความรูคําศัพทใหมกับประสบการณเรียนรูเดิมของนักเรียนเพื่อใหเปนความรูที่ย่ังยืนคงทน
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การสอนคําศัพทไมใชเพียงหมายถึง การบอกความหมายของคําศัพทใหนักเรียนทราบหรือใหนักเรียน
เขียนความหมายคําศัพทลงในสมุดเทานั้น Hunt and Beglar (1998) แบงการเรียนการสอนคําศัพทออกเปน 3
วิธี คือ การเรียนรูแบบบังเอิญ (Incidental Learning) การสอนแบบตรง ( Explicit Instruction ) และการพัฒนา
กลวิธีการเรียนรูดวยตนเอง (Independent Strategies) การเรียนรูแบบบังเอิญเปนสิ่งที่ผูเรียนไมไดต้ังใจที่จะ
เรียนโดยตรง แตเปนผลพลอยไดจากการทํางานหรือเรียน การสอนแบบตรงเปนการสอนท่ีถูกออกแบบวางแผน
โดยผูสอน เปนการสอนที่เจาะจงคําที่นักเรียนตองเรียนรู ผูสอนสอนคําศัพทแกนักเรียน เพิ่มเติมความรูเรื่อง
คําศัพท และพัฒนาความชํานาญในคําศัพทที่รูแลว การพัฒนากลวิธีการเรียนรูดวยตนเอง คือการฝกเดา
ความหมายคําศัพทจากบริบทและฝกการใชพจนานุกรม

การสอนคําศัพทแบบบัตรคําที่นํามาใชศึกษานี้จัดเปนการสอนแบบตรง (Explicit Instruction) ครูจะ
เสนอคําศัพทใหมหรือนําเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับคําศัพทใหม นักเรียนจะไดอานออกเสียง และสะกดคําศัพทและ
บอกความหมายคําศัพทโดยการแปล นักเรียนจะไดฝกทบทวนคําศัพทซํ้า ๆ ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนสามารถจําและรู
ความหมายคําศัพท

ดังนั้นการใชกลวิธีการเรียนรูทางภาษาในการเรียนการสอน จึงเปนวิธีท่ีชวยใหการเรียนของผูเรียน
เกิดผลไดดี เพราะมีทั้งกลวิธีทางตรงที่เกี่ยวของโดยตรงกับผูเรียนและกลวิธีทางออม ซ่ึงเปนกลวิธีที่ชวยสงเสริมให
การเรียนของผูเรียนเกิดผลย่ิงขึ้นในการเรียนการสอนภาษา เม่ือผูสอนใหผูเรียนรูกลวีธีตาง ๆ และตระหนักถึง
ความสําคัญของการเรียนดวยกลวีธีตาง ๆ เหลานี้แลว ผูเรียนจะยังสามารถนํากลวิธีการเรียนรูไปใชเอง เม่ืออยู
นอกหองเรียนไดดวย การสอนโดยวิธีการเรียนรูทางภาษา จึงมีบทบาทและความสําคัญตอการเรียนการสอนภาษา
เปนอยางย่ิง

การสอนวิธีหนึ่งที่นาสนใจซ่ึงจะชวยพัฒนาความจําและความรูคําศัพท คือ วิธีการสอนคําศัพทโดย
กลวิธีลินซ (LINCS Strategy) ซ่ึงนําเสนอโดย Ellis (1998) กลวิธีลินซชวยใหผูเรียนเกิดการเชื่อมโยงความหมาย
ของคําศัพทใหมกับความรูเดิมของผูเรียนที่มีอยูเดิม โดยอาศัยวิธีการสําคัญ 2 อยาง คือ กลวิธีการใชเสียง
(Auditory Devices) และกลวิธีการใชจินตภาพ (Visual Devices) ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจและจดจํา
ในสิ่งที่เรียนมากย่ิงขึ้น กลวิธีลินซประกอบดวยขั้นตอน ดังนี้

1. L ([List the part): การบันทึกคําศัพทใหม คือ การจดบันทึกคําศัพทใหม
2. I (Indicate a reminding word): การกําหนดคําชวยจํา คือ คําที่ชวยจําที่เกี่ยวเนื่องกับการผูกเรื่อง

และวาดภาพประกอบ ชวยใหผูเรียนสามารถจําและระลึกได
3. N (Note a Lincing story): การผูกเรื่อง จุดประสงคการผูกเรื่อง คือ ฝกใหผูเรียนใชคําศัพท

ใหมเชื่อมโยงกับคําศัพทที่ไดเรียนมาแลว ซ่ึงคือคําที่ผูเรียนเลือกมาเปนคําชวยจํา
4. C (Create a Lincing picture): วาดภาพประกอบ เปนวิธีที่จะชวยใหผูเรียนจําคําศัพทได ภาพที่

วาดขึ้นนั้น ตองเปนภาพที่แสดงถึงลักษณะสําคัญของความหมายคําศัพทที่เรียนและตองเกี่ยวเนื่องกับคําสําคัญ
5. S (Self - test): การตรวจสอบ หลังจากสรางบัตรคําเสร็จเรียบรอย ผูเรียนตองสามารถตรวจสอบ

ตนเองวา เขาใจความหมายคําศัพทและจดจําคําศัพทนั้นไดหรือไม
ผูวิจัยไดศึกษาเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือที่จะชวยสงเสริมใหการเรียนรูคําศัพทแบบกลวิธีลินซมี

ประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น นั่นคือเทคนิคการเรียนรูแบบเพื่อนคูคิด Think- Pair- Share เทคนิคนี้คนพบโดย
Lyman (1981) แบงผู เรียนออกเปนคู ๆ ขั้นตอน Think เปนขั้นตอนที่ ให เวลานักเรียนคิดและใชความรู
ประสบการณที่ตนมี คิดหาคําตอบหลังจากที่ไดฟงคําถามจากครูและเปดโอกาสใหแตละคนจัดระเบียบรวบรวม
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ความคิดของคน สวนขั้นตอน Pair ใหนักเรียนจับคูกับเพื่อนขาง ๆ และขั้นตอน Share นักเรียนจะสะทอนความ
คิดเห็นของตนใหคูทราบ จะกระตุนใหนักเรียนเปรียบเทียบความคิดของตนกับคู ฝกทักษะ ปฏิสัมพันธทางสังคม
นักเรียนเคารพตอความคิดเห็นของเพื่อน

กระบวนการเรียนคําศัพทดวยกลวิธีลินซเปนกระบวนการสอนคําศัพทอยางมีความหมาย โดยเนน
ความสําคัญของการเรียนรูอยางมีความเขาใจและมีความหมาย นอกจากกระบวนการลินซแลว เทคนิคเพื่อนคูคิด
ชวยใหผูเรียนมีความสามารถในการแสดงออกทางภาษา ในรูปแบบพูดคุย แลกเปล่ียนประสบการณของตนใหคู
หรือเพื่อนของตน ทําใหผูเรียนมีโลกทัศนกวางไกลขึ้น มิใชรูแตเพียงประสบการณเฉพาะตนเทานั้น หากแตยังรับรู
ความรู ประสบการณของเพื่อนคนอื่น ๆ ดวย ความรู ประสบการณของตนตอผูอื่นจะชวยใหผูเรียนสรางและ
รวบรวมองคความรูคําศัพทดวยตนเอง และกระตุนใหผูเรียนรูจักนําคําศัพทไปใชในรูปประโยค มิติมุมมองความคิด
ก็ขยายใหญออกไป ผูเรียนจะเช่ือมโยงกระบวนการเหลานี้เขาเปนกลวิธีการเรียนรูของตน ชวยใหกระบวนการ
เรียนรูเกิดผลไดดี
วัตถุประสงคการวิจัย

1.เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใช
กลวิธีลินซรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80

2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการเรียนคําศัพทโดยใชกลวิธีลินซ รวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด
3. เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรูคําศัพทโดยใชกลวิธีลินซ รวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด
4. เพื่อหาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูคําศัพทโดยใชกลวิธีลินซ รวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด

ขอบเขตการวิจัย
การวิจัยนี้กําหนดขอบเขตไวดังนี้
1. กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนชีโหลนวิทยา อําเภออาจสามารถ จังหวัด

รอยเอ็ด ปการศึกษา 2557
2. ระยะเวลาในการทดลอง 7 สัปดาห

วิธีดําเนินการวิจัย
กลุมเปาหมาย

กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนชีโหลนวิทยาอําเภออาจ
สามารถ จังหวัดรอยเอ็ด ที่กําลังเรียนรายวิชา อ 22101 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 จํานวน 30 คน
เครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูล

1. แบบทดสอบวัดความสามารถเรียนรูคําศัพท แบงออกเปน 3 สวนคือ สวนที่ 1 ทดสอบการสะกดคํา
สวนที่ 2 ทดสอบความหมาย และสวนที่ 3 ทดสอบนําคําศัพทไปใชในรูปประโยค แบบทดสอบนี้นํามาใชทั้งหมด 3
ครั้ง ดังนี้

1.1 ทดสอบกอนเรียน (ทดสอบกอนทดลอง)
1.2 ทดสอบหลังเรียน 1 วัน (ทดสอบหลังเสร็จสิ้นการทดลองแลว 1 วัน)
1.3 ทดสอบหลังเรียนไป 2 สัปดาห (ทดสอบหลังเสร็จสิ้นการทดลองแลว 14 วัน) แตเพื่อปองกัน

ผูเรียนจดจําขอสอบได ผูวิจัยจะจัดเรียงลําดับขอสอบใหมทั้งสามครั้ง
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ชวยใหผูเรียนมีความสามารถในการแสดงออกทางภาษา ในรูปแบบพูดคุย แลกเปลี่ยนประสบการณของตนใหคู
หรือเพื่อนของตน ทําใหผูเรียนมีโลกทัศนกวางไกลขึ้น มิใชรูแตเพียงประสบการณเฉพาะตนเทานั้น หากแตยังรับรู
ความรู ประสบการณของเพื่อนคนอื่น ๆ ดวย ความรู ประสบการณของตนตอผูอื่นจะชวยใหผูเรียนสรางและ
รวบรวมองคความรูคําศัพทดวยตนเอง และกระตุนใหผูเรียนรูจักนําคําศัพทไปใชในรูปประโยค มิติมุมมองความคิด
ก็ขยายใหญออกไป ผูเรียนจะเชื่อมโยงกระบวนการเหลานี้เขาเปนกลวิธีการเรียนรูของตน ชวยใหกระบวนการ
เรียนรูเกิดผลไดดี
วัตถุประสงคการวิจัย

1.เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใช
กลวิธีลินซรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80

2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการเรียนคําศัพทโดยใชกลวิธีลินซ รวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด
3. เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรูคําศัพทโดยใชกลวิธีลินซ รวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด
4. เพื่อหาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูคําศัพทโดยใชกลวิธีลินซ รวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด

ขอบเขตการวิจัย
การวิจัยนี้กําหนดขอบเขตไวดังนี้
1. กลุมเปาหมายเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนชีโหลนวิทยา อําเภออาจสามารถ จังหวัด

รอยเอ็ด ปการศึกษา 2557
2. ระยะเวลาในการทดลอง 7 สัปดาห

วิธีดําเนินการวิจัย
กลุมเปาหมาย

กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนชีโหลนวิทยาอําเภออาจ
สามารถ จังหวัดรอยเอ็ด ที่กําลังเรียนรายวิชา อ 22101 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 จํานวน 30 คน
เครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูล

1. แบบทดสอบวัดความสามารถเรียนรูคําศัพท แบงออกเปน 3 สวนคือ สวนที่ 1 ทดสอบการสะกดคํา
สวนที่ 2 ทดสอบความหมาย และสวนที่ 3 ทดสอบนําคําศัพทไปใชในรูปประโยค แบบทดสอบนี้นํามาใชทั้งหมด 3
ครั้ง ดังนี้

1.1 ทดสอบกอนเรียน (ทดสอบกอนทดลอง)
1.2 ทดสอบหลังเรียน 1 วัน (ทดสอบหลังเสร็จสิ้นการทดลองแลว 1 วัน)
1.3 ทดสอบหลังเรียนไป 2 สัปดาห (ทดสอบหลังเสร็จสิ้นการทดลองแลว 14 วัน) แตเพื่อปองกัน

ผูเรียนจดจําขอสอบได ผูวิจัยจะจัดเรียงลําดับขอสอบใหมทั้งสามครั้ง
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2. แผนการจัดการเรียนรูที่ใชกลวิธีลินซรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด
3. แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียน

การทดลอง
ขั้นตอนการนํากลวิธีลินซใชรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิดในการเรียนคําศัพท มีดังนี้
1. ผูสอนแสดงรูปภาพคําศัพทเปาหมายพรอมดวยตัวอยางประโยคงาย ๆ
2. ผูสอนถามผูเรียนวา รูความหมายของคําศัพท (ผูเรียนอาจตอบเปนภาษาไทยได)
3. เม่ือผูเรียนชการทดยกันระดมคําตอบแลว ผูสอนเขียนความหมายท่ีถูกตองเปนภาษาอังกฤษลงบน

กระดาน
4. ผูสอนทบทวนขั้นตอนกลวิธีลินซ และแสดงตัวอยางของบัตรคําที่ใชกลวิธีลินซ
5. ผูสอนอธิบายการทําบัตรคําในขั้นที่ 1 ทั้งการเขียนคําศัพทและความหมายของคําศัพท
6. ผูสอนอธิบายการทําบัตรคําในขั้นที่ 2 คือกําหนดคําชวยจํา
7. ผูสอนอธิบายกับผูเรียนวา คําชวยจํา คือคําท่ีผูเรียนรูแลว และมีเสียงและรูปแบบการเขียนท่ีคลาย

กับคําศัพทเปาหมาย (Think)
8. ผูเรียนตองจับคูกันเพื่ออภิปราย แลกเปลี่ยนคําตอบ ขั้นตอนนี้จะชวยลดความเครียดของผูเรียน

หากตองไปนําเสนอคําตอบหนาหอง และชวยใหผูเรียนเคารพในความคิดของผูอื่นดวย (Pair)
9. ทั้งผูเรียนและคู แลกเปลี่ยน อภิปรายความคิดเห็นกัน (Share)
10. ผูสอนอธิบายการทําบัตรคําในขั้นที่ 3 คือ ขั้นสรางเรื่องประกอบ ซ่ึงผูเรียนจะตองนึกถึงเรื่องที่เกี่ยว

โยงกับคําศัพทและคําชวยจํา แตตองเปนเรื่องที่เกี่ยวพันกับตนเอง เพื่อใหจดจําไดงายขึ้น (Think)
11. ผูเรียนตองจับคูกันเพื่ออภิปราย แลกเปลี่ยนคําตอบ ขั้นตอนนี้จะชวยลดความเครียดของผูเรียน

หากตองไปนําเสนอคําตอบหนาหอง และชวยใหผูเรียนเคารพในความคิดของผูอื่นดวย (Pair)
12. ทั้งผูเรียนและคู แลกเปลี่ยน อภิปรายความคิดเห็นกัน (Share)
13. ผูสอนอธิบายการทําบัตรคําในขั้นที่ 4 คือ การวาดภาพประกอบ ชวยยํ้าใหผูเรียนจดจําคําศัพทไดดี

อีกวิธีหนึ่ง ภาพที่วาดตองเปนภาพที่แสดงถึงลักษณะสําคัญของความหมายคําศัพทท่ีเรียนและเกี่ยวเนื่องกับคํา
สําคัญ (Think)

14. ผูเรียนตองจับคูกันเพื่ออภิปราย แลกเปลี่ยนคําตอบ ขั้นตอนนี้จะชวยลดความเครียดของผูเรียน
หากตองไปนําเสนอคําตอบหนาหอง และชวยใหผูเรียนเคารพในความคิดของผูอื่นดวย (Pair)

15. ทั้งผูเรียนและคู แลกเปลี่ยน อภิปรายความคิดเห็นกัน (Share)
16. ผูเรียนและคูตรวจสอบความถูกตองและความเขาใจคําศัพท (Self-test)

การเก็บรวบรวมขอมูล
1. ผูเรียนทดสอบกอนเรียน และทดสอบอีก 2 ครั้ง หลังจากเรียนรูคําศัพทดวยกลวิธีลินซและเทคนิค

เพื่อนคูคิด โดยทดสอบหลังจากกระบวนการเรียนรูคําศัพทเสร็จสิ้นไปแลว 1 วัน และทดสอบวัดความคงทนในการ
เรียนรูคําศัพทหลังจากเรียนเสร็จสิ้นไปแลว 14 วัน

1.1 แบบทดสอบที่ใชคือ แบบทดสอบวัดความสามารถเรียนรูคําศัพท ทั้งหมด 30 ขอเปนแบบ
เลือกตอบ 20 ขอ และแบบจับคู 10 ขอ

1.2 กระบวนการสรางแบบทดสอบนั้น ผูวิจัยไดศึกษาแนวทางการสรางแบบทดสอบจากหนังสือ
Language Testing in Practice (Bachman & Palmer, 1996) และ Classroom Testing (Heaton, 1990)

วิทยาการวจิัยและวิทยาการปญญา ปที ่13 ฉบับที่ 2
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เกณฑที่นํามาใชเลือกคําศัพทคือ General Service List ของ Micheal West (1953) และคําศัพทที่
นํามาใชสอนมีจํานวนทั้งส้ิน 30 คํา ไดแก 1. traffic 2. young 3. garden 4. ancient 5. beautiful 6. dance
7. village 8. Factory 9. bridge 10. package 11. visit 12. smile 13. direction 14.holiday 15. between
16. festival 17. place 18. history 19. comic 20. rule 21. address 22. future 23. library 24. damage
25. size 26. popular 27.around 28. accident 29. magazine และ 30. deliver

2. หลังจากผูเรียนทดสอบกอนเรียนแลว ผูสอนสอนคําศัพทดวยกลวิธีลินซรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด
โดยใชแผนการจัดการเรียนรูทั้งสิ้น 5 แผน แตละแผนมี 2 คาบ คาบละ 50 นาที

3. เม่ือผูเรียนเรียนคําศัพทเสร็จทั้ง 5 แผนแลว ผูเรียนตองทําแบบทดสอบหลังเรียนเปนแบบทดสอบ
เดิมที่ใชทดสอบกอนเรียน แตเพื่อปองกันการจดจําขอสอบได ผูวิจัยเรียงลําดับขอทดสอบใหมทั้งหมด

4. หลังจากนั้น 14 วัน ผูเรียนตองทําแบบทดสอบอีกครั้ง เพื่อวัดความคงทนในการเรียนรูคําศัพท โดย
ใชแบบทดสอบเดิม แตเพื่อปองกันการจดจําขอสอบได ผูวิจัยเรียงลําดับขอทดสอบใหมทั้งหมด

5. ผูเรียนตอบแบบสอบถามวัดความพึงพอใจตอการเรียนรูคําศัพทดวยกลวิธีลินซรวมกับเทคนิคเพื่อน
คูคิด

6. ขอมูลที่ไดนํามาวิเคราะหหาคาสถิติเพื่อเปรียบเทียบกัน ทั้งขอมูลจากการทดสอบกอนเรียน ทดสอบ
หลังเรียนทันที และทดสอบหลังเรียนผานไปแลว 14 วัน

7. ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามวัดความพึงพอใจนํามาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย
การวิเคราะหขอมูล

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย รอยละ และสถิติทดสอบ t (t-test)

ภาพที่ 1 แผนภูมิรูปแบบการทดลอง
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สรุปผลการวิจัย
ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้
1. ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ แสดงดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ

คะแนน
เต็ม

ระหวาง
เรียน

คะแนนที่
ไดระหวาง

เรียน

คาประสิทธิภาพ
กระบวนการ (E 1)

คะแนน
เต็มหลัง
เรียน
(E 2 )

คะแนนที่
ไดหลัง
เรียน
(E 2 )

คา
ประสิทธิภาพ
ผลลัพธ (E 2 )

คาประสิทธิภาพ
E 1 /E 2

50 1,203 80.20 30 724 80.44 80.20 / 80.44

จากตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชกลวิธีลินซรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด สูง
กวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 80.20/ 80.44

2. ผลของคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถการเรียนรูคําศัพท แสดงดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 ผลของคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถการเรียนรูคําศัพทกอนและหลังสอน

การทดสอบ N คะแนนเต็ม คะแนนรวม คาเฉลี่ย รอยละ t
กอนเรียน 30 30 432 14.40 36.22 49.71*
หลังเรียน 30 30 724 24.13 80.44 -
หมายเหตุ: * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

จากตารางที่ 2 นักเรียนมีคะแนนความสามารถเรียนรูคําศัพทหลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยใชกลวธิี
ลินซรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด

3. คะแนนความคงทนการเรียนรูคําศัพทหลังเรียนผานไปแลว 14 วัน แสดงดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3 คะแนนความคงทนการเรียนรูคําศัพทหลังเรียนผานไปแลว 14 วัน

การทดสอบ N คะแนนเต็ม คะแนนรวม คาเฉลี่ย รอยละ t
หลังเรียน 30 30 724 24.13 80.44 95.42*
หลังเรียน 14 วัน 30 30 729 24.30 81.00 -
หมายเหตุ: * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
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จากตารางที่ 3 นักเรียนมีคะแนนทดสอบเรียนรูคําศัพทหลงัจากเรยีนรูโดยใชกลวิธีลินซรวมกบัเทคนิค
เพื่อนคูคิดผานไป 14 วัน สูงกวาทดสอบหลังเรียนเสร็จทันที

4. สรุปผลวเิคราะหขอมูลความพึงพอใจหลังจากเรียนรู แสดงดังตารางที่ 4

ตารางที่ 4 สรุปผลวิเคราะหขอมูลความพึงพอใจหลังจากเรียนรูโดยใชกลวิธีลินซรวมกบัเทคนิคเพื่อนคูคิด

ขอ รายการ ระดับความพึง
พอใจMean SD

1. ครูชี้แจงกิจกรรมเรียนภาษาอังกฤษดวยกลวธิีลินซรวมกับ
เทคนคิเพื่อนคูคิดใหนักเรียนเขาใจอยางชัดเจน

2.58 0.43 ปานกลาง

2. การเรียนคําศัพทดวยกลวธิีลินซรวมกับเทคนคิเพื่อนคูคิด
Think- Pair –Share มีความนาสนใจ

3.52 0.57 มาก

3. การเรียนคําศัพทดวยกลวธิีลินซรวมกับเทคนคิเพื่อนคูคิด
Think- Pair–Share ทําใหเรียนสนุก

3.56 0.63 มาก

4. ความยากงายของเนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถของ
นักเรียน

3.54 0.61 มาก

5. การเรียนคําศัพทดวยกลวธิีลินซรวมกับเทคนคิเพื่อนคูคิด
Think- Pair –Share สามารถทบทวนคําศัพทไดสะดวกและ
งาย

2.96 0.53 ปานกลาง

6. คําศัพทการเรียนดวยกลวธิีลินซรวมกับเทคนคิเพื่อนคูคิด
Think- Pair – Share ทําใหบรรยากาศการเรียนเปนกนัเอง

2.86 0.49 ปานกลาง

7. การเรียนคําศัพทดวยกลวธิีลินซรวมกับเทคนคิเพื่อนคูคิด
Think- Pair – Share ทําใหกระตือรือรนในการเรียนมากขึน้

3.76 0.67 มาก

8. การเรียนคําศัพทดวยกลวธิีลินซรวมกับเทคนคิเพื่อนคูคิด
Think- Pair – Share ทําใหเรียนรูคําศัพทไดมากขึน้

3.52 0.57 มาก

9. การเรียนคําศัพทดวยกลวธิีลินซรวมกับเทคนคิเพื่อนคูคิด
Think- Pair – Share ทําใหมีสวนรวมในการเรียนคําศัพทได
มากกวาเม่ือกอน

3.90 0.71 มาก

10. การเรียนคําศัพทดวยกลวธิีลินซรวมกับเทคนคิเพื่อนคูคิด
Think- Pair – Share ทําใหเขาใจและนําคําศัพทไปใชในรปู
ประโยคไดมากกวาเม่ือกอน

2.51 0.38 ปานกลาง

คาเฉลี่ย 3.81 0.68 มาก
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จากตารางที่ 3 นักเรียนมีคะแนนทดสอบเรียนรูคําศัพทหลงัจากเรยีนรูโดยใชกลวิธีลินซรวมกบัเทคนิค
เพื่อนคูคิดผานไป 14 วัน สูงกวาทดสอบหลังเรียนเสร็จทันที

4. สรุปผลวเิคราะหขอมูลความพึงพอใจหลังจากเรียนรู แสดงดังตารางที่ 4

ตารางที่ 4 สรุปผลวิเคราะหขอมูลความพึงพอใจหลังจากเรียนรูโดยใชกลวิธีลินซรวมกบัเทคนิคเพื่อนคูคิด

ขอ รายการ ระดับความพึง
พอใจMean SD

1. ครูชี้แจงกิจกรรมเรียนภาษาอังกฤษดวยกลวธิีลินซรวมกับ
เทคนคิเพื่อนคูคิดใหนักเรียนเขาใจอยางชัดเจน

2.58 0.43 ปานกลาง

2. การเรียนคําศัพทดวยกลวธิีลินซรวมกับเทคนคิเพื่อนคูคิด
Think- Pair –Share มีความนาสนใจ

3.52 0.57 มาก

3. การเรียนคําศัพทดวยกลวธิีลินซรวมกับเทคนคิเพื่อนคูคิด
Think- Pair–Share ทําใหเรียนสนุก

3.56 0.63 มาก

4. ความยากงายของเนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถของ
นักเรียน

3.54 0.61 มาก

5. การเรียนคําศัพทดวยกลวธิีลินซรวมกับเทคนคิเพื่อนคูคิด
Think- Pair –Share สามารถทบทวนคําศัพทไดสะดวกและ
งาย

2.96 0.53 ปานกลาง

6. คําศัพทการเรียนดวยกลวธิีลินซรวมกับเทคนคิเพื่อนคูคิด
Think- Pair – Share ทําใหบรรยากาศการเรียนเปนกนัเอง

2.86 0.49 ปานกลาง

7. การเรียนคําศัพทดวยกลวธิีลินซรวมกับเทคนคิเพื่อนคูคิด
Think- Pair – Share ทําใหกระตือรือรนในการเรียนมากขึน้

3.76 0.67 มาก

8. การเรียนคําศัพทดวยกลวธิีลินซรวมกับเทคนคิเพื่อนคูคิด
Think- Pair – Share ทําใหเรียนรูคําศัพทไดมากขึน้

3.52 0.57 มาก

9. การเรียนคําศัพทดวยกลวธิีลินซรวมกับเทคนคิเพื่อนคูคิด
Think- Pair – Share ทําใหมีสวนรวมในการเรียนคําศัพทได
มากกวาเม่ือกอน

3.90 0.71 มาก

10. การเรียนคําศัพทดวยกลวธิีลินซรวมกับเทคนคิเพื่อนคูคิด
Think- Pair – Share ทําใหเขาใจและนําคําศัพทไปใชในรปู
ประโยคไดมากกวาเม่ือกอน

2.51 0.38 ปานกลาง

คาเฉลี่ย 3.81 0.68 มาก
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จากตารางที่ 4 นักเรียนมีความพึงพอใจหลังจากเรียนรูคําศัพทโดยใชกลวิธีลินซรวมกับเทคนิคเพื่อน
คูคิด ในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.81 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.68

นอกเหนือจากการรายงานผลการวิจัยเชิงปริมาณดังท่ีนําเสนอไวแลวขางตน ผูวิจัยไดสอบถามความ
คิดเห็นนักเรียน ตลอดจนติดตามและประเมินผลกระบวนการจัดการเรียนการสอนคําศัพทท่ีใชกลวิธีลินซรวมกับ
เทคนิคเพื่อนคูคิด สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใชการสังเกตและการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ
เพื่อสอบถามถึงกิจกรรมการสอนแบบนี้ ผลปรากฏวา นักเรียน 6 ใน 10 คน มีความพึงพอใจในแนวการสอนแบบ
นี้ เพราะชอบที่ไดวาดรูป ไมเครียด และไดพูดคุยกับเพื่อนๆในหอง ทั้งๆที่เม่ือกอน ถาเรียนวิชาภาษาอังกฤษ จะ
กลัวและเงียบไมกลาสบตาครู ในขณะที่สอบถามถึงสื่อการสอน ปรากฏวา นักเรียน 4 ใน 8 คน เห็นดวยกับการใช
กระดาษบัตรคําวาดภาพและเขียนตัวอยางประโยคสั้น และนักเรียนยังสามารถเก็บเอาไวเปนผลงานตัวเองไดดวย

อภิปรายผลการวิจัย
จากผลการวิจัยดังกลาว มีประเด็นสําคัญทีน่ํามาอภิปรายดังนี้
1. ความสามารถในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของผูเรียนหลังจากไดรับการสอนดวยกลวิธีลินซ

รวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิดสูงขึ้น อาจกลาวไดวาผูเรียนมีความสามารถในการเรียนรูคําศัพทสูง เพราะเหตุผลหลาย
ประการ ดังนี้

ประการแรก การเรียนคําศัพทดวยกลวิธีลินซรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด ชวยใหผูเรียนเกิดการเชื่อมโยง
ความหมายคําศัพทใหมกับความรูเดิมที่ผูเรียนมีอยูเดิม โดยอาศัยวิธีการสําคัญ 2 อยาง คือ กลวิธีการใชเสียง โดย
ในขั้นตอนการกําหนดคําชวยจํา ผูเรียนจะเช่ือมโยงความหมายของคําศัพทใหมเขากับความหมายของคําศัพทท่ีมี
เสียงคลายกับคําศัพทใหม ซ่ึงคําศัพทคํานั้นผูเรียนจําความหมายไดดีอยูแลว ในขั้นวาดภาพประกอบ ผูเรียนจะเกิด
การวาดภาพในใจเพื่อชวยในการจําลกัษณะที่สําคัญและโดดเดนของความหมายคําศัพทคําใหม กลวิธีการใชเสียง
และการใชจินตภาพนั้น เปนหนึ่งกลวิธีในหลายๆ กลวิธีความจํา ซ่ึงชวยใหผูเรียนจดจําสิ่งตาง ๆ ที่เรียนไดในระยะ
ยาวและสามารถดึงกลับมาใชเม่ือจําเปนจะตองสื่อสาร และกลวิธีความจํานั้นเปนพื้นฐานของความเขาใจในการ
เรียนรู อาจกลาววา การเรียนรูจะเกิดขึ้นเม่ือผูเรียนไดเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูใหมกับความรูเดิมที่มีอยูในสมองของ
ผูเรียนแลว

ประการที่สอง นอกจากการเรียนคําศัพทโดยใชกลวิธีลินซชวยใหผูเรียนเกิดการเชื่อมโยงความหมาย
ของคําศัพทใหมกับความรูเดิมที่มีอยูแลว ในขั้นของการบันทึกคําศัพทใหม ซ่ึงผูเรียนจะมุงความสนใจไปสู
ความหมายเฉพาะของคําศัพทที่สัมพันธกับบทเรียน กําหนดความสนใจไปท่ีบริบทของความหมายในประโยคท่ี
ผูสอนเขียนไวมากกวาพยายามจําความหมายอื่นของคําศัพทดวย

ประการที่สาม การเรียนรูคําศัพทโดยใชกลวิธีลินซ ผูเรียนจะตองลงมือบันทึกคําศัพทดวยตนเองลงใน
บัตรคําตามขั้นตอนลินซ เปนเทคนิคที่ชวยใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง (จตุพร เพชรแกว, 2546) เพราะผูเรียน
จะตองฝกคิดและสรางบัตรคําดวยตนเอง เปนการสอนใหผูเรียนฝกใชกลวิธีการวางแผนการเรียนรูโดยการจัด
รวบรวมใหเปนระบบ เปนการสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนใหดีย่ิงขึ้น เนื่องจากผูเรียนเกิดการรวบรวม จัดระบบ
และเชื่อมโยงกระบวนการเรียนรูของตนเอง

ประการสุดทาย การเรียนรูคําศัพทโดยใชกลวิธีลินซรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด จัดเปนรูปแบบการเรียนรู
แบบรวมมือ ใหผูเรียนไดมีการพัฒนาทางดานการเก็บรวบรวมความรู การแลกเปลี่ยนประสบการณและการสื่อสาร
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สงเสริมทักษะทางสังคม ซ่ึงมาจากการชวยเหลือกัน การอยูรวมกันดวยมนุษยสัมพันธที่ดีตอกัน เขาใจกันและกัน
ทําใหผูเรียนไมเบื่อหนาย อีกทั้งยังสงเสริมทักษะการสื่อสาร ทักษะการทํางานดวยกัน สิ่งเหลานี้ลวนสงเสริม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้นทั้งนั้น

2. ผูเรียนที่ไดรับการสอนโดยกลวิธีลินซรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด จะมีความคงทนจําคําศัพทหลังจาก
สิ้นสุดการสอนไปแลว 14 วัน จากผลการวิจัยนี้ นาจะอธิบายไดจากขั้นตอนของการบันทึกคําศัพทลงในบัตร
คําศัพทตามกลวิธีลินซ เพราะโดยขั้นตอนของกลวิธีลินซแลว ผูเรียนจะถูกฝกใหนึกถึงความหมายหลาย ๆ ครั้ง
และฝกใหเชื่อมโยงความหมายหลาย ๆ วิธี ดวยขั้นตอนตาง ๆ เหลานี้ ทําใหผูเรียนไดเจอคําศัพทนั้นบอย ๆ ทําให
ผูเรียนจําคําศัพทนั้นได

นอกจากขั้นตอนกลวิธีลินซจะชวยใหผูเรียนจําคําศัพทไดดีแลว กลวิธีการเรียนรูคําศัพทก็มีสวนชวยใน
การจําคําศัพทดวยเชนกัน เทคนิคเพื่อนคูคิด เปนกลไกขับเคลื่อนสงเสริมใหกระบวนการเรียนรูคําศัพทดวยกลวิธี
ลินซมีประสิทธิภาพและประสิทฺธิผลมากย่ิงขึ้น ผูเรียนจะหมุนเวียนเปลี่ยนสลับคูใหมทุกๆแผนการจัดการเรียนรู
เพื่อใหแตละคนไดผลัดเปลี่ยนเรียนรูประสบการณของคูใหมของตนดวย เพราะการแลกเปล่ียนส่ือสาร ทักษะ
ประสบการณและวิธีการ ทําใหสมองทํางานอยางล้ําลึก (Lyman, 1981) เชน กระบวนการสัมพันธความหมาย
การสรางภาพในสมอง จะชวยใหการเรียนรูคําศัพทดีย่ิงขึ้น ในการเรียนคําศัพทดวยกลวิธีลินซนั้น ผูเรียนจะ
เชื่อมโยงคําศัพทกับภาพและเสียง ซ่ึงเปนการกระตุนใหสมองทํางานซับซอนขึ้น อีกทั้งกลวิธีลินซรวมกับเทคนิค
เพื่อนคูคิด สงเสริมใหผูเรียนคนควาหรือเตรียมบทเรียนมาลวงหนา เพื่อผูเรียนจะไดพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดกับ
คูของตน และยังใหผูเรียนเชื่อมโยงความหมายของคําศัพทใหมกับคําศัพทที่ผูเรียนคุนเคยและเขาใจความหมายดี
แลว ซ่ึงจะชวยการจําเชนกัน เพราะเปนการเรียนรูที่เกี่ยวพันกับความรูเดิม ซ่ึงในการจําอะไรก็ตาม หากเปนการ
จําที่มีความหมายหรือเกี่ยวพันกับความรูเดิม ยอมจะทําใหผูเรียนจําไดมากกวา และผูเรียนสามารถพัฒนาความจํา
นี้ไปสูความจําระยะยาวได

นอกจากนี้ยังพบวา คาเฉล่ียของคะแนนการทําแบบทดสอบวัดความสามารถการเรียนรูคําศัพทของ
ผูเรียนหลังจากทิ้งชวงไป 14 วัน ปรากฏวาสูงกวาการทําแบบทดสอบภายหลังส้ินสุดการเรียนการสอนทันที อาจ
เปนเพราะหลังจากที่ผูเรียนทําแบบทดสอบเสร็จแลวนั้น ผูเรียนไดตรวจสอบคําตอบหรือซักถามคําตอบในหมูเพื่อน
วิธีการดังกลาวถือเปนกลวิธีการเรียนอยางหนึ่ง ทําใหเกิดความจําไดแมนยํา จําไดนานจนนําไปสูความคงทนในการ
จําคําศัพท จึงทําใหคะแนนการสอบหลังจากทิ้งชวงไป 14 วัน มีคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการเรียนรู
คําศัพทสูงขึ้น

กลาวโดยสรุป จากการอภิปรายผลการวิจัยทั้งหมดขางตนนั้น แสดงใหเห็นวาการสอนคําศัพทดวย
กลวิธีลินซรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด สามารถเพิ่มพูนความสามารถการเรียนรูคําศัพทและความคงทนการจํา
คําศัพท ทั้งนี้ผูเรียนจะตองอาศัยระยะเวลาและการฝกฝน จะตองเปนไปอยางตอเนื่อง เพื่อใหเกิดทักษะและความ
ชํานาญขึ้น

ขอเสนอแนะ
1. ควรมีการใหกําลังใจ กลาวชมเชย และวิจารณผลงานของนักเรยีนเพื่อเปนการใหแรงเสริม ให

กําลังใจผูเรียนในการเรียนรูดวยตนเอง
2. ในขั้นของการบันทึกคําศัพทใหม ควรใหผูเรียนจดบันทึกประเภทของคําศัพทนั้นเอาไวดวย เพือ่ชวย

ใหผูเรียนเขาใจและจําไดดีขึ้น



55

วิทยาการวจิัยและวิทยาการปญญา ปที ่13 ฉบับที่ 2

55

สงเสริมทักษะทางสังคม ซ่ึงมาจากการชวยเหลือกัน การอยูรวมกันดวยมนุษยสัมพันธท่ีดีตอกัน เขาใจกันและกัน
ทําใหผูเรียนไมเบื่อหนาย อีกทั้งยังสงเสริมทักษะการสื่อสาร ทักษะการทํางานดวยกัน สิ่งเหลานี้ลวนสงเสริม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้นทั้งนั้น

2. ผูเรียนท่ีไดรับการสอนโดยกลวิธีลินซรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด จะมีความคงทนจําคําศัพทหลังจาก
สิ้นสุดการสอนไปแลว 14 วัน จากผลการวิจัยนี้ นาจะอธิบายไดจากขั้นตอนของการบันทึกคําศัพทลงในบัตร
คําศัพทตามกลวิธีลินซ เพราะโดยขั้นตอนของกลวิธีลินซแลว ผูเรียนจะถูกฝกใหนึกถึงความหมายหลาย ๆ ครั้ง
และฝกใหเชื่อมโยงความหมายหลาย ๆ วิธี ดวยขั้นตอนตาง ๆ เหลานี้ ทําใหผูเรียนไดเจอคําศัพทนั้นบอย ๆ ทําให
ผูเรียนจําคําศัพทนั้นได

นอกจากขั้นตอนกลวิธีลินซจะชวยใหผูเรียนจําคําศัพทไดดีแลว กลวิธีการเรียนรูคําศัพทก็มีสวนชวยใน
การจําคําศัพทดวยเชนกัน เทคนิคเพื่อนคูคิด เปนกลไกขับเคลื่อนสงเสริมใหกระบวนการเรียนรูคําศัพทดวยกลวิธี
ลินซมีประสิทธิภาพและประสิทฺธิผลมากย่ิงขึ้น ผูเรียนจะหมุนเวียนเปลี่ยนสลับคูใหมทุกๆแผนการจัดการเรียนรู
เพื่อใหแตละคนไดผลัดเปลี่ยนเรียนรูประสบการณของคูใหมของตนดวย เพราะการแลกเปลี่ยนสื่อสาร ทักษะ
ประสบการณและวิธีการ ทําใหสมองทํางานอยางล้ําลึก (Lyman, 1981) เชน กระบวนการสัมพันธความหมาย
การสรางภาพในสมอง จะชวยใหการเรียนรูคําศัพทดีย่ิงขึ้น ในการเรียนคําศัพทดวยกลวิธีลินซนั้น ผูเรียนจะ
เชื่อมโยงคําศัพทกับภาพและเสียง ซ่ึงเปนการกระตุนใหสมองทํางานซับซอนขึ้น อีกท้ังกลวิธีลินซรวมกับเทคนิค
เพื่อนคูคิด สงเสริมใหผูเรียนคนควาหรือเตรียมบทเรียนมาลวงหนา เพื่อผูเรียนจะไดพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดกับ
คูของตน และยังใหผูเรียนเชื่อมโยงความหมายของคําศัพทใหมกับคําศัพทที่ผูเรียนคุนเคยและเขาใจความหมายดี
แลว ซ่ึงจะชวยการจําเชนกัน เพราะเปนการเรียนรูที่เกี่ยวพันกับความรูเดิม ซ่ึงในการจําอะไรก็ตาม หากเปนการ
จําที่มีความหมายหรือเกี่ยวพันกับความรูเดิม ยอมจะทําใหผูเรียนจําไดมากกวา และผูเรียนสามารถพัฒนาความจํา
นี้ไปสูความจําระยะยาวได

นอกจากนี้ยังพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนการทําแบบทดสอบวัดความสามารถการเรียนรูคําศัพทของ
ผูเรียนหลังจากทิ้งชวงไป 14 วัน ปรากฏวาสูงกวาการทําแบบทดสอบภายหลังสิ้นสุดการเรียนการสอนทันที อาจ
เปนเพราะหลังจากที่ผูเรียนทําแบบทดสอบเสร็จแลวนั้น ผูเรียนไดตรวจสอบคําตอบหรือซักถามคําตอบในหมูเพื่อน
วิธีการดังกลาวถือเปนกลวิธีการเรียนอยางหนึ่ง ทําใหเกิดความจําไดแมนยํา จําไดนานจนนําไปสูความคงทนในการ
จําคําศัพท จึงทําใหคะแนนการสอบหลังจากทิ้งชวงไป 14 วัน มีคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการเรียนรู
คําศัพทสูงขึ้น

กลาวโดยสรุป จากการอภิปรายผลการวิจัยท้ังหมดขางตนนั้น แสดงใหเห็นวาการสอนคําศัพทดวย
กลวิธีลินซรวมกับเทคนิคเพ่ือนคูคิด สามารถเพ่ิมพูนความสามารถการเรียนรูคําศัพทและความคงทนการจํา
คําศัพท ทั้งนี้ผูเรียนจะตองอาศัยระยะเวลาและการฝกฝน จะตองเปนไปอยางตอเนื่อง เพื่อใหเกิดทักษะและความ
ชํานาญขึ้น

ขอเสนอแนะ
1. ควรมีการใหกําลังใจ กลาวชมเชย และวิจารณผลงานของนักเรยีนเพื่อเปนการใหแรงเสริม ให

กําลังใจผูเรียนในการเรียนรูดวยตนเอง
2. ในขั้นของการบันทึกคําศัพทใหม ควรใหผูเรียนจดบันทึกประเภทของคําศัพทนั้นเอาไวดวย เพือ่ชวย

ใหผูเรียนเขาใจและจําไดดีขึ้น
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3. หลังจากผูเรียนวาดภาพประกอบลงในบัตรคําเรียบรอยแลว ควรใหผูเรียนฝกอธิบายภาพที่วาด
ประกอบขึน้ดวยวา ภาพนั้นชวยใหตนเขาใจและจําคําศัพทนั้นไดอยางไร โดยผูเรียนอาจจะเขียนคําอธิบายสั้น ๆ
ไวใตภาพ

4. ผูสอนควรนําบัตรคําศัพทมาใชเปนอปุกรณจัดตกแตงหองในมุมสรางเสริมความเขาใจและความ
คงทนคําศัพท
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การพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางดานอารมณความรูสึก
ในบริบทของคนไทย

ธวัชชัย ศรีพรงาม 1* เสรี ชัดแชม 1 ม.ร.ว. สมพร สุทัศนีย 1
1 วิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปญญา มหาวิทยาลัยบูรพา

บทคัดยอ

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อรวบรวมรูปภาพที่ส่ือความหมายทางดานอารมณความรูสึกในบริบทของ
คนไทย ตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ และพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางดานอารมณความรูสึกในบริบทของคนไทย กลุมตัวอยางที่ใชตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ เปนคนสัญชาติไทย
อายุระหวาง 18 ป ถึง 60 ป ไมจํากัดเพศ ระดับการศึกษา และสถานภาพสมรส จํานวน 664 คน เลือกตัวอยาง
แบบตามสะดวก สําหรับกระบวนการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรแบงเปน 6 ขั้นตอน ไดแก 1) การสํารวจเบื้องตน
2) การวิเคราะหระบบ 3) การออกแบบระบบเชิงตรรกะ 4) การออกแบบระบบเชิงกายภาพ 5) การพัฒนาระบบ
และ 6) การบํารุงรักษาระบบ โปรแกรมคอมพิวเตอรระบบคลังรูปภาพพัฒนาขึ้นโดยใชภาษาพีเอชพี (Professional
Home Page) ระบบฐานขอมูลมายเอสคิวแอล (MySQL) ทํางานหลักบนเคร่ืองคอมพิวเตอรที่ติดต้ังระบบปฏิบัติการ
Linux ประเมินผลการใชงานของโปรแกรมโดยผูเชี่ยวชาญและผูใชงาน

ผลการวิจัย ปรากฏวา
1. รูปภาพทีส่ื่อความหมายทางดานอารมณความรูสึกในบริบทของคนไทย ผานการตรวจสอบคุณภาพ

รายรูปภาพ จํานวนทั้งส้ิน 315 ภาพ จําแนกเปน 1) ดานความประทับใจ จํานวน 115 ภาพ 2) ดานการต่ืนตัว
จํานวน 108 ภาพ และ 3) ดานการมีอิทธิพล จํานวน 92 ภาพ

2. โปรแกรมคอมพิวเตอรระบบคลังรูปภาพพัฒนาในรูปแบบเว็บแอพพลิเคชั่น สามารถทํางาน
ออนไลนไดและจัดเก็บรูปภาพที่ผานการตรวจสอบคุณภาพแลว จํานวน 315 ภาพ จําแนกตามลักษณะอารมณ
ความรูสึกในแตละดานทั้ง 3 ดาน ไดแก 1) ดานความประทับใจ (ลักษณะไมประทับใจ ลักษณะเฉย ๆ และลักษณะ
ประทับใจมาก) 2) ดานการต่ืนตัว (ลักษณะสงบ ลักษณะเฉย ๆ และลักษณะต่ืนเตน) และ 3) ดานการมีอิทธิพล
(ลักษณะมีอิทธิพลดอยกวาหรือกลัว ลักษณะเฉย ๆ และลักษณะมีอิทธิพลเหนือกวาหรือไมกลัว) สําหรับใช
ประเมินอารมณความรูสึกของคนไทย โปรแกรมงายตอการใชงานและสะดวกในการคนหารูปภาพประกอบอารมณ
ความรูสึก โปรแกรมคอมพิวเตอรระบบคลังรูปภาพสามารถเขาถึงไดที่ http://www.thaiapbs.khonit.net

คําสําคัญ: รูปภาพที่สื่อความหมายทางดานอารมณความรูสึกในบริบทของคนไทย, โปรแกรมคอมพิวเตอรระบบ
คลงัรูปภาพ
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