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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

80/80 และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนช�ำนาญ

สามัคคีวิทยา อ�ำเภอ แกลง จังหวัดระยอง จ�ำนวน 40 คน เครื่องมือที่ใช้คือ ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ แบบ

ทดสอบประจ�ำชุดกิจกรรมและ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และค่าที ( t-test ) 

ผลการวิจัยพบว่า

1. ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ E
1
/ E

2
 = 

81.63/84.49 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ก�ำหนดไว้

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ก�ำหนด

คำ�สำ�คัญ : ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์

Abstract
The purposes of this study were to develop the activity package of science project to meet 

the criterion at 80/80 and to investigate the academic achievement. The sample consisisting of 

40 Matthayomsuksa 2 students who studying in the second semester of the academic year 2012 

in Chamnan Samkki Wittaya, Klaeng District, Rayong Province. The instruments were learning 

activity package of science project, the exercise and the evaluation achievement test . The statistics 

used in analizing the data were standard deviation, means, percentage and t-test. 

The finding revealed that the learning activity package of Science project of Mattayomsuksa 

2 students had the efficiency criterion at 81.63/84.49 which was according to the set criterion. 
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The academic achievement after learning was significantly higher than that of before learning 

( p<.50 ) which was approved by the hypothesis as set. 

Keywords : Activity package of science project

บทนำ�
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 

ในหมวดที่ 4 ได้กล่าวถึงแนวทางการจัดการศึกษาว่า 

ต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ และ

พัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส�ำคัญที่สุด 

กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ

พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ(กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2542, หน้า 12) บทบัญญัตินี้แสดงให้เห็น

ว่ากระบวนการจดัการศกึษาในปัจจุบนัจะให้ความส�ำคญั

แก่ผู้เรียนมากขึ้นและส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์

การแก้ปัญหาทั้งด้านการเรียนและการด�ำรงชีวิตอยู่ใน

สังคมมากขึ้นด้วย 

จากการศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาการ

จดัการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร์ ปรากฏว่ามปัีญหาด้าน

ครูผู้สอนพบว่า ครูขาดเทคนิคการสอนและกระบวนการ

จัดประสบการณ์การเรียนการสอน ขาดการพัฒนาสื่อ

การเรียนการสอนที่สนองต่อความแตกต่างและความ

สนใจของเด็กเป็นรายบุคคล (อดุลย์ ค�ำมิตร,มณเฑียร 

ชมดอกไม้และปริญญา ทองสอน,2554,หน้า 98) การ

จัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ต้องมีกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ 

เน้นให้ผู ้เรียนได้คิดค้นความรู้ และลงมือปฏิบัติหรือ

กระท�ำจริงทุกขั้นตอน จนเกิดการเรียนรู ้ด้วยตนเอง 

และเป็นการสอนที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู ้วิธีการแสวงหา

ความรู้ จึงต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้และวิธีการสอน

ที่หลากหลาย 

จากการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา 

โดยส�ำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการ

ศกึษา (องค์กรมหาชน)ในมาตรฐานด้านผูเ้รยีน มาตรฐาน

ที่ 4 ได้ก�ำหนดให้ผู้เรียนต้องมีความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิด

สร้างสรรค์ คดิไตร่ตรอง และมวีสิยัทัศน์พบว่าอยูใ่นระดบั

ปรับปรุงเป็นส่วนใหญ่ โดยจากการสรุปผลการประเมิน

ของส�ำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการ

ศึกษาจ�ำนวน 17,562 แห่ง มีสถานศึกษาเพียงร้อยละ 

11.1 เท่านั้นท่ีมีผลการประเมินอยู่ในระดับดี (รายงาน

ประจ�ำปี สมศ., 2550)นั่นแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนมีความ

สามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ 

มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรอง น้อยมาก

การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ วิธีการสอนโดยใช้โครงงาน เป็นวิธีสอน

วิธีหน่ึงในการจัดการเรียนการสอนเพื่อฝึกให้นักเรียน

ด�ำเนินการเสาะแสวงหาความรู้ท่ีตนมีความสงสัยใคร่รู้

โดยอาศัยกระบวนการวิจัย (พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2548, 

หน้า 47) กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์เป็นกิจกรรมท่ี

เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญวิธีหนึ่ง คือเป็นการท�ำกิจกรรมท่ี

เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เปิดโอกาสให้

นักเรียนค้นคว้าและลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ภายใต้การ

ดแูลให้ค�ำปรกึษาของคร ูอาจารย์หรอืผูท้รงคณุวฒุ ิตัง้แต่

การเลือกหัวข้อที่จะศึกษาค้นคว้า ด�ำเนินการวางแผน 

ออกแบบประดิษฐ์ ส�ำรวจทดลอง (มาฆะ ทิพย์ศรีและ

วมิลศร ีสวุรรณรตัน์, 2545, หน้า 12)นอกจากนีก้จิกรรม

โครงงานวทิยาศาสตร์ยงัเป็นกจิกรรมท่ีมปีระโยชน์ส�ำหรับ

นกัเรียนอย่างมาก นกัเรียนจะมปีระสบการณ์ตรง เข้าใจวธิี

การทางวทิยาศาสตร์ ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ มีความ

คดิรเิริม่ มทัีกษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และได้ฝึก

ความรับผิดชอบต่อตนเองและหมู่คณะ

จากผลการทดสอบระดับชาติขั้น พ้ืนฐาน 

(O-NET) ปีการศกึษา 2551-2553 ช่วงชัน้ท่ี 3 นกัเรยีน

มัธยมศึกษาตอนต้นจังหวัดระยองมีผลคะแนนการสอบ
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รายวชิาวทิยาศาสตร์ลดลงจากเดมิ 1.09 % ทกัษะการคดิ 

ทกัษะการค้นคว้าของนักเรียน อยูใ่นระดบัทีต้่องปรบัปรงุ 

จากปัญหาดงักล่าวผูว้จิยัในฐานะครผููส้อนกลุม่สาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนช�ำนาญสามัคคีวิทยา อ�ำเภอ

แกลง จงัหวดัระยอง เหน็ว่ากิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์

เป็นกิจกรรมหนึ่งของการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีส่งเสริมให้

นักเรียนได้รู้จักคิดค้นคว้าหาค�ำตอบจากข้อสงสัยโดย

ใช้ระบบระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตร์ ท�ำให้เกิดทักษะ

การคิด ทักษะการค้นคว้า ฝึกคิดอย่างมีเหตุผล รู้จักแก้

ปัญหาด้วยวธิกีารทางวทิยาศาสตร์จากสถานการณ์จ�ำลอง

ต่างๆ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาชุดกิจกรรมโครง

งานวทิยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการแสวงหาความรูต้าม

หลักการเรยีนรูต้ามหลกัวทิยาศาสตร์ ซึง่ครมูหีน้าทีเ่พยีง

เป็นผู้ช่วยเหลือ และจัดเตรียมสถานการณ์ ให้นักเรียน

ลงมือปฏิบัติ การส�ำรวจค้นหาด้วยตนเอง บรรยากาศ

การเรียนการสอนให้นักเรียนมีอิสระในการซักถามใน

การร่วมอภิปราย อาจกล่าวได้ว่า ให้นักเรียนคิดเป็น ท�ำ

เป็น และสามารถแก้ปัญหาได้เหมาะกับเป็นกระบวนการ

จดัการเรยีนรูใ้นการท�ำโครงงานวิทยาศาสตร์ของนกัเรยีน 

และพัฒนาผู้เรียนในด้านการท�ำโครงงานวิทยาศาสตร์ 

เพื่อใช้ผลการวิจัยเป็นแนวทางในการพัฒนาชุดกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ให้มปีระสิทธภิาพตามเกณฑ์ 80/80

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนชุดกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

สมมุติฐานการวิจัย

1.ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ ส�ำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

80/80 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อน

เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ 05

ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา
ตัวแปรอิสระ การเรียนการสอนโดยใช้ชุด

กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ส�ำหรับช้ันมัธยมศึกษาปี

ที่ 2 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น

ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิธีดำ�เนินการวิจัย
1.ประชากรที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ของโรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 18 จังหวัดระยอง ภาค

เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2/1 ท่ีเรียนสาระเพ่ิมเตมิวชิาโครงงาน

วิทยาศาสตร์ โรงเรียนช�ำนาญสามัคคีวิทยา อ�ำเภอแกลง 

จังหวัดระยอง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 จ�ำนวน 

40 คนได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster 

Random Sampling) โดยใช้โรงเรยีนเป็น หน่วยสุม่ และ

จบัฉลาก 1 ห้องเรยีนซ่ึงทางโรงเรยีนจัดห้องเรยีนแบบคละ

เด็กเก่ง ปานกลางและอ่อน

2.การด�ำเนินการพัฒนาชุดกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร์ ผู ้วิจัยน�ำแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการ

ออกแบบเพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมของฉลอง ทับศรี

(2538,หน้า 4-14)มาใช้ในการพัฒนา ประกอบด้วย 5 

ขั้นตอน ดังนี้

1. ขั้นการเตรียมการออกแบบ

1.1 ศึกษาสภาพปัญหาการเรียนรู้รายวิชา

โครงงานวิทยาศาสตร์ของโรงเรียนช�ำนาญสามัคคีวิทยา 

พบว่าวชิาโครงงานวทิยาศาสตร์เป็นวชิาทีน่กัเรยีนเรยีนรู้

แล้วเกดิความคดิและจนิตนาการท่ีจะสร้างสรรค์โครงงาน

ยาก และผู้สอนขาดสื่อการสอนที่มีประสิทธิภาพ
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1.2 วเิคราะห์เนือ้หา โดยศกึษามาตรฐานและ

จุดประสงค์การเรียนรู้ รายวิชาโครงงานวิทยาศาสตร์ ซึ่ง

ก�ำหนดค�ำอธิบายรายวิชาโครงงานวิทยาศาสตร์ไว้ดังนี้ 

ศึกษา สืบค้น ส�ำรวจ แหล่งข้อมูล เอกสาร เพื่อก�ำหนด

ปัญหาใช้ประกอบการท�ำโครงงานวิทยาศาสตร์ วางแผน

งานออกแบบจัดท�ำเค้าโครง ลงมือปฏิบัติ จัดรวบรวม

จัดท�ำและวิเคราะห์ข้อมูลสรุปผล โดยใช้กระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การส�ำรวจตรวจ

สอบ การสืบค้นข้อมูลทางวิทยาศาสตร์และอภิปรายผล 

2. ขั้นการออกแบบชุดกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร์ ก�ำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ ขอบข่าย

เนื้อหา สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอนและ

การวัดผล7 ข้อ คือ

2.1.1. นักเรียนมีความรู ้พื้นฐานเกี่ยวกับ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และบอกประโยชน์

ของการท�ำโครงงานวิทยาศาสตร์ได้

2.1.2. นักเรียนสามารถอธิบายความ

หมาย องค์ประกอบและจ�ำแนกประเภทของโครงงาน

วิทยาศาสตร์ได้

2.1.3. นักเรียนสามารถวิเคราะห์และเลือก

ปัญหาเพื่อท�ำโครงงานวิทยาศาสตร์ แล้วตั้งสมมุติฐาน

จากปัญหาหรือเหตุการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 

ก�ำหนดและควบคุมตัวแปร ก�ำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ

ได้

2.1.4. นักเรียนสามารถออกแบบวิธีการ

ทดลอง วางแผนในการทดลอง ได้อย่างเป็นระบบ และ

เขียนเค้าโครงของโครงงานได้

2.1.5. นักเรียนสามารถด�ำเนินการท�ำโครง

งานตามเค้าโครง และลงมือท�ำการทดลอง ได้อย่างเป็น

ระบบ

2.1.6. นักเรียนสามารถบันทึกข ้อมูล 

วิเคราะห์ สรุปผลข้อมูลและเขียนรายงานได้

2.1.7. นักเรียนสามารถน�ำเสนอโครงงาน

วิทยาศาสตร์ได้

2.2. ก�ำหนดเนื้อหาโดยแบ่งออกเป็น 3 ชุด

กิจกรรมมีขอบข่ายเนื้อหาและสาระการเรียนรู้ ดังนี้ 

ชุดกิจกรรมที่ 1 สร้างแรงจูงใจ มีเนื้อหา

และกิจกรรมเกี่ยวกับเร่ืองวิธีการทางวิทยาศาสตร์ และ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ชุดกิจกรรมท่ี 2 สร ้างองค์ความรู ้ 

มีเน้ือหาและกิจกรรมเกี่ยวกับเรื่องความหมายและ

ประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร์

ชุดกิจกรรมท่ี 3 สร้างสรรค์ผลงาน 

มีเนื้อหาและกิจกรรมเกี่ยวกับเร่ืองการคิดและการเลือก

หวัเร่ืองหรอืปัญหาท่ีจะศกึษาการจดัท�ำเค้าโครงของโครง

งานวิทยาศาสตร์

2.3 ก�ำหนดกจิกรรมการเรยีนรู ้โดยพจิารณา

ให้เหมาะสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และเนื้อหาในชุด

กิจกรรมแต่ละชุด ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ในชุดกิจกรรมแต่ละชุด ด�ำเนินการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ดังนี้ 

1. ขั้นสร้างความสนใจ ได้แก่ การน�ำ

เสนอข้อมูล เล่าเร่ือง/ เหตุการณ์ ให้ค้นคว้า/ อ่านเรื่อง 

อภิปราย/ พูดคุย สนทนาเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกับความรู้

เดมิท่ีเพิง่เรยีนมารูม้าแล้วเป็นตวั กระตุน้ให้นกัเรยีนสร้าง

ค�ำถาม ก�ำหนดประเด็นที่จะศึกษา

2. ขั้นส�ำรวจและค้นหา ได้แก่ การจัด

กจิกรรมหรอืสถานการณ์เพือ่กระตุน้ ยัว่ย ุหรอืท้าทายให้

นกัเรยีนตืน่เต้น สงสยั อยากรูอ้ยากเหน็ หรอืขดัแย้ง เพือ่

น�ำไปสู ่การแก้ปัญหา การศึกษา ค้นคว้า หรอืการทดลอง

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป ได้แก่ 

การให้นักเรียนด�ำเนินการส�ำรวจ ทดลอง ค้นหา และ 

รวบรวมข้อมลู วางแผนก�ำหนดการส�ำรวจตรวจสอบ หรือ

ออกแบบการทดลอง ลงมอืปฏบิตั ิเช่น สงัเกต วดั ทดลอง 

รวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

4. ขัน้ขยายความรู้ ได้แก่ การให้นกัเรยีน

น�ำข้อมูลที่ได้จากการส�ำรวจและค้นหามา วิเคราะห์ แปล

ผล สรปุและอภปิราย พร้อมทัง้น�ำเสนอผลงานในรปูแบบ
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ต่างๆ ซึ่งอาจเป็นรูปวาด ตาราง แผนผัง ผลงานมีความ

หลากหลาย

5. ขั้นประเมินได้แก่ การให้นักเรียนท�ำ

ใบกิจกรรมและท�ำแบบทดสอบประจ�ำชุดกิจกรรม

3. ขั้นการสร้างชุดกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร์

การสร้างชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ประกอบด้วย คู่มือ

ครู คูมื่อนกัเรยีน ใบความรู.้ ใบกจิกรรม. แผนการจัดการ

เรียนรู้ แบบทดสอบประจ�ำชุดกิจกรรมและแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์แผนการจัดการเรียนรู้ แบ่งเนื้อหาเป็น 3 

ชุดกิจกรรมย่อยๆ ชุดกิจกรรมและแบบวัดผลสัมฤทธิ์

ผ่านการตรวจพิจารณาโดยผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 คน 

วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยใช้สูตร IOC (Item 

Objective Congruence Index) (สมนึก ภัททิยธนี, 

2546, 221) ส�ำหรับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนน�ำไปวเิคราะห์ค่าความยาก อยูร่ะหว่าง .30-.75 ค่า

อ�ำนาจจ�ำแนกตัง้แต่ .20-.60 ค่า ความเชือ่มัน่เท่ากับ .80 

4. ขั้นการตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข

การตรวจสอบคุณภาพของชดุกจิกรรมโครงงาน

วทิยาศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ผูวิ้จัยด�ำเนินการตรวจ

สอบคุณภาพของชุดกิจกรรมตามขั้นตอนดังนี้

4.1 น�ำชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ที่

สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 ท่าน ตรวจสอบ

ความถูกต้องและน�ำไปปรับปรุงแก้ไข 

4.2 น�ำชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ที่

ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try Out ) กับ

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 ของโรงเรียนแกลง “ 

วิทยสถาวร ” อ�ำเภอแกลง จังหวัดระยอง ซึ่งไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่าง โดยทดลองใช้แบบรายบุคคล กลุ่มเล็ก และ

กลุ่มใหญ่ 

5. ขั้นการประเมินผลประสิทธิภาพของชุด

กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์

น�ำชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ไปใช้สอน

นักเรียนกลุ่มตัวอย่างชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1โรงเรียน

ช�ำนาญสามัคคีวิทยา ส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 18 จังหวัดระยอง จ�ำนวน 40 คน ภาค

เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 ด�ำเนินการสอนโดยใช้ชุด

กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

การวิเคราะห์ข้อมูล

1.หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโครงงาน

วทิยาศาสตร์ โดยน�ำคะแนนเฉลีย่จากการท�ำแบบทดสอบ

ประจ�ำชดุกจิกรรม 3 ชดุ ของนกัเรยีนท้ังหมด มาคดิเป็น

ร้อยละ เทียบเกณฑ์ 80 ตัว แรก(E
1
)และคะแนนเฉลี่ย

จากการท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนและคะแนนจากการปฏิบัติการจัดท�ำโครงงาน

วทิยาศาสตร์ ท้ังหมดมาคิดเป็นร้อยละตามเกณฑ์ 80 ตวั

หลัง(E
2
) โดยใช้สูตร E

1
// E

2
 ของ ทักษิณา วิไลลักษณ์ 

(2551 ,หน้า 115)

E
1
 = ประสิทธิภาพของกระบวนการ

E
2
 =ประสิทธิภาพของผลลัพธ์

2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ก่อนและหลังการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร์ ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึง

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์โดยหาค่า t-test (Dependent 

sample)

ผลการวิจัย
การวิจัยได้ผล ดังนี้

1. ชุดกิจกรรมประกอบด้วย คู่มือครู คู ่มือ

นักเรียน ใบความรู้. ใบกิจกรรม. แผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบทดสอบประจ�ำชุดกิจกรรมและแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ แบ่งเนื้อหาออกเป็น 3 ชุดกิจกรรมคือ ชุด

กิจกรรมที่ 1 สร้างแรงจูงใจ ชุดกิจกรรมที่ 2 สร้างองค์

ความรู้ ชุดกิจกรรมที่ 3 สร้างสรรค์ผลงาน การออกแบบ

การเรียนการสอนเป็นแบบสืบเสาะหาความรู้ ประกอบ
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ด้วย 5ขั้นคือสร้างความสนใจ (engagement) ขั้น

ส�ำรวจและค้นหา (exploration) ข้ันอธิบายและลงข้อ

สรุป (explanation) ขั้นขยายความรู้ (elaboration) 

ขั้นประเมิน (evaluation) 

2. ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ ส�ำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 

81.63/84.49 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ก�ำหนดไว้

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนหลัง

เรียนด้วยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อน

เรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไป

ตามสมมุติฐานก�ำหนด

ตารางที่ 1 ผลการประเมินประสิทธิภาพชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

ประสิทธิภาพ คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ

แบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรม 60 653 81.63

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการจัดทำ�โครงงาน 100 3379 84.49

N = 40

จากตารางที่ 1 พบว่า พบว่า นักเรียนท�ำแบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 81.63 และท�ำแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการจัดท�ำโครงงานด้วยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ ส�ำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 คิดเป็นร้อยละ 84.49 ดังนั้นชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E
1
/E

2
 เท่ากับ 

81.63/84.49 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

ตารางที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ก�ำหนด

การทดสอบ N x S.D. ∑D ∑D
2

t

ก่อนเรียน 40 34.93 5.12
609 9,289 *146.04

หลังเรียน 40 50.15 5.08

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 t 
(.05, df =39 )

 = 1.642 (ทดสอบทางเดียว)

จากตารางที ่2 ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาโครงงานวทิยาศาสตร์ ก่อนเรยีนและหลงัเรียน 

โดยใช้ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

อภิปรายผล
การพัฒนาชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ได้ผลการวิจัยและ

การอภิปรายผลตามจุดประสงค์การวิจัย ดังนี้

1. ผลการศึกษาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตร์ ส�ำหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 2 ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน พบว่า ชุดกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร์ ส�ำหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E
1/
E

2
 เท่ากับ 81.63/84.49 

ท้ังนี้เป็นเพราะ ผู้วิจัยได้สร้างชุดกิจกรรมอย่างมีระบบ 

โดยมีการศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับแนวคิดหลักการ

เก่ียวกับการสร้างชุดกิจกรรม ศึกษาปัญหาการเรียนรู้ 

ข้อมูลเบื้องต้นจากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาโครงงาน

วิทยาศาสตร์ คัดเลือกเน้ือหาเพ่ือท�ำเป็นชุดกิจกรรม 
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ก�ำหนดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนรู ้ให้

สอดคล้องกับผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ของชุด

กจิกรรม และน�ำชุดกจิกรรมทีส่ร้างข้ึนผ่านการตรวจสอบ

จากผู้เชี่ยวชาญในด้านความถูกต้องและความยากง่าย

ของเนื้อหา ความเหมาะสมของกิจกรรมให้สอดคล้อง

กับวัตถุประสงค์ของชุดกิจกรรม นอกจากนี้ชุดกิจกรรม 

ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนยังมีการทดสอบประสิทธิภาพตามข้ัน

ตอนของทักษิณา วิไลลักษณ์ (2551 ,หน้า 115) โดย

ท�ำการทดสอบแบบเดี่ยวกับนักเรียนที่มีผลการเรียน สูง 

กลาง ต�ำ่ และแบบกลุ่มเล็ก จ�ำนวน 9 คน เพื่อหาข้อ

บกพร่องของชดุกจิกรรมในด้านความถูกต้อง ชดัเจนของ

ภาษา ความเหมาะสมของใบงานและแบบฝึกหัดของชุด

กิจกรรม และเวลาที่ใช้ในการท�ำกิจกรรม จึงมีการแก้ไข

ข้อบกพร่องต่าง ๆ ของชุดกิจกรรม ก่อนน�ำไปทดลอง

ภาคสนามกับกลุ่มตัวอย่าง

ชุดกิจกรรมที่ผู ้วิจัยสร ้างขึ้นมี เนื้อหาของ

กิจกรรมมุ่งเน้นให้เกิดความคิดรวบยอดในการเรียนรู้

และสอดคล้องกบัแนวคดิของนิพนธ์ ศขุปรดี ี(2525,หน้า 

46)ทีก่ล่าวไว้ว่า การจดัประสบการณ์การเรยีนไปทลีะขัน้

ตอนย่อยๆเพือ่น�ำไปสูก่ารบรรลเุป้าหมายเช่น เริม่ต้นจาก

เนือ้หาทีง่่ายไปหายาก มตีวัอย่างและกจิกรรมให้นกัเรยีน

ฝึกใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ควบคู่กับความรู้เกี่ยวกับ

การท�ำโครงงานวทิยาศาสตร์ เช่น การก�ำหนดปัญหาต้อง

ใช้ทักษะการสังเกต ในการศึกษาค้นคว้าต้องใช้ทักษะ

การทดลอง การออกแบบการทดลอง การปฏิบัติและ

การบันทึกผลการทดลอง ทักษะการตั้งสมมติฐานและ

ตัวแปร ในการสรุปผลการทดลองต้องใช้ทักษะการจัด

กระท�ำและการสื่อความหมายข้อมูล รวมทั้งทักษะการ

ตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป เป็นต้น นอกจาก

นี้ การท�ำกิจกรรมต่าง ๆ ยังมีกระบวนการกลุ่ม เป็นการ

ฝึกให้นักเรียนท�ำงานร่วมกันต้องอาศัยความร่วมมือกัน

ภายในกลุ่มยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน มีการ

วางแผนอย่างรอบคอบเป็นขัน้ตอน บนัทกึผลตามความ

เป็นจริง และวิเคราะห์ข้อมูลอย่างมีเหตุผล 

ชุดกิจกรรมท่ี 1 สร้างแรงจูงใจ มีเนื้อหาและ

กิจกรรมเกี่ยวกับเรื่องวิธีการทางวิทยาศาสตร์และทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ชุดกิจกรรมที่ 2 สร้างองค์ความรู้ มีเนื้อหาและ

กิจกรรมเกี่ยวกับเร่ืองความหมายและประเภทของโครง

งานวิทยาศาสตร์

ชุดกิจกรรมท่ี 3 สร้างสรรค์ผลงาน มีเนื้อหา

และกิจกรรมเกี่ยวกับเรื่องการคิดและการเลือกหัวเร่ือง

หรือปัญหาที่จะศึกษาการจัดท�ำเค้าโครงของโครงงาน

วิทยาศาสตร์

นอกจากการท�ำโครงงานวิทยาศาสตร์จะเน้นให้

ผูเ้รยีนใช้ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์แล้ว การน�ำ

โครงงานวิทยาศาสตร์มาจดัเป็นชดุกจิกรรมยงัมส่ีวนช่วย

ให้การเรียนการสอนสะดวกสบายขึ้น ดังที่ บุญเกื้อ ควร

หาเวช (2543, หน้า 110) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของ

ชุดกิจกรรม ว่าช่วยให้กระบวนการเรียนการสอนที่มี

ประสิทธิภาพมากขึ้น เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความ

คิดเห็น ฝึกการตัดสินใจแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และ

มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม อีกท้ังยังช่วยให้

ผู้เรียนรู้จักเคารพ นับถือ ความคิดเห็นของผู้อื่น 

 จากการพฒันาชดุกจิกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์

อย่างมรีะบบและมกีจิกรรมการเรยีน การสอนทีมุ่ง่เน้นให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง ใช้วิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ใน การแสวงหาความรู้และสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเอง จงึส่งผลให้ชดุกจิกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์ 

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ี

ตั้งไว้

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลัง

เรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ พบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้ชุด

กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจจะเป็นเพราะว่า

ชดุกจิกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์ท่ีสร้างขึน้ เป็นกจิกรรม
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วิทยาศาสตร์ที่สามารถช่วยให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้ 

มีประสบการณ์จากการปฏิบัติจริง โดยใช้กระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ได้

พัฒนากระบวนการคิด เช่น ความคิดสร้างสรรค์ในการ

ออกแบบ ดัดแปลงหรือประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ ออกแบบ

การทดลองซึ่งเป็นกิจกรรมเล็ก ๆ ที่มีคุณค่าฝึกการแก้

ปัญหาอย่างเป็นระบบทั้งด้วยตนเองและการร่วมงาน

กับผู ้อื่น ตลอดจนความเชื่อในหลักการและเหตุผล 

ความรู้ ความจริงที่พิสูจน์ได้ เป็นไปตามที่ สถาบันส่ง

เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2530) อ้าง

ถึงใน บูรชัย ศิริรมหาสาคร, 2548, หน้า 10) กล่าวถึง

หลักการของโครงงานวิทยาศาสตร์ว่า มุ่งเน้นให้ผู้เรียน

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนเป็นผู้ริเริ่มวางแผน 

และด�ำเนนิการศกึษาด้วยตนเอง รวมทัง้ ธรีะชยั ปูรณโชติ 

(2531, หน้า 3) กล่าวว่า โครงงานวิทยาศาสตร์ช่วย

ส่งเสรมิให้จดุมุ่งหมายของหลกัสตูรและการเรยีนการสอน

วิทยาศาสตร์สัมฤทธิ์ผลโดยสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ช่วยพัฒนา

ให้ผู้เรียนได้คิดเป็น ท�ำเป็นและมีความสามารถในการ

แก้ปัญหา ซ่ึงชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้นสอดคล้องกับหลักการและจุดมุ่งหมายของโครง

งานวิทยาศาสตร์ดังกล่าว โดยให้นักเรียนก�ำหนดปัญหา

หรอืเลอืกหวัข้อทีส่นใจ แล้วด�ำเนนิการวางแผนการศกึษา

ค้นคว้า การรวบรวมข้อมูล การทดลองและสรุปผลการ

ศกึษาค้นคว้า จงึส่งผลให้ผูเ้รยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรียน

โครงงานวทิยาศาสตร์เพ่ิมขึน้ นอกจากนีย้งัสอดคล้องกบั

แนวคิดของลัดดา ศุขปรีดี (2523,หน้า 31)ได้กล่าวไว้

ว่า ชุดกิจกรรมช่วยให้เกิดประสิทธิภาพในการสอนอย่าง

น่าเชื่อถือได้เพราะชุดการสอนผลิตขึ้นด้วยวิธีการเข้าสู่

ระบบ โดยมีการทดลองใช้ และปรับปรุงจนกระทั่งแน่ใจ

ว่าได้ผลดีหลายครั้ง 

จากเหตุผลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า ชุดกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตร์ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนโครงงานวิทยาศาสตร์เพิ่มมากขึ้น เพราะ

ผู้เรียนสามารถค้นหาค�ำตอบของปัญหาที่ตนเองสงสัย 

โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์จากการท�ำโครงงานวิทยาศาสตร์ และ

สามารถน�ำความรูท้างวทิยาศาสตร์ไปใช้ให้เกดิประโยชน์

เป็นการบรรลุเป้าหมายของการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ท่ีมุ ่งเน้นให้ผู ้เรียนได้เป็นผู ้เรียนรู ้และ

ค้นพบด้วยตนเองมากที่สุด นั่นคือให้ได้ทั้งกระบวนการ

และองค์ความรู้

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย
1. ข้อเสนอแนะทั่วไป

1.1 ก่อนด�ำเนินการสอนด้วยชุดกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตร์ ครูผู้สอนควรอธิบายวิธีการเรียน

ด้วยชุดกิจกรรมอย่างละเอียดให้นักเรียนเข้าใจบทบาท 

หน้าท่ีของแต่ละคนในกลุ่ม และขณะท่ีนักเรียนปฏิบัติ

กิจกรรม ครูผู้สอนควรดูแลอย่างใกล้ชิด และคอยให้ค�ำ

ปรึกษาเพื่อให้ การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ

1.2 การคิดหัวข้อโครงงานวิทยาศาสตร์ของ

ผู้เรียนจะเป็นจุดเริ่มต้นที่ยาก ครูควรกระตุ้นให้นักเรียน 

เลือกปัญหาที่สนใจจริง ๆ เพื่อให้นักเรียนมีความมุ่งมั่น

ในการแสวงหาค�ำตอบของปัญหานั้นๆ 

1.3 การท�ำโครงงานวิทยาศาสตร ์ต ้อง

เกี่ยวข้องกับบุคคลหลายฝ่าย เช่น ผู้บริหาร ครูที่ปรึกษา 

ผู ้ปกครองและผู ้เชี่ยวชาญท่ีเกี่ยวข้องกับโครงงาน

วิทยาศาสตร์ที่นักเรียนท�ำ ครูผู้สอน ควรประสานงาน

กับบุคคลท่ีเกี่ยวข้องดังกล่าว เพ่ือให้การท�ำโครงงาน

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนส�ำเร็จลุล่วงไปด้วยดี

1.4 การท�ำโครงงานวิทยาศาสตร์อาจต้องใช้

เวลานาน ครูควรใช้เวลานอกห้องเรียนเพิ่มเติมในการจัด

กจิกรรมบางส่วน เช่น การทดลองหรอืการเกบ็ข้อมลูท่ีไม่

สามารถท�ำเสร็จสิ้นในชั่วโมงเรียน เป็นต้น
2. ข้อเสนอแนะส�ำหรับงานวิจัยต่อไป

2.1 ควรมีการสร้างชุดกิจกรรมโครงงาน
วิทยาศาสตร์ส�ำหรับนักเรียนในระดับชั้นอื่นๆ 

2.2 ควรสร้างชุดการเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเข้า
มามีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรมในกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และกลุ่มสาระอื่นๆ 
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